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Cislo:

47. / 2009

pro tyden
9.12.-16.12. 2009

pravidelné nepravidelny tydenik z LouZnice a
okoli

DANE Z NEMOVITOSTI
2010 - V LOUZNICI

V roce 2010 se opétné
méni dané z nemovitosti.
Po prepoditani novych
dani, bude Financ¢nim
Uradem zasilana sloZenka
k Uhradé, a to nejpozdéji do 30. 5. 2010. Vzhledem
k velké vytizenosti nelze pfepocitani osobné
vyZadovat pfimo na FU. To se netyka téch, ktefi
podavaji danové pfiznani v terminu od 1. 1. 2010 do
31. 1. 2010

C)

VANOCNI VYZDOBA V LOUZNICI — Tak jako
kazdy rok o Adventu, i letos je v LouZnici u OU
Vanoc¢ni svételna vyzdoba.

LOUZNICTI CERTI v Aréné — Nejenom po nasi

: obci chodili nasi
velice straSidelni
Certi, ale v nedéli
dorazili dva

s andélem
(Roman a Tadea$
Danickovi a Dasa
Dolezalova) do
arény v Liberci,
aby podpofili HC
Bili Tygfi —
Liberec. Bili Tygfi
za podpory celé
mikulaSské trojky
jiz posesté v fadé
porazili na
domacim kluzisti Spartu, a na sedmé pozici v

Z DOMOVA

tabulce ji tak uskodili jiz o ¢tyfi body. Oblibeného
soka postupné vystfileli predevsim po faulech hostd,
kdyz se trefili z trestného stfileni a dvakrat v
presilové hre.

ATLAS ZAKAZANYCH ROSTLIN
- Ministfi schvalili ,atlas zakdzanych
rostlin“. Za mnoZstvi vétsi nez malé
se bude noveé od 1. ledna pristiho
roku povazovat vice nez 40 kust
této houby. Kromé halucinogennich
hub, které maji podobné Ucinky jako
LSD, se Clenové vlady zamérili také
na dalsi rostliny obsahujici omamné
latky. Na stejném seznamu jako
lysohlavky se tak ocitlo také konopi,
kokainovnik a kaktus s mezkalinem.
Vlastnictvi vice nez péti rostlinek je uz mnoZzstvi
VEtsi nez malé. Pravé tento termin je velmi dileZity
— urcuje tenkou hranici mezi pouhym prestupkem a
trestnym cinem, za néjZ hrozi i nékolikaleté vézeni.
Soud by mél prihlizet k Gcelu péstovani.

Ministfi nezapomnéli ani na zatim méné znamy
prirodni stimulant khat. Listy a pupeny této
vychodoafrické rostliny se Zvykaji, coZ vede k
potlaceni chuti k jidlu a Unavy. Svétova zdravotni
organizace ji na seznam drog zaradila uz v roce
1980. O ,povoleném* mnoZstvi syntetickych drog
bude vlada jednat az za dva tydny.

Kolik omamnych latek je povoleno:

konopi — pét rostlin, 15 gramd susené
marihuany

lysohlavky — maximalné 40 hub

kaktus obsahujici mezkalin — pét rostlin
kokainovnik — pét rostlin

khat (pfirodni stimulant, ktery se zvyka) —
maximainé 80
gram{ nesusené
rostliny

AN

ANANENEN
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BARBORKY
| Ve Ctvrtek 3. 12. 2009, v podvecernich hodinach,
jste méli moznost potkat v nasi obci druzinu
~Barborek®. Chodilo jich pét a jedna z nich byla
¢erna. Chodily od domu k domu a hlavné tam, kde
byly déti. Barborky rozdavaly vétvicku ,barborek"
z dfinu obecného (strom, ktery zasadila u naseho
domu moje praprababicka Koudelkova

z Prostéjova, privezla si jej ze svého kraje, aby ji
jej tady pripominal, v dobé chudoby a valky z jeho plod{ délavala ,olivy*) a
fikaly basnicku:

My tii Barborky jsme,

Z daleké zemé jdeme

a darky vVam neseme.

Neseme, neseme, velice to krasné,
kdo se s nami modllit bude, tomu je ddme
a kdo nebude, tomu hodné nalupame. “ — staroceska baseri Barborek

Foto najdete na. http.//janeklouznice.rajce.idnes.cz/Louznice - Barborky 2009 - 3.12.2009/
Uriznuta , barborka" se vlozila do nadoby s vodou a ¢ekalo se, zda vykvete. Kolikaty den od ufiznuti vétvicky
«barborka" vykvetla, tolikdty mésic v nasledujicim roce byl pro majitele vétvicky tim stastnym. Jindy dévcata
ufizla vétviCek vice a kazdé dala jméno jednoho z chlapct, ktefi ji byli, sympaticti. VEFili, Ze se stanou nevéstou
toho, ktera vétvicka nesouci jeho jméno vykvetla nejdrive. Podle lidové viry se méla tresova vétvicka ze stromku
starého alespori deset let ufiznout v ten okamzik, kdy se na obzoru objevil prvni slunecni paprsek. Takova
vétévka se pak odnesla do domu, kde bylo dévce na vdavani a Cekalo se, zda se vétvicka o Stédrém dnu obali

kvéty, coZ znamenalo brzké vdavky. Kvitek z barborky ukryty za Snérovackou pry mél tu moc privabit chlapce, na
kterého dévce myslelo.
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MIKULAS, ANDELE a CERTI
V sobotu 5. 12. 2009, v podvecer, se ke zvonice sneslo poselstvo z nebes, svaty Mikulas a Andélé a
z pod skaly vylezli z pekla Certi, aby prosli nasi obci a navstivili Louznické déticky.

http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/Mikulas_2009/
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OTEVIRACI DOBA
V Hospudce Na Zadusi
PROSINEC 2009

Ambroz,
BenLamin
ZAVRENO
14
Lydie
ZAVRENO

21
Natalie

OTEVRENO|OTEVRENO| ZAVRENO = ZAVRENO

28
Bohumila

OTEVRENO|OTEVRENO OTEVRENO | OTEVRENO

Utery
1

Iya
ZAVRENO

8
Kvétgslava
ZAVRENO

15
Ra@ana
ZAVRENO

22

Simon

29
Judita

Stieda Ctvrtek Patek Sobota “Nedéle
2 3 4 5 6
Blanka Svatoslav Barbora Jitka Mikulas

OTEVRENO OTEVRENO| OTEVRENO| OTEVRENO | OTEVRENO

9 10 11 12 13
Vrati§lav Ju[ie Dana Simgna Lugie
OTEVRENO| OTEVRENO | OTEVRENO | OTEVRENO | OTEVRENO

16 17 18 19 20
Albina Daniel Miloslav Ester Dagmar
OTEVRENO | OTEVRENO|OTEVRENO OTEVRENO|OTEVRENO
23 2 Supansks | o 28 27
Vlasta Eva, Adam d'?sko Stépan Zaneta

ZAVRENO ZAVRENO OTEVRENO
30 31
David Silvestr

{@«leFo ,CERNE UDOLI*

\ V patek 4. 12. 2009 se kolem 15 hodiny stala nehoda pod Hunacem dvou osobnich
vozidel zn. felicie combi a citroen saxo. Felicie zde zlstala do pondélka, ale prisla o kola, sedacky....
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ZIMNI AKCE V LOUZNICI

VYHLASENI SOUTEZE ,,0 LOUZNICKEHO SEDLAKA 2009" -

AZ do ,Zeliady" (pfiblizné do prvni soboty v prosinci), probiha jiz druhy ro¢nik v soutézi o

O LOUZNICKEHO SEDLAKA". Sta¢i donést do Hospiidky na Zadusi fotografie vaseho vypéstku
s vahou a velikosti. Do soutéze mdzete prinést jakykoliv vypéstek z Vasi zahradky &i policka.
Nebo se podivejte na fotky: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICKY_SEDLAK_2009/

JizZ nyni je nasténka s vypéstky vystavena, !/
na chodbé v Hosplidce na zadusi a miiZete zde hlasovat, pro nejlepsi vypéstek.

9. prosince
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,ZELIADA 2009" B
12.12. 2009 se kona v Hosplidce na zadusi ,,ZELIADA", tak si pfipravte j W ""“‘\;

N\ #  chut'ové poharky na ochutnavani. KaZzdorocné jiz od roku 1999 se u nas v Hospodé
o Na Zadusi porada tradicni klani o nejchutnéjsi nakladané Vysocké zeli. Prvni cena

je zapis na kameninovy zeliak, ktery je ,putovni®, ale je vystaven celoro¢né v hospodé. Porotou jsou vsichni
navstévnici a udéluji anonymnim soutézicim svoje body, pfi vyhlaseni vysledkd je jiz tradici, Ze jsou ocenéni
prvni 3 vyherci a také ten posledni, ten dostava cenu Gtéchy. Tak Vas vSechny srdecné zveme, prijd'te se podivat

a zasoutézit si, nebo ochutnat néjaké mistni specialitky, samoziejmé se zelim.
Jak se kérhalo v Louznici juknéte na:

http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/KTERAK_SE_V_LOUZNICI_KERHA_ZELI_DO_KERHANICE/

Foto z lofiské zeliddy: http://www.nazadusi.estranky.cz/fotoalbum/nase-akce/zeliada-2008

sklenice, na vzorky, prohlédnéte kérhanice a Ti co letos nenakladali, at’ si pfipravi & "
S

() STEDRODENNI PROCHAZKA SE SVARAKEM
Tak jako i v minulych letech i letos na Stédry den, po obédé, se uskutecni prochazka
okolo nasi obce a at’ je pocasi jakékoliv, jisté nam jej zpiijemni ¢aj, svarak a horka
Cokolada pro déti. Pokud bude zamrzlé koupaliste, jisté se bude bruslit a sejdeme se na
ledé. A pokud nebude led, vypustime na vodu lampionky.
A jaky byl stédry den v roce 20087 Podivejte se zde: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE -
STEDRY_DEN 24.12.2008/

STEPANSKA DISCO 5
V patek 25. 12. 2009 vypukne od 21 hodin, jiz tradicni a vyhlasena Stépanska
diskotéka
Hrat nam bude D] Matéj
Foto z loniské disko: http://www.nazadusi.estranky.cz/fotoalbum/nase-akce/stepanska-disko-2008

\%9 JQ (’D SILVESTR 2009/2010

G) Leto3ni Silvestr v Hosplidce Na Zadusi bude! Radi pfivitame

» " < ! voo s v . "
vsechny nase kamarady a pratelé z Louznice. Téma vecera
nebude Zadné, snad jen v duchu prijemného posezeni s prateli a
s dobrou hudbou. Silvestr bude bez obsluhy, bez normalniho

vareni, jen studené pochoutky, co kdo donese, ale piilnoéni gulasek bude! Snad i
ohnostroj...
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VANOCNI HVEZDA

Jakou si vybrat a jak se o ni starat, aby byla dlouho
krasna, nebo dokonce vykvetla i pristim rokem?
Ackoli pochazi z dalekého Mexika, patfi vanocni
hvézda, Euphorbia pulcherrima, neodlu¢né i k nasim
Vanoclm. Kombinace jasné Cervené a tmavozelené
barvy slavnostné zafi, vSak také pulcherima
znamena prekrasna. Kvét je ale malicky a
nenapadny, barevnou nadheru maji na starosti
listeny pod nim. I kdyz vas pfi vybirani budou
prechazet oci praveé z nich, zkuste si vSimnout i
kvitku. Pokud je sotva rozkvetly, nebo jesté ceka v
poupatech, bude vam hvézda zdobit pokoj dlouho.
Pokud jiZz odkvétda, ani barevné listeny nebudou
atraktivni dlouhé tydny.

NejCastéji jsou listeny jasné Cervené — to je vanocni
klasika. Ale vyslechtény jsou i jiné tvare této
rostliny, mUzete si vybrat hvézdu s listeny rizovymi,
broskvovymi, krémovymi, ¢i snéhové bilymi. Pokud
se nemizete rozhodnout, existuji i variety
vicebarevné.

Listeny mohou byt navic i rozmanité tvarovang,
vroubkované, zvinéné. VyuZijte rliznorodé krasy pri
tvoreni Utulné vanolni krasy a pohody, krasné jsou i
seskupeni vice rliznobarevnych rostlin. Také
velikosti se lisi. Na stdl je idealni miniaturni, zakrsla
forma, jako solitér v pokoji zaujme vanocni hvézda
na kminku.

ProtoZe pochazi z teplych krajin, svéd¢i vanocni
hvézdeé stala teplota, ktera by méla dosahovat
nejméné 20 °C. Kvétinac nedavejte na chladny
parapet, kam skrze netésnici okno natahuje zima
ledové prsty. Pokud vSak okno tésni dobfe a pod
parapetem hieje topeni, je naopak mistem idealnim
- vanoc¢ni hvézda potfebuje mnoho svétla. Radéji
ma vsak rozptylené, nezli pfimé slunecni paprsky.

2009

)
Na citlivost vci chladu myslete i pfi pfenosu z
kvétinarstvi a hvézdu dikladné zachumlejte do
baliciho papiru.

A jak nejlépe zalévat? Zasadné odstétou, vlaznou
vodou. Pokud mate po ruce dest'ovou, je pro
vSechny rostliny bezesporu nejlepsi. V zalévani plati
zlata stfedni cesta — substrat by nemél byt trvale
mokry, ani vyschly. Zalévejte pravidelné a pokuste
se rovnéz zvihcit vzduch v okoli rostliny, nebo ji
kazdodenné roste rozpraSovacem na kvétiny. Pro
posileni do zalivky obcas (podle navodu) pridejte
hnojivo na kvetouci pokojové rostliny.

Vano¢ni hvézda neni nutné pouze na jedno poufZiti —
musite vSak védét, jak na to, aby vam délala radost
i v létech pristich. Po odkvétu rostliné doprejte
priblizné mésicni odpoCinek - premistéte ji na mirné
chladnéjsi misto, snizte zalivku i vzdusnou vihkost. V
predjafi ji sefiznéte (u stfedné velké klidné i o 10
cm). Prystici mléko zastavite ponofenim fezné rany
do teplé vody.

Na jare hvézdu presad'te, pres léto ji dopiejte
dostatek vody i vyZivy.

Pozor! Jako i u fady dalSich pryScovitych rostlin je
mléko, prystici z poranéné rostliny, jedovaté a miize
i popalit pokozku.

Od konce kvétna az do babiho léta mdze byt
venku, Cerstvy vzduch ji prospiva. Barevné listeny
vSak v dalsi zimé vytvori, pouze kdyz ji k tomu
dopomiizete malym trikem. Od poloviny fijna
rostlinu zatemnujte nejméné na 12 hodin denné
(napriklad opatrné tmavym papirovym pytlem), a to
zcela pravidelné. Pro tvorbu kvétd, a tedy i
barevnych listend, potfebuje hvézda stimulaci
kratkymi dny a dlouhymi nocemi, jaké u nés na
podzim jesté nenastavaji.

H ot
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ZE SVETA

http://jablonecky.denik.cz/

ZELEZNY BROD - Betlémy papirové, dievéné,
velké ¢i malé jsou nyni k vidéni takika vSude. Ale
pouze v Zeleznobrodské galerii Vlastimila Rady je k
vidéni jedinecna vystava témér padesati sklenénych
betlémd. Vesmés zapdijcenych ze soukromych sbirek
mistnich sklard. V dalsim betlému jsou skute¢né
postavy mésta ,Mezi kuriozity patfi napfiklad
kfistalovy betlém z roku 1938, jehoZ kopie byla
letos darovana papezi pfi navstévé Ceské republiky.
Zajimavy je také betlém ze sedmdesatych let, kde
stafi Brod'aci poznaji redlné postavicky Zelezného
Brodu té doby," fika Alena Kortanova, ktera s
napadem unikatni vystavy pfisla. Sklenéné betlémy
k Zeleznému Brodu patfi jiz od zalozeni mistni
sklarské Skoly v roce 1920, kdy zde profesor Brychta
se svymi spolupracovniky zaved| vyrobu sklenénych
figurek. Tradicni betlémy tvofi az kolem sta
postavicek, zvifatek a stromk{ a dalsich figurek. Z
celkovych 48 vystavenych betlém( jsou tfi desitky
soukromé. Nékteré z nich si prisli nainstalovat jejich
tvlrci ¢i majitelé, aby byla zachovana pdvodni
myslenka. ,Vystava ukazuje také kontrast klasického
tradi¢niho pojeti historickych betlémd a betlém(
studentd sklafské skoly. Nova, originaini dila jsou
nejen soucasnosti, ale pohledem do budoucna, kam
by se sklaFstvi mohlo ubirat," uvazuje Kortanova.
Pravé betlémy a dalsi femesIna vyroba by mohly byt
pro tradicni sklarskou oblast Zeleznobrodska
vychodiskem z krize, ktera pfisla s koncem vyroby
sklarskych koncern(, pfedevsim Jablonexu. ,Vystava
je prihodna nejen predvanocnim obdobim, ale pro
Zelezny Brod jako mésto skla i tim, Ze veFejnosti
ukazeme, Ze sklo tady neskoncilo, ze sklo bude
urcité pokracovat," podotkl starosta mésta Vaclav
Horacek. Z letosni ojedinélé vystavy, ktera bude k
vidéni az do konce ledna vzdy od patku do nedéle,
by se mohla stat nova tradice. Na vystavu se
nakonec pfihlasilo takové mnozstvi majitell
betlém{, Ze se tam vSechny nevesly. Navic
inicidtorka vystavy vyzyva vSechny soucasné sklare,
aby do pristiho roku ukazali svoji zru¢nost a vytvorili
nové betlémy.

Zeleznobrodsku v poslednich letech neméa obdoby,
likvidovali v minulych dnech v Jirkové. Pracovnici
Zeleznobrodského odboru Zivotniho prostiedi se
nékolik mésicl snazili skladku mapovat a zajistit
stopy vedouci k jejim pdvodctim, nakonec ale dosli k
zavéru, Ze skladka uz je tak velika, ze musi zmizet. I
za cenu, Ze se viniky nepodafi najit. ,,.Skladku se
podafilo odhalit az letos v 1été, v té dobé uz byla
hodné rozrostla. Byla na mist&, kam lidé bézné
nechodi, v byvalém lomu na tézbu bridlice. Uz tehdy
bylo vidét, ze plvodcl bylo rozhodné vic. Dalsi
dokumentaci jsme délali v fijnu a skladka se opét
vyrazné rozrostla. Na zakladé toho jsme se
domluvili, Ze nem{zeme Cekat, nez se podafi
nékoho odhalit a skladku musime zlikvidovat," fekl
Deniku vedouci odboru Zivotniho prostiedi
Zeleznobrodského Méstského Gradu Milos Pala.
Velka Cernd skladka tak v minulych dnech zmizela
na naklady mésta, které budou podle predbéznych
odhad{ velmi vysoké. Na jejim vzniku a postupném
rozrlistani se zfejme podileli jak obCané, tak i
pfinegjmensim jedna firma. ,Cast skladky odpovidala
tomu, Ze nékdo likvidoval prodejnu, byla tam
naptiklad hromada regald," podotkl Milos Pala. Na
skladce nechybély pneumatiky, elektrické spotiebice
ani nabytek. Podle MiloSe Paly by bylo odhaleni
plvodcl zmizelé skladky v tuto chvili uz zazrakem.
Je to problém i obecné. Bylo by totiz v prvni fadé
potteba, aby dotycného nékdo vidél, a pak byl jesté
ochoten ho usvédcit. Vinika se ndm podafilo
dopadnout jen v naprosto vyjimeCnych pfipadech,
kdy Slo navic o malou skladku. Resili jsme to bez
sankce domluvou, a tim, ze sam plivodce skladku
gdstranil,“ poznamenal Milo$ Pala. Na
Zeleznobrodsku podle néj v poslednich letech
Cernych skladek pFibyva, a to i presto, Ze vinikiim
hrozi vysoké pokuty. U fyzickych osob jsou to
sankce do vySe padesati tisic korun, v pfipadé firem
se mohou pokuty za ¢ernou skladku vysplhat az do
milionu korun. , Tvoreni ¢ernych skladek je o to

vavr

dvar," uzavrel Pala.
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ZELEZNY BROD - Na

kontroly pfestupkd pfi
parkovani se chté&ji

zamé¥it Zeleznobrodsti MIKULAS A JEHO DRUZINA VE SKOLCE-
méststi policisté. ,Ke V patek navstivil Matefskou Skolku v Zasadé Mikulas
zvySené kontrole se svoji druzinou

parkovam automobill
dOJde vzhledem k blizici se zimé, a to zejména v
mistech, kde by vozidla branila bezpe¢nému
prlijezdu nebo (drzb& komunikace," poznamenal
starosta Zelezného Brodu Vaclav Horacek. Specialné
budou straZznici vénovat pozornost sidlisti Vapenka,
ulicim Téperska, Stefanikova, Postovni, Sokolska, a
také prostoram pied kotelnami ve Vanéckove ulici.
~Zadame obCany, aby vyuZzivali k parkovani mista k
tomu urcena. Pomohou tim ke zvySeni bezpecnosti a
sobé usetti v predvanocnim ¢ase nemalé financni
prostredky," podotkl Vaclav Horacek.

JABLONEC NAD NISOU -
Stfedem Jablonce se prakticky
neda v klidu projit. Chodce
pravidelné zastavuji prodejci
parfémd nebo jim kdosi nuti
tfeba smlouvu s novym
telefonnim operatorem.
Vedeni radnice si stézovalo
= hodné lidi, proto radni chtéji
vytesnlt prodavace z centra mésta. ,,Vydali jsme
nafizeni — trzni fad. Od ledna jiz tito pouli¢ni
prodejci nebudou moci postavat napfriklad v
Komenského ulici. Budou se moci pohybovat v
prostorach trznice v Jugoslavskeé ulici," vysvétlil
zmeénu starosta Petr Tulpa. Pokud to nékdo porusi,
hrozi mu pokuta od méstské policie, jejiz straznici

budou dodrzovani natizeni hlidat. Podobné omezuje
pouli¢ni prodej i liberecky magistrat, ten vydal
vyhlasku. , Tu ovSem ministerstvo vnitra rozporuje,“
objasnila tiskova mluv¢i Jana Fricova, proc radnice
omezuje prodejce nafizenim a ne vyhlaskou. Nové
jablonecké nafizeni vytlaci prodavace z centra mésta
na vyhrazené plochy — konkrétné do Jugoslavské
ulice. ,Pak také upravuje dobu, kdy tu mlze prodej
probihat,” dodal Leo$ Teufl, vedouci pravniho
oddéleni radnice. Prodejci by se tu méli
pohybovatmimo Cas, kdy se v lokalité konaji
pondélni a stfedecni trhy. Nafizeni se netyka
pojizdného prodeje nebo restauracnich zahradek, o
nichz bude rozhodovat dopravni a silni¢ni Gfad. ,,Pro
zahradky vSak noveé plati omezeni doby provozu, a
to maximalné do jedenacté hodiny v noci, aby nebyl
rusen nocni klid," upozornila Fricova. ,Vyjimku
dostanou naptiklad také charitativni akce, jez se fidi
Uplné jinymi pravidly," upfesnil starosta Tulpa a
vysvétlil, Ze pfesné vyjmenovany seznam je soucasti
nafrizeni.
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ZIMNI SKLARSKE PATKY

04.12.2009\; 19.03.2010 - Prijed'te se v zimé
podivat do Zelezného Brodu, mésta s dlouholetou
sklarskou tradici. Budete moci sledovat predvadéni
rliznych sklarskych Femesel a zaroven nakoupit
Ceské sklo za nejlepsi ceny pfimo od vyrobcd.

Svoji navstévu miZete spojit s prohlidkou zdejsi
roubené lidové architektury - Poznavaci okruh
Travniky. Zajimava mista, nabizejici poznani historie

. i souCasnosti zdejsSiho sklafstvi mlzete navstivit i
; jednotlivé po cely tyden. Avsak den, po ktery je
otevreno téchto mist nejvice soucasng, je pravé

DO 21:30 VSTUP ZDarRMa «NOVINKA y patek. Proto vas zveme na akci s ndzvem "Zimni
pencin U 2eLezneHo BRaDU | (HAPPY MINUTES sklaFské patky". Tato akce se bude konat vzdy v
ZHEM 7. JHOM - VODKA - . ; A "
gaa manKa ST B WELOWN G, WABA I patek v terminu od 4. prosince 2009 do 19. brezna
WBLIO 6 RINS: DAV - 2010. Vyjimku budou tvofit pouze dva patky

ZELEZNY BROD a okoli:

Méstské divadlo:

VANOCNI NADILKA

Hvézdicky

16.12.2009 - Nejmladsi zaci hudebniho oboru a déti
z péveckého sboru Hvézdicky zvou viechny
maminky, tatinky a ostatni ptribuzné a pfiznivce
hudby na koncert piny vanocnich koled a pisnicek.
Koncert se uskutecni ve stfedu 16. prosince od
17:00 hodin v Méstském divadle v Zelezném Brodé.
Vstupné dobrovolné.

TRI POHADKY NA VANOCE

Pohadka Praha - 21.12.2009

Zveme vSechny déti na véanocni pohadku s ndzvem
"Tti pohadky na Vanoce" do Méstského divadla v
pondéli dne 21. prosince 2009 od 10:00 hodin.
Skladanku vypravnych pohadek pod vanocni
stromecky slozenou ze dvou pohadek Cerpajicich z
klasickych motivd s nazvem ,O chytré princezné" a
«Kterak lina Karolina ke Stésti pfisla® Vam zahraje
divadlo Pohadka z Prahy. Pohadkova skladanka je
zakonc¢ena vanocnim pribéhem ,,Pljdem spolu do
Betléma" a nékolika vanocnimi koledami. Vstupné:
35 K¢

Ostatni akce:

ADVENTNI KONCERT - RETIZEK

Modlitebna Jednoty bratrské na Brodci - 20.12.2009
Détsky pévecky sbor Retizek se svymi solisty Vas
srdecné zve na adventni koncert, ktery se uskutecni
v nedéli 20. prosince od 17:00 hodin v Modlitbné
Jednoty bratrské na Brodci v Zelezném Brodé. Sbor
doprovéazi maly orchestr, Miloslava Vacikova a
Vojtéch Wachtl pod taktovkou sbormistra Josefa
Hlublcka. Vstupné dobrovolné.

(25.12.2009 a 1.1.2010).

ZPIVANI U VANOCNIHO STROMU

namésti 3. Kvétna - 22.12.2009

Pévecky sbor Hvézdicky a Retizek za doprovodu
dechového orchestru Brod'anka Vas srdecné zvou na
tradi¢ni zpivani u vanoc¢niho stromu, které se
uskutecni v utery dne 22. prosince 2009 od 17:00
hodin.

ADVENTNI KONCERT

Krasna — Péncin - 13.12.2009

V nedéli 13. prosince 2009 se uskutecni na Krasné —
Péncin v krasném prostiedi Kittelova aredlu, v
kostele Sv. Josefa od 14:30 hodin, Zaroven Vas
chceme pozvat do naSeho kostela Sv. Josefa na
Stédry vecer ve 23:30 hodin, kdy kazdorocné
pofadame zpivani vanocnich koled za podpory vsech
zUcastnénych. Celou akci vede pani V. Paldusova s
Cleny péveckého sboru Huntifov. Ve 24:00 hodin
nasleduje pllno¢ni bohosluzba slova.

JABLONEC nad Nisou:

JIRI SCHMITZER
9.12.2009 od 20:00 - Fenomén. Co jiného dodat...
Misto konani: Klub Na Rampé

HORKYZE SLIZE
11.12.2009 od 20:00 - Koncert na turné k nové
desce 54 dole hlavou. Eurocentrum

RAMPA FREE PRO KAZDOU KAPELU

15.12.2009 od 20:00 - I zacinajici si mlze vyzkouset
+prkna“ Rampy s dobrym ozvucenim. Dejte o sobé
védét a pfijdte si zahrat! Klub Na Rampé

VANOCNI TRHY 2009
16.12.2009 - 19.12.2009 - Prodejni trhy s
doprovodnym programem na Mirovém namésti.
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CERNA KRONIKA g

SMRZOVKA - S nebyvalou razanci si v Gtery
odpoledne vzal penize zatim neznamy pachatel z
posty ve Smrzovce. Rozbil bezpecnostni prepazku.
Za El Paso, jak se ozbrojenému prepadeni prezdiva,
hrozi zlodé&ji desetilety trest. V ruce drzel niiz a
ohrozoval jim pracovnici poSty. Penize si v Utery
kratce po plil paté odpoledne odnesl z pobocky
Ceské posty ve Smrzovce. ,Vbéhl na smrzovskou
postu, kde rozbil i ochranny §tit chranici obsluhu,*
potvrdila jablonecka policejni mluvéi Ludmila
Knopova. Nastésti nikoho nozem nezranil. ,Ale
objekt posty opustil s ukradenymi desitkami tisic
korun," dodala mluv¢i. Po jeho stopé vyrazili nejen
policisté, ale s popisem pachatele lokalitu projizdéli
naptiklad i mistni dobrovolni hasici. Zlodéj za celou
dobu kradeZe nepromluvil a nelze tedy podle
policistll urcit pravdépodobnou narodnost. Popis ale
maji celkem podrobny. ,,JJde o Stihlého muZe zhruba
sto osmdesat pét centimetrd vysokého," uvedla
Knopova. V dobé loupeze byl oblecen do bézové
bundy do pasu s modrym pruhem na prsou. Déale
mél svétlé kalhoty a na rukou rukavice s potiskem.
»BéZzovy rolak vyhrnuty nahoru mu castecné
zakryval obliCej," dodala policejni mluvci s tim, ze
hlavu mu pokryvala blize nespecifikovana Cepice.
Policisté vyzyvaji obCany, pokud mohou podat
jakoukoliv zpravu k prchajicimu pachateli, aby se
obratili na nejblizsi policejni sluzebnu nebo
zatelefonovali na linku 158.

JABLONEC N.N.- V ttery 1.12.2009 v 14,55 hodin
doslo na ulici Palackého u Horniho namésti v
Jablonci n.N. k dopravni nehodé dvou vozidel. Ve
sméru k centru mésta jelo vozidlo Ford Mondeo.
Jeho Fidic zastavil, aby dal prednost chodci jdoucimu
po prechodu pro chodce. Za nim jedouci 22-leta
fidicka z Jablonce s vozidlem VW Polo jiz na
mokrém povrchu vozovky nedobrzdila a zezadu do
vozidla Ford narazila. Zplsobena skoda byla
vyCislena na Castku 120 000 K¢. Ke zranéni osob
nedoslo. Provinila fidicka si z nehody odnasi
blokovou pokutu ve vysi 1 500 K¢.

DESNA - Neznamy pachatel odcizil v pr@ibéhu noci z
Utery na stfedu v Desné II. pohonné hmoty.
Nejprve musel pielézt 2 metry vysoky pletivovy plot,
aby se dostal do arealu firmy. Uvnitf aredlu odcizil z
mobilniho kompresoru a pracovniho stroje Hon 50
litr& nafty. Stranou jeho zajmu nezlstal ani vedle
stojici traktor, nebot’ i z ného odcizil naftu, tentokrat
60 litr0. Zlodéj neodesel z aredlu pouze s
pohonnymi hmotami, ale pribral i hlinikovy Zebrik.
Celkové zplisobena Skoda byla vycislena na ¢astku
13 000 K.

JABLONEC N.N- Netradi¢nim zplsobem vnikl do
budovy firmy v Korejské ulici v Jablonci n.N.
neznamy pachatel. Vylezl totiz na stfechu budovy a

vypacil vakuové okno. Uvnitf budovy musel jesté
vypacit dfevéné bezpecnostni dvefe a z kancelare
odcizil finan¢ni hotovost 60 000 K¢. Celkové
zplsobena skoda na odcizenych a poskozenych
vécech predstavuje ¢astku 83 000 Kc.

ZELEZNY BROD - Vandalsky ¢in s osmitisicovou
Skodou Fesi policisté v Zelezném Brodé. Neznamy
pachatel v minulych dnech poSkodil na mistnim
autobusovém nadrazi dvé bezpecnostni zaluzie na
novinovém stanku. ,Jednu Zaluzii vytrhl z Gchytu a
druhou pootodil tak, Ze s ni nejde manipulovat,*
priblizila mluvci jablonecké policie Ludmila Knopova.

JABLONEC N. N. — Necekané finale mél v minulych
dnech no¢ni vyjezd jabloneckych straznikd. Ti kratce
po pondélni ptilnoci dorazili do Vysoké ulice, odkud
jim volal muz, kterému se chtéli dva vytecnici
vloupat do auta. Pachatele uZ straznici na misté
nezastihli, opodal ale nasli auto piné kradenych véci.
«Privolana hlidka se od volajiciho mimo jiné
dozvédéla to, Ze pachatelé se néjakou dobu
dohadovali s muzem, ktery v dobé pfijezdu
straznikd stale jesté sedél v nedaleko zaparkovaném
Audi," pfiblizil nocni pfipad feditel jablonecké
Méstské policie Jifi Rulc. Hlidka proto zkontrolovala
totoznost fidiCe a zjistila, Ze jde o znamého
vytecnika, ktery jiz v minulosti mél problémy se
zadkonem. ,,Z jeho nervézniho chovani straznici
vytusili, Ze zfejmé nebude vSe v pofadku a na misto
privolali i hlidku Policie CR," Fekl Rulc a dodal, Ze
vozidlo Audi bylo nakonec pIné kradenych véci z
vloupani do jiného auta o nékolik dni dfive. Viechny
tyto véci budou navraceny majiteli a fidi¢ Audi nyni
bude celit problémlm se zdkonem.

ZELEZNY BROD - Patnact kradeZi v obchodech fesila
béhem listopadu Zeleznobrodska Méstska policie.
Trinact pachateld se straznikdm podafilo zadrzet, z
toho pétice vyvazla jen s blokovou pokutou.
Jednoho pachatele straznici predali Policii CR k
dalSim opatrenim a v sedmi pfipadech putovali
pachatelé ke komisi pro projednavani prestupkd. Po
dvou zlod€jich se stale patra.

CERNA STUDNICE - V patek 4.12.2009 v 18,25
hodin doslo na silnici vedouci z Dolni Cerné Studnice
na Novou Ves n.N. k havarii vozidla Peugeot 206.
52-lety muz ze Smrzovky jel na namrzlé vozovce
klesanim dol{ a vlivem nepfimérené rychlosti
nezvladl vozidlo. Vyjel vlevo mimo vozovku a sjel z
prikrého svahu dold, kde postupné narazil do 4
jehli¢natych stromd. Ke zranéni nedoslo. Na vozidle
vznikla Skoda ve vysi 80 000 K¢. Provinily Fidic si
navic odnasi i blokovou pokutu ve vysi 2 000 K¢.
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2009
POCASI ﬁ

STREDA 4°C/1°C NEDELE 3°C/-2°C
9.12. 13.12
/ f"-éj
CTVRTEK 3°C/2°C PONDELI 2 °C/-4 °C
10.12. 14.12.
7] f"éj
PATEK 1°C/-0°C UTERY -0°C/-4°C
11.12. 15.12.
SOBOTA 3°C/-1°C STREDA -0 °C/-4°C
12.12. 16.12.

zavody na lyzich — rok cca 1986 (poznavate? M.Kurfiftova, Z.Urbanek, E.Halama...a jini )

JAK BUDE? Na kabaty, Cepice a rukavice letos jesté preci jen dojde. Meteorologové slibuji, Ze ta opravdova
zima, jak ji v Cesku zname, pfijde uz na konci tohoto tydne. V Gtery bude podle meteorologl oblacno az
zatazeno, teploty pres den se budou pohybovat mezi dvéma az péti stupni Celsia. Ve stfedu bude také zatazeno,
misty je mozné ocekavat dést’ nebo mrholeni Teploty vystoupaji maximalné k trojce. Ve Ctvrtek je uz je mozné, k
radosti zejména déti, oCekavat snéhové prehanky, mrznout ale pres den jesté nebude. Teploty se budou

pohybovat stale mirné nad nulou. Meteorologové
predpovidaji snézeni i na patek a v tento posledni pracovni
den uz mohou dokonce k rAnu namrzat silnice, opatrni by
proto méli byt predevsim Fidi¢i. Béhem dne se budou
teploty pohybovat kolem jednoho stupné nad nulou. V
sobotu a v nedéli uz rtut’ klesne pod bod mrazu a bude
ukazovat pres den maximalné kolem minus dvou stupiid,
mnohem chladné&ji mdZe byt v noci, na horach mohou
teploty klesnout az k minus desitce.

Vrbatova Bouda — 8.12.2009, -2,1°C, 96,7%
vihkosti
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PRANOSTIKA

Prosinec

Prosinec, kdyZ je mu zima, hali se v bily kozich.
Vane-li v prosinci vitr vychodni, Spatnou nadé&ji maji
nemocni.

Kdyz prosinec bystfi, po vanocich jiskfi.

Prosinec naleje a leden zavéje.

Prysti-li jesté v prosinci bfiza, nemiva zima mnoho
sily.

Je-li prosinec destivy, mirny a proménlivy, neni se
kruté zimy tfeba bati.

Prosinec promsnlivy a vlahy, nedéld ndam zima tézé
hlavy.

Mrazy, které v prosinci brzy ochabnou, znamenaji
zimu mirnou.

Hfméni v prosinci zvéstuje silné vétry.

Kdyz v prosinci hrom jesté hudi, rok pristi stale vitr
fuci.

Jaky prosinec, takové jaro.

Studeny prosinec - brzké jaro.

Jaky prosinec - takovy Cerven.

Jaké zimy v prosinci, takova tepla v ¢ervnu.

Je-li v prosinci MIé¢na draha jasné a zfetelné vidéti,
bude rok budouci Gdorny; je-li vSak ¢aste¢né
viditeln&, nebude mnoho obili a vina.

B T AR ke

v 7 Vv

MIécna draha v prosinci jasna, bude v pfistim roce
uroda krasna.

Po studeném prosinci byva trodny rok.

Neni-li prosinec studeny, bude pfisti rok hubeny.
Kdyz v prosinci mrzne a snézi, Grodny rok na to
bézi.

Mrazivy prosinec, mnoho snéhu, Ziznivy rocek bude
v béhu.

Prosinec se snéhem na pésing, Zitko je na kazdé
vySiné.

13.12.

Lucie — noci upije, ale dne nepfida

KdyzZ pfijde svata Lucie, najde tu uz zimu.

Na svatou Lucii jasny den, urodi se konopi i len.
Svaté Lucie ukazuje svou moc, neb nam dava
nejdelsi noc.

16.12.
O svaté Albiné schovej se do siné.
Zavéj svaté Albiny zaplavuje doliny.

Zavody na lyZich - rok cca 1983 (M. Hrub4, P.

Halamova, M. Kurfiftova, J. Sourkova)
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8.12. 2009 OSLAVI NAROZENINY
9. 12. 2009 OSLAVI NAROZENINY
9. 12. 2009 OSLAVI NAROZENINY

9. prosince
2009

GRATULUJEME

a pevné zdravi prejeme nasim spoluobéantim a prateliim, kteri tento tyden slavi

narozeniny.

Marcel Tiler
Jaroslavaanétkové
Katerina Simkova - Rock

12. 12. 2009 osLAVI NARozENINY  Josef Danicek

13. 12. 2009 OSLAVI NAROZENINY Jana Sourkova - Hlouskova
13. 12. 2009 OsLAvi NAROZENINY Jaroslav Rézicka

16. 12. 2009 OSLAVI NAROZENINY ~ Kristyna Zivna

L S

A JESTE JINA VYROCI:

e 10.12. 1870 — Adolf Loos, Cesky architekt (+ 23. srpna 1933)

e 14.12. 1503 — Nostradamus, francouzsky Iékaf a astrolog (t
2. Cervence 1566)

e 14.12. 1546 — Tycho Brahe, dansky astronom (T 24. fijna
1601)

e 15.12. 1920 - Vlastimil Brodsky, ¢esky herec (1 20. dubna
2002)

e 15. 1859 — Ludvik Lazar Zamenhof, tviirce Esperanta (1 14.
dubna 1917)

Vyznamné dny v tomto tydnu:

10.12. Den lidskych prav a svobod
11.12. Mezinarodni den solidarity s Zenami a détmi Afriky, Mezinarodni den hor

PSI KALENDAR:

prosinec 2009
PO Ut St | Ct | Pa | So | Ne
1 2 3 4 5 6
Zaky Norik Corado Lola Elba Charley
7 8 9 10 11 12 13
Greg Olsan Clif Civil Aret Grand Kelly
14 15 16 17 18 19 20
Molly Enzo Jerry Kenny Arna Orfeus Blank
21 22 23 24 25 26 27
Hardy Goffy Moris Sonny Fera Connie Karo
28 29 .30 31
Sian ASar Caky Briny
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LOUZNICKE TRADICE Cp

SVATA LUCIE
Svaté Lucie
byva licena
jako dcera
bohatych a
vzneSenych
rodicd.
Legenda
vypravi, ze se
rozhodla pro
panensky
Zivot, vdechny | |
nabidky k
sfatku
odmitala a sviij

majetek
rozdala

chudym.

Jednou si pry dokonce vypichla oci, aby tak odradila
dalsiho z napadnikd, ale jako zézrakem ji byl zrak
vracen. Zklamany a odmitnuty pohansky napadnik ji
udal jako krestanku a Lucie byla odsouzena k
prostituci ve vefejném domé. Straze, které méli za
Ukol ji tam odvést, nedokazali se svatou Lucii hnout
z mista. Nakonec ji podrizly hrdlo mecem a svaté
Lucie kolem roku 304 zemrela.

Svata Lucie je patronkou Svadlen, kocich, sklenart a
brousit@. Je vzyvana proti krénim chorobam a
nejcasté&ji byva vyobrazena s mecem, se svitilnou a
miskou, na které jsou vidét dvé oci.

V predvecer svatku svaté Lucie chodivaly ,Lucky*
kolem staveni. Véfilo se, Ze postavou velka, bile
odéna ,Lucka" chodila s nozem a détem, které se o
adventu nepostili, chtéla rozparat bficha.

Nékde chodilo po stavenich Lucek vice a déti, které
se umély hezky pomodlit obdarovavaly, ostatnim
hrozily metlou.

Svata Lucie byla chapéana také jako ochrance proti
Carodéjnicim. Na Moraveé se proti Carod&jnicim
chrénili tak, Ze od svatku sv. Lucie aZz do BoZiho
narozeni odhodili jedno poleno dfivi a takto
odhozenymi na den BoZiho narozeni zatopili.

Svatek sv. Lucie patfil predevsim zenam a divkam a
snad aby si trochu odpocinuly, nesmély v tento den
prat ani prist. Véfilo se, ze té pradlené, kterou by
Lucka pristihla pfi praci, naplnila by kominem
svétnici prazdnymi vieteny a ty by musela obratem
naprist. Na Valassku dokonce vynasely pradleny své
kolovraty ze svétnice na pddu. Nezfidka se za Lucky
prevlékali sousedky a kontrolovaly jiné, zda
nepredou Ci nederou pefi. Tém, které pristihly pfi
drani rozfoukaly pefi po celé svétnici a tém, které
predly, rozmotaly napredené nité.

Lucie noci upije

Jak takovy svatek Lucie vypadaval v dobéach, kdy si
lidé o tradicich jen necetli, ale sami je dodrzovali? V
Ceskych zemich byly zvyky velice rliznorodé. Lucii ve
vsech pfipadech ztélesfiovala obchlizkova postava.
Zatimco Barbora klepala na okno a ohlasovala tak
svlj pFichod, Lucie pfichazela znenadani. Nékde s ni

chodival po vsi, chalupu od chalupy prdvod masek,
ktery divka, pfevlecena za svatou Lucii, vedla. V
prdvodu byly typické postavy — druZicky, knéz,
poustevnik, kominik, feznik, dratenik, krajanek a
cikanska rodina. Zatimco postava Barborky byla
Cisté divci zalezitosti, s Luckou to bylo nékde i jinak.
Ve Svédsku je tradice oslav Lucie dodnes Ziva
Svatek svaté Lucie patfi dodnes k nejzivéjsim
tradicim ve Svédsku. V roce 1927 vyhlasil jeden
stockholmsky Casopis soutéz o volbu Lucie. Divku,
ktera zvitézila, korunovali Lucii a v prlivodu byla
provazena druzickami a chlapci — nosici hvézd. Tim
se oslava Lucii rozsifila po celém Svédsku. Lucie
dnes prichazi dokonce i do nemocnic. Lucie, které
obchazeji v severskych zemich, maji na hlavé
korunu se svickami, jako predzvést konce
nejtemnéjsiho obdobi roku. Lucie zpiva a dava
nadeji, Ze po tmé se k nam vrati svétlo. Lucie ve
Svédsku prindsi svétlo, v Cechach Cistotu — coZ neni
v preneseném vyznamu zase tak velka odlisnost. V
roce 2001 poprvé Lucie v celé své krase zavitala i
mezi ¢leny Severské spoleCnosti v Praze na
Novotného lavce.

Lucie v magickych praktikach:

Drive byla se dnem sv. Lucie spojena i fada
magickych praktik. Vesni¢ané vérili, ze o tomto dni
se schéazeji ¢arodéjnice, aby kuly pikle a Skodily
dobrym kfestanim. Svata Lucie byla povazovana za
mocnou ochranitelku pred jejich kouzly a ¢arami.
NejnavstévovanéjSim mistem Carodéjnickych setkani
0 sv. Lucii v zemich Koruny Ceské byval pry vrch
Radhost, ktery byl odpradévna opfeden mnoha
povéstmi.

Svatek sv. Lucie patfil predevsim zenam a divkam,
spojovaly se s nim rlizné zvyky. Lucie je patronkou
a ochrankyni Svadlen. Snad aby si trochu
odpocinuly, nesmély v tento den pfist ani prat. Proto
pfi svych
obchlizkach
nosila Lucka v
ruce drevény
dlouhy ndz -
kdyby zjistila, Ze
ma nékde
hospodyné
rozdélané
pradlo, tak
mohla ji nozem
pradlo pocuchat.
Byla v3ak také
symbolem
Cistoty — den
jako délany pro
vanoc¢ni uklid.
Lucie je také
povaZovéana za
patronku kocich
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NAPOJ PRO TENTO TYDEN

STAVA ZE ZELI
Vyborny, chutny, nakysly napoj bez
chemickych konzervacnich latek. Ma
vysoky obsah vitaminu C a organickych
latek zvysujicich detoxikacni aktivitu
enzymd. Pravidelné piti Stavy z
kysaného zeli méni metabolismus
bunék a ma do jisté miry omlazujici
vliv na plet’ a pokozku, déla ji vla¢nou a Castecné
vyhlazuje vrasky. Nejvétsi vyznam piti zelné stavy je v
tom, Ze preventivné plsobi proti vzniku zhoubnych
onemocnéni travici soustavy, predevsim onemocnéni
Zaludku, tlustého stfeva a jater. Obsahuje vitamin U,
ktery plsobi proti zaludecnim a dvanacternikovym
vieddm. St'ava z kysaného zeli i¢inné plsobi pfi 1é¢bé

hemoroidd. PFi poZiti vétSiho mnoZstvi ma Stava
laxativni Ucinek (mdZe zplsobit prdjem). Pro
organizmus je to pozitivni jev, protozZe se tim urychli
vylu€ovani toxickych latek z téla.

St'ava kysaného zeli obsahuje horc¢inné glykosidy,
vitaminy A, B1, B2, C, K, kyselinu mlé¢nou (pomaha i
pfi rannich nevolnostech v téhotenstvi), vapnik, fosfor
Zelezo, sodik, draslik aj. Reguluje traveni a
normalizuje stfevni floru. Tlumi rdst nezadoucich
bakteérii. Dobfe se uplatfiuje pfi IéCeni ZaludeCnich a
stfevnich poruch. Stava ze syrového zeli (ne kysela
St'ava ze sudového zeli!) je velmi G¢innym nastrojem
pri 1éCbé peptickych viedd. Obsahuje gefarnat a latku
podobnou karbenoxolonu, které jsou soucasti
mnohych Iék{ proti viedlim. K

BYLINKA PRO TENTO TYDEN

http://ww.tvsemily.cz/index.php?option=com_hwdvideoshare&task=viewvideo&ltemid=0&video_id=25

Hlavkové zeli je rostlina
péstovana jako kostalova
zelenina, jedna z forem
vySlechténé brukve zelné. Je to
dvouleta bylina, péstovana pro
listy, které tvori charakteristickou
hlavku. Hlavkové zeli je blizce pribuzné kapuste, od
které se lisi strukturou listl - listy hlavkového zeli
jsou hladkeé.

HLAVATKA:

K podzimnimu pohledu na Sklenafice, Paseky nad
Jizerou, Horni TFi¢ a Roprachtice patfi prouzky
poli¢ek se zelim, kterému tam fikaji hlavatka. Jejich
fialova aZ modra barva je mezi zeleni luk a hnédi
okolnich poli neptehlédnutelnd. O péstovani zeli jako
jedné ze zdejSich zékladnich potravin existuji
doklady ze 17. stoleti. Bylo tu péstovano dfive nez
brambory. A ¢im je zvlastni, jedinecné? Na poli
nejsou vlastnosti odliSné od obycejného Cerveného
zeli tak patrné. Ale po odstranéni krycich listll
vynikne Spiaty tvar hlavky. Vysocké zeli ma byt
jemnéjsi, krehdi, ale hlavka pfitom musi byt tvrda,
kompaktni, bez velkych vzduchovych mezer mezi
listy. A hlavné Spicatd. Kde se vzala vysocka
hlavatka, o tom se minéni jednotlivych péstitell
rlizni a literarni prameny jsou skoupé. Vénovali jsme
se tedy prozatim soucasnosti zeli na Vysocku a
vzpominkam pamétnikd.

V sudech a ve sklepé

Pan FrantiSek Patocka v Horni TFi¢i obyva usedlost,
na které byli jeho predci zmifiovani jiz pocatkem 18.
stoleti. Ve svétnici stoji vyrovnané sudy s vyrazné
Cervenym obsahem. ,Nakrouhané zeli je ze zacatku
modré, pak teprve z¢ervend," zahajuje
jednaosmdesatilety hospodar rec, ,naplnit stolitrovej
sud trva tfictvrté hodiny Cistého Casu. ... U zeli je
dllezita Cistota. Kazdej ho naklada trochu jinak. |
kdyZ je to pofad to samy vysocky zeli, chutna

pokazdy jinak. Do sudu se zeli péchuje dfevénou
palici. , TFicet kostald si nechavam na semeno, jini
zelafi tfeba sto padesat," objasnuje pan Patocka.
+Pres zimu je uskladnuju ve sklepé ve strani, na
hliné, nemusim hlidat vihkost. Kdo je skladuje na
betonu, musi je uklddat do pisku a pak zalévat.
Nesmi zmrznout!“
V nasi kuchyni se zeli stalo uz davno tradi¢ni
zeleninou. M4 tu vyhodu, Ze si na pokrmech ze zeli
mizeme pochutnavat opravdu béhem celého roku.
Hlavkové zeli je mimoradnym zdrojem vitaminu C,
bohaté je také na draslik, hofcik, vapnik a fosfor.
Kysané zeli obsahuje zhruba polovinu ptivodniho
mnozstvi vitaminu C. Diky tomu velmi prospiva
lidskému zdravi — chrani nas proti bakterialnim
infekcim, ma dobry vliv na ¢innost jater a na
traveni.
Jak ho uchovavame: Pfi nakupu si davame pozor,
aby listy nebyly povadlé, hlavky byly pevné a tézké.
NeZ zeli zpracujeme, skladujeme ho radéji v chladu.
Zeli jime kvdli vitaminlm nejlépe syrové, napf. v
salatech. Mdzeme ho tepelné upravovat mnoha
zpasoby, ale i nakladat a zavarovat.
Vysocké zeli: Krkonosské SpiCaté zeli se péstuje
vyhradné v okoli mésta Vysoké
nad Jizerou a blizkych obcich.
Toto zvlastni zeli patfi k
zakladnim mistnim potravinam.
A Cim je tak jedineCné? Po
odstranéni krycich listd vynikne
zajimavy Spicaty tvar hlavicky.
Vysocké zeli je jemnéjsi a
krehdi, ale jen pokud je hlavka
— tvrda a kompaktni a hlavné —
$piCatd. Zeli tady v Krkonosich sklizime v pdli fijna
kolem Havla. Proto se také fika: ,Havel, do zeli
zajel". Nékdy se stane, Ze zima ptijde dfiv, zeli
dobyvame zpod snéhové prikryvky.
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Tento tyden vafFime se zelim :

LOUZNICKA POCHOUTKA fi
Vysockeé zeli s jablky

podusené zeli kostickami jablek. Cukr 30 g, ocet 1 IZice, stfedné velka hlavicka ¢erveného zeli 1
ks, cibule 1 ks, maslo 40 g, jablko 3 ks, podle chuti: s@l, kmin. Jemné nakrajené (nakrouhané)
zeli ddme do kastrolku, pfidame oloupana, na kosticky nakrajena jablka, zalijeme vodou a
pfiddme nahrubo nasekanou cibuli. Ochutime soli, kminem a cukrem. Zeli dusime pod poklickou
tak dlouho, az zmékne a voda se vypafii. Nakonec zeli ochutime maslem a octem, chvili jesté
podusime. Vysocké zeli podavame s domaci sekanou a bramborem.

Polévka z kysaného zeli s houbami

Asi 1 a 1/4 | vyvaru, 20 dkg kysaného zeli, Izicka cukru, stl, 8 kuli¢ek pepfe, 1 bobkovy list, 15 dkg
Cerstvych hub, maslo, cibuli, p@l IZicky tlu¢eného kminu, 2 dl mléka, 15 dkg to¢eného salamu,
mouku na jisku. Zeli pokrajime, prilijeme vyvar, pfidame sl a kofeni a asi 20 minut vafime. Pak
polévku zahustime svétlou jiskou, pfidame ocisténé na kosticky nakrajené a na masle s cibulkou podusené houby,
tluceny kmin, na kosticky nakrajenou uzeninu a znovu varime. Nakonec polévku zjemnime rozkvedlanym mlékem.

( /_3"& Zapecené kysané zeli se Sirokymi nudlemi

T vﬁ 250 g Sirokych stuhovych nudli, stil, 400 g uzenych kritich prsou, 200 g eidamu, 1 svazek
("’\\\"ﬁi lah@dkovych cibulek, 1 Izice masla, 520 g vinného kysaného zeli (konz.), 250 g rajcat, pept, 1 IZice
\{'7 =2, posekané majoranky, 125 ml smetany. Nudle uvafime v osolené vodé podle navodu na obalu a
scedime. Kr{ti prsa pokrajime na kostky. Syr nastrouhame. Lahtdkové cibulky oCistime, omyjeme a nakrajime na
tenka kolecka. Zesklovatime je na masle. Pfidame kysané zeli a asi 5 min. podusime. Rajc¢ata omyjeme,
roz¢tvrtime a opatrné vmichame do kysaného zeli. Osolime a opepfime. Troubu predehiejeme na 200 °C. Zeli,
nudle, kr(iti maso a nastrouhany syr naplnime do zapékaci formy. Majoranku smichame se smetanou a smési
nakyp zalijeme. Peceme asi 30 min, Nakyp mlzeme podavat pfipadné zdobeny majorankou.

Pomazanka se skvarkd a kysaného zeli

500 g Skvarkd, 300 g kysaného zeli, 100 g sadla, 2 cibule, petrzelova nat, stl. Skvarky nasekame
najemno spolecné s cibulkou, kysanym zelim a petrzelkou a vSe smichdme se sadlem a dochutime
soli.

/‘@‘N Chléb s kysanym zelim v domaci pekarné (nebo jen tak v troubé)
- \‘) 350 ml vody, 500 g hladké mouky, 1 IZice oleje, hrst dyfiovych seminek/oprazenych na sucho/
%4/ 2 Caj.lzicky soli, | ¢aj. 1zicka cukru, 1 Caj. Izicka sus drozdi,popripadé1/2 normalniho, IZice kminu
kysané zeli dle pottfeby. VSe kromé zeli,dame do pekarny a dame program tésto.Po vykynuti tésto
rozvalime,poklademe vymackanym zelim a zarolujeme jako roladu.VloZime do pekarny.Nechame opét
vykynout.Popfipadé tomu trochu zatopime pecenim a vypneme.Po vykynuti dame program peceni.
V pripadé ze chceme zeli pfidat ihned s pfisadami, nutno dosypat mouku na pat¥i¢nou konzistenci tésta. Zeli Ize

vvvvv

Zapékané kysané zeli s masem a ryzi

250 g veprového masa na gulas, 3 pikantni klobasy, 2 balicky kysaného zeli, 2 hrnicky ryze, 1
kysana smetana, 2 Zloutky, pept, sdl, sladka mleta paprika, olej nebo sadlo, 5 polévkovych Izic
hoicice, 2-3 stfedné velké cibule, 2-3 stroucky ¢esneku, 2-3 bobkové listy. Maso a 1 klobasu
nakrajime na mensi kousky. Na rozpaleném tuku osmahneme cibuli a pfidédme nakrajené maso s
klobasou, osolime, opepfime, dobarvime paprikou, ochutime ¢esnekem, pfidédme proprané zeli,
bobkovy list a dusime do polomékka. RyZi propereme a povarime do polomékka. Troubu predhiejeme na 200 st.
Nakrajime zbylé 2 klobasy na kolecka. Na omastény pekac ukladame do vrstev zeli s masem, ryzi a pokladame
kolecka klobasy. Vlozime do trouby a peCeme 15 minut. Kysanou smetanu, hofcici a 2 Zloutky smichame a
zalijeme pekac, nechame dopéct dalsich 10 minut.

PInéna krkovice kysanym zelim

800 g krkovice vcelku bez kosti, 500 g kysaného zeli, 200 g slaniny, 100 ml piva, 100 ml oleje, 8
IZic plnotu¢né hofcice, 1 palicka ¢esneku, mlety kmin, s@l, pepf. Platky slaniny ogrilujeme
dozlatova. Krkovici nakrajime na silné dvoucentimetrové platky a prokrojime do nich kapsu.
Krkovici zlehka naklepeme a davame pozor, abychom ji nepotrhali. Kapsu zevnitf potfeme
hofici (1 porce = 1 Izice) a pinime platkem slaniny a odkapanym kysanym zelim, pekné stadhneme, mézeme
sepnout i paratkem, osolime, opepfime, ochutime drcenym kminem a vpracujeme do masa. Cesnek rozdrtime
nebo najemno nasekame, smichame se zbytkem hofcice, pivem a olejem, vSe dobfe rozmichame. Do marinady
vlozime maso a nechame pres noc marinovat. Na grilu opékdme pozvolna z obou stran.
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CTENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE: 69. DiL

BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............
Aneb jak se Zilo v Louznici od pocatku osady do Il. svétové valky

Domy v LouzZnici: popisné éislo: 35.
V roce 1938 se v tomto domé narodil manzelfim

Vitovym syn Slavek, v roce 1945, se rodina
Bohuslava Vita odstéhovala do Lucan.

ROK MAJITELE
Opocensky
Siméinkovi

2009 Ivana Vébrova

CTENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE: 72. DIL
BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............
Aneb jak se Zilo v Louznici od poéatku osady do Il. svétové valky

v = . - 7 w7/ B
Domy v Louznici: popisne ¢islo: 36.
Stary domek u potoka, mezi domy &p.54 (Simkovi) a &p.10 (Moravek — Kumpani) zde Zila plvodné rodina
Soldatova, potom Pavlatova, ktera domek vyménila kolem roku 1830 s rodinou Adamickovou za ¢p.6 (Novotny).
V majetku Adamickd byl az do smrti Josefa Adamicky roku 1931. Poté jej vdova prodala a odesla z Louznice.
V roce 1947 se domek strhl a v roce 1948 byla vila ¢p.74 (Rogers) i s timto pozemkem domu ¢€p.36 znarodnéna.
Po roce 1990 potomci majetek restituovali a poté zase rozprodali.

MAJITELE

nestoji
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NECO PRO ZASMANI

Pepa prijde v noci spolecensky ponékud unaveny
domd. Svali se do postele vedle manzelky a usne.
Najednou se ocitne pred nebeskou branou. Svaty
Petr mu fika: "Tak vidiS, Pepo, umfel jsi ve spanku".
Pepa zalamentuje: "Ale pro¢, svaty Petie? Vzdyt' ja
toho mam jesté tolik v Zivoté udélat? Neslo by to
néjak, abych se vratil?" Svaty Petr se poskrabe za
uchem a fika: "No, Slo, ale mohl by ses vratit jediné
jako slepice. Chce§??" "To vi§, Ze chci". Pepa se
ocitne zpatky na zemi v hejnu slepic, porostly pefim,
s ostatnimi slepicemi se popeli v prachu a zobe zrni.
V tom si ho v&imne kohout,a pta se: "A, ty jsi tu
nova. Jak se ti vede?" "No, Slo by to, ale mam
takovy divny pocit tam dole". "To jsou vajicka, to je
v pofadku. Zatlac a snese$ je a pak to prestane.” Za
chvilku Pepa snese prvni vajicko. Stéstim je cely bez
sebe, a brzy nasleduje druhé a tteti vajicko.
Najednou nim nékdo tfese a manzelka kfici: "Seres
do postele, ty vozraly prase"!!!

Jde Jenicek s tatinkem po mésté a mijeji bordel.
Jenicek se pta svého otce: "Tatinku, co je tohle za
d@im?" "To je d&im radosti." "Tati, pojd’ dovnitf..."
"To nejde, az jindy.” Druhy den se Jenicek vypravi
do domu radosti sam. Vejde dovnitf a potka ho
kucharka. "Copak tu délas, chlapecku?" pta se ho:
"Tatinek fikal, Ze je to dim radosti, tak mi né&jakou
radost udélejte." A tak mu kucharka udélala 3
palacinky s Cokoladou. Kdyz prisel Jenicek dom{,
otec se ho ptal, kde byl. "Byl jsem v tom domé
radosti.” "Proboha coze? A jaké to bylo?" vyzvida
otec. "Ani se neptej. Prvni jsem zvladl UpIné v
pohodé a fakt byla dobrg, ...... ta druha byla taky
moc dobra, ale uZz mi dala zabrat...... no a na tu
tfeti jsem uz nemél ani chut/, tak jsem ji jen roztahl
a vylizal“....

Mladik jede v kupé s neznamou slecnou. Kdyz ho
dlouhé ticho prestane bavit, oslovi ji: "ProC porad
micite, sletno?" "MIcim, protoze chci," odsekne
sleCna. Mladik vyskoci a spraskne ruce: "Tak vona
chce - a mici!"

Bavéj se dva medveédi v lese, Ze uz je sex s
medvédicema nebavi, tak to zkusej spolu v kiovi.

Za chvili jeden zatve: "Ty vole, vidél nas zajic! Ta
sviné to vsude vykeca, musime ho zabit." Zacnou ho
honit po lese a zajic skoci do rybnika, medvédi
zaCnou Satrat po dné a vytahnou rybu. "Rybo,
nevidéla jsi zajice?" "Nevidéla, vy dva buzeranti."

Ucitelka nakreslila na tabuli jablko a pta se déti: "Co
jsem to nakreslila?" Pfihlasi se Pepicek: "Prdel."
Ucitelka se rozplakala a vybéhla ze tfidy. Za chvili do
ucebny vkrodi feditel a kfici: "Pro€ jste pani uCitelku
dohnali k slzam? A kdo nakreslil na tabuli tu prdel?"

Pta se vnuk dédy: "Dédo, nevidél si ty pilulky co
jsem tu nékde mél? Bylo na nich napsano LSD."
Déda: "Ser na pilulky vole, vidél si toho draka v
kuchyni?!?!1"

Do nemocnice privezou chlapa s téZce popalenym
bfichem, doktor ho oSetfi a dava mu dveé tablety
viagry. "A to pom{ze pane doktore?" "Ne, ale aspori
se vam na tu popaleninu nepfilepi deka."

V narvaném fotbalovém hledisti v Anglii je mezi
dvéma chlapy volné sedadlo. Jednomu z nich to
neda a povida tomu druhému: "Tak to teda
nechapu, ze si nékdo méze koupit listek, a nepfijit."
"Vite, ten listek jsem koupil pred c¢trnacti dny pro
manzelku, jenze ona mezitim zemrela." "Oh,
promifite, je mi lito. - Proc jste ale nevzal nékoho ze
znamych nebo z rodiny?" "VSichni jsou na pohrbu."

Modlitba: Pane BoZe, v tomto roce jsi mi vzal mého
oblibeného zpévaka Michaela Jacksona, oblibeného
herce Patricka Swayze, oblibeného ¢lena Boyzone
Stephena Gately... Rekl jsem Ti uz, Ze m{j oblibeny
politik je Jiti Paroubek??

Rychly vanocni recept na pralinky:

"Vezmeme dutou cokoladovou figurku, ukousneme
ji hlavu a dolijeme aZ po okraj rumem.
Neskladujeme a rovnou konzumujeme !"

Dobrou chut'!!!

p.s. . A pak, ze peceni zabere hodné Casu. . .

Co nesmi mit Zena u sebe, kdyzZ se chce milovat?
Nohy!

Co roste kofenem vzhlru? Horni zuby.

Co se stane s manzelem, kdyZ si vezme 1/4 viagry?
Chodi po obyvéku a jen tak popichuje.

Co se stane z manzelky po dvaceti letech
manZzelstvi? Tlusty kamarad.

MOUDRA VETA <5
EX NATURA VIVERE SUMMUM BONUM EST
Nejvétsim dobrem je Zit podle prirody
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REKLAMA

KNIHY napsané u
nas, o LouZnici:

V Hosplidce Na
Zadusi je stale

k dostani kniha
vzpominek pana
Miloslava Linky

z Louznice ,Zivot se
sklem*“(za 150,-K¢)
) a kniha povidek a
vypravének ze Zeleznobrodska, pani Jarmily
Bachmannové: ,Za Zivota se stane ledacos” (za 185,-
KE).

Pokud stéle nevite co vénovat k Vanoctim pod
stromecek svym blizkym, pak je kniha tim spravnym
darkem.

Knihu ,,Zivot se sklem* také koupite i v Zelezném
Brodé v Muzeu a knihu ,.Za Zivota se stane ledacos”

v knihkupectvi u Svarovskych v Zelezném Brodé.

Miloelay .
Linka ¥ ivot

ik IE i
. sklem

KOTATKA
Chtéli,
byste, mit
doma koté?
Neni to
viibec zadny
problém, na
koupalisti se
narodila
krasna
kot'atka a
tak Vam
staci, kdyz zavoldte pani Hrdlickové (604 168 952) a
domluvite se.

MESTSKE MUZEUM V
ZELEZNEM BRODE
namesti 3. kvétna 37
468 22 Zelezny Brod
1CO 43 2572 83
muzeum@zelbrod.cz
oteviraci doba: fijen — duben:
so —ne: 9:00 — 12:00 a 13:00 — 16:00
Vypravy se mohou telefonicky
objednavat i mimo sezénu.

LouZnicky Zpravodaj © Louznice 2009
Séfredaktor: Jana Matéaskova

SPORTOVNIi A REKONDICNi MASAZE
V POHODLi VASEHO DOMOVA

PROVADIM

masaz hrudniku a bficha
masaz hornich koncetin
masaz dolnich koncetin
masaz zad a Sije

Libuse Kramafova
tel:. 604 183 661, - libakramarova@seznam.cz

AEROBIK ) .

PRIJDTE SI S NAMI ZACVICIT!

Zveme vSechny priznivce pohybu na cviceni aerobiku.

Cviceni bude probihat kazdou nedéli od 18.00 hodin na
malém séale sokolovny Louznice.
S sebou si vemte karimatku,
obuv na prezuti a piti.
Predcvicuje sl. Martina
Forsterova. Cena: 30 K&/1
cvi¢ebni hodina. TéSime se na
Vas!

CVICENI PRO MAMINKY A
DETI
AHQJ MAMINKYV! CHCETE SI
S DETMI ZACVICIT?
Pokud ano, téSime se na Vas
kazdy patek v 16 hodin. Cvicit
budeme v sokolovné v LouZnici.
Vezméte si karimatku a boty na prezuti.
Mladsi skolni déti si mohou pfijit zacviCit kazdy patek
od 17 hodin.
Vezméte si obuv na prezuti (se svétlou podrazkou).
MiSa a Eva

Redaktor a fotograf: David Sourek, Tomas Matéasko ml., Lada Spidlenova
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