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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 38/2026   

pro týden:  
19. 10. 2026 – 25. 10. 2026   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

POSUN HODIN NA ZIMNÍ ČAS 
K přechodu na ZIMNÍ ČAS dojde v noci ze soboty 24. na neděli 25. října z 3:00 na 2:00 
Letní čas končí - poslední neděli v říjnu, kdy se hodiny ve 03:00 (SELČ) vrátí zpět na 02:00 (SEČ) 
V českých zemích (které byly tehdy součástí Rakouska - Uherska) byl letní čas poprvé zaveden 
během první světové války - v roce 1916. O rok později se změna času ustálila na druhé a třetí 
hodině ranní, tedy na době, kdy bývá nejmenší provoz. 
Po válce se většina zemí vrátila k původnímu času - včetně tehdejšího Československa. Změna 
přišla znovu až s válkou. Ke zrušení letního času potom došlo opět v roce 1950. Nepřetržitě začal 
letní čas znovu platit až od roku 1979. 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

PODZIMNÍ PRÁZDNINY  
Podzimní prázdniny stanovuje MŠMT na čtvrtek 29. října a pátek 30. října 2026. 
Ve středu 28. října 2026 je státní svátek. 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

MÁTE PŘEZUTO? 
S příchodem zimy řeší každý řidič otázku povinných zimních pneumatik.  
V naší nadmořské výšce, kdy teploty klesají k 4 °C pravidelně od konce září je dobré být 
připraven a přezout pneumatiky včas. Někteří přezouvají pro jistotu už 1. listopadu, zatímco ti 
odvážnější čekají na první mrazíky – často za cenu přeplněných pneuservisů a dlouhých 
čekacích dob. Podle zákona musí být přezuto na zimní pneumatiky od 1. listopadu 2026.  
Na letní pneumatiky se opět bude přezouvat 31. března 2027. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

UPOZORNĚNÍ  
K ODSTRANĚNÍ A OKLEŠTĚNÍ STROMOVÍ A JINÝCH POROSTŮ 
Vyzýváme tímto vlastníky a uživatele nemovitostí, přes něž vede nadzemní elektrické vedení 
nebo na něž zasahuje ochranné pásmo, k pravidelnému odstraňování a oklešťování stromoví a 
jiných porostů ohrožujících bezpečné a spolehlivé provozování zařízení distribuční soustavy v 
majetku společnosti ČEZ Distribuce, a. s. 
V ochranném pásmu nadzemního vedení je zakázáno nechávat růst porosty nad výšku 3 m. 
Ochranné pásmo nadzemního vedení je souvislý prostor vymezený svislými rovinami vedenými po obou stranách vedení ve 
vodorovné vzdálenosti měřené kolmo na vedení (vzdálenosti se řídí ustanovením § 46 odst. 3 energetického zákona, v 
platném znění). Odstraňování a oklešťování stromoví a jiných porostů se provádí v období vegetačního klidu a dle zákona č. 
114/1992 Sb., o ochraně přírody a krajiny, v platném znění. Pokud vlastník či uživatel pozemku neodstraní stromoví a jiné 
porosty ani po předchozím upozornění a stanovení rozsahu, má provozovatel distribuční soustavy právo odstraňovat a 
oklešťovat stromoví a jiné porosty, provádět likvidaci odstraněného a okleštěného stromoví a jiných porostů ohrožujících 
bezpečné a spolehlivé provozování zařízení distribuční soustavy.  
Více informací včetně video návodu k bezpečnému provedení ořezu stromoví najdete na našich internetových stránkách 
www.cezdistribuce.cz/orezy.  

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
http://www.cezdistribuce.cz/orezy
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OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
https://www.louznice.knihovna.cz/  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Altán U Betlému se stává stále oblíbenějším místem pro odpočinek a setkávání. Aby bylo toto místo pro návštěvníky ještě 
příjemnější, připravili jsme zde v nedávné době několik novinek. 
Vedle lavičky a knihobudky jsme nainstalovali nový stoleček a solární lampu, díky které si můžete zpříjemnit posazení a čtení 
i za šera. Sama knihobudka navíc dostala čerstvou várku knih, takže si zde vybere každý milovník čtení. Altán se tak stal 
ideální a velmi příjemnou zastávkou během vašich pěších procházek nebo odpočinkovým místem při jízdě na kole. 
To hlavní však toto místo teprve čeká – během celého adventního času bude altán opět hostit unikátní betlém Bédi 
Rathouského, který navozuje neopakovatelnou sváteční atmosféru. Srdečně vás zveme k návštěvě a přejeme příjemně 
strávené chvíle! 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.com/obec/louznicky-betlem/
https://www.louznice.com/obec/louznicky-betlem/
https://www.louznice.com/obec/louznicky-betlem/
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ÚDRŽBA OBCE 
Uplynulý týden se v naší obci nesl ve znamení neplánovaných havárií, údržbových prací i drobných vylepšení veřejného 
prostoru. Největší komplikací minulých dnů byla havárie vody a topení v budově hasičárny. V důsledku této události je nutné 
kompletně vyklidit celou kotelnu včetně starého kotle a připravit celý prostor pro instalaci nového topného systému. 
Proběhlo úspěšné vyčištění obecní studny. Méně příznivá situace však nastala na místním hřbitově, kde zcela vyschl přítok 
do hřbitovní studánky. Přítokové potrubí jsme sice vyčistili, ale z důvodu chybějícího zdroje vody byla pro návštěvníky 
připravena nádrž s užitkovou vodou přímo u vchodu do hřbitova. 
Vedle běžného vývozu odpadkových košů ze hřbitova a autobusových zastávek jsme bohužel museli řešit i úklid klece určené 
na pytlový plastový odpad pod Kulturním domem-sokolovnou. Někteří obyvatelé si z ní totiž udělali odkladiště na všechno 
možné, co doma našli. Rádi bychom vás touto cestou požádali o dodržování pravidel třídění – klec slouží výhradně pro 
určený plastový odpad v pytlích: žluté na plast a oranžové na TetraPack. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/sdh-louznice/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/sdh-louznice/
https://www.louznice.com/obec/hrbitov-louznice-2/
https://www.louznice.com/obec/hrbitov-louznice-2/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
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NABÍDKA PRÁCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zsskalova.cz/
https://www.montessoriprostor.cz/
https://www.facebook.com/rusticoharrachov345/?locale=cs_CZ
https://www.gpqm.cz/
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NABÍDKA PRÁCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:pavel.vrba@manumi.cz
mailto:spravce.atletika@sportjablonec.cz
mailto:marketing@sportjablonec.cz
https://www.facebook.com/groups/446044055495630/user/100063705604187


 

7 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 19. 10. 2026- 25. 10. 2026 /38 

ZE SVĚTA 
 
JÍLOVÉ U DRŽKOVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100066829125137
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VLASTIBOŘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.obec-vlastibor.cz/
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BRATŘÍKOV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto::imatejcek@sokol.eu
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JABLONEC NAD NISOU 
Tisíce skleněných koulí, figurek a perličkových ozdob, kočár jako pro 
Popelku nebo vánoční stromeček vytvořený z drobných korálků. 
Státní muzeum skla a bižuterie v Jablonci nad Nisou otevře v pátek 
23. října nový návštěvnický depozitář s výstavou Svět fantazie. 
Navazuje na oblíbenou expozici vánočních ozdob Svět zázraků, 
tentokrát ale návštěvníky neohromí jen jednotlivými unikáty. 
Výstava ukáže především neuvěřitelné množství barev, tvarů a 
dekorů, které skleněné Vánoce za téměř sto let získaly. Vánočních 
ozdob má jablonecké muzeum tolik, že pro ně vytvořilo další 
prostor. Ve známém Světě zázraků si mohou návštěvníci 
prohlédnout přibližně 3 300 exponátů, nový návštěvnický depozitář 
zpřístupní další tisíce.  
Na rozdíl od původní expozice, kterou scénograficky vytvořil Jakub 
Berdych Karpelis, tentokrát nejde tolik o příběhy jednotlivých ozdob. 
„V původní expozici má každá vitrínka svůj vlastní příběh. Máme tam 
pohádky, americké ozdoby nebo třeba to, co se děje ve vodě a ve 
vzduchu. Tady jsou tím tématem samy vánoční ozdoby, jejich 
velikosti a proměny dekorů,“ vysvětlil historik a hlavní kurátor 
muzea Petr Nový. Právě množství má být jedním z nejsilnějších 
zážitků nového prostoru. Vedle sebe jsou tu k vidění například 
ozdoby stejného tvaru, na kterých se mění barvy, lesk, mat nebo 
způsob malby. Podobně návštěvníci uvidí různé varianty figurek. 
„Zatímco ve starší expozici je každá ozdoba originál, tady naopak 
ukazujeme, jaké množství variant tvarů a dekorů se dělá. Máte 
třeba jednu kouli a dekor je v principu pořád stejný, ale mění se 
barva, mat a lesk nebo barva malby,“ popsal Nový.  Koule jsou 
navíc seřazené od nejmenších běžně vyráběných velikostí až po 
největší. Svět fantazie ale není jen záplavou barevného skla. Nabízí 
také pohled do historie českých Vánoc. Jedna z vitrín sleduje 
proměny skleněných vánočních ozdob po jednotlivých desetiletích 
od roku 1931 až do roku 2020. Právě na začátku 30. let minulého 

století se podle Nového začaly klasické foukané ozdoby v Československu vyrábět ve větším množství. „Ukazujeme také 
německé foukané vánoční ozdoby z Lauschy, protože právě ty byly konkrétním předobrazem výroby v Čechách,“ uvedl. 
Vedle klasických koulí a figurek dostaly prostor také vánoční ozdoby z foukaných perlí, spojované především s Poniklou. 
Tamní tradice výroby vánočních ozdob z foukaných perlí je zapsaná na seznamu nehmotného kulturního dědictví UNESCO. 
Mezi ozobami z foukaných perlí se též ukrývá jeden z nejkurióznějších exponátů celé výstavy.  
„S kolegyní Dagmar Havlíčkovou, která je kurátorkou výstavy, se shodujeme, že hodně zajímavý je kočár z foukaných 
dutých perlí. Vypadá jako kočár pro Popelku,“ řekl. Nově muzeum samostatně představilo také perličkové ozdoby skládané z 
korálků a sekaných perliček. Jejich počátky sahají podle Nového do roku 1929 a v určité míře se vyrábějí dodnes.  
„Perličková vánoční ozdoba je nerozbitná. Když vám spadne, přestože je skleněná, nic se jí nestane,“ upozornil Nový. K 
vidění je také speciální vánoční stromeček vytvořený z rokajlu nebo stromečky výrazně zdobené bižuterními kameny. 
 

JABLONEC NAD NISOU 
O budoucím vedení Jablonce je jasno. Volby sice vyhrálo 
ANO, na koalici se ale domluvili Starostové s ODS. Do 
sedmnácti mandátů je doplní Piráti a Společně pro Jablonec. 
Miloš Vele se znovu stane primátorem druhého největšího 
města v kraji. V opozici zůstane nejen vítězné ANO, ale i SPD 
a uskupení SPOLU se Sportovci. Do vedení města se i v 
nadcházejícím volebním období postaví staronová koalice 
tvořená Starosty, ODS, Piráty a Společně pro Jablonec. 
Koaliční partneři podepsali memorandum o koaliční 
spolupráci pro období 2026 - 2030. Historie se nakonec 
nebude přepisovat ani na postu primátora. Těsně po sečtení 

výsledků sice lídryně Starostů v Jablonci Jana Hamplová deklarovala, že by mohla být první jabloneckou primátorkou, tento 
post nakonec ale opět obsadí muž. Konkrétně jednička kandidátky ODS a dosavadní primátor Miloš Vele. 
Více zde: https://jablonecky.denik.cz/zpravy-region/vedeni-jablonec-koalice-ano-opozice-primator-milos-vele/  
 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/zpravy-region/vedeni-jablonec-koalice-ano-opozice-primator-milos-vele/
https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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JABLONEC NAD NISOU 
Nové korálkové trasy jsou dvě – zelená a červená. Obě jsou vyznačené 
skleněnými korálky zasazenými přímo do dlažby. Korálky odkazují na 
tradiční jabloneckou výrobu skla a bižuterie. Zelená stezka začíná u 
radnice a pokračuje přes Horní náměstí, ulicí 28. října a parkem generála 
Mrázka k poště a divadlu. Odtud se Komenského ulicí vrací zpátky k 
radnici. Druhá z tras, červená, začíná u kostela svaté Anny, vede kolem 
Muzea skla a bižuterie přes náměstí doktora Karla Farského na Mírové 
náměstí a následně zpět ke kostelu. Cílem korálkových stezek je upozornit 
na zajímavá místa a zároveň lidem usnadnit orientaci. Jedna korálková 
stezka už ve městě existuje. První vznikla v Jablonci už na konci roku 
2022. Vede od Domu Jany a Josefa Scheybalových, kde sídlí turistické 
informační centrum. Komenského ulicí pokračuje až k radnici na Mírovém 
náměstí. Je dlouhá zhruba půl kilometru a v dlažbě ji označuje 120 
červených korálků. Trasa nabízí také zábavnou hledačku, při které můžou 
lidé odpovídat na otázky. Na konci pak můžou v infocentru získat 
odměnu. Kromě korálkových stezek město instalovalo také nové 
směrovníky. Červených směrovníků přibylo v jabloneckých ulicích celkem 
osmnáct. Lidé je najdou například u vlakových nádraží, v centru města 
nebo u přehrady. Mají jim usnadnit orientaci a nasměrovat je k 
významným památkám a dalším zajímavým místům. Nové cedule a 
korálkové stezky vyšly na dva a půl milionu korun. Město na projekt 
získalo dotaci od ministerstva pro místní rozvoj a Libereckého kraje. Ta 
pokryla zhruba polovinu nákladů. 

 

TURNOV 
Odvolací Krajský soud v Hradci Králové zrušil rozhodnutí Okresního 
soudu v Semilech v restituční kauze Walderode. Soud žádá přesnější 
identifikaci více než tisícovky pozemků, o které žádá Johanna 
Kammerlanderová, vdova po Karlovi des Fours Walderode. Krajský 
soud v úterý výslovně sdělil, že restituce je důvodná a tím se už 
zabývat nebude, vyplynulo z jeho vyjádření. Okresní soud v Semilech 
loni rozhodl v částečném rozsudku o vydání pozemku o výměře 1554 
metrů čtverečních v Turnově – Daliměřicích, u dalších téměř 60 návrh 
o vydání zamítl. Okresní soud loni rozhodoval jen o pozemcích, které 
bylo možné nejjednodušeji identifikovat, proto šlo o částečný 
rozsudek. „Krajský soud rozhodl, že je zapotřebí žalobu upřesnit o 

současný stav pozemků, to znamená, že katastrální úřad musí vyhotovit identifikace parcel, srovnat stav z roku 1945 s 
rokem 1991 a současností, což je u tolika pozemků pro katastrální úřad práce tak na rok,“ řekl v úterý novinářům advokát 
Kammerlanderové Roman Heyduk. Na žalované straně stojí několik subjektů, například město Turnov, Národní památkový 
ústav, Úřad pro zastupování státu ve věcech majetkových nebo státní podnik Lesy ČR. Jejich zástupci minulý týden u 
krajského soudu navrhli soudu zamítnutí žaloby. Okresní soud v Semilech by se tak měl zabývat současným označením 
pozemků, zvažovat, které se vydají a za které přísluší finanční náhrada. „Jedná se okolo tisíce pozemků,“ řekl Heyduk. 
Pozemky, které bude možné vydat, budou podle něj vydány a které nebude možné vydat, budou kompenzovány finanční 
náhradou. „Je ale nutné přesně upřesnit které,“ řekl Heyduk. Semilský soud v září 2025 vycházel z nálezu Ústavního soudu 
(ÚS) z roku 2024. Podle Ústavního soudu justice musí vycházet z rozhodnutí, kterým ministerstvo vnitra v roce 1947 
zachovalo Walderodemu československé občanství. Bez toho Walderode nesplňoval podmínku podstatnou při uplatňování 
restitučního nároku. Právě na základě verdiktu ÚS šance šlechtického rodu na vrácení rozsáhlého majetku vzrostly. 
„Rozhodnutí Ústavního soudu je závazné, konstatoval, že Walderode se neprovinil v období protektorátu proti 
československému státu,“ řekl v úterý novinářům Heyduk. Rod Walderode se domáhá vrácení pozemků či zámku Hrubý 
Rohozec v Turnově přes 30 let. Případ opakovaně putuje soudy, od okresního po Ústavní. Walderode přišel o panství v části 
Semilska, Jablonecka a Liberecka po druhé světové válce jako Němec na základě Benešových dekretů. V roce 1947 mu 
úřady československé státní občanství vrátily, zabraný majetek ale zpět nezískal. Po komunistickém převratu v únoru 1948 
emigroval a o občanství znovu přišel. V roce 1992 ministerstvo vnitra Walderodemu československé občanství vrátilo a on 
poté zažádal o vydání bývalého rodového majetku. Toho se nedožil, zemřel v roce 2000 ve věku 95 let. 
 
 

 
 

https://liberec.rozhlas.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí.  
Pokud máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Poslední číslo naleznete zde https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-300-41-aneb-co-se-deje-kolem-trosek-
a-okoli-906_753cs.html  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-300-41-aneb-co-se-deje-kolem-trosek-a-okoli-906_753cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-300-41-aneb-co-se-deje-kolem-trosek-a-okoli-906_753cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-300-41-aneb-co-se-deje-kolem-trosek-a-okoli-906_753cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

ROK 2026 
 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Ve čtvrtek 12. listopadu 2026 od 17 hodin proběhne 
další setkání v knihovně „Čaj o páté“. 
 
ADVENTNÍ TVOŘENÍ 
V sobotu 21. listopadu 2026 proběhne tradiční 
adventní tvoření s jarmarečkem v Loužnici v sokolovně 
 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO BETLÉMU A 
STROMU  
V sobotu 28. listopadu 2026, proběhne slavnostní 
rozsvícení Vánočního stromu a Betlému v Loužnici.  
 

 
 

 
BARBORKY 
Ve čtvrtek 3. prosince 2026, budou obcházet domy 
v Loužnici Barborky. 
 
MIKULÁŠSKÁ BESÍDKA 
V sobotu 12. prosince 2026 proběhne v Loužnici 
v sokolovně akce pro děti i rodiče a prarodiče 
s Mikulášem. Bude plno soutěží, cen, přijde Mikuláš, čerti 
budou v pekle a se svým veselý divadlem pro děti a jejich 
rodiče přijede Rudolf Hancvencl 
https://www.rudahancvencl.cz/. Celým dnem bude 
provázet DJ Mirra 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
Ve čtvrtek na štědrý den 24. prosince 2026 od 14 
hodin proběhne u Betlému. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.rudahancvencl.cz/
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-adventni-tvoreni-21112026-885_741cs.html
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-obchuzka-barborek-887_743cs.html
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-rozsviceni-vanocniho-stromku-a-betlemu-886_742cs.html
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https://www.facebook.com/events/28394404216918770/?active_tab=discussion
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/stedrodenni-setkani-a-betlemske-svetlo-897_751cs.html
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https://www.drzkov.cz/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/o-hloupem-certovi-1565_241cs725.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/divci-valka-1564_240cs725.html
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https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/detail-akce.html?detail=true&id=875&backUrl=%252Fcz%252Faktualne%252Fkalendar-akci%252F%253FdatumOd%253D10.10.2026%2526datumDo%253D08.01.2027%2523event-875#prettyPhoto
https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/detail-akce.html?detail=true&id=67&backUrl=%252Fcz%252Faktualne%252Fkalendar-akci%252F%253FdatumOd%253D13.10.2026%2526datumDo%253D11.01.2027%2526page%253D1%2523event-67#prettyPhoto/0/
https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/detail-akce.html?detail=true&id=378&backUrl=%252Fcz%252Faktualne%252Fkalendar-akci%252F%253FdatumOd%253D13.10.2026%2526datumDo%253D11.01.2027%2526page%253D1%2523event-378#prettyPhoto


 

21 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 19. 10. 2026- 25. 10. 2026 /38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/horkyzeslize
https://www.facebook.com/events/1350574517153772?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22attachment%22%2C%22surface%22%3A%22newsfeed%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
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https://www.plavy.cz/
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https://www.facebook.com/Informacni.a.Kulturni.stredisko.Zelezny.Brod
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https://www.harrachov.cz/aktuality-akce/kalendar-akci/strasidelny-harrachov-aneb-odvazis-se-prijit-1526_659cs.html
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https://www.mestojablonec.cz/
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https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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https://www.tanvald.eu/redakce/index.php?lanG=cs&portal=3246&as4uOriginalDomain=www.tanvald.eu&as4u_protocol=https&subakce=events&
https://www.tanvald.eu/redakce/index.php?dr=5203&lanG=cs&as4uOriginalDomain=www.tanvald.eu&as4u_protocol=https&subakce=events&
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
Jaké bude počasí Vám také velmi přesně ukáží zde: https://www.yr.no/nb  a https://www.windy.com  

 

PRANOSTIKY 
18.10. 
Do svatého Lukáše, kdo chceš, ruce volny měj, po svatém 
Lukáši za ňadra je dej. 
 
21.10. 
Svatá Voršila jíní nasila. 
Svatá Voršila zimu posílá. 
Svatá Voršila a Kordula - větry pohnula. 
Když na Uršulu větr duje, tuhou zimu ohlašuje. 
Jak den svaté Voršily začíná, tak se i zima končívá. 
 
 

23.10. 
Na Jana Kapistrána za oráčem běhá vrána 
 
Kolik dní v říjnu uplyne do prvého deště, po tolik dnů bude i v zimě 
pršeti. 
V říjnu mnoho dešťů, v prosinci mnoho větrů. 
Mlhy v říjnu - sněhy v zimě. 
Studený říjen - zelený leden. 
Co v říjnu zimy přibude, v lednu jí opět ubude. 
V říjnu mráz a větry - leden, únor teplý. 
Mrazy v říjnu - hezky v lednu; krásný říjen - studený leden. 

 

FÁZE MĚSÍCE 
 

26.10. 01.11. 09.11. 17.11. 

    

 
--------------------------------------------------------------- 

Slunce                   Měsíc 21.10. 2026 
 

Vychází: 07:22       Vychází: 15:51 
Zapadá: 17:41        Zapadá: 01:22 

 

 
 

 
 
 
--------------------------------------------------------------- 
Co nám na podzim říká bříza? 
Pokud začínají břízy žloutnout shora, jaro přijde brzy; 
pokud žloutnou odspodu, jaro bude pozdní. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ÚKAZY NA OBLOZE 
 
21.10. 
Maximum meteorického roje Orionid 
 
23.10. 
Měsíc v konjunkci s Neptunem (3,9°) 
 
24.10. 
Venuše v dolní konjunkci se Sluncem 
Měsíc v konjunkci se Saturnem (5,1°) 
 
28.10. 
Měsíc v Plejádách 
Měsíc v konjunkci s Uranem (4,3°) 
Měsíc v perigeu (nejblíže Zemi – 364 386 km) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prestižní Astronomický snímek dne NASA (ze středy 14. října 2026) s 
názvem „Mars and Beehive Under an Aurora“ (Mars a Jesličky pod 
polární září) má české kořeny. Jeho autory jsou Josef Kujal (z 
Astronomické společnosti v Hradci Králové), Vojan Höfer a Petr Horálek 
(z Fyzikálního ústavu v Opavě). Ukazuje velmi vzácný záběr, kterému 
dominuje výrazná planeta Mars v popředí před otevřenou hvězdokupou 
Jesličky pod „záclonou“ polární záře. Snímek vznikl ve Švédsku 10. října 
během maxima tak jasné polární záře, že byla četně zaznamenaná 
různými fotografy i z Česka. 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://www.yr.no/nb
https://www.windy.com/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 

TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

 21. 10. 2026 Marcela Růžičková 
 21. 10. 2026 Gabriela Jansová 
 22. 10. 2026 Helena Bémová 
 23. 10. 2026 Bedřich Rathouský ml. 
 25. 10. 2026 Dagmar Tilerová 

 

 

VÝROČÍ 
19.10. 1258 – Požár zničil Strahovský klášter, včetně kostela Panny Marie. 
Obnova trvala pět let. 
20.10. 1740 – Marie Terezie nastoupila na rakouský trůn. 
21.10. 1918 – Václav Voska, herec († 20. srpna 1982) 
22.10. 1927 – Pavel Šmok, tanečník, herec, režisér a choreograf 
23.10. 1526 – Český sněm zvolil jednomyslně Ferdinanda I. Habsburského 
králem, čímž započala takřka 400letá habsburská vláda nad českými zeměmi. 
24.10. 1517 – Byla uzavřena tzv. Svatováclavská smlouva upravující vztahy mezi 
šlechtou a královskými městy 
25.10. 1932-Theodor Pištěk, filmový výtvarník 

 
VÝZNAMNÉ DNY 

19.10. – Den zamyšlení nad svým životem 

20.10. – Den stromů, Den kšand, Světový den statistiky, Mezinárodní den 

kuchařů, Mezinárodní den lenochů, Světový den důstojnosti 

21.10. – Mezinárodní den ginu s tonikem, Den jablek, Den čištění plochy na 

počítači,  

22.10. – Den caps locku, Den ořechů, Mezinárodní den povědomí o koktavosti 

23.10. – Den krtků, Den iPodů, Den organizátorů 

24.10. - Den OSN, Světový den informací o rozvoji, začíná Týden akcí za 

odzbrojení 

25.10. – Mezinárodní den umělců, Světový den těstovin, Den tučného jídla, 

Den tchýní 

 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

Počasí 1966 
Začátkem října nastalo krátké 
babí léto, ale dvě poslední 
dekády tohoto měsíce byly s 
přeháňkovým počasím. 
První mráz -2 °C byl v noci z 
28. na 29. října a z 29. na 30. 
října klesla noční teplota na -
8°C. 
1.listopadu poprvé sněžilo. 
Konec roku se vyznačoval 
stálým a dosti vydatným 
sněžením. Byla silná vrstva 
sněhu. Vzniklo mnoho škody 
na telefonním vedení a v 

lesích hodně polomů. Celkové hodnocení: Byl to nevyrovnaný a nadměrně mokrý 
rok. Bylo málo ovoce. Brambory silně trpěly hnilobou a byly i značně poničeny od 
myší, které se tohoto roku velmi rozmnožily. Medná snůška byla jen nepatrná. 
Foto: příjezd do Loužnice. 

VÝZNAM JMEN: 
19. 10. 2026 – 25. 10. 2026 

 
19.10. - MICHAELA (nebo také 
Michala) je ženské křestní jméno. Původ 
jména je hebrejský, מִיכָאֵל (Mika'el) 
znamená „Kdo je jako Bůh?“. 
Zdrobnělina Mika znamená v japonském 
přepise krásná vůně. 
 
20.10. - VENDELÍN je mužské křestní 
jméno německého původu – obvykle se 
považuje za odvozeninu ze slova Wende, 
což je označení pro Polabského Slovana, 
nebo obdobu jména Václav. 
 
21.10. - BRIGITA je ženské křestní 
jméno. Původ má v keltském slově brigh 
- „silný“, „mocný“. Další variantou jména 
je Brigid. V Irské mytologii to bylo jméno 
bohyně ohně, básníků a moudrosti, též 
to byla dcera boha Dagdy. 
 
22.10. - SABINA je ženské jméno 
latinského původu. Původ je 
pravděpodobně od Sabiňanek, což byly 
příslušnice staroitalského kmene Sabinů 
(což se někdy vykládá jako „lidé svoji“). 
 
23.10. - TEODOR je mužské jméno 
řeckého původu s významem „dar Boží“. 
 
24.10. - NINA je ženské křestní jméno. 
Jeho původ je pravděpodobně perský, 
pochází od jména Ninos, které nosil 
zakladatel asyrského státu. Jeho význam 
je obvykle uváděn jako „úžasná. 
 
25.10. - BEÁTA (nebo Beata) je ženské 
křestní jméno. Původ má v latinském 
beata, což znamená „blažená, šťastná“. 
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RADY BABKY KOŘENÁŘKY
 

DÝNĚ 
Dýně obsahuje provitamín A, vitamín B1, B2, B3, E, kyselinu listovou (B9), omega-3mastné kyseliny, z 
minerálních látek hořčík, draslík, vápník, měď, selen, železo, zinek a fosfor. Je dobře stravitelná, při pravidelné 
konzumaci upravuje činnost střev (dráždivý tračník, zácpa, průjem), váže na sebe toxiny a pomáhá je 
vylučovat z těla. 
 
Dýňová semínka obsahují nejvíce zinku ze všech rostlinných zdrojů, proto jsou velmi hodnotným doplňkem stravy a 
doporučují se při téměř všech onemocněních. Zinek je protizánětlivý, působí příznivě na kůži, vlasy a nehty, urychluje hojení 
ran i zlomenin. Semínka se doporučují při ekzému a dalších kožních problémech, jako prevence i podpůrná léčba infekčních 
onemocnění, pro podporu obranyschopnosti, v rekonvalescenci po úrazech a operacích. 
 
Byl prokázán přímý vliv na nezhoubné zvětšení prostaty, zlepšuje i mužskou plodnost a sexualitu. Čistí střeva od parazitů 
(hlísti, škrkavky, roupy), jsou vhodným doplňkem stravy při zánětu močových cest a problémů s ledvinami i při 
srdečněcévních (kardiovaskulárních) onemocněních. 
Preventivně chroupeme semínka upravená dle chuti (nasladko, naslano, pikantní, přírodní) alespoň 2x týdně, léčebně 
užíváme menší hrstičku denně. Účinná jsou čerstvá i pražená. 
 
Účinky rostliny: 
semínka jsou významným 
zdrojem zinku 
dráždivý tračník 
zácpa 
průjem 
úprava činnosti střev 
protizánětlivý účinek 
kůže, vlasy, nehty - 
zlepšuje jejich stav 
hojení ran 
hojení zlomenin 
kožní nemoci 
infekční nemoci - 
podpůrná léčba 
posílení imunity, 
obranyschopnosti 
rekonvalescence po 
operaci a úrazu 
zvětšení prostaty, 
hypertrofie prostaty 
paraziti ve střevech - hlísti, škrkavky, roupi 
močové cesty - zánět močových cest 
ledviny - ledvinové nemoci a poruchy 
 
Úžasná odrůda – dýně Hokkaidó 
Dýně Hokkaidó má sytou sladkou chuť a nádhernou barvu. Obsahuje provitamin A, vitamin E, C a velké množství draslíku. 
Tento druh dýně se nemusí loupat, protože slupka lehce změkne. Hokkaidó namáhá při čištění organismu, při poruchách 
funkce žaludku, onemocnění slinivky a sleziny, je tedy vynikající pro diabetiky. Podle nejnovějších vědeckých výzkumů 
obsahuje dužina této dýně zvláštní látky s preventivně protinádorovým účinkem. Podle provedených studií postačí 
dlouhodobá denní konzumace 100 g dýňové dužiny k tomu, aby až třikrát poklesla pravděpodobnost vzniku nádorového 
onemocnění, zejména rakoviny plic a prostaty. 
 
Omlazující nápoj 
Potřebujeme: 2 dl šťávy z dýně, 2 dl šťávy z červené řepy, 1 dl šťávy z mrkve 
Postup: Přísady smícháme a hotový koktejl popíjíme po douškách po dobu 6–8 týdnů. 
 
Dýňová šťáva tiší kožní neduhy 
Čerstvě vylisovaná šťáva z dýně je úžasně hojivým prostředkem na ekzémy, lupénku, kopřivku, akné. Stačí ji denně nanést 
na ložiska a nechat zaschnout. Pak kůži namažeme mandlovým olejem. 
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 
DÝŇOVÉ PLACIČKY 

Placičky: máslová dýně (nahrubo nastrouhaná) 400 g, rýžová mouka (nebo hladká) 4–5 
lžic, vejce (velká) 2 ks, mléko 4–6 lžic, strouhaný parmazán 120 g, jarní cibulka 3–4 ks 
+ na ozdobu, kypřicí prášek do pečiva 2 lžičky, sůl, pepř (čerstvě namletý), řepkový olej 
(na smažení).  
Dip: zakysaná smetana (hustá) 250 g, česnek 1 malý stroužek, červená chilli paprička 
1/2 ks, máta (čerstvá) 1 velká hrst + na ozdobu, citronová šťáva 1 lžíce, olivový olej 1 
lžíce, cukr 1 lžička, sůl, pepř (čerstvě namletý). 
Do hlubší pánve nalijte olej a nechte ho dobře rozehřát. Nastrouhanou dýni dejte do 
mísy a smíchejte ji s rýžovou moukou, vejci, mlékem, strouhaným parmazánem a 

najemno nakrájenou jarní cibulkou. Přidejte kypřicí prášek, podle chuti osolte a opepřete a vše dobře promíchejte. Pomocí 
lžíce odebírejte ze směsi menší kopečky a vkládejte je do rozpáleného oleje. Smažte je z obou stran dozlatova a dokřupava. 
Usmažené placičky přendejte na talíř vyložený papírovou utěrkou, která odsaje přebytečný olej. Připravte dip. Zakysanou 
smetanu promíchejte s prolisovaným česnekem, najemno nasekanou chilli papričkou a nasekanou mátou. Přidejte 
citronovou šťávu, olivový olej a cukr. Podle chuti osolte a opepřete a vše dobře promíchejte. Dýňové placičky rozložte na 
talíř, ozdobte jarní cibulkou a čerstvou mátou a podávejte se smetanovým dipem. 
 
CHILLI CON DÝNĚ 

Dýně Hokkaidó 1 ks, olivový olej 1 lžíce, cibule 1 ks, řapíkatý celer 2 řapíky, česnek 2 
stroužky, chilli papričky (zbavená semínek a nakrájená) 1 ks, mleté hovězí maso 600 g, 
krájená rajčata (konzervovaná) 800 g (2 plechovky), fazole (konzervované tmavé) 400 
g (1 plechovka). 
Dýni rozkrojte na čtvrtky, vyberte semínka a dužinu nakrájejte na kostičky (Hokkaidó 
dýni nemusíte loupat, ostatní druhy dýní oloupejte). Ve velkém kastrolu rozehřejte olej 
a osmažte na něm cibuli, celer, česnek a chilli papričku. Smažte asi 6 až 7 minut, 
promíchávejte. Přidejte mleté maso a na vysokém plameni smažte 10 minut, až 
zhnědne. Vmíchejte rajčata, dýni, osolte, opepřete a uveďte do varu. Pak plamen 
snižte a pod pokličkou pokrm duste 20 minut za občasného promíchání, až dýně 

změkne. Do kastrolu přidejte fazole a vše vařte ještě 2 až 3 minuty. Chilli podávejte v hlubších miskách s čerstvým pečivem 
nebo tousty, je výborné i další den, kdy se chutě rozleží. Je to jeden z pokrmů, který nemá cenu připravovat v malém 
množství a dá se i výborně zmrazit. 
 
PEČENÁ DÝNĚ S MEDEM A OŘECHY 

Dýně Hokkaidó 1 ks, mandle (lehce nasekané) 100 g, vlašské ořechy (lehce nasekané) 
100 g, med 5 lžic, máslo 40 g, himalájská sůl cca 1/2 lžičky, tymián cca 1/2 lžičky. 
Horkovzdušnou troubu předehřejte na 180 °C a připravte si větší zapékací mísu. Dýni 
umyjte, vydlabte semínka a nakrájejte ji na klínky. Všechny ostatní ingredience – mandle, 
ořechy, med, sůl, tymián a máslo – smíchejte dohromady. Do zapékací mísy rozložte 
klínky dýně a na ně připravenou oříškovou směs. Pečte na 180 °C 15 minut, poté 
stáhněte stupně na 165 a pečte dalších 30 minut. Během pečení dýně polévejte máslem 
a medem, který při zapékání steče do mísy. Při pečení zohledněte zkušenosti s vlastní 
troubou, dýně hlídejte a v případě potřeby ke konci zakryjte alobalem, aby se nespálily. 

 
DÝŇOVÝ CHLEBÍČEK 

Máslo 4 lžíce, plnotučné mléko (bio ) 1/2 hrnku, sušené droždí 2 lžičky, třtinový cukr 1 
hrnek, dýňové pyré 1 hrnek, hladká mouka 2 hrnky, žitná chlebová mouka 1/3 hrnku, 
olivový olej 1 lžíce, mletá skořice 1 lžička, muškátový oříšek (mletý ) 1/2 lžičky, vlašské 
ořechy (nasekaných ) hrst, máslo (na vymazání formy), mouka (na vysypání formy), sůl 
špetka. V rendlíku rozpusťte dvě polévkové lžíce másla, poté k němu přilijte mléko a 
zahřejte obojí, aby bylo vlažné. V tuto chvíli do rendlíčku přidejte i droždí, pořádně 
zamíchejte a nechte vzejít kvásek, trvá to cca 10 minut. Do mísy od robotu dejte 
dýňové pyré, sůl, půl hrnku třtinového cukru a mouku a kvásek, zvolte nástavec typu 
hák a nechte robota zpracovat 10 minut těsto. Větší mísu vymažte olivovým olejem, 
přendejte do ní těsto, zakryjte ji utěrkou a nechte 1 a půl hodiny kynout. Troubu 

předehřejte na 180 °C. Formu na chlebíček vymažte trochou másla, vysypte moukou a přendejte do ní nakynuté těsto. 
Těsto nechte ještě ve formě 30 minut kynout. Dvě polévkové lžíce másla rozpusťte a smíchejte se zbylým půl hrnkem cukru, 
ořechy, skořicí a muškátovým oříškem. Touto směsí potřete dýňový chlebíček a dejte jej péct do trouby na 40 minut. Po 
upečení nechte vychladnout. 
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DŮM a ZAHRADA 
 
Máte doma dýni a nevíte, jak jí vydlabat a vytvořit z ní svítící strašidélko pro děti? Sice jde o převzatou tradici z anglosaských 
zemí, ale pro děti to je úžasná zábava a krásná podívaná. Jen musíte být opatrní, pracuje se s ostrými nástroji. Zde je malý 
návod, pro ty, kteří to ještě nezkusili. 

   
Nejprve odřízněte vršek dýně, jde to ztuha, musíte zaříznout hluboko, až na měkkou dužinu se semínky. Oklopte „víčko“ a 
vydlabejte vnitřek, nejprve, měkkou dužinu se semínky, semínka můžete usušit a na jaře opět zasadit či opražit a sníst. 
Zbylou dužinu, ostrou lžící či škrabkou oškrabte, co nejvíce Vám to půjde, dužinu použijte na vynikající dýňovou polévku, 
nebo nastrouhejte do bábovky. 

  
Pomocí šablony, nebo jen od ruky si nakreslete, jak by Vaše strašidélko mělo vypadat a ostrými nástroji (skalpelem, ostrým 
nožem, či škrabkou na brambory, nebo jadřincovačem) vykrájejte do dýně otvory, které jste si předkreslili. Očistěte „víčko“ a 
z boku do něj zapíchněte párátka či krátké špejle, nebude sedět úplně přesně, ale nepropadne se vám dovnitř, dýně se 
teplem svíčky smršťuje.  
Nainstalujte dovnitř světýlko, svíčku v kovovém či skleněném obalu, nebo žárovičky nalepené na sklenici, v tomto případě, 
nezapomeňte na boční otvor v dýni, pro kabel nebo využijte dnešní svíčky umělé na baterie. 

  
                                                                                                Instruktážní video najdete zde. 
                                                                                               
                                                                                                               http://www.youtube.com/watch?v=icBiKzqLaaI 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=icBiKzqLaaI
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LOUŽNICKÉ TRADICE 
 
SVATÝ VENDELÍN - 20.10. 
OD SVATÉHO VENDELÍNA, PASTVINOU CELÁ KRAJINA -O POČASÍ, PRANOSTIKY 

V těchto dnech na přelomu druhé a třetí 
dekády měsíce října střídá tereziánské 
babí léto šimonská chladna, které trvají až 
po poslední dny tohoto měsíce a zároveň 
jde o třetí úsek babího léta. V 
dlouhodobém průměru se v tomto období 
dostavuje výrazně chladnější počasí. 
 
Svatý Vendelín je patronem pastýřů, 
poutníků a sedláků. Drží také ochranou 
ruku nad dobytkem a poli. Proto najdeme 
v polích tolik Vendelínových soch.   
 
Podle legendy se narodil asi kolem r. 552 
ve Skotsku jako královský syn. Jako 
dvacetiletý vykonal pouť do Říma, zde 
přijal od papeže požehnání a vydal se na 
sever do oblasti Trevíru. Poblíž, v 
zalesněných kopcích, se usadil jako 
poustevník. Zde ho potkal jakýsi zeman, 

který ho snad považoval za líného tuláka a vyzval ho, aby darmo nejedl chléb a pásl mu alespoň vepře. Někde se hovoří o 
ovcích nebo jen o dobytku. Se stádem prý rád zamířil ke vzdálené hoře, kde se s oblibou modlil. Když se na takovém 
vzdáleném místě setkal s majitelem dobytka, byl od něj pokárán, že se ani do večera nestačí vrátit. Vendelín byl však doma i 
se zvířaty dříve než on. Tento pán mu pak na příhodném a blízkém místě nechal postavit poustevnu. Tato legenda zavdala 
příčinu tomu, že již ve středověku se sv. Vendelín i v českém lidovém prostředí stal patronem pastýřů a chovatelů dobytka. 
V dnešních (20.10.) vendelínských pranostikách se mluví o právu volné pastvy na sklizených zemědělských pozemcích, které 
mělo svůj původ v úhorových soustavách hospodaření. Na našem venkově bylo leckde využíváno ještě do poloviny 20. 
století. 

 
Pranostiky: 
- Od svatého Vendelína, pastvinou celá krajina. 
- Když Vendelín slzy roní, každou práci zajíc honí. 
(pokud bude nepříznivé počasí, bude pak málo času na venkovní 
zemědělské práce) 
- Svatý Vendelín má své právo. 
- Patron pastýřů svatý Vendelín, pást všady povolil. 
- Svatý Vendelín je tady, pastevci paste všady! 
- Svatý Vendelín otvírá pastvě branky a také šranky. 
 
Když pak uhodily mrazy, pastva skončila. Malí pasáčci přestali chodit 
do školy a doma pomáhali třeba s draním peří. Nevlídná zima jim 
poskytovala dost zábavy na ledě a na sáňkách. Doma pak v 
zatopené jizbě večer nastaly přástky, s nimiž se do stavení 
přistěhovaly milé pohádky, pověsti a písně. Přišel svátek sv. 
Mikuláše, adventní roráty, veselé svátky vánoční se štědrými 
koledami a všichni se v novém roce už zase těšily na jaro, až 
vyženou dobytek na pastvu. 
 
Na závěr další legenda o sv. Vendelínovi: 
Další legenda o Vendelínovi vypráví, že po jeho smrti měli starosti s 
jeho uložení do země. Vendelínovo tělo se následujícího rána údajně 
vždy nacházelo vedle hrobu, a tak ho mniši naložili na káru a 
nechaly voly, ať ho zavezou, kam chtějí. Na voze pak tělo volské 
spřežení odvezlo do míst, kde světec nejvíce a nejraději setrvával na 

modlitbách. Nad jeho hrobem vzniklo poutní místo a později město St. Wendel nad Sárou. Nachází se 170 km od Frankfurtu. 
Kaple a chrámy, zasvěcené sv. Vendelínovi, jsou četné nejen v Evropě, ale najdeme je i v jižní Americe, Africe a v Číně. 
Atributy sv. Vendelína jsou: dobytek (častěji ovce), hůl, chlapec, pastýř či poustevník, mošna, pes. 



 

35 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 19. 10. 2026- 25. 10. 2026 /38 

MEZINÁRODNÍ DEN KUCHAŘŮ - 20.10.  
Historie Mezinárodního dne kuchařů není příliš dlouhá. Poprvé se tento svátek slavil v roce 2005 v Jižní Africe. Zanedlouho 
vznikla myšlenka stanovit Mezinárodní den kuchařů jako oficiální svátek. Tento den oslavuje všechny příznivce gastronomie, 
ať už profesionální nebo amatérské a je také příležitostí pro různé charitativní akce, které jsou spojeny s dobrým jídlem a 
pitím. Hlavním tématem obvykle bývá nastínění problematiky hladovění v chudých oblastech po celém světě. 

 
Několik rekordů ze světa gastronomie: 
Nejdražší a zároveň nejkvalitnější šunku na světě pořídíte ve Španělsku 
za 2682 dolarů. K této pochoutce dostanete certifikát ověřující její DNA. 
Největší hamburger na světě vážil neuvěřitelných 90 kg. 
Největší pizza měřila neuvěřitelných 40 metrů v průměru a vážila 3,5 
tuny. 
Největší tabulka čokolády na světě vážila 4400 kg a měřila 550 cm. 
Nejdražší čokoládový dezert byl vytvořen z belgické čokolády, zlata a 
diamantů. Jeho cena byla stanovena na 25 tisíc euro. 
 
Svátek pro děti a celé rodiny 
Radost z vaření, povědomí o zdravém stravování a o důležitosti 
udržitelného přístupu jsou témata, která po dvacet let patří k oslavám 
Mezinárodního dne kuchařů. A (šéf)kuchaři celého světa tento den 
využívají třeba k tomu, aby ukázali dětem, jak si užít čas v kuchyni a jak 
důležité je jíst zdravě a zároveň chutně.  

 
Inspirujte se touto misí a podpořte v dětech 
zvědavost, kreativitu a lásku k vaření. Protože 
„láska“ je ta nejlepší ingredience a „vášeň" pak 
nejlepší postup. 
Jestli děti něco milují, tak pomáhat při 
dospěláckých činnostech. A vaření je jedna z těch 
nejvíc fascinujících: je to barevné, voňavé, může 
se u toho ochutnávat, ale i dělat trochu 
nepořádku. A ač trvá příprava pokrmů s dětmi po 
boku dvojnásobek času, je to čas, kdy je můžete 
nejen rozvíjet, ale jim i předat cenné zkušenosti 
nebo si v klidu popovídat. Zapojte děti do vaření: 
menší nechte dělat pomocné práce, větší nechte 
samostatně tvořit. 
 
Kuchařské činnosti jsou skvělé na rozvoj jemné 
motoriky: děti se učí krájet, přebírat luštěniny, 
jemně míchat těsto apod. 
V kuchyni se naučí nejen jak co dohromady 
chutná, ale procvičí například i matematiku při 
odměřování a vážení.  
Když dětem dáte důvěru a prostor pro tvorbu, 
podpoříte jejich sebevědomí a samostatnost. 
A co si kdo uvaří, to si také sní, takže je to skvělý 
způsob, jak přesvědčit nejedlíky k jídlu. 
Roky se odhodláváte k tomu, že zkusíte svíčkovou 
podle rodinného receptu? Máte obavy z droždí a 
kynutého těsta? Kdy jindy se odhodlat a 
vyzkoušet i obávané suroviny či recepty než v 
tento den? Nakonec zjistíte, že složitost byla jen 
ve vaší hlavě.  
Zavolejte mamince nebo tchýni a požádejte ji o 
pomoc s přípravou. Dáte jim najevo, jak moc si 
vážíte jejich zkušeností, potěší je váš zájem a to, 

že i když jste již dospělí, stále vám mohou něco předat. 
Pusťte se do příprav náročného pokrmu s potomky: rozdělte si úkoly a užijte si společný čas. 
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PLODINY PODZIMU   
 

ZELÍ  
Magdalena Dobromila Rettigová o zelí s trochou nadsázky prohlásila: Bůh věděl, že jsme dobří, a tak nám na zem seslal zelí. 
A mnohé to jistě spasilo… Strava v lidovém prostředí nesloužila pouze jako prostředek k zahnání hladu, ale byla chápána 

jako Boží dar, a tak se s ní i zacházelo. Ve věřících rodinách 
předcházela jídlu modlitba a poděkování.  
Houby, brambory, zelí – to jsou základní kameny hlavně šumavské 
kuchyně. Ta je jednoduchá a úsporná a ovlivnila kuchyni nejen v 
sousedních Čechách, ale i v Rakousku a Německu. Naši předkové 
sice nedokázali pojmenovat v zelí všechny v něm obsažené 
prospěšné látky, ale na zelí si pochutnávali pravidelně – ostatně 
koncem zimy v chalupě už často nic moc jiného k jídlu nebývalo a 
soudky nebo keramické nádoby plné nakrouhané kysané zeleniny 
představovaly hotový poklad. Na horách hospodyně uměly využít 
zelí hned několikrát. Už při kvašení z něj odebíraly lahodnou šťávu, 
lák, z níž se vařila polévka. Ta se pila i chladná při horečce, svařená 
pak zklidňovala kašel. Studené kvašené zelí se také dávalo do 
obkladů při bolení hlavy. Šťáva z kysaného zelí působila i jako 
projímadlo a pomáhala tak předcházet zácpě. Kyselé zelí nechybělo 
v žádné domácnosti našich předků a jeho moci využívali obzvlášť v 
zimě, kysané zelí se skladovalo ve velikém množství už ve sklepích 
starých Řeků a Římanů a v 16. století bylo tak velice oblíbené, že si 
vysloužilo název „všelék“ 
Pranostika spojená se sklizní zelí: Na svatou Voršilu (21.10.) se má 
zelí klidit domů, jinak na ně Šimon a Judy nechá napadnout sníh. 
 

  
 

ŘEPA A DUMLÍK 
Cukrová a krmná řepa byla pěstována jako krmivo pro dobytek již 
od antických dob, u nás se s pěstováním začalo teprve koncem 18. 
století a rozšířilo se hlavně v 19. st. kdy jejímu pěstování ustoupily 
hojně zahrady a ovocné stromy. Stejně tak se v naší obci 
pěstovaly Dumlíky – tuřín. 
Řepa se seje obyčejně před svátkem sv. Jakuba (3.5.), ač 
pranostika radí síti bílou řepu v den svátku sv. Kiliána: „Svatý 
Kilián řípu, vikev seje sám“. Aby byla bílá řepa velká a sladká, 
močili semeno na Novobydžovsku v medové vodě, dříve, nežli je 
sázeli. Někde vkládali hospodáři řepové semeno dříve, než je sili 
do cukrem oslazené vody nebo i do mléka, kdež je nechali 
změknout a pak usušili a teprve vysévali. Připadá-li den, kdy se má 
řepa síti, na znamení štíra, nebo raka, jest lépe setí odložit na jiný 
den, poněvadž by semeno buď nevzešlo, nebo by byla řepa vzešlá 
dřevnatá a štiplavá. 
Aby neškodili řepě červi, doporučovalo se semeno namočit v kozím 
mléce, pak se usušilo a třelo rukama. Takové semeno pak odolalo 
hrozícímu napadení.     
Cukrovka se těží hlavně v říjnu, ale někteří rolníci nechávali řepu 
na poli růst až „do ní ze všech svatých vítr nafouká, že je potom 
sladká“. Ideální termín sklizně řepy byl však na sv. Lukáše 

(18.10.). Řepa se při sklizni vyorala a chrást musel být odstraněn tak, aby bulva nebyla poškozena. Po odstranění chrástu a 
hlíny z bulvy se řepa do hospodářství svážela povozy a následně se skladovala ve sklepech, kde vydržela až 5 měsíců.  
Řepa se v zimních měsících dávala rozpůlená do kurníků a sloužila i jako zdroj „zábavy“ a také byla prevencí proti 
„kanibalismu“. Krmná řepa je využívána především ke krmení skotu, ale i dalších přežvýkavců. 
Na obrazu Václava Brožíka z roku 1899 mladá vesničanka zvedá ruce k hlavě. Stojí uprostřed pole před hromadou řepy a 
protahuje si ztuhlá záda. 
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NAKLÁDÁNÍ VYSOCKÉHO ZELÍ 
Jak je již každým rokem tradicí u nás v Loužnici, většina našich obyvatel v 
tento čas vyráží do hor, většinou do Sklenařic a Zlaté Olešnice, a nakupuje 
„vysocké zelí“, které bude v „zelňákách“ po celou zimu a budeme si na něm 
všichni rádi pochutnávat. A nejen to, začátkem prosince se uskuteční i 
soutěž o jeho nejlepší naložení a nejkvalitnější chuť. 
A co to Vysocké zelí vlastně je? Hlavatka – odborný název pro Vysocké zelí. 
K podzimnímu pohledu na Sklenařice, Paseky nad Jizerou, Horní Tříč a 
Roprachtice patří proužky políček se zelím, kterému tam říkají hlavatka. 
Jejich fialová až modrá barva je mezi zelení luk a hnědí okolních polí 
nepřehlédnutelná. O pěstování zelí jako jedné ze zdejších základních 
potravin existují doklady ze 17. století. Bylo tu pěstováno dříve než 
brambory. A čím je zvláštní, jedinečné? Po odstranění krycích listů vynikne 
špičatý tvar hlávky. Vysocké zelí má být jemnější, křehčí, ale hlávka přitom 
musí být tvrdá, kompaktní, bez velkých vzduchových mezer mezi listy. A 
hlavně špičatá. Kde se vzala vysocká hlavatka, o tom se mínění jednotlivých 
pěstitelů různí a literární prameny jsou skoupé. „Zelí má na poli vydržet co 
nejdýl, aby se zbytečně nekazilo při skladování. Když jsou na podzim deště a 

hlavičky nejsou dost zatočený, v listech je pnutí a ta tvrdá hlavička bouchne. Vysocký zelí narůstá až po půlce léta a na 
podzim, záleží na počasí. Roste, dokud opravdu nemrzne. Zelí musí mít sluníčko, vítr, a musí ho hospodář mít rád. Jak něco 
opomenete, zanedbá dva tři dni, už se to projeví. A taky musí mít Krkonoše rád. Hory a lidi.“  

Možnosti použití zelí v kuchyni se je nepřeberně, hlavně za syrova: „Zelí se nakrájí nadrobno, jako 
hlávkovej salát, s jogurtem, nebo s kyselou zálivkou, se smetanou, ale to si každá rodina dělá 
podle svého a tyto recepty se dětí z babičky na dceru a pak na vnučku. A jak se nakládá? Do sudu 
se zelí pěchuje dřevěnou palicí. Krouhání většinou obstarává stroj nebo ruční krouhač zelí. Pak 
probíhá proces kvašení, probíhajícího při nižší pokojové teplotě, skoro k hotovému výrobku.  
 
Několik tipů a rad na DOMÁCÍ KYSANÉ ZELÍ 
Na 1 kg zelí – 20 g soli, špetka kmínu, 20 g cibule (i více, dle chuti), 10 g cukru a dále pokud 
chceme, jsou dobré jablka a jeřabiny, příp. hořčičná semínka. K nakládání vybíráme pevné 
podzimní a zimní zelí. Odstraníme povrchové listy a košťál. Zelí nakrouháme (nebo nakrájíme na 
max. 5 mm pásky) a pěchujeme do kameninových nebo skleněných nádob (osvědčená je 5 litrovka 

a pěchuji to sevřenou pěstí, na které mám 2 igelitové sáčky). Při plnění zelí v jednotlivých vrstvách dáváme trochu soli, 
cibuli, krájená jablka na plátky, příp. hořčič.sem., kmín, příp. trochu cukru, ale opatrně. Při pěchování se tvoří šťáva, které 
přebytek odléváme do hrnku a po napěchování sklenice zelí zapříčíme např. porcelánovým (ne kovovým!!!) hrnkem a s 
vrchu zacvakneme víčkem (i poškozeným), které na 5litrovce pův. bylo. Můžeme také použít prkénko apod., na které dáme 
závaží. Zelí musí být pod hladinou šťávy. Pokud jí máme málo, dolijeme roztokem (na 1 l vody-10g soli). Nádobu se zelím 
uložíme do suché a asi 20 st. C teplé místnosti, nejlépe tmavé, protože světlo kvašení zelí škodí na vitamín C. Do 3, až 5 
týdnů je zelí vykvašené. Můžeme odebírat i dříve, pak je bohatší na cukry. Důležitá je čistota při postupném odebírání zelí. 
Pak nám vydrží v chladu i do jara. Aby zelí příjemně chutnalo, dávají se někde do něho i dobrá vonná jablka, hrozny nebo 
kdoule.  
Aby se zelí nekazilo, je radno občas je zalít převařenou slanou vychladlou vodou. Tvoří-li se na zelí plíseň, je nutno ji sebrat 
a pak do odvaru na povrchu zelí se nacházejícího nalít 1/3 l dobré kořalky, čímž se zničí plísňová houba. Mezi nepříznivé 
procesy při kvašení patří například nedostatečná tvorba bakterií mléčného kvašení nebo brzdění jejich množení. Dále je to 
tvorba kyseliny máslové. Bakterie máslového kvašení se za 
normálních okolností nemnoží, protože klíčení spor je zastaveno 
poklesem pH. Tvorbu rozkladných produktů bílkovin zapříčiňují 
proteolyty. Patří k početným druhům bakterií, které se vyskytují 
už na začátku kvašení. Důsledkem jejich činnosti je tvorba 
nepříjemné chuti a prchavých produktů látkové výměny, jako je 
sirovodík nebo amoniak. Slizovitost zkvašeného zelí vzniká 
především kvasinkami rodu Candida, které vytvářejí typická 
vlákna. Vyskytují se většinou jen v horní vrstvě zelí, protože ke 
své výživě potřebují kyslík. Vytvářejí sil-nou šedobílou nebo 
smetanově zbarvenou vrstvu se slizkým povrchem. Pokud se 
kvasinky rozmnoží masivněji, je zelí cítit po droždí. Nejlepší 
ochrana proti slizovatění je vzduchotěsnost, protoţe všechny 
druhy mikroorganismů, které ji vyvolávají, nemohou existovat 
bez kyslíku.  
 
https://www.facebook.com/profile.php?id=61594201255591  

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61594201255591
https://www.facebook.com/profile.php?id=61594201255591
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PODZIMNÍ ORBA  
Ještě na poli stály řady panáků na strništi a již se objevují černé brázdy země.  

Hned za ženci přišel oráč a začal podmítat 
čerstvé strniště. Temných pruhů oranišť den ze 
dne přibývá, a tak se celý kraj halí v jiný háv.  
K dřívějším barvám, zelené a žluté, druží se 
hněď ornice. Za pluhem taženým koněm či 
kravkami, jehož lesklý nůž obrací zemi v rovné 
brázdy volně kráčí oráč a pozorně se sklání nad 
kleč, kterou svírá pevně do hněda opálenýma 
rukama. 
 
Orání jest práce namáhavá, jak výstižně 
vyjadřuje známá píseň: 
Orám, orám, orám, od západu k horám, 
orám, orám, orám, v srdci dolům, horám. 
Od hor do západu, orám do úpadu, 
nohy rozedrány, ruce-rudé rány… 
 
Chtěl-li některý hospodář naučit snadno a brzy 
dobytek tahat, vzal hospodyni zástěru, kterou 
dobytče přivázal a vedl je takto uvázané k 
postroji na zapřažení.  
 
Než vyjel hospodář s potahem ze dvora, smekl 
čepici z hlavy, ve vzduchu udělal bičem kříž a 
před potahem na zemi kříže tři, načež plivl 
zapřaženému dobytku třikrát mezi oči a řekl: 
„Hoj, vijo ve jméno boží“.  
Některý kůň byl již na to tak zvyklý, že když na 
to hospodář někdy zapomněl, nechtěl se z 
místa hnouti.  
 
Když stál na dvoře připravený vůz k odjezdu na 
pole, nesměl nikdo podlézti pod ojí, neboť by 
se byl vůz cestou zvrhnul.  
 
Při prvním zabrání pluhem vzal oráč pod 
pluhem do ruky hrst hlíny, kterou pak potřel 
volům rohy a kravám krky, aby dobře táhli. 
Orati a seti se mělo na podzim za sucha, na 
jaře naopak za vlhka, neboť ještě dnes 
pořekadlo radí: „Na podzim zapraš, na vesno 
zamaž!“  

 
Když se navrátil pacholek z první oračky a dívka 
z trávy, polívají se vzájemně vodou, aby byli 
celý rok svěží.  
 
Když přijel hospodář večer z pole z orání, musil 
ihned odepnouti od pluhu váhy a dáti je na vůz, 
neboť dobytek, kdyby tak byl neučinil, by se byl 
cítil ve chlévě nespokojen, jako kdyby byl 
zapřažen. 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  

Podzimní hříbky.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hřib hnědý (podhříbek,slaďák, panský hřib ,suchohřib aj.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hřib sametový (sameťák aj.) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Hřib plstnatý 
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Hřib žlutomasý (babka) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hřib žlutomasý, napadený nedohubem zlatavým.                  Foto intrnet. 

Za pozornost stojí poslední fotografie, kde je zdánlivě „plesnivá  babka“. Je to skutečně hřib žlutomasý, napadený nižším 
druhem houby – nedohubem zlatavým. Ten je zdraví škodlivý, proto „plesnivé“ babky nevykrajujte, ani nesušte.  
I když je na plodničce houby, nebo její části pouze bělavý povlak, nesbírejte ji. Tak praví současná věda a tu je třeba 
respektovat.  

17.10.2026 
 Text a foto 1 – 8  Petr Hampl 
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HISTORIE 
Přepis pamětí Emanuela Hrubého,  

senátora Národního shromáždění a předsedy Klubu československých turistů 
*21. května 1865   +23. prosince 1947 

 
Nelze pominouti mlčením jednu episodu, kterou jsem již v tisku zvěčnil.  
Kolega Václav Klofáč mluvil v plenu říšské rady při projednávání branné předlohy, kterou 
jsme obstruovali, o tom, že mnozí důstojníci Češi dožadují se toho, aby čeští vojáci hlásili 
se u raportu německy. A když toho neučiní, že je trestají. Ve své řeči jmenoval jednoho 
důstojníka jménem. Druhého dne po řeči Klofáčově seděli jsme s knížetem Dr. Bedřichem 
Schwarzenbergem v kuloárech a hovořili jsme o poměru tak zvané české šlechty ke dvoru. 
Pojednou objeví se před námi dva rakouští důstojníci a jeden z nich se táže, zda by mohl 
mluviti s poslancem Klofáčem. Ten stál, s několika přáteli na druhé strany kuloárů. Ukázal 
jsem rukou na něj. Potom pokračovali jsme v hovoru s knížetem. 
Za chvíli důstojníci, vracející se od Klofáče, poroučeli se i nám. Sotva učinili několik kroků, 
již stál Klofáč u mne a požádal mne, abych mu byl sekundantem proto, že ho vyzvali na 
souboj jménem onoho důstojníka, kterého ve své včerejší řeči obvinil, že si počíná 
nejsurověji proti českým vojákům. Já s poznámkou, že jsem byl voják od kosti a dotáhl to 
až na frajtra, jsem Klofáčovi přislíbil. Za druhého, řekl mi, že požádá Frantu Udržala. "To 
uděláš dobře, Venouši, Udržal je voják od kosti" schvaloval jsem jeho úmysl. 

Úrada sekundantů 
byla stanovena na 
druhý den do čísla 7 v 
panské sněmovně, 
která souvisela s 
poslaneckou 
sněmovnou. Před 
schůzkou sekundantů 
tázal jsem se Klofáče, 
zda umí střílet. 

Odpověděl, že ano. 
Na moji otázku, zda 
umí šermovat, řekl, 
že mnoho ne proto, 
že jako politicky 
podezřelý dotáhl to 
jen na šikovatele. 
"Dobrá." řekl jsem a 
on na to odpověděl 
"Jen se drž". Ve chvíli 
již kráčel velmi vážně 

Frant. Udržal a chytil mne za ruku, připomněl, abych již šel, že je nejvyšší čas. 
" Však se nezblázni . " odpověděl jsem a již jsme kvapili do čísla 7. Důstojníci již tam byli. Tváře všech tří byly velmi vážné. 
Především bylo jednáno o stanovení zbraní. Strana uražená mohla je voliti. Navrhla šavle. To mne zarazilo. Když bylo 
rozhodnuto, aby souboj byl konán až do naprosté neschopnosti, bylo mně, jako by mne had uštknul. Povstal jsem, zatím co 
psali protokol o jednání, a pospíšil jsem do zasedací síně poslanecké sněmovny a rovnou jsem zamířil ku předsedovi hraběti 
Vetrovi. Vylíčil jsem mu vše, a požádal jsem ho, aby mi udělil slovo. Udělil mi je ihned. 
Pamatuji, jako by to dnes bylo, že jsem řekl, že půda parlamentu vídeňského byla znesvěcena příchodem vojáků, kteří se 
odvažují vyzvati poslance na souboj jen proto, že konal svoji povinnost. Když jsem v další části své řeči odsoudil souboj, 
jehož konání bylo zákonem zakázáno, učinil jsem návrh, aby vojáci - sekundanti byli vyvedeni z budovy. 
Celá sněmovna schválila jednomyslně můj návrh. A tak místo mne, který jsem měl podepsati protokol o usnesení 
sekundantů, přišli parlamentní zřízenci, a vyzvali důstojníky, aby opustili budovu. 
Udržal se vrátil do poslanecké sněmovny velmi rozrušen a spatřiv mne, volal: "Emane, Emane, nesmrtelnou ostudu jsi 
způsobil českému národu!" S úsměvem jsem mu odvětil: "Jakou ostudu? Že snad jsem zachránil Klofáče, který je otcem 
rodiny, před smrtí?" 
Však i Klofáč, který nebyl v zasedací síni, když jsem mluvil, přistoupil ke mně a vytýkal mi, co jsem to jen učinil. 
Odpověď, kterou jsem mu dal, nemohu ani reprodukovati. Byla velmi přiléhavá. Poznamenávám, že Udržal, při vzpomínce 
na tuto episodu, vytýkal mi po celý život svůj moje soubojové jednání. 
 
Pokračování příště…  

 Kompletní přehled historie z Loužnice najdete zde:  https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/ 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bed%C5%99ich_ze_Schwarzenbergu_(poslanec)
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
 

Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 
Pohled na cestu ke koupališti.  
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
Investuj do kvalitní postele a dobrých bot. Celý život strávíš buď v jedněch, nebo druhých.  

Na levných věcech často zaplatíš vlastním pohodlím i zdravím.  

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2026 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277 

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.    

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  
Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 

Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

 

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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OBCHOD LOUŽNICE  
PRONÁJEM NEBYTOVÝCH PROSTOR V BUDOVĚ ČP.58 
Hledáte reprezentativní a dobře dostupné místo pro své podnikání na trase mezinárodní silnice? 
Obecní Úřad Loužnice nabízí k pronájmu obecní nebytové prostory pro provozování obchodu se smíšeným 
zbožím + např. prodej čerstvé kávy apd…v čp. 58 o výměře cca 57 m². 
Prostor je ideální pro provoz obchodu se smíšeným zbožím, regionálními potravinami a zbožím, nachází se v 
přízemí budovy s velkými okny a výlohou do frekventované silnice, která zajišťuje vysokou viditelnost i 
průchodnost. 
Obchod se nachází přímo u silnice I/10 – trasa Praha – Harrachov – Polsko. 
U obchodu je možnost parkování. 
V případě zájmu kontaktujte pana starostu: Marcel Tiler - mobil : 724 179 359. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prosíme sdílejte informaci o volném prostoru obchodu. Děkujeme OÚ Loužnice. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-

721cs.html  

https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/224648272-pronajem-obchodu-s-potravinami
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OBCHOD LOUŽNICE 
Stále se nedaří sehnat nového nájemce do prostor obchodu v Loužnici. 
Dostali jsme několik dotazů, jak se nakupuje online, zde je podrobný návod na nákup potravin, drogerie a léků. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NAKUPUJTE JEDNODUŠE ZE SVÉHO DOMOVA 
NEMUSÍTE SE NIČEHO BÁT 

 
 
Složité dojíždění do obchodů a běhání po obchodech a nošení těžkých tašek odzvonilo!  
 
S námi jde totiž nakupování úplně bez starostí v každém věku.  
 

Klub Rohlík bez bariér je tu pro všechny starší 65 let nebo držitele ZTP, TP nebo ZTP/P.  

Ať už se chcete stát členy vy sami, nebo chcete ulevit svým rodičům či prarodičům, přidejte se k nám.  
 
Nákupy objednáte snadno online i po telefonu, registrace nic nestojí a dopravu až ke dveřím budete mít v hodinových 
oknech úplně zdarma.  
Těšit se navíc můžete na spoustu slev jen a jen pro vás, nebo na produkty z BENU lékárny! 
 
Není to vůbec nic složitého, vše zvládnete raz dva (tři).  
Stačí se jen zaregistrovat na Rohlíku a pak zavolat na naši zákaznickou linku, kde vám se vším poradí náš skvělý tým 
zákaznické podpory.  
A toť vše, pak už můžete s radostí nakupovat, co hrdlo ráčí. 
 
Stačí kliknout zde: https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier   
 
 Účet na Rohlíku 

Nejdříve je potřeba zaregistrovat se na Rohlik.cz.  
To zvládnete jednoduše online nebo na naší bezplatné lince 800 730 740, 
kde vám se vším pomůžeme.  
Stačí si jen připravit tyto informace: jméno, adresa, telefonní číslo  
a e-mailová adresa (pokud ji máte). 

 Registrace do Rohlík bez bariér 
Účet na Rohlíku jste hravě zvládli?  
Tak teď stačí jen zavolat na linku 800 730 740,  
kde vás zaregistrujeme do klubu Rohlík bez bariér. 

 A hurá na nákupy! 
A máme hotovo.  
Teď už se můžete pustit do nakupování a čerpat všech výhod Rohlík bez 
bariér.  
Objednávat můžete jednoduše online na našem webu, prostřednictvím 
aplikace na svém chytrém telefonu nebo nám stačí zavolat  
na 800 730 740.  
Minimální hodnota nákupu je 500 Kč. 
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KULTURNÍ DŮM – SOKOLOVNA LOUŽNICE 
Chystáte se pořádat akci? Plánujete taneční zábavu, diskotéku, divadelní a filmové představení, přednášku, výstavu, 

sportovní akci, cvičební lekce, firemní akce, rodinné události jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...? 

Můžete využít Kulturní dům v Loužnici, ve kterém najdete: Velký sál s barem a přilehlou "kořalnou" (na sále je možnost 

promítání na velké plátno nebo divadelní představení na podiu), Malý sál s kuchyňkou, (také zde je možnost promítání), 

restaurace s výčepem, Kuchyně, Vestibul s WC a šatnou. Všechny prostory jsou centrálně vytápěny. U vstupu do budovy je 

k dispozici předzahrádka s posezením. Před budovou je možnost parkování cca 11 aut. 

 

Veškeré informace najdete na webu obce Loužnice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/  

 

A zda je volný termín si můžete ověřit v kalendáři, který je také na webu obce Loužnice 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   
 

Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav 
Bernt a pan Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět 
betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky 
opět probouzí k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům 
a krásným rozhledům do krajiny. Je to krásný počin a věříme, 
že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem 
pocestným. 

Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/


 

48 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 19. 10. 2026- 25. 10. 2026 /38 

REKLAMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tfnet.cz/
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REKLAMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475  

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475


 

50 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 19. 10. 2026- 25. 10. 2026 /38 

REKLAMA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568632447663
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http://www.tommat.cz/ 
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REKLAMA 
 
Teplo domova, úspora peněz a klidná mysl. To je topení od firmy iQ vytápění s.r.o 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Máte doma skutečně teplo, nebo jen „přežíváte“ s vysokými účty za energie? 
Teď je ten nejlepší čas vyřešit vytápění chytře a úsporně. 

Nečekejte, až vás příští mráz zaskočí nepřipravené. 
Využijte naše aktuální nabídky na moderní a úsporné systémy! 

Prohlédněte si možnosti zde: www.iqvytapeni.cz 
Případně poradíme a připravíme systém vytápění pro Vás na míru. 

http://www.iqvytapeni.cz/
https://www.iqvytapeni.cz/
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http://www.vpsgroupsro.cz
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 
 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 
• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 
• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
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REKLAMA 
 

 

 

 

 

 

       MÍSTO PRO VAŠI RELAXACI A DOVOLENOU 

      NAJDETE V ČESKÉM RÁJI 

 

       Statek Mladějov 61 – místo, kde se zastavil čas! 
                 Ubytování v soukromí kompletně zrekonstruovaného domu v obci Mladějov v     

             Českém ráji. Objekt je vhodný pro skupiny přátel, rodiny i firemní pobyty. 

            Ubytování je turnusové – nabízíme varianty Ne–Čt, Čt–Ne nebo celý týden.  

              Kapacita je 14 lůžek, 1 dítě do 6 let bez nároku na lůžko  

a až 3 dětské postýlky.  

Psi jsou vítáni. 

https://www.statek-mladejov.cz/  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/


 

59 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 19. 10. 2026- 25. 10. 2026 /38 

  

https://www.facebook.com/profile.php?id=61589310003864

