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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 36/2025   

pro týden:  
06. 10. 2025 – 12. 10. 2025   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

VÝSLEDKY VOLEB V LOUŽNICI  
VOLBY DO POSLANECKÉ SNĚMOVNY PARLAMENTU ČESKÉ REPUBLIKY 2025   
Volby se konaly ve dnech 3. a 4. října 2025 
V Loužnici byla voličská účast 76,63 % 
 

NÁZEV STRANY POČET HLASŮ 
Jasný signál nezávislých 1 
SPD 9 
ČSSD 1 
Přísaha 2 
SPOLU 38 
Hnutí Generace 1 
Česká pirátská strana 13 
Motoristé sobě 13 
ANO 2011 31 
Starostové a nezávislí 27 
Stačilo 3 

 
Voleb se zúčastnilo také několik prvovoličů 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
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VÝVOZ SEPTIKŮ 
V úterý 30. září 2025 proběhl sdílený vývoz septiků z 16 domů v Loužnici.  
Celá akce byla naplánovaná a zorganizovaná tak, aby vývozy navazovaly plynule.  
Na vývozy obecních septiků dohlížel obecní zaměstnanec. Každý dům byl předem přihlášen, obsluha dostala seznam 
s kontaktem.  
Vývoz obsluha vozu řádně zapsala a na tomto základě budou vývozy vyfakturovány.  
Fakturu každý dům dostane do poštovní schránky případně emailem.  
V případě, že budete mít zájem o služby firmy Číma s.r.o kontaktujte přímo firmu: https://www.cimaliberec.cz/ 
Pokud to jen trochu půjde, určitě příští rok v tomto čase akci firma, Číma s.r.o, zopakuje. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cimaliberec.cz/
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OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
https://www.louznice.knihovna.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ve čtvrtek 16.10.2025 od 17 hodin se můžete těšit na další setkání u čaje v obecní knihovně v Loužnici. 
 

Zváni jsou všichni bez rozdílu věku a pohlaví. 
 

V případě, že potřebujete dovést a odvést ze svého domu v Loužnici, 
nestyďte se zavolat nebo napsat SMS na telefonní číslo: 

Jana Matěásková – 606 688 277 
a zajistíme Vám dovoz i odvoz po Loužnici. 

https://www.louznice.knihovna.cz/  

 
 
 
 
 

https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.knihovna.cz/
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ZAČALA TOPNÁ SEZONA 
Letos jsme si moc tepla neužili. Studené léto odešlo a vystřídal jej ještě chladnější podzim. Pro řadu osob už tak pomalu ale 

jistě začala topná sezóna. Ne každý však ví, že některé typy tepelných čerpadel 
podléhají povinné kontrole. Ještě přísnější je to pak s kontrolou spalinových cest a 
čištěním komínů. Kdy a jak často by se na to měl podívat odborník? 
 
Kotle na pevná paliva 
Údržba kotlů na tuhá paliva má svá specifika. Ať už topíte dřevem, uhlím nebo 
peletami, po topné sezóně je nutné důkladně vyčistit spalovací komoru, výměník i 
odtahy spalin. Zvláště u automatických kotlů je třeba zkontrolovat i podavače a 
zásobníky. Takový servis se skládá z: odstranění popela a sazí ze všech částí kotle, 
kontrola stavu těsnění a šamotových vyzdívek, revize komína (nejlépe kominíkem), 
nastavení a vyčištění ventilátorů, snímačů a regulačních prvků 
Pokud topíte pevným palivem v kotli, tak u komínů musí probíhat pravidelná 
kontrola a čištění spalinových cest. Jak často je to nutné, závisí na druhu paliva, 
výkonu a provozu spotřebiče. Podle legislativy je pak proces povinen zajistit majitel 
nemovitosti, nikoliv třeba nájemce nebo dokonce osoba žijící v podnájmu. 
 
Tepelná čerpadla 
Povinný servis tepelného čerpadla závisí na množství a typu chladiva; u tepelných 
čerpadel s chladivem R410A nad 2,4 kg a podobných je roční kontrola povinná 
kvůli únikům chladiva podle nařízení EU, přičemž provozovatel musí vést evidenční 
knihu. U jiných typů, jako jsou například monoblokové jednotky s chladivem R32 
nad 14,8 kg, je také nutná roční kontrola a evidence. Pravidelný profesionální 
servis jednou ročně je také silně doporučen pro prodloužení životnosti, 
optimalizaci účinnosti a předejití nákladným poruchám. Pravidelný servis stanovuje 
sám výrobce, protože bývá často podmínkou pro zachování plné záruky. Nejčastěji 
jsou prováděny jednou ročně, a to vždy před začátkem topné sezóny. U některých 
systému pak dokonce i 2x ročně, jednou před zimou a jednou před létem. 
 
Kontroly 
Podle zákona o ochraně ovzduší spadají přestupky fyzických osob pod obecní úřad 

obce s rozšířenou působností (ORP – pro naši obec to je město Železný Brod). Ten má také povinnost dohlížet nad 
dodržováním povinností provozovatelů kotlů v domácnostech, například pravidelnou kontrolou technického stavu a provozu 
kotle. Jelikož od 1. září nebude již kotle horší než 3. třídy možné využívat, MŽP připravilo metodiku, kterou se budou moci 
úředníci řídit. Cílem není občany pokutovat, ale docílit co nejrychlejší nápravy. Nejprve proto budou úředníci dávat nápravná 
opatření, až následně pokuty. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

PRVNÍ ŠEDIVEC LETOŠNÍ ZIMNÍ SEZONY 
V sobotu 4. října 2025 jsme se probudili do velmi chladného rána, teploty byly i -2 °C pod nulou.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.iqvytapeni.cz/
https://www.iqvytapeni.cz/
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HASIČSKÝ ZÁCHRANNÝ SBOR LIBERECKÉHO KRAJE 
 

HASIČI RADÍ OBČANŮM 
 

CO DĚLAT PŘED POVODNÍ 
 
Povodeň může přijít rychle a nečekaně. Vzniká náhlým 
zvýšením hladiny vody v tocích nebo při přívalových 
deštích a vede k zaplavení území mimo koryto řeky. 
 
Aby se předešlo ztrátám na životech, škodám na zdraví a 
majetku, je důležité vědět, jak se připravit včas a jak 
postupovat, než povodeň skutečně dorazí. 
 
Prvním krokem je sledování předpovědí a výstrah. Pokud meteorologové hlásí dlouhotrvající deště, rychlé tání sněhu nebo 
jiné podmínky zvyšující riziko povodně, měli bychom věnovat situaci zvýšenou pozornost. Informace o aktuální situaci lze 
získat sledováním webových stránek Českého hydrometeorologického ústavu a jeho profilu na sociálních sítích. Dále je 
vhodné sledovat hromadné informační prostředky, jako je Český rozhlas, Česká televize, ČT24, a místní sdělovací 
prostředky, například obecní rozhlas, webové stránky obecního úřadu nebo regionální televizi. Další doplňující informace je 
možné získat i na webových stránkách Hasičského záchranného sboru ČR. Zároveň je vhodné mít nainstalovanou aplikaci 
Záchranka a nastavený odběr varovných upozornění. 
 
Dále je třeba zhodnotit ohrožení svého bydliště. Pokud dům stojí v blízkosti vodního toku nebo v záplavovém území, musí 
jeho vlastník počítat s tím, že povodeň se může opakovat, a být proto připraven chránit svůj majetek dlouhodobě, nikoli až v 
okamžiku, kdy voda začne stoupat. Podle vodního zákona mají vlastníci pozemků a staveb v záplavových územích povinnost 
činit taková opatření, aby nezvyšovali riziko vzniku povodňových škod, a současně umožnit výkon činnosti povodňových 
orgánů a složek integrovaného záchranného systému. Kromě vlastních příprav je důležité znát roli povodňových orgánů obce 
a kraje. Pokud povodeň nehrozí, tuto funkci vykonávají obce, kraje a stát. V okamžiku povodně přecházejí rozhodovací 
pravomoci na povodňové komise obcí, krajů a státu, které zajišťují přípravu a provádění povodňových opatření a jejich 
rozhodnutí jsou pro občany závazná. Obce proto zpracovávají povodňové plány, které stanovují postupy při dosažení prvního 
stupně povodňové aktivity a při vyhlášení druhého a třetího stupně, a obyvatelé se těmito postupy musí řídit. Každý vlastník 
pozemku nebo stavby v záplavovém území by měl znát nejen obsah povodňového plánu obce, ale také mít pro svou potřebu 
a pro součinnost s povodňovými orgány obce zpracován vlastní povodňový plán. Zároveň je nutné mít připravené prostředky 
k ochraně domu, zejména nízko položených dveří, oken, podlahových vpustí, ale i záchodové mísy apod. Jako vhodný 
materiál k utěsnění se doporučují pytle s pískem, prkna, fólie nebo speciální těsnicí desky. Na pozemku je nezbytné odstranit 
či upevnit předměty, které by mohla voda snadno odplavit, a automobil včas přeparkovat mimo ohroženou oblast, ideálně 
na vyvýšené místo. 
 
Součástí příprav je i zabezpečení domácnosti. Cenné předměty, doklady, elektroniku a potraviny je třeba přemístit do vyšších 
pater nebo alespoň na vyvýšená místa. Nebezpečné látky, jako jsou barvy, chemikálie či pohonné hmoty, je nutné odvézt 
nebo bezpečně uložit, aby nezpůsobily ekologickou havárii. Důležité dokumenty lze uložit do vodotěsných obalů nebo 
převést do elektronické podoby. Vlastníci střelných zbraní je musí zajistit proti zneužití, včetně příslušných dokladů. 
 
Nezbytnou součástí přípravy je evakuační zavazadlo. To by mělo obsahovat vodu a základní potraviny přibližně na tři dny, 
potřebné léky, doklady, oblečení, základní hygienické pomůcky, baterku, rádio na baterie. Je třeba připravit i rodinu – 
vysvětlit dětem, co dělat při vyhlášení evakuace, a promyslet způsob komunikace s blízkými v případě výpadku mobilní sítě. 
Hospodářská a domácí zvířata musí mít zajištěno krmení a možnost být vyvedena nebo mít únik z ustájení na bezpečné 
místo. 
 
Pokud povodňové orgány vyhlásí evakuaci, je nutné jednat okamžitě. Před odchodem z domu bychom měli zhasnout světla, 
vypnout elektrická zařízení, uhasit případný oheň v topidlech, uzavřít hlavní přívod vody, plynu a elektřiny. Okna i dveře 
uzavřít a dům či byt zamknout. Na dveřích zanechat informaci pro záchranáře o tom, kdo a kdy se evakuoval. Evakuovat se 
je možné vlastním vozidlem nebo dostavením se do určeného místa soustředění, kde probíhá organizovaná evakuace. 
 
Před povodní tedy rozhoduje především včasná příprava, disciplína a spolupráce se sousedy i místními orgány. Každý 
obyvatel, který se na riziko povodně zodpovědně připraví, snižuje ohrožení nejen svého majetku, zdraví i života, ale zároveň 
i pomáhá chránit celou obec a záchranářům usnadňuje jejich práci. 
 
Nezapomeňte! Štěstí přeje připraveným! 
 
autor: kpt. Ing. Alena Sládková, HZS Libereckého kraje 
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OBCHOD LOUŽNICE  
PRONÁJEM NEBYTOVÝCH PROSTOR V BUDOVĚ ČP.58 
Hledáte reprezentativní a dobře dostupné místo pro své podnikání na trase mezinárodní silnice? 
Obecní Úřad Loužnice nabízí k pronájmu obecní nebytové prostory pro provozování obchodu + např. 
kavárnu/gastro v čp. 58 o výměře cca 57 m². 
Prostor je ideální pro provoz obchodu se smíšeným zbožím, regionálními potravinami a zbožím, 
nachází se v přízemí budovy s velkými okny a výlohou do frekventované silnice, která zajišťuje 
vysokou viditelnost i průchodnost. 
Obchod se nachází přímo u silnice I/10 – trasa Praha – Harrachov – Polsko. 
U obchodu je možnost parkování. 
V případě zájmu kontaktujte pana starostu: Marcel Tiler - mobil : 724 179 359. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
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OBCHOD LOUŽNICE 
Stále se nedaří sehnat nového nájemce do prostor obchodu v Loužnici. 
Dostali jsme několik dotazů, jak se nakupuje online, zde je podrobný návod na nákup potravin, drogerie a léků. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NAKUPUJTE JEDNODUŠE ZE SVÉHO DOMOVA 
NEMUSÍTE SE NIČEHO BÁT 

 
 
Složité dojíždění do obchodů a běhání po obchodech a nošení těžkých tašek odzvonilo!  
 
S námi jde totiž nakupování úplně bez starostí v každém věku.  
 

Klub Rohlík bez bariér je tu pro všechny starší 65 let nebo držitele ZTP, TP nebo ZTP/P.  

Ať už se chcete stát členy vy sami, nebo chcete ulevit svým rodičům či prarodičům, přidejte se k nám.  
 
Nákupy objednáte snadno online i po telefonu, registrace nic nestojí a dopravu až ke dveřím budete mít v hodinových 
oknech úplně zdarma.  
Těšit se navíc můžete na spoustu slev jen a jen pro vás, nebo na produkty z BENU lékárny! 
 
Není to vůbec nic složitého, vše zvládnete raz dva (tři).  
Stačí se jen zaregistrovat na Rohlíku a pak zavolat na naši zákaznickou linku, kde vám se vším poradí náš skvělý tým 
zákaznické podpory.  
A toť vše, pak už můžete s radostí nakupovat, co hrdlo ráčí. 
 
Stačí kliknout zde: https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier   
 
 Účet na Rohlíku 

Nejdříve je potřeba zaregistrovat se na Rohlik.cz.  
To zvládnete jednoduše online nebo na naší bezplatné lince 800 730 740, 
kde vám se vším pomůžeme.  
Stačí si jen připravit tyto informace: jméno, adresa, telefonní číslo  
a e-mailová adresa (pokud ji máte). 

 Registrace do Rohlík bez bariér 
Účet na Rohlíku jste hravě zvládli?  
Tak teď stačí jen zavolat na linku 800 730 740,  
kde vás zaregistrujeme do klubu Rohlík bez bariér. 

 A hurá na nákupy! 
A máme hotovo.  
Teď už se můžete pustit do nakupování a čerpat všech výhod Rohlík bez 
bariér.  
Objednávat můžete jednoduše online na našem webu, prostřednictvím 
aplikace na svém chytrém telefonu nebo nám stačí zavolat  
na 800 730 740.  
Minimální hodnota nákupu je 500 Kč. 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
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NABÍDKA PRÁCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESTAURACE U NÁDRAŽÍ  

v Jablonci nad Nisou hledá 

servírku/číšníka na Hpp (krátký/dlouhý 

týden).  

Nástup od 1.12.2025 Pro bližší info 

prosím volat 602 945 680 

 

------------------------------------------------------------------------- 
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ZPRAVODAJE Z OKOLNÍCH OBCÍ  
 

V OKOLNÍCH OBCÍCH A MĚSTECH VYCHÁZEJÍ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zajímavých informací a pozvánek.  

S novým měsícem (některé jsou na web vkládány s měsíčním zpožděním, nejdříve vycházejí tištěné) vyšlo hned několik 
zpravodajů, stačí kliknout na odkaz a můžete číst. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.zeleznybrod.cz/cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tanvald.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.semily.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mestojablonec.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.muzeum-turnov.cz/   
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https://www.tanvald.cz/
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https://www.muzeum-turnov.cz/
https://www.zasada.cz/
https://www.zeleznybrod.cz/files/zpravodaj/10_2025.pdf
https://www.tanvald.cz/filemanager/files/4793672.pdf
https://www.semily.cz/customers/semily/ftp/File/semilske_noviny/2025/09_2025.pdf
https://www.mestojablonec.cz/filemanager/files/41748.pdf
https://www.muzeum-turnov.cz/wp-content/uploads/2025/10/Muzejni-ctvrtletnik_4_2025.pdf
https://www.zasada.cz/mestys-zasada/zasadsky-zpravodaj/zpravodaj-mestyse-zasada-3-2025-1824cs.html
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ZE SVĚTA 
PĚNČÍN – KRÁSNÁ 
V obci Krásná na Pěnčínsku vyrůstá několik zastavení na naučné stezce. 
Tajuplná naučná stezka o životě Kittela vás zasvětí do pověstí a záhad týkajících se jeho života. Na cestě vás čeká 5 panelů 
a lavičky se zajímavými informacemi. Zastavení také upozorňují na výjimečné místo, kde se nacházel a nachází velmi tvrdý 
kámen železivec – metabazit z Pojizeří, ten se používal na výrobu pravěkých sekyrek. V lokalitě Jistebska se zbytky kamene 

po opracovávání tzv. úštěp nachází v hojném množství dodnes. Stejně tak jsou v lesích patrné jámy po jeho dolování. Těžba 
tady probíhala pět set let. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ŽELEZNÝ BROD 
Máte na svém pozemku strom, který by mohl ozdobit 
Železnobrodské náměstí v době adventu? Ozvěte se na 
TIC Železný Brod - Informační a Kulturní středisko 
Železný Brod. náměstí 3. května 1, tel.: 483 333 999, 
info@zelbrod.cz.   
Děkujeme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

mailto:info@zelbrod.cz
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SMRŽOVKA 
Před 60 lety přinesla legendární 
trakařová jízda peníze na novou 
sáňkařskou dráhu ve Smržovce, jež se 
stala pomyslným pupkem českého 
sportovního sáňkování. Teď se historie 
opakuje, nová trakařová jízda přispívá 
na záchranu dráhy. 
Vzešly z ní desítky olympioniků a 
účastníků světových šampionátů. Často 
na ní jezdil třeba Petr Urban, známý 
kreslíř humorista. A prosvištěl po ní 
dokonce dvojnásobný olympijský 
medailista. I když ne v sáňkování. S 
Urbanem jel jednou na mistrovství 
republiky z hecu Lukáš Pollert, držitel 
zlata ve slalomu na divoké vodě na 
hrách v Barceloně 1992 a stříbra v 

Atlantě 1996. Letos dráha ve Smržovce na úpatí Jizerských hor oslavila 50. narozeniny. Ještě vloni byla v havarijním stavu, 
ale zdá se, že se odrazila ode dna. Je na startu nutné ozdravné kúry, která by ji měla zachránit před zánikem. 
Do záchrany se zapojili město Smržovka, slavný kreslíř nebo velkorysí podnikatelé, jimž leží na srdci osud českého 
sáňkování. Finančně pomáhají také příspěvky získané při novodobé trakařové jízdě ze Smržovky do Prahy, která se 
uskutečnila v neděli 28. září. Původní trakařová jízda pobláznila na přelomu srpna a září 1965 celé Československo a psalo 
se o ní dokonce v New Yorku. Reportáže o ní přinášela pravidelně prestižní západoevropská média. 
Sparťanský fanoušek Antonín Pavlíček tehdy vezl slávistu Františka Pacáka na speciálním trakaři ze Smržovky až na pražský 
Strahov, kde se před 50 tisíci diváky hrálo slavné derby Sparta – Slavia. Trakařová jízda, spojená s prodejem pohlednic, 
odznaků a dalších suvenýrů, vydělala tehdy 32 tisíc korun, což nyní odpovídá více než půl milionu. Zisk se rozdělil mezi 
východoslovenskou vesnici Obid zpustošenou povodněmi a sportovní oddíl TJ Spartak Smržovka, který usiloval o vybudování 
nové sáňkařské dráhy. Aktéři současné trakařové jízdy na to navázali. Vyrazili na více než 140 kilometrů dlouhou pouť ze 
Smržovky do Prahy v neděli 28. září. K příležitosti akce se prodávají trička s logem trakařové jízdy a nápisem Nesázej se – 
Neprohraješ, dále pak čokolády, odznaky, placky či lízátka. Samotný trakař má na sobě kasičku pro sbírání příspěvků. Na 
webu akce Trakařem na derby zuří také finanční derby Sparta – Slavia. V něm se mohou fanoušci klubů předhánět, kdo 
přispěje víc. V době přípravy tohoto článku měli podstatně navrch sparťané. Výtěžek organizátoři věnují sáňkařům na opravu 
dráhy a rovněž na charitu. Podobně jako v minulosti Pavlíček s Pacákem a členové jejich organizačního štábu a 
doprovodného týmu. 
https://www.facebook.com/trakaremnaderby 
https://trakaremnaderby.cz/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/trakaremnaderby
https://trakaremnaderby.cz/
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JABLONEC NAD NISOU 
Město Jablonec nad Nisou vyhlašuje výběrové řízení na 
nového nájemce a provozovatele restaurace v objektu 
Eurocentra, Jiráskova 9. Záměr pronájmu je nyní 
zveřejněný a zájemci mohou podávat nabídky do 9. 
ledna příštího roku. „Restaurace v Eurocentru je 
významným zázemím pro společenský a kulturní život 
města. Chceme najít spolehlivého partnera, který 
dokáže tento prostor oživit moderní gastronomickou 
nabídkou a zároveň zajistí kvalitní služby při akcích 
pořádaných v areálu,“ přiblížil jablonecký náměstek 
primátora. 
 
 

JABLONEC NAD NISOU 
Tak už došlo i na jabloneckého pediatra a influencera 
Cyrila Matějku alias Cyrila Děckaře. Ten usedl na 
červenou pohovku a stal se hostem oblíbené Show Jana 
Krause. Na to, jak se mu rozhovor s moderátorem 
povedl, se můžete podívat na Primě. 
Když už poněkolikáté marně vysvětloval rodičům, jak si 
mají u dítěte poradit s obyčejnou rýmou, napadlo ho 
natočit „smrkací video“. Teď jablonecký pediatr Cyril 
Matějka boří čísla na sociálních sítích: jeho legrační insta-
medicínu bez latinských názvů a složitých postupů jen na 
Instagramu hltá 134 tisíc fanoušků. „Je to taková 
reforma pohotovostní péče,“ zavtipkoval Matějka, s 
kterým usednou na červený gauč herečka Zlata 
Adamovská a hvězda filmu Duchoň Vladislav Plevčík. 
Pediatr si vybírá témata, která rodiče zajímají a zároveň kolem nich panuje řada nesrovnalostí a mýtů. „Je to úplně 
neuvěřitelný, takový dosah jsem vůbec nečekal. Přijde mi super, že dokážu lidi pobavit a zároveň se něco dozví. Ale za 
influencera se nepovažuji,“ svěřil se se smíchem Matějka působící v Nemocnici Jablonec nad Nisou. Tvorbu videí na 
Instagramu vnímá jako terapii proti syndromu vyhoření, často bývá vyčerpávající rodičům vysvětlovat to samé stále dokola. 
Nebo přihlížet praktikování nesprávných metod. Spontánní nápad se zrodil loni v prosinci na pohotovosti a první video natočil 
o smrkání. Po kladných ohlasech a komentářích se rozhodl pokračovat. Snaží se vše dělat vtipnou formou, glosovat různé 
situace a chyby ve zdravotnictví, ať už z pohledu lékaře nebo rodiče. „Těší mě, když mě během vizity rodiče zastavují a říkají 
mi, že díky mně začali dávat správné dávkování, měří teplotu na správném místě, nebo pochopili, proč jim u dětí 
nefungovaly čípky,“ podotkl. Letos na podzim se na pultech knihkupectví rovněž objeví jeho kniha Děcké lékařství, která 
nabídne 100+ triků, jak neskončit s dítětem v nemocnici. Kniha má sloužit nejen k uklidnění a pobavení čtenářů, ale také 
jako upozornění na nedostatky ve zdravotnictví, konkrétně v péči o děti. „Nenapsal jsem ji ale se záměrem kohokoliv 
poškodit nebo se vysmívat zastaralým metodám. Chci pouze pomoci rodičům se zorientovat v problematice, přiblížit latinské 
názvy a odborné diagnózy, vysvětlit, co od nich lékař potřebuje vědět, a jak si mohou pomoci sami doma a jak pokud možno 
neskončit s dítětem v nemocnici. To vše s trochou humoru,“ doplnil Cyril Matějka. 
 

JABLONEC NAD NISOU 
Aktivní život, propojení generací a nové zázemí. Domov U 
Přehrady v Jablonci nad Nisou mění své prostředí tak, aby 
odpovídalo potřebám seniorů i jejich rodin. Součástí je i unikátní 
projekt se žáky Svobodné školy. „Někdy si připadám jako na 
hotelu,“ pověděl s úsměvem senior Ladislav Víšek. Spolu s 
dalším seniorem sdílí pokoj ve třetím patře. Z šuplíku vytáhl 
album, které mu nechaly vyrobit děti. „Jsem tu spokojený jak s 
kolektivem, tak se stravou a prostředím,“ dodal. Za jeho postelí 
stojí stůl s počítačem. Ten patří spolubydlícímu, který s 
technologiemi pracoval třicet let a zůstal jim i nadále věrný. 
Nahlédnout do domova pro seniory mohli lidé ve čtvrtek 2. října 
na Dni otevřených dveří, které vedení domova připravilo v rámci celonárodního Týdne sociálních služeb. Jablonec nad Nisou 
se tak připojil k 17. ročníku akce, jejímž cílem je ukázat veřejnosti, jak sociální služby fungují. Domov seniorů U Přehrady je 
v provozu deset let. Postupně ho vedení proměňuje podle potřeb svých klientů. „Nestárneme jenom my, ale i domy, ve 
kterých žijeme. Stavební ruch okolo naší budovy významně proměňuje prostředí našeho domova. 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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VYSOKÉ NAD JIZEROU 
V pátek 3. října startuje 56. ročník Národní divadelní přehlídky Krakonošův divadelní 
podzim 2025 (KDP) ve Vysokém nad Jizerou. Zahájí ho domácí soubor DS Krakonoš 
hrou Karla Čapka R.U.R. Hostem nedělního odpoledne bude letos herečka, 
moderátorka a dabérka Zuzana Slavíková. Devět soutěžních inscenací zhlédne 
odborná porota ve složení: dramaturg Luděk Horký, herečka a lektorka Eva 
Kodešová, scénograf Petr Kolínský a herec Petr Svoboda. Jejím předsedou bude 
režisér a umělecký šéf divadla Ant. Dvořáka v Příbrami Milan Schejbal. „Nedílnou 
součástí přehlídky KDP je i vzdělávací program. K tradičním seminářům přibude letos 
jeden staronový, a to Kurz jevištní řeči, který povede renomovaná hlasová a mluvní 
pedagožka Regina Szymiková, vedoucí Kabinetu hlasové a mluvní výchovy na 
pražské DAMU. Na vysocké přehlídce jsme ji už jednou měli a její kurz byl tak 
úspěšný, že jsme se ji snažili získat znovu. Povedlo se nám to až letos," řekla 
Svatava Hejralová, ředitelka KDP Vysoké nad Jizerou. Každý den bude probíhat hned 
po představení Seminář KDP, kde jeho účastníci vždy rozeberou zhlédnuté 
představení, aby pak výsledek svého rokování přednesli na rozborovém semináři s 
porotou druhý den ráno. Pro především ochotnické režiséry je určený Seminář-Dílna 
SČDO (Svaz českých divadelních ochotníků) a od soboty 4. do středy 8. října se 
budou divadelně vzdělávat také studenti v semináři KDP mladým. Nejen divadelní 
představení tvoří vysockou přehlídku, připravený je i bohatý doprovodný program. 
„Ve vysockém muzeu je stále ještě možné vidět výstavu 100 let loutkové scény ve 

Vysokém nad Jizerou, toto výročí si místní ochotníci připomínali už loni. A ve středu odpoledne pak mohou všichni zájemci 
přijít na koncert před divadlem Krakonoš - hrát bude Pavel KAISER trio," zve Hejralová. Výstava o loutkách nebude však 
jediná. Jedno výročí totiž bude také hlavním motivem letošního ročníku národní přehlídky. „Před sto lety, přesně 25. října 
1925, se otevřela kamenná budova divadla Krakonoš, kterou si postavili vysočtí divadelníci. Toto výročí zobrazí i výstava na 
půdě divadla, kde budou prezentované také návrhy na přestavbu budovy ze druhé poloviny minulého století," připomíná 
ředitelka přehlídky. Slavnostní položení základního kamene se uskutečnilo 31. května 1925. Stavba proběhla podle projektu 
Josefa Jandy s celkovými náklady 300 tisíc Kč, což spolek Krakonoš značně zadlužilo. Divadelní budova byla slavnostně 
otevřena 25. října 1925. Jednoduchá budova divadla je rozprostřená na půdoryse písmene H, v přízemí je velký sál pro 250 
diváků s hledištěm o velikosti 8 x 6 metrů, šatna pro diváky, herecké šatny, klubovna a toalety. V patře je pak ještě malý sál 
s loutkovou scénou, kde je místo pro 90 diváků. V době přehlídky je tu divadelní restaurace nabízející jednoduché 
občerstvení. K dispozici je ještě půdní místnost pro semináře, prostor pro technické zázemí divadla a sklad bohatého 
fundusu, v němž jsou kostýmy z období 18.-20. století. „První velká akce stavebního charakteru byla v roce 1957 a byla jí 
instalace ústředního topení. Do té doby se topilo pouze v kamnech, a ta stála vlastně téměř v každé cimerce v baráku. Dvoje 
kamna byla ve velkém sále, další na jevišti, po jedněch v šatnách hereckých i v té divácké, na malém sále. Instalace topení 
se připojila k opravě podlahy ve velkém sále. Tam se totiž v době kolektivizace vesnice naváželo obilí ze širokého okolí. No a 
podlaha pod tím složeným obilím v sále, kde bylo vlhko, shnila. Tenkrát byl na výboře pan Štekr a ten prosadil, že když se 
bude dělat nová podlaha, tak se zároveň udělá i to ústřední topení. A to byla tehdy velká věc. Nebylo to tak jednoduché jako 
dneska," vzpomínal v roce 2007 na padesátá léta v divadle Krakonoš tehdejší nestor divadelního spolku Josef Hejral st. 
Podle něj přišla další velká oprava divadla v roce 1985, kdy se rekonstruovalo elektrické vedení. Zároveň se vytvořila 
osvětlovací a zvukařská kabina a nová podlaha na jevišti. 
Více zde: https://www.nasejablonecko.cz/jablonecko-aktualne/po-deset-dnu-povladnou-vysokemu-nad-jizerou-
ochotnici/?aktualitaId=85242 
 

LIBERECKÝ KRAJ 
Na exkurze do běžně nepřístupných budov, tematické komentované procházky, 
přednášky, výstavy i akce pro děti zve od čtvrtka 2. do úterý 7. října 2025 jubilejní 
15. ročník celorepublikového festivalu Den architektury. Letos se s podtitulem Ta 
architektura výrazně zaměří na tvorbu mimořádných žen v oboru - od průkopnic z 
období první republiky až po současné architektky. V Libereckém kraji se festival 
věnuje nejen jejich práci, ale i širokému spektru témat spojených s veřejným 
prostorem, industriálním dědictvím i novými urbanistickými přístupy. Akce se 
uskuteční v Liberci, Jablonci nad Nisou, Turnově, Semilech, Příšovicích, Lomnici 
nad Popelkou, Doksech a Kamenickém Šenově. Celkem festival nabízí více než 450 
akcí ve 136 městech a obcích napříč Českou republikou i Slovenskem. Kompletní 
program je k dispozici na webových stránkách www.denarchitektury.cz. Akce jsou 

tradičně zdarma, na některé je však potřeba předchozí registrace. Doprovodný program může být zpoplatněn. Současně s 
festivalem Den architektury se i letos uskuteční mezinárodní přehlídka Film a architektura. Pořadatelem obou festivalů je 
spolek Kruh. Den architektury je realizován ve spolupráci s místními spolky, architekty a odborníky napříč regiony. 
https://www.nasepojizeri.cz/semilsko-aktualne/den-architektury-v-libereckem-kraji-pripomene-zenskou-
stopu/?aktualitaId=85228  

https://www.nasejablonecko.cz/jablonecko-aktualne/po-deset-dnu-povladnou-vysokemu-nad-jizerou-ochotnici/?aktualitaId=85242
https://www.nasejablonecko.cz/jablonecko-aktualne/po-deset-dnu-povladnou-vysokemu-nad-jizerou-ochotnici/?aktualitaId=85242
https://www.nasepojizeri.cz/semilsko-aktualne/den-architektury-v-libereckem-kraji-pripomene-zenskou-stopu/?aktualitaId=85228
https://www.nasepojizeri.cz/semilsko-aktualne/den-architektury-v-libereckem-kraji-pripomene-zenskou-stopu/?aktualitaId=85228
https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasepojizeri.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí.  
Pokud máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Poslední číslo naleznete https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-246-39-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-
okoli-755_615cs.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-246-39-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-755_615cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-246-39-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-755_615cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 
AKCE V LOUŽNICI 2025 – již naplánované akce, ale bude toho ještě více: 

 
 

 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Během roku 2025 budou probíhat poutavé a zajímavé 
akce v knihovně pro děti, dospělé a seniory. 
Minimálně máte možnost si zapůjčit knihy každý čtvrtek 
od 17 – 18 hodin. 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Ve čtvrtek 16. října 2025 od 17 hodin proběhne další 
setkání v knihovně „Čaj o páté“. 
 
LOUŽNICKÉ PODZIMNÍ KINO 
V sobotu 18. října 2025 v podvečer se bude promítat 
film Tichá pošta v Kulturním domě. 
 
MONIKA KLEMŠOVÁ – NA PADDELBOARDU 
V sobotu 1. listopadu 2025 v podvečer přijede 
vyprávět svoje příběhy z cest na paddleboardu paní 
Monika Klemšová. Akce se bude konat na velkém sále 
v Kulturním domě – sokolovně. 
 
UKONČENÍ SEZÓNY-KUMPÁNI  
Můžete se těšit na oblíbenou podzimní akci, kterou 
pořádá Moto klub KUMPÁNI Loužnice. 
 

ADVENTNÍ TVOŘENÍ 
V sobotu 22. listopadu 2025 proběhne tradiční 
adventní tvoření s jarmarečkem v Loužnici v sokolovně 
 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO BETLÉMU A 
STROMU  
V sobotu 29. listopadu 2025, proběhne slavnostní 
rozsvícení Vánočního stromu a Betlému v Loužnici.  
 

MIKULÁŠSKÁ BESÍDKA 
V sobotu 6. prosince 2025 proběhne v Loužnici 
v sokolovně akce pro děti i rodiče a prarodiče 
s Mikulášem. 
 

BARBORKY 
Ve středu 3. prosince 2025, budou obcházet domy 
v Loužnici Barborky. 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
Ve středu na štědrý den 24. prosince 2025 od 14 
hodin proběhne u Betlému 
 

LOUŽNICKÉ ZIMNÍ KINO 
V sobotu 28. prosince 2025 odpoledne na koupališti! 
se plánuje promítání filmu. S ohněm a pečenými buřty. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-monika-klemsova-na-paddleboardu-za-snem-po-kanadskych-rekach-734_603cs.html
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https://zeleznybrod.knihovna.cz/akce2/
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Městské divadlo Železný Brod 
15.10.2025 od 19:00 hodin 

 
https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/detail-akce.html?eventId=101831  

https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/detail-akce.html?eventId=101831
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
Jaké bude počasí Vám také velmi přesně ukáží zde: https://www.yr.no/nb  a https://www.windy.com  

 

PRANOSTIKY 
Studený říjen - zelený leden. 
Co v říjnu zimy přibude, v lednu jí opět ubude. 
V říjnu mráz a větry - leden, únor teplý. 
Mrazy v říjnu - hezky v lednu; krásný říjen - studený leden. 
Když dlouho listí nespadne, tuhá zima se přikrade. 
Čím dříve listí opadne, tím úrodnější příští rok. 
Jestli má dub mnoho ovoce, bývá ráda tuhá a dlouhá zima. 
Je-li říjen velmi zelený, bude, zato leden hodně studený. 
Bouřka v říjnu třebas malá, sotva na to zima stálá. 
Říjen, když blýská, zima plíská. 

8.10. 
O svaté Brigitě bývá mlha na úsvitě. 
 
9.10. 
Je-li déšť na sv. Diviše, bude mokrá zima. 
Kdo se těší, že do Diviše zasel, ať se netěší na úrodu 
 
10.10. 
Lednová zima i na peci je znát. 

 

 

FÁZE MĚSÍCE 
 

07.10. 13.10. 21.10. 29.10. 05.11. 

     

 
--------------------------------------------------------------------- 

Slunce           Měsíc 08.10. 2025 
 

Vychází: 07:02       Vychází:  18:25 
Zapadá: 18:07        Zapadá: 08:42 

 

 
 

 
 
 
--------------------------------------------------------------------- 
 

 

ÚKAZY NA OBLOZE 
 
ŘÍJEN 2025 
 
PLANETY 
Venuše – ráno nízko nad východem 
Jupiter – ve druhé polovině noci 
Saturn – po většinu noci kromě jitra 
Uran – po celou noc 
Neptun – po většinu noci kromě jitra 
 
6.10. 
Transit Titanu přes Saturn (začátek 01.35 UT) 
 
8.10. 
Měsíc v perigeu (nejblíže Zemi – 359 808 km) 
 
10.10. 
Měsíc v konjunkci s Uranem (4,6°) 
 
13.10. 
Měsíc v konjunkci s Jupiterem (3,6°) 
Zákryt Titanu Saturnem (začátek 23.03 UT) 
 
19.10. 
Měsíc v konjunkci s Venuší (4,0°) 
 
21.10. 
Maximum meteorického roje Orionid 
 
KOMETA C/2025 A6 
Nejzajímavějším objektem na říjnové obloze bude bezesporu 
kometa C/2025 A6 (Lemmon). Kometa byla nalezena 3. ledna 
letošního roku programem Mount Lemmon Survey, jenž slouží k 
odhalování potenciálních nebezpečných asteroidů a komet. V 
posledních týdnech kometa rapidně zjasňuje, již v září byla v 
pohodlném dosahu běžných triedrů a větší dalekohled ukázal i 
krátký ohon. Přísluním projde až počátkem listopadu, nejblíže 
Zemi bude 21. října. Počátkem měsíce bude pozorovatelná na 
ranní obloze, ale brzy začne rušit Měsíc 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://www.yr.no/nb
https://www.windy.com/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 

TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

  8. 10. 2025 Pavlína Hendrychová 
  9. 10. 2025 Eva Kűhnová 

 

 

VÝROČÍ 
6.10. 1289 - Václav III., český král († 4. srpna 1306) 
6.10. 1289 - Anežka Přemyslovna, dcera Václava II. 
7.10. 1847 – Emil Holub, cestovatel a etnograf († 21. února 1902) 
8.10. 1885 – Vladimír Jiří Rott, pražský obchodník († 22. listopadu 1965). 
9.10. 1410 – Poprvé v listinách zmíněn pražský Staroměstský orloj. 
10.10. 1961 – Zuzana Bydžovská, herečka 
11.10. 1414 – Mistr Jan Hus odjíždí na pozvání krále Zikmunda do Kostnice 
12.10. 1492 – mořeplavec Kryštof Kolumbus objevil při hledání cesty do Indie Ameriku. 
13.10. 1781 – Císař Josef II. vydává tzv. Toleranční patent – vyhlašuje neomezenou 
náboženskou svobodu. 
 

VÝZNAMNÉ DNY 
6.10. – Den nudlí, Den jezevců 

7.10. – Den van, Den frappé 

8.10. – Památný den sokolstva, Světový den chobotnic, Den hry na babu, Den pirožků 

9.10. – Den pirožků, Den hry na babu, Světový den chobotnic, den zraku 

10.10. – Světový den pošty, Den plísňových sýrů, Den vajec 

11.10. – Mezinárodní den dívek, Den salámové pizzy, Coming out den 

12.10. – Světový den boje proti artritidě, Mezinárodní den za omezení přírodních 

katastrof, Den indiánů, Den Kryštofa Kolumba 

 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

 

Stojí k zaznamenání věc, která se udála, když říšskoněmecké vojsko zabíralo Jablonec. 
Bylo to v sobotu dne 8. října 1938 odpoledne, rozezvučely se všechny sirény a zvony 
všech obcí na Jablonecku, do toho bylo slyšet hukot mnoha aeroplánů, zkrátka byl to 
velký hluk, a to vše bylo uchystáno pro větší slávu a přivítání německého vojska. Když 
bylo vše v nejlepším, přitáhly od západu černé mraky a strhla se veliká bouře 
s vichřicí, která se mísila do té velké slávy a střelby, takže to byl jediný hukot. 

VÝZNAM JMEN: 
06. 10. 2025 – 12. 10. 2025 

 
6.10. - HANUŠ je mužské 
jméno, pocházející z německého 
Hannes, což je zkrácenina od 
Johannes čili Jan (hebrejsky יוחנן 
(jóchanán), Bůh je milostivý.) 

7.10. - JUSTINA je ženské 
křestní jméno latinského původu. 
Jeho význam lze přeložit jako 
„spravedlivá“. 

8.10. - VĚRA je ženské křestní 
jméno. Původ jména je 
slovanský, od slova „víra“. 

9.10. - ŠTEFAN je mužské 
křestní jméno řeckého původu 
znamenající Vítěz. Obdoba jména 
Štěpán, která je populárnější 
spíše na Slovensku než v České 
republice. 

10.10. - MARINA, též Marína je 
ženské jméno latinského původu. 
Mužská podoba Marin(us) 
znamená žijící při moři, na moři, 
námořník. 

11.10. - ANDREJ je mužské 
jméno řeckého původu, které 
znamená mužný, statný, odvážný 
(z řec. Andreas). 
 
12.10. - MARCEL je mužské 
křestní jméno latinského původu. 
Je odvozeno od jména Marcellus, 
které je zdrobnělinou jména 
Marcus. Obě jména jsou 
odvozena od jména římského 
boha války Marta. Význam jména 
Marcel lze přeložit jako „malý 
bojovník“. Jména stejného 
původu jsou Martin a Marek. 
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RADY BABKY KOŘENÁŘKY  
 

 

DUMLÍK - TUŘÍN 
Před rozšířením brambor horským a podhorským kuchyním vládnul 
dumlík. Původní horská odrůda tuřínu známá především z 
Krkonoš. Dumlík tedy není žádná hanlivá narážka, ale dobrota do 
polévky i jiných jídel. 
 
V podhůří Krkonoš se v některých rodinách dodnes vaří zeleninová 
polévka dumlíkačka. Kromě polévek se dumlík používal i do 
různých nákypů. Rozlišoval se dumlík žlutý a dumlík bílý. O tom 
bílém kolovalo, že je trochu palčivý, a tak byl víceméně krmný. 
Žlutý má prestižní máslovou barvu, syrový chutná podobně jako 
kedluben a vařený je nasládlý. 
 
Chuť dumlíku je prakticky nenapodobitelná. Tuřín se dnes 
objevuje i supermarketech, ale původní krkonošský dumlík pořídíte 
prakticky jen na Semilsku a na Jablonecku. A to především na 
podzim. V čase, kdy se objevuje také vyhlášené vysocké zelí.  
 
Obsahuje malé množství vitaminů skupiny B (B1, B2, B6, niacinu a 

kyseliny listové). Je dobrým zdrojem vitaminu C (21 mg/100 g, což je více než jedna třetina doporučené denní dávky pro 
dospělého člověka), ale neobsahuje provitamin A (betakarotén), vitamin E ani vitamin B12. Z minerálů je nejbohatší na 
draslík a sodík. Obsahuje i trochu vápníku, fosforu, železa a stopových prvků a poměrně hodně vlákniny. 
 

Tuřín poskytuje jen málo energie (27 kcal/100 
g) a téměř žádný tuk, ale velké množství 
vlákniny. Díky obsahu nevýživných složek, 
které se nacházejí i v hlávkovém zelí, má 
alkalizující, diuretické (močopudné) a 
krev pročišťující vlastnosti. 
 
Konzumováním tuřínu lze usnadnit 
vylučování kyseliny močové a předejít 
vzniku dnového záchvatu. Tuřín čistí krev 
od kyseliny močové a dalších odpadních 
produktů metabolismu, čímž poskytuje úlevu 
lidem se dnou a revmatickými bolestmi. 
Jelikož je tuřín velmi sytý, a přitom obsahuje 
jen malé množství kalorií, využívá se ho při 
redukčních dietách. 
 
Listy tuřínu obsahují téměř dvakrát tolik 
proteinů a vlákniny než kořen, ale méně 
sacharidů.  
Z hlediska výživy je nejvýznamnější 
koncentrace vitaminů a minerálů, 
především vápníku, provitaminu A 
(betakarotenu), vitaminu C, kyseliny 
listové a železa. 

 
Ze všech druhů listové zeleniny je nať tuřínu nejbohatší na vápník a daleko výživnější než samotný kořen. Dříve se listy 
tuřínu vyhazovaly nebo se jimi krmila hospodářská zvířata. Dnes víme, že obsahují vitaminy a hodně minerálů a také si je 
mnozí oblíbili pro jejich příjemnou chuť. Můžeme je konzumovat syrové v salátech (pokud jsou čerstvé) nebo vařit stejným 
způsobem jako špenát. 
 
Pokud máte chuť na dumlík můžete si jej zakoupit od hospodářů ve Zlaté Olešnici nebo na online supermarketu  
https://www.rohlik.cz/ pod názvem „tuřín“.  
 

https://www.rohlik.cz/
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 

HOUBOVÁ PAŠTIKA 
300 g lesních hub, 50 g másla (25 g na smažení a 25 g na ozdobu), 1 cibule, najemno 
nakrájená, 2 stroužky česneku, nakrájené na plátky, sůl a pepř, 1 lžíce sójové omáčky, 1-2 
snítky tymiánu, 2 lžíce smetanového sýra (lučina apd.) 
Očistěte houby a nakrájejte je. Rozehřejte máslo ve velké pánvi na středním plameni. Přidejte 
cibuli a česnek a za častého míchání restujte 3-5 minut. Přidejte houby, osolte a opepřete, 
přidejte tymián a sójovou omáčku a vařte 8-10 minut. Nechte několik minut vychladnout. 
Směs hub vložte do kuchyňského robotu spolu s smetanovým sýrem a mixujte do hladka. 
Lžící dejte paštiku do misky nebo sklenice. Rozpusťte 25 g másla a přelijte jím paštiku. Před 

podáváním dejte na 1–2 hodiny do lednice. 
 
KRŮTÍ S NOČKY 
500-600 g krůtích stehen (bez kostí a kůže), 4 ks větší rajčata, 2 ks větší cibule, 2 ks masité 
barevné papriky, 2 lžíce rostlinného oleje, 1 lžíce sladké maďarské papriky, 1 lžička pálivé 
maďarské papriky, 500 ml drůbežího vývaru, pepř, sůl. Na noky: 1 hrnek (250 ml) polohrubé 
mouky, cca 1/4 hrnku vody, 1 lžička soli, špetka strouhaného muškátového oříšku.  
Maso nakrájíme na větší kostky, rajčata na menší, cibuli nasekáme nadrobno, papriky zbavené 
jadřinců nakrájíme na proužky. V pánvi na oleji zprudka orestujeme cibuli, jakmile začne 

zlátnout, přidáme kostky masa, ty necháme zatáhnout. Nasypeme obě papriky, necháme zpěnit, přidáme zeleninu, 
zamícháme, osolíme, okořeníme pepřem, pak vše zalijeme vývarem. Ztlumíme zdroj tepla, zaklopíme a dusíme 20-30 minut. 
Nakonec perkelt dochutíme nasekanou chilli papričkou a podáváme s noky. 
Příprava noků: Ze všech surovin na noky vymícháme polotuhé těstíčko, které necháme 1 hodinu odpočinout 
Nočky zavaříme ve vroucí, mírně osolené vodě, až vyplavou, tak je vytáhneme a necháme důkladně okapat. 

 
ŠÍPKOVÁ MARMELÁDA SE SKOŘICÍ 
1 kg očištěných šípků, 800 g krystalového cukru, 3 ks citróny – šťáva, svitek celé skořice, voda 
Odstraníme zbytek bubáků (okvětí), plody rozpůlíme a obrácenou stranou lžičky vyškrábneme 
semínka i chloupky. Očištěné šípky dáme postupně do sítka a důkladně je propláchneme pod 
tekoucí vodou. Šípky dáme do většího hrnce, zalijeme vodou tak, aby byly všechny dostatečně 
ponořeny, použijeme asi 300 ml. Šípky vaříme tak dlouho, až změknou, bude stačit slabá 
půlhodinka. Změklé šípky rozmixujeme, do pyré přidáme šťávu ze tří citrónů a cukr, také svitek 
celé skořice. Vaříme na mírném zdroji tepla tak dlouho, až nám mírně hmota zhoustne, stačí 5 až 
10 minut, občas promícháme (marmeláda totiž úplně zhoustne až po vychladnutí!). Hotovou 
šípkovou marmeládu plníme do vhodných zavařovacích sklenic, ty necháme důkladně uzavřené 

vychladnout dnem vzhůru. 
 

FALEŠNÉ ŠVESTKOVÉ KNEDLÍKY NA PLECH 
Švestková náplň: 1 000 g švestek, 4 lžíce cukru, 3 lžíce škrobu. Krupicová část: 1 l mléka, 10 lžic 
cukru, 14 lžic pšeničné krupice, 1 ks vejce, 80 g másla. Opražená strouhanka: 200 g strouhanky, 
4 lžíce cukru, 50 g másla. 
Začněte tím, že si připravíte švestkovou náplň. Švestky zbavte pecek a nakrájejte na čtvrtky. 
Následně je dejte do hrnce, přidejte cukr a vařte cca 15 až 20 minut za občasného promíchání. V 
posledních dvou minutách přidejte ke švestkám škrob smíchaný s trochou vody a za stálého 
míchání směs zahustěte. Mezitím, co se švestky vaří, si připravte opečenou strouhanku. Na pánvi 
rozpusťte máslo a poté přidejte strouhanku. Za stálého míchání strouhanku opékejte do zlatova. 
Nakonec přidejte cukr, který nechejte krátce zkaramelizovat, a poté směs odstavte z plamene. 

Nyní si připravte krupicovou část. Do hrnce dejte mléko, cukr a krupici. Vařte do zhoustnutí směsi za stálého míchání. Poté 
stáhněte plamen a zamíchejte do směsi rozkvedlané vejce. Směs ještě krátce provařte. Sundejte z plamene, a ještě do teplé 
směsi přidejte změklé máslo. Nyní si připravte plech o rozměrech 30x20 cm. Pracujte ideálně rychle, aby krupicová část byla 
ještě tekutá a dobře se rozprostřela. Na dno plechu dejte polovinu opražené strouhanky, poté přidejte polovinu krupicové 
části a následně celou švestkovou náplň. Poté přidejte druhou polovinu krupicové části, a nakonec směs zasypejte druhou 
polovinou strouhanky. 

 
JABLKOVÝ ČAJ 
jablka 4 kusy, voda 500 mililitrů, med 3 lžíce, skořice 1 lžička (mletá) 
Jablka oloupeme, nakrájíme na plátky a vaříme na slabém plameni doměkka. 
Scedíme a přimícháme med a skořici. 
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DŮM a ZAHRADA 
 

Tipy na boj se zimou 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Naplňte ponožky podestýlkou pro kočky a umístěte na palubní desku předního okna svého auta. Zamezí Vám 
zamlžování okna. Na stěrače navlékněte ponožky, nepřimrznou Vám. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dejte sáček na zrcátka a ráno nebudete muset čekat, až rozmrznou, na klíč použijte dezinfekci na ruce. 
 
 
 

 
Na sněžné hrablo přidělejte kolečka, půjde to lépe. V autě mějte vždy skládací lopatu a v pytli trochu písku 
 
 
 
 
 



 

37 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ –06. 10. 2025- 12. 10. 2025 /36 

DŮM a ZAHRADA 
 

ŠÍPKY 
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DŮM a ZAHRADA 
 

 
ČAS SÁZENÍ TULIPÁNŮ A CIBULOVIN 

 
Tulipány se sázejí na podzim, polovina září až konec října je 
ideální. 
Nedoporučujeme tulipány sázet příliš pozdě, jelikož pak hrozí 
riziko, že by nestihly před zimou zakořenit; to samé platí i 
opačně, tulipány nesázet ani dříve než v září. 
 
Pokud si plánujete tulipány zasadit pro potěšení oka na 
zahrádce, za nás vypadají jednoznačně nejlépe ve větším 
počtu u sebe, proto sázejte cibule spíše do skupinek než tu a 
tam jednotlivě. I při výběru doporučujeme vzít si raději méně 
druhů, ale větší množství cibulek, aby byla výsadba co 
nejhustší. V každém případě najděte místo, kde je na jaře 
plné sluníčko a hlavně, kde nestojí dlouhodobě voda. 
 
K sázení tulipánů nám bohatě postačí nářadí, co už dávno na 
zahradě máte — rýč a malá lopatka. Není potřeba žádný 
sazeč cibulovin, nebo košíky a další vychytávky. Vedle nářadí 
budeme potřebovat písek a kompost. 
Pokud máte těžkou půdu, ve které se drží voda, rozhodně 
doporučujeme půdu pořádně propískovat. Nemusíte kupovat 
drahý křemičitý písek, buď vemte písek, který máte zrovna 
po ruce (pískoviště), nebo šáhněte po tom nejobyčejnějším 
jako je ten betonářský1. Písek promícháme se zeminou, aby 
byla propustná a voda z ní odcházela a nedržela se. V 
případě, že by se v záhoncích držela dlouhodobě voda, cibule 
tulipánů by nám uhnily a na jaře bychom se žádných květů 
nedočkali. 

Na dno záhonu je dobré zapravit i tenkou vrstvu kompostu, vždy je lepší použít vlastní kompost, než z průmyslové 
kompostárny a určitě alespoň rok starý; nepoužívejte čerstvý hnůj, nebo čerstvé slepičince. 
 

1. Nejdříve vyhlubte 10 až 15 cm hlubokou díru, 
hluboká jednoduše na výšku 3 cibulek na sobě. 
Pokud máte na zahrádce těžkou nepropustnou půdu, 
doporučujeme záhony propískovat. Jednoduše 
promíchejte písek se zeminou, v poměru 1:4, jeden 
díl písku na 4 díly zeminy. Na dno vykopané díry 
doporučujeme promíchat trošku kompostu. 
 
2. Do vykopané díry už můžete sázet tulipány, 
špičkou nahoru a lehoučce do hlíny zatlačit. Cibulky 
zatlačíme, aby se nám při zasypávání nepřekulily. 
Není potřeba se bát vzdálenosti cibulek od sebe, (2 - 
3 cm), jen ať se nedotýkají. Podobně jako v platu 
vajíček 
 
3. Jakmile jsou cibule na svém místě, hodí se 
vydatná zálivka. Pak už zakrýt zprvu odhrabanou 
hlínou. Pamatujte, že nad cibulí by mělo být alespoň 
5 - 10 cm zeminy. Doporučujeme si místo označit, ať 
víte, kde se na ně na jaře můžete těšit. 
Pokud vás čeká vydatná zima, můžete záhon s 
tulipány zamulčovat např. slámou, nicméně tu 
doporučujeme hned na jaře, jakmile začnou tulipány 
rašit, odstranit, ať neprorůstají skrz. 
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SVATÁ TEREZA ZASAZUJE OKNA - O POČASÍ A PRANOSTIKY 
Ať chceme nebo nechceme, dny léta už jsou sečteny.  
Toho skutečného už před časem, nyní i babího léta, ať už jsme viděli odlétat divoké husy nebo ne. Pomalu nastupuje 
sychravý podzim se vším, co k němu patří. Dříve se nastupujícímu chladnu bránilo ve staveních i nasazováním druhých, 

vnitřních oken, tak jak na to upozorňuje pranostika. 
 

V tomto období probíhá 
tereziánské babí léto, které se 
datuje od poloviny první říjnové 
dekády až po dny na přelomu 
druhé a třetí dekády října, (cca od 
5.10. - do 20.10.). Pro tereziánské 
léto je charakteristické, že je z 
důvodu zkracujícího se dne 
doprovázeno hustými ranními a 
večerními mlhami a kratší dobou 
slunečního záření, což má za 
následek zvyšující se četnost 
mrazů. Pojmenování tohoto času v 
lidové meteorologii se vztahuje k 
svátku svaté Terezie z Avily 
(15.10.), také zvané sv. Terezie od 
Ježíše. Jedna z pranostik tohoto 
období říká: "Od Kosmy a Damiana 
(27.9.) do svaté Terezie, babí léto 
se hned tu a hned tam ukazuje." 
 

Jedna z pranostik tohoto dne také zní: „Po svaté Tereze mráz po střechách leze.“ Jak může lézt mráz po střechách? Třeba v 
podobě jíní, které vzniká stejně jako rosa za jasných bezvětrných nocí při vyzařování tepla povrchem při teplotách pod 0 st. 
C, a to bezprostředním vylučováním vodní páry v tuhé fázi. (sublimací). Jde o drobné lesklé ledové jehličky, šupiny, peříčka, 
tedy útvary s dobře patrnou jemnou krystalickou strukturou, usazené jako chmýří na stéblech trávy, vodorovných plochách a 
střechách, nikoliv však na drátech nebo stromech – zde se již jedná o jinovatku. Ta se na rozdíl od jíní tvoří při slabém 
proudění vláhou přesyceného vzduchu, třeba i za oblačného počasí a teplotách nižších než -3 st.C.  
 
Podle staročeského kalendáře se 15. října světil pouze svátek sv. Hedviky, slezské zemské patronky, který byl až později 
přeložen na 16., někde na 17. říjen. Hedvika, slezská vévodkyně, byla přitom kanonizována již roku 1267. Terezie z Avily 
byla kanonizovaná až 12.3. 1622. Tereziina památka byla v den svatořečení přeložena z původního 4. října na 5. říjen, 
protože 4. října byl již slaven významný svátek Františka z Assisi, a později na 15. října. V novodobé v pranostické literatuře 
se setkáváme k různým datům s pranostikami k Terezii, malé Terezii, Terezičce apod., ale vždy se jedná pouze o tu dnešní 
světici, patronku Španělska – karmelitánku Terezii z Avily, nazývanou též od Ježíše. V českém lidovém prostředí tento svátek 
nabyl obliby, stejně tak jako používání křestního jména Terezie, především díky „pramáteři“ habsbursko - lotrinského rodu – 
císařovně Marii Terezii (1717, Vídeň – 1780, Vídeň). Měla 16 dětí. (Zdeněk Vašků, Velký pranostikon) 
 
Pranostiky: 
 Na den svaté Hedviky, měj doma zelí i dumlíky. 
(šlo o brukev polní, tuřín, kolník. Ve svém díle Karel Václav Rais píše: 
„Tenkrát se neříkalo dumlíky, vždycky jenom řepa, teprve když se začala sázet cukrovka, říkali dumlíky“) 
 Na den svaté Hedviky, ve sklepě mají být brambory i dumlíky. 
 Svatá Hedvika do řepy ještě medu namíchá. 
 Svatá Hedvika do řepy medu nalévá. 
 Z rána svatá Hedvika, chladem se zalyká. 
 Na svatou Terezii již každý obírá, neboť nepřibude cukru do vína. 
 Od Kosmy a Damiana (27.9.) do svaté Terezie, babí léto se hned tu a hned tam ukazuje. 
 Svatá Terezie zasazuje zimní okna. 
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PAVOUK JAKO PROROK POVĚTRNOSTI, POVĚRY 
 

Vyprávění o pavoukovi v bájích a pověrách lidu českého, kolem r. 1900 
Na tisíce pavučinových vláken třpytí se na strništích, lukách a stromech v 
podzimním slunci jako stříbro a drahé kameny. Jen za krásné pohody 
dostavuje se tento výjev a pak je možné v tomto podzimním období čekat 
trvale pěkný čas a krásné dny, odtud název „babí léto.“ Vlákna však 
neslouží k chytání hmyzu — jsou to pavoučci těkaví a nemají hnízd. 
Stavba pavučiny mění se rozmanitě: tu visí jako záclona, tu skryta jest ve 
křoví, onde tvoří trychtýř, jinde rouru s padákem, nebo vzdušný zámek 
pod vodou. Neníť již pak pouze hnízdem, ale zároveň osidlem, lapačkou či 
smyčkou.  
 
„Babí léto" naznačuje cestu, kudy táhnou pavoučci na místa výše položená 
k zimnímu pobytu. Nemajíce křídel, provozují vzduchoplavbu. Pavouk 
vyleze na nejvyšší vrchol stanoviska, vypouští vlákno pavučinové, pak se 
pustí — a již letí. Tak se stávají hospodářům obtížní a škodliví. Na jaře, 
když pavouci zimní byty své opouštějí, opakuje se týž výjev, jako „dívčí 
léto"- ale ovšem v menší míře. Na koho se babí léto hojně chytá, bude prý 
šťasten.  
V dobách pradávných bylo babí léto považováno za znamení blízkého 
moru.  
 
Pavouky považuje lid za proroky povětrnosti: 
Příroda jim dala předtuchu a citlivost pro zvěstování větší změny počasí, 

kterou již 6 až 8 hodin předem oznamují. První místo drží křižák a pak pokoutník.  
Proč má křižák na zádech kříž, o tom bájí lid takto: „Když Syn Boží pro spásu člověčenstva na kříži pněl, stékala krev Jeho z 
četných ran na zemi. Kde se vzal, tu se vzal, objevil se u nohou Spasitelových malý pavouk. Aby zastavil krev tekoucí, a tak 
přehroznou bolest Ukřižovaného umírnil, počal hbitě na místech poraněných tkáti pavučinu. A podařilo se mu, že všechna 
místa zakryl, a krev téci přestala. Na památku šlechetného činu svého, poznamenán byl nejen on, ale i celý jeho rod 
křížem.“ 
Dělá-li křižák pavučinu, můžeme očekávat povětrnost jasnou; zaleze-li do své skrýše, nastane nestálé počasí, déšť atd. 
Roztrhá-li základní vlákna svého kola a skryje se, nastane silný vítr. Zalézají-li pokoutníci do děr a vystrkují zadeček určitým 
směrem, můžeme očekávati silný vítr. Upevňují-li pavouci rámce svých sítí a pokoutníci vylézají se vztyčenou hlavou k otvoru 
roury a natahují nohy k lovu, pak nastane klid v ovzduší. 
Kdyby člověk tkaniva pavučin více dbal, dověděl by se již předem, jaká povětrnost kdy nastane:  
Je-li pavučina dosti velká a přitom napjatá, bude pěkné počasí.  
Čistí-li pavouk dílo své bedlivě, nastane dusné parno a bezvětří; počne-li nitky úžeji stahovati, bude větrno; zaleze-li konečně 
do kouta, bude déšť. Předou-li pavouci pilně venku, očekávati lze stálé hezké počasí; nepředou-li, časy se změní; dělají-li 
pavučinu při dešti, nebude dlouho pršeti.   
Když pavouci večer vylézají, ráno pršívá.  
Další pověry spojené s pavouky: 

Pavouk křižák přináší do domu, kde se zdržuje, štěstí a 
požehnání, zvláště tomu ohlašuje štěstí, ke komu se 
snese po pavučině. (Neděliště) 
Lid ho šetří; kdo by ho zabil, toho prý stihne nehoda i 
jeho příbuzné.   
Někde věří, že pavouk objevením svým smrt někoho z 
domácích ohlašuje.  
Povlečou-li pavouci někomu střevíce nebo boty 
pavučinou, brzy se se světem rozžehná.  
Kdo chce vědět, jaké číslice z loterie vyjdou, vezme 
křižáka, zavře ho do nádoby nepotřebované nebo do 
sklenice (někde též do kornoutu) a vloží k němu 90 
čísel, na malých papírcích napsaných. Pavouk si udělá 
pavučinu a některá čísla do ní vynese; ta prý jsou 
„živá": jistě vyhraje ten, kdo je vsadí. 
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VINOBRANÍ 
I když v Loužnici nemáme vinice, ale několik „hlav révy vinné“ by se tu našlo, tak slavení vinobraní, 

zde mělo velkou tradici. V Loužnici se do roku 1989 slavívávalo vinobraní, které pořádali 
Loužničtí hasiči a dobré hrozny kupovali v Tanvaldě u pana Havla a později jim víno 
obstarával pan Lufinka. Sokolovna se vyzdobila listím a celými liány z vinné révy od Dobrouše 
Hnídka z Kopaně. Z nich se pak vázaly svazky s celými hrozny vína a přidělávaly se na zdi a 
na dveře jako girlandy. Také byl vínem bohatě ozdoben velký kruh, který visel pod stropem, 
ten se o půlnoci otrhal. Myšlenka pořádat v Loužnici vinobraní napadla pana Františka Blažka 
a Ladika Šourka, kteří měli také celou akci na starosti. O Loužnické vinobraní byl veliký zájem 

a vždy přišla spousta lidí, sokolovna byla úplně plná. Také se při této příležitosti loučilo s 
chlapci, kteří odcházeli na povinnou základní vojenskou službu. 

 
Pokud máte na tato vinobraní nějakou vzpomínku, či fotografii, budu ráda, když se 

o něj s námi podělíte. 
 
Vinobraní připadá na období mezi sklizní na polích a 

podzimní setbou. V krajích, kde byly vinohrady, patřilo 
vinobraní k největším svátkům v roce – zejména pokud byla 

úroda vína zvláště dobrá. Ženy sbíraly hrozny vína do košů a ty pak odnášely do 
kádí. Tomu ale předcházel jeden prastarý zvyk. V předvečer svátku narození Panny 
Marie se především v krajích na jižní Moravě „zarážela hora“. Hlídač - hotař 

vinohradu nechal ráno 
v kostele u zpovědi 
posvětit kytici polních 
květů. Poté se odebral 
k vinohradu, kde nabodl na dlouhé bidlo na jeden konec jablko a 
k němu přivázal kytici. Pak vykopal jámu, položil přes ni takto 
ozdobené bidlo a rozdělal oheň, na kterém spálil posvěcenou 
kytici z loňského roku. Na to přišel starosta s hospodářem, 
třikráte obešli jámu, pokropili jí svěcenou vodou a pomodlili se. 
Modlitby byli směřované hlavně ke sv. Urbanovi – patronovi 
všech vinařů. Po motlitbě každý, kdo pracoval na vinici, hodil do 
jámy tři hrozny vína. V jámě vztyčili ozdobené bidlo a zaházeli jí. 
Vztyčení bidla značilo, že je vinohrad uzavřen a nikdo do něj 
nesměl až do vinobraní vstoupit. 
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SKLIZEŇ BRAMBOR  
Každý rok na podzim se v Loužnici vybíraly brambory 
z pole, stejně jako na jaře i při vybírání se sešlo několik 
hospodářů.  Pole byla již nachystaná a od ranních hodin 
Loužnicí bručeli traktůrky. Všichni se sešli na prvním poli, 
chlapi s „čertem“ vyorávali brázdy, ženy, děti a starci 
sbírali vyorané brambory, do košů a následně do pytlů. 
Hospodyně po ukončení vybírání brambor nabízely lahůdky 
ze své kuchyně, často to bývalo studené pečené maso s 
pečivem, domácí nakládaná zelenina a samozřejmě nechyběla kořalička a pivo.  
Také se u pole rozdělal ohníček, naneslo se suché chrastí, sláma ze strnišť a suchá bramborová nať. 

Všechno se to zapálilo, a to bylo všude kouře. Ale upečené brambory v ohni, to byla lahůdka podzimu.  
Vzpomeneme si na obrázky od Josefa Lady -Podzim, ohníčky, děti na poli, pouštění draků ... 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

43 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ –06. 10. 2025- 12. 10. 2025 /36 

PODZIMNÍ ORBA  
Ještě na poli stály řady panáků na strništi a již 
se objevují černé brázdy země.  
Hned za ženci přišel oráč a začal podmítat 
čerstvé strniště. Temných pruhů oranišť den ze 
dne přibývá, a tak se celý kraj halí v jiný háv.  
K dřívějším barvám, zelené a žluté, druží se 
hněď ornice. Za pluhem taženým koněm či 
kravkami, jehož lesklý nůž obrací zemi v rovné 
brázdy volně kráčí oráč a pozorně se sklání nad 
kleč, kterou svírá pevně do hněda opálenýma 
rukama. 
 
Orání jest práce namáhavá, jak výstižně 
vyjadřuje známá píseň: 
Orám, orám, orám, od západu k horám, 
orám, orám, orám, v srdci dolům, horám. 
Od hor do západu, orám do úpadu, 
nohy rozedrány, ruce-rudé rány… 
 
Chtěl-li některý hospodář naučit snadno a brzy 
dobytek tahat, vzal hospodyni zástěru, kterou 
dobytče přivázal a vedl je takto uvázané k 
postroji na zapřažení.  
 
Než vyjel hospodář s potahem ze dvora, smekl 
čepici z hlavy, ve vzduchu udělal bičem kříž a 
před potahem na zemi kříže tři, načež plivl 
zapřaženému dobytku třikrát mezi oči a řekl: 
„Hoj, vijo ve jméno boží“.  
Některý kůň byl již na to tak zvyklý, že když na 
to hospodář někdy zapomněl, nechtěl se z 
místa hnouti.  
 
Když stál na dvoře připravený vůz k odjezdu na 
pole, nesměl nikdo podlézti pod ojí, neboť by 
se byl vůz cestou zvrhnul.  
 
Při prvním zabrání pluhem vzal oráč pod 
pluhem do ruky hrst hlíny, kterou pak potřel 
volům rohy a kravám krky, aby dobře táhli. 
Orati a seti se mělo na podzim za sucha, na jaře 
naopak za vlhka, neboť ještě dnes pořekadlo 
radí: „Na podzim zapraš, na vesno zamaž!“  
Když se navrátil pacholek z první oračky a dívka 
z trávy, polívají se vzájemně vodou, aby byli 
celý rok svěží.  
 
Když přijel hospodář večer z pole z orání, musil 
ihned odepnouti od pluhu váhy a dáti je na vůz, 
neboť dobytek, kdyby tak byl neučinil, by se byl 
cítil ve chlévě nespokojen, jako kdyby byl 
zapřažen. 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  

Češi objevili novou jedlou houbu. Smaženici z ní ale nedělejte. 

 

Čeští mykologové představili světu nový druh hřibu. Houba je jedlá, ale zároveň i přísně chráněná. Pro vědce 

dosud neznámý druh objevili nadšenci na severní Moravě.  

"Je to hřib hnědorůžový - Boletus roseogriseus. Nový druh objevený pro vědu v Česku," představil 

donedávna neznámou houbu mykolog Miroslav Kolařík z Mikrobiologického ústavu Akademie věd ČR.  Přestože 

houbu nejprve objevili mykologové z Čech, později se našla v okolních zemích. "Byl objeven na severní Moravě 

a následně si Poláci i Rakušané všimli, že ho tam mají také," řekl Kolařík. Podle něj je hřib dokladem dobré 

úrovně amatérské mykologie v Česku. "Houbu našli amatérští mykologové. Druhů hub je na světě 

několikanásobně víc, než kolik jich vědci znají. "Hub známe jen cca 120 tisíc, ale celková diverzita je něco mezi 

jedním až šesti miliony," vysvětil Kolařík. "Za novými druhy nemusíme jezdit jen do neprozkoumaných končin. 

Stačí naše luhy a háje," doplnil. Výzkum nových druhů hub a plísní ale není jen zajímavostí pro vědce. "Význam 

v popisu nových druhů tkví zejména v případech, kdy se jedná o nové patogeny či druhy významné pro 

produkci léčiv či ochranu přírody," uzavřel mykolog. 

 

 

 

 

 

 

 

Zdroj: internet 4/2024  
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LOUŽNICKÁ HISTORIE 
Přepis kroniky Místního národního výboru od roku 1968 

 
Rok 1972 

Obyvatelstvo 
 
Sňatky: 

20.1. Pavel Daníček 

Olga Havlíčková 

Řidič 

úřednice 

Loužnice 

Jirkov 

 
12.4. Ivo Hujer 

Jana Šourková 

Strojní inženýr 

Stavební technik 

Loužnice 

Loužnice 

 
2.12. Josef Daníček 

Hana Dubská 

Brusič skla 

dělnice 

Loužnice 

Paseky n. J. 

 
21.12. Jan Babin 

Jarmila Kyselová 

Mistr OSS 

Sklářská dělnice  

Loužnice 

Hrubá Horka 

 
Narození: 

Rajtrová Dagmar 21.3. Alexandra a Miloš Rajtrovi 
Tiler Libor 25.4. Jaroslav a Jana Tilerovi 
Číla Miroslav 10.5. Jaroslav a Vlasta Čílovi 
Lanc Petr 21.8. Dana a Jaroslav Lancovi 
Probošt František 30.12. František a Dana Proboštovi 

 
Úmrtí 

Krupková Marie Zemědělská dělnice 3.2.1884 1.5.1972 
Hnidek Karel Soukromý zemědělec 23.9.1904 27.5.1972 

 
Počasí 
Teprve počátkem měsíce ledna napadlo asi 15 cm 
sněhu. Teploty stále pod nulou v polovině měsíce až 
-20 °C. Často svítí slunce. Po 20. únoru denně 
teploty +5 °C. V Loužnici všechen sníh roztál. Jaro 
je poměrně pěkné a teplé. Brambory se sází již od 
poloviny dubna. Stromy začínají kvést v posledních 
dubnových dnech, kvetou dnech, kvetou jen málo a 
po celou dobu květu prší a je chladno. V polovině 
května začne pěkné počasí. Léto je pěkné a teplé. O 
prázdninách je 23 pěkných dnů. I celé září a počátek 
října jsou mimořádně teplé a suché. Ovoce je letos 
málo a je všechno červivé, nelze jej ukládat na 
zimu. 
Toto se ukazuje na celém území našeho území 
našeho státu. 
Sníh začíná padat 24. října. Brzy zase taje. Listopad 

je sychravý s malými, ale častými srážkami. Koncem listopadu a počátkem prosince padá. 
Napadlo asi 20 cm. Sníh brzy roztál. Trochu mrzne a občas svítí slunce. Na Vánoce není sníh. 
 
Pokračování příště…. 
Foto: pohled na Loužnici, vítání občánků narozených 1972 
 
Souhrn Loužnické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/ 

 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
 

Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 
 

Pohled na průvod první a poslední „Staročeské pouti“, která se konala 9.8.1964. 
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
„Právě strach, ne bolest způsobuje, že člověk podlehne.“ 

 

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2024 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277 

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.    

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  
Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 

Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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KULTURNÍ DŮM – SOKOLOVNA LOUŽNICE 
Chystáte se pořádat akci? Plánujete taneční zábavu, diskotéku, divadelní a filmové představení, přednášku, výstavu, 

sportovní akci, cvičební lekce, firemní akce, rodinné události jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...? 

Můžete využít Kulturní dům v Loužnici, ve kterém najdete: Velký sál s barem a přilehlou "kořalnou" (na sále je možnost 

promítání na velké plátno nebo divadelní představení na podiu), Malý sál s kuchyňkou, (také zde je možnost promítání), 

restaurace s výčepem, Kuchyně, Vestibul s WC a šatnou. Všechny prostory jsou centrálně vytápěny. U vstupu do budovy je 

k dispozici předzahrádka s posezením. Před budovou je možnost parkování cca 11 aut. 

 

Veškeré informace najdete na webu obce Loužnice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/  

 

A zda je volný termín si můžete ověřit v kalendáři, který je také na webu obce Loužnice 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   
 

Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav Bernt a pan 
Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky opět probouzí 
k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům a krásným rozhledům do krajiny. Je 

to krásný počin a věříme, že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem pocestným. 
Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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REKLAMA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568632447663
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http://www.tommat.cz/ 

http://www.tommat.cz/
http://www.tommat.cz/
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http://www.vpsgroupsro.cz
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 
 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 
• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 
• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/
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REKLAMA 
 

 

 

 

 

 

       MÍSTO PRO VAŠI RELAXACI A DOVOLENOU 

      NAJDETE V ČESKÉM RÁJI 

 

       Statek Mladějov 61 – místo, kde se zastavil čas! 
                 Ubytování v soukromí kompletně zrekonstruovaného domu v obci Mladějov v     

             Českém ráji. Objekt je vhodný pro skupiny přátel, rodiny i firemní pobyty. 

            Ubytování je turnusové – nabízíme varianty Ne–Čt, Čt–Ne nebo celý týden.  

              Kapacita je 14 lůžek, 1 dítě do 6 let bez nároku na lůžko  

a až 3 dětské postýlky.  

Psi jsou vítáni. 

https://www.statek-mladejov.cz/  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/

