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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 35/2025   

pro týden:  
29. 09. 2025 – 05. 10. 2025   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

VÝVOZ SEPTIKŮ 2025 
 
Vážení občané, 

firma Číma s.r.o připravila pro naši obec opět po roce akci na vývoz septiků a žump.  

Jedná se o sdílený vývoz.  
Kdy je zvýhodněná doprava a každý zaplatí svůj obsah žumpy či septiku zvlášť fakturou. 
Faktura bude zaslána každému majiteli domu na email, který nahlásí. 

 
V úterý 30. září 2025 

(co se nestihne bude ještě případně vyvezeno ve středu 1.10.2025) 

 
Velkoobjemová cisterna na splašky bude podle připraveného seznamu objíždět naši obec. 

 
Ceník pro letošní rok: 
Bude účtována Jablonecká cena bez dopravy v rámci hromadného vývozu. 
Septik do 4 m³ - 3 349,- Kč 
Nad 4 m³ je 779,- za každý 1 m³ navíc. 
Mytí septiku 580,- Kč za ¼ hodiny 
Extrémní znečištění bude cena domluvena zvlášť na místě s majitelem domu. 

 
V případě, že máte o takový vývoz zájem, 

pošlete sms na číslo 606 688 277 
(nezapomeňte přidat jméno e-mail a čp. domu). 

 

PROSÍME O NAHLÁŠENÍ VAŠEHO VÝVOZU VČAS, ABY NEDOCHÁZELO KE ZBYTEČNÝM KOMPLIKACÍM! 

 
https://www.cimaliberec.cz/sluzby/likvidace-odpadu-fekalie-septik-zumpa-cistirna  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.cimaliberec.cz/sluzby/likvidace-odpadu-fekalie-septik-zumpa-cistirna
https://www.cimaliberec.cz/
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ÚDRŽBA OBCE 
Hlavní náplní prací v těchto dnech úklid obecních ploch a míst. 
Probíhá oprava laviček. Příprava prostoru kolem zvoničky na nedělní slavnost. 
Úklid a příprava obecního úřadu na konání voleb. 
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OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
https://www.louznice.knihovna.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ve čtvrtek 16.10.2025 od 17 hodin se můžete těšit na další setkání u čaje v obecní knihovně v Loužnici. 
 

Zváni jsou všichni bez rozdílu věku a pohlaví. 
 

V případě, že potřebujete dovést a odvést ze svého domu v Loužnici, 
nestyďte se zavolat nebo napsat SMS na telefonní číslo: 

Jana Matěásková – 606 688 277 
a zajistíme Vám dovoz i odvoz po Loužnici. 

https://www.louznice.knihovna.cz/  

 
 
 
 
 

https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.knihovna.cz/
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OBCHOD LOUŽNICE  
PRONÁJEM NEBYTOVÝCH PROSTOR V BUDOVĚ ČP.58 
Hledáte reprezentativní a dobře dostupné místo pro své podnikání na trase mezinárodní silnice? 
Obecní Úřad Loužnice nabízí k pronájmu obecní nebytové prostory pro provozování obchodu + např. 
kavárnu/gastro v čp. 58 o výměře cca 57 m². 
Prostor je ideální pro provoz obchodu se smíšeným zbožím, regionálními potravinami a zbožím, 
nachází se v přízemí budovy s velkými okny a výlohou do frekventované silnice, která zajišťuje 
vysokou viditelnost i průchodnost. 
Obchod se nachází přímo u silnice I/10 – trasa Praha – Harrachov – Polsko. 
U obchodu je možnost parkování. 
V případě zájmu kontaktujte pana starostu: Marcel Tiler - mobil : 724 179 359. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
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OBCHOD LOUŽNICE 
Stále se nedaří sehnat nového nájemce do prostor obchodu v Loužnici. 
Dostali jsme několik dotazů, jak se nakupuje online, zde je podrobný návod na nákup potravin, drogerie a léků. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NAKUPUJTE JEDNODUŠE ZE SVÉHO DOMOVA 
NEMUSÍTE SE NIČEHO BÁT 

 
 
Složité dojíždění do obchodů a běhání po obchodech a nošení těžkých tašek odzvonilo!  
 
S námi jde totiž nakupování úplně bez starostí v každém věku.  
 

Klub Rohlík bez bariér je tu pro všechny starší 65 let nebo držitele ZTP, TP nebo ZTP/P.  

Ať už se chcete stát členy vy sami, nebo chcete ulevit svým rodičům či prarodičům, přidejte se k nám.  
 
Nákupy objednáte snadno online i po telefonu, registrace nic nestojí a dopravu až ke dveřím budete mít v hodinových 
oknech úplně zdarma.  
Těšit se navíc můžete na spoustu slev jen a jen pro vás, nebo na produkty z BENU lékárny! 
 
Není to vůbec nic složitého, vše zvládnete raz dva (tři).  
Stačí se jen zaregistrovat na Rohlíku a pak zavolat na naši zákaznickou linku, kde vám se vším poradí náš skvělý tým 
zákaznické podpory.  
A toť vše, pak už můžete s radostí nakupovat, co hrdlo ráčí. 
 
Stačí kliknout zde: https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier   
 
 Účet na Rohlíku 

Nejdříve je potřeba zaregistrovat se na Rohlik.cz.  
To zvládnete jednoduše online nebo na naší bezplatné lince 800 730 740, 
kde vám se vším pomůžeme.  
Stačí si jen připravit tyto informace: jméno, adresa, telefonní číslo  
a e-mailová adresa (pokud ji máte). 

 Registrace do Rohlík bez bariér 
Účet na Rohlíku jste hravě zvládli?  
Tak teď stačí jen zavolat na linku 800 730 740,  
kde vás zaregistrujeme do klubu Rohlík bez bariér. 

 A hurá na nákupy! 
A máme hotovo.  
Teď už se můžete pustit do nakupování a čerpat všech výhod Rohlík bez 
bariér.  
Objednávat můžete jednoduše online na našem webu, prostřednictvím 
aplikace na svém chytrém telefonu nebo nám stačí zavolat  
na 800 730 740.  
Minimální hodnota nákupu je 500 Kč. 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
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NABÍDKA PRÁCE 
 

Hledáme 
spolehlivé a 
šikovné lidi na 
nepravidelné 
údržbové a 

úklidové práce u našich klientů: např. vysávání, vytírání, 
mytí oken (práce ve výškách), řízení úklidových strojů, 
sekání trávy a další běžné úkony spojené s údržbou či 
úklidem. 
Rozvrh práce: každý den PO - PÁ (od rána) 
Práce nejdříve na DPP, poté DPČ. 
Řidičský průkaz sk. B VÝHODOU. 
Nástup možný IHNED. 
V případě zájmu napište na personalni@azfacility.cz 
https://www.azfacility.cz/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
 

A S T R A spol. s r.o. 
Skladník 
Hledáme skladníka / 
manipulanta, řidiče 
VZV - nástup možný 
ihned (nebo dle 
dohody). Nabízíme 
stabilní zaměstnání s 
dobrým ohodnocením, 

přátelskou atmosférou a možností profesního růstu. 

Telefon: 721 145 127 
Email: kratochvilova@stavebniny-astra.cz  
 
------------------------------------------------------------------------ 

 
DIONES, s.r.o. 
Pomocný kuchař/ pomocná kuchařka 
Pohovory pouze po předchozím telefonním 
objednání, nejlépe formou SMS. Požadujeme 
pečlivost, spolehlivost, samostatnost, týmová 
práce, odolnost vůči stresu. Práce o víkendu a 
večerech. 
Směnnost: Turnusové služby 

Minimální vzdělání: Bez vzdělání 
Pracovněprávní vztah: Pracovní poměr - plný úvazek 
Vhodnost: Zdravé osoby 
Telefon: 722 933 894 
Email: info@sakuras.cz  
 
---------------------------------------------------------------------- 

ZNAK Malá 
Skála 
Nástrojař 
Občasná 

manipulace s těžšími břemeny . Znalost práce na CNC 
strojích výhodou. Nabízíme: pracovní doba 7,50 hod/ 
denně, 5 týdnů dovolené, podnikové stravování Kontakt: 
osobně na adrese pracoviště od 6:00 do 14:00 hodin, e-
mailem, telefonicky 6:00 - 14:00 hod. 
Telefon: 606 590 029 
Email: msn@znakms.cz  

Fmm Europe, SE 

Vedoucí technologie - 

Tanvald 

Pracovní náplň: vedení 

technologie - návrh, nákup a 

optimalizace používání výrobního zařízení v jeho celém 

životním cyklu - optimalizace jednotlivých výrobních procesů 

vedení nových projektů - komunikace se zákazníkem (poznat 

jeho požadavky a očekávání) - návrh a realizace optimálního 

řešení (náklady, kvalita, termíny) - koordinace s interní 

kvalitou a výrobou koordinace údržby - starost o výrobní 

zařízení a infrastrukturu - minimalizace rizik (omezení 

nepředvídatelných událostí, matice řešení) - zajištění 

nakupovaných služeb a dílů - optimalizace nákladů. 

Telefon: 724 026 763 

Email: ladislav.machal@fmmeurope.com  

 

-------------------------------------------------------------------------- 

Domov a Centrum 

denních služeb 

Jablonec nad Nisou 

Všeobecná zdravotní 

sestra 

Všeobecná zdravotní 

sestra, která musí splňovat odbornost dle Přílohy č. 8, 

Vyhlášky č. 99/2012 Sb. Zázemí má zaměstnanec na adrese 

DOZP Erbenova 21, Jablonecké Paseky. Zajišťuje i další 

provozy organizace na území Jablonce n.N.. Odborná 

komunikace se smluvním lékařem organizace. Předložení 

Výpisu z TR. Jedná se o zdravotní péči a zajištění garance 

klientů s mentálním a kombinovaným ZP. Seznamte se na 

našich webovkách: www.dcjbc.cz Nabízíme: Stravné, bonusy, 

navíc dodatková dovolená jeden týden Kontakt: osobně na 

adrese zaměstnavatele od 8.00 do 15.00 hod., e-mailem, 

telefonicky 

Telefon: 725 490 470 

Email: kadlecova@dcjbc.cz  

-------------------------------------------------------------------------- 

Pizza Santini, s.r.o. 

Řidič sk. b - rozvoz pizza 

Náplň práce: rozvoz pizza, údržba služebního vozidla, drobné 

nákupy, úklid 

provozovny 

Požadujeme: 

platný řidičský 

průkaz sk. B 

Kontakt: osobně 

Směnnost: 

Jednosměnný 

provoz 

Minimální 

vzdělání: 

Základní + praktická škola 

Pracovněprávní vztah: Pracovní poměr - plný úvazek 

Telefon: 778 594 806 

Email: olgababine1234@gmail.com  

 

mailto:personalni@azfacility.cz
https://www.azfacility.cz/
mailto:kratochvilova@stavebniny-astra.cz
mailto:info@sakuras.cz
mailto:msn@znakms.cz
mailto:ladislav.machal@fmmeurope.com
mailto:kadlecova@dcjbc.cz
mailto:olgababine1234@gmail.com
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ZE SVĚTA 
 

ŽELEZNÝ BROD 
Omezení na silnici I/10 
Upozorňujeme občany, že v termínu od 29. 9. 
2025 do 31. 10. 2025 budou prováděny těžební 
práce u silnice I/10 v úseku pod Černickou skálou 
(za Železným Brodem směrem na 
Loužnici/Jablonec nad Nisou). V daném úseku 
bude provoz řízen kyvadlově. 
Prosím dbejte zvýšené opatrnosti při průjezdu. 
Omlouváme se za případné komplikace a 
děkujeme za pochopení. 
Ing. Lenka Jiroušová, odbor územního plánování a 
regionálního rozvoje 

 

ŽELEZNÝ BROD – LÍŠNÝ 
Cyklostezka Greenway Jizera mezi Železným 
Brodem a Líšným bude v říjnu uzavřena kvůli 
dokončovacím pracím. Město Železný Brod varuje 
před pohybem těžké techniky a vyzývá k 
respektování zákazu vstupu. Tento úsek, otevřený 
v květnu, je součástí ambiciózního projektu 
mapujícího tok řeky Jizery. Od 1. do 31. října bude 
uzavřena cyklostezka Greenway Jizera v nově 
vybudovaném úseku Železný Brod a Líšný. „Budou 
zde probíhat dokončovací práce, které nebylo 
žádoucí dělat v plné turistické sezóně. Na 
cyklostezce se bude pohybovat těžká technika, 

proto respektujte zákaz vstupu,“ vyzvalo město Železný Brod na svém webu. Nový úsek cyklostezky, která má ve finále 
mapovat tok řeky Jizery od pramene až k soutoku s Labe, byl slavnostně otevřen v květnu letošního roku. Stavba stála cirka 
94 milionů korun. Město Železný Brod se již v roce 2007 zavázalo ke spolupráci na vytvoření plně vybaveného 
multifunkčního koridoru podél řeky Jizery s páteřní cyklostezkou a sítí bezpečných stezek pro bezmotorovou dopravu, který 
bude využíván jak místními obyvateli, tak návštěvníky. První návrhy a plány tak vznikaly již před dvaceti lety. Po 
opakovaném výběrovém řízení na zhotovitele stavby se konečně na jaře roku 2023 začalo s výstavbou. Stavba cyklostezky 
probíhala dva roky. „I když to nebylo bezproblémové, vždy se podařilo najít společné řešení,” popsal vedoucí odboru 
územního plánování a regionálního rozvoje železnobrodské radnice Martin Řehák. „Naším prvořadým úkolem bylo zajistit 
bezpečnou alternativu pro cyklisty i pěší na cestě z Železného Brodu do Líšného, aby se vyhnuli mezinárodní komunikaci 
I/10,“ připomněl ke stavbě cyklostezky starosta města Železný Brod František Lufinka. Na cyklisty tu čeká štěrkový povrch, 
průměrná šířka stezky se pohybuje okolo 3 metrů. Nově vybudovaný úsek je dlouhý 4,5 kilometru a vede v bezprostřední 
blízkosti řeky Jizery. Cyklostezka Greenway Jizera se rozroste o další, více než devět kilometrů dlouhý úsek z Turnova na 
Semilsku do Svijan. Stavba přijde Liberecký kraj na bezmála 32 milionů korun, bude tak zhruba o 30 procent levnější, než 
projektanti původně odhadovali. „Stavba je společným projektem Libereckého kraje a obcí na trase, přispěje také Evropská 
unie,“ sdělil náměstek hejtmana pro dopravu Jan Sviták. „Nového úseku by se tak cyklisté mohli dočkat v roce 2026,“ uvedl 
hejtman Martin Půta. 
 

ZÁSADA 
Městys Zásada vyhlásil soutěž „Fotosoutěž ZÁSADA OBJEKTIVEM“ 
Soutěž ZÁSADA OBJEKTIVEM, je určena pro amatérské fotografy všech věkových 
kategorií. Do soutěže můžete zasílat fotografie pořízené na katastru Zásady. Odměnou za 
zaslané fotografie bude Váš dobrý pocit, kalendář a drobné ceny. 
Fotografie orientované na šířku společně se jménem, telefonním číslem, e-mailem a s 
popiskem fotografie odešlou soutěžící nejpozději do 19. 10. 2025 elektronicky na adresu 
sekretariat@zasada.cz ve formátu JPG nebo TIFF. Do soutěže můžete poslat maximálně 5 
soutěžních fotografií. 

Z vítězných fotografií bude vytvořen nástěnný kalendář pro rok 2026 a bude prodáván úřadem městyse Zásada. 
Zasláním fotografií do soutěže uděluje soutěžící městysu Zásada právo používat fotografie k propagaci městyse a jeho okolí. 
Zasláním fotografií do soutěže souhlasí účastník, aby městys Zásada v souvislosti s vyhlášenou soutěží spravoval po dobu 
nezbytně nutnou informace o jeho osobě a zveřejnil jméno v Zásadském zpravodaji. Tento souhlas může soutěžící kdykoliv 
odvolat. 
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TANVALD 
Vladimír Vyhnálek byl posmrtně oceněn Čestným 
občanstvím města Tanvald za svou mimořádnou práci 
jako starosta a přínos v oblasti sportu a myslivosti. Jeho 
vedení přineslo městu významné změny, které zanechaly 
trvalou stopu v jeho rozvoji. Zastupitelstvo města Tanvald 
udělilo Vladimíru Vyhnálkovi in memoriam Čestné 
občanství města Tanvald.  Toto jmenování čestným 
občanem města je oceněním jeho obětavé práce pro 
město Tanvald a jeho obyvatele jako starosty Tanvaldu v 
období 2014 až 2025 a jako dlouholetého činovníka v 
oblasti sportu a myslivosti. „Za působení pana Vyhnálka 
ve funkci starosty prošly rekonstrukcí městské budovy, 

byly odstraněny budovy hyzdící a neopravitelné, upravena veřejná prostranství, vybudována sportovní zařízení a dětská 
hřiště i parkoviště. Tanvald rozkvetl květinovými záhony a mísami. Vladimír Vyhnálek se trvale zapsal do tváře města 
Tanvald jako starosta budovatel, kreativní člověk s množstvím nápadů a velkou energií k jejich realizaci,“ popsalo vedení 
radnice na webu města. 
Vladimír Vyhnálek zemřel náhle ve věku nedožitých šedesáti let 22. července 2025. Novým starostou je nyní Jan Prašivka. 
 

LIBERECKÝ KRAJ 
Nedostatek zubních lékařů je problém, který trápí celý 
Liberecký kraj. Lidé z menších měst musí za ošetřením 
dojíždět i desítky kilometrů. Problém přitom není v tom, že 
by o studium stomatologie nebyl zájem. Naopak. Jenže 
mnoho mladých lékařů volí raději praxi ve velkých městech 
anebo soukromou, takže si u nich pacienti musí vše 
zaplatit. Jakuba Rosenbauma z Liberce při poslední 
návštěvě zubařky, ke které chodí celá rodina, čekalo 
nemilé překvapení. Lékařka mu totiž oznámila, že odchází 
do důchodu. V tom okamžiku nastal velký problém. „Ať 
jsem volal kamkoliv, všude hlásili stop stav. Nakonec se 
nám podařilo dostat na čekací listinu zubařské kliniky a 
následně nás přijali,“ řekl Deníku Rosenbaum. Během 

hledání se obrátil na svou pojišťovnu, která mu poslala seznamy smluvních lékařů. Byla mezi nimi právě i klinika, která 
nabírala nové pacienty. Ani krajské město tak není zárukou, že zájemce najde zubaře snadno a rychle. A s obdobnými 
obtížemi bojují i menší obce, přesto se najdou výjimky. Příkladem může být Nové Město pod Smrkem, kde vedle obvodních 
lékařů a pediatra ordinují i tři zubaři. „Snažíme se místní lékaře podporovat a lákat je. Poskytujeme jim městské byty a 
rekonstruované ordinační prostory za symbolický nájem. Chceme, aby měli co nejlepší podmínky pro práci a neodešli jinam. 
Společnost, která nám tady provozuje zubaře, se snaží ve spolupráci s městem nebo s podporou města vybudovat školicí 
středisko pro zubaře celé České republiky. Limituje nás prostor lékařského střediska, který není nafukovací.“ 

 

ČESKÝ RÁJ 
Sdružení Český ráj vyzvalo dobrovolníky k úpravám 
nevyhovujícího stavu turistických stezek. První akcí je 
sobotní oprava zábradlí pod Průchody v Klokočských 
skalách. Není vám lhostejný stav turistických cest v 
Českém ráji? Nezdá se vám, že některá místy by 
potřeboval upravit? A nevadí, že byste přiložili ruku k 
dílu? Sdružení Český ráj hledá právě vás. Sdružení se 
nechce v revitalizacích stezek spoléhat jen na dotace. 
„Proto zveme dobrovolníky na pomoc s předsezonními a 
posezonními pracemi. Nejbližší akcí je oprava zábradlí pod 
Průchody v Klokočských skalách,“ sdělila předsedkyně 
Jana Lebedová. Dobrovolná akce proběhne v sobotu 27. 

září. Sraz je v 9.00 v prostoru pod lipami pod klokočskými Průchody. Základní materiál k realizaci podzimní brigády je 
zajištěn. V budoucnu by se ale sdružení rádo stalo spíše iniciátorem a koordinátorem podobných aktivit. „Dobrovolnická 
činnost je pro velmi důležitá a velmi si jí ceníme, protože nám umožňuje provádět některé nutné opravy dříve, než se nám 
na ně podaří zajistit v dostatečném množství potřebné finanční prostředky,“ sdělilo sdružení v apelu. V současné době 
probíhá inventarizace a pasportizace turistických stezek, která pomůže identifikovat potřeby v území a stane se podkladem 
pro vyprojektování nového, modernějšího a udržitelnějšího vzhledu pěších stezek v Českém ráji. 

 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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KRKONOŠE 
Jednou z posledních českých lokalit, kde roste kriticky ohrožený 
hořeček ladní pobaltský, je přírodní památka Slunečná stráň nad 
Svobodou nad Úpou. Díky cílenému managementu Správy 
KRNAP se zde jeho stavy z několika málo desítek zvýšily až na 
optimistických 4 000 rostlin v letošním roce. Asi čtyři tisíce 
hořečků ladních pobaltských vykvetly v přírodní památce 
Slunečná stráň poprvé od roku 1991, kdy jsme zde tento druh 
začali systematicky monitorovat. „V minulosti populace výrazně 
kolísala podle klimatických a stanovištních podmínek jednotlivých 
let. V nejhorší době zde byly jen desítky až stovky jedinců," řekl 
ředitel Správy KRNAP Robin Böhnisch. „V posledních třech letech 
však sledujeme výrazný růst, kdy počty přesahují tisíc rostlin. 
Tento trend může souviset jak s příznivými klimatickými 
podmínkami pro druh, tak s vhodně nastaveným managementem 
lokality," dodal. Hořeček ladní pobaltský (Gentianella campestris 
subsp. baltica) patří mezi kriticky ohrožené druhy české flóry. Za 

posledních sto let zaznamenal dramatický úbytek - z přibližně 200 lokalit v České republice přežil jen na třech. V přírodní 
rezervaci Údolí Klíčavy na Rakovnicku, v PR Bukovec u osady Jizerka, a právě na Slunečné stráni v Krkonoších. Jedním z 
hlavních důvodů jeho vymizení z krajiny je postupné zarůstání dříve obhospodařovaných ploch. Na mnoha místech se totiž 
přestalo pást a kosit, a tak hořečky, stejně jako další vzácné druhy rostlin, nemají šanci přežít v hustých porostech trav a 
náletu dřevin. Pro udržení populace je proto zásadní zajistit vhodnou péči. V posledních dvou letech byla financována z 
programu Národní plán obnovy - Podpora obnovy přirozených funkcí krajiny (NPO-POPFK) a daří se ji realizovat díky 
dlouhodobé spolupráci s hospodářem Pavlem Heřmanem, který na ploše zajišťuje červnovou pastvu skotu nebo seč. Do 
managementu se zapojuje také pracovní skupina Správy KRNAP (díky projektu OPŽP Management sekundárního bezlesí), 
která na podzim po vysemenění hořečku plochu seče, důkladně vyhrabává a podle potřeby narušuje drn vertikutačními 
hráběmi, čímž vytváří volné plošky vhodné pro klíčení semen. Péči doplňuje i jarní vyhrabávání stařiny a mechu, na kterém 
se pravidelně podílejí děti z místních škol. Slunečná stráň u Svobody nad Úpou ve východních Krkonoších je pestrou 
mozaikou mezofilních, slatinných, mokřadních luk a smilkových trávníků s řadou ohrožených druhů rostlin. Slouží k jejich 
ochraně a zároveň jako genetická banka pro záchranné transfery. Kromě zmíněného hořečku je domovem řady orchidejí 
(prstnatec májový, pětiprstka žežulník, vemeník dvoulistý), ale také všivce lesního, prhy arniky a suchopýru úzkolistého. 
 

SEMILY 
Semily mají nový, pro chodce bezpečnější most přes 
Jizeru. Jeho stavba stála téměř 85 milionů korun a 
většinu nákladů zaplatil Liberecký kraj. Město se podílelo 
zhruba sedmi miliony korun. Doprava se na most v 
Tyršově ulici vrátila už v květnu, práce ale ještě 
pokračovaly. Most je součástí krajské silnice druhé třídy 
číslo 289. „Je to hlavní dopravní tepna, takže je to pro 
nás samozřejmě naprosto zásadní. Ale já k tomu beru 
jako velkou devizu, že jsme díky tomu museli vyřešit 
objízdnou trasu, a výsledkem je, že teď máme dva 
plnohodnotné nové mosty přes Jizeru s plnohodnotnou 
tonáží. A největší plus tohoto mostu je hlavně pohyb 
pěších, protože nově můžou procházet všemi směry," 
uvedla starostka Semil Lena Mlejnková. Most v Tyršově 

ulici byl v havarijním stavu. Stavbaři ho proto zbourali a postavili nový. „Navíc nesplňoval parametry pro pěší, těžko se tam 
vyhnuli na chodníku dva dospělí, natož dvě maminky s kočárky," řekla starostka. Teď je most širší a lemují ho široké 
chodníky, na jedné straně čtyřmetrový a na druhé straně třímetrový. Most dostal nové osvětlení, obnovou prošlo i okolí a 
prostor pod ním. Projekt od začátku provázely problémy. Podle původních plánů měly mít Semily nový most už předloni, 
kraji se ale dlouho nedařilo pro náročný projekt najít dodavatele, soutěž opakoval třikrát. Dodavatele, společnost Eurovia CS, 
vybral kraj až v listopadu 2023. Kvůli zvlášť chráněným živočichům v Jizeře jako je ryba vranka obecná nebo střevle potoční, 
museli stavbaři práce posunout. Stavba tak začala až loni v červnu, na zimu ji musela firma přerušit. Podle náměstka 
hejtmana Jana Svitáka nabrala stavba zpoždění nejen kvůli chráněným živočichů. „Loni v září přišly navíc povodně, takže i to 
stavbu zdrželo," řekl Sviták. Rekonstrukce mostu v Semilech je podle něj dalším příkladem dobré spolupráce kraje s obcemi 
na podobných stavbách. 
 

 
 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasepojizeri.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí.  
Pokud máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Poslední číslo naleznete https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-245-38-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-
okoli-743_610cs.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-245-38-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-743_610cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-245-38-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-743_610cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 
AKCE V LOUŽNICI 2025 – již naplánované akce, ale bude toho ještě více: 

 
 

 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Během roku 2025 budou probíhat poutavé a zajímavé 
akce v knihovně pro děti, dospělé a seniory. 
Minimálně máte možnost si zapůjčit knihy každý čtvrtek 
od 17 – 18 hodin. 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Ve čtvrtek 16. října 2025 od 17 hodin proběhne další 
setkání v knihovně „Čaj o páté“. 
 
LOUŽNICKÉ PODZIMNÍ KINO 
V sobotu 18. října 2025 v podvečer se bude promítat 
film Tichá pošta v Kulturním domě. 
 
MONIKA KLEMŠOVÁ – NA PADDELBOARDU 
V sobotu 1. listopadu 2025 v podvečer přijede 
vyprávět svoje příběhy z cest na paddleboardu paní 
Monika Klemšová. Akce se bude konat na velkém sále 
v Kulturním domě – sokolovně. 
 
UKONČENÍ SEZÓNY-KUMPÁNI  
Můžete se těšit na oblíbenou podzimní akci, kterou 
pořádá Moto klub KUMPÁNI Loužnice. 
 

ADVENTNÍ TVOŘENÍ 
V sobotu 22. listopadu 2025 proběhne tradiční 
adventní tvoření s jarmarečkem v Loužnici v sokolovně 
 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO BETLÉMU A 
STROMU  
V sobotu 29. listopadu 2025, proběhne slavnostní 
rozsvícení Vánočního stromu a Betlému v Loužnici.  
 

MIKULÁŠSKÁ BESÍDKA 
V sobotu 6. prosince 2025 proběhne v Loužnici 
v sokolovně akce pro děti i rodiče a prarodiče 
s Mikulášem. 
 

BARBORKY 
Ve středu 3. prosince 2025, budou obcházet domy 
v Loužnici Barborky. 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
Ve středu na štědrý den 24. prosince 2025 od 14 
hodin proběhne u Betlému 
 

LOUŽNICKÉ ZIMNÍ KINO 
V sobotu 28. prosince 2025 odpoledne na koupališti! 

se plánuje promítání filmu. S ohněm a pečenými buřty. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznicke-podzimni-kino-636_474cs.html
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-monika-klemsova-na-paddleboardu-za-snem-po-kanadskych-rekach-734_603cs.html
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https://zeleznybrod.knihovna.cz/akce2/
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Městské divadlo Železný Brod 
15.10.2025 od 19:00 hodin 

 
https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/detail-akce.html?eventId=101831  

https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/detail-akce.html?eventId=101831
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https://www.msb-jablonec.cz/akce/tyden-sklaru
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
Jaké bude počasí Vám také velmi přesně ukáží zde: https://www.yr.no/nb  a https://www.windy.com  

 

PRANOSTIKY 
29.9. 
Když mrazy časně před svatým Michalem přicházejí, tedy se po svatém 
Matěji zdlouha zase navracejí. 
Svatý Michal z pole spíchal. (spěchal) 
Noc-li chladná před Michalem, tuhá zima přijde cvalem. 
Padají-li před svatým Michalem žaludy, bude tuhá zima. 
Fučí-li na svatého Michala od severu nebo od východu, bude tuhá zima. 
Mokro o Michalu, studeno o Štědrém dnu. 
 
30.9. 
Na svatého Jeronýma stěhuje se k nám už zima. 
 
1.10. 
Fouká-li na sv. Remigia od východu, bude teplý podzimek. 

 
2.10. 
Fouká-li na den Marie Orodovnice od východu, bude 
tuhá zima. 
Den Marie Orodovnice - první mrazíky. 
 
3.10. 
Den svaté Terezičky nebývá bez vlažičky. 
 
4.10. 
Svatý František zahání lidi do chýšek 
 
5.10. 
Na svatého Placida slunce ohně nevydá. 

 

FÁZE MĚSÍCE 
 

30.09. 07.10. 13.10. 21.10. 29.10. 

     

 
--------------------------------------------------------------------- 

Slunce           Měsíc 01.10. 2025 
 

Vychází: 06:51       Vychází:  16:17 
Zapadá: 18:21        Zapadá: 00:18 

 

 
 

 
 
 
--------------------------------------------------------------------- 
ČERVÁNKY A DUHA PŘI RANNÍM ROZBŘESKU 

Výskyt ranních červánků z 
důvodu velkého množství 
vodní páry v atmosféře je 
většinou předzvěstí zhoršení 
počasí. Nejčastějším 
důvodem je přechod 
frontálního systému. Pokud 
jsou červánky v dolní části 
zbarveny sytou červenou, s 
největší pravděpodobností 
se bude jednat o studenou 
frontu, která přinese 
ochlazení, velkou oblačnost, 
srážky a v letním období i 
bouřky. V zimním půlroce 
mohou být červánky 

zbarveny do zelena nebo do žluta, což signalizuje zhoršené 
rozptylové podmínky a ochlazení. Loužnice 25.9.2025 

 

ÚKAZY NA OBLOZE 
 
Říjen 2025 
V úterý 21. října ráno budou ideální podmínky pro vyhlížení 
prachu z Halleyovy komety, přesněji meteorického roje Orionid, 
kterého je prach zdrojem.  
Proudem těchto částic, které za sebou slavná kometa zanechá, 
Země prochází sice hned dvakrát do roka, i přesto jde ale o 
mimořádnou podívanou.  
A to zejména při Měsíci v novu - příští říjen tak bude nejlepší čas 
hledat na obloze „hvězdný prach“. 
Nejlepší je pozorovat "padající hvězdy" cca mezi 1. a 5. hodinou 
ranní několik nocí před maximem a po něm. V průběhu maxima 
roje se dočkáte na tmavé obloze daleko od měst až desítky 
rojových meteorů za hodinu. Aktivita roje je pozvolná, trvá déle 
než měsíc, od 2. října až do 7. listopadu 2025. Své jméno získal 
roj proto, že jejich radiant – bod z nějž meteory zdánlivě 
vylétají, leží v souhvězdí Oriona. 
 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://www.yr.no/nb
https://www.windy.com/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 

TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

  2. 10. 2025 Jaroslav Lanc 
  2. 10. 2025 Marie Zerzubová 

 

 

VÝROČÍ 
29.9. 1931 – V Tróji byla otevřena Pražská zoologická zahrada 
30.9. 1938 – Československá vláda přijala Mnichovský diktát a postoupila Sudety 
Třetí říši. 
1.10. 1539 – Petr Vok z Rožmberka, český šlechtic († 6. listopadu 1611) 
2.10. 1968 – Jana Novotná, tenistka († 19. listopadu 2017) 
3.10. 1938 – Hitler s německou armádou vpochodovali do Československa 
4.10. 1799 – Vincenz Priessnitz, rakousko-moravský zakladatel lázní Jeseník  
4.10. 1906 – Ladislav Pešek, filmový a divadelní herec († 13. července 1986) 
5.10. 1936 – Václav Havel, dramatik a prezident († 18. prosince 2011) 
5.10.1946 – Rudolf Hrušínský mladší, herec 
 

VÝZNAMNÉ DNY 
29.9. – Světový den srdce 

30.9. – Mezinárodní den podcastů, Den extra panenského oleje, Mezinárodní 

den překladatelů 

1.10. – Světový den cyklistiky, Mezinárodní den lékařů, Mezinárodní den 

hudby, Mezinárodní den seniorů, Den CD přehrávačů, Světový den 

vegetariánství, Mezinárodní den kávy 

2.10. – Světový den bez násilí, Světový den hospodářských zvířat, Světový den 

úsměvu 

3.10. – Den technologických nadšenců, Den přítelů, Den virusů 

4.10. –Světový den zvířat, Den vodky, Den taca, Den lodí v láhvi, Den výměny 

žárovek 

5.10. – Den vyrábění přáníček, Světový den učitelů, Den prevence šikany, Den 

architektury 

 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

 

Dne 11. 
října 1937 
po kratší 
nemoci 
(žlučníku) 
zemřel 
Václav 
Studnička, 
hostinský 
z čp. 68 ve 
stáří 54 let. 
Jmenovaný 
koupil 
hostinec od 
Josefa Šídy 
v roce 

1928. Před tím byl hostinským v Tanvaldě. Pro svoji dobrou povahu těšil se 
všeobecné oblibě. 
Tak se nám pomalu ten náš hřbitov plní, že ani se nezdá. 

VÝZNAM JMEN: 
29. 09. 2025 – 05. 10. 2025 

 
29.9. - MICHAL je mužské křestní 
jméno. Další časté podoby jsou Michael, 
Michail, Micol, Michajlo a Mychal. 
Původně hebrejské jméno (מִיכָאֵל, 
Micha'el) je doloženo v Bibli jako jméno 
jednoho z andělů (v křesťanství 
archanděl Michael) a znamená „kdo je 
jako Bůh?“, „Bohu podobný“. 
 
30.9. - JERONÝM (domácky Jerom) je 
mužské křestní jméno. Pochází z řeckého 
jména Hieronymos. Podle vysvětlení 
jazykovědců to znamená „svaté jméno“ 
nebo „muže se svatým jménem“. 
 
1.10. - IGOR je mužské jméno 
skandinávského původu. Jedná se o 
poruštěné jméno Ivar. Vzniklo ze 
staroislandského jazyka Ingwarr. 
Vykládá se jako „hlídající, bůh 
plodnosti“. 
 
2.10. - OLIVIE je ženské křestní jméno 
latinského původu. Stejně jako jeho 
mužský protějšek Oliver (s nímž sdílí den 
svátku) pochází z latinského výrazu pro 
olivu. 
 
3.10. - BOHUMIL je mužské křestní 

jméno. Toto slovanské jméno vzniklo 

jako překlad řeckého Theophilos (Teofil) 

„Bohu milý“. 

4.10. - FRANTIŠEK je mužské křestní 

jméno. Základem slova je germánské 

Frank(o) ('svobodný muž') a může se i 

vykládat jako oštěp. Jméno v podobě 

Francesco má svůj původ v Itálii. 

5.10. - ELIŠKA, resp. Elsa pochází z 
hebrejského elišebah, což znamená „Bůh 
je má přísaha“. Její alternativou je 
jméno Alžběta. Chlapecké jméno Elsu se 
vykládá jako "létající sokol" v jednom z 
indiánském jazyků. 
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RADY BABKY KOŘENÁŘKY  
 
KAŠTANY 
Kaštan se používá zejména na různé cévní problémy (je to jedna z 
nejlepších léčivých rostlin na cévy vůbec!). Léčí hemoroidy, záněty 
žil, křečové žíly, lámavost cév, bércové vředy, sklerotizaci cév. Také 
pomáhá při nedostatečném periferním prokrvování (cévní 
insuficience) a trombóze nebo flebotrombóze. Zlepšuje i prokrvení 
orgánů. Podle všeho též snižuje hladinu cholesterolu v krvi, čímž 
pomáhá při cukrovce a jaterních potížích. Dále kaštan léčí 
vodnatelnost (anasarka), otoky, zejména otoky lymfatických žláz. 
Má protizánětlivé působení. Při vnějším použití se hodí do mastí 
proti revma (revmatoidní artritidě) a křečovým žilám. 
Kaštany obsahují kromě flavonoidů, tříslovin a kumarinů především 
směs saponinů známých jako Aescin. Ten se dá i volně sehnat jako 
farmaceutický produkt, protože má hned několik prokázaných 
účinků na zdraví. Jaké to jsou? 
 

➢ pomáhá vypínat pleť a působí tak jako pleťové i vlasové tonikum 
➢ jeho tonizační účinky jsou využívány proti hemeroidům i kožním ekzémům 
➢ působí protizánětlivě a odvodňuje tkáně, čímž pomáhá při otocích 
➢ zvyšuje průtok krve v cévách, což působí proti vzniku trombů 
➢ při bolestech kloubů, artritidě a dně snižuje bolest 
➢ působí na žíly a cévní stěny a je proto doporučován u křečových žil 
➢ různé záněty v těle 
➢ otoky lymfatických cév, lymfatických uzlin 
➢ cévní nemoci a potíže 
➢ bércové vředy 
➢ křehké cévy - fragilita kapilár 
➢ prokrvení orgánů a končetin 
➢ vysoká hladina cholesterolu v krvi, hypercholesterolémie 
➢ cukrovka, diabete 
➢ jaterní potíže 
➢ vodnatelnost 
➢ otoky 
➢ protizánětlivý účinek 
➢ revma 
➢ pihy 

 
Způsob použití: 
Z kaštanů (případně květů) děláme pouze tinkturu. Děláme ji z květů (celá soukvětí) nebo kaštanů, kdy odstraníme hnědou 
slupku a žluté jádro, které nasekáme keramickým nožem bez použití kovu. Z nasekaných kaštanů vyrábíme tinkturu, která 
se dávkuje 3x denně 20-30 kapek. Je možné aplikovat i zevně ve formě kaštanového mazání (do tinktura se zahustí agar-
agarem a troškou oleje). 
 
kaštanová tinktura - 5-6 kousků zralých kaštanů rozkrájejte na čtvrtky, naložte do zředěného asi 25% alkoholu tak, aby byly 
zcela přelity. Každý den protřepejte, aby se uvolňovaly účinné látky do alkoholu. Po měsíci přeceďte přes jemné plátýnko a 
slijte do tmavé lahvičky. Vyšší účinnosti tinktury docílíte zábalem. Postižené místo potřete tinkturou a vmasírujte. Poté 
omotejte obinadlem. Zabalené místo pak ještě můžete překrýt ručníkem. Teplo a účinné látky kaštanů nechte působit klidně 
i přes noc. Léčebná kúra kaštanem má trvat zhruba dva měsíce (3 týdny aplikování, týden pauza, tři týdny aplikování, 
konec). Kaštanová tinktura se hodí do směsi cévních tinktur z ginkga, routy, komonice, třezalky. 
 
Kaštan je mírně toxický a není vhodný pro děti a těhotné ženy. Léčba kaštanovou tinkturou by měla být omezena na 2 
měsíce. Vnitřně nepřekračovat stanovené dávky! 
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 
 

HOUBOVÁ BRAMBORAČKA 
1 ks misky čerstvých hub, 5 ks kuliček nového koření, 3 ks brambory, 2 ks mrkve, 2 ks 
cibule, 1 ks stroužku česneku, 1 ks bobkového listu, 3 lžíce másla, 2 lžíce hladké mouky, 
1 lžíce majoránky, pepř, sůl. 
Očištěné hřiby překrájíme, totéž uděláme s mrkví. Oloupanou cibuli překrojíme na 
čtvrtiny, oloupané brambory na kostky. Spolu s bobkovým listem a novým kořením 
dáme do hrnce, zalejeme vodou, osolíme a opepříme. Vaříme téměř doměkka. Z másla 
a hladké mouky vymícháme světlou jíšku, zalejeme ji studenou vodou a pak ji nalejeme 
do polévky.  Necháme na mírném ohni provářet 10 minut. Přidáme utřený česnek, 
majoránku a dle chuti dosolíme. 
 
HOVĚZÍ LÍČKA NA VÍNĚ 
1 kg hovězích líček, 6 ks kuliček nového koření, 2 ks mrkve, 2 ks cibule, 1 ks bobkového 
listu, 1/2 ks celeru, 1 lžíce sádla, 200 ml červeného vína, pažitka, mletý pepř, sůl 
Očištěná líčka v hrnci na rozpáleném sádle prudce z obou stran opečeme, podlijeme 
červeným vínem, přidáme očištěnou mrkev, celer i cibuli, kuličky nového koření a 
bobkový list. Vše lehce promícháme, přidáme sůl, mletý pepř a necháme pod pokličkou 
na malém plameni tzv. táhnout, dokud není maso měkké (minimálně 2 hodiny, ale raději 
i déle). Pak maso vyjmeme, omáčku scedíme, podle potřeby zahustíme jíškou, 
nakrájíme do ní na tenká kolečka jednu malou vařenou mrkev a přidáme nadrobno 
nasekanou pažitku. 

 
HOUBOVÁ POMAZÁNKA 
300 g čerstvých hub, 100 g taveného sýra, 2 ks masité papriky, 1 ks větší cibule, 2 
lžíce majonézy, citronová šťáva, voda, pepř, sůl 
Houby uvaříme ve slané vodě, scedíme, necháme okapat a rozsekáme na jemné 
kousky. Nakrájíme oloupanou cibuli a papriku zbavenou jadřince, zeleninu nasypeme 

k houbám. Přidáme sýr a majonézu, vše důkladně promícháme, ochutíme pepřem, 
solí a citronovou šťávou. Necháme dobře vychladit, pak mažeme na plátky veky, 
ozdobíme rajčaty a petrželkou. 

 
OBRÁCENÝ ŘÍZEK S JABLKY 
na 4 porce: 4 ks plátky vepřové krkovice bez kosti (výška 2 cm), 3 ks vejce, 2 ks cibule, 
100 g anglické nebo jiné slaniny, 1 lžíce plnotučné hořčice, strouhanka, pepř, sůl, sádlo 
na smažení, jablka, oloupaná, zbavená jadřinců a nakrájená na plátky 
Maso naklepeme, osolíme, opepříme a z obou stran potřeme hořčicí, vložíme do 
strouhanky a rukou ji pořádně "naboucháme" do masa (lepší je použít mikrotenový 
sáček). Obalené maso protáhneme rozšlehanými vejci a smažíme v rozpáleném tuku 
pozvolna, z obou stran, dozlatova. Poté přendáme do pekáčku, na každý plátek masa 
dáme na céčka pokrájenou cibuli, plátky slaniny, jablka a vyskládáme co nejtěsněji 
k sobě. Přiklopené zapékáme v troubě na 200 °C cca 30 minut, pak sundáme poklici a 
necháme ještě 10 minut dojít na barvu. 

 
JABLEČNÝ ZÁVIN Z KYNUTÉHO TĚSTA 
75 g tuku (perla, hera), 1/4 l mléka, 1/2 kostky (20 g) droždí, 2 menší žloutky, 75 g 
cukru krystalu, 500 g polohrubé mouky, špetka soli, 7 jablek, 1 vanilkový cukr, 
špetička skořice, hrozinky, ořechy či jiné sušené ovoce, podle chuti. 
Tuk rozehřejeme nad ohněm (nevaříme!) a dáme vychladnout na parapet. Droždí 
rozdrolíme s trochou cukru a nalijeme vlažné mléko – necháme vzejít na kvásek. 
Hotový kvásek rozmícháme se žloutky, přidáme cukr, špetku soli, smícháme, 
nakonec přidáme mouku a řádně promícháme. Pak vlijeme prochladlý tuk. Pokud to 

vše vypadá mastně (těsto se leskne), přidáme ještě trochu mouky. Dáme na teplé místo (ke sporáku, ke kamnům) a 
necháme vykynout. Vykynuté těsto vyklopíme na vál posypaný moukou, rozdělíme na dvě části a jednu po druhé opatrně 
vyválíme válečkem na placku. Na každou naklademe polovinu nastrouhaných jablek a posypeme polovinou vanilkového 
cukru, poházíme hrozinkami (ale není nutno používat hrozinky vůbec) a poprášíme skořicí. Pak každou placku samostatně 
zabalíme. Na plech dáme pečící papír a vložíme na něj oba záviny. Plech dáme do vyhřáté trouby (elektrickou roztopíme na 
230 stupňů). Necháme péct asi 1/2 hodiny, zkoušíme špejlí (musí být po zapíchnutí a vyjmutí ze závinu suchá). 
 
 

http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
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DŮM a ZAHRADA 
 

VÝSADBA ČESNEKU 
O česneku slýcháme poslední dobou z médií poměrně často, a to proto, že na českém trhu 
už několik let převládal česnek čínský místo českého. Český česnek se stal nedostatkovým 
zbožím a v posledních letech bývá velice žádaný. Jsou pokrmy, které si bez česneku těžko 
dokážeme představit.  
  
Jelikož podzim je tu, nejvhodnějším obdobím pro výsadbu česneku bývá právě toto roční 
období. Česnek můžeme sázet i na jaře, ale na podzim bývá doporučován zejména kvůli 

brzké sklizni. Nasazený v listopadu sklidíte dříve, to znamená v létě kolem července. 
 
Dělení česneku: 
Paličák - patří mezi nejčastěji pěstovaný typ u nás, jeho charakteristika je kulovité květenství (palička). 
Nepaličák - výhoda spočívá v jednodušším pěstování, zaručuje určitý výnos, v EU se tento typ pěstuje nejvíce. 
 

Kam vysazujeme: 
Jak už bývá zvykem u výsadby čehokoliv, prvním a 
důležitým faktorem je kvalitní půda, v tomto případě by 
měla být středně těžká s hlinitou strukturou, s 
dostatkem hnojiv a zrytá (pozor na kravský hnůj – ten 
česnek nemá rád!). Pozor i na to, do jaké půdy sázíme. 
Přesněji řečeno, každou sezónu vysazujeme na jiné 
místo, nikdy nevysazujeme tam, kde jsme česnek už 
pěstovali. Sázíme do připravené půdy v době chladna, 
těsně před jejím zamrznutím. Česnek má rád slunné, 
suché a vzdušné místo, ne však přímé slunce. 
 
Jaký česnek použijeme pro sadbu: 
Používáme pouze zdravý, sadbový česnek, který nesmí 
být plesnivý a stroužky by neměly být poškozeny. 
Dáváme přednost takovému česneku, který byl 
vypěstován zkušeným a dlouholetým pěstitelem před 

česnekem zakoupeným v marketu. U výsadby česneku je potřeba se držet pravidla - čím rozměrnější stroužky, tím větší 
úroda. 

 
Sadba: 
Stroužky česneku vysazujeme do záhonů v hloubce 6 cm, vzdálenost od 
sebe volíme 10 –15 cm a mezery mezi řádky 20 –25 cm. Během růstu se 
snažíme udržovat půdu bez plevele. Po výsadbě záhon uválíme nebo 
zavlažíme. 
Sklizeň: 
 
Česnek sklízíme tehdy, až je zralý. To znamená paličáky ve chvíli, když jim 
zbývá pár dužnatých listů, které mohou být i žluté. V případě nepaličáků 
sklízíme tehdy, když asi polovina rostlin má nať položenou na zemi. Jakmile 
se začnou stroužky rozpadat, je to znamení přezrálého česneku. 
Dostáváme se k sušení česneku - sušíme v dobře větrané, suché a 

zastíněné místnosti, kde proudí vzduch, svazkujeme po 10 – 15 kusech. Sušený česnek nám mnohdy slouží i jako krásná 
dekorace v interiéru. 
 
Odrůdy:  
Odrůd česneku existuje mnoho, mezi nejznámější patří – Anin, Anton, Bjetin, Blanin, Dukát, Lukan, Vekan nebo Jovan. 
 
Za zmínku jistě stojí postavení česneku v roli lidského zdraví. Velmi prospívá našemu zdraví a to díky několika faktorům: 
obsahuje vitamíny A, B1, B2, C, rostlinná antibiotika a látky, které působí proti srážlivosti krve, výborně reguluje hladinu 
cholesterolu v krvi, snižuje krevní tlak, posiluje obranyschopnost těla, ale také zvyšuje pohyblivost střev. Bývá vhodný při 
nachlazení. Český spotřebitel pochopil, že český česnek je záruka kvality a poptávka po něm znovu stoupá. Takže není na co 
čekat a hurá jít si svůj česnek vysadit 
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ZAHRADA V ŘÍJNU 
Říjen na zahradě – to je poslední sklízení plodů a příprava na zimu a příští sezónu, a to nejen zahrádky, ale i pracovního 
náčiní a prázdných truhlíků a květináčů. Kromě toho ale můžete právě teď vysadit ovocné stromy, okrasné keře, nebo 
některé trvalky a jarní cibuloviny. Nezapomeňte je dostatečně zalít a dodat půdě potřebné živiny. V tomto období se můžete 
vrhnout i na zakládání živého plotu. 
 
Záhony, na kterých byly letničky, vyčistěte, trvalky ostříhejte a ty choulostivější se nebojte přikrýt zeminou nebo chvojím. 

Rostlinky nikdy nechraňte před mrazem plastovými 
foliemi, které jsou neprodyšné a ve kterých se můžou 
rostlinky ve slunečných dnech zapařit. Nebojte se ani 
prodyšné netkané textilie. 
 
Zryjte záhonky, které letos už nebudete potřebovat, 
pohnojte ty, na které chcete později zasít brambory 
nebo košťáloviny, ale hlavně chlévským hnojivem, 
fosforem a draslíkem nebo i obyčejným popelem ze 
dřeva. Vyvarujte se dusíkatého hnojiva, které by se do 
jara mohlo jednoduše vyplavit. 
 
Jestli půda na vaší zahradě obsahuje dostatek 
vápníku, si můžete snadno ověřit jednoduchým 
testem. Na tácku nalijte na trochu vysušenou zeminu 

ocet. Dojde-li k šumivé reakci, nemusíte zahradu vápnit. Jestliže ale vápnit budete, nepoužívejte vápno ze stavby, nýbrž 
dolomitický vápenec, který upraví i pH půdy. 
 
Pokud ještě čekáte, že dozrají poslední rajčata, okurky nebo papriky, čekat přestaňte a plody skliďte. Mírné mrazíky snese 
například pekingské zelí nebo kadeřávek, teploty těsně nad nulou zvládne i celer. Ostatní zelenina si s nimi ale neporadí. 
Skliďte postupně i jablka, hrušky nebo ořechy – ty ale až ve chvíli, kdy samy začnou padat ze stromů. 
 
Nebojte se některá semínka zasít už teď – například mrkev nebo jiná kořenová zelenina v zemi přes zimu bez problémů 
vydrží a na jaře vám určitě vyraší. Vysaďte i tulipány, česnek, a to nejlépe hned, aby ještě před mrazem stihly zakořenit. Ze 
země naopak nejlépe po prvním mrazíku vyjměte jiřiny nebo dosnu. Hlízy nechejte oschnout, zabalte do papíru a uložte tam, 
kde je zima, ale nemrzne, nejlépe do sklepa. 
 
Na konci měsíce je čas na vysazení česneku. Na stejné místo ho vysazujte nejdříve po pěti až šesti letech. Upřednostňuje 
hlubší hlinitopísčité půdy zásobené živinami a slunné polohy. Nejvhodnějšími předplodinami jsou košťáloviny nebo okurky, 
nevhodné jsou naopak brambory, rajčata a jiná cibulová zelenina. Před výsadbou česnek rozdělte na stroužky a sadbu 
namořte proti houbovým chorobám a háďátku zhoubnému. Na jaře můžete na záhon k česneku vysít aksamitník, nejlépe 
odrůdu ‘Ground control‘, která česnek proti háďátku prokazatelně ochrání. 
 
Práci na zahradě si užijte, protože s prvními mrazíky už 
budete většinu času trávit doma v teple. Můžete si ale v 
klidu naplánovat změny, které podniknete zase na jaře. 
 
Na co ještě nezapomenout:  
Nastává čas ke zmlazení živých listnatých plotů 
Za vlhkého podzimu se znovu připravte na slimáky a jejich 
sběr. Při úklidu zahrady můžete narazit i na jejich vajíčka, 
která rovněž zničte. 
Začátkem října můžete vysít zimní cibuli určenou k jarní 
sklizni. 
K vřesům přisypte jehličnatou hrabanku. 
Naposled posečte trávník, aby před zimou ještě obrostl. 
Vysejte černý kořen a kořenovou petržel – vzejdou časně 
zjara. 
Prázdné zeleninové záhony připravte na další sezonu a zryjte.  
Zazimujte pařeniště a skleníky. 
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DŮM a ZAHRADA 
 

Na polích ještě stále roste kukuřice, zkuste si z ní vyrobit podzimní výzdobu. Ještě nás čeká dlouhý podzim, 
astronomický podzim končí a zima začíná v neděli 21. prosince 2025. 
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LOUŽNICKÉ TRADICE  
 

 

BABÍ LÉTO 
Dech podzimu smutně vane z mlhavých strnišť, z polí a zahrad oloupených o 
poslední úrodu. Jako bychom již kolem sebe cítili studený podzim a v duchu se 
těžce loučíme s prchajícím létem. Zlatě kolébá se tráva, dozrávají kaštany a kvetou 
poslední luční i zahradní květy. Příroda se začíná připravovat na podzimní přehlídku 
barev a padajícího listí a načerpává ze zbytků posledních hřejivých slunečních 
paprsků ještě nějaké ty zásoby na zimu. Dny se začínají valem zkracovat, tma je 
čím dál dřív a sluníčko si s východem také dává na čas.  
Ve vzduchu začnou poletovat a kmitati se hedvábná vlákna ukrývající v sobě malé 
pavoučky, tichounce třepají se zachyceny na větvích stromů, houpají se na 
strnisku nataženy jako dlouhé nitě od stébla k stéblu, chvějí se na usychajícím 
bodláku stříbrným odleskem v mírném světle slunečních paprsků, ba i na klobouku 
i na vlasech v letu uváznou, vyjdeme-li do polí a luk. Stříbrné tkanivo jako z 
krystalů spředené lapne nás do sítě, ani se nenadějeme. I to sluníčko chvilkami 
dobrácky se usměje a teplejší paprsky rozhodí, — vždyť je babí léto. 
U nás toto období zpravidla nastává na přelomu září a října, kdy se léto pomalu 
nenápadně vytratí a vystřídá ho sychravější podzimní počasí. Ještě předtím je však 
ale počasí teplé, suché a málo větrné, noci už jsou chladné a ráno jsou mlhy. 
Někdy trvá babí léto několik týdnů, někdy není vůbec. Občas toto léto bývá 
označováno i jako léto sv. Václava, kvůli tomu, že babí léto bylo často v době jeho 
svátku 28. září. Podle některých se jedná o nejkrásnější období roku, i když každé 
roční období má něco do sebe.  

 
Původ pojmenování babí léto bohužel etymologické slovníky přesně 
nevysvětlují.  
Jedním z možných výkladů je tento: 
KTERAK BABÍ LÉTO PŮVOD VZALO, POVĚST 
Kdysi žila chudobná vdova s jedinou svou dcerkou. Matka chodila po práci, 
kdežto dceruška její předla doma len. Do předení však dcerušce mnohdy se 
nechtělo, a často bylo jí matkou domlouváno. Za to raději mnohé dlouhé 
večery strávila venku, zvláště když měsíček překrásně svítil. Tu sedávala 
dlouho do noci, hledíc buď do měsíčku, nebo před ním tančíc a jinak 
dovádějíc. Toho matka déle již snésti nemohla. A tak jednoho večera, když 
opět dcerka před měsíčkem tancem se bavila, matka rozzlobena vyšla ven, 
řkouc:  
„I aby tě ten měsíc již jednou k sobě 
vzal, snad by tě spíše к předení 
přinutil!“  
Ledva to dopověděla, již počal se 
měsíc sem tam pohybovati a 
ponenáhlu dolů se spouštěti. Čím 
více k zemi se blížil, tím jasnějším se 
stával. Ve středu jeho utvořily se 
dvě ohnivé oči, ústa a nos, po obou 
stranách objevily se dvě ruce, kteréž 
velice prodlouživ, dcerušku do své 

náruči pojal, načež se opět do výše vznesl. Toho ulekla se matka velice. Prosba, 
nářek, sliby — nic nepomohlo. Když měsíc konečně na své místo se dostal, tu opět 
bývalou podobu na sebe vzal. Leč pozorovati bylo na něm přece jakousi změnu: 
uprostřed něho totiž seděla u kolovrátku mladá ženština a pilně předla. Na podzim 
pak veškeré předivo dolů matce své pouštěla. Ale toto předivo rozmetáno bylo 
větrem na všecky strany, zachycujíc se na různé předměty. Lid pak nazval je babím 
létem, jelikož v době babího léta nejvíce se objevuje. Tolik povídá se až podnes o 
původu „babího léta“. 
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SVĚTOVÝ DEN CYKLISTIKY (1.10.) 
První říjnový den je věnován cyklistům. Historie cyklistiky je ve svých počátcích úzce spjata s vývojem jízdního kola. Obecně 
její historie začíná v roce 1818, kdy F. Drais von Sauerbronn přihlásil jako patent své řiditelné běhací kolo, které bylo později 
na jeho počest pojmenováno "drezína". Dosáhl průměrné rychlosti 15 km/hod.  
Tento stoj byl značně nepohodlný, někdy přezdívaný kostitřas. Měl loukoťová kola s železnou obručí a dřevěný rám, na 
kterém se přímo sedělo. Brzdilo se patami, což v době, kdy obuv byla luxusní záležitostí a podrážky pouze kožené bylo 
poněkud nepraktické… 
V roce 1870 přichází inovace v podobě vysokého kola, které zvyšuje efektivitu šlapání pevného převodu tím, že je zvětšeno 
přední kolo. Koncem sedmdesátých let 19. století postavili i v Čechách první vysoké kolo bratři Josef a František Kohoutové 
ze Smíchova. Jejich model se později stal známým pod jménem "kohoutovka"…. 
 

 
Češi rádi usedají na kola, využívají je však převážně k rekreačním účelům, na rozdíl od řady Evropanů, kteří jezdí na kolech 
do zaměstnání. Pravdou je, že letošní jarní vlna koronaviru vyvolala „nákupní horečku“ právě po kolech a počet cyklistů se 
tak ještě znásobil. 
 
Hodně lidí se obávalo jízdy hromadnými prostředky, a tak raději volili kola, mnoho jiných pak zvolilo jízdu na kole po 
Čechách jako hlavní program letní dovolené, když bylo zřejmé, že cestování do zahraničí letos nebude úplně bezproblémové. 
Dalším fenoménem, který zvyšuje oblibu cyklistiky je nástup elektrokol. Cyklisty se tak stávají i ti, kteří třeba i roky již na 
kole neseděli. 
 
Zájem o jízdu na kole jistě podporuje i stále se rozšiřující síť cyklostezek na našem území. V roce 2017 bylo na území České 
republiky vyznačeno víc jak 37 tisíc kilometrů cyklotras. V každém Infocentru vám rádi poradí, kam v dané oblasti je nejlépe 
s kolem vyrazit, vychází spousta map i průvodců. Právem je cyklistika považována za ideální sport pro celou rodinu. 
 
Z průzkumu provedeného společností United Assistaince v dubnu 2019 na vzorku 1 500 respondentů můžeme vyčíst, že do 
práce na kole u nás jezdí pouze 4 % lidí. Zbytek využívá převážně vlastní automobil (48 %) nebo hromadnou dopravou (29 
%). Pouze 15 % dotazovaných uvedlo, že chodí do práce pěšky a 4 % volí spolujízdu s kolegou. Městskou hromadnou 
dopravu využívají – logicky – především obyvatelé velkých měst. Lidé v menších obcích, kde je obslužnost hromadnou 
dopravou horší, volí dopravu vlastním vozem. 
Z jiného průzkumu, který jsme na We Love Cycling ČR publikovali v rámci projektu Češi v sedle, vyplynulo, že nejaktivnější 
cykloskupinou je věková kategorie 15 – 24 let (84 %), z profesí pak nejčastěji na kolo usedají studenti (87 %) a manažeři 
(80 %). 
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MEZINÁRODNÍ DEN KÁVY (1.10.) 
Mezinárodní den kávy vyhlásila na první říjnový den Mezinárodní organizace pro kávu, ICO. 
Tento den má sloužit k oslavě pití kávy a napomáhat podpoře kávy produkované a 
prodávané podle standardů hnutí Fair trade. Je to též příležitost, aby si lidé na celém světě 
připomněli nelehké pracovní a životní podmínky těch, kdo kávu v Latinské Americe, Africe a 
Asii pěstují.  
Po celém světě probíhá v rámci Mezinárodního dne kávy i řada speciálních akcí pro 
„kávomily“, jako je káva se slevou či zdarma. 

 
Přesné datum vzniku 
Mezinárodního dne kávy není 
známo. První akce tohoto 
druhu se poprvé konala v 
Japonsku v roce 1983 z popudu Všejaponského sdružení 

kávy (全日本コーヒー協会). 

Ve Spojených státech se o „Národním dni kávy“ poprvé 
veřejně hovořilo v roce 2005. 
 
Název Mezinárodní den kávy poprvé použilo Jižní muzeum 
jídla a nápojů (Southern Food and Beverage Museum) v New 
Orleansu, které na 3. října 2009 svolalo tiskovou konferenci k 
oslavě dne a vyhlášení první Novoorleánské kávové slavnosti. 
 
Mezinárodní organizace pro kávu podporovala tuto akci v 
Číně, kde se den kávy poprvé slavil roku 1997. Počátkem 

dubna 2001 se akce stala oficiálně každoroční oslavou. 
Na Tchaj-wanu se Mezinárodní den kávy slavil poprvé v roce 2009, v Nepálu 17. listopadu 2005. V Indonésii, kde se Národní 
den kávy slavil poprvé 17. srpna 2006, probíhá oslava kávy společně se Dnem indonéské nezávislosti, tj. 17. srpna. 
 
Na shromáždění Mezinárodní organizace pro kávu ve dnech 3.–7. března 2014 bylo rozhodnuto uspořádat první Mezinárodní 
den kávy v Miláně u příležitosti světové výstavy Expo 2015. 
 

Kávu objevil etiopský pasáček koz v 9. století. Respektive samy kozy 
ho ke kávě dovedly. 
V 16. století se v islámských zemích káva zakazovala pro svoje účinky 
na nervovou soustavu. 
Newyorčané prý vypijí až sedmkrát více kávy než kdekoli jinde. Snad 
to bude tím, že v tomhle velice hustě osídleném velkoměstě je 
kavárna na každém rohu. 
Káva původně nebyla považována za něco k pití, ale k jídlu. První 
africké kmeny nepražily kávová zrnka a nezalévaly je vodou, ale 
zpracovávaly je spolu s tukem do jedlé koule, kterou potom pojídaly a 
dodávaly svému tělu energii z obsahu kofeinu. 
Existuje přes padesát různých chutí kávy. 

První kavárna u nás se vznikla v Brně v 18.století. 
Poměrné rozšířeným druhem kávy je káva s 
alkoholem – Rusové přidávají do kávy vodku a Češi 
slivovici, Italové amaretto, Finové zase brusinkový 
likér. 
“Caffé Americano” pochází z doby, kdy americkým 
vojákům ve druhé světové válce bylo nařízeno pít 
espresso s vodou, protože bez ní to bylo příliš silné. 
Odhaduje se, že počet vypitých šálků kávy za den po 
celém světě je zhruba kolem tři bilionů. 
Průměrný Čech za rok vypije asi 1,82 kila kávy. 
Vlastně je to ještě o něco víc, protože 15,9 % 
českého obyvatelstva tvoří děti do 15 let. 
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MEZINÁRODNÍ DEN UČITELŮ (5.10.) 
V mnoha zemích světa se slaví Mezinárodní den učitelů, stanovený v roce 1994 Organizací spojených národů právě na 5. 
října. V tento den roku 1966 byla v Paříži přijata tzv. Charta učitelů, což je výčet doporučení, jejichž splnění by měly zajistit 
všechny státy OSN. Charta učitelů je považována za jeden z prvních pokusů, jak stanovit obecné principy v oblasti 
pedagogiky, které jsou jinak dodnes formovány převážně jednotlivými státy. 
U nás se slaví den učitelů 28. března na výročí narození Jana Amose Komenského. Den učitelů byl vyhlášen československou 
vládou v roce 1955, tedy mnohem dříve než mezinárodní den, jako morální ocenění práce pedagogů. V tento den se 
každoročně vyhlašují i výsledky ankety Zlatý Ámos a ministerstvo školství uděluje Plakety Jana Amose Komenského, ocenění 
pro nejlepší učitele. 

 
 
 

Zajímavost z historie učitelů v Loužnici: 
 
SOKOLSKÁ PERSEKUCE 
Dne 9. března 1917 vzrušeno občanstvo naše zatčením 
učitelů p. Jodase Josefa a Ludvíka Aloise. Účelem tohoto 
zatčení bylo zjistiti zástupce okrsku sokolského na župní 
schůzi v Košťálově na podzim roku 1914, kde byly dány tajné 
instrukce jednotám, jak mají se zachovat v době válečné. 
Na tehdejší chůzi tajný zpravodaj ČOS sdělil zúčastněným 
bratřím, jak mají rozdělit jmění jednot, nekonati žádných 
sbírek pro válku, nezřizovati v tělocvičnách nemocnic, zkrátka 
nepodporovati Rakousko v ničem. 
Z okolních jednot byli též zatčeni někteří členové, na kterých 
bylo podezření z účasti na této schůzi. Zatčení byli dopraveni 
do Prahy k zemskému trestnímu soudu. Všichni mimo p. 
Jodase po výslechu u státní policie byli propuštěni na 
svobodu. Řídící učitel Jodas podržen nejdéle v Praze, 

poněvadž se doznal, že na zmíněné schůzi byl. Po 14 dnech byl propuštěn na svobodu vzhledem k tomu, že policejní lékař 
uznal, že by byl zdravotní stav dalším vězněním poškozen. Na základě vyšetření státní policie podána na něho žaloba pro 
zločin proti válečné moci státu § 327 tr. Zákona. Teprve amnestie udělena v roce 1917 všem politickým provinilcům, učinila 
konec vyšetřování vojenského soudu. Pak vyšetřován byl školními úřady, zbaven svého místa i příjmů a po skončení 
vyšetřování uznám za nevinného a opět ve svůj úřad dosazen. 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  

Výstava hub Velké Hamry – 25. ročník, 

27. září 2025. 

 

 

 

K letošní   zářijové výstavě hub se příroda zachovala vlídně. Po srpnovém útlumu růstu hub 

v Jizerkách několikrát zapršelo, takže i při nižších nočních teplotách v druhé polovině září 

začaly houby hojně růst. Odrazilo se to i na druhové pestrosti prezentovaných hub, jakou 

pořadatelé mohli předvést návštěvníkům. 270 podepsaných lidí, v široké věkové škále 

odcházelo s hezkým zážitkem po shlédnutí 281 druhů hub. Pro lepší orientaci byly 

jednotlivé exempláře hub umístěny na barevné tácky, kde jedovaté a nebezpečné druhy 

zaujímaly místo na výrazně červený podložkách. Všechny jednotlivé kusy byly označeny 

čitelným štítkem s názvem houby a slovním rozlišením Jedlá – nejedlá – jedovatá, jak tomu 

obvykle je na všech výstavách hub v ČR. Během celé doby výstavy v domě hasičů ve Velkých 

Hamrech fungovala poradna, kam návštěvníci přinášeli svoje nálezy k určení. Ty druhy, které 

ještě nebyly vystavovány, průběžně   doplňovali pořadatelé výstavy na tácky s exponáty. 

Konečný počet tak dosáhl uvedeného počtu. 

Rozepisovat se podrobně o druhové pestrosti na těchto stránkách nelze. Pouze je tradičně 

třeba zmínit prudce jedovaté houby, které reprezentovala muchomůrka zelená, nebo 

čepičářka jehličnanová, které i v našem okolí vyrůstají.  

A jako tomu bylo i v předcházejících ročnících výstav Hamrovských houbařů, byly nové druhy 

- celkem 20 – doplněny v celkových seznamech pro další využití. Ke shlédnutí byly i ukázky 

konzervace hub, kniha s netradičními recepty hub, nebo kronika se statistikou dat předešlých 

ročníků výstav od roku 1998, doplněna fotografiemi. Během celého konání výstavy    

fungovalo občerstvení jak ze strany hasičů, tak i stále doplňované studené kuchyně, 

zajišťované houbařkami – kuchařkami. 

Věkový rozptyl návštěvníků se pohyboval mezi pěti až osmdesáti pěti léty, všichni odcházeli 

evidentně v dobré náladě. Pro ty nejmenší byl připraven stolek s omalovánkami hub a 

pastelkami. 

Z obrázkové přílohy si může každý z čtenářů vytvořit svůj dojem. Věřím, že ti, kteří výstavu 

hub ve Vel. Hamrech  navštívili   nebyli zklamáni, přičemž mnozí přijeli i ze vzdálenějších 

míst. 

Autoři fotografií: J. Vondrouš, Táňa Scherzová, Anička Pekelská, Petr Hampl. 

Text: Petr Hampl 
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Poutač před budovou s výstavou hub a část „realizačního týmu“.  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V takovéto podobě přinášeli dobrovolníci houby nasbírané na výstavu. Houby určoval 
hlavní organizátor výstavy Aleš Vít  s pomocníky  a na stoly rozmísťovali další lidé ze 

zájmového  sdružení  „Houbaři Velké Hamry“. 
 
       

Na pravé straně je ukázka jednoho z téměř tří stovek exponátů v konečné podobě. 
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Špetka humoru nikomu nevadila a většině návštěvníků „zapnulo“ až po malé chvíli...Na 
snímku vpravo je vyhledávání štítků se stručným popisem z archivních seznamů. 

 

     
Po celou dobu trvání výstavy informoval nápis o momentálním počtu vystavovaných hub 
v časové posloupnosti. Na fotografii vpravo ukončuje organizátor výstavy celou akci, po 

které následovala likvidace exponátů a úklid výstavní místnosti. 
 

Společná fotografie všech aktivních přátel po skončení výstavy.   Text: Petr Hampl. 
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LOUŽNICKÁ HISTORIE 
Přepis kroniky Místního národního výboru od roku 1968 

 
Rok 1972 

 
Politické události 
V únoru zasedá ÚV KSČ, 
které řeší ekonomické 
otázky. Schvaluje plán 
socialistické 
racionalizace, který má 
sloužit k zhospodaření a 
zkvalitnění práce na 
všech (z.j. i nejnižších) 
stupních výroby. 
Je nutno zajistit rozvoj i 
využívané vědy a 
techniky, provádět 
specializaci, stanovit 
závazně kooperační 
plány a nastoupit 
energetický kurs 
zvyšování efektivnosti 
výroby. 
 
V březnu dlí u nás na 
přátelské návštěvě 
Theodor Živkov. 
26.6. se koná v Praze 8. 
skezd družstevníků. 

Naši republiku navštívil 
představitel kubánské KS 
a vlády Fidel Kastro. 
V Praze se koná I. sjezd 
SSSM. 
V září se na našem území 
a území NDR uskutečňují 
vojenské cvičení armád 
státu „Varšavské 
smlouvy“ na kterém se 
projevuje dokonalá 
připravenost všech vojsk. 
V říjnu zasedá 
ideologická komise KSČ. 
V září je v Praze výstava 
50 let SSSR. Na této 
výstavě, značně velkým 
nákladem, je možno 
shlédnout význačné 
úspěchy ze všech oborů 
lidské práce, kterých 
SSSR dosáhl. 
V září se konají volby v 
sousední NSR – W. Brand 
zůstává kancléřem. 

Kuba se stává členem RVHP. 
3.6. byla podepsána smlouva mezi SSSR – Polskem – NSR. 
 
Pokračování příště…. 
Foto: Hasičské závody v Loužnici pan Karas, pan Špidlen, J. Bernt. Fidel Castro v ČSSR 1972,  
 
Souhrn Loužnické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/ 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
 

Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 
 

Pohled na průvod první „Staročeské pouti, která se konala 9.8.1964. 
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
„Skoro nikdo neví, jakou kávu mám ráda, jaké bonbony mi chutnají nejvíc, jaké květiny miluji, jakou hudbu poslouchám, 

jaké knihy čtu… Ale všichni vědí, jak mám žít!“ 
 

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2024 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277 

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.    

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 
Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

KULTURNÍ DŮM – SOKOLOVNA LOUŽNICE 
Chystáte se pořádat akci? Plánujete taneční zábavu, diskotéku, divadelní a filmové představení, přednášku, výstavu, 

sportovní akci, cvičební lekce, firemní akce, rodinné události jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...? 

Můžete využít Kulturní dům v Loužnici, ve kterém najdete: Velký sál s barem a přilehlou "kořalnou" (na sále je možnost 

promítání na velké plátno nebo divadelní představení na podiu), Malý sál s kuchyňkou, (také zde je možnost promítání), 

restaurace s výčepem, Kuchyně, Vestibul s WC a šatnou. Všechny prostory jsou centrálně vytápěny. U vstupu do budovy je 

k dispozici předzahrádka s posezením. Před budovou je možnost parkování cca 11 aut. 

 

Veškeré informace najdete na webu obce Loužnice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/  

 

A zda je volný termín si můžete ověřit v kalendáři, který je také na webu obce Loužnice 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   
 

Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav Bernt a pan 
Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky opět probouzí 
k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům a krásným rozhledům do krajiny. Je 

to krásný počin a věříme, že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem pocestným. 
Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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REKLAMA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568632447663
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http://www.tommat.cz/
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http://www.tommat.cz/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.tommat.cz/
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http://www.vpsgroupsro.cz
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 

 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 
• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 

• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/
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REKLAMA 
 

 

 

 

 

 

       MÍSTO PRO VAŠI RELAXACI A DOVOLENOU 

      NAJDETE V ČESKÉM RÁJI 

 

       Statek Mladějov 61 – místo, kde se zastavil čas! 
                 Ubytování v soukromí kompletně zrekonstruovaného domu v obci Mladějov v     

             Českém ráji. Objekt je vhodný pro skupiny přátel, rodiny i firemní pobyty. 

            Ubytování je turnusové – nabízíme varianty Ne–Čt, Čt–Ne nebo celý týden.  

              Kapacita je 14 lůžek, 1 dítě do 6 let bez nároku na lůžko  

a až 3 dětské postýlky.  

Psi jsou vítáni. 

https://www.statek-mladejov.cz/  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
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