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www.louznickyzpravodaj.cz

www.facebook.com/groups/325713347009/ '@

www.louznice.com

LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo: 28/2026
pro tyden:

03. 08. 2026 — 09. 08. 2026

pravidelné nepravidelny tydenik z Louznice a okoli
LOUZNICKY ZPRAVODA]J vychazi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen,

ani sponzorovan. V pfipadé, ze mate zdjem podporit Louznicky zpravodaj midZete zde: ¢u 123-585420237/0100.

ZVEME VAS DO LOUZNICE - sraz PRiZNIVCO VOLANTO & 140 LET SDH LOUZNICE

SrdeCné vas zveme na
nezapomenutelny den plny motord,
historie a skvélé zabavy pro celou
rodinu!

Nerozhoduje znacka ani rok vyroby —
vitan je kazdy, kdo ma rad vini
benzinu, nafty a pofadnou techniku!

Na co se mlizete t&sit?

Oslava 140 let SDH Louznice -
Velka oslava vyznamného vyroci
mistnich hasica.

Historické dokumenty — Unikatni
nahlédnuti do archivll ze samotného
zalozeni SDH LouZnice.

Prehled hasi¢ské techniky — Vystava
historickych i nejmodernéjsich
zasahovych vozidel.

Spanila jizda - Projizd'ka historickych
vozidel a nalesténych veteran(.

Prehlidka stroji — Osobni auta,
nakladni vozy i zemédeélska technika
(Tatra, Skoda, Zetor, LIAZ a dalsi).

Soutéze:
O nejvzdalenéjsiho Ucastnika srazu!
Tematické soutéze pro hasice i Fidice.

Letni kino — Po setméni promitani
filmu ,Neporazitelni: Celovecerni film,
ktery rozesméje i dojme zaroven.
https://www.csfd.cz/film/1558529-
neporazitelni/prehled/

Obcerstveni: Vyborné jidlo a piti po
cely den zajisténo.


http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.csfd.cz/film/1558529-neporazitelni/prehled/
https://www.csfd.cz/film/1558529-neporazitelni/prehled/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/sdh-louznice/
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UDRZBA OBCE

Béhem minulych dnll jsme se opét zaméfili na seceni obecnich ploch. Pokosena a upravena byla tato mista: Areal koupalisté
— aby si navstévnici mohli uzit odpocinek v pfijemném prostredi. Okoli zvonicky — prostor kolem a ke zvonicce byl posekan.
Mez na kfizovatce pod Udatnymi — (prava probéhla také z d@ivodu lepsi pfehlednosti a bezpecnosti v silniénim provozu.
Vedle (drzby zelené probéhly i potfebné drobné opravy: Na toaletach v areédlu koupalisté byla opravena vodovodni baterie.

Probéhlo nékolik dalSich drobnych udrzbovych praci na obecnim vybaveni a technice tak, aby bylo vSe pIné funk¢ni pro
kazdodenni potfeby obce.
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DOVOLENA LEKARI

MUDr. Jan Zwak

10. - 14. srpna 2026

Pro akutni pripady je dohodnut zastup na Pénciné.
Telefon: 483 397 026.
https://www.beneambula.cz/

SANUS PLUS PENCIN
17. srpna 2026 - 28. srpna 2026
https://www.sanusplus.cz/index.htm

MUDr. Zdenka Neoralova
3. srpna -7. srpna 2026
https://www.neoralova.cz/

zastup MUDr VIk tel. 773 718 369
https://www.janvlk.cz/

MUDr. Dagmar Nowa

27. cervence - 7. srpna 2026

https://www.zubar-zasada.cz/ 5

Akutni Zivot ohrozujici stavy oSetfi prvni tyden MUDr. Michaela Sipkova Smrzovka po
telefonické dohodé 483 300 270 a druhy tyden MUDr. Martin Stastny v 7,30 Tanvald.

Détskd ambulance Zelezny Brod

MUDr. Monika Slamova

10. srpna - 14. srpna, 20. srpna - 21. srpna 2026
https://detska-zb.cz/

Poliklinika Zelezny Brod spol. s.r.o.
Seznam dovolenych: https://www.poliklinikazb.cz/wp-content/uploads/Dovolene_26.pdf

NEMOCNICE JABLONEC NAD NISOU

Vazeni pacienti, v obdobi letnich dovolenych midZe dochazet ke zménam ordinacnich dob
nékterych ambulanci a pracovist’ Nemocnice Jablonec nad Nisou. Pfed objednanim proto
doporucujeme ovérit si aktualni ordinacni dobu na strance konkrétniho pracovisté. Dékujeme
za pochopeni a prejeme vam prijemné léto.

https://www.nemjbc.cz/

NEMOCNICE TANVALD

Z dlvodu cerpani dovolené bude v dobé od 10.8.2026 do 21.8.2026 uzaviena Chirurgicka
ambulance.

https://www.nemocnice-tanvald.cz/
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JAK ZVLADNOUT TROPICKE DNY V ZDRAVI A POHODE

Letni mésice s sebou Casto prinaseji vysoké teploty, které mohou byt naro¢né nejen pro
seniory a malé déti, ale i pro Uplné zdravé jedince. Pfinasime vam prehled zakladnich
pravidel, jak horké dny preckat bez zbytecné Gnavy ¢i zdravotnich komplikaci.

Zakladni pravidla pro horké dny

Pitny rezim je zaklad: Pijte priibézné po cely den, i kdyz necitite Zizen. Nejlepsi je Cista voda,
vlazny neslazeny ¢aj nebo voda s kapkou citrénu. Vyhnéte se ledovym napojlim (zplsobuji
pro télo Sok) a slazenym &i alkoholickym napojtim, které télo dale odvodnuiji.

va.vr

brzké ranni nebo naopak pozdni vecerni hodiny. Mezi 11. a 15. hodinou se radéji zdrZujte ve
stinu.

Vétrejte s rozvahou: Béhem dne nechte okna i Zaluzie zaviené, abyste nepoustéli horky
vzduch dovnitf. Vétrejte intenzivné az v noci nebo brzy rano, kdy se vzduch venku ochladi.

Obleceni a ochrana: Volte lehky, volny odév z pfirodnich material& (bavina, len) v svétlych
barvach. Pfi pobytu na slunci nezapominejte na pokryvku hlavy, slunecni bryle a krém s UV
filtrem.

Aktivni ochlazovani: Pomaha vlazna sprcha nebo namaceni zapésti a zatylku ve studené vodé.

Inspirace ze svéta: Jak bojuji s horkem jinde?
Lidé v oblastech s extrémnim podnebim se museli naucit s vysokymi teplotami Zit uz pred staletimi a jejich napady nas
mohou i dnes zajimavé inspirovat:

Indicky pfirodni ochlazovac (Chus tatti): V severni Indii dodnes veési do dvefi a oken specidlni rolety ze susenych korend
travy vetiverie. Kdyz se tyto rolety pokropi vodou, horky a suchy vzduch, ktery skrze né proudi do mistnosti, se odparovanim
ochladi klidné o 5 az 15 °C. Podobny princip mtizeme doma vyzkouset zavésenim mokrého ruc¢niku do oken!

Stinné ulice v Seville: Ve Spanélské Seville natahuji pres desitky ulic a namésti platéné plachty ze stfechy na stfechu. Vznikaji
tak stinné koridory, ve kterych je chlize po mésté i v pravé poledne vyrazné snesitelnéjsi nez na primém slunci.

Nezapominejme v horkych dnech také na nase domaci mazlicky a volné Zijici zvifata — miska s ¢erstvou vodou na zahradé Ci
zaprazi jim velmi pom@ze!
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NEUKAZNENI MOTORKARI & OBECNI URAD

To, ze silnice I/10 z Turnova do Harrachova je oblibena mezi zavodicimi motorkafi je jasné Uplné vsem.
Tato situace Stve vSechny, ktefi Ziji kolem této silnice, hodné lidi si mysli, Ze s tim mohou néco udélat starostové a
zastupitelé obci.

Zde je prehled vSeho, o co se pokusilo zastupitelstvo nasi obce:

1. Neustalé volani na linku 158 v dob€, kdy zde motorkafi jezdi nepovolenou rychlosti a fvou jim motory.

2. Zasilani stiznosti na Polici CR a také Krajskou hygienu ohledné nadmérného hluku.

3. Osobni setkani na Obecnim ufadé v Louznici se zastupci policejnich odbord a Feditelstvi silnic a dalnic.

4. Osobni setkani s dopravnim policejnim prezidentem a jeho zastupci dne 26. 8. 2020 v sidle Policie CR v Praze.

5. Zadost zastupitelstva obce na ¢astéjsi policejni hlidky ohledné zavodicich motorkard, tato zadost byla vyslySena a nyni je
zde Castéjsi policejni hlidka a také na misté v Haratiné u sadek.

6. Upozornéni na tuto situaci v tisténych médiich (jablonecky denik, Denik CZ, apd.)

7. Pozvani TV prima News a nasledné natoceni reportaze.

A timto nekoncime....

https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/sdh-louznice/nebezpecna-silnice-i-10/
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OBECNI KNIHOVNA LOUZNICE

https://www.louznice.knihovna.cz/



https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/prazdninovy-provoz-v-obecni-knihovne-v-louznici-855cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/louznice-knihovna-caj-o-pate-1382026-863cs.html
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POZARNI NADRZ — KOUPALISTE LOUZNICE

Letosni prazdniny jsou slunecné a teplé, a tak koupalisté v Louznici nabizi pfijemné osvézeni.

Voda je Cistd, stale osvéZovana Cistou pritékajici vodou.

Jeji charakteristicka hnéda barva a hnédé ,cucky" zplsobuje raselina, kterou Plchovsky potok protéka a napaji pozarni
nadrz.

Teplota vody: kolem 20 °C

UZivejte krasné letni dny v LouZznici a prosime méjte na paméti:
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NELEZTE PO BALICICH!

V balicich obalenych tenkou fdlii neni obycejna
sldama, ale senaz, ktera potrebuje pro svou
fermentaci vzduchotésnost!

Lidé z neznalosti poskozuji sklizenou Grodu.

Nelezte na baliky, nepoustéjte na né psy!

Pravé ted’ zacina obdobi, kdy se na loukach objevuji
baliky zabalené do bilé, zelené, ¢erné, transparentni
a kdo vi jaké jesté folie.

A je to také obdobi, kdy lidé z neznalosti poskozuji
sklizenou Urodu tim, Ze lezou na tyto baliky, skacou z
jednoho na druhy, dokonce je pouzivaji jako
prekazky pro psy.

Tenkou folii dokaze poskodit bota i psi drapky a
problém je na svéte.
Poskozeni nemusi byt vidét, ale projevi se az pfi
rozbaleni pred krmenim, kdy se zjisti, Ze je balik
plesnivy a tim padem vhodny jen do hnoje.
Zemédeélci tim vznikne Skoda cca 600 K¢, horsi ale je,
Ze zbytecné prichazi o zasoby krmiva na dalsi rok.
Prosim, odolejte pokuseni pouzit baliky jako
rozhledny, prekazkovou drahu, netradi¢ni misto pro selficko ¢i piknik a poucte i své déti.
Nikomu asi nebude vadit, kdyz vylezete na balik slamy ¢i sena, pokud jej nebudete imysIné
poskozovat, ale senaz prosim ne!

Dékujeme.
Vasi zemédélci.
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NABIDKA PRACE



https://www.libereckavysina.com/
https://www.star-taxi.cz/
https://www.tsj.cz/
https://www.facebook.com/SportSuchanek
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NABIDKA PRACE

VYHLASENI VYBEROVEHO RiIZENI - REFERENTY ODBORU ZIVOTNIHO PROSTREDI

Tajemnik Méstského Uradu Zelezny Brod podle § 7 zakona ¢. 312/2002 sb., o Ufednicich Uzemnich samospravnych celkd a
0 zméné nekterych zakond, ve znéni pozd&jSich predpisll, vyhlasuje vyb&rové fizeni na pozici UREDNIK ODBORU
Z,IVOTN,IHO PROSTBEDI — OCHRANA IV’RIRODY A Kly,\JINY, OCHRANA ZEMEDELSKEHO PODNIHO FONDU a
UREDNIK ODBORU ZIVOTNIHO PROSTREDI — OVZDUSI A ODPADY.

Druh prace: Referent Zivotniho prostfedi (2.10.30 dle katalogu praci 222/2010 Sb.)

Vykonavané Cinnosti: Komplexni vykon statni spravy na
Useku ochrany zemédélského pddniho fondu, ochrany
prirody a krajiny a rostlinolékarské péce.

Administrace vydavani koordinovanych a koordinovanych
zavaznych stanovisek podle zakona ¢. 283/2021 Sb.,
stavebni zakon, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Pracovni pomér na dobu: neurcitou

Rozsah pracovni doby: 40 hodin tydné (. Uvazek 1,0)
Predpokladané datum nastupu: 1. 9. 2026 — dle dohody
Misto vykonu prace: Mésto Zelezny Brod

Platové zarazeni:

10. platova tfida (platové poméry dle nafizeni viady ¢.
341/2017 Sb., tj. zakladni plat 35 840 K¢ az 38 990 K¢
mésicné, osobni priplatek a mimoradné odmény dle
pracovnich vysledkd).

Zplisob a misto podani prihlasek: Prihlasky mohou byt

podany osobné nebo prostfednictvim drZitele postovni

licence, a to v uzavrenych obalkach s oznacenim ,Vybérové
fizeni — Ochrana pfirody a ZPF". Na obalce musi byt uvedena adresa, na niz Ize nabidku vratit.

Pfihlasku podavanou prostrednictvim drZitele poStovni licence zaSlete na adresu: Mésto Zelezny Brod, nam. 3. kvétna 1,
468 22 Zelezny Brod. Za okamzik predani prihlasky je povazovan okamzik prevzeti zasilky adresatem. Osobné Ize
prihlasku podat na podatelné méstského Uradu na uvedené adrese v dobé: pondéli, stfeda 8.00-17.00 hod., Gtery, Ctvrtek
8.00-15.00 hod., patek 8.00-12.00.

Lhdta pro podani prihlasek: 17. 8. 2026 do 17.00 hodin. Termin vybérového fizeni bude uchaze¢im upfesnén.

Vyhlasovatel si vyhrazuje pravo zrusit vybérové fizeni nebo bez udani dlivodu nepfijmout Zadného uchazece.

Vv

m.horeni@zelbrod.cz).

https://www.zeleznybrod.cz/files/volna-mista/4-oznameni_ozp_zpf 2.pdf

https://www.zeleznybrod.cz/cz/obcan/aktualne/zpravy/vyhlaseni-vyberoveho-rizeni-referent-odboru-zivotniho-prostredi-
2.html
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RADCICE 3
UPOZORNENI PRO OBCANY

ZE SVETA

Vazeni spoluobc¢ané, oznamujeme vam, Ze v terminu od soboty 8. srpna do patku 14. srpna 2026 probéhne v sousedni
obci Raddice a jejim SirSim okoli letni vycvikové soustifedéni zapsaného spolku BAAG z. s.
O jakou akci se jedna? Spolek se celoro¢né vénuje tzv. Mil-Simu (vojenské simulaci), v jehoz rdmci ¢lenové trénuji taktické

presuny, radiokomunikaci a zaklady prvni pomoci.

Co mizZete v daném obdobi zaznamenat? Pohyb osob v uniformach: V prilehlych lesich a okoli obci se mohou pohybovat
Ucastnici v maskovacich uniformach vybaveni airsoftovymi replikami zbrani (kategorie D, vyuZivajici biologicky rozlozitelné
kulicky). Denni i no¢ni provoz: Vycvik a pfesuny budou probihat v prlibéhu dne i v no¢nich hodinach.

Akustické a dymové efekty: V ramci
taktickych scénar bude v bezpecné
vzdalenosti od obydli vyuzivana
schvalena airsoftova pyrotechnika.
Chceme vas ujistit, Ze neni ddvod k
obavam: Sttelba vyhradné mimo
obydlena Gzemi: Veskeré aktivity
spojené se stielbou budou probihat
pouze na soukromych pozemcich a
daleko od obydlenych oblasti. O
konani celé akce je fadné
vyrozuméno Obvodni oddéleni
Policie CR v Zelezném Brodé.
Prosime obcany o shovivavost a
zachovani klidu, jedna se o
planované cviceni.

Dékujeme vSem za pochopeni a vstficnost.

https://www.britisharmyairsoftgroupzs.cz/

JAVORNIK

Po vice nez sedmdesdti letech se lidé z vrcholu Javorniku znovu
rozhlédnou do okolni krajiny. Vedle restaurace Obfi sud se
dokoncuje nova rozhledna, ktera rozsiti nabidku aredlu Adventure
Park Liberec. Prvni navstévnici by se na vyhlidkovou plosinu ve vysce
34,6 metru mohli podivat uz ve druhé poloviné zafi. Samotna stavba
vyhlidkové véze, jejiz realizace odstartovala loni v fijnu, je v
soucasnosti kompletné hotova. V soucasné dobé zbyva dokoncit
vstup s turniketem a projit kolaudacnim Fizenim. Pokud vse pljde
podle planu, provoz se pro verejnost spusti béhem zafi. Nova
dominanta doplni atraktivni vyletni lokalitu a nabidne dalsi d@ivod k
navstéveé rodinam s détmi, turistdim i sportovclm. Unikatni rozhledna
vznikla prestavbou stavajiciho telekomunikacniho stozéru stojiciho v
tésné blizkosti Obiiho sudu. Do jeho ocelové konstrukce bylo
vestavéno schodisté se 186 schody, odpocinkové podesty a
vyhlidkovy ochoz, pricemz vysilac bude i nadale plnit svou plvodni
funkci. Celkova vyska stavby dosahuje 49,4 metru a podle
dostupnych udajb pljde o nejvyse umistény vyhlidkovy ochoz nad
terénem mezi rozhlednami v celém Libereckém kraji. Z vrcholu ve
vySce 684 metrli nad mofem se otevfe vyhled na Liberec, JeStédsky
hitbet, Jizerské i LuZické hory, Ralskou pahorkatinu a Cesky raj.
Obnova vyhlidky vraci na Javornik historickou tradici. Pévodni hotel
Obfi sud z roku 1899 doplnila v roce 1924 dfevéna Blaschkova véz.
Ta vsak byla po druhé svétové valce strzena a samotny Obfi sud v
roce 1974 znicil pozar. Zatimco nova podoba vyletniho hotelu se na
vrchol vratila v roce 2011, na obnoveni rozhledny cekal Javornik pres
sedm desetileti. Nyni se tak oblibené dvojsecné dominanté vraci jeji
plvodni charakter.
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RADCICE
Radecka pout’
prildkala sousedy i
prespolni, byla to
vydarena sobota pIna
zabavy a hudby.
AZ do vecernich hodin
Zily sousedni Radcice
tradi¢ni Radeckou
pouti, kterou
usporadal mistni Sbor
dobrovolnych hasict
Radcice. Akci pralo i
samotné pocasi — bylo
prijemné teplo a lehce
pod mrakem, coz
vytvofrilo idealni
podminky pro
odpoledni i veCerni
program pod Sirym nebem.
Od ctrnacté hodiny se do Radcic zacaly trousit rodiny s détmi i milovnici dobré zabavy. Déti se rozhodné nenudily.
Nejvétsimu zajmu se jako kazdy rok tésil vyletni vlacek, ktery mezi 15. a 17. hodinou té€Sil zastupy malych cestovatelG.
Nechybeél oblibeny skakaci hrad, projizdky na konich ani napadité malovani na obliCej. Pro radost si navstévnici mohli odnést
i drobné darky ze stanku od Gabi. O hudebni doprovod se odpoledne postaral Milan Silhan, ktery zahral k poslechu i tanci.
Vecer pak atmosféru rozproudila kapela Kapelnici, ktera hrala az do hluboké noci. Vrcholem vecerni zabavy byla napinava
tombola vyhlasena ve 22:30. Po cely den bylo zajiSténo také bohaté obcerstveni — viiné tradicnich halusek, dobrot z grilu a
udirny i poctivych pout'ovych kolach se linula celou navsi. Velké podékovani patfi véem ¢lenim SDH Radcice a
dobrovolnikéim za skvélou organizaci a vytvoreni pratelské sousedské atmosféry!

SEDMIHORKY
Obnova Sedmihorskych mokiadl vyrazné
zvysila schopnost krajiny Ceského raje zadrzet
vodu, potvrzuji to vysledky dvouletého méreni
hladiny podzemni vody, které ted’ zvefejnil
Cesky svaz ochrancl prirody (CSOP). Na Sesti
revitalizovanych hektarech se podle propoctd
zvysila akumulace vody v mokfadu o 11.500
metrl krychlovych, coz odpovida zhruba péti
olympijskym plaveckym bazéndm nebo rocni
spoteb¢ 350 lidi, uvedla v tiskové zpravé
mluvci CSOP Zuzana Kucerova. Sedmihorské
mokrady lezi v samém srdci Ceského raje, jsou
predevsim ornitologicky vyznamnou lokalitou.
Od 60. do 90. let minulého stoleti byly ale
rozsahle odvodnény systémem drendzi.
Obnovy se v letech 2021 a 2022 dockaly diky
evropské dotaci pozemky o rozloze zhruba Sesti hektard, které byly v minulosti velmi poskozené melioracemi. Vytvofeno bylo
tehdy 14 rlizné velkych tlini, ochranci pfirody pferusili kolem sedmi kilometr& melioracnich trubek a zahradili 770 metr{
odvodnovacich kanalll. Vychodni ¢ast mokradu ale zdstala odvodnénd, coZ podle autora studie Vojtécha Stastného z
Pozemkového spolku Sedmihorské mokiady umoznilo jedinené porovnani obou tzemi. "Chtéli jsme zjistit, jak se zménil
vodni rezim Uzemi po provedené revitalizaci a porovnat ho s dosud nerevitalizovanou ¢asti mokradu," doplnil. Od ¢ervna
2023 do Fijna 2025 tak diky podpore z Nadacniho fondu Veolia sledovalo sedm digitalnich hladinomér vyvoj podzemni vody
v revitalizované i nerevitalizované Casti. Méfeni podle Stastného ukazala, Ze zatimco v nerevitalizované ¢asti mokfadu
hladina podzemni vody v priibéhu roku v zavislosti na pocasi silné kolisa a v dobé sucha zaklesava rychleji a hloubé&ji pod
povrch, v obnovenych mokfadech je po cely rok véetné suchého obdobi stabilnéjsi, bez vysokych vykyvd, s hladinou tésné
kolem povrchu pddy. Proudéni vody se podafrilo revitalizaci nastavit bliz pfirozenému stavu pred masivnim odvodiiovanim. Je
to podle néj vidét v nové vybudovanych tlinich i na jednom z obnovenych ze slepych ramen Ficky Liburiky.
Raselinna plda, ktera z velké ¢asti pravé Sedmihorské mokfady tvori, je schopna zadrZet neuvéfitelné mnozstvi vody, objem
vody v pdé midZze tvorit i pfes 93 procent. "PfestoZe kazda lokalita je original a zjisténa data jsou prenositelna jen do urcité
miry, vyplyva z nich celkem jasné, Ze obnovy odvodnénych mokfad maji vyznam nejen pro biodiverzitu, ale i pro stabilnéjsi
krajinu. Nedavna sucha opét ukazala, jak je voda v krajiné dllezita pro jeji ochlazovani. Urité tedy budeme pokracovat,"
dodal koordinator kampané Misto pro pfirodu Jan Moravec.

12



LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

DRZKOV
Nové osvéZeni u
kaplicky
PFijd'te si vychutnat
tocenou zmrzlinu s
vyhledem na Krkonose!
Mame skvélou zpravu
pro vSechny mistni
obyvatele, turisty i
nahodné okolojdouci!
Na oblibeném misté u
kaplicky sv. Trojice v
Drzkoveé se otevira
nové stankové obcerstveni, které zpfijemni vase prochazky a vylety po okoli.
Drzkovska kaplicka je znama svym Uchvatnym panoramatickym vyhledem na
hfebeny Krkonos. Odted’ si tento nadherny vyhled midZete vychutnat jesté o
néco Iépe — s poctivou dobrotou v ruce!
Na co se mizZete tésit?
Tocena zmrzlina: Té&Sit se mdzete na oblibené pfichuté — pro zaCatek tocime klasickou vanilku a ¢okoladu.
Kdva a kavové speciality: Pro milovniky kofeinu mame pripravenou teplou kavu na povzbuzeni i osvézujici ledovou kavu se
Slehackou.
Chlazené a balené napoje: Osvézeni pro malé i velké vyletniky béhem horkych letnich dnd.
Tip na vylet: Zastavte se u kaplicky, posad'te se na lavicku, dejte si dobrou kadvu nebo zmrzlinu a kochejte se pohledem na
nasi krasnou krajinu.
Tésime se na vasi navstévu a véfime, Ze se toto misto stane vasim novym oblibenym cilem pro pfijemna setkani!
Pro aktudlni informace sledujte: https://www.facebook.com/profile.php?id=61592442162655

VELKE HAMRY
Od 24. srpna do 10. Fijna 2026 bude na silnici I/10 ve Velkych
Hamrech probihat pokladka kabelového vedeni nizkého napéti.
Stavebni prace si vyzadaji ¢astecnou uzavirku silnice a pfilehlého
chodniku v Useku priblizné mezi silniénimi kilometry 100,25-100,6.
Provoz bude v misté praci veden jednim jizdnim pruhem a fizen
svételnou signalizaci. Pro chodce bude podél uzavieného chodniku
vyznacen bezpecny koridor o minimalni Sifce 0,9 metru. Prace
budou rozdéleny do dvou etap. Ve druhé etapé bude uzaviena
také mistni komunikace k domu Cp. 97. Uzivatelé dotcenych
nemovitosti budou o omezeni pfedem informovani a podle
moznosti jim bude umoznén alespon provizorni priijezd. Po dobu
stavebnich praci bude autobusova zastavka ,Velké Hamry, Lidovy
dlm" docasné premisténa mimo pracovni Usek stavby. Pfesné
umisténi nahradnich zastavek je vyznaceno v pfilozené mapé.
Prosime fidiCe i chodce o zvySenou opatrnost, respektovani
prechodného dopravniho znaceni a trpélivost pfi prdjezdu
dotéenym Usekem. Dékujeme za pochopeni.

https://www.plavy.cz/obec-7/aktuality/doprava/dopravni-omezeni-na-silnici-i-10-ve-velkych-hamrech-4290cs.html

JABLONEC NAD NISOU
Kriminalisté v Jablonci nad Nisou dopadli muze, ktery ve MSené v
uplynulych dvou tydnech napadl dvé zeny. Diky peclivé operativni
praci se jim ho podafilo dopadnout 30.¢ervence 2027 odpoledne v
centru mésta. Muz je nyni obvinén z precinu sexudlniho Gtoku a
zlo€inu znasilnéni, hrozi mu az 10 let za mfizemi.
Nadale probihaji dalsi Ukony trestniho Fizeni v ramci, kterych
komisar také poda statnimu zastupci podnét na podani navrhu k
vzeti muze do vazby.
Na zakladé vyse uvedenych skutecnosti soucasné vydanim této
tiskové zpravy uklidfiujeme vSechny obcany v Jablonci nad Nisou,
ve kterych uvedené udalosti vzbudily strach a jakékoliv obavy.
Ilustracni obrazek
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JABLONEC NAD NISOU
Od zacatku nového skolniho roku 2026/2027 budou
ve vsech tfidach i predmétech na Gymnaziu U
Balvanu v Jablonci nad Nisou vyucovat kvalifikovani
ucitelé. Vedeni skoly pfivedlo 12 novych pedagog(,
vypomUze i personal Gymnazia Dr. Antona Randy,
jehoZ feditel Tomas Hofrichter prevzal na nezbytné
nutnou dobu i chod Gymnazia U Balvanu. Se
sloucenim gymnazii Liberecky kraj jako zfizovatel
nepocita. ,Nové vedeni skoly bude vybrano z
konkurzniho fizeni, které se uskutecni na podzim
tohoto roku," sdélila mluv¢i hejtmanstvi Andrea
Fulkova. NaplInéni stavu vyucuijicich nebylo podle
zastupuijiciho feditele Zadna prochazka rlizovym
sadem. ,Zejména u vyuky fyziky a angliCtiny se stalo,
Ze se jiz domluveni uchazeci s podepsanou smlouvou
z osobnich dlivodd na posledni chvili rozhodli
nenastoupit a museli jsme hledat znovu. O to vétsi
mam radost, Ze se nakonec podafilo najit kvalitni a pInohodnotné feSeni pro vSechny predméty," popsal Hofrichter v
otevieném dopise studentlm a jejich rodi¢dm. Od 1. srpna jsou jmenovany i dvé nové zastupkyné feditele, které navrhli
sami pedagogové béhem osobnich rozhovor(. Staly se jimi pedagozky Radka Mrklasova a Zuzana Vojifova. Od zafi nastoupi
na Gymnazium U Balvanu 12 novych pedagogd. Sam Tomas Hofrichter zde bude vyucovat fyziku. ,V pribéhu srpna Vam
jednotlivé nové ¢leny sboru postupné predstavime prostfednictvim kratkych videi na nasich socialnich sitich," upresnil
Hofrichter. Soucasny stav Uvazkl i tak podle vedeni Skoly predstavuje velkou vyzvu. Na Balvanu totiz plisobi celd fada
vyucuijicich na drobné Uvazky. To znamena, Ze zaroven uci na jinych Skolach ¢i pracuiji v jinych institucich, coz v praxi
znamena, Ze jejich Casové moznosti jsou znacné omezené. ,SloZzit rozvrh tak, aby do sebe vSechny pozadavky zapadly a
studentlim nevznikaly v priibéhu dne nelogické mezery, je za téchto okolnosti pomérné slozZité. Pevné véfim, Ze se nakonec
vSe podafi poskladat k vSeobecné spokojenosti," popsal feditel. Problémem je i velkd absence nepedagogického personalu.
.V soucasnosti je bohuzel situace takova, Ze Gcetni Skoly je v dlouhodobé pracovni neschopnosti, Skolnik rovnéz, spravkyné
budov a uklizecka na dlouhodobém osetfovani clena rodiny." Zatim vypomahaji podobné profese z Gymnazia Dr. Antona
Randy, nicméné takovy model nemUze trvat dlouho. ,Pokud by nékdo mohl nabidnout jakoukoli pomoc v této oblasti, byt na
omezenou dobu, budeme radi," doplnil Hofrichter.

TURNOV

Turnov ziska nové pracovisté dentalni hygieny. V ordinaci Zubarium v ulici 5. kvétna zacne od zacatku zafi fungovat nova
ambulance, ktera bude poskytovat preventivni péci
détem i dospélym. Zajemci se mohou objednavat uz
nyni. Nova ordinace dentalni hygieny doplini sluzby
stomatologického pracovisté Zubarium, které v
Turnové uz plsobi. Podle zubniho lékafe Adama
Drobnika bylo rozsifeni ordinace od zacatku soucasti
jejich pland. ,Jiz pfi zakladani ordinace jsem védél,
Ze ¢asem bude nezbytné zprovoznit i dentalni
hygienu. Jsem presvédceny, ze kvalitni
stomatologicka péce se zaklada na Uzké spolupraci
zubniho lékafe a dentalni hygienistky. Zatimco Iékar
fesi vznikla onemocnéni, dentdlni hygienistka
pomaha jejich vzniku G¢inné predchazet," vysvétiuje
Adam Drobnik. Podle néj dnes neni nejvétsim
Uspéchem stomatologické ordinace pouze kvalitné
opraveny chrup, ale predevsim takovy, ktery diky
dlsledné prevenci dalsi zakroky nepotfebuije. ,A
pravé v této filozofii hraje dentalni hygienistka

naprosto klicovou roli," dodava. Pacienty bude oSetfovat dentalni hygienistka Michaela Musuli, ktera uz nyni pfijima nové

klienty.
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TURNOV

V pondgli zacina v Turnove oprava jedné z frekventovanych cest. Silnicafi budou vyméfovat asfalt v jedné z nejvytizenéjsich

ulic ve mésté, v Nadrazni. Ridi¢i v Turnové uZ zaznamenali omezeni, ktera zacala 7. Cervence. V okoli Nadrazni ulice délnici
vyménuji prelozky vodohospodarskych siti. Podle feditele
Vodohospodarského sdruzeni Turnov Milana Hejduka vyuZili
toho, Ze se tam krajska sprava silnic chysta vyménit asfalt.
A pravé v pondéli maji silnicafi prevzit stavenisté. Mirné
omezeni by tam mélo byt uz od pondélniho rana. Frézovani
vozovky by mélo zacit az pfisti tyden. V té dobé by tam
fidi¢i méli jezdit v kyvadlovém reZimu, ktery budou fidit
semafory nebo stavbafri. Nadrazni ulice je za normalniho
provozu velmi vytizend, a proto by na ni FidiCi v srpnu
neméli vjizdét, pokud nemuseji. Vedeni Turnova se
domluvilo s krajskou spravou silnic, aby ulici opravila o
prazdninach, kdyZ provoz neni tolik husty. Prace by mély
skoncit spolu s prazdninami. Nadrazni ulice bude v zafi
slouzit jako objizdna trasa, az bude Reditelstvi silnic a dalnic
opravovat silnici 1/35. ,,Budou délat celoplosnou opravu
silnice 1/35 a 1/10. Zac¢nou na kfizovatce u hodin a budou
pokraCovat az na sjezd do Ohrazenic. Zasahne to tedy i
kfizeni se silnici 1/10 na Harrachov," vysvétluje starosta

Tomas Hocke ze Starostll pro Liberecky kraj. Silni¢afi budou opravovat povrch i problematicka lanova svodidla. Tam by

prace mély také trvat zhruba mésic.

VALDSTEIN

Na hradé Valdstejn v Ceském raji se béhem léta konaji netradicni prohlidky, pfi kterych se navstévnici prenesou do historie,
misto klasického priivodce je totiz hradem provede hrabé
nebo hrabénka v dobovém kostymu. Co vsechno takova
prohlidka nabizi, ve vysilani Ceského rozhlasu fekl kastelan
hradu Valdstejn Radim Sticha. V ¢em jsou prohlidky s
hrabétem a hrabénkou odlisné od téch béZnych? Jsou to
prohlidky ur¢ené pro milovniky historie, kdy maji
navstévnici moznost vidét dobovou osobnost v kostymu,
ktera jim povypravi zajimavou formou o historii hradu.
Jsou to redlné osobnosti, které vychazi z byvalych majitelQ.
Je to bud’ hrab€&, nebo hrabénka a navstévnici predem
nevédi, kdo je ten den bude provazet. Je to vlastné takové
zpestieni. Pro koho jsou tyto prohlidky urcené? Pro
zapalené historiky, laické milovniky historie nebo si z nich
odnesou néco i déti? Je to od kazdého kus, vice pro

zapalené milovniky historie, ale déti si z toho také néco odnesou, protoze to je nevSedni zazitek. Pokud nékdo na zakladé

nasi pozvanky premysli, Ze by dnes na Valdstejn vyrazil, co by mél védét predem? Prohlidky zacinaji v 10.30 a ve 14.30. A je

nutné mit na né rezervaci, protoZze maji omezenou kapacitu, nicméné pokud nékdo pfijde na posledni chvili a bude tam

misto, urcité ho vezmeme.

Hotel a vysila¢ na Jedtédu pati mezi nejznaméjsi budovy v Ceské republice. Karel
Hubacek za jeho ndvrh ziskal jako jediny ¢esky architekt mezinarodni Perretovu cenu.
Pro verejnost se stavba otevrela v roce 1973. Zakladni kamen byl ale poloZeny o
sedm let dfiv — 30. Cervence 1966. Tedy presné pred 60 lety. Interiér hotelu a
vysilace Jestéd je nedilnou soucasti architektonického konceptu Karla Hubacka. Navrh
vnitfnich prostor a mobilidfe vytvoril architekt Otakar Binar, ktery je autorem
plvodniho nabytku, jedinecnych svitidel i Fady typickych detaill, napriklad slavnych
zavésnych kfesel, stolkd nebo zrcadel. Na podobé interiéru se podileli také dalsi
vyznamni tvlrci uzitého uméni, napfiklad sklafi Stanislav Libensky a Jaroslava
Brychtova, ktefi JeStédu dali reliéfni sténu z taveného skla a betonu, propojujici
recepci a restauraci.
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VYSLO DALSI CISLO TROSECNIKU

Kulturné-spoletensky emailovy magazin o Ceském raji a okoli. Trose¢nik aneb co se dé&je pod Troskami a v okoli.

Pokud mate zajem dostavat kazdy tyden nova vydani, zaslete Zadost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefik Podobsky -
fefik.sorry@email.cz

Posledni ¢islo naleznete zde https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-289-30-aneb-co-se-deje-pod-troskami-
a-v-0koli-868_733cs.html
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KULTURA a POZVANKY

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/

ROK 2026

OBECNI KNIHOVNA LOUZNICE
Ve Ctvrtek 13. srpna 2026 od 17 hodin probéhne
dalsi setkani v knihovné ,Caj o paté".

140 LET VYROCI SDH LOUZNICE

V sobotu 15. srpna 2026 bude probihat po cely den
oslava vyroci SDH LouZnice v aredlu pozarni zbrojnice a
Kulturniho domu. Podrobny program bude v€as upiesnén.
Po ukonceni hasi¢ského dne bude promitat letni kino
film pro celou rodinu ,Neporazitelni®.

SVATY VACLAV

V pondéli 28. zafFi 2026 probéhne traditni mse u
zvonicky v Louznici

ADVENTNI TVORENI
V sobotu 21. listopadu 2026 probéhne tradicni
adventni tvoreni s jarmareckem v Louznici v sokolovné
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SLAVNOSTNI ROZVICENI VANOCNIHO BETLEMU A
STROMU

V sobotu 28. listopadu 2026, probéhne slavnostni
rozsviceni Vanoc¢niho stromu a Betlému v Louznici.

BARBORKY
Ve ¢tvrtek 3. prosince 2026, budou obchazet domy
v LouZnici Barborky.

MIKULASSKA BESIDKA

V sobotu 12. prosince 2026 probéhne v Louznici

v sokolovné akce pro déti i rodiCe a prarodice

s Mikulasem. Bude plno soutéZi, cen, pfijde Mikulas, Certi
budou v pekle a se svym vesely divadlem pro déti a jejich
rodiCe prijede Rudolf Hancvencl
https://www.rudahancvencl.cz/. Celym dnem bude
provazet D] Mirra

STEDRODENNI SETKANI + BETLEMSKE SVETLO
Ve Ctvrtek na stédry den 24. prosince 2026 od 14
hodin probéhne u Betlému.


https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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SRDECNE VAS ZVEME NA OSLAVY DO LOUZNICE

140 LET SDH LOUZNICE & SRAZ PRiZNIVCO VOLANTU & LETNI KINO

V sobotu 15. srpna 2026
Ofxi0

[=]t
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61565713006042
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https://galerie.detesk.cz/cs/umelecka-galerie/
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https://ksk-liberec.cz/

LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

32
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POCASI

Kde pravé prsi, najdete zde:_http://radar.bourky.cz/
A jak je na horach? To najdete zde:_https://www.hydronet.cz/
Jaké bude pocasi Vam také velmi presné ukazi zde: https://www.yr.no/nb a https://www.windy.com

PRANOSTIKY
4.7. Srpen k zimé hledi a rad vodu cedi.
Na Dominika parna - mrva marna. Kdyz v srpnu naprsi, tak, nez se obéd poji, vSecko slunce vysusi.

Poti-li se Dominik, bede jesté Marek v koZise. V srpnu mlhy na vysinach - jista voda, kdyz v niZinach - to pohoda.

Mlhy na lukach, potocich a fekach v srpnu zvéstuji trvalé pocasi.
7.7. Teplé a suché Iéto privadi za sebou mirny podzimek, tuhou zimu a nejlepsi vino.
Na svatého Kajetana otvira se stodol brana. Kdyz v srpnu moc hfimd, bude na snih bohata zima.

Kdyz pali srpen,bude palit i vino.

FAZE MESICE

06.08. 12.08. 20.08. 04.09.

Slunce Mésic 05.07. 2026

Vychazi: 05:29 Vychazi: 22:38
Zapada: 20:17 Zapada: 13:22

MESIC A PLEJADY

Po pdinoci 7. srpna prejde ubyvajici srpek Mésice pies
hvézdokupu Plejady — nebo tésné kolem ni. Ukaz se
nazyva zakryt a trva priblizné hodinu od chvile, kdy
oboji vychazi. Kde presné Mésic projde, zalezi na vasi
poloze. Na vychodé USA bude podivana
nejdramatictéjsi: modré body Plejad budou jeden po
druhém mizet za mési¢nim kotoucem.

UKAZY NA OBLOZE

SRPEN NABIZI NEBESKE DIVADLO

Srpen nabidne Uplné zatméni Slunce nad Evropou, Perseidy za
bezmésicné noci se stovkou meteord za hodinu a prvni polarni zafi nové
sezony. Tady je prehled deviti (kazl i ndvod, kdy a kam se divat.

Srpen prichazi nabity. UpIné zatméni Slunce prefizne Evropu tzkym
pruhem tmy, Perseidy vrcholi za bezmésicné noci — a to je teprve
zacatek.

Srpnova obloha nabidne od seskupeni planet pres druhé zatméni az po
navrat sezony polarni zare v zavéru mésice.

Tady je navod, jak si letosni srpnova nebeska predstaveni uZit naplno,
véetné toho, kdy a kam se divat. Cely srpen se pred svitanim odehrava
prehlidka planet. Mars, Uran, Saturn a Neptun vychazeji hodiny pred
Sluncem — Uran a Neptun ale uvidite jen dalekohledem nebo silnym
triedrem. Zhruba hodinu pred Usvitem se nad vychodnim obzorem ptidaji
Merkur a Jupiter.

Nejlepsi pohled nabidne 4. srpna, kdy se blizko sebe budou pohybovat
Mésic a Saturn; viditelni budou brzy po soumraku. Kratce pred
vychodem Slunce od 8. do 11. srpna zacne dalsi podivana: tésné
seskupeni planet nad vychodnim obzorem, kdy se Jupiter, Merkur, Mars
a Mésic sefadi do Sikmé Cary. Cara, do niz se sefadi, kopiruje ekliptiku —
rovinu, po niz planety obihaji kolem Slunce.

Merkur se vétSinu roku schovava v zafi Slunce. Druhého srpna to ale
bude jinak — planeta dosahne nejvétsi zapadni elongace, tedy své
zdanlivé nejvétsi vzdalenosti od Slunce, a vynoii se nad rannim obzorem.
Hledejte ji spolu s ostatnimi planetami v hodinach pred svitanim, zvlast
na zaCatku mésice.
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Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcantim a pratelim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaji, nebo naopak, neni z nasi obce,

ale ma nasi obec rad a chce zde byt uveden, staci zavolat

TENTO TYDEN OSLAVI NAROZENINY:

3.8.2026 Jonas Kvapil
4.8.2026 Sara Zerzubova
4.8.2026 Miroslav Zajic
5.8.2026 Martin Danicek

5. 8. 2026 Oldrich Danicek
8. 8. 2026 Karla Cerna

9. 8. 2026 Jifi Hlousek

9. 8. 2026 Kristina Orinicova
VYROCI

3.8. 1492 — Krystof Kolumbus vyplul ze Spanélska na svoji prvni vypravu.
4.8. 1306 — Cesky kral Vaclav III. byl zavrazdén v Olomouci, dynastie
Premyslovcl vymrela po meci

5.8. 1930 - Neil Armstrong, americky kosmonaut

6.8. 1881 — Alexander Fleming, skotsky Iékaf, objevitel penicilinu

7.8. 2010 - Zacala jedna z nejnicivéjsich povodni na severu Cech.

7.8. 1899 — Oldrich Novy, filmovy a divadelni herec, reZisér, skladatel, dramaturg
a zpévak (1 15. bfezna 1983)

8.8. 1945 — Stépan Rak, kytarista

9.8. 1791 — Cisar Leopold II. nechal z Vidné do Prahy prevézt nejstarsi a
nejvzacnéjsi z ceskych korunovacnich klenotl - svatovaclavskou korunu

VYZNAMNE DNY

3.8. — Den vodnich melount, Den bilého vina, Den Cisténi podlahy
4.8. — Den pobrezni hlidky, Den vodicich psi
5.8. — Den spodniho pradla, Den blogger{i, Den Ustfic
6.8. — Den svéziho dechu, Svétovy den boje za zakaz jadernych zbrani
7.8. — Mezinarodni den piva, Den majak{, Den profesionalnich recnikl
8.8. — Mezinarodni den kocek, Den bowlingu, Den garazovych vyprodejd
9.8. — Mezinarodni den domorodcd, Den milovnikd knih, Den mlé¢né ryze, Den
melount

ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky:

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

KdyZ v okolnich obcich v Zdsade,

v DrZkové a v Jirkové byly zaloZeny shory

hasicské, tak i v LouZnici v roce 1886

vznikla mezi obcany myslenka zaloZiti

sbor hasicsky za heslem: ,Lidstvu

k ochrané — viasti k oslavé". Podnét ku

zaloZeni sboru dan ve spolecnosti

v hostinci u Linkd. Ktery tehdaZ byl v cisla

24. Dne 2. srpna 1886 konala se
ustanovujici schiize novétvoriciho se sboru, kterou zahdjil prvni priblaseny clen
pan Jachym Linka starsi a dne 1. listopadu konala se I. fadna vaina hromada za
dcasti 35 clend pri zvoleni tito cinovnici: predsedou: Rudolf Beran, velitelem: Jan
Sida, podvelitelem. Jachym Soldat, pokladnikem: Frantisek Tomes, jednatelem.
Ladislav Paviata, hospodarskym spravcem. Josef Krupka.
V roce 1886 prihlasilo se ke sboru celkem 50 clent.
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VYZNAM IMEN:
03. 08. 2026 — 09. 08. 2026

3.8. - MILUSE (asto také Miluska) je
Zenské krestni jméno slovanského
plvodu. Jedna se pravdépodobné o
domackou formu jména Miloslava, ktera
se postupné osamostatnila.

4.8. - DOMINIK je muzské krestni
jméno. Plvod ma v latinském dominus
= pan.

5.8. - KRISTIAN je muzské jméno
feckého plvodu. PoCesténa varianta
jména je Kfistan. Vzniklo z feckého
christianos. Vyklada se jako ,kfestan,
zasvéceny Kristu".

6.8. - OLDRISKA je 7enské kiestni
jméno. Jedna se o proté&jSek muzského
jména Oldfich, s nimz ma i shodny
plvod.

7.8. - LADA je slovanské jméno
nejasného vyznamu. Mlze byt odvozeno
ze slova lad (poradek), staroceského
lada (divka, panna) nebo
srbochorvatského lada (manzelka). V
pohanském bajeslovi se tak jmenovala
bohyné krasy, lasky a manzelstvi.
Podobné znéjici slova s podobnym
vyznamem lze nalézt i v dalSich jazycich,
a to nejen slovanskych.

8.8. - SOBESLAV je muzské kiestni
jméno slovanského plvodu. Vyklada se
jako ,.sam sobé slavny, majici svou
slavu, svij vlastni zakonodarce".
Zenskou podobou jména je Sobéslava.

9.8. - ROMAN je jméno pochazejici z
latiny, v prekladu znamena Riman.
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RADY BABKY KORENARKY

MATERIDOUSKA

Matefidousku sklizime pfi nakvétani za slune¢ného pocasi, nejlépe v
poledne. Sbirdme celou nat' i s kvétem.

Sdrhnuté listky a kvéty pouzivame podobné jako tymian.

Matefidouska ma zazracné Gcinky na dusevni pohodu. Kdo rano vypije
Salek Caje z matefidousky misto kavy, pociti rychle jeho blahodarné Gcinky —
duSevni svézest, prijemny pocit v Zaludku, nedostavi se ranni kasel a
nastane vseobecny pocit blaha.

Zhotovi-li se polstarek ze susenych rostlinek, matefidousky, febricku,
hefmanku, nasbiranych za slunecného dne, a soucasné se pije z téchto
bylinek ¢aj, pomaha to pfi neuralgii trojklanného nervu.

Mnoho nepokojnych a nervoznich déti mélo po koupeli v matefidouskovém
Caji opét zdravy spanek. Ale i dospéli lidé nervové podrazdéni nebo deprimovani se po takovych koupelich v kratkém case
citi zdravi.
Plisobi na rozpousténi hlen@i a podporuje jeho vykaslavani. Pfi nemocich dychacich cest je matefidouska spolu s
jitrocelem starym osvédcenym prostredkem.

Caj z matefidousky a jitrocele s citrdnem pomahéa p¥i zanétu pridusek, astmatu i pfi ¢erném kasli. Pripravi se cerstvy
4krat az 5krat za den. Tento Caj ucinkuje bezpetné i pfi nebezpedi zapalu plic, tehdy se pije kaZzdou hodinu po douscich.
Dale omezuje bolestivé stahy hladkého svalstva. Pri kirecich v Zaludku a p¥i menstruaci, jakoz i pri krecich v bfise
miZeme matefidousku doporucit zevné i vnitiné. Denné se vypiji dva Salky caje.

Lze pripravit i olej z matefidousky, ten nachazi pouziti pfi obrné, mrtvici, roztrousené skleroze, chfadnuti svalii, pFi
revmatismu a podvrtnuti.

Obdivuhodny je sirup z matefidousky. PFi prochladnuti se uziva pred jidlem. Doporucuje se i pFi epileptickych
zachvatech.

MATERIDOUSKOVA MAST S JITROCELEM

Na vyrobu cca 2 kelimk& matefidouskovo-jitrocelové masti si pfipravime: cca hrst suSenych nati matefidousky,

cca hrst susenych jitrocelovych listkd, 250 g Cisté vazeliny, 2 Cisté vymyté kelimky od masti nebo krému.

Ve vodni l&zni (tj. v hrnecku, ktery je z<&asti ponoren ve vétSim hrnci s horkou vodou) postupné rozehrejeme vazelinu a
nasypeme do ni susené bylinky. Nechame ztuhnout a ulezet asi tyden. Poté znovu zahfejeme a pomoci sitka nebo Cistého
platynka precedime masticku do kelimkd. V nich nechame dokonale ztuhnout a masticku uchovavame v chladu — ideaini je
lednicka. Takto vyrobena mast vydrzi urcité alespon 1 rok.

Stejné jako matefidouskovy di jitrocelovy sirup je mast vhodna na léceni bolesti v krku, kasle, zanétu priidusek. V tomto
pfipadé se natira na hrudnik.

Dale se hodi ke zklidnéni koznich problém{: réizné vyrazky, ekzémy, akné, bolaky, popraskana kiize na patach
apod. Natiraji se postizena mista. Idedlni je pFi bolestech bFicha — vtira se krouzivymi pohyby ve sméru hodinovych
ruiCek na bficho. PFi bolestech zenskych organl nebo menstruacnich bolestech aplikujeme mast na podbfisek. Pfi bolestech
svalll masirujeme postizené svaly. Touto masti |éCime i kieCové Zily, v tom pfipadé masirujeme postizena mista vzdy ve
sméru k srdci. A posledni potizi, na kterou miiZzeme tuto domaci mast pouZit, jsou bolesti hlavy — aplikujeme malé
mnozstvi masti na spanky a mdZeme provést krouzivou automasaz.
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LOUZNICKE DOBRUTKY

CUKETOVE PLACICKY

Cuketa — 400 g, Klobasa nebo parky — 100 g, Syr — 70 g, Vejce — 1 ks (velké), Hladkéd mouka — 5

polévkovych IZic, Kypfici prasek do peciva — 1 cajova lzicka, sdl.

K nastrouhané cuketé pridejte s@il a nechte ji stranou odlezet. Mezitim nastrouhejte klobasu (nebo

parky) a syr. Z cukety vymackejte prebytecnou vodu a pridejte k ni vejce, nastrouhanou smés syra a

uzeniny, mouku a kypfici prasek. Vse dlkladné promichejte. Cuketové tésto vykladejte na pecici papir
a vytvarujte z néj malé placicky. Vlozte do trouby predehtaté na 180 °C a pecte 15 minut. Poté mlZete podavat. MlzZete je
také plnit jako tortily.

KRUPAVE CUKETOVE HRANOLKY

1 kg cukety, 100 g strouhanky pfipadné panko strouhanky, 50 g parmezanu, 3 IZice olivového oleje

(60 ml), 1 mala Spetka soli (3 g), 1 Spetka pepre (1 g).

Nakrajime cukety je na klinky a pokud v sobé maji velka zrnicka, tak stfed vykrajime. V mise

promichame strouhanku spolecné s nastrouhanym parmezanem a troskou pepre a nesolime. S@l by
nam akorat cuketu orosila a cuketa by zbytecné zacala poustét vodu a nebyla by kfupava. Jednotlivé klinky obalime ve
smési a vyskladame bud’ na plech vylozeny pecicim papirem, nebo na rost do horkovzdusné fritézy. Hranolky zakapeme
nebo zastfikneme olivovym olejem a nechame péct na 200 °C na priblizné 20 minut, dokud nebudou krasné zlaté. Solime az
takto na konci, aby hranolky zstaly krasné kfupavé. Cuketové hranolky jsou vynikajici bud’ jako pfiloha, nebo i jako mensi
vecere, Urcité doporucuji prihodit trosku majolky smichané s jogurtem, ¢esnekem, trochou pepie a bylinkami.

CUKETOVE KULICKY

500 g cukety, 1 cibule, 1 mensi pérek nebo 1/2 vétsiho, 200 g feta syra, 2 vajicka, 80 g hladké

mouky, maly svazek maty.

nékolik snitek kopru, velka Spetka soli, 400-500 ml rostlinného oleje na smazeni, 1 kelimek

zakysané smetany nebo smetanového jogurtu, Spetka soli, Spetka susenych bylinek

Cuketu nastrouhejte nahrubo, smichejte se soli a nasledné v cedniku diikladné vymackejte. Fetu

nastrouhejte nahrubo. Cibuli a porek nakrajejte nadrobno. Smichejte cuketu, cibuli, porek, syr,
vejce a bylinky. Nakonec pfimichejte i mouku. Tésto zakryjte a odlozte nejmii na 30 minut do lednice. V nepfilnavé panvi
rozehtejte olej, mélo by ho byt zhruba 1,5-2 cm na vysku. Z tésta tvorte pomoci IZice a obou rukou kulicky ne vétsi nez
pingpongovy micek a hned je vkladejte do horkého oleje. Smazte spiS zvolna, jakmile kulicky zespodu zezlatnou obrat'te je
dosmazte i z druhé strany. Usmazené kulicky vyjméte dérovanou IZici na talif vyloZeny papirovou utérkou. Smetanu nebo
jogurt smichejte se soli a bylinkami. Podavejte kdykoli, kdy chcete své milé uchvatit. Dobré jsou teplé i vlazné

BORUVKOVE BUCHTY S DROBENKOU

Tésto: 400 g hladké mouky, 80 g cukru, 7 g suSeného drozdi, Spetka soli, 170 ml vlazného mléka, 2

mensi vejce pokojové teploty, 70 g zmékéeného masla, 1 Zloutek + 2 IZice mléka na potfeni povrchu

buchet. Naplni: 530 g bordvek, 10 g bramborového Skrobu, 50—-60 g cukru. Drobenka (Zmolenka): 105

g hladké pSeni¢né mouky, 75 g studeného masla, 50 g cukru.

Do misy kuchyriského robotu vioZte vSechny suroviny na tésto kromé masla a kratce prohnét'te, aby

vzniklo jednotné tésto. Za stalého hnéteni postupné po mensich kouscich pfidavejte maslo. Tésto
hnét'te 10 minut na nejvyssi rychlost — ma byt hladké, lesklé a pruzné. Zakryijte ho a nechte kynout pfiblizné 1,5 hodiny,
nebo dokud nezdvojnasobi svij objem. Borlivky omyijte, diikladné osuste papirovou utérkou a promichejte se skrobem a
cukrem. Suroviny na drobenku smichejte v mixéru nebo je mezi prsty rozdrobte. Vykynuté tésto rozdélte na 10 ¢asti (cca 80
g), naplnite borlivkami (davala jsem 2 pIné polévkové IZice) a vytvarujte buchty. Ulozte je na plech spojem dold a nechte
jesté 20 minut podkynout. Pfed pecenim potrete buchty rozslehanym Zloutkem s mlékem a posypte drobenkou. Pecte pfi
180 °C p¥iblizné 30 minut, dokud nebudou krasné zlatavé. Po vytazeni z trouby popraste mouckovym cukrem.

JEDNODUCHY OVOCNY KOLAC
90 ml jemného olivového oleje (nebo 100 g rozpusténého masla), 80 g krupicového cukru, 2 vejce,
170 g feckého jogurtu, 1 IZicka vanilkového extraktu, 200 g hladké mouky, 1> Izicky kypficiho
prasku do peciva, Spetka soli, 350 g zralych merunék (nakrajenych na kousky), 150 g borlivek. Na
posypku: 20 g hnédého cukru, 20 g prazenych mandlovych platk{, V4 1Zicky mleté skofice a Spetka
badyanu. Pfedehfejte troubu na 180 °C. Otviraci dortovou formu o priméru 20 cm vymazte a vylozte
pecicim papirem. Vejce s cukrem uslehejte do svétlé a nadychané pény. Pomalu zaslehejte olivovy
olej a poté primichejte fecky jogurt a vanilku. Lehce zapracujte mouku, kypfici prasek a sdl, dokud se ingredience nespoji.
Nakonec opatrné primichejte meruriky a borfivky. Tésto nalijte do pfipravené formy. Smichejte hnédy cukr, prazené
mandlové platky, skofici a kardamom a rovnomérné jimi posypte povrch tésta. PeCte 45-50 minut, nebo dokud Spejle
zapichnuta do stfedu kolace nevyjde Cista. Pfed vyjmutim z formy nechte kolac 15 minut vychladnout. Vychutnejte si ho
teply nebo pfi pokojové teploté.
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DUM a ZAHRADA

ZAHRADA V SRPNU
Mnoho letnicek a trvalek nam déla radost celé Iéto. Abyste jejich kveteni
prodlouzili, nenechte rostliny vytvaret semena, pak nasazuji na nové kvéty.
Srpen je bohuzel mésic, kdy se rychle mnozi nejrliznéjsi skidci, zejména msice
si vybiraji vyhonky lichofefisnice, prvni poupata jifin i druhé kveteni rizi.
Prochazka zahradou a peclivé prohlizeni rostlin se vyplati — kdyZ proti msicim,
ale také houbovym chorobdm na listech zasahnete vcas, odstranite je a
pouZijete lokalné postfik, zabranite rozsireni.
Par rostlin letniCek a dvouletek si ponechte pro sbér semen. Mésicky, macesky,
lichofefisnice, Cernucha, vselicha a jiné druhy, jejichz vzrist a kvéty se vam
zvlast’ zalibily, poskytnou seminka pro pfristi rok. Nechte je dozrat na zahonu,
pak seberte, dosuste na vzduchu a peclivé ulozte do oznacenych papirovych
sackl a na suché a chladné misto, kam nem(ize hmyz a hlodavci.

Zvlast v mokrém lété trava roste pred ocima i v srpnu, takze stale pravidelné
sekejte.

V poloviné mésice ale uz prestante s hnojenim dusikatymi hnojivy, aby se trava
pomalu zacala chystat na zimu, z téhoz ddivodu zacnéte omezovat i zalivku.
Kefe a zivé ploty naposledy sttihejte. Kefe tim provzdusnite a umoznite jim
nasadit jesté v tomto roce nové vyhony, které ponesou listy a kvéty v pristim
roce.

Azalky a rododendrony zmlazené po odkvétu hlubokym fezem podporujte v
letnim rlistu vydatnou zalivkou ke kofendim a jedenkrat tydné jim pfidejte do
zalivky dusikaté hnojivo.

Jehli¢natym Zivym plotéim jesté zakrat'te vyhony vyrazejici mimo zadany tvar.
Zejména u tuji pouzivejte k zakraceni radéji ostré nlizky nez kfovinorez, ten totiz
vétvicky nezastfihne rovné, ale rozttepi je, a jejich konce pak hnédnou.

Do konce srpna dozraji na zdhonech posledni raj¢ata. Pozdéji uz nemaji v nasich
podminkach dostatek slunce, takze nema smysl nechat je v srpnu jesté vykvétat.
Naopak, kvéty odstrariujte, aby rostlina dala celou silu do rlistu a zrani plodd.
Slizejte Grodu fazoli a hrasku, pozdéji vysazeny hlavkovy salat, dosévané
fedkvicky a kedlubny, letni mrkev, fapikaty celer. Bulvam celeru olamejte spodni
listy, podpofite tim jejich rdst. Radost vam délaji dyné a tykve, aby narostly do
obfich rozmér{, podlozZte je
opatrné tak, aby nehnily od zemé.
Pro pozdni sklizer salatu vysejte
odolny polnicek, pekingské zeli.
Pro sklizefi po celou zimu vysejte
Spenat a mangold, budete mit
zeleninu az do jara. Stejné vam
poslouzi rizickova kapusta, jejiz
sazenice nyni mizete vysadit na

zahon uprazdnény po letni zeleniné. Pokud cibule ma listy jiz suché, sklizejte ji

a nejprve odloZte na zahon, aby zde vyschla.

V destivém pocasi ji dejte uschnout do skleniku nebo piiklopte sklenénym
poklopem. Sklizejte i ¢esnek, pokud jiz mu uschly listy. Odstrarite mu vrchni
slupku a ponechte jen tu, ktera drzi pohromadé strouzky, pak ho svazte do
snopkd a zavéste. Vyséveijte cibuli pro sklizer v pfistim roce. Na uprazdnéné
zahony mzete vysit smés rychle rostouciho hrachu, hofcice, pelusky, fepky,
ovsy a bobu. Po odkvétu je posekejte a zaryjte do pddy jako zelené hnojivo.
Ale pozor — jen tam, kde nechcete tyto plodiny pristi rok péstovat. Jako zelené
hnojivo pro vSechny zahony je vyborna svazenka vraticolistd. Ze seminek
vyroste rychle a v zafi a Fijnu jeji kvéty poskytuji potravu pro vely a motyly.
Na podzim ji pak zaryjete do pady.
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DUM a ZAHRADA

Pohoda na zahradé. Umite si svoji zahradu v klidu uzit a odpocinout si v ni? Zde je nékolik tipd.
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LOUZNICKE TRADICE

MEZINARODNI DEN PIVA — 7. SRPNA

Na zdravi! Pfichdzi Mezinarodni den piva

Léto bez chladivého pdllitru s bohatou pénou si u nas umi predstavit jen malokdo. Pivo k nasi kultufe a sousedskym
setkanim zkratka neodmyslitelné patfi. Vite ale, Ze tento oblibeny zlatavy
mok ma dokonce i sv{j vlastni svétovy svatek?
Kazdy rok v srpnu slavime Mezinarodni den piva.

Jak tato tradice vznikla?

Svatek piva je na rozdil od samotného pivovarnictvi pomérné mladou
tradici. Vznikl v roce 2007 v kalifornském San Franciscu, kde skupina pratel
a pivnich nadsencll usporadala malou oslavu na pocest svého oblibeného
napoje. Myslenka se vSak rychle rozsifila do celého svéta a dnes se do
oslav zapojuiji stovky mést a tisice hosplidek ve vice nez osmdesati zemich.

Tradice stanovila jeho datum na prvni patek v srpnu — tedy na cas, kdy
vrcholi letni horko a orosena sklenice chutna nejlépe.

Tfi hlavni myslenky svatku.
Zakladatelé dali tomuto dni tfi prosté, ale krasné cile, které oslovi kazdého
Stamgasta i prilezitostného pivare:

Sejit se s prateli a spolecné si vychutnat chut’ dobrého piva.

Vzdat hold vSem, ktefi pivo vafi a Cepuji — sladklim, pivovarnikim i nasi
oblibené obsluze za vycepem.

Spojovat svét prostrednictvim spolecného pfipiti na piva vSech narodd a
kultur.

Ceska stopa v pivnim svété 5

Alkoliv Mezinarodni den piva nevznikl v Ceské republice, malokde ma
tak pevné zazemi. Cesko je zemi pivu zaslibenou — drZime svétovy
primat v jeho spotfebé na osobu a nas lezak plzenského typu dal
vzniknout nejslavnéjsSimu pivnimu stylu svéta. Tradice vareni piva u nas
saha aZ do hlubokého stfedovéku a dodnes tvofi srdce nasi spoleCenské
kultury.

Jak oslavit Mezinarodni den piva?

Oslava nevyZzaduje zadné slozité pfipravy. Stai vyrazit do mistni
hospldky nebo na sousedské posezeni pod Sirym nebem, pozvat
sousedy Ci pratele, zkusit treba néjaky novy pivni special a
nezapomenout podékovat vycepnimu za dobfe nacepovany pdllitr.

At' uz nedate dopustit na klasickou svétlou desitku, horky lezak nebo
pSenicny special, pfejeme vam piijemné stravené letni chvile u dobrého
moku.

Dej Bdh stésti!
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MEZINARODNI DEN KOCEK — 8. SRPNA

Pfipomina se kazdy rok 8. srpna.

Byl vytvoren v roce 2002 Mezinarodnim fondem pro dobré Zivotni podminky zvifat.

Je to den pro zvySovani povédomi o kockach a poznavani zplsob(, jak jim pomoci a chranit je.

Do 13. stoleti se na kocku nahlizelo velmi kladné, nebot’ podle jedné legendy kocka zahfivala a chranila Jeziska v jeslickach,
za coz ji Panna Maria vdécné pohladila po hlavé. Typicka kresba na hlavé mourovatych kocek proto byla pokladana za stopu

tfi prstll Matky Bozi.
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Od 13. stoleti se pohled na kocku radikalné zménil s
prichodem inkvizice. Tehdy se vSe, co predtim na nich
lidé obdivovali (pruzné pohyby, individualita a
nezavislost), stalo podezielym. Inkvizice vyhlasila
kocku za posedlou zlymi duchy, protoZze ma v oCich
pekelny ohen, a za spojence ¢arodéjnic. V té dobé
zacaly byt kocky upalovany spolu s Carodéjnicemi,
Cerna kocka se stala symbolem d'abla. Kocky mély mit
dokonce schopnost ovladnout mrtvé télo a proménit je
v upira. Nékde se véfilo, Ze cerna kocka je jen
preménény Cert majici chut’ na nasi dusi a ¢ekajici na
sebemensi hfich Clovéka. V lepsim pripadg, Ze je to
rarasek, ktery ma pfinést smllu domu a celému okoli,
kde se zabydli.

S nastupem osvicenstvi se situace kocek znovu
obratila, v obdobi baroka, a predevsim rokoka se staly
ozdobou salond.

Systematicky chov kocek existuje v Evropé asi 150 let.
Prvni vystava kocek se konala v Crystal Palace v
Londyné v roce 1871. Objevilo se na ni i nékolik
exemplarl siamské kocky, v té dobé poprvé dovezené
do Evropy.

Nékolik poveér:

Kdyz kocka sedi klidné vedle Vas, budete mit klid a
blahobyt.

Kdyz se kocka o vas otira, budete mit Stésti.

Kdyz vam kocka skoci do klina, budete mit veliké Stésti.
Kdyz kocka ziva, zanedbavate prilezitost.

Kdyz kocka od vas utika-bude tento tyden prozrazeno
dllezité tajemstvi.

Kdyz se potka ¢erna kocka s pohfebnim priivodem
predpoklada se imrti jiného Clena rodiny.



LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

ZAPOMENUTE LETNI DETSKE HRY

Pamatujete si jeSté na svoje détstvi a hry, které jste hravali s kamarady? Pravidla téchto her, nejsou striktni, kazda parta
déti si je prizplsobila, podle svého ©. Hlavni byla zabava a té jsme kazdé prazdniny uZili hodné. Pamatujete?

Krvavé koleno - Vétsi ¢ast hry je zalozena na opakovani dialogu postavy maminky s
Krvavym kolenem, poté déti zacnou chodit dokola a odpoditavat Cas slovy "Prvni hodina
odbila, lampa jesté svitila, druha hodina odbila ..." V urcitou chvili Krvavé koleno vykfikne
"Lampa zhasla" a vrhne se na ostatni. Koho chyti, ten se stane Krvavym kolenem. Znovu
probihaji vSechny dialogy v nezménéné podobé dal a dal.

Zlata brana - Hru mohou hrat nejméné Ctyfi hradi, z nichz vzdy dva stoji otoceni ¢elem k

sobé a vzajemné se drzi napnutyma rukama zdvihnutyma zhruba do vysky hlavy. Timto
zpldsobem vytvareji takzvanou zlatou branu. Ostatni (nejméné
dva) hraci utvori fetéz tak, Ze se vzajemné drzi obéma rukama
za ramena nebo boky, a v tomto fetézu stale dokola probihaji
zlatou branou. Dvojice tvorici branu pfi tom zpiva néjakou
pisnicku ilustrujici d&j hry, jako napfiklad: Zlata brana oteviena,
zlatym klicem odemcena. Kdo do ni vejde, tomu hlava sejde. At je to ten nebo ten, prastime ho
kostétem. Soucasné s posledni slabikou tohoto popévku spusti dvojice tvofici branu své ruce
doll a uvézni tak mezi nimi hrace, ktery se zrovna nachazel v prostoru brany. Tim jedno kolo
hry kondi. Dalsi se zacina hrat bud’ ve stejném slozeni, nebo si hraci mezi sebou vyméni role.

Stopovana — ,Hon na lisku"

V pfirodé, jedna parta déti, uschova na réiznych mistech listky, na kterych jsou napsané rdizné dkoly, k Gkollim déti dovedou

Sipky udélané z pfirodnin, aby nebyli snadno viditelné. Na konci trasy zakopou poklad (pytlik bonbond apd.) druha parta déti

se po Sipkach vydava na trasu a hleda a pini tkoly a hleda poklad. V dnesni dobé je popularni Geocaching, je to modernéjsi

verze.
Honzo vstavej - Jeden hrac si stoupne na opacnou stranu
mistnosti nez ostatni hraci a pta se postupné kazdého hrace:
"Honzo, vstavej" ten dotycny, kterého se zeptal (Honza) odpovi:
"Kolik je hodin?" Pak si vybere jednu z mnoha alternativ odpovédi
a odpovi napr. "5 slepiich" a Honza se posune dopredu o 5
slepicich. Vyhrava ten, ktery doputuje jako prvni k samotnému
hraci na druhé strané mistnosti a dotkne se ho. Pak si role
vymeéni.

Klisté - Tato hra se hraje béhem jiné aktivity, nejlépe za

pochodu. Vezme se jeden barevny koli¢ek na pradlo a ten

predstavuje klisté. Zvoli se ¢asovy limit - tfeba 15 minut a vzdy

po vyprseni doby se provede vyhodnoceni. Hrac, ktery dostane

klisté se ho snazi nendpadné na nékoho pfidélat, no a ten, pokud

si ho vSimne, se ho snaZi zase pricvaknout na nékoho dalsiho.
Ten, u koho zlstane klisté po vyprseni stanovené doby, ziska jeden trestny bod.

Oplatky se pecou - Kazdy mize nékoho v priibéhu jiného programu polit vodou. Jestlize dotycCny pfi
polévani vykfikne, prohral. Kdyz se mu podafi nevykfiknout, smi to oplatit (netspésny hrac¢ nesmi utikat).

Rybicky, rybicky, rybafi jedou - Tuhle hru zna urcité kazdy. Vybere se jeden rybar a ten se postavi na jednu stranu
louky. Ostatni jsou rybicky a jdou na druhou stranu. Rybar pak dotykem ruky chyta ostatni rybicky. Chycena ryba se stane
rybarem. A ted’ pozor!!! Tahle hra se da hrat i ve vodé tim Ze se vymezi prostor a rybar chyta rybicky, které se snazi
preplavat bazén ¢i kus rybnika.

Cukr kava limonada - Ke hre potfebujeme prostor alespon tak 30krat 10 metrd. Jeden vybrany jedinec se postavi na
konec hfisté a ostatni jsou na druhém konci. Vzdy, kdyz se ten jeden otodi, tak zbytek se snazi dostat co nejblize k nému
tak, ze kdyz se otodi jedinec nazpét tak vsichni stoji naprosto nehnuté. V pfipad€, ze nékoho uvidi v pohybu, tak se vrati na
zaCateCni Caru. Tak se proces opakuje do doby, nez se nékdo toho jedince dotkne, aniz by byl predtim vidén. Je na kazdém
zvIast, jakou taktiku si kdo zvoli. Jestli bude riskovat a spéchat, ¢i jestli plijde pomalinku ale jisté bez toho, aniz by byl vidén
v pohybu...

KRASNE PRAZDNINY!

44



LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

HOUBARSKE OKENKO
s Petrem Hamplem

Krasny a slunecny den pral houbaflim pfi tfeti letosni naucné vychazce ve Vel. Hamrech — Bohdalovicich. Pfi soucasnych velkych
vykyvech rlistu hub v okolnich lesich se seslo na 115 druhd hub, coz je velice slusné. Zpravy o vyskytu hub se misto od mista
opravdu lisily. V nedaleké lokalité hfiby ,pretékaly" z kose, par kilometr{ vedle témér nic. VSechny mistni zpravy Gcastnici
setkani v tradicné pratelské atmosfére pobrali a lektor nasledujici pfednasky Ales Vit donesené druhy urcil a vécné srozumitelné
popsal. Tradicni obCerstveni v tekuté podobé poskytlo ,,okénko" myslivecké chaty — hmotné dobroty pfinesli sami Gcastnici.
Podivejte se na nékolik doprovodnych fotografii:

Pristi vychazka bude posledni sobotu v mésici srpnu, to je 29.8. — vSechny zajemce pratelsky zveme — HVH.

Nasledujici mésic - zafi- chystame tradicni vystavu hub ve Velkych Hamrech — 26. rocnik. I na tuto akci vsechny hou i
nehoubare zveme do Domu hasicl, kde jednodenni vystava 26. 9. 2026 probéhne.

HVH - vybor
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HISTORIE

Prepis paméti Emanuela Hrubého,
senatora Narodniho shromazdéni a predsedy Klubu ¢eskoslovenskych turistt
*21, kvétna 1865 +23. prosince 1947

V té dobé byly vypsany volby do obecniho zastupitelstva v Libochovicich. V minulosti byly tam volby konany vzdy jen na
komando zamku. Tentokrate jsem se dohodl se svymi prateli, Ze postavime vlastni kandidatku. Védeéli jsme predem, Ze
nedosahneme vitézstvi. Chtéli jsme vSak pohnouti stojatymi vodami a pfipraviti pdidu pro dobu pfisti.

Libochovice ozily volebnim ruchem, ktery se denné stuprioval. Schiize stihala schizi, a vsechen lid zachvacen byl volebni
horeckou. Ti, ktefi byli, byt i jen nepatrné zavisli, byli zpracovavani agitatory velkostatku i vladniho rezimu. Ve volbach,
ackoliv jsme soustfedili na své kandidatce velmi slusny pocet hlast a vétsi, nez-li jsme poditali, jsme podlehli.

Pfi volbach udalo se nékolik episod, z nich? jednu vyli¢im. Roznasecka "Hlast z Podfipska" Sturmova, pokrokova Zena, jejiz
muz byl zfizencem soudu a pfi tom zastaval funkci trubace u Sokola, byla horlivou agitatorkou nasi. Jeji manzel vsak byl
zaprisahlym "notablem". (Tak jsme nazyvali prislusniky vladni strany.)

Sturmova v den voleb prala pradio a soucasné vafila obéd. Vée konala s prestavkami. Kazdou chvili vybéhla z domu, aby se
podivala, kdo jde k volebnimu osudi a v posledni chvili, aby pfemlouvala znamé, aby volili kandidatku oposicni.

V poledne vrdtil se Sturma a jiZ ve dvefich radostne oznamoval, a to ve chvili, kdyz Sturmova mela v ruce knedliky, aby je
hodila do hrnce s vafici vodou, Ze strana jeho zvitézila. Zprava ta vzrusila Sturmovou tak, Ze zadula a zahrnula svého muze
vyCitkami a Stavnatymi pridomky. Ten usmivaje se, usedl za stlll a Zadal, aby mu Zena brzy dala obéd, Ze ma nutnou po -
chlizku. "Polévku Ti dam, ale na knedliky musi$ pockat." Odbyla ho.

Sturma snédl polévku a Cekal. Kone¢né Sturmova vyndala knedlik, aby se presvédcila, je-li vareny. Jak vSak uzasla, kdyz
poznala, Ze zavarila knedliky misto do Cisté vody, do hrnce, v némz vyvarovala pradlo. Nefekla vSak ani slova a rozkrajevsi
knedlik, dala ho na talif a donesla na stdl.

Sturma dal s chuti prvni kousek do Ust, a kdyZ s odporem ho spolkl, odloZil IZici a vykFikl, Ze knedliky maji hanebnou chut’ a
nejsou k jidlu. " Snad mne nechces otravit?" poznamenal.

"Co bych z toho méla, kdybych Té otravila. Inu jsi notabl a jidlo ode mne Ti jiz nechutna. Dobra. Jen jsi jdi do zamku, aby Ti
tam dali néco lepsiho." odpoveédela Sturmova sotva smich pfemahajic.

Sturma neodpovédel a pokusil se jeste jeden kousek pozfiti. Nemohl v3ak.

Rozhorlen a beze slova odesel vykonati povinnou pochlizku. Zena pfi odchodu doprovazela ho dalsimi Slehy a kdyz zmizel,
dala se do upfimného smichu.

Pokracovani pristé...
Kompletni piehled historie z LouZnice najdete zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICKE OKENKO

Rubrika, kde je porovnana fotografie z minulosti se soucasnymi pohledy.
Pohled na Louznici od ,Staré Skoly".

47



LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

PRO ZASMANI

MOUDRA VETA

Vzdy poslouchej dvakrat. Nejprve to, co je feceno, a potom, kdo to Fika...

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © Louznice 2026
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm

REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to Zadny problém.
Samozrejmé, ze Louznicti zde maiji reklamu zdarma a maji prednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz;
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277

LOUZNICKY ZPRAVODAJ
vychazi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
Vse je pouze v reZii a v nakladech TomMat.
Ve smyslu zakona €. 46/2000 Sb., (tiskovy zakon), neni elektronicka podoba novin, ¢asopist apod. povazovana za periodicky tisk a
Ministerstvo kultury takto Sifend periodika neeviduje.
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OBCHOD LOUZNICE -
PRONAJEM NEBYTOVYCH PROSTOR V BUDOVE CP.58

Hledate reprezentativni a dobfe dostupné misto pro své podnikani na trase mezinarodni silnice?

Obecni Ufad Louznice nabizi k pronajmu obecni nebytové prostory pro provozovani obchodu se smisenym
zbozim + napf. prodej Cerstvé kavy apd...v ¢p. 58 o vymére cca 57 m2,

Prostor je idedlni pro provoz obchodu se smiSenym zbozim, regionalnimi potravinami a zbozim, nachazi se v
prizemi budovy s velkymi okny a vylohou do frekventované silnice, ktera zajiStuje vysokou viditelnost i
priichodnost.

Obchod se nachazi pfimo u silnice I/10 — trasa Praha — Harrachov — Polsko.

U obchodu je moznost parkovani.

V pripadé zajmu kontaktujte pana starostu: Marcel Tiler - mobil : 724 179 359.
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html

Prosime sdilejte informaci o volném prostoru obchodu. Dékujeme OU Louznice.
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-
721cs.html
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OBCHOD LOUZNICE

Stale se nedafi sehnat nového najemce do prostor obchodu v Louznici.
Dostali jsme nékolik dotaz{, jak se nakupuje online, zde je podrobny navod na nakup potravin, drogerie a IékQ.

NAKUPUJTE JEDNODUSE ZE SVEHO DOMOVA
NEMUSITE SE NICEHO BAT

Slozité dojizdéni do obchodll a béhani po obchodech a noseni tézkych tasek odzvonilo!

S nami jde totiz nakupovani UpIné bez starosti v kazdém véku.

kiub Rohlik bez bariér je tu pro véechny starsi 65 let nebo drzitele ZTP, TP nebo ZTP/P.
At uz se chcete stat ¢leny vy sami, nebo chcete ulevit svym rodi¢lm ¢i prarodi¢iim, pridejte se k nam.

Nakupy objednate snadno online i po telefonu, registrace nic nestoji a dopravu az ke dvefim budete mit v hodinovych
oknech UpIné zdarma.
TéSit se navic mliZete na spoustu slev jen a jen pro vas, nebo na produkty z BENU lIékarny!

Neni to vlibec nic slozitého, vSe zvladnete raz dva (tfi).

Stadi se jen zaregistrovat na Rohliku a pak zavolat na nasi zakaznickou linku, kde vam se vSim poradi nas skvély tym
zakaznické podpory.

A tot’ vSe, pak uz miZzete s radosti nakupovat, co hrdlo radi.

Staci kliknout zde: https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier

Ucet na Rohliku

NejdFive je potieba zaregistrovat se na Rohlik.cz.

To zvladnete jednoduse online nebo na nasi bezplatné lince 800 730 740,
kde vam se vsim pom{zeme.

Stadi si jen pripravit tyto informace: jméno, adresa, telefonni Cislo

a e-mailova adresa (pokud ji mate).

Registrace do Rohlik bez bariér

Ucet na Rohliku jste hravé zviadli?

Tak ted’ stadi jen zavolat na linku 800 730 740,
kde vas zaregistrujeme do klubu Rohlik bez bariér.

A hura na nakupy!

A mame hotovo.

Ted' uz se miZete pustit do nakupovani a Cerpat vSech vyhod Rohlik bez
bariér.

Objednavat mizete jednoduse online na nasem webu, prostiednictvim
aplikace na svém chytrém telefonu nebo nam staci zavolat

na 800 730 740.

Minimalni hodnota nakupu je 500 KC.

50


https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier

LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

KULTURNI DOM — SOKOLOVNA LOUZNICE

Chystate se poradat akci? Planujete tanecni zabavu, diskotéku, divadelni a filmové predstaveni, prednasku, vystavu,
sportovni akci, cvi¢ebni lekce, firemni akce, rodinné udalosti jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...?

M0zete vyuZzit Kulturni ddm v Louznici, ve kterém najdete: Velky sal s barem a pfilehlou "koralnou" (na sale je moznost
promitani na velké platno nebo divadelni predstaveni na podiu), Maly sal s kuchynkou, (také zde je moznost promitani),
restaurace s vyCepem, Kuchyné, Vestibul s WC a Satnou. VSechny prostory jsou centralné vytapény. U vstupu do budovy je
k dispozici pfedzahradka s posezenim. Pfed budovou je mozZnost parkovani cca 11 aut.

Veskeré informace najdete na webu obce Louznice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/

A zda je volny termin si mUzete ovéfit v kalendafi, ktery je také na webu obce Louznice
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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TIPY NA VYLET

KAM V LOUZNICI NA SPACIR?

Nevite kam se jit v LouZnici projit?

Zde Vam poradime nékolik tipl nejenom v ramci katastru obce, ale také do okoli.
Vzdy méjte na paméti, ze se chovame ohledupiné k prirodé, svému okoli, odpadky
vyhazujeme do koSe a nenicime nic v pfirodé ani v obgi.

Dékujeme, Ze budete spravnymi turisty v nasi obci. OU Louznice

£

https://www.louznice.com/e download.php?file=data/editor/142cs 3.pdf&original=TIPY%20NA%20
V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI1%20l11.pdf

DalSim tipem na vylet jsou "Louznické lavicky"
Lavicky v okoli Louznice usadili, ve Ctyricatych letech, pan Mnislav
Bernt a pan Jaroslav Bernt, jesté nyni jsou po nich leckde vidét
betonové sloupky.
Pan Jaroslav Bernt tak nyni cti odkaz svych predkd a tyto lavicky
opét probouzi k Zivotu, aby poslouZili k odpocinku, k vyletim
a krasnym rozhledlim do krajiny. Je to krasny pocin a véfime,
Ze budou dlouho slouzit a prinaset chvile odpocinku vsem
pocestnym.

Post{j poutnice!

Na chvili usedni, po kraji se rozhlédni, at’ sily nacerpas na dalsi pout'.

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs 2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf ‘fcj

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/ .5]
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/
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REKLAMA
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REKLAMA

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475
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REKLAMA
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http://www.tommat.cz
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REKLAMA

Teplo domova, Uspora penéz a klidna mysl. To je topeni od firmy iQ vytapéni s.r.o

Mate doma skutecné teplo, nebo jen ,prezivate" s vysokymi Uty za energie?
Ted' je ten nejlepsi Cas vyresit vytapéni chytre a Usporné.
Necekejte, az vas pristi mraz zaskoci nepfipravené.

Vyuzijte nase aktudlni nabidky na moderni a Usporné systémy!
Prohlédnéte si moznosti zde: www.igvytapeni.cz
Pripadné poradime a pfipravime systém vytapéni pro Vas na miru.

58


http://www.iqvytapeni.cz/
https://www.iqvytapeni.cz/

LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

59


http://www.vpsgroupsro.cz

LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 03. 08. 2026- 09. 08. 2026 /28

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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KOSMETIKAMASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINOUT?
PRIIDTE SE PODIVAT

A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH
ETERICKYCH OLEJU.

NABIZIM VAM:

_ celkové kosmeticke osetreni
- gisteni plet 8\
- masaz obliceje, krku, dekoltu % '
_ barvenirasa oboci

- epilace teplym voskem

- aromaterapetickou masaz zad, sije, koncetin
_ bankovani

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 308154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevreno v pondeli a stredu, ev. patek.

Tesim se na Vas v provozovne v Drzkove na namesti, v prizemi, kde se nachazi
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drikov 189, 468 23
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UBYTOVANI V SRDCI JIZERSKYCH HOR

BEDRICHOV

https://www.bajama.cz/cs/

Co nabizime?

parkovani u chaty

ubytovani ve 12 pokojich ve dvou patrech

domaci Ceska kuchyné, jidelna s barem pouze pro ubytované
nekuracké prostredi

moznost uspofadani svateb, firemnich skoleni, abiturientskych vecirkd, lyZafské skoly, Skoly v pfirodé
letni terasa s grilem, ohnisté

prolézacky a piskovisté pro déti

uzamykatelna kolarna a lyzarna

servis na kola i lyze

obchtidek se sportovnim zbozim, pro ubytované 10% sleva na zbozi
moznost prlivodce na kole

po dohodé moznost zajisténi instruktora lyzovani s licenci

wi-fi pfipojeni zdarma

spolecenska mistnost
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MISTO PRO VASI RELAXACI A DOVOLENOU
NAJDETE V CESKEM RAJI

Statek Mladéjov 61 - misto, kde se zastavil cas!
Ubytovadni v soukromi kompletné zrekonstruovaného domu v obci Mladéjov v
Ceském rdji. Objekt je vhodny pro skupiny prdtel, rodiny i firemni pobyty.
Ubytovdni je turnusové - nabizime varianty Ne-Ct, Ct-Ne nebo cely tyden.

Kapacita je 14 ltZek, 1 dité do 6 let bez ndroku na ItZko
a az 3 détské postylky.
Psi jsou vitani.
https://www.statek-mladejov.cz/
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