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LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo: 26/2024 = [m]
pro tyden: :
15.7. 2024 - 21. 7. 2024 ]

pravidelné nepravidelny tydenik z Louznice a okoli
‘ LOUZNICKY ZPRAVODAJ vychézi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen,
ani sponzorovan. V prlpade, Ze mate zajem podpotit Louznicky zpravodaj mlZete zde: ¢U 123-585420237/0100.

OBEC LOUZNICE VAS SRDECNE ZVE NA

LETNI KINO

o vsosowzo.émvencezgz4
PROMITANE cca OD 21:00 HOD. NA KOUPALISTIL, prosté po setméni

OBCERSTVENL BUDE ZAJISTUJE SDH LOUZNICE.
STANEK BUDE OTEVREN

Zahradnikdv rok
Na Upati malebného kopecku Zije zahradrik (Oldrich Kaiser) se svoji Zenou, kiefi se staraji o své
malé zahradnictvi. Jejich idylicky Zivot je narusen, kdyZ se na nedalekém zdmku chystd usadit
rovy majitel, ktery chce pretvorit krajinu podle swych predstav... Novy film Jifiho Havelky,
balancujici na hrané bizaru, absurdna a tragikomedie je inspirovan skutenym pribéhem a
stejnojmennym literdrnim dilem od Karla Capka.

OLDRICH
KAISER

DEKY A DOBROU NALADU S SEBOU!
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LETNI KINO LOUZNICE

Prvni letosni letni kino v LouZznici bylo za nejistého pocasi.

Predpovédi byly rlizné a hrlizné. TakZze se chystaly vSechny mozné varianty a velky sal v Kulturnim domé byl pfipraven.
Nakonec se promitalo na koupalisti.

Promital se film ,Jedeme na teambuilding", ktery je z korporatniho prostfedi o parté rozdilnych spolupracovnik{l. Protoze
kdyzZ si myslite, Ze mate ve vSech smérech skvéle naslapnuto a nic vas nezastavi, tak se vétSinou hodné pletete. Ambicidzni
korporatni zaméstnanec Ales (Jakub Prachar) je svym narcistickym Séfem (Alexander Barta) misto povyseni preloZen do
nejhorsiho firemniho oddéleni - do call centra. Tam velice rychle musi pfijit na to, jak spolu s potrhlou konspiratorkou
Marcelou (Petra PolniSova), neurotickym nihilistou Michalem (Vojta Kotek), vzornackou Jitkou (Anna Polivkova) a dalSimi
bizarnimi kolegy vytvofit sehranou partu. Jen tak midze béhem teambuildingového vikendu porazit byvalé kolegy, zachranit
své nové oddéleni pred zrusenim, a hlavné najit ztracenou sebelctu.

O skvélé obcerstveni se postarali ¢lenové SDH Louznice.

SLEDUJTE KALENDAR AKCI LOUZNICE

Méte zajem o né&jakou akci konanou v Louznici? Nové je aktudini kalendar akci na webu
q

obce, kde se zapisuiji jen akce konané v Louznici. R s
Staci se podivat na web obce Louznice, kde je v levé listé dole kalendar, zde se propisuji
véechny akce konané v jenom Louznici. Po Ut St Ct Pi So Ne
Pokud Vas zajimaji akce v okoli staci oteviit celou stranku kalendar akci: 2|34

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/ :

https://www.louznice.com/obec/o-obci/ @ 1S 16 17 18

22 (23|24 |25| 26 | 27 | 28

29 | 30 31 puISE R
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MOTO KLUB KUMPANI LOUZNICE

Motorkarsky klub Kumpani z LouZnice oslavil tuto sobotu 21. let od svého zaloZeni.
robéhly na koupalisti a na podiu se sttidaly hudebni kapely El Perro Lunatico Band a Faking Bookings 2010
Ly g —

!

https://www.facebook.com/groups/131227600229427

https:/ /kumpanicz.estranky.cz
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DOVOLENA LEKARI

MUDr. Jan Zwak
prazdninovych mésicich ¢ervenci a srpnu budeme mit dovolenou v
terminech

15.-19.7. 2024
2.9.-27.9. 2024

V letnich mésicich budeme ordinovat standardné kromé 15.-19.

Cervence a 2.-27. zafi, kdy budou nase ordinace uzavreny. V téchto

terminech nas bude zastupovat ordinace na Pénciné. I zde je potieba

se objednat predem. Zkontrolujte si prosim s predstihem zasoby trvalé
medikace, aby Vam bézné uzivané léky vystacily po dobu nasi ®)
nepritomnosti.

Krasné léto vsem!

MUDr. Jan Zwak a sestficka

https://www.beneambula.cz/

MUDr. Vik
Letni dovolena
1.7.-12.7.2024
12.8. - 2.9.2024

SANUS PLUS, s.r.o Péncin
Omezeni provozu ambulance
Dovolena v lété:

1.7.-7.7.2024

Zastupuje MUDr. Jan Zwak, Zasada/Drzkov
https://sanusplus.cz/index.htm

Dentes Zelezny Brod s.r.o
MUDr. Vedralova

dovolena 1.7. - 12.7.2024
Akutni a bolestivé stavy oSetfi po Zmeéna ordinacni doby

predchozi telefonické domluveé MUDr.

Hudsky. pohotovosti
Dentalni hygiena dovolena Ordinaéni doba pohotovosti v Nemocnici Jablonec
3.7.-8.7. 2024 se s platnosti od 1.7.2024 zkracuje o jednu hodinu.

12.7.-17.7.2024 To znamena, Ze obé nemocnicni pohotovosti ve
vSedni dny i o vikendu ordinuji pouze do 20:00
hodin

#JablonecInformuje



https://www.beneambula.cz/
https://sanusplus.cz/index.htm

Prazdninovy provoz Obecni knihovny LouZnice

Knihovna bude otevirena o prazdninach ve dnech:

ctvrtek 18. 7. 2024 od 17 do 18 hodin
¢tvrtek 15. 8. 2024 od 17 do 18 hodin

Prejeme krasné prazdniny!
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LOUZNICE

OBCHOD LOUZNICE

Tési se na Vas Nguyen Van Tuyen - Milan

7.00 — 19.00 hod
7.00 — 19.00 hod
7.00 — 19.00 hod
7.00 — 19.00 hod
7.00 — 19.00 hod
8.00 — 18.00 hod
8.00 — 18.00 hod

Pondéli
Utery
Streda
Ctvrtek
Patek
Sobota
Nedéle

INSTANT
COFFEE

Novinkou je také posezeni pred prodejnou.

V této prodejné je k dispozici sluzba DPD.

Obchod v nasi obci
funguje a my si pomalu
zvykame na to, Ze si
mdzeme nakoupit i

v podvecer a o vikendu.
Stale mlzete vyuzit
nabidky Cerstvého

. ovoce, zeleniny, peciva,

zakuskd, chlebickd a
dalsich lahtidek.

Také pro svoje domaci
zviteci milacky zde
nakoupite a vyberete
z velkého sortimentu.

Pokud Vam néco

v nabizeném sortimentu
chybi, nebojte se a
feknéte si o né&j!

B
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Kviz

Co vie vim, ¢i nevim o péstounstvi?

Kdo je péstoun/péstounka?
a) Clovek, ktery pésmje vzacne rostliny
b) Clovék, ktery se rozhodne pfijmout k sobé do rodiny dité a poskytne mu liskn a
domowv
c) Clovek, ktery se rozhodne postarat se o nalszene rvire

Kdo se muie stat péstounem?

a) Pouze manZslsky par

b) Pouze osoba Zijicl sama

c) Manzelsky i nemanzelsky par, osoba Zjicl sama

Ausi mit zadatel jiz viastmi dite?
a) Ano
b) Ne

Kde si muZe zajemce o péstonnstvi podat zadost?
a) na obecnim uradée

b} na posté

C) napolici

Pro jake défi hledame nahradni rodice?

a) Pouze pro holtcky se jménem Eatefina s chlapecky se jmenem Jan
b) Pouze pro modrooke déd s kndmatymi viasy

c) Pro viechny deti, ktere to aktualne potrebuj

Jak se jmenunje kampan pro vvhledavani nabhradnich redica v Libereckem kraji?
a) Mit diim a rodice — draha wéc

b) Mit domov a rodinu - | SamozTejmost, nebo vzacnost?™

c) Deétik mam

Na jake webove strance json k dispozici uziteiné informace o nahradnim
rodi€ovstvl pro zajemce z Libereckeho kraje?

a) www.detikzapujceni.cz

) www bazardeti cz

) www rodinalk czx

MIT DOMOY A RODINU

Sprivoé edpovidi: 1. b), 2. ¢), 3. b), 4.2), 5. <), 6.B), 7. €)
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iz

REJHCIST NEBC WEACMOST 7

MIT pOMOV A RODINU

Mit bEIFEEnf domay
a miluifel redinu je
pro spoustu lidi
Eamﬁzﬁejmnst.

I.f :.l

7

Mnohym z nds viak osud tafevé Stést]

Wekterd Fivel thoull uF o kﬁ‘ﬁhh
a nedopfeje jim néZnou nirug rodicd.

nenagélil. ;
Z
DI

s

Ha svEtd jsou it kterd 5 neloneEnou
divireu Eefaji na zderak,

Prog se stat péstounem?
Hlawni motivael a odméncu j,E pomoc dibEti.

A PRAVE vY MOZETE NEKTEREMU Z DETI ZMENIT II
A V JEHO OCiCH SE STAT SUPERHRDINOU

WWW.RODINALK.CZ

Jeho pFijetim do 5vé rodiny mu
bezstarcstné détstvi a lasku b1

U
g

Ufad prace CR
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swuouny 0ObCi Okresu Jablonec nad Nisou k 30.6.2024

Uchazedl o Dosakitelni
Nazev obce Kog | OBAYASENG | jaméstnani o — m:&
celkem o zaméstnani
Albrachlice v Jizerskych horach | 563528 231 [+ L 3,0
Badfichov 583536 272 i 5] 2.2
Dalesice 530425 136 4 4 248
Diesna 583552 1805 178 154 B1
Drikov 583561 ar2 17 15 4.0
Fridstajn 583579 538 i 5 048
Harrachay STT0E1 BEB 43 42 4,7
Jablonec nad Misou 583510 2E800 1256 1162 4.0
Janowv nad Misou 5635085 1007 29 27 2.7
Jenifovice 583609 BO5 3 3 0.4
Jilové u Drikova 583617 135 5 5 37
Jifatin pod Bukovou S46585 257 G 4 1,6
Josafiv Dl 583633 559 44 41 7.3
Kobarawy SE3641 635 20 16 2.5
Kiofanav 583668 623 &7 56 8.0
Ligny S5B36TE 165 i i 3.8
Loudnice 563684 140 4 4 248
Lucany nad Misou SE3682 1330 27 25 18
Mala Skala 583706 741 13 10 1.4
Marsovice 583714 408 B 7 1.7
Mova Vas nad Nisou SB3ITIN i 18 17 5.0
Péncin 583748 1276 35 42 25
Plawy SBATET G665 38 ] 4.7
Pulaény 546577 314 11 10 32
Radiice 583773 a5 1] 1] 0.0
Radlo 583TE1 643 7 7 1,1
Rychnow u Jablonca nad Nisou | 563780 1854 a1 48 2.6
Skuhrov 583803 J63 G 5 1.4
Smrkavka 583811 2482 147 132 53
Tanvald 583820 T4 262 236 6.4
Valké Hamry 583838 16889 112 101 6,0
Vlastibof SE3846 BO 2 1 13
Zasada 583854 532 18 16 3.0
Zlata DeEnice SB3862 308 11 10 32
Zelazny Brod 583871 3680 187 170 46
ZE SVETA

9



LOUZNICKY ZPRAVODA! - 15. 7. 2024- 21. 7. 2024 /26

ZASADA

O vikendu se konala tradicni ,,Prokopska pout™ v Zasadeé.

Kromé& ms3e v Kapli sv. Prokopa byl na ,Kapelni louce" a na ,HFisti"

10

pestry program po oba vikendové dny.
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VYSOKE NAD JIZEROU

Loutkova scéna Divadelniho spolku Krakonos ve Vysokém nad Jizerou
letos slavi 100 let. Kulaté vyroci pfipomina tento vikend prehlidka
loutkovych divadel, zacala i vystava historickych loutek. UZ od roku 1876
. plsobi ve Vysokém nad Jizerou Divadelni spolek Krakonos. V roce 1924
k velké scéné pribyla i scéna loutkova, jeji letosni sté vyrodi si vysocti
ochotnici pravé v téchto dnech pripominaiji. Ve Ctvrtek 11. Cervence
zacaly oslavy pietnim setkanim na hrbitové a také projekci zaznamu
jednoho z divadelnich predstaveni vysocké loutkové scény. V patek 12.
Cervence pak v divadle spolku Krakono$ pokitili zrestaurovanou oponu a
také knihu Tenhle svét nas jesté potfebuje, ktera mapuje 100 let
loutkové scény ve Vysokém nad Jizerou. Po kftu zacalo prvni z
predstaveni prehlidky loutkovych divadel, ktera se kona také v sobotu
13. a v nedéli 14. Cervence. Ve Vlastivédném muzeu, které je nedaleko divadla, také zacala vystava historickych loutek. , Ty
loutky jsou staré sto let. Tak, jak slavi loutkova scéna, tak skutecné, nékteré jsou o néco mladsi, tfeba o rok, o dva, ale
fikdme, Ze jsou to stoleté loutky od Jana Dolanského ze Semil," pfedstavila vystavu nestorka vysockych ochotnik(l Svatava
Hejralova. ,, Toto je scéna z prvni divadelni hry, ktera se tady hrala jako loutkové predstaveni. Je to KrakonoSova nadilka.
Takze tady méme Krkonose, vladce hor. A samoziejmé babicku, které Krkono$ pomaha tim, Ze ji nasbirané rosti proméni ve
zlat'dky," pribliZila jednu z Casti expozice Svata Hejralova. Vystavu tvofi 7 scén vytvorenych loutkami. Téch je tam celkem 57
a jesté nekolik zvirecich. ,V divadle zbyly jenom ty loutky, které jsou potfeba k souCasnému predstaveni a k tomu, které se
bude nacviCovat potom na prosinec," dodala Hejralova, ktera je i autorkou pokiténé knihy Tenhle svét nas jesté potrebuje.
»Snazila jsem se dohledat vSechny mozné materialy, protoze divadlo ma UZasny archiv, ktery se snazim obhospodarovavat.
Takze by to mélo zachytit, jak ty d&jiny tady vznikaly, kdy se hralo prvni loutkové predstaveni, jak se hralo dal. A musim fict,
Ze mame dodneska dochované, Ze predstaveni, které se odehralo na oslavach za divadlo Krkonos, bylo 1100. predstaveni v
déjinach nasi loutkové scény," doplnila Svatava Hejalova.

TANVALD

Béhem nasledujicich tydnl bude probihat revitalizace prostoru ulic
Horska - Sportovni! Mésto Tanvald pfipravuje projekt revitalizace
prostoru ul. Horska — Sportovni, v ramci kterého dojde ke vzniku

| novych parkovacich mist, nové parkové plochy s pésinami a
lavickami, a také k vegetacni a sadové Upravé tohoto prostranstvi.
Revitalizace vySe uvedeného prostoru bude zahajena 31.07.2024,

| kdy se v prvni fazi provede frézovani asfaltového povrchu od
kFizovatky ul. Palackého a ul. U Stadionu po ul. Horska na Grovni
vymeéniku pod €.p. 553. Predpoklad frézovani jsou 2 dny. Dale se
budou frézovat ostatni asfaltové povrchy u budov ¢.p. 577 a 578 ul.
Horska. Po dobu téchto praci nebude mozno parkovat ve stavajicich
prostorech (oznaceno cervene), pro parkovani bude vyhrazen upraveny travnaty prostor (perkem) oznaceny modre. Proto
prosime v uvedeném terminu neparkovat na stavajicich asfaltovych plochach. Mésto Tanvald se omlouva se Vam za
komplikace spojené s vystavbou, zvlasté pak za zvySenou prasnost.

JABLONEC NAD NISOU
Jablonec nad Nisou chce upravit koryto Bilé Nisy a zpfistupnit jeho
okoli lidem. Dnes vybetonovany a nepristupny tok a jeho okoli by se
mély proménit v odpocinkovou zénu, Upravy koryta by navic mély
zvysit schopnost feky zadrzet vodu v krajiné a zpomalit jeji odtok,
fekla CTK ndméstkyné primatora pro Zivotni prostredi Lenka
Opodenska (Spole¢né pro Jablonec). Redeni revitalizace ziskd mésto
diky mezinarodnimu projektu ReBioClim, do kterého se zapajilo.
"Cilem je vytvofit v rdmci mezinarodniho konsorcia s akademickymi
institucemi, odborniky a mésty komplexni postup pro planovani

: revitalizaci méstskych a pfiméstskych vodnich tok{. Tento postup
zohledriuje ekoIoglcke |nst|tUC|onaIn| socialni a urbanistické aspekty a bude pilotné vyzkouseny v partnerskych méstech,"
doplnila Opocenska. Studie revitalizace Bilé Nisy by tak méla Jablonec pfijit na necelé tfi miliony korun, pficemz mésto se
bude podilet 430.000 korunami, zbytek pljde z evropskych a statnich fond{. Dnes je Usek feky v téchto mistech
vybetonovany, nepfistupny a po celé délce rovny. Hlavnim partnerem mezinarodniho projektu je Technicka univerzita
Drazd‘any, kromé Jablonce jsou v ném podle Opocenské zapojeni napfiklad Leibnizllv institut Drazd'any, Univerzita Jana
Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Slovenska technicka univerzita v Bratislavé ¢i Univerzita pfirodnich véd v Poznani.
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LIBERECKY KRAJ

Rozmary pocasi nadale zaméstnavaiji hasice. V patecni podvecer jejich vyjezdy,
jejichz pocet se vysplhal priblizné na pét desitek, mitily predevsim na Ceskolipsko.
Ve 21 pfipadech odstranovali popadané stromy a v 9 odcerpavali vodu ze
zatopenych mist. V Holanech, ¢asti Milcany zasahovala u zatopeného kempu mistni
jednotka dobrovolnych hasicli. Nékolik stanll se ocitlo pod vodou, tak vyuZili kalové
Cerpadlo. Ve Skalici u Ceské Lipy zase spadl strom na trat’. PferuSeni provozu si
vyzadalo evakuaci tficeti lidi z vlaku, udalost se obesla bez zranéni. Stfedecni boure
zpasobily vétsi problémy zase na Liberecku. Az tficentimetrové kroupy v
Hodkovicich nad Mohelkou ucpaly odtokové kanélky ze stFechy jednoho z domd. U
# Radelského Mlyna zaplawla voda po boufi na mimouroviové kfizovatce najezd ze
silnice I/65 od Jablonce nad Nisou na rychlostni silnici R35 ve sméru na Prahu. ,Kolem pdl sedmé vecerni volajici na
tisiovou linku nahlasil udalost na komunikaci I/65 — konkrétné u najezdu na I/35 smérem na Turnov a Prahu. V podjezdu
pod premosténim tam vznikla laguna, ktera fidicm znemoznila prijezd. Na misto vyjeli jablonecti profesionalni hasici a
dobrovolni kolegové z Rychnova u Jablonce nad Nisou. BEhem necelé hodiny od nahlaseni udalosti vodu z laguny odcerpali
do kanalizace, a misto tak zpréjezdnili," uvedla tiskova mluvéi hasic¢l Jaroslava BeneSova. Podle pfedpovédi bude v sobotu
oblacno az zataZeno, misty dést’' nebo prehanky a ojedinéle bourky, zpocatku na severovychodé i velmi silné. BEhem dne
prechodné polojasno a srazky jen ojedinéle. Nejvyssi denni teploty 23 az 27 °C. ,V nedéli bude vétSinou polojasno. V
jihovychodni poloviné Gzemi oblacno aZ zatazeno, misty s deStém nebo preharikami. Postupné ustavani srazek a Castené
ubyvani oblacnosti," informoval Cesky hydrometeorologicky Ustav.

JABLONEC NAD NISOU

Méstska nemocnice v Jablonci nad Nisou zahajila rekonstrukci prostor, kam jesté
letos premisti ambulance pro porodnici a gynekologii. Jejich Uprava bude stat
skoro 16 milion{ korun, z toho 15 miliond pokryje dotace od mésta.

Stéhovanim ziskaji ambulance vice mista, rozsifi se jejich nabidka i zvysi komfort
pro pacientky, priblizila mluvéi nemocnice Jana Lunakova. ,Nova gynekologicka i
porodnicka ambulance bude ve vSech ohledech lepsi nez ta soucasna. Predevsim
se zaméfujeme na rozsiteni ultrazvukovych vysetfeni, urogynekologické poradny
a ambulance détské gynekologie. Kromé toho rozsifime spektrum péce o
specializované poradny prekancerdzni, endometriozovou a myomovou," uvedla mluvci. DleZitym ddvodem pro premisténi
ambulanci je podle ni také oddéleni ambulantniho traktu od hospitalizacniho. ,,CoZ zvysi komfort a soukromi pacientek.
Vyznamneé se také zvysi prostor v ambulancich, coz ndm umozni poskytovat kvalitnéjsi péci a zlepsit celkovy zazitek
pacientek pii navstéveé nasi ambulance," dodala. Ambulance pro porodnici a gynekologii jsou zatim v pfizemi chirurgického
pavilonu. Nyni pro né femeslnici upravuji Cast ctvrtého patra, kde dfive byly kancelare vedeni nemocnice a oddéleni ARO a
jednotky intenzivni péce. ,Stavebni prace a nasledné vybavovani prostor nabytkem by mélo byt hotové do konce srpna, poté
bude nasledovat stéhovani," uvedla Luridkova. Podle ni do budoucna neziistanou prazdné ani soucasné prostory
gynekologicko-porodnické ambulance. ,,Budou vyuZity pro rozsifeni gastroenterologického oddéleni," dodala mluvci
nemocnice.

NOVA VES NAD NISOU — PRAHA

Na slavnostnim galaveceru v Obecnim domé v Praze byli ocenéni darci kostni
drené, ktefi nezistné zachranili Zivoty neznamym lidem. Mezi nimi vynikl i
dvaadvacetilety student Jan BFiza, ktery daroval kostni dfen a pravidelné
daruje krev. Jeho pribéh inspiruje k zamysleni nad vyznamem darcovstvi.
»Kdo zachrani jeden lidsky zZivot, zachrani cely svét," tak zni klasicky epitaf
Oscara Schindlera, ktery se vepsal do historie zachranou vice ne? tisicovky lidi
Zidovského plivodu pred smrti v koncentracnich taborech. Na slavnostnim
galaveceru, ktery nedavno usporadaly v Obecnim domé v Praze Cesky
narodni registr darct dfené a Nadace pro transplantace kostni dfené, byli
vSichni darci povaZovani za hrdiny. Ocenéni byli ti, ktefi neziStné obétovali
nejen svij Cas, ale i Cast sebe v podobé krvetvornych bunék z kostni dfené, a
zachranili tak zivot nepfibuznému clovéku, kterého nikdy nepotkali. Mezi nimi
nechybél ani dvaadvacetilety student oboru vSeobecna sestra na vyssi zdravotni Skole Jan Bfiza z Jablonecka, ktery daroval
kostni dien v lofiském roce. Nebyla to pro néj prvni obdobna zkusenost, od devatendcti let pat¥i mezi pravidelné darce krve.
Jak sam priznal, jednalo se o spontanni rozhodnuti. VSiml si banneru na stanici transfuzniho oddéleni Krajské nemocnice
Liberec a to ho motivovalo k tomu, aby se zapsal do registru a zvysil tak, byt minimalné, pravdépodobnost, Ze se pro
potencialniho pfijemce najde vhodny darce. Vyplnil dotaznik a nasledovalo odebrani vzorku krve na analyzu.
+Pravdépodobnost, Ze z téch 125 tisic lidi v registru vyberou zrovna vas jako darce, je mald. Shoda mezi krvi darce a
pacienta musi byt opravdu velka," fekl mlady muz z Nové Vsi nad Nisou, mezi jehoz zajmy patfi cestovani a sport jako
lyzovani, bézecké lyZovani, béh, cyklistika Ci turistika.

VICE ZDE: https://jablonecky.denik.cz/zpravy region/nova-ves-nad-nisou-darce-kostni-drene-jan-briza-2024.html
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Jablonecko

SMRZOVKA

Mpamat

e ) Ve ¢tvrtek 25. cervence 2024 zakotvi vystava Pribéhy severnich Cech - Zlomové
Pribéhy

okamziky 20. stoleti ve Smrzovce na Lidickém namésti a setrva zde aZ do 15. srpna
e 2024. Tato exteriérova expozice regionalni pobocky Paméti naroda Severni Cechy prinasi
§evernlch : 3 vzpominky pamétnic a pamétnik{i na udalosti 20. stoleti, které pobocka dokumentuje v
Cech i 3 s AR | ibereckém a Usteckém kraji pro sbirku Pamét’ néroda. Letos v listopadu si budeme
- pfipominat 35 let Zivota ve svobodné zemi. Je to Cas vhodny pro bilancovani a
vzpominku na dobu dvou totalit 20. stoleti, které nase krasna zemé zaZila. Osobnosti,
které priblizuje tato vystava, spojuje krajina, lidé a novodoba historie severnich Cech.
Zlomové okamziky 20. stoleti se silné a neopakovatelné zapsaly do Zivota pamétnikad.
Staly se soucasti jejich osobniho pFibéhu a individualni paméti. Tito lidé pro Pamét’
naroda oteviené a vstficné vypravéli. O vzniku a zaniku prvni republiky, o hrlizach
== QP E W e B holocaustu, o vybombardovanych méstech, o povaletném nasili na Zenach a détech, o
komunistickém pudi a pracovnich lagrech, o disledcich invaze a normalizaci, ale i o enormnich Skodach na Zivotnim
prostiedi.

Srdeéné zveme na vystava
Piibéhy severnich Cech

JABLONEC NAD NISOU

Uz 11. ro¢nik zavodu JBC 4X Revelations se
uskutecnilo v sobotu 13. ervence a i tentokrat s
obrovskou show nejen béhem hIavnl'ho zavodu na
ostrych soubojich loket na Ioket rozdala svétova
Spicka bikerd, ale také béhem bohatého
hudebniho a kulturniho doprovodného programu
a samoziejmé také nadupané legendarni
afterparty.

Nakonec vSe dopadlo tak, Ze jedenacté vitézstvi
bylo pro Tomase Slavika

Napinavy to bylo, vSichni jezdci do toho dali
totalni maximum.

1.Tomas Slavik

2.Pavel Reinl

3.Gustaw Dadela

4.Hannes Slavik

5.Petr Pala

Tenhle
rok se na
trati
potkalo
Sest holek
a pustily
se do
toho s
poradnou
vervou,
jak se na
holky slusi
a patfi. O
findle se
popraly
ve Ctyfech
a misto

1. Abigail Hogie

2. Karla Bobkova

3. Kathrine Oldfield
4. Veronika Novakova

na pddiu si rozdélily nasledovné:

niase
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VYSLO DALSI CiSLO TROSECNIKU

Kulturné-spolecensky emailovy magazin o Ceském raji a okoli. Trose¢nik aneb co se déje pod Troskami a v okoli. Pokud
mate zajem dostavat kazdy tyden nova vydani, zaslete zadost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefik Podobsky -
fefik.sorry@email.cz

Posledni Cislo naleznete na: https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-183-28-aneb-co-se-deje-pod-troskami-
a-okoli-553 303cs.html

| I
trosec¢nik ..

rocnik IV.

¢tvrtek 11. ¢ervence 2024

foto Muzeum mésta Mnichovo Hradisté

Mili pratelé!
Pii desti a bourkach déla se mi Spamé.
Potireboval bych, aby na to davali invalidni diched... ©
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KULTURA a POZVANKY

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/

AKCE V LOUZNICI 2024

LETNI KINO 2024

V letnich dnech opét mliZete pocitat s pestrou nabidkou letnich kin,
kterad pofada OU Louznice a SDH Louznice v prostoru mistni pozarni nadrze — koupalisté.

Terminy letniho kina v LouZznici:
sobota 20. cervence 2024,
sobota 10. srpna 2024

SVATY VACLAV

V sobotu 28. zaFi 2024 probéhne tradi¢ni mse u zvonicky v Louznici

SLAVNOSTNI ROZVICENI VANOCNIHO STROMU s Mikulasem

V sobotu 30. listopadu 2024, probéhne slavnostni rozsviceni Vanoc¢niho stromu v Louznici.
Pripraveno bude obcerstveni a maly kulturni program.

BARBORKY

V utery 3. prosince 2024, budou obchazet domy v Louznici Barborky.

STEDRODENNI SETKANI + BETLEMSKE SVETLO

y V utery na stédry den 24. prosince 2023 od 14 hodin
probéhne ,Stédrodenni setkan® u Betlému, kde si navzajem poprejeme krasné svatky a predame si betlémské svétlo.

LOUZNICKE ZIMNI KINO

V pondéli 30. prosince 2024 nebo v nebo v nedéli 29. prosince odpoledne na koupalisti! se planuje promitani filmu. S
ohném, pecenymi bufty a teplymi napoji.

DEJTE SI DO KALENDARE NA PRISTI ROK:

- DN :
@) LOUZNICE.
Détsky den
putovani za pohadkou
28. CERVNA 2025
od 14 hodin na koupalisti
‘;:logz)aT :17:00 — soutézni ukoly
16:00 — 17:00 - Kouzelnik predstaveni

17:30 — Dé&tska tombola — zadné dité neodejde bez darku
18:00 — Diskotéka

Stanovisté:
Aredl pozarni nadrZe — Koupalisté LouZnice u domu &p. 110



https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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¥ Oteviraci doba 3kolni prodejny bé&hem
7 letnich prazdnin | Ut-Pa | 10-14 hodin ___ S
Smetanovo .zGtisi 470 | Zelezny Brod | 602 185806 ” o ~ wbeﬁg}(v bt
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VETERAN RTECKEM
DO JI7 1 HOR

20. cervence 2024

S < Albrechtice
AU'FOMO\TO \) v Jizerskych horach

O Sklo Bursa

LUCANY SUFCIrCY A2
TISEK o REXLANA o RAZITRA
//A-M JIRi SUCHANEK @
PiISKOVANE, LEPTANE SKLO
AW ALL FOR MOTORSPORT SUPSS

17



LOUZNICKY ZPRAVODA! - 15. 7. 2024- 21. 7. 2024 /26

Remeslna -
socka
poutei

3.—4. srpna 2024

KULTURNI PROGRAM

HLAVNI PROGRAM
SOBOTA 3. 8. / nar. . furls Kramais

1L00 Slavnostnl zahdjenl

1120 Crdcafl Coll Arto - =lus

12.30 zdravice Krakonose

13.00 Lovesong Orchestra - koocert

14.10 iCtasanak - alvzala nd 3 et

12.00 On Quljote - wroste

15.30 Barton Brothers - kel

16,30 Cervend Karkulke ReX - diadio o 5 les

17.15 Chadafi Dall Arts - artists

17,15 Poudacka - Mmtin dngh

17,20 Gerald Clark - koo .

19,30 SLAVEK JANOUSEK 5 kapelou
koecert zhaméha ple itkife

2L00 Chniva show - e-liswe

21.30 What The Funk (WTF} - koocert

DOPROVODNY PROGRAM
SOBOTA 3. 8. / onadlo ¢akanod

13100 ASCGIOS a hasté - horcert

14.00 Folklornl scubor Nisanka |JEC)

14,45 v Howsova, P VodseogQikova - koocet
15,45 Gipsy Sking tyio - xoncert

16.30 Spolek jabloneckich dam a pand

"‘ 6) } * /4 ,  Rrakgmosine . Sfaias 17:00 Jak se slazam (folkové dua) - lanze-
- — ;I/Jo(‘ ’M
Forestry Crech s.r.0, WS vy vaRTenaNGe i
i c U MEOVEDA NEDELNI PROGRAM 4.8,
- v Sowe Thlr. fasls lauskibo /1< BSsnikd
NG 1 RaTa VTH
—B(-"é“ﬁ‘- m’ m AUTUSLUZAY

ZR PORIORN DERUJENE

w.co JIRI BARTA

SRy, TavaNde onogoeE fance L fenurnenginiho vizlonoe Laty
»un e -t
FEcRie By - N 13.00 -16.00 Herni cdpolegne peo déti
s Smixide Datel e 17,00 Loutkoveé piedstayeni - nivadln krmkonos
e < -
KOLOLOD' @ 2 o S s
- SRR Pl Sl D = Wi, yysockapeut.cz

18
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TJ*Snknl Hruba-Horka porada—=_ <

— = 10.8. ZDZ'-IE?"

eﬁém venknvmszabavu-

- -Se skupinou— —

Zacatek 2000  vstupne 100
Dbcerstvem’**“ﬁgrlluvza jisteno

SDH Jirkov porada

tradicéni

" od 14: OO hod za hasucarnou
weji: KWAPELNICH
KOMPRESS
A
;- WOKEN

BIATLONOVA VSTUPNE
STRELN[GE DETI ZDARMA
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_/

PRICHOVICKE
KULTURNI LETO 2024

sobota 13. 7. 2024 16:00 — namesti Prichovice

KONCERT Sl(UP]NY "
BROKY FRANTISKA KANECKA
popularni skladby 70. - 80. leta, predkapela OKKO C\
V pripade neprizniveho pocasi kulturni dum Velimka. ?W
y

patek 26. 7. 2024 18:00 — namésti Prichovice

TROUBENI U PANNY MARIE
NA NAMESTI V PRICHOVICICH
Trubaci Spravy KRNAP, soucasti koncertu i diskuse s pracovnfky Spravy KRNAP
V pripadeé neprizniveho pocasi kostel sv. Vila.
W 2

patek 9. 8. 2024 18:00 — namesti Prichovice

WALDOVY MATUSKY u%

To nejlepst z repertoaru Waldemara Matusky
V pripade neprizniveho pocast kulturni dum Velimka.

1} /@
sobota 31. 8. 2024 18:00 — kostel sv. Vita Prichovice %

KONCERT V KOSTELE SV. VITA

Dominika Zamara — svétoznama operni pevkyne (Polsko), llona Stryjova — housle

A

Vstupné dobrovolne.
Vytezek bude pouzit na provoz
Lesoparku Na Slunecni.

20



Sobota 27. 7. 2024 od 16:00 hodin
x%g u zasadské sokolovny g

Zvuk: Aled Rejmon
Moderator: Ota Turek

Kapely: Modrotisk —Jablonec n. N.
Funny Grass — Cesky raj

@ BG Bazar — Jablonec n. N.

Album - Chomutov

+ 2 prekvapeni!

(poradi kapel neni zdvazné)

Obcerstveni zajisténo (pivo, udirna, hermelin ad.)
Moznost prespani (ve vlastnim stanu).

Mokra varianta zajisténa.

Vstupné: V predprodeji 350 K¢, na misté 390 K¢.
Informace a predprodej na www.sokolzasada.cz

21
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Ukazky vyroby

Poutavé prednasky
o mineralnich
vodach

Farmarske
. speciality
- - a osvézujici
| napoje

kyselka

Upozornéni: v aredlu a okoli nelze parkovat automobily.
Vyuzijte prosim MHD Liberec - Jablonec n/N.

Pestry program:

DEDA
MLADEK

ILLEGAL BAND

PREHMAT
MECHECHE BAND
KRASNA PRACE

E Liberec

Cesky rozhlas

23
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Kulturni program
Josefiv Dl

cervenec a srpen 2024

5.7.2024 od 20:00h 27.7.2024 od 13:00hk
Beseda s Petrou Prochdzkovou  Hasiésky den
Potkdvdrna u Havrana v aredlu Hut' Marie 1904
vstupné: dobrovoiné vstupné: dobrovolné
6.7.2024 od 19:00h 27.7.2024 od 21:00h
Premiéra Soudné sestry Sugarcutes zpivajici kvarteto
Divadlo J. K. Tyla v Josefové Dole Potkdvirna u Havrana
vstupné: 100KE do 15 let 50 K& vstupné: dobrovolné
13.7.2024 start v 11:00h 16.8.2024 od 20:00h
Okolo Elisky XXI. roénik Beseda s Reném Bélohradskym
v aredly Hut" Marie 1904 Potkdvdrna u Havrana
vstupné. dobrovoiné
17.7.2024 od 20:00h
Hchgonky 7‘: 8 C‘(.“ 0 d ]:" 3'_-.‘:'!
Potkdvdrna u Havrana J osefoskok
vstupné: dobrovolné Tenisové kurty naproti vickovému ndadrai
JD
19.7.2024 od 20:00) vstupné: dobrovoiné
Kdy uz tam budem AT ‘
Potkdvdrna u Havrana 31.8.2024 od 13:00h
vstupné: dobrovoiné Blesi trh
u kostela Proméneéni Pané v Josefové Dole
20.7.2024 od 13:00h
Blesi trh 31.8.2024
u kostela Proménént Pdné v Josefové Dole Zdbava na ukonceni léta
v Huti Marie 1904
zahraje hudebni skupina Gemss
Predprodej vstupenek v Huti Marie a
Trafice Josefiv DOl
i |
) V4 5 www. josefuvdul.eu Ll XL £
@ . / @ :
/
e oy 3¢
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Kltteluv dum 2024

unor . 2. Zdobeni karnevalovych masek s Kvétou Merklovou
1 4.
17.
24.
10.
12.
16.
23. 3. Velikonoce na Krasné
27. 3. Byliny od jara do zimy - (ivodni prednaska celoro¢niho cyklu
10. 4. Alchymie a lécitelstvi na dvore Cisare Rudolfa Il. - Michal Plavec
20. 4. Sbér bylin - kira, pupeny, listy - lva Valkova
21. 4. Vyroba pedigové kytky a kosikd s Kvetou Merklovou

1.5. Pout svatého Josefa

3. 5. Co vypravéji stromy - Jifi Lahoda od 17 hodin
11. 5. Voda |é¢iva, Zzivotodarna, posvatna - |écebné klry - Lida Razicka
15. 5. Apiterapie - Pavla Chrzova, vcelarka

1. 6. Plsténé kvétinové vénce - Jana Vélkova

8. 6. Intuitivni obrazy - terapie - Eva BeneSova
15. 6. Copak to tu kvete? Sbér bylin s lvou Valkovou
22. 6. Svatojanska slavnost s vilou Izerinou a Péncinské slavnosti

5.7. Remesiny den

5.7. O starych remeslech s PhDr. Vladimirou Jakoubéovou
13. 7. Malirska dilna pro zacatecniky - akvarel - Krajiny snové a skutecné
20. 7. Byliny - naloz co se dé4, zpracovavani bylin - Ilva Valkova

. J1ezky to zivot vcel a jak jim muzeme ulevit!” - Martin Smutny
. Vyroba prirodnich mydel - Jitka Kolarova
. Parové maséaze s lvou Valkovou (téhotenské, geriatrické, pediatrické)

brezen . Velikonocni tvoreni s Kvetou Merklovou
. Dr. Hana Sar Blochova - Skryta historie vesmiru a nasi planety

. Vyroba ocistnych lécivych svici, [écebna terapie - Hana Kristelova

W WwwwhnNNN

duben

kvéten

cerven

cervenec

srpen 3. 8. Uz mame nasuseno - bylinné smési a caje - Iva Valkova
10. 8. Festival zdravi na Krasné
24.8. Houbarska praktické vychazka s Janou Capkovou (Hut)
23.8. MAOK - koncert
11. 9. Aromaterapie - Eva Benesova
14. 9. Varime sirupy a masti - Iva Valkova
15. 9. Podzimni pout’
21.9. Aromaterapie - prakticka dilna - Eva Benesova
2.10. Homeopatie - Sasa Pavkova
12.213.10. Sklarsky vikend (s Jifinou Strynclovou)
19. 10. Vykurovadla - Lida Razicka
25.10. Etnolog Mnislav Zeleny - Atapana: Léci u indiant |écitelé nebo Samani?
9. 11. Koreny v hlubinach - lva Valkova
13.11. Energetické |éceni - Sasa Pavkova
30. 11. Pozlacovani pohlednic s tématy adventu a Vanoc - Jana Valkova
30.11. Adventni vénce a pernicky - kavarna
1.12. Adventni okénka
7.12. Advent na Krasné
28.12.2024 az1.1.2025 muzeum + kavarna

A - akce D - dilna (max. 8 az 15 osob) P - prednaska (max 60 osob)

Aktualni informace na www.kittelovomuzeum.cz nebo a facebooku @kitteluvdum
Veskeré prihlasky prosim posilejte na info@kittelovomuzeum.cz
Zména programu vyhrazena.

fijen

listopad

prosinec

> >» >PIO0U VOO >» 90> 0 9|>»02>Pr0U0C00>P>O00|P0©>PrO00 T 0>0™©0O0O0CT©TO

hatteludum
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LETO VKRAJI Q
KDE SE NESPECHA °

» 6. dubna 1300 UKLIDME CFESKO - srazna parkovisti v arealu U ("npa. Prichovice
» 30.dubna 1700 PALENI CARODEINIC - Lesopark na Slunecns, Prichovice

1800 PALENT CARODEINIC — Horni Polubny
P 1 kvetna 1100 45 LET KRIZOVATKY - mse sv., kostel Prichovice

13:30 45 LET KRIZOVATKY - videa a fotoprezentace z histonie - fara Prichovice
» 1. cervna 1400 DETSKY DEN V KORENOVE NA HRISTI
» 8. cervaa 1300 BLUDNY KOREN (zivod v orentainim bl - fotbalové hiisté Dolni Korenoy
» 15 cervna 1400 POUTOVE ODPOLEDNE PRO DETI - namésh Prichovice

18:00  zahraje kapela LA SKLEROSA
> 16. éervna 1000 POUTNI MSE SV. ZF SLAVNOSTI SV. VITA - kostel Prichovice
» 29.cervna 1300 VZPOMINKA NA DR. MILADU HORAKOVOU - Lesopark na Slunedn
» 6. cervence 1100 TRADIONT POUT - park Horni Polubny

1400 KECYAPOLITIKA - Areal U f’apa. Prichovice
» 6-7. cervence SERMIRSKY VIKEND NA STEPANCE - Artus Bohemia
» 13, cervence 1600 KONCERT SKUPINA BROKY FRANTISKA KANECKA

(popularni skladby 70, - 80 léta), PREDKAPELA OKKO - namésti Prichovice
» 26. cervence 1800 TROUBENI U PANNY MARIE - namésh Prichovice
(trubadi Spravy KRNAP. soucasti koncertu 1 diskuse s pracovniky Spravy KRNAP)

» 27 dervence ANENSKA SKLARSKA SLAVNOST NA JIZERCE
> 9. srpna 1800 KONCERT WALDOVY MATUSKY — namésti Prichovice
» 31 srpna 18-00 KONCERT V KOSTELE SV, VITA, Dominika Zamara - svéloznama operni

pevkyne (Polskol, Hona Siryjova = housle

» 7. zari 9.00 MTB JIZERSKY SPRINT 2024 - Horni Polubny
11:00  VINOBRANI - park Horn: Polubny
» 14, zar 900 PRICHOVICKA PROUDNICE - hfsté Prechovice

(hasicska souléz v pozarnim uloku pro dén)
» 26.rijna 1400 ODHALENI POMNICKU RUDOLFA BURKERTA - park Horni Polubny
» 1 prosince 1600 ADVENT S ANDELY NA NAVSI V PRICHOVICICH

TRADIONI JIZDY NA ZUBACCE - www.zubadcka.cr

al [

40
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PAILAC
LIEBIEG

* pohodoveé straveny ¢as rodi¢l s détmi
* spolecné aktivity, sdileni, prednasky

* pondéli a stfeda 8:30 — 12:00 hodin

* 50,- K¢/osoba

* az 3 hodiny hlidani déti od 3 do 10 let
» dopolednii odpoledni aktivity
* 80,- K&/zapocdata hodina

Rozpis aktivit RC a DK

8:30-12:00 12:30-16:30
PONDELI Rodinné centrum - tvofeni, cviéeni Détsky klub - hry, ctenarsky kiub
UTERY Détsky klub - kratkodobé hlidani Détsky klub - vytvarka
STREDA  Rodinné centrum — hudebka, cvigeni Détsky klub — hudebka
CTVRTEK Détsky klub - kratkodobé hlidani Détsky klub - hry, pohybovky
PATEK Détsky klub - kratkodobé hlidani Détsky klub - hry, pohybovky

Program dopolednich i odpolednich aktivit béhem rodinného centra i béhem hlidani
déti v ramci détského klubu je pfizpisobovan aktualnim potfebam a naladé skupiny.

Palac Liebieg U Tiskarny 81/1, 460 05 Liberec
Oteviraci doba / pondéli — patek 8:30 - 16:30 hodin
www.palac-liebieg.cz

© Palic Liebieg PalacLiebieg Kontakt’Liberec



https://ksk-liberec.cz/
https://ksk-liberec.cz/cinnosti/detsky-klub/
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TANVALDSKE &S& '
HUDEBNI LET

AREAL AUTOKEMPU
5.7. PATEK OLDIES PARTY

Tradi¢ni letni diskotéka s nejvétsSimi hity minulého stoleti.
D3J Michal Tdma + DJ Michal Karabin.
Vstup 200 KE. Start 20:00 hod.

12. 7. PATEK SHALL WE DANCE
Kontakt (CZ) Cover Band
Vstup 120 KE. Start 20:00 hod.

27.7. SOBOTA skupina BG TRIO

bluegrass a country
Vstup zdarma. Start 18:00 hod.

10. 8. SOBOTA skupiny HUSH & THE BROKEN DAM

rockovy vecer
Vstup zdarma. Start 18:00 hod.

17. 8. SOBOTA skupina DANGAR SIX

rockovy vecer
Vstupné dobrovolné. Start 19:30 hod.

24. 8. SOBOTA DEN GULASE A MINIPIVOVARU

zahajeni akce 14:00

19:00 skupina FUNK CORPORATION / 21:30 DJ TERAS A/
Vstupné 99 K&

SDH TANVALD SUMBURK Y&~ @
13. 7. SOBOTA COUNTRY ZABAVA ) .

K tanci a poslechu zahraji kapely Kladiwko band, Zahrada bark\d,
Spolek potulnych muzikantd, Mricensti muzikanti a Kompress.
Aredl hasi¢ské zbrojnice SDH Tanvald Sumburk. ¢
Vstupné zdarma. Start 12:00 hod.

www.tanvald.eu




LOUZNICKY ZPRAVODA! - 15. 7. 2024- 21. 7. 2024 /26

Kultura—
Jablonec

CERVENEC 2024

1.-6. 7. (pondéli-sobota),
aredl Eurocentra

LETO TANCI

26. roénik letni dilny pohybu,

tance a rytmu
Poiéd Spolek jobloneckych dom o pand za finenéni pod-
pory statutémiho mésta Joblonec n. N. o Libereckého kroje.

10. 7. (stfeda), 20 hodin,
Mirové ndmésti

NEREZ TRIO

Nejvétsi hity skupiny Nefez
a nejzndméjsi pisné povodni
kapely Nerez

Poiada statutérni mésto Joblonec n. N, ve spolupréci

s Kulturou Joblonec, p.o. v rémci festivalu Joblonecké tény
2024.

14. 7. (nedéle), 15 hodin,
TyrSovy sady

SMYCCOVE
KVARTETO
AD LIBITUM

AJARMILA KLOKOCNIKOVA

A HANA JODASOVA
Kombinace smyé&covych néstrojd
a kiehkych Zenskych soprand.
Potids Kukura Joblonee, p.o. za podpory stalulimibo mésto
Joblonec n. N, Reolizovino v rémei projoktu , Rok Zaské

hudby v Jobloneckych ténech zo finanéai podpory Liberec-
kého kroje.

* Akce se kona v ramci fesfivalu Jablonecké tény.

18. 7. (&tvrtek), 18 hodin,
Letni scéna Eurocentra

THE CELLO BOYS

Dva violoncellisti doprovazeni
bubenikem. K jejich repertodru
se fadi vedle tvorby A. Dvofdka,
J.S. Bacha aJ. Haydna také
vlastni virtuézni Gpravy skladeb
kapel a interprety jako Nirvang,
AC/DC, U2, Europe, Iron
Maiden, M. Jackson, L. Fonsi,
Avicii.

Porédé Kullura Joblonec; p.o. za podpory statuldrniho mésto
Jablonec n. N. Realizovéno v rémei projekty , Rok eské

hudby v Jabloneckych ténech” zo finanéni podpory Liberec-
kého keaje.

21. 7. (nedéle), 15 hodin,
TyrSovy sady

RADIM ZENKL
& ONDRA
KOZAK

Duo vynikaijicich hudebnik

s autorskym repertodrem
doplnénym o bluegrassové,
jazzové, swingové, keltské,
lidové a , world music” tradicio-
ndly v osobitych aranzich

Porods Kullura Joblonec, p.o. zo podpory statutirniho mésto
Jablonec n. N. v rémci festivalu Jablonecké tony 2024

A *Néhradni prostor v piipadé nepfiznivého pocasi

23.7. (dtery), 17 hodin,
kostel sv. Anny

KONCERT
K POCTE
SV. ANNY,
PATRONKY
MESTA

Koncert z cyklu Jablonecké
hudebni dterky

Jan Gottwald - Varhany
Tomés Plch - Klarinet

Poiadé MusicaVaria zo podpory stotutirntho mésto Jablo-
necn. N.

25.7. (¢tvrtek), 19 hodin,
Letni scéna Eurocentra

SARAH

Metalové a hardrockové covery
znamych seskupeni jako Judas
Priest, AC/DC, Iron Maiden,
DIO ve svédomitych interpreta-
cich

Porids Killura Joblonec, p.o. 20 podpory slotutémibo mbsky
Jablonec n. N. v rémei festivolu Joblonecké tony 2024.

27.7. (sobota), 10 hodin,
kostel sv. Anny

SVATOANENSKA
MSE
Tradiéni poutni m3e ke sv. Anné

28. 7. (nedéle), 15 hodin,
Tyr$ovy sady

TOTAL VOKAL

Melodicky, dynamicky, poeticky
a komicky &isté damsky vokdlni
band s velmi osobitym predne-
sem

Poiédé Kultura Joblonec, p.o. zo podpory statutérmiho mésto
Jablonec n. N. v cémci fostivaly Joblonecké tény 2024.

29. 7. (pondéli), 16 hodin, DGm
manzelb Scheybalovych (sraz)

JABLONECKY
OSTROV
ODPOCINKU

Komentovand prochdzka z cyklu
prohlidek Promény Jablonce n. N.

Poiadé Turisticky region Jizerské hory - liberecko, Jablonec-
ko, Frydlentsko o Tenvaldsko. Portnerem akce je stotutérni
mésto Joblonec . N,

31. 7. (stfeda), 20 hodin,
Mirové namésti

YELLOW DUO
& MR. POPELINO

Pavla Mazancovd, Michaela
Vitdkova a Robert Tomas

ve spojeni dvou smyccd a bicich
vytvari traskavou kombinaci
plnou nezapomenutelnych me-
lodif

Poiédé stottdrni mésto Joblonec n. N. ve spolupréci

s Kulturou Joblonec, p.o. v rémci festivolu Joblonecké tény
2024,

Pfipravujeme:

23.a24.8.|patek 16-22 hod.,
aredl Muzea skla a bizuterie,
Letni scéna Eurocentra

| sobota 10-22 hod., Horni ném.

JABLONECKA
PERLE

Kvalitni muzika, moderni gastro-
nomie, pestry sortiment prode;j-
nich stankd, sklo a bizuterie

Reclizovéno v rémei projektu . Jablonecké Perle 2024"

20 finanéni podpory libereckého kraje o v rémci projekty
Wonderland”; registraéni Eislo:
CZ.11.04.02/00/23_003/0000150, spolufinancovaného
z progromu Interreg Cesko-Polsko 2021-2027 z Eviopského
fondu pro regiondini rozvoj

Vystavy:

Do 7. 9.| viedni dny 8-19 hodin
|Foyer Eurocentra

JABLONECKE
TONY 2023

Vystava fotografii z lofiského
ro&niku Jcbloneckf)'lch ténb.

Poiédé Kultura Jablonec p.o. za finonéniho prispéni stotutér-
niho mésto Joblonec n. N.

Do 2. 11. (viedni dny) 13-17
hodin, (soboty) 10-13 hodin,
Dom manzeld Scheybalovych

SENZACNI
ZPRAVY,

JAK SE ZPIVALY
A HRALY

Vystava kraméiskych pisni

ze Scheybalovy sbirky

Akce jo roolizovina v rémel projeku . Mezindiodel fofldorni
festivol Joblonec . N.* za finanénl podpery Libereckého
hrcje

www.kulturajablonec.cz, tel. : 483 704 400
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KINO ZELEZNY BROD

www.kinobrod.cz

PROGRAM
06 2024

ZELEZNY BROD

sobota 1. 6.
DETSKE KINO
PRINCEZNA NA HRASKU

(CR, CAN 2024) POHADKA

Bylo nebylo, v daleké Francii Zila princezna Agnes de Sully
de Montana Bleue. Nikdo by pfitom nehadal, ze se doo-
pravdy jmenuje Anezka a narodila se v Cechach. Nahle se
ale musi kvuli velkému nebezpeéi do rodné zemé vratit

— 17:30 hodin

sobota 8. 6. — 17:30 hodin
RODINNE KINO

IMAGINARNI PRATELE

=4

(USA 2024)
DOBRODRUZNY | RODINNY

Imaginarni pfatelé jsou dobrodruznym pfibéhem o divce
s mimofadnymi schopnostmi a srdcem na pravém misté.
Rezisér John Krasinski nato¢il rodinny film, ktery hleda
odpovéd na otazku: ,Kam se podéli fiktivni hrdinové na-
Seho détstvI aco pravé dé\a)(‘?"

sobota 8. 6. — 20:00 hodin
PREMIEROVE KINO
MIZEROVE:

NA ZIVOT A NA SMRT
(USA 2024) AKCNI | KOMEDIE | KRIMI

Do kin se vraci kultovni Mizerové s nejnovéjsim mixem
akénich scén a nekorektniho humoru. Tentokrat je viak
¢eka necekany zvrat: Ti nejlepsi z nejlepsich musi sami
prchat pfed zakonem.
hraji: Will Smith, Martin

Rodriguez

1 min

¢tvrtek 13. 6. — 18:00 hodin
STUDENTSKE KINO

DAAAAAALI
(FRA 2023) KOMEDIE | DRAMA

Daaaaaali! je hravy a misty velmi vtipny fiktivni dokument
se spletitym déjem, ktery se sklada z prekryvajicich se
snovych sekvenci, nepfedvidatelnych skoki v ¢ase a kde
samotného umélce ztvarnuje pét ruznych hercu. Mlada
francouzska novinafka se opakované setkava se Salvado-
rem Dalim kvuli projektu dokumentarniho filmu, ktery se
nikdy nezaéne natacet.
hraji: Anais Demous
xuentin Dupi

znén

onathan Cohen a dalsi
5 let

a o urozeném puvodu presvéd¢it nejen svého vy h
ale hlavné Hrabénku. A stejné jako v pavodni pohadce Han-
se Christiane A jiceka mi tvrda

sobota 1. 6. — 19:30 hodin
PREMIEROVE KINO

MARIA MONTESSORI
(ITA, FRA 2024)

DRAMA | ZIVOTOPISNY

Montessori metoda je zpusob vyuky, pri kterém je re-
spektovana zejména osobnost ditéte a neni zalozena na
f zaka. Zi i drama Maria Montessori

ukazuje pribéh zakladatelky této metody, ktera navzdory
vSem nesnazim své doby pomahala pravé tém détem, na
které spoleé¢nost zaneviela.
i: Jasmine Trinca, Leila Bekhti, Pietro Ra
Léa Todorov

patek 7. 6. — 17:30 hodin
REPRIZA

PRAZDNINY S BROUCKEM
(ER 2024) KOMEDIE

Nova ¢eska komedie s Barborou Poldkovou a Lukasem
Piikazkym v hlavnich rolich nas zaveze na jednu (ne)po-
vedenou dovolenou. Rodina se rozhodne vyrazit k mofi
nové zdédénym obytnym vozem, Brouckem. Cesta se
zkomplikuje a dovolené neprobihé tak, jak se planovalo.

hraji: Barbo Michal Istenik a dalsi
rezie: Jiti M

patek 7. 6. — 20:00 hodin
PREMIEROVE KINO

PRISCILLA

(USA 2023) DRAMA | ZIVOTOPISNY

Drzitelka Oscara Sofia Coppola natocila skuteé¢ny pfibéh
manielky kréle rock” nrollu Pnscxlly Presley.
2 e

hod

sobota }Fz 6. 3
MULTIZANROVY FESTIVAL
KULTIKINO #2

Prostory kina a hlavné travnaty placek za nim se na jeden
¢ervnovy den opét proméni v oazu kultury a misto k od-
dechu a popovidani si. Probéhne promitani stud ych

sobota 22. 6.
DETSKE KINO
SYLVANIAN FAMILIES

VE FILMU: DAREK OD FREYI
(JAP 2023) ANIMOVANY | POHADKA

Ve vesnici Sylvania se blizi kazdoroéni festival a ve stejny
den ma jeji maminka narozeniny a ona vibec netusi, jaky
ji dat darek. A k tomu jesté dostala dulezity ukol vybrat
Strom roku, hlavni udalost festivalu.

zuja Konaka | 66 min

— 17:30 hodin

sobota 22. 6.
REPRIZA
KASKADER (USA 2024)
KOMEDIE | AKENI

Je zvyKkly padat z vysek, bourat v auté, hofet a dostavat

pofadné nafezano. Existuji ale situace, které ani otfiskany

kaskadér nezvladne. David Leitch, byvaly kaskadér a sou-

¢asny rezisér hitu Bullet Train, natoc¢il akénimi kousky

nadupanou komedii s Ryanem Goslingem a Emily Blunt.
& Blunt, Aaron Taylor-Johnson

odny d 1in

— 19:30 hodin

e

ctvrtek 27. 6.
SENIORSKE KINO

SLADKY ZIVOT
(ER 2024) KOMEDIE

Mistr svéta v hokeji, ktery miluje krasné zeny a rychla auta,
musi projit kanou zivotni 1, aby nezklamal
své nové pratele a rodinu, o jejiZ existenci nemél tuseni.
hraji: Viadimir Pol a Hf an Cinaa dalsi
omas Hoffman | 101 17

— 10:30 hodin

patek 28. 6. — 19:30 hodin
PREMIEROVE KINO
MOTORKARI

(USA 2024) DRAMA

Na zac¢atku chtéli jen jezdit na motorkach a zazivat pocit
maximalni svobody. Na konci z nich tekla Krev... Vzestup
a pad motor gangu ycuje v benzinem voni-

cim dramatu Motorkéh ocenovany rezisér Jeff Nichols.
wraji Comer, Tom Hardy a dalsi
5 min

@

filmu, vernisaz vytvarnych dél a vecer bude patfit hudbé
nejruznéjsich Zanru od klasické pies cimbalku az po funk
a vecerni drum and bass DJs.

¢tvrtek 20. 6. — 18:00 hodin
DOKUMENTARNI KINO

VSICHNI LIDE BUDOU BRATRI
(ER, SK 2023) DOKUMENT

Celovecerni dokumentarni film o utopistovi a politické
popové hvézdé Alexandrovi Dubé&ekovi. V obdobi Zelezné
opony i sjednocené Evropy.

t Kirchhoff | 11

sobota 29. 6.
RODINNE KINO @
LASSIE: NOVE DOBRODRUZSTVI
(DE 2023) DOBRODRUZNY | RODINNY

V novém dobrodruzstvi ¢eka Lassie a Floriana kromé
novych dvounohych i ¢tyfnohych pratel také poradné
nebezpeény ukol — musi vypatrat, kdo stoji za zahadnymi
unosy psi, mezi kterymi je i jejich kamaradka, mala Jack
Russell teriérka Pippa.

hraji: Nico Mar 2, Justus von Dohnanyi

hiittle > Hanno Olderdis:
91 min. |

— 17:30 hodin

Katharina

ad |r

n

patek 21. 6. — 17:30 hodin
PREMIEROVE KINO

LASKA NA ZAKAZKU
(ER 2024) KOMEDIE

@

Zatimco vétsina romantickych hrdina musi ujit strastipl-
nou cestu, aby se jejich pfani splnila, Eva a Vitek dostanou
hned na zaéatku viechno, po ¢em touzi. Jenze zahy se
z jejich splnénych sni stane skuteéna noéni mura a jim
zaéne dochazet, Ze opravdové $tésti na né ¢eka jinde.
hraji 5,0

Martin Kra:
nir B

1K ifi Krampol, Vaclav Vydra,

sobota 29. 6. — 20:00 hodin
PREMIEROVE KINO

TICHE MISTO: PRVNI DEN
(USA 2024) HOROR

Jestli chcete pfezit, musite zuistat potichu. Uspé&sna ho-
rorova saga Tiché misto se v novém dile vraci ke dni, kdy
agresivni mimozems3tané pfiletéli na nasi planetu. Prvotni
$ok prozijete spolu s obyvateli New Yorku, mésta, které
neztichne ani na okamzik.

hraji: Lv jimon Houns

ph Quinn a dalsi

100 r

patek 21. 6. — 19:30 hodin
PREMIEROVE KINO
STRAZCI (USA 2024) HOROR

Osmadvacetileta umélkyné Mina v

do-

sud neobjeveném lese v zapadnim Irsku. Kdyz Mina najde
ukryt, ocita se necekané vedle tii cizincl, které kazdou
noc sledu]l a pronasleduji tajemné bytosn

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p £ ]
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POCASI s
Kde pravé préi, najdete zde: http://radar.bourky.cz/ @
A jak je na horach? To najdete zde:_https://www.hydronet.cz/
PRANOSTIKY
15.7. Cervenec nese parna, krupobiti a medovice, jestli hojny na
Vé&je-li v den rozeslani svatych apostol jizni vitr, bude bourky a vichfice.
velka drahota a tam odkud vitr véje velka lace. Co cervenec konci, srpen zacina.
Nebyl -li ¢erven dostatecné déstivy, doda vodu az Cervenec a
18.7. pfida jesté mnohé boure.
O svatém Kamilu slunce ma nejvetsi silu. Cervenec - Urody blizenec.
Kdyz Cervenec pékné hreje, o vanocich se zima zaskvéje.
19.7. Jaky Cervenec, takovy leden.
Je-li na svatého Vincence slunec¢no, bude hodné vina. V Cervenci do kosile rozdélej se a v prosinci po usi odéj se!
Na mokry Cervenec nasleduje boure a krupobiti.
20.7. Slunce pece - dést’ potece.
Na svatého ElidSe dopoledne léto, odpoledne podzim. Co Cervenec neupece, to jiz srpnu neutece.

Do svatého Eliase i pod kfovim schne, po ném ani na kfovi. ~ Co Cervenec neuvafi - srpen nedopece.
Cervenec a srpen jsou nejteplejsimi mésici v roce.
21.7. Kdyz dne ubyva, horka pribyva.
Na proroka Daniele nalije téZ do mandele.
Na svatého Praxeda mlha zrana k zemi useda.

FAZE MESICE CO SE DEJE NA OBLOZE?
21.07. 28.07. 04.08. 15.7.
6 . Mars v konjunkci s Uranem (0,5°)
' & 21.7.
Upinek Posledni &tvrt Now Planetka ¢. 40 Harmonia v opozici

se Sluncem (9,3m)

Mésic v Upliku (10.17 UT)
Slunce Mésic 17.7. 2024
22.7.

Vychazi: 5:05 Vychazi: 17:42 Merkur v nejvétsi vychodni elongaci
Zapada: 20:42 Zapada: 1:00 (27° od Slunce)

23.7.
Trpaslici planeta Pluto v opozici se
Sluncem (14,4m)

24.7.

Mésic v perigeu (nejblize Zemi —
Bude pékné pocasi, kdyz: 364 895 km)

Mésic v konjunkci se Saturnem (0,6°)

je rano velka rosa,
je v lese tepleji nez na 25.7.

| louce, mravenci lezou Mésic v konjunkci s Neptunem (0,2°)
kolem mravenisté a

| vynaseji kukly, 28.7.

| jsou po desti réizové Mésic v posledni ¢tvrti (02.51 UT)

| nacervenalé mraky,
je v noci bezvétii a po 29.7.

. vychodu slunce vznika Mésic v konjunkci s Uranem (3,3°)
vanek, ktery k poledni

zesili a vecer opét 30.7.

ochabne, Mésic v konjunkci s Marsem (4,5°)

je brzy rano chladno, Mésic v konjunkci s Jupiterem (4,4°)
slunce vychazi jasné a mlhy z les@ pfitom

nestoupai.
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SPOLECENSKA KRONIKA

KALENDARIUM
GRATULUJEME

Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcantim a prateldim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaji, nebo naopak, neni z nasi obce,
ale ma nasi obec rad a chce zde byt uveden, staci zavolat redakci.

TENTO TYDEN OSLAVI NAROZENINY:

21.7. 2024

VYROCI
15.7. 1799 — Byla nalezena Rosettska deska

16.7. 1773 - Josef Jungmann, narodni buditel, jazykovédec a spisovatel

17.7. 1918 — BolSevici popravili cara Mikulase II. s rodinou.

18.7. 1880 — Marie Desfours-Walderode, Slechti¢na, vojenska lékarka
19.7. 1903-V prvnim rocniku zavodu Tour de France zvitézil italsky
cyklista Maurice Garin.

20.7. 1515 — Cesky kral Vladislav Jagellonsky uzavfel ve Vidni s cisafem

Maxmilianem Habsburskym dynastickou smlouvu o vzajemném
nastupnictvi a sfiatku jejich déti.
21.7. 1432 - Velka povoden v Praze poborila Karlfiv most

VYZNAMNE DNY
15.7. — Den Zelé Zizalek, Den kurete peceného na pomerandci, Den
gumovych medvidkd
16.7. — Pojdte se vykoupat do feky, Den morcat, Svétovy den hadd,
Den Cerstvého Spenatu
17.7. — Den tetovani, Svétovy den emoji, Den broskvové zmrzliny
18.7. — Den kaviaru, Mezinarodni den Nelsona Mandely
19.7. — Den Daiquiri, Den zmrzliny
20.7. - Mezinarodni den Sachu, Den Mésice, Den lizatek, Den
prizkumu vesmiru
21.7. — Den nezdravého jidla

ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky:
Cervenec 1958
Zacatek mésice
neprilis teply,
vétsina dni
chladnych, velké
mnoZstvi srazek,
které zpdsobily
velké povodné na
fekach. V nasem
kraji se velmi
rozvodnila
Kamenice a

kterd zpiisobila
znacné skody. 4 osoby prisly o Zivot (Bily Kostel u Liberce), hmotnych
skod bylo v kraji asi za 150 miliond korun.
16.7. pfehnala se krajem kratka sice, ale niciva vichfice (rychlost 92

kmyh). Polamala mnoho stromd, potrhala telefonni i elektrické vedeni. U

nas vétsich skod nezpidsobila.
Posledni dny v mésici byly horké.
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zejména pak Nisa,

Milan Vondrous

VYZNAM JMEN V TECHTO TYDNECH:
VSEM K JEJICH JMENINAM
GRATULUJEME!!

15.7.2024 - 21.7. 2024

15.7. - JINDRICH je muzské kiestni jméno
némeckého plivodu vzniklé z Heinrich, Heimerich
(heim — domov, rihhi — vladce) nebo Haganrich —
wvladce domu". Jinou Ceskou variantou tohoto
jména je Hynek.

16.7. - LUBOS je muzské kiestni jméno
slovanského plvodu. Jedna se o zkracenou verzi
jména Lubomir nebo Luboslav, jeho vyznam je
obvykle uvadén jako ,mily".

17.7. - MARTINA je Zenska forma jména Martin.
Je odvozeno od jména fimského boha valky Marta.
Martina proto znameng, volné interpretovano,
bojovna, valecnice, Martovi zasvécena, Martovi
oddana, Martovi nalezici.

18.7. - DRAHOMIRA je Zenské kFestni jméno
slovanského pivodu. Jako kazdé slovanské jméno
jest toto slozené ze slov drago "drahy" a mir
"pokoj", "klid". Vyklada se jako ,ta, jejiz cesta jest
mir".

19.7. - CENEK je muzské kiestni jméno. Jde o
Ceskou podobu latinského jména Vincentus, ktera
se do Cestiny dostala pres italské domacké
Vincenzo (¢teno Vinc¢enc). DalSi ¢eskou obdobou
je Vincenc.

20.7. - ILJA je muzské kiestni jméno. Zakladem
jména je hebrejské Eli-jjahu, v prekladu mdj pan
je Blh. Jméno Ilja je ruskou variantou, odvozenou
z feckého prekladu Elias.

21.7. - OLIVER je muzské krestni jméno
neurcitého plvodu. Bud' se jedna o jméno z
pochazejici latiny odvozené od ,0livy", jehoz
Zenskym protéjSkem je Olivia. Nebo z islandského
"Olfeir", znamenajici "pozlistatek rodu".
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RADY BABKY KORENARKY
MERUNKY

Tato ovocnéa dievina byla zndma uz r. 2000 pr.n.l. v Cin&, kolem r. 800 v zapadni Evropé a ve stfedoevropskych statech az
ve 14. stoleti.

Vsechny v CR péstované odridy vznikly z meruriky obecné.

Skute€nost, Ze se obyvatelé pohofi Karakoram v Pakistanu dozivaji primérné o deset let vice neZ Stfedoevropané, byva
vysvétlovana pravé vysokou spotfebou merunék.

Zakladem efektu omlazeni je mimoradné vysoky podil jednoho typu karotenu, a to prekurzoru vitaminu A, ovliviiujiciho
imunitu, kromé pfitomného vitaminu C. Jiz tfi plody obsahuji 2500 mezinarodnich jednotek provitaminu A a splfiuji tim
polovinu denni potfeby dospélého Cloveka. Karoteny chrani duzninu i sametovou slupku tohoto vytecného peckového ovoce
pred Skodlivymi volnymi radikaly. ZlutoCerveny vzhled poskytuiji rostlinna barviva, antokyany. Koncentruji se ve slupce i
duzniné béhem zrani.

Mnoho niacinu (kyseliny nikotinové) v plodech slouzi nerviim a proti napéti, kyselina listova zase krvetvorbé a rlistu bunék,
kyselina pantotenova (vitamin B5) podpofi vitalitu, odbouravani tuk{ a zdravi viasd.

Diky kombinaci kyseliny listové s bohatym obsahem médi a kobaltu jsou meruriky idealnim ovocem pro bledé a chudokrevné
lidi.

Meruriky obsahuiji asi 200 Gcinnych latek, zvlasté bioflavonoidd, z nichz tfi tvrtiny nejsou prozatim védci dostate¢né
prozkoumany.

Merunky patfi z hlediska vyzivovych a biologickych hodnot k nejcennéjsimu peckovému ovoci.

Lécivé acinky merunék:

podporuji imunitu a zhaseni volnych radikalt
omlazuji a zpomaluji starnuti bunék

pomohou z inavy a nesoustiedéni

ozdravi sliznice, kzi, vlasy, nehty

podpofi tvorbu bunék

zlepsi krevni obraz

pomohou od suchosti sliznic krku a nosohltanu
zmirni astmatické p¥iznaky

Podporuje obranyschopnost

Ochraiuje buriky pfFed plisobenim volnych radikalt
Prevence proti rakoviné

SniZuje vysoky cholesterol v krvi

Prevence kardiovaskularnich onemocnéni
Podporuje traveni

Zlepsuje pravidelnou stolici

Urychluje metabolismus (hubnuti)

P¥i pravidelné konzumaci udrzuji mladistvy vzhled
Podporuje tvorbu krve

Odstranuje problémy z dychanim (kasel, astma, alergie)
Dodava energii a zvysuje pozornost

Podporuje funkci mozku

Odstranuje unavu a slabost

Zlepsuje naladu — pfirodni antidepresivum

Po konzumaci merunék nepijte zadné tekutiny alespori jednu hodinu. Nechte ovoce natravit. Kombinace meruriky a voda se
rovna prljmu, plynatosti nebo kfecim v bfise. Neriskujte!

Téhotné Zeny by se mély vyhnout konzumaci merunék, pro jejich vyssi obsah médi, ktery nemusi dobfe plsobit na vyvoj
ditéte. Pecky obsahuiji jed jménem — amygdalin a proto jejich plod nekonzumuijte (po rozbiti), dohlédnéte na déti, aby je
nahodou nejedli.

Na Moravé probihaji merunikové slavnosti a podava se zde slavny merunikovy gulds,
mZete si jej vyzkouet i vy doma:

 MERUNKOVY GULAS: Na veprovém sadle usmazit do hnéda 1 kg pokrajené cibule. Do
X 3 b. toho se pfida 1 kg vepfového masa nakrajeného na kostky. Na zahusténi postupné

S -) “ pridavat kousky chleba (pfiblizné pdl krajice). Spetku soli, majoranky, pepfe, oregana, 2
LE ” kavove IZicky sladké papriky a 2 strouzky Cesneku. AZ je gulas téméF hotovy (cca 2,5
hodiny), pfida se 0,5 litru merunkového pyré a par minut se povafi. Uplné az na zaveér (asi 2 minuty pred podavanim) se
prida 0,5 kg vyzralych merunék nakrajenych na kousky.
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RADY BABKY KORENARKY
CUKETA

Cuketa, jeden z druh@ tykve, je v poslednich letech stdle
popularnéjsi. Pfispiva k tomu jista chut'ova neutralita, ktera
velmi rozsifuje moznosti pfipravy a Upravy, jednoducha
manipulace pfi vafeni a samoziejmé také stovky chutnych
receptl, které kazdy snadno najde na internetu. Kromé
kulinarnich vlastnosti je tato zelenina zajimava i svymi Gcinky
na zdravi.

Obsahuje vétsi mnozstvi vitamind ze skupiny B, které
pomahaji udrZovat nervovou soustavu v dobré formé, zlepSuji
pamét’ a pdsobi antidepresivné. Casta konzumace cukety

skvéle ucinkuje proti stresu.

Cuketa se mlZe stat (pfi spravné a jemné Uprave) soucasti mnoha zdravotnich diet, protoZe obsahuje mnoho vody a na
zeleninu nema néjak prehnané mnozstvi viakniny. Casto se doporucuje pfi potizich s travenim, Zaludecnich viedech a
jaternich problémech.

Sto gramd cukety ma méné nez dvacet kcal, takze asi kazdému je jasné, ze cuketa mdze byt vyteCnym pomocnikem pfi
hubnuti. Urychluje metabolismus a nezadrzuje vodu v téle, da se zobat jen tak syrova podobné jako okurky — v tomto
pripadé jsou nejlepsi mladé plody.

Jestlize mame potize s prekyselenim organismu (tyka se to hlavné naruzivych milovnikd masovych vyrobkd, syrd a
sladkosti), UCinky cukety pro nds mohou byt spasa. Je mirné zasadita a tim padem pomaha udrzet acidobazickou rovnovahu.
Lidé co Ziji nepfili§ zdravym Zivotnim stylem, by méli jednou za Cas doprat svému organismu mensi detoxikaci. V takové
situaci skvélou roli miize odehrat cuketa, ktera se sklada prevazné z vody a zaroven vyssi mnozstvi drasliku urychluje
vylucovani skodlivych latek z téla.

Cuketa ma nizky glykemicky index, proto je vhodna pro lidi, ktefi maji problémy s cukrovkou. Diky v Gvodu zminéné chut'ové
neutralité se da pouzit i misto obvyklé jiSky jako zahustovadlo (jemné nastrouhand) do polévek a omacek. Zasyti a zaroven
nezvysi hladinu cukru.

Cuketu by mély zaradit do svého jidelnicku téhotné maminky. Obsahuje kyselinu listovou, ktera je dllezita pro spravny vyvoj
nervové soustavy plodu, vyrazné snizuje riziko potratu a ma dalsi pozitivni Ucinky na zdravi.

Asi 90% obsahu plodii cukety tvofi voda, u starsich plodd je to o néco méné, vyznamny podil tvofi i velice prospésna
vldknina. Za pozornost ovsem stoji bohatost cuket na ddleZité vitaminy a stopové prvky.

Mladé plody cukety jsou pro nas tou zdravéjsi volbou, mnoho dlleZitych latek totiz najdeme ve slupce, ktera je u mladych
plodl jemna a lehce stravitelnd i za syrova. Je skvélym zdrojem karotendi, télem syntetizovanych na vitamin A,
ochrance zdravi sliznic, a jednou z nejdllezitéjsich
bioaktivnich latek pro nas organismus. Vitamin A je
nepostradatelny pro latkovou pfeménu v bunkach, je tedy
potfebny pro vstfebavani a zpracovani mnoha dalsich
dllezitych latek v téle, chrani nas zrak, ma pFiznivy vliv
na nasi celkovou télesnou i dusevni vitalitu. Vitamin A
je rozpustny v tucich, je proto nezbytné cukety konzumovat s
pridavkem alespon malého mnozstvi oleje (nejlépe
olivového), aby mohlo dojit k vstfebani tohoto vitaminu do
téla.

Ve slupce najdeme i vitamin E s podobné zasadnim
plisobenim, v celych plodech pak dale i mnoho hofc¢iku a
vapniku, také fosfor, draslik, Zelezo, méd’, zinek a
nékteré vitaminy skupiny B.

Cuketa neplati za pouhou gurmanskou lahlidku, nese si s sebou celou Fadku léCivych schopnosti, napfiklad hojivy Gcinek
stfeva. Obsahuje slizy pecuijici o stfevni vystelku, kterou celkové regeneruje. Cuketovou polévku, cuketovou Stavu i Setfivé
uchystané smoothie Ize doporucit vSem, ktefi se potykaji s Crohnovou chorobou ¢i Ulcerozni kolitidou. Povzbudime-li funkci
stfev, zvedne se celkové taktéz i imunitni systém. V takovém piipadé postaci vyuzit jednu cuketu denné, abychom podpofili
tento terapeuticky Gcinek. Cuketu, stejné jako jiné druhy Cerstvé zeleniny, fadime na seznam silné zasaditych potravin, ¢imz
napomaha udrzet acidobazickou rovnovahu téla. Cuketa procistuje ledviny Pokud nas trapi otoky, nepfijemné zavodnéni,
doprejme si kazdy den opét jednu cuketu. Podafi-li se sehnat mladé cukety, Ize je pak nastrouhat jako klasickou okurku s
troskou citronu, sezamového seminka, pepre a Spetky soli. Se soli Setfeme, v rdmci odvodiiovéani by totiz bylo
kontraproduktivni. Namisto seminka Ize pouZit olej, abychom dosahli snazsi vstrebatelnosti vitamin& rozpustnych v tucich,
které cuketa hojné obsahuje. Cukety by méli konzumovat ti, ktefi se snazi na svét privést potomka. Vitamin E, jakozto
vitamin plodnosti a Zivota, toto snazeni vyrazné usnadni.
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LOUZNICKE DOBRUTKY

CUKETOVA POLEVKA

60 ml panenského olivového oleje, 1 Izice nadrobno nasekaného ¢esneku, hrst bazalkovych listk{, nasekanych, morska stl a
mlety bily pepf, 1 kg cuket (nejlépe stfednich), rozkrojenych podélné na Ctvrtky a pak na
1cm platky, 750 ml driibeZiho nebo zeleninového vyvaru, 60 ml smetany na vareni, hrst
hladkolisté petrzelky, nasekané, 50 g strouhaného parmazanu + dalsi k podavani, kfupavy
svétly chleba, Cerstvé mlety barevny pepr.

Na stfednim plameni rozehfejte v panvi olivovy olej. Opékejte na ném Cesnek, bazalku a
osolenou cuketu pomalu 10 minut, aZz cukety lehce zezlatnou a zméknou. Opeprete bilym
peprem, zalijte vyvarem a varte 8 minut. Potom sejméte z ohné a tfi Ctvrtiny polévky
rozmixujte dohladka. Rozmixovanou smés vrat'te zpatky do hrnce a vmichejte smetanu,
petrzelku a parmazan. Osolte podle chuti. Pfi podavani rozdélte polévku do misek ¢i talifd a ozdobte Cerstvé mletym peprem
a posypte parmazanem. Zvlast’ podavejte opeceny chléb.

GRILOVANE CUKETY S CESNEKEM
6 stfednich cuket, s@l, 1-2 svazky petrzelky, 3 strouzky ¢esneku, 1 mensi chilli papricka, asi 200 ml olivového oleje.
A~ . Cukety podélné nakrajejte na dlouhé platky silné asi 5mm. Posolte je a nechte vypotit. Pak
; je oplachnéte, osuste, lehce pottete olivovym olejem a postupné ogrilujte. Mezitim
nadrobno nasekejte petrzelku, utfete Cesnek a vSe smichejte s olivovym olejem tak, aby
' vznikla Fidsi bylinkova pasta. Tou poté potirejte jesté horké cukety a skladejte je na sebe.
Dejte chladit. Podavejte jako pfilohu.

CHLEBOVY KOLAC S CUKETOU

4 vejce, 100 g smetany ke Slehani, asi 16 platk( bilého chleba, 500 g zelenych cuket,
nastrouhanych nahrubo, 5 IZic oleje, 80 g strouhaného parmazanu, 30 g strouhaného ementalu,
2 lZice Cerstvé strouhanky, 2 Izice smési Cerstvych sekanych bylinek podle chuti, 2 rajcata,
nakrajena na platky, morska sll a Cerstvé mlety pepf.

VyloZte kolacovou formu o prlméru 22 cm pecicim papirem. Rozslehejte vejce se smetanou,
Spetkou soli a pepie. Ve smési namocte platky chleba a vyloZte jimi pfipravenou formu.
Zapékejte v troubé vyhiaté na 200 °C asi 5-7 minut. Cukety kratce poduste na 2 IzZicich oleje a
po vychladnuti vmichejte do zbylé vajetné smési. Pfidejte 50 g parmazanu, emental, pfipadné
prisolte Ci pfipeprete. Smés vlijte do formy s predpecenym chlebem a navrch naklad'te platky
rajéat. Na drobenku promichejte strouhanku, zbytek parmazanu, bylinky, sdl a pepf. Posypte
kolac, pokapeijte zbylym olejem a pecte v troubé predehraté na 180 °C asi 50 minut. Podavejte vlazné.

CUKETOVE BRAMBORAKY
o 250 g brambor, oloupanych, osusenych a nastrouhanych, 250 g cukety, nastrouhané, 4 a 2
IZice ovesnych vloCek, 1 vejce + cca 2 Izice hladké mouky, 2 strouzky ¢esneku, utfené, stl a
pepf, 1-2 hrstky susené majoranky, sadlo nebo olej na smazeni.
Brambory a cuketu smichejte v mise s vlockami a nechte asi pdl hodiny stat, aby viocky
nasakly. Pak smichejte s vejcem, moukou, ¢esnekem, soli, pepfem a majorankou na tésto.
Na panvi na stfednim plameni zahfejte tuk (mnozstvi tuku pfizplsobte druhu panve — na
nepfilnavé staci Izice ¢i dvé). Pak na ni po IZici az dvou daveijte tésto a tvarujte z néj
placicky. Pocet bramborakd prizplisobte velikosti panve tak, aby pokryvaly co nejvétsi
plochu, ale nedotykaly se. Opecte je z obou stran dozlatova.

CUKETOVE PLACKY NA SLADKO

1 Salek celozrnné Spaldové mouky, 1/2 IZicky kypficiho prasku do peciva, 1/4 IZicky soli, 2 cela
vejce, oddélime bilky od Zloutk{, 1 Salek mléka, 1 PL medu, 2 PL mékkého masla, 1 Salek
nastrouhané cukety, 2 PL drcenych Inénych seminek, javorovy sirup nebo stevia, ovoce na
dochuceni.

Do misky déme mouku, kypfici préSek do pecCiva, promichdme a nechame chvili odpocivat.
Zloutky oddélime od bilk{ a spolu s mlékem je pfidame do suché smési, promichame. Déle
pfiddme med, maslo, cuketu a Inéna seminka a opét promichame. Z bilkd vyslehame tuhy snih,
ktery postupné pridavéme do husté smési, z niz vypracujeme FidSi tésto. Pfipravené palacinky
pred podavanim ozdobime ovocem a polijeme javorovym sirupem
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—_— DUM a ZAHRADA

Prazdniny, to je léto, teplo a dobrodruzstvi. Vyzerite déti ven a udélejte jim na zahradé domecek, kde by si mohli hrat, ale i
prespat. Pokud tam nebudou zrovna déti, tak to bude pFijemné misto i pro Vas.
\. 3 e . A 2 ! 7 4
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— DUM a ZAHRADA

Letni horka suzuji nejenom lidi a vétsi zvifata, jako jsou tfeba psi a kocky, ale také vcely a dalsi hﬁ1yz, ktery s neutuchajici
pracovitosti opeCovava vée na zahradé. Zkusme jim letni pafaky trochu zpfijemnit jednoduchym vyrobkem — pitkem. Staci
mélka miska vyloZzena kaminky, kordlky, dfevem a jinym materidlem a pravidelné dopliiovana Cerstvou vodou.

% A
LT
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LOUZNICKE TRADICE

ZNE
Zné byvaly velkym svatkem pro celou ves. Kazdy kdo mél ve vsi zdravé ruce a nohy, poméahal na poli. Pole piné zlatavych
klas@ se brzy zaplnilo zpévem Zencl a vazacek. Kdyz prisli Zenci na pole, smekli a nabozné
se pokfizovali. Pak vzali kosy do rukou a udélali s nimi ve vzduchu kfiZ nad obilim. Koseni
preruSovali jen kvdli krati¢ké svaciné a brouseni nastrojd. Potfebny brousek nosili v toulci,
zhotoveném z kravského rohu. Sekaci netinavné kosili zralé obili a Zeny za nimi se srpem v
rukou docistovaly a vazaly. Obili se kladlo po hrstech na povfisla a vazaly se snopy. Nez se
zaCalo vazat, mélo se povrislo tfikrat otoCit, aby se sklidilo Stastné. Aby se zné vydafily,
uvazovala prvni snop obyc¢ejné hospodyné. K veceru se ze snopi stavéli panaci.
Navecer kdyz se koncilo s kosenim, bylo zvykem, Ze sekac zabrousil kosu. Pry proto, aby Cert
nevédél, co se sekalo. Druhého dne se Slo hned, jakmile zacalo svitat. Prace spojené se
Znémi musely skoncit co nejdfive, dokud pralo pocasi. Ke koseni obili se vazalo nékolik
povér. Jestlize byl napfiklad néktery klas jesté stale kvetouci, znamenalo to hlad pro cely
kraj. Dvojity klas znamenal, Ze obili nabude na cené. Pokud se takovyto klas protahl
novorozenéti skrze prsty, ¢ekalo na dité v budoucnu velké Stésti a bohatstvi.
Kdyz se sekalo prvni pole a bliZila se bourka, vrhali se vSichni pfi prvnim zahfméni k zemi ve
vite, ze je nebude po cely rok bolet v kfizi.
Velmi oblibenym zvykem byvalo, Ze Zenci svazovali nebo ovazovali obilim ruce a nohy tomu,
kdo za nimi jako prvni pfiSel na pole se slovy: ,Pékné vitdme pane hosti, do nasi prace s uctivosti. My toho prava nabyvame,
ze mlzeme vazati hrabata, kniZzata i samého krale. Procez
jim pfejem, aby hojnou urodu letos méli a nam na dzban
piva dali a pfitom se také dobfe méli. Pozdrav Pan Bah!"
At to byl hospodéaf nebo nékdo z jeho rodiny, byl svazan a
musel se vykoupit penézi na pivo. Jinde navstévnika pole
nesvazovali, vazacka nebo Znecka poloZila pred
kolemjdouciho dvé hrsti obili kfizem na zem a pfitom
fikala: ,PoniZené vitdme, my to pravo mame svazati cisare
i krale. I my to pravo mame, vyprositi na soudek piva i na
sklenici vina, by se svlazila nase Zizniva huba. Kdo tu
hrsticku zaplati, nic na kapse neztrati, tomu da Pan Blh
zdravi, Stésti, po smrti nebesky kralovstvi®. Kdyz doslo na

: “EEE odvoz obili z pole zastavil prvni viiz u potoka, feky ¢i

rybnika, hospodar vzaI z vozu tfi klasy, které namodil ve vodé. C|n|| tak ve vire, Ze mu obili ve stodole neshofi. PFi cesté z
pole nesmél hospodar celou cestu promluvit. Tim ochranil obili pfed hlodavci. Hradi, karbanici a milovnici Ciselné loterie si
brali hrst obili svazeného z pole doma pod polstar. Sny, které si jim tu noc zdaly, byly stastné a napovidaly mnoho o budouci
vyhre.

Dozinky byly slavnost, spojena s radovankami na oslavu ukonceni
Zni, pi niz se Celed’ veselila na Ucet hospodare. Priprava zacinala
uz tyden pred dozinkami, kdy zacinala dévcata plést ohromny
vénec z klast obili vSeho druhu. Do vénce se zaplétalo ovoce,
cukrovinky a kolace. S nim pak doprovazely posledni viiz (zvany
baba), sméfujici z pole do dvora. Vénec nesla obycejné nejhezci a hlavné nejvyrecnéjsi
Znecka. Ostatni nesly ovéncené hrabé. Soucasti privodu byly i velmi oblibené ,zivé

’ snopy". Vétsinou je predstavovali dva mladenci a dvé dévcata. Ti si na svij odev nasili
vrstvy slamy, kIasy smeru1|C|m| od pasu nahoru a opét od pasu dold. Na hlavu si upletli jednoduchy vénec s obili.
Kralovéhradecku pekly hospodyné ke slavnosti tzv. ,milové buchty" (1 pekd¢ = 2 buchty), které se rozdavaly mezi Zence a
znecky. Vecer se vsichni premistili do hospody, kde byla tanecni zabava. Tu otevrel prvnim tancem hospodar s hospodyni.
ObZinky a obZinkové veselice, u kterych nesméla chybét muzika, dobra nalada a bohaté prostreny stlil, mély mnoho podob v
zavislosti na regionu a dobé konani a jako takové byly pamatkou na staré zvyky z dob pohanskych, kdy nasi predkové
obétovali prvni a posledni snop bohdim Urody. Velmi starym zvykem, ktery patfil k obZinkové veselici, byvalo stinani hlavy
Zivému beranku, jako skddci mladého oseni. Tento brutalni zvyk byl Gfady zakazovan az docela vymizel. Po znich a
obzinkach nasledovalo mlaceni obili pomoci cepd. Pytlik vymlaceného zrni (obfadni zrni) se nechavalo po celou zimu na dalsi
seti. Véfilo se, Ze posledni plod v sobé skryva magickou silu a moc zemé, ktera se projevi pfi novém seti.
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CAS PO ZNICH - PABERKOVANI
Pabérkovani, neboli dopliikova zemédélska prace spocivala v ru¢nim dosbirani zbytkl plodin (pabérkd), které zlistaly na
polich, ovocnych stromech ¢i ve vinohradech po sklizni.

3 a Shirani klaskd (klaskovani) bylo vyhrazeno vétSinou détem, pasoucim na

s ~ strniSti husy, nebo starym chudym Zenam. Bezzemci takto ziskavali zrni pro

krmeni drlibeze, v dobach nedostatku bylo i zdrojem malého mnozstvi
mouky pro vlastni obZivu. Pasacci a chudi lidé pabérkovali téz ve sklizenych
brambofristich.
Podobné chodili ve vinafskych oblastech pabérkafi do vinohrad(l na sbér
zbytkd hroznl atd. Tyto praktiky vétSinou zanikly po 2. svétové valce.
Podle Bible méli sedlaci dokonce povinnost nechavat jeden roh jejich pole
nesklizeny, coz platilo jako zavedena praxe nejen u obilnych poli, ale také u
ovocnych sadd nebo zeleninovych zahrad a vinic.
Stary zakon; treti kniha —Leviticus: ,Kdyz budete sklizet obili své zemé,
nesklizej své pole az do kraje a nepabérkuj, co po sklizni zlstalo. Ani svou
vinici UpIné neobirej a nepabérkuj, co na vinici upadlo. Nech to chudakovi a
pristéhovalci. Ja jsem Hospodin, vas BAh."
Stary zakon, pata kniha-Deuteronomium: ,,Pjdes-li vinici svého blizniho,
mdzes jist hrozny podle chuti aZz do sytosti, ale nesmis je sbirat do nadoby.
Pljdes-li obilim svého blizniho, mlzes trhat klasy, ale nesmi$ na obili svého
blizniho vztahnout srp.”

Pabérkovani je jednim ze zplsobd, jak snizit mnozstvi vyhozeného jidla.
Pod timto slovem se skryva dfive bézna, ale dnes uZ téméf zapomenuta
tradice. Jde o sbirani plodin, které by zdstaly po sklizni na poli i v sadu.
Tyto plodiny vétsinou nevyhovuji z estetického hlediska — jsou pfilis malé, prilis veliké, pfilis kiivé, Spatné ufiznuté nebo maiji
nevyhovujici barvu. Proto je zemédélci nemohou udat u obchodnich fetézcll a zdstavaji na poli k zaorani.

Pabérkovani = povoleny sbér plodd/ -din po ukonceni sklizné z poli, sadd [ovoce, brambory, klasky apd. spasani dobytkem,
husami ap.]
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HOUBARSKE OKENKO
s Petrem Hamplem

Pravidelné nepravidelné v houbaiské sezoné

Jak je to s konzumaci ¢ervivych hub. Jist, ¢i nejist?

Rika se, Ze Cesi jsou narod houbard. (Mirné upraveno — narod ,hfibara").

A praveé hriby patfi do skupiny vyhledavanych hub, nejCastéji napadanych hmyzem.

Na prochazku do lesa s koSikem a nozem vyrazi kazdorocné zhruba jedna tfetina populace a v prliméru si pry z lesa
odneseme pies 30 tisic tun hub. (Nevim, kdo to spocital, ale pfi dnesnich cendch to by snad bylo na sniZeni statniho
dluhu...)

Zdaleka ne vSechny houby jsou vsak Cisté a bez ¢ervii!

- ".*.' tl” -~

Houby napadaji nejcastéji mouchy bed/obytky, které kladou sva vajicka jiz do zcela malych plodnic hub.

Lidé jsou rlizni. Znam houbafe, kterym Cervivé houby nevadi, jini naopak pfi zpracovavani hub doma vyhazuji véechny
plodnice, kde objevi jediny ,tunylek"...

Osobné zastavam demokraticky nazor (to se dnes nosi): Pokud nékomu ,protein® v houbach nevadi — necht’ si jej
konzumuije. Ale at’ nenuti nikoho jiného, aby debuziroval ve stejném duchu. V praxi to znamena, Ze zcela zdravé houby
zpracovavam na vsechny znamé zplsoby, mirné ,navrtané" hfibovité houby davam na suseni a silné Cervivé ,ekologicky"
likviduji. Nosim je zpét do lesa.

Konzumovat Cervivé houby neni pfimo Zivotu nebezpecng, ale urcita obezietnost je na miste.

Cervi, respektive larvy rdznych druhd lezouciho a létajictho hmyzu, zplsobuji rychlejsi zkdzu hub a zanechavaji za sebou
nepatrné mnozstvi exkrementd, které mlze zejména u citlivéjSich osob zplsobit alergickou reakci a podrazdéni traviciho
Ustroji. Pokud jste zdravi, mirné Cervivé houby vam neublizi. Potom jde hlavné o etiku.

Kdyz Cervici pochoduiji po talifi, nebo plavou v nédlevu naloZzenych hub, mam asi stejné pocity, jako skalni muslim nad porci
veprového bdcku.

A nabidnout navstévé nakladané houby prokladané mrtvolkami sterilizovanych larvicek, tak uz byla u mé asi naposledy...

5.7.2024 P.H.
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Prepis kroniky obecné skoly v Louznici 1905-1930

Skolni rok 1954 — 1955
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Zakonceni Skolniho roku.

Skolni rok 1953-54, ktery byl pro vSechny zaky Uspésny,
nebot’ vSichni vykazuji dobry prospéch, byl radostné
zakoncen verejnou skolni slavnosti, kterou usporadala Skola
spolecné se Skolou v RadCicich 26. cervna v kiné v RadCicich.
Zéaci predvedli rlizné vystupy a tanecky, zazpivali a pfednesli
basné. Byly téZ promitany pohadky.

Na osmiletou stfedni Skolu v Zasadé prestupuiji tito Zaci a
zakyné: Hana Bartonickova, Dana Berntova, Maruse Cilova,
Ivo Hujer, Jifina HIGzova, Hana Kurfiftova, Marie Maturova,
Jana Pipkova a Blanka Sochorova.

Pokracovani pFiste....

Brigady

Na jare letosniho roku odpracovali Zaci 180 hodin na polich
zdejSiho JZD. Zaci sesbirali s Feditelem Skoly nékolik vozd
kamen{ ze zasetého ovsa.

Koncem cervna a o prazdninach zGcastnili se hledaci sluzby
proti mandelinkové.

Skolni vylet

25.6. podnikli Zaci velice zdafily viastivédny zéjezd do Prahy.
Navstivili mausoleum KI. Gottwalda, kde se poklonili pamatce
naseho prvniho délnického presidenta, dale si prohlédli
Prazsky hrad, Staroméstskou radnici, rozhlednu na Petfing,
zoologickou zahradu. Technické muzeum a Ruzyriské letisté
zajimalo zvlasté chlapce. Tento vylet se vsem velice libil a jisté
po vychovné strance splnil své poslani.

CHRANTEURODU BRAMBOR PBED

>

NALEZOKAMZITE HLASTEMNV

Foto: pohlednice z mauzolea Klementa Gottwalda (musel to byt pro deti otfesny zaZitek...), pohled ze ZOO Praha a agitace
na sbér mandelinky bramborove, kterd byla i na krabicce od sirek.

Souhrn Louznické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/ .;E;:l
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HISTORICKE OKENKO

Rubrika, kde je porovnana fotografie z minulosti se souasnymi pohledy.

Pohled na mezinarodni silnici I/10.
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PRO ZASMANI

ZVESTOVAT BLDEME
AZ ZA CHVILI. TED POJD
OKOSTOVAT CYRILICI!

we b =

r Padaijf letadla ¢asto?

Aaaa, dam si
este jedno...

1

L
-

Konecné dovolena. Clovek si
alespon na chvili odpocine
od toho meéstského shonu

»Nemél bys mit strach z nepratel, ktefi té& proklinaji do tvare, ale z téch, co se usmivaji,
kdyz se na né divas, a co si brousi noze, jakmile se otocis."

MOUDRA VETA ?

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © Louznice 2020
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm

REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to zadny problém.
Samoziejmé, Ze LouzniCti zde maji reklamu zdarma a maji pfednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz;
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277

LOUZNICKY ZPRAVODA]
vychazi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
VSe je pouze v rezii a v nakladech TomMat.
Ve smyslu zékona ¢&. 46/2000 Sb., (tiskovy zakon), neni elektronicka podoba novin, ¢asopist apod. povazovana za periodicky tisk a
Ministerstvo kultury takto Sifena periodika neeviduje.
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TIPY NA VYLET

KAM V LOUZNICI NA SPACIR?

Nevite kam se jit v LouZnici projit?

Zde Vam poradime nékolik tipd nejenom v ramci katastru obce, ale také do okoli.
VZdy méjte na paméti, Ze se chovame ohleduplné k pfirodé, svému okoli, odpadky
vyhazujeme do koSe a nenicime nic v pfirodé ani v obci.

Dékujeme, Ze budete spravnymi turisty v nasi obci. OU Louznice

https://www.louznice.com/e download.php?file=data/editor/142cs 3.pdf&original=TIPY%20NA%20
V%C3%9DLETY %20V%20LOU%C5%BDNICI1%20I11.pdf @

DalSim tipem na vylet jsou "Louznické lavicky"

Lavicky v okoli Louznice usadili, ve ¢tyficatych letech, pan Mnislav Bernt a pan
Jaroslav Bernt, jesté nyni jsou po nich leckde vidét betonové sloupky.

Pan Jaroslav Bernt tak nyni cti odkaz svych predkd a tyto lavicky opét probouzi

: k Zivotu, aby poslouzili k odpocinku, k vyletdm a krasnym rozhledlim do krajiny. Je
to krasny pocin a vérime, ze budou dlouho slouzit a pfinaset chvile odpocinku vSéem pocestnym.
Postlj poutnice!

Na chvili usedni, po kraji se rozhlédni, at’ sily nacerpas na dalsi pout'.

https://www.louznice.com/e download.php?file=data/editor/142cs 2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf %]

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/ £ ]
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/
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REKLAMA

PRONAJEM PROSTOR

Nabizim prostory v byvalé tovarng,
vhodné na vyrobu, dilny, sklady,
prekladisté, zazemi firmy, galerie, ateliér,
fitness, sportovni akce a jiné akce nebo
vyuziti,

Jde o druhé a treti patro kam je pristup
Sirokym schodistém nebo vytahem.
Moznost skladani kamionu pres
hydraulickou rampu ze dvora.

Objekt je v Zelezném Brodé u hlavniho
tahu na trase Turnov- Harrachov.
Mozno rozdélit na kéje nebo prostory
pfimo vam na miru.

K dispozici celkem 500 m2.

Volné od cca 10.4.2024.

Ceny dle metrl a dle dohody.

Kontakt: 608 155 009.

| NABIZIME MODERNI TOPNE SYSTEMY

Nasim zakaznikim nabizime kompletni nizkoenergetické
vytapéni pfimo na miru. Navrhneme individualni projekt
vytapéni, zajistime dodavku zafizeni, montaz i zprovoznéni,
poskytneme nasledny servis a pravidelné revize.

NaSe systémy se uplatni zejména v novostavbach
nizkoenergetickych a pasivnich domd, ale i pfi rekonstrukcich
starsich rodinnych domd. Vhodné jsou i pro penziony, hotely
a jiné komercni objekty.

E-mail: info@igvytapeni.cz, Tel.: +420 483 311 158,
https://www.igvytapeni.cz/
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MiiZete se tésit na détském dnu v LouzZnici

-
ﬁfl
PLETENIi COPU
Nabizim pleteni copU s kanekalonem i bez. RUzné
Ucesy dle domluvy. Vyroba culikU a seto.
Moznost vystaveni vouchery napriklad jako darek.
Pleteni na oslavdach narozenin a dalsich akcich. /4
4
Vice informaci naleznete na: o o
www.copankyamakeup.cz/ > i /
|IG: the_rock_copanky_a_make_up aal &
FB: Kat Rock_MUA 4
Telefon: 724 533 340 -

%
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Fotovoltaicky akumulacni ohrev vody
s dotaci Nova zelena usporam Light

NABIDKA OBSAHUJE

» 5 ks FVE panelt » Kabely, montaz, revize, ventil proti opareni
» Stfidac MPPT » Dotace NZU Light: 90.000 K&

» Bojler Drazice OKCE 125 2/2 » Vase investice: 1 K¢

KDO MUZE DOTACE CERPAT
d » Starobni diichodci
WS » Invalidni dGchodci 3. stupné
= » Osoby, které pobiraji prispévek na bydleni
» Osoby, které pObII'ajl pnspevek na dité

IVRIZENI DOTACE ZAJISTIME ZA VAS!

1Q vytapeéni §

kompletnl systémy vytapeni

Jana Svermy 397 e +420483 311158
468 51 Smrzovka #A www.iqvytapeni.cz
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TomMat 602 442 720

ing. Tomds Matédsko info@tommat.cz

Uvod O mné Sluzby pro PC Sluzby pro WEB Oteviraci doba Kontakt

omMat vyresi viechny Vase problémy s vypocetni technik

QO o o o o o
Vitejte u TomMat
Komplexni feseni vsech problému okolo PC

Mate problémy s Vasi vypocetni technikou?
Prestava Vam fungovat Vas osobni pocita¢, notebook, netbook, ultrabook, tablet?
Potfebujete nainstalovat nové programy nutné pro Vasi praci, ale nevite si rady?

Potfebujete zrychlit PC a nebavi Vas stale ¢ekat?
e Chcete propojit vice Vasich PC do sité, ale nevite jak? m & <
e Chcete prezentovat Vasi praci (sluzby) na internetu, ale nevite jak vytvorit

WEBovou prezentaci?
e Zdaji se Vam sluzby vSech firem zabyvajicich se problémy s PC moc drahé?

e Pouzivate pocitac pro praci nebo jenom pro zabavu, ale jinak jste laik a bojite se
na néco zeptat?

Tak to jste zde dobfe - TomMat Vas téchto problému zbavi! ’
yYV

e Zrychleni Vaseho PC (vyména pomalych komponentd, SW i HW vycisténi).

* Instalace novych program( a zakladni proskoleni (vée vysvétlim na misté i pro (plné \
laiky).

* Instalace jednoduché sité u Vas doma i ve firmé (propojeni kabelem, pres WiFi,
pomoci Powerline LAN pres zasuvku).

e Vytvorfeni jednoduché WEBové prezentace, zajisténi domény i prostoru.

* Jednoduché zakladni proskoleni obsluhy PC (WINDOWS i jednotlivé programy).

e Nejsem velka firma - proto mam lidové ceny a osobni pristup. Nebojte se zeptat na o
cokoliv - poradim ihned nebo zjistim co nejdFive.

|
Nabizim nasledujici sluzby: ’
e Oprava nefunkéniho PC (zavolejte a ja prijedu, nebo PC rovnou privezte). > Q

Nevéste hlavu do dlani - spolecné problém urcité vyresime!

Copyright © 2014 - TomMat info@tommat.cz Designed by TomMat

http://www.tommat.cz/
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Fne

WEB: www.tinet.cz E-mail: obchod@ifnet.cz

PRIPOJTE SE K NAM

INTERNET PRO KAZDEHO

Bezdratove pripojeni:

Tarif DOWNLOAD UPLOAD Cena s DPH

S08 4 Mbit/s 0,5 Mbit/s 201,00 K¢

S09 6 Mbit/s 0,5 Mbit/s 254,00 K¢

S12 15 Mbit/s 1 Mbit/s 363,00 Ké TIP !

N16 25 Mbit/s 4 Mbit/s 401,00 K¢ Pouze MIMO, ac
N24 35 Mbit/s 4 Mbit/s 501,00 Ké Pouze MIMO, ac

Pfipojeni bez datového omezeni FUP, omezena je pouze rychlost dle zvoleného tarifu.
Zapujéeni zafizeni pro pfipojeni rodinného domu je zdama pfi podepsani smlouvy na
24 mésicl a vyuZivanim tarifu v minimalnim mésiénim pausalu 363,- KE&.

\/ pfipadé poruchy vaseho zafizenl, provadime servis nejpozdéji do 48 hodin.
Proméfeni dostupnosti pokryti, provadime zdarma.

Pro vice informaci nam napiste, nebo zavolejte:
Tel.: 484 350 000
E-mail: obchod@tfnet.cz
www.tfnet.cz

ﬁ@ﬁ.@}/‘ \' TFHMMDG. 468 22 Zelezny BM
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Viessmann
Daikin
Panasonic

i vtc'lpéni

kompletni systémy vytapéni

Jana Svermy 397 . +420483311158
468 51 Smrzovka #& www.igvytapeni.cz
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2" VPS GROUP s.r.o.

Qroup 5.2.0

STAVITE DOM? POMOZEME VAM!

CO NABIZIME?
Nasi domenou je individualni pristup k Vam, nasim z3kaznikdm,
pri realizac bydleni podle Vasich predstav.

Dvacet let pomahame nasim zakaznikdm vyplnit jejich sny pfi realizaci bydleni.
Kazdy zakaznik je jiny a stejné tak kazdy cilovy domek, nebo rekonstrukce.
Nevnuoujeme Vam typizované celky, protoZe vefime, Ze mate narok na realizaci bydleni
padle vasich predstav.

Navstivte nas, promluvte si 5 nami o tom, jak byste si prali bydlet 2 my Vam pomdizeme.
Mezi nasimi referencemi urdité naleznete domek, ktery s bl Vasim predstavam.

WWW.V roupsro.cz

EMAIL: info@vpsgroupsro.cz

SIDLO SPOLECNOSTI: Nadrazni 142 - Semily
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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KADERNICTVI
EXTRAVAGANT

damske

" détske
panske

Jana Moravcova Josisova
Drikov 145
Tel.: 774 666 757




KOSMETIKAMASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINOUT?

PRUDTE SE PODIVAT
A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH

ETERICKYCH OLEIU. (?
NABIZIM VAM: prat
- celkové kosmetické osetrani - j "
- Cisteni plet 78\ /
- masaz obliceje, krku, dekoltu %\/ CQ}
- barvenitasa oboci (NG HEN
- epilace teplym voskem \ ‘,( ]\1
- aromaterapetickou masaz zad, sije, koncetin Y
~ barkovani N \‘:ﬁ

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 308154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevreno v pondeli a stredu, ev. patek.

Tesim se na Vas v provozovne v Drzkove na namesti, v prizemi, kde se nachazi
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drikov 189, 468 23
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TESIME SE NA VAS...
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UBYTOVANI V SRDCI JIZERSKYCH HOR

https://www.bajama.cz/cs/

Co nabizime?

parkovani u chaty

ubytovani ve 12 pokojich ve dvou patrech

domaci ¢eska kuchyné, jidelna s barem pouze pro ubytované
nekuracké prostredi

moznost usporadani svateb, firemnich skoleni, abiturientskych vecirkd, lyZafské skoly, Skoly v prirodé
letni terasa s grilem, ohnisté

prolézacky a piskovisté pro déti

uzamykatelna koldrna a lyzarna

servis na kola i lyze

obchlidek se sportovnim zbozim, pro ubytované 10% sleva na zboZzi
moznost priivodce na kole

po dohodé moznost zajisténi instruktora lyzovani s licenci

wi-fi pfipojeni zdarma

spolecenska mistnost

58


https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/

