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www. louznickyzpravodaj .cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/    

www.louznice.com   
 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 25/202 4   

pro tĨden:  
8. 7. 20 24 ï 14 . 7. 20 24   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, 

ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  

 

Zaģijte v²kend v Louģnici, kterĨ bude plnĨ akc². 

A kde? V  Louģnici na koupaliġti! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/letni-kino-louznice-pozor-zmena-1272024-530cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/kumpani-louznice-21-vyroci-zalozeni-klubu-1372024-537cs.html
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https://www.facebook.com/events/1839025989858208?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22groups_highlight_units%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
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PROĻ HOUKALA SIR£NA? 
V p§tek 5. ļervence 2024 ve 21:37 se rozeznŊla naġ² obc² sir®na a byla povol§na z§sahov§ jednotka louģnickĨch hasiļŢ 

k technick® pomoci. PŚes silnici na KostŚavci (mezi Hybner§kem a Louģnic²) byl spadenĨ strom. K z§sahu pŚijela jednotka 

profesion§ln²ch hasiļŢ, hasiļi Louģnice a strom spoleļnŊ odklidili. Silnice tak byla prŢjezdn§. 

Bohuģel v tŊchto m²stech je st§le plno neudrģovan® zelenŊ a stromŢ, silnice zarŢst§ a povrch t®to silnice je kompletnŊ 

dŊravĨ a pŚipom²n§ tankodrom. Tato silnice je majetkem Libereck®ho kraje a spravuje j² Krajsk§ spr§va silnic Libereck®ho 

kraje i s pŚilehlĨm bŚehem - Parceln² ļ²slo: 2170.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                 

POLICIE ĻR INFORMUJE 
DopravnŊ bezpeļnostn² akce s tematickĨm n§zvem, LETNĉ PRĆZDNINY 
Ġkoln² rok skonļil a zaļaly letn² pr§zdniny, doba dovolenĨch a cestov§n². V souvislosti k zintenzivnŊn² provozu na pozemn²ch 
komunikac²ch se policist® v cel®m Libereck®m kraji bŊhem uplynul®ho v²kendu zapojili do celorepublikov®ho opatŚen², kter® 

spoļ²valo ve zvĨġen®m dohledu nad bezpeļnost² a plynulost² silniļn²ho provozu. ZamŊŚili se nejen na dodrģov§n² pravidel 
silniļn²ho provozu, dodrģov§n² nejvyġġ² dovolen® rychlosti, z§kazu poģ²v§n² alkoholu a jinĨch n§vykovĨch l§tek pŚed a bŊhem 
j²zdy, technicky stav, tak® na nejzranitelnŊjġ² skupiny v silniļn²m provozu, jako jsou napŚ²klad chodci nebo cyklist®. V 
Libereck®m kraji bŊhem uplynul®ho v²kendu policist® zkontrolovali 1 412 vozidel. ĻtyŚicet devŊt ŚidiļŢ pŚekroļilo nejvyġġ² 
povolenou rychlost v obci a sedmdes§t jeden mimo obec. BŊhem j²zdy nebylo pŚipout§no bezpeļnostn²m p§sem patn§ct 
osob, ġedes§t osm vozidel mŊlo nevyhovuj²c² technicky stav, a i pŚes platnĨ z§kaz Ś²zen² usedli za volant dva Śidiļi. Dvan§ct 
ŚidiļŢ mŊlo pozitivn² dechovou zkouġku na alkohol a jeden pozitivn² test na pŚ²tomnost omamnĨch a psychotropn²ch l§tek.   
Celkem policist® udŊlili 248 blokovĨch pokut v celkov® vĨġi 330 500 korun. DopravnŊ bezpeļnostn² akce budou i nad§le 
prob²hat v prŢbŊhu pr§zdninovĨch mŊs²cŢ.  Vġem ¼ļastn²kŢm silniļn²ho provozu pŚejeme klidn® a bezpeļn® proģit² pr§zdnin, 
splnŊn² vysnŊnĨch dovolenĨch a ġŠastnĨ n§vrat ze svĨch cest. 
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                OBECNĉ ĐřAD INFORMUJE 
 

USNESENĉ Ļ. 3/2024 ze zased§n² zastupitelstva obce Louģnice konan® dne 21. 6. 2024  

 

1.  ZO schv§lilo navrhovanĨ program. 

2.  ZO souhlas² s kontrolou plnŊn² z minul®ho zased§n². 

3.  ZO schvaluje v pln®m rozsahu a bez vĨhrad z§vŊreļnĨ ¼ļet za rok 2023 a celoroļn²ho hospodaŚen² obce. 

4.  ZO schvaluje v pln®m rozsahu a bez vĨhrad ¼ļetn² z§vŊrku za rok 2023. 

5.  ZO bere na vŊdom² rozpoļtov® opatŚen² ļ.1 a ļ. 2 

6.  Starosta obce informoval ZO o n§vrhu ļesk® poġty um²stŊn² dvou plechovĨch beden na veŚejn® prostranstv² 
pŚed budovou. Za souļasnĨch podm²nek ZO s um²stŊn²m beden nesouhlas². 
 

7.  Starosta obce informoval ZO o pŚihl§ġenĨch obyvatel²ch z Ukrajiny, kteŚ² v naġ² obci jiģ nejsou, ale st§le maj² 

nahl§ġenĨ pobyt v obci. Aby nedoch§zelo k dluhu na odpadech a ostatn²ch poplatc²ch, byl starosta obce povŊŚen 
pŚed§n²m podnŊtu na cizineckou policii, kter§ provŊŚ² tento stav. 
 

8.  ZO souhlas² se z§mŊrem zŚ²zen² vŊcn®ho bŚemene pro napojen² na kanalizaci pro vsakovac² objekt ļist²rny 
odpadn²ch vod pro ev.4 za cenu 5.000 Kļ na pozemku p.ļ. 1613/7. Ostatn² n§klady spojen® s t²mto vŊcnĨm 
bŚemenem jako napŚ²klad smlouva, z§pis do KN a zakreslen²m vļetnŊ vytĨļen² napojen² uhrad² ģadatel. Starosta 
obce byl povŊŚen po Ś§dn®m zveŚejnŊn² a uhrazenĨ n§kladŢ, kter® bude obec s t²mto vynakl§dat k podpisu 
vġech potŚebnĨch dokumentŢ.   
 

9.  ZO souhlas² se z§mŊrem zŚ²zen² vŊcn®ho bŚemene pro veden² potrub² na dvou pozemc²ch obce p.ļ. 1618/2 a 
p.ļ. 965/2 pro vsakovac² objekt na pozemku investora p.ļ. 965/1 pro nemovitost ļp.66 za cenu 5.000, - Kļ za 
kaģdĨ pozemek celkem za 10.000 Kļ. Ostatn² n§klady spojen® s t²mto vŊcnĨm bŚemenem jako napŚ²klad 
smlouva, z§pis do KN a zakreslen²m vļetnŊ vytĨļen² uloģen®ho potrub² uhrad² ģadatel. Starosta obce byl 
povŊŚen po Ś§dn®m zveŚejnŊn² a uhrazenĨ n§kladŢ, kter® bude obec s t²mto vynakl§dat k podpisu vġech 
potŚebnĨch dokumentŢ.   
 

10.  Starosta obce informoval ZO o ģ§dost Hospice sv. Zdislavy o pŚ²spŊvek 
ZO souhlas² s pŚ²spŊvkem v ļ§stce 2.000, - Kļ. 

 
celĨ z§pis ze zased§n² najdete zde: https://www.louznice.com/urad/uredni -deska-1/zapis-ze-zasedani-zo-3-2024-825.html  
 

 

 

NOVINKA NA WEBU OBCE LOUĢNICE 
Pokud m§te z§jem z¼ļastnit se zaj²mav® akce v Louģnici nebo chcete 

poŚ§dat nŊjakou akci a nejste si jist² term²nem, jestli se v dan®m datu jiģ 

nŊco nekon§ v Louģnici nebo jej²m okol². Staļ² se pod²vat na web obce 

Louģnice, kde je v lev® liġtŊ dole kalend§Ś, zde se propisuj² vġechny akce 

konan® v jenom Louģnici. Pokud V§s zaj²maj² akce v okol² staļ² otevŚ²t celou 

str§nku kalend§Ś akc²: https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 
https://www.louznice.com/obec/o -obci/   

 

 
 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/zapis-ze-zasedani-zo-3-2024-825.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/o-obci/
https://www.louznice.com/
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ĐDRĢBA OBCE 
S rostouc² vegetac² je nyn² pravidelnou ļinnost² sek§n² obecn²ch pozemkŢ, ļiġtŊn² obecn²ch prostor a likvidace odpadkŢ. 
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DOVOLENĆ L£KAřI 
 
MUDr. Jan Ģwak  
pr§zdninovĨch mŊs²c²ch ļervenci a srpnu budeme m²t dovolenou v 

term²nech  

15. -  19. 7. 202 4  
2. 9. -  27 . 9. 202 4   
 
V letn²ch mŊs²c²ch budeme ordinovat standardnŊ kromŊ 15.-19. 

ļervence a 2.-27. z§Ś², kdy budou naġe ordinace uzavŚeny. V tŊchto 
term²nech n§s bude zastupovat ordinace na PŊnļ²nŊ. I zde je potŚeba 

se objednat pŚedem. Zkontrolujte si pros²m s pŚedstihem z§soby trval® 
medikace, aby V§m bŊģnŊ uģ²van® l®ky vystaļily po dobu naġ² 

nepŚ²tomnosti. 

Kr§sn® l®to vġem! 
MUDr. Jan Ģwak a sestŚiļka 

https://www.beneambula.cz/   

 
MUDr.  Vlk  
Letn² dovolen§  
1.7. -  12.7.2024  
12.8. -  2.9.2024  
 

SANUS PLUS, s.r.o PŊnļ²n 
Omezen² provozu ambulance 

Dovolen§ v l®tŊ:  

1.7.  -  7.7.2024  
Zastupuje MUDr. Jan Ģwak, Z§sada/Drģkov 

https://sanusplus.cz/index.htm  

 

Dentes ĢeleznĨ Brod s.r .o 

MUDr. Vedralov§  

dovolen§ 1.7. - 12.7.2024 

Akutn² a bolestiv® stavy oġetŚ² po 

pŚedchoz² telefonick® domluvŊ MUDr. 

HudskĨ. 

Dent§ln² hygiena dovolen§ 

3.7. - 8.7. 2024 

12.7. - 17.7.2024 

 
 

 
 
 

 

https://www.beneambula.cz/
https://sanusplus.cz/index.htm
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h.9/bN YbLIh±b! [h¦¿bL/9 

 

Pr§zdninovĲ provoz Obecn² knihovny LouĤnice 
 

Knihovna bude otevŠena o pr§zdnin§ch ve dnech: 

 

ľtvrtek 18. 7. 2024 od 17 do 18 hodin 

ľtvrtek 15. 8. 2024 od 17 do 18 hodin 

 

PŠejeme kr§sn® pr§zdniny! 
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OBCHOD LOUĢNICE 
 

TŊġ² se na V§s Nguyen Van Tuyen -  Milan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PondŊl² 7.00 ï 19.00 hod 

ĐterĨ 7.00 ï 19.00 hod 

StŚeda 7.00 ï 19.00 hod 

Ļtvrtek 7.00 ï 19.00 hod 

P§tek 7.00 ï 19.00 hod 

Sobota 8.00 ï 18.00 hod 

NedŊle 8.00 ï 18.00 hod 

 

Obchod v naġ² obci funguje a my si pomalu 

zvyk§me na to, ģe si mŢģeme nakoupit i 

v podveļer a o v²kendu. St§le mŢģete vyuģ²t 

nab²dky ļerstv®ho ovoce, zeleniny, peļiva, 

z§kuskŢ, chleb²ļkŢ a dalġ²ch lahŢdek.  

 

Tak® pro svoje dom§c² zv²Śec² mil§ļky zde nakoup²te a vyberete z velk®ho sortimentu. 

 

Pokud V§m nŊco v nab²zen®m sortimentu chyb², nebojte se a ŚeknŊte si o nŊj! 

 

Novinkou tohoto tĨdne je tak® posezen² pŚed prodejnou. 

 

V t®to prodejnŊ je k dispozici sluģba DPD. 
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NABĉDKA PRĆCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOMOV DšCHODCš JABLONECK£ PASEKY, P.O. 

Domov 
dŢchodcŢ 
Jabloneck® 
Paseky, p.o. 
pŚijme na 
DPP/DPĻ 
pracovn²ka v 
soci§ln²ch 
sluģb§ch 
(peļovatel/ka). 
Hled§me 
aktu§lnŊ na 
z§stup 
dovolenĨch a 
dlouhodobĨch 
pracovn²ch 
neschopnost². 

Vhodn® i pro studenty, podm²nkou je vŊk 18 let. 
Nab²z²me 180,-/hodina 
N§stup moģnĨ ihned. 
Tel: 778 538 318 
 

MASARYKOVA ĠKOLA TANVALD 
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ZPRAVODAJE Z OKOLNĉCH OBCĉ  
 

V OKOLNĉCHJ OBCĉCH A MŉSTECH VYCHĆZEJĉ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zaj²mavĨch informac² a pozv§nek.  

S novĨm mŊs²cem (nŊkter® jsou na web vkl§d§ny s mŊs²ļn²m zpoģdŊn²m, nejdŚ²ve vych§zej² tiġtŊn®) vyġlo hned nŊkolik 
zpravodajŢ, staļ² kliknout na odkaz a mŢģete ļ²st. 

 

 

 

https://www.zeleznybrod.cz/cz/   

 

 

https://www.tanvald.cz/   

 

https://www.semily.cz/   

 

 

https://www.mestojablonec.cz/   

 

https://www.pencin.cz/   

 

 

 

https://www.turnovskovakci.cz/   

https://www.zeleznybrod.cz/cz/
https://www.tanvald.cz/
https://www.semily.cz/
https://www.mestojablonec.cz/
https://www.pencin.cz/
https://www.turnovskovakci.cz/
https://www.zeleznybrod.cz/files/zpravodaj/07-8_2024.pdf
https://www.tanvald.cz/filemanager/files/3699472.pdf
https://www.semily.cz/customers/semily/ftp/File/semilske_noviny/2024/07_2024.pdf
https://www.mestojablonec.cz/filemanager/files/38834.pdf
https://www.pencin.cz/volny-cas/pencinsky-zpravodaj/
http://flipbook.turnovskovakci.cz/TVA-13-2024/rfabook.html#p=10
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ZE SVŉTA 
RADĻICE 
S letn² sezonou je vyzdoben§ vĨloha u Hasiļsk® hospŢdky v Radļic²ch. T®ma letn²ch cest zvolila autorka expozice pan² 
Jaroslava Ruģov§. UdŊlejte si proch§zku do Radļic a prohl®dnŊte si vġechny expon§ty z dovolenĨch. 
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HARRACHOV 
Harrachov c²l² na sezonu 2025/2026 
Posledn² mezin§rodn² z§vody FIS v 
HarrachovŊ probŊhly v bŚeznu 2016 v 
r§mci FIS Cupu na stŚedn²m mŢstku. 
Mamut² mŢstek sp² jeġtŊ od dva roky 
d®le, velkĨ mŢstek HS142 dokonce jiģ 
od prosince 2011, kdy se posledn²m 
v²tŊzem stal Richard Freitag. JakĨ je 
aktu§ln² stav tohoto mŢstku? ĂNechali 
jsme to tam teŅ komplet vyk§cet, a 
najednou to nevypad§ jako ruina. S 
pravidelnou ¼drģbou by to v z§sadŊ 
mohl bĨt poŚ§d sk§katelnĨ mŢstek,ñ 

zhodnotil H§ļek. Na mezin§rodn² z§vody to ale samozŚejmŊ jiģ nen². Pr§vŊ proto se o rekonstrukci menġ²ho z dvojice mŢstkŢ 
nejbl²ģe vrcholu Ļertovy hory nyn² ļeskĨ skok ve spolupr§ci s veden²m mŊsta snaģ². C²l zrekonstruovat mŢstky prezentoval 
starosta Harrachova Tom§ġ Vaġ²ļek jiģ pŚi n§stupu do sv® funkce (psali jsme zde). PŢvodn² mŢstek s parametry K-125 a 
HS142 bude zvŊtġen na HS162, ļ²mģ by se mŊl st§t prvn²m z nov® kategorie takzvanĨch ĂGiant Hillsñ (druhĨm by mŊl bĨt 
americkĨ Ironwood, tam vġak projekt nar§ģ² na finanļn² probl®my) na pomez² klasickĨch a leteckĨch mŢstkŢ. Prodlouģen® 
skoky umoģn² dle slov Josefa Slav²ka posunut² odrazov® hrany, m²rn® navĨġen² bubnu a prohlouben² profilu na ¼roveŔ 
dojezdu mamut²ho mŢstku. Roky odkladŢ a zmŊn cel®ho projektu se jiģ zdaj² bĨt evergreenem, nynŊjġ² situace vġak ļeskĨm 
fanouġkŢm vl®v§ nadŊji do ģil. Jak prozradil V²t H§ļek, ģ§dost o stavebn² povolen² byla pod§na jiģ v kvŊtnu, samotn® 
povolen² by mŊlo bĨt vydan® jeġtŊ v prŢbŊhu l®ta. Jak bude vypadat dalġ² postup? ĂVe chv²li, kdy bude vydan® stavebn² 
povolen², zaļ²n§me soutŊģit gener§ln²ho dodavatele na zemn² pr§ce, kde bude projekt rozdŊlenĨ na tŚi ļ§sti. Bude se 
samostatnŊ dŊlat dopad vļetnŊ ¼prav profilu, to bychom chtŊli zaļ²t na zaļ§tku z§Ś². Druh§ f§ze bude celĨ n§jezd, to 
znamen§ stopa a ¼prava n§jezdŢ pod stopou. A tŚet² f§ze bude potom samostatnĨ zasnŊģovac² syst®m,ñ nast²nil ġ®f ļesk®ho 
skoku. Vġe by mŊlo bĨt hotovo na podzim 2025, jelikoģ na roļn²k 2025/2026 jsou jiģ v pl§nu mezin§rodn² z§vody. Dle 
H§ļkovĨch slov by organiz§toŚi r§di uspoŚ§dali Kontinent§ln² i SvŊtovĨ poh§r v r§mci jedn® sezony, to vġak jeġtŊ z§leģ² na 
jedn§n² s FIS. V pl§nu je prozat²m pouze zimn² profil mŢstku, kompletn² renovace cel®ho are§lu vļetnŊ menġ²ch mŢstkŢ a 
umŊl® hmoty mus² poļkat na zhmotnŊn² vize n§rodn²ho sportovn²ho centra. PŚedseda skokansk®ho ¼seku n§s tak® ujistil, ģe 
o financov§n² stavby je postar§no: ĂFinance se naġly v r§mci n§rodn²ho sportovn²ho centra klasickĨch discipl²n. Jednak si to 
dotuje LibereckĨ kraj, kterĨ si to d§ samostatnŊ do poloģky kaģdoroļn²ho rozpoļtu. Pak mŊsto Harrachov, Svaz lyģaŚŢ, to 
znamen§ spojen² (jako doteŅ v HarrachovŊ) ¼seku skoku na lyģ²ch, bŊhu na lyģ²ch a kombinace. V tuhle chv²li je uģ i dalġ² 
partner pŚed podpisem, to je Slavia pojiġŠovna. Ten bude pos²lat plnŊn² kaģdĨ rok a nadŊjn§ jedn§n² prob²haj² i s Orea 
Hotels. Mysl²me na inflaci, pr§vŊ proto do toho vstupuj² soukrom® subjekty. Ruļitelem je mŊsto Harrachov.ñ Jak H§ļek 
dod§v§, rekonstrukce vŊtġ²ho mŢstku neslouģ² prim§rnŊ pro vĨchovu skokanŢ, ale c²l dostat do Harrachova opŊt vrcholn® 

akce by ve vĨsledku ļesk®mu skoku mŊl znaļnŊ pomoci. Ze z²skanĨch financ² by se totiģ m²stn² mohli postarat o stŊģejn² 
menġ² mŢstky. S mamut²m mŢstkem se rovnŊģ prioritnŊ nepoļ²t§, byŠ ani nejvŊtġ² harrachovskĨ mŢstek nen² v nejhorġ²m 
stavu: ĂStatika mamutu je docela v poŚ§dku. J§ si hraju s nŊkolika myġlenkami. Jestli tŚeba nestrhnout buben, ale s 
mamutem se poļ²t§ aģ ¼plnŊ jako s posledn²m v r§mci cel®ho projektu. Ten v tuhle chv²li vŢbec nen² na m²stŊ, ale poŚ§d je 
tu myġlenka, ģe bychom chtŊli v horizontu tŚeba 10 let udŊlat mamut. Tomu vŊŚ²me,ñ doplnil bĨvalĨ reprezentant. V 
HarrachovŊ se tedy daŚ², jak to vġak vypad§ v Liberci? ĂD§ se poļ²tat se setrvalĨm stavem. Do roku 2027 tam plat² pachtovn² 
smlouva na celĨ skiare§l, pod nŊjģ spadaj² i mŢstky. Ani mŊsto o to nem§ takovĨ z§jem, coģ je hroznŊ zn§t v porovn§n² s 
Harrachovem. Na kaģdoroļn² ¼drģbu n§m mŊsto ani provozovatel (Tatra Mountain Resort) n§m nedaj² ani korunu. Takģe 
tam je to ¼plnŊ nere§ln®. Pro pŚedstavu, na jednu zimu je to zhruba tŚi a pŢl milionu,ñ shrnul H§ļek. 
 

TURNOV 
V Muzeu Ļesk®ho r§je v TurnovŊ mŢģete zhl®dnout 
dvŊ nov® vĨstavy s n§zvy ĂKde se pivo vaŚ²ñ a ĂKde se 
pivo pijeñ, kter® jsou vŊnov§ny historii pivovarnictv² 
na Turnovsku a starĨm turnovskĨm hostincŢm. 
Nechyb² ani bohatĨ doprovodnĨ program k obŊma 
vĨstav§m. Dne 3. ļervence se pro n§vġtŊvn²ky poprv® 

promŊnil Kamen§ŚskĨ dŢm v historickĨ hostinec, kde 
budou moci ochutnat limitovanou v§rku vĨroļn²ho 
leģ§ku SVIJANY 460. Pr§zdninov® pivn² stŚedy se zde 
budou konat kaģdou stŚedu v ļervenci a srpnu. 
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ĢELEZNħ BROD ï LĉĠNħ 
Informujeme obyvatele i n§vġtŊvn²ky, ģe pr§ce na 
cyklostezce Greenway Jizera pokraļuj². Stavba pokroļila 
do druh® stavebn² sez·ny a zhotovitel nad§le postupuje 
dle zad§n². V t®to chv²li se pracuje na vĨstavbŊ opŊrn® 
zdi pŚed dr§ģn²m domkem od Ģelezn®ho Brodu. 
Dokonļen²m tohoto technologicky nejtŊģġ²ho ¼seku 
dojde k propojen² cyklostezky a zlepġen² logistick® 
pŚ²stupnosti v obou smŊrech. Ze smŊru od L²ġn®ho se 
dokonļuj² vĨtokov§ ļela propustkŢ a pokraļuje se na 
korunŊ opŊrn® zdi. Zhotovitel, kterĨ pracuje na nŊkolika 
stavebn²ch akc²ch velk®ho rozsahu, mimo jin® napŚ²klad 
pro Spr§vu ģeleznic, pr§ce nepozastavil a nad§le pln² 
sv® z§vazky vŢļi investorovi. Vzhledem k pohybu tŊģk® 

techniky je staveniġtŊ nad§le uzavŚeno. T²mto apelujeme na dodrģov§n² z§kazu vstupu v cel®m ¼seku stavby. 
Idea projektu se zrodila poļ§tkem 90. let. K jej²mu naplŔov§n² doch§z² od roku 2004, kdy se nositel® projektu dohodli na 
spoleļn®m postupu Ś²zen² projektu. Cyklotrasa Jizera je rozdŊlena na sedm ¼sekŢ, z nichģ kaģdĨ m§ sv®ho garanta, kterĨ 

koordinuje pr§ce na projektu ve smyslu zachov§n² 
jednotn® ideje. Hlavn²m koordin§torem projektu v cel®m 
koridoru Jizery je dnes Sdruģen² ĻeskĨ r§j, kter® se se 
svĨmi partnery hl§s² k principŢm Greenways. 
RozdŊlen² trasy na jednotliv® ¼seky a garanti projektu: 
Svazek Krkonoġe je nositelem ¼seku pramen Jizery ï 
Horn² Sytov§, 
MŊsto Semily je nositelem ¼seku Doln² Sytov§ ï 
Podsp§lov, 
MŊsto ĢeleznĨ Brod je nositelem ¼seku Podsp§lov ï 
L²ġnĨ, 
MŊsto Turnov je nositelem ¼seku Mal§ Sk§la ï Svijany, 
MŊsto Mnichovo HradiġtŊ je nositelem ¼seku Loukov - 
PtĨrov, 
Statut§rn² mŊsto Mlad§ Boleslav je nositelem ¼seku 
Bakov nad Jizerou ï Horky nad Jizerou, 
ZlatĨ pruh Polab², o. p. s je nositelem ¼seku Ben§tky nad 
Jizerou ï BrandĨs nad Labem (Praha). 
 

 
 
JIZERSK£ HORY 
Ned§vno dokonļen§ retenļn² n§drģ Perl²k na ¼pat² nejvyġġ²ho vrcholu JizerskĨch hor, 1124 metrŢ vysok®ho Smrku, zadrģ² 
skoro pŊt tis²c kub²kŢ vody, jeģ by jinak ze severovĨchodn²ch hor bez uģitku odtekla. Koup§n² v horsk®m rybn²ku ale lesn²ci 
nedoporuļuj². Stavba skoro pŢlhektarov® n§drģe Perl²k za 7,8 milionu korun zaļala pŚed ļtyŚmi lety. Pr§ce prob²haly s 
maxim§ln² ġetrnost² k okoln² pŚ²rodŊ v chr§nŊn® krajinn® oblasti Jizersk® hory. VytŊģenĨ k§men se peļlivŊ tŚ²dil, takģe ho 
stavbaŚi mohli pouģ²t na zpevnŊn² hr§ze a koryta Ztracen®ho potoka, jenģ Perl²k nap§j². 
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JABLONEC NAD NISOU  
PŚehrada dostala dalġ² z§zem². Nov® toalety u pŚehrady v provozu jiģ od 4.7.2024. WC u Z§kladny v provozu celoroļnŊ, 
otev²rac² doba v sez·nŊ 9 - 22 hodin. WC U Hr§ze v provozu pŚes sez·nu, otev²rac² doba v sez·nŊ 9 - 22 hodin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JABLONEC NAD NISOU  
Od 21. ļervna jsou v muzejn²m parku Muzeum skla a biģuterie, volnŊ pŚ²stupn® nov® hern² prvky pro dŊti, navrģen® 
design®rem Romanem Kvitou a realizovan® firmou TEXO PLUS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

16 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 8. 7. 2024- 14. 7. 2024 /25 

TATOBITY - KOZĆKOV -  Mal® borŢvkov® 
kr§lovstv² leģ² na ¼pat² hory Koz§kov, rodina 
farm§ŚŢ tu pŊstuje rŢzn® odrŢdy kanadskĨch 
borŢvek. Kdyģ s t²m pŚed lety zaļ²nali, byli dokonce 
mezi prvn²mi v Ļesku. Z§kazn²ci si pro borŢvky do 
obchodu s vĨhledem na kr§sy Ļesk®ho r§je jezd² i 
zdaleka, a to po cel® l®to, jak plody jednotlivĨch 
odrŢd dozr§vaj². Nikde jinde ļerstv® borŢvky z 
t®hle farmy nekoup²te, jejich pŊstitel® si zakl§daj² 
na kvalitŊ a ļerstvosti, kterou z jejich pohledu nen² 
moģn® zachovat pŚi hromadn®m pŚev§ģen² nebo 
prodeji na trhu ļi jinde. Ve svahu mezi lesy kousek 
od Tatobit na Semilsku pŊstuje rodina v ļele s 
JiŚ²m MaŚanem borŢvkov® keŚ²ky, kter® se uģ teŅ 
obsyp§vaj² lahodnĨmi fialovĨmi plody. S pomoc² 
brig§dn²kŢ je skl²z² prŢbŊģnŊ, kaģdĨ keŚ²k ruļnŊ 
otrhaj² s ļasovĨmi rozestupy zhruba tŚikr§t, jak na 
nŊm plody postupnŊ zraj². Existuj² i moģnosti 
mechanick®ho sbŊru, tomu se tady ale br§n², 
kvalita borŢvek je pak niģġ² a takto sklizen® 

borŢvky se hod² sp²ġ do dģemŢ a na dalġ² zpracov§n². Zhruba jednou za ļtyŚicet minut z farmy odv§ģej² koġ²ky borŢvek do 
velik® chlad²c² m²stnosti, kde ļekaj² na z§kazn²ky. ñř²k§ se, ģe by se borŢvky po utrģen² mŊly dostat do chladu nejpozdŊji do 
hodiny. My ale jezd²me vŊtġinou ļastŊji, zvl§ġŠ ve velkĨch parnech,ò vysvŊtlil farm§Ś JiŚ² MaŚan. Z§kazn²kŢm pak takov® 
plody vydrģ² v lednici klidnŊ i nŊkolik tĨdnŢ, na rozd²l tŚeba od lesn²ch borŢvek, kter® se kaz² bŊhem nŊkolika dn². Pr§vŊ kvŢli 
ļerstvosti a kvalitŊ neprod§vaj² borŢvky z BorŢvkov® farmy Tatobity nikde jinde neģ ve vlastn² podnikov® prodejnŊ. 
ñProd§vat borŢvky na trhu ned§v§ smysl, rychle tam v horku ztr§cej² svoji ļerstvost. Vozit s sebou nŊjakĨ chlaŅ§k by bylo 
zase zbyteļnŊ komplikovan®,ò vysvŊtlil MaŚan. Z§kazn²ci touģ²c² po sladkĨch bobul²ch si k nim cestu nach§zej², nŊkteŚ² 
pŚij²ģdŊj² i z velk® d§lky. ñByli tu i lid® tŚeba z PlznŊ,ò vzpomnŊl si farm§Ś s t²m, ģe si z§kazn²ci berou klidnŊ i nŊkolik des²tek 
kilo. Cena se pohybuje kolem 190 korun za kilo, coģ odpov²d§ asi 1,6 litrŢ. BorŢvky maj² spoustu pŚ²znivĨch vlivŢ na zdrav², 
mezi ļasto zmiŔovan® patŚ² tŚeba zlepġen² stavu cukrovk§ŚŢ. JeġtŊ ned§vno snŊdl ļlovŊk ve SpojenĨch st§tech prŢmŊrnŊ 2 
kila borŢvek roļnŊ, v EvropŊ to nebylo ani ļtvrt kila. ñPostupnŊ se to ļ²slo zved§, ale ke dvŊma kilŢm m§me poŚ§d daleko. 
PŚitom borŢvky maj² prokazatelnŊ spoustu benefitŢ pro naġe zdrav²,ò popsal MaŚan. JiŚ² MaŚan pŢvodnŊ pracoval jako uļitel 
matematiky a fyziky, nŊkolik pŚedchoz²ch generac² jeho rodiny ale pod Koz§kovem uģ farmaŚilo. NŊkdy kolem roku 2008 je s 
manģelkou napadlo, ģe by se mohli pustit do pŊstov§n² borŢvek. V t® dobŊ byli v Ļesku mezi prvn²mi, i kdyģ v okoln²ch 
zem²ch byli uģ stovky hektarŢ takovĨch farem. V Americe borŢvky podobnĨm zpŢsobem pŊstuj² uģ v²c neģ sto let. Pr§vŊ v 
z§moŚ² se rodina z Tatobit tak® inspirovala, studovala univerzitn² materi§ly v angliļtinŊ. ñVĨhodou je, ģe ve St§tech se s t²m 

nedŊlaj² ģ§dn® tajnosti, vlastnŊ dostanete kompletn² n§vod, kterĨm se staļ² Ś²dit a zvl§dli jsme to,ò vysvŊtlil MaŚan. Prvn²ch 
tis²c sazenic borŢvek zkouġeli manģel® pŊstovat na zahradŊ, lid® se ale ptali ļ²m d§l ļastŊji po moģnosti si plody koupit. Do 
toho otevŚeli v roce 2010 zahradnictv² a poohl²ģeli se po pozemku na pŊstov§n² borŢvek ve vŊtġ²m, chv²li to trvalo, ale v roce 
2014 se podaŚilo z²skat vhodn® m²sto. BorŢvky jsou pomŊrnŊ n§roļn® na podm²nky, vyģaduj² kyselou pŢdu a dostatek 
slun²ļka i vody. ñNa naġem nov®m pozemku byly star® ovocn® stromy, museli jsme ho vyļistit a pŚipravit pro borŢvky,ò 
popsal farm§Ś. Z finanļn²ch dŢvodŢ koupili menġ² sazenice, takģe trvalo jeġtŊ dalġ²ch pŊt let, neģ zaļali skl²zet prvn² vŊtġ² 
¼spŊchy svoj² pr§ce. 
 

TANVALD  - MŊsto Tanvald se chyst§ na dvŊ 
vĨznamn® zmŊny, kter® ovlivn² ģivot m²stn²ch 
obyvatel. Radnice v ļervenci zah§j² pŚemŊnu 
j²delny Primirestu na VĨġinŊ na samoobsluģnĨ 
syst®m vĨdeje obŊdŢ. A v srpnu tolik 
oļek§vanou rekonstrukci veŚejn®ho prostranstv² 
pod Z§kladn² ġkolou Sportovn². ĂPŚi t®to z 
pohledu mŊsta gigantick® pŚestavbŊ za 30 
milionŢ korun bude dlouhou dobu uzavŚen 

prŢjezd mezi n§kupn²m stŚediskem a 
kŚiģovatkou u prodejny COOP. Bude doch§zet i 
k ļ§steļn®mu omezen² pohybu osob v bl²zk®m 
okol²,ñ doplnil starosta Tanvaldu Vladim²r 
Vyhn§lek. 
 
 

 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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LIBEREC - LibereckĨ kraj by chtŊl pokraļovat v rekultivaci doln²ho 
centra Liberce. Druh§ etapa zamĨġlen® kultivace s²dla okol² budovy 
krajsk®ho ¼Śadu mŊla zaļ²t letos na jaŚe. KvŢli n§mitce jedn® z 
nevybranĨch stavebn²ch firem u ĐŚadu pro ochranu hospod§Śsk® 
soutŊģe (ĐOHS), kter§ se ¼ļastnila vĨbŊrov®ho Ś²zen², snad zaļne 
stavba v ļervenci. ĂLibereckĨ kraj vybral jiģ zaļ§tkem tohoto roku ze 
ġesti uchazeļŢ jednu dodavatelskou firmu, kter§ mŊla n§plavku a jej² 
okol² za bezm§la 133 miliony korun dokonļit," uvedl n§mŊstek pro 
resort ekonomiky, majetku, investic, veŚejnĨch zak§zek a informatiky 
ZbynŊk Mikl²k. ĂVzhledem k n§mitce stavebn² firmy Gardenline, kter§ 
byla ¼ļastn²kem vĨbŊrov®ho Ś²zen², ale nevyhr§la, jsme ļekali na 
rozhodnut² ĐŚadu pro ochranu hospod§Śsk® soutŊģe. To jsme po 
ļtyŚech mŊs²c²ch obdrģeli." Podle rozhodnut² ĐOHS LibereckĨ kraj, 
zadavatel veŚejn® zak§zky, nedodrģel z§sadu transparentnosti, kdyģ 

posoudil podm²nky ¼ļasti v zad§vac²m Ś²zen² u vybran®ho dodavatele - spoleļnost CL-Evans jako splnŊn®. ĂU jednoho z 
nab²zenĨch materi§lŢ podle rozhodnut² ĐOHS nen² splnŊna minim§ln² poģadovan§ hodnota parametru. PŚesnŊ se jednalo o 
kluznost dod§van® ģuly," upŚesnil n§mŊstek Mikl²k. ĂProti rozhodnut² ¼Śadu se nebudeme odvol§vat. Poģ§dali jsme firmu CL-
Evans, stejnŊ jako i dalġ² ¼ļastn²ky zad§vac²ho Ś²zen² o doplnŊn² informac². V pŚ²padŊ, ģe v²tŊz nebude schopen informace 
doplnit a poģadovan® podm²nky dost§t, jsme pŚipraveni uzavŚ²t smlouvu s dalġ²mi ¼ļastn²ky, a to podle toho, v jak®m poŚad² 
se um²stili v r§mci vĨbŊrov®ho Ś²zen²," doplnil n§mŊstek ZbynŊk Mikl²k. Na jedn§n² Rady Libereck®ho kraje 9. ļervence 
bychom chtŊli schv§lit vĨbŊr dodavatele a v letn²ch mŊs²c²ch stavbu zah§jit. Jsme pŚipraveni stavbu co nejdŚ²ve pŚedat." 
ĂAktu§ln² stav soutŊģn²ho pr§va, moģnost² a vypoŚ§d§v§n² n§mitek u veŚejnĨch zak§zek mi vŢbec nedŊl§ radost. ĐOHS 
rozhodoval o n§mitk§ch v²ce neģ ļtyŚi mŊs²ce, ztratili jsme tak dŢleģitĨ ļas v nejlepġ² stavebn² sezonŊ," uzavŚel hejtman 
PŢta. V druh® etapŊ kultivace okol² krajsk®ho ¼Śadu m§ bĨt zmŊnŊna podoba n§bŚeģ² Śeky Nisy - ¼prava koryta Śeky, 
n§plavka, l§vka, rampa, schodiġtŊ, hlavn² vstup do budovy ¼Śadu, park s kioskem, dŊtsk® hŚiġtŊ a pŚ²jezdov§ komunikace a 
zpevnŊn® plochy. LibereckĨ kraj vybral 10. ledna 2024 dodavatele, spoleļnost CL-Evans. Spoleļnost Gardenline podala 
koncem ledna proti vĨbŊru n§mitku, kterou LibereckĨ kraj odm²tl. Gardeline se proto 19. ¼nora obr§til na ĐOHS, kterĨ 
rozhodnut² vydal v polovinŊ mŊs²ce ļervna 2024. 

 
LIBERECKħ KRAJ - Jedn²m z nejvĨznamnŊjġ²ch invazivn²ch druhŢ 
rostlin v Ļesk® republice je bolġevn²k velkolepĨ. KrajskĨ ¼Śad 
Libereck®ho kraje proto vydal opatŚen², kter§ stanovuj² konkr®tn² 
podm²nky pro odstranŊn² t®to ġkodliv® rostliny. OpatŚen² maj² pomoci 
¼ļinnŊ bojovat proti ġ²Śen² bolġevn²ku velkolep®ho a minimalizovat 
jeho negativn² dopady. ĂS ohledem na velk® nebezpeļ², kter® 
bolġevn²k velkolepĨ pŚedstavuje pro ļeskou pŚ²rodu i lidsk® zdrav², je 

kl²ļovĨm c²lem ¼pln®ho vymĨcen² t®to rostliny. Jeho rychl® ġ²Śen² 
v§ģnŊ ohroģuje m²stn² ekosyst®my t²m, ģe vytlaļuje pŢvodn² druhy 
rostlin. Nav²c, ġŠ§va bolġevn²ku obsahuje toxick® l§tky, kter® mohou 
pŚi kontaktu s kŢģ² a sluneļn²m z§Śen²m zpŢsobit z§vaģn® pop§leniny 
a puchĨŚe," uvedl radn² pro resort ģivotn²ho prostŚed² a zemŊdŊlstv² 
V§clav Ģidek. Obļan® Libereck®ho kraje by se mŊli pod²let na likvidaci 
bolġevn²ku na cel®m ¼zem² regionu a na jeho odstraŔov§n². MŊli by 
tak® pravidelnŊ kontrolovat m²sta kde jiģ byla rostlina odstranŊna, a to 

v n§sleduj²c²m roce i v budouc²ch letech. Je nezbytn® systematicky odstraŔovat veġker® novŊ nalezen® rostliny. Povinnost² 
obļanŢ je informovat KrajskĨ ¼Śad Libereck®ho kraje o vĨskytu bolġevn²ku velkolep®ho na ¼zem² kraje a o opatŚen²ch, kter§ 
podnikli k jeho likvidaci. Tyto informace jsou kl²ļov® pro budouc² monitoring vĨskytu bolġevn²ku. Informace o vĨskytu 
Bolġevn²ku vļetnŊ metodick® pomoci a doporuļen² vhodnĨch z§sahŢ jsou k dispozici na krajsk®m ¼Śadu, odboru ģivotn²ho 
prostŚed² a zemŊdŊlstv², oddŊlen² ochrany pŚ²rody. Kontaktn² osobou je Kristi§n Habrda, e-mailov§ adresa zn² 
kristian.habrda@kraj-lbc.cz. Bolġevn²k velkolepĨ, pŢvodem z Kavkazu, byl do Evropy zaveden jako okrasn§ rostlina, avġak 

rychle se rozġ²Śil do voln® pŚ²rody. Postupem ļasu vġak bylo pŊstov§n² t®to rostliny 
opuġtŊno kvŢli jej²m jedovatĨm l§tk§m. 
 

JABLONEC NAD NISOU  - Jablonec nad Nisou bude rekonstruovat dalġ² ļ§st Z§kladn² 
ġkoly v MozartovŊ ulici ve MġenŊ. Firma si pŚevezme staveniġtŊ 17. ļervna a pr§ce potrvaj² 
do poloviny z§Ś². Souļ§st² ġkoly v MozartovŊ ulici je tak® poboļka mŊstsk® knihovny. Ta je 
o pr§zdnin§ch uzavŚen§, v souvislosti se stavebn²mi pracemi ve ġkole se vġak letos uzavŚe 
uģ 21. ļervna. Z§kladn² umŊleck§ ġkola Jablonec nad Nisou, kter§ m§ v ZĠ Mozartova tak® 
sv® pracoviġtŊ, ukonļ² vĨuku 28. ļervna. 
 

 

mailto:kristian.habrda@kraj-lbc.cz
https://www.nasejablonecko.cz/
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol². Troseļn²k aneb co se dŊje pod Troskami a v okol². Pokud 
m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k PodobskĨ - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Posledn² ļ²slo naleznete na: https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-182-27-aneb-co-se-deje-pod-troskami-
a-v-okoli-546_297cs.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-182-27-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-v-okoli-546_297cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-182-27-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-v-okoli-546_297cs.html
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KULTURA a POZVĆNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 

 

AKCE V LOUĢNICI 2024 

 
LETNĉ KINO 2024 

V letn²ch dnech opŊt mŢģete poļ²tat s pestrou nab²dkou letn²ch kin, 
kter§ poŚ§d§ OĐ Louģnice a SDH Louģnice v prostoru m²stn² poģ§rn² n§drģe ï koupaliġtŊ. 

Term²ny letn²ho kina v Louģnici:  
sobota  13. ļervence 2024,  
sobota  20. ļervence 2024,  

sobota  10. srpna 2024  

 

 

SVATħ VĆCLAV 
V sobotu  28. z§Ś² 2024 probŊhne tradiļn² mġe u zvoniļky v Louģnici 

 
 

SLAVNOSTNĉ ROZVĉCENĉ VĆNOĻNĉHO STROMU s Mikul§ġem 
V sobotu  30. listopadu 2024 , probŊhne slavnostn² rozsv²cen² V§noļn²ho stromu v Louģnici.  

PŚipraveno bude obļerstven² a malĨ kulturn² program.   
 
 

BARBORKY 
V ¼terĨ 3. prosince 2024 , budou obch§zet domy v Louģnici Barborky. 

 
 

ĠTŉDRODENNĉ SETKĆNĉ + BETL£MSK£ SVŉTLO 
V ¼terĨ na ġtŊdrĨ den 24. prosince 2023 od 14 hodin  

probŊhne ĂĠtŊdrodenn² setk§n²ñ u Betl®mu, kde si navz§jem popŚejeme kr§sn® sv§tky a pŚed§me si betl®msk® svŊtlo. 
 

 

LOUĢNICK£ ZIMNĉ KINO 
V pondŊl² 30. prosince 2024 nebo v  nebo  v nedŊli  29. prosince odpoledne na koupaliġti! se pl§nuje prom²t§n² filmu. S 

ohnŊm, peļenĨmi buŚty a teplĨmi n§poji. 
 
 

DEJTE SI DO KALENDĆřE NA PřĉĠTĉ ROK: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-detsky-den-putovani-za-pohadkou-533_285cs.html
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https://ksk -liberec.cz/  
 
 
 

https://ksk-liberec.cz/
https://ksk-liberec.cz/cinnosti/detsky-klub/
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KINO ĢELEZNħ BROD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p  

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na hor§ch? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/   
 

PRANOSTIKY  
Kdyģ dne ubĨv§, horka pŚibĨv§. 
Ļervenec nese parna, krupobit² a medovice, jestli hojnĨ na 
bouŚky a vichŚice. 
Ļervenec a srpen jsou nejteplejġ²mi mŊs²ci v roce. 
Na mokrĨ ļervenec n§sleduje bouŚe a krupobit². 
Co ļervenec neuvaŚ² - srpen nedopeļe. 
Co ļervenec neupeļe, to jiģ srpnu neuteļe. 
V ļervenci do koġile rozdŊlej se a v prosinci po uġi odŊj se! 
JakĨ ļervenec, takovĨ leden. 
Kdyģ ļervenec pŊknŊ hŚeje, o v§noc²ch se zima zaskvŊje. 
Ļervenec - ¼rody bl²ģenec. 
Nebyl -li ļerven dostateļnŊ dŊġtivĨ, dod§ vodu aģ ļervenec 
a pŚid§ jeġtŊ mnoh® bouŚe. 
Co ļervenec konļ², srpen zaļ²n§. 

8.7. 
Kolik ģita narostlo do sv. Kili§na, tolik uģ ostane. 
 
10.7. 
Jak§ povŊtrnost na Sedm bratŚ², takov§ po sedm tĨdnŢ patŚ². 
 
13.7. 
D®ġŠ o MarkytŊ trv§ ļtrn§ct dnŢ a zvŊstuje ġpatnĨ ļas na 
sklizeŔ sena a obil². 
Na Mark®tu-li prġ², oŚechy se stromu srġ². 
Svat§ Markyta hodila srp do ģita. 
Svat§ Markyta vel²: "Lid®, okop§vejte zel²!" 
Zapl§ļe-li Markyta, bude deġŠŢ dosyta. 
Ģenci na pole, vļely z pole. 

 

FĆZE MŉSĉCE 
 

               14.07.       21.07.     28.07. 
 
 
 
 
 
 

Slunce           MŊs²c 10.7. 2024 
 

Vych§z²: 4:57         Vych§z²: 9:28 
Zapad§: 20:48        Zapad§: 23:16 

 

 
 

 
 
 
---------------------------------- ---------------------  
Co uvid²te na obloze: 
Mars ï r§no nad V obzorem 

Jupiter ï r§no 
nad V obzorem 
Saturn ï ve 
druh® polovinŊ 
noci 
Uran ï r§no nad 
V obzorem 
Neptun ï ve 
druh® polovinŊ 
noci 

 
12.7. 
MŊs²c v apogeu (nejd§le od ZemŊ ï 404 400 km) 
 
14.7. 
MŊs²c v konjunkci se Spicou (0,2Á) 

CO SE DŉJE NA OBLOZE? 
Na rann² obloze m§me moģnost pozorovat vnŊjġ² planety.  

Nejl®pe je viditelnĨ Saturn 
a Neptun, kter® spatŚ²me 
ve druh® polovinŊ noci.  
Mars, Jupiter a Uran pak 
r§no nad vĨchodn²m 
obzorem.  
PŚi pohledu dalekohledem 
na Saturn v§s moģn§ 
pŚekvap² jak zavŚenĨ, a 
tud²ģ tenkĨ je jiģ saturnŢv 
prstenec. U ostatn²ch 
planet si na teleskopick® 

pozorov§n² jeġtŊ 
poļkejme, aģ budou vĨġe 
nad obzorem. Zkusit 
vyhledat mŢģete tak® hned 
dvŊ trpasliļ² planety, kter® 
jsou v ļervenci v opozici se 
Sluncem ï na Ceres (7,3 
mag) v souhvŊzd² StŚelce 

postaļ² i divadeln² kuk§tko, na Pluto (14,4 mag) v Jednoroģci je i 
vzhledem k jeho 
n²zk® deklinaci tŚeba pŚ²stroj vĨraznŊ vŊtġ² (min. 12ò l®pe v²ce).  
V polovinŊ mŊs²ce uvid²me v dalekohledu Ceres ve spoleļnosti jasn® 
kulov® hvŊzdokupy M 54. 
Ve dnech 2. a 3. 7. r§no nad jihovĨchodn²m obzorem spatŚ²me seskupen² 
MŊs²ce, Marsu, Uranu, Jupiteru, Aldebaranu a otevŚen® hvŊzdokupy 
Plej§dy. 
Stejn® a jeġtŊ tŊsnŊjġ² seskupen² budeme moci sledovat po vz§jemnĨch 
konjunkc²ch a pŚed nimi i ve druh® polovinŊ ļervence ï 21. 7. Marsu s 
Plej§dami, 
24. 7. MŊs²ce se Saturnem. D§le 29. 7. MŊs²ce s Uranem, 30. 7. MŊs²ce s 
Marsem a s Jupiterem (ve dnech 30. a 31. 7. r§no). Ļekaj² n§s tak® 
tŊsn® konjunkce MŊs²ce s jasnĨmi hvŊzdami ï 14. 7. bude MŊs²c v 
konjunkci s Ŭ Vir (Spica) a 17. 7. s Ŭ Sco (Antares). 
CelĨ ļervenec mŢģeme za pokroļil®ho soumraku nad severoz§padem 
pozorovat jasnou kometu 13P/Olbers. Dne 30. 6. proġla pŚ²slun²m a nyn² 
se pohybuje souhvŊzd²m Rysa smŊrem do Mal®ho Lva. S jasem kolem 7 
mag je snadno viditeln§ i v triedru. 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 

TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY: 

   8. 7. 202 4 Michaela V§vrov§ -  Urb§nkov§ 

 10 . 7. 202 4 Radim Zerzub  

 10. 7. 2024  V§clav SkalickĨ 
 12. 7. 2024  NaŅa Korousov§ 

 13. 7. 2024  Hana Dan²ļkov§ 
 

 

VħROĻĉ 
8.7. 1514 ï Cypri§n Kar§sek LvovickĨ, ļeskĨ astronom, matematik a astrolog 

(À 1574) 

9.7. 1357 ï Karel IV. ¼dajnŊ poloģil z§kladn² k§men Karlova mostu v Praze. 

10.7. 1928 - Karel Ġiktanc, b§sn²k 

11.7. 1918 ï Miloslav BŊlonoģn²k, ļeskoslovenskĨ skokan na lyģ²ch  

12.7. 1936 ï Nina Div²ġkov§, hereļka 

13.7. 1652 ï VysvŊcen² Mari§nsk®ho sloupu na StaromŊstsk®m n§mŊst² 

14.7. 1939 ï Karel Gott, zpŊv§k 

 
VħZNAMN£ DNY 

8.8. ï Den mandlov® ļokol§dy, Den matematiky 2.0 

9.7. - Mezin§rodn² den vŊzŔŢ, Den sugar cookies 

10.7. - Zaļ²n§ tĨden Baltsk®ho moŚe, SvŊtovĨ den spr§vcŢ poļ²taļovĨch 

s²t², Den PiŔa Colady, Den vyvarov§n² se ġl§pnut² na vļelu, Den kebabu 

11.7. - SvŊtovĨ den populace, Mezin§rodn² slavnosti Labe, Den mojita, Den 

borŢvkovĨch muffinŢ 

12.7. ï Den prost®ho ģivota, Den lid² s oļima rŢznĨch barev 

13.7. ï Mezin§rodn² den kamenŢ, Den hranolek 

14.7. ï Mezin§rodn² den alternativ ke spalovn§m, Den ochrany ģralokŢ, Den 

neorganizovanosti 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

12.7. 2003  ï Ģh§Ś Karel C. podp§lil stodolu u Tom²ļkŢ 

 
 

VħZNAM JMEN V TŉCHTO 
TħDNECH: 

VĠEM K JEJICH JMENINĆM 

GRATULUJEME!!!  

 
8. 7. 202 4 ï 14 . 7. 202 4 

 
8.7. -  NORA je ģensk® kŚestn² jm®no 
arabsk®ho pŢvodu. Jedn§ se o zkr§ceninu 
jm®na Eleonora. 
 
9.7. -  DRAHOSLAVA  je ģensk® kŚestn² 
jm®no slovansk®ho pŢvodu. Vzniklo 
pravdŊpodobnŊ spojen²m slov Ădrah§ñ (ve 
smyslu Ăbl²zk§ srdciñ) a Ăslavn§ñ. 
 
10.7. -  LIBUĠE je star® slovansk® jm®no 
vykl§dan® jako Mil§, Milovan§. V nŊmļinŊ 
Liebe (v 11. stolet² lioba)ï l§ska, souvisej²c² s 
latinskĨm slovem libido - touha. 
 
11.7. -  OLGA je ģensk® kŚestn² jm®no. Toto 
jm®no je ģenskĨm protŊjġkem jm®na Oleg. 
Je celosvŊtovŊ velice obl²ben® a m§ mnoho 
podob. Vedle Oliny, Olyony (Alyony), Oly i 
Olinky mezi nŊ patŚ² i Helga. Z§kladem 
tohoto pŢvodnŊ seversk®ho jm®na je slovo 
heilig ļili ĂsvatĨñ a jm®no se vŊtġinou 
vysvŊtluje jako ĂpŚin§ġej²c² sp§suñ. 
 
12.7. -  BOřEK (Śidļeji tak® BoŚ²k) je 
muģsk® kŚestn² jm®no slovansk®ho pŢvodu 
vznikl® zkr§cen²m jm®na BoŚivoj. 
 
13.7. -  MARK£TA poch§z² z latinsk®ho 
margarita, z Śeck®ho slova margarites, a to 
ze staroindick®ho maŔdģ§r², coģ znamen§ 

perla. 
 
14.7. -  KAROLĉNA (nŊkdy tak® kr§tce 
Karolina) je ģensk® kŚestn² jm®no nŊmeck®ho 
pŢvodu. Jedn§ se o ģenskĨ protŊjġek jm®na 
Karel, v ciz²ch jazyc²ch jsou odpov²daj²c² 
jm®na Charlotte, Caroline, ale tak® Lotte ļi 
Lola. 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 

BUKVICE L£KAřSKĆ 
Bukvice l®kaŚsk§, zn§m§ tak® jako betonika nebo dŚ²ve jako Stachys officinalis, je 
vytrval§ bylina z ļeledi hluchavkovitĨch (Lamiaceae), kter§ je pŢvodem z Evropy a 
severoz§padn² Afriky, ale vyskytuje se i v Kavkaze a SibiŚi. Rostlina preferuje pln® 
slunce nebo ļ§steļnĨ st²n a dobŚe se adaptuje na rŢzn® typy pŢd, vļetnŊ hlinitĨch. 
Je zn§ma svou nen§roļnost² a odolnost² proti suchu, a proto je obl²benou volbou 
pro pŚ²rodn² zahrady a krajinn® ¼pravy. 
Bukvice l®kaŚsk§ dorŢst§ vĨġky mezi 30 a 60 cm. M§ ¼zce ov§ln® listy s srdļitĨm 
z§kladem a na dotek vr§sļit®. KvŊty jsou uspoŚ§d§ny ve ġpiļatĨch klasech a mohou 
nabĨvat rŢģov®, b²l® nebo ļervenofialov® barvy, coģ pŚitahuje opylovaļe jako jsou 
vļely a motĨli. 
 
Rostlina pŚisp²v§ k norm§ln² ļinnosti dĨchac²ho syst®mu a blahod§rnŊ pŢsob² 
tak® na pŚirozenou obranyschopnost ļlovŊka. V neposledn² ŚadŊ je 
povaģov§na za antioxidant , to znamen§, ģe napom§h§ chr§nit buŔky pŚed 
oxidativn²m stresem. 
Pouģ²v§me ji proti prŢduġkov®mu astmatu, to ji mŢģeme p²t i samostatnŊ. 
Protoģe blahod§rnŊ pŢsob² na dĨchac² cesty, do smŊs² ļajŢ pŚi such®m kaġli a 
pŚi vykaġl§v§n² krve (hemoptĨza, hemoptoe). Proti tŊmto chorob§m se osvŊdļuje 
i macer§t ve v²nŊ (5 lģic na jeden litr). Bukvice l®kaŚsk§ se vyuģ²v§ tak® do 
ļajovĨch smŊs² na ģensk® choroby, pŚi bolestech v kŚ²ģi, z§nŊtech 
moļovĨch cest, pŚi nervovĨch pot²ģ²ch a epilepsii. Oģivuje ¼dy po 
mrtvici, pom§h§ i pŚi prŢjmech a poruch§ch tr§ven². Jak je vidŊt, bukvice 
m§ skuteļnŊ ġirok® l®ļebn® uplatnŊn². Rostlina ¼ļinkuje proti bolestem hlavy a 
tak® proti rŢznĨm jinĨm bolestem. 

 
NaŠ bukvice l®kaŚsk® obsahuje tŚ²sloviny, silici, hoŚļiny, betain, cholin, prchavĨ olej, kyselinu tannovou, stachydrin a dalġ² 
l§tky. 
 
Zaj²mavosti: 
ü Bukvice l®kaŚsk§ byla vysoce cenŊna jiģ ve starovŊk®m ř²mŊ, kde ji l®ļitel® doporuļovali jako prostŚedek pro oġetŚen² 
zranŊn² a pro zm²rnŊn² bolesti hlavy. 

ü V Anglii se pouģ²vala v 16. stolet² pro zlepġen² pamŊti a zklidnŊn² nervŢ. 
ü Belgii byla Bukvice pouģita jako experiment§ln² pŚ²sada v pivovarnictv², coģ ukazuje na jej² potenci§l v rŢznĨch 
gastronomickĨch aplikac²ch. 

ü Bukvice je povaģov§na za vĨznamnou rostlinu pro podporu biodiverzity v ekosyst®mech, kde se vyskytuje. 
ü V minulosti byla ļasto spojov§na s magi² a ochranou, pŚipisovaly se j² schopnosti odvracet zl® duchy. 
ü PŚi pouģ²v§n² bukvice jako l®ļiva je dŢleģit® db§t na spr§vn® d§vkov§n² a konzultovat jej² uģit² s odborn²kem, zejm®na 
pokud uģ²v§te jin® l®ky, abyste pŚedeġli moģnĨm interakc²m nebo vedlejġ²m 
¼ļinkŢm. Tato bylina pŚedstavuje zaj²mavou moģnost pro pŚ²rodn² podporu zdrav². 

ü EgypŠan® vŊŚili, ģe bukvice zah§n² vġechno zlo, proto ve svĨch pŚ²bytc²ch ļasto 
p§lili jej² naŠ. Uģ l®kaŚ Ś²msk®ho c²saŚe Augusta j² l®ļil t®mŊŚ vġechna onemocnŊn². 

ü O jej² funkci jako vġel®ku svŊdļ² italsk® pŚ²slov² Ăvenda la tonica et Compra la 
betonikañ, coģ v pŚekladu znamen§ Ăprodej kab§t a kup si bukviciñ. 

 
Đļinky rostliny: 
ü astma, duġnost 
ü bolesti hlavy 
ü rŢzn® bolesti 
ü suchĨ kaġel 
ü vykaġl§v§n² krve (hemoptĨza, hemoptoe) 
ü gynekologick® pot²ģe a nemoci 
ü bolesti kŚ²ģe 
ü z§nŊt moļovĨch cest, z§nŊt moļov®ho mŊchĨŚe 
ü epilepsie 
ü n§sledky mrtvice, c®vn² mozkov® pŚ²ļiny - ochrnut² (par®za, plegie) 
ü prŢjmy 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 
 

MELOUN 
Je meloun ovoce nebo zelenina? 
Na tuto ot§zku bychom asi dostali odpovŊŅ, znŊj²c² nŊco jako: Ovoce, je pŚece 
sladkĨ. Omyl. Meloun je zelenina. PatŚ² do ļeledi tykvovitĨch, stejnŊ jako 
okurka nebo cuketa. 
 
Vodn² melouny poch§zej² z Afriky, cukrov® melouny z teplĨch oblast² Asie, 
dnes se ale bŊģnŊ pŊstuj² ve slunnĨch oblastech Evropy. MŢģeme si je 
vypŊstovat i u n§s, l®pe se jim daŚ² v paŚeniġti nebo sklen²ku. 
 
N§kup vodn²ch melounŢ je nŊkdy jako s§zka do loterie, jak je zn§mo, do 
melounŢ nen² vidŊt. Existuj² rŢzn® triky, jak si ovŊŚit zralost plodu. NŊkdo na 
nŊj klepe, jestli se ozve dutĨ zvuk, jinĨ s n²m tŚese, dalġ² ho potŊģk§v§ a 

pŚehazuje z ruky do ruky, nebo ho dlanŊmi stlaļuje s uchem pŚitisknutĨm na zelen® slupce a naslouch§, jestli se ozve vrz§n² 
a nŊkdo prostŊ radŊji koup² meloun rozŚ²znutĨ - jedinou nevĨhodou je, ģe ho nemŢģeme d®le skladovat, mus²me ho sn²st 
nejpozdŊji do druh®ho dne, aby nezaļal kvasit.  
U cukrovĨch melounŢ je situace ponŊkud jednoduġġ². Tam mŢģeme zralost snadnŊji odhadnout, tento druh melounŢ m§ 
totiģ jinou, propustnŊjġ² slupku a typick§ sladk§ vŢnŊ n§m prozrad², ģe m§me v ruce ten pravĨ. U obou druhŢ ale nikdy 
nekupujeme plody povadl® a podezŚele lehk®, ty uģ jsou nejsp²ġ za zenitem poģivatelnosti. 
Meloun n§m dod§ spoustu vitaminŢ a zdrav² prospŊġnĨch l§tek 
Meloun m§ pomŊrnŊ vysokĨ obsah vitaminu C, kterĨ je nezbytnŊ nutnĨ pro naġi imunitu a celkovou kondici. 
Nem®nŊ pŚ²nosn§ je i bohatost melounŢ na vitaminy skupiny B, zejm®na na vitamin B6 -  pyridoxin, potŚebnĨ 
pro synt®zu b²lkovin v tŊle, vitamin B3 -  niaci n, dŢleģitĨ pro okysliļov§n² organismu a kyselinu listovou, kter§ 
je nepostradateln§ pro krvetvorbu, zdrav® nehty, kŢģi a vlasy, plodnost a spr§vnĨ vĨvoj plodu ve vġech 
st§di²ch. 
 
Melouny jsou tak® skvŊlĨm zdrojem karotenŢ, antioxidantŢ, kter® se staraj² o odbour§v§n² toxickĨch l§tek a 
pom§haj² celkov® obranyschopnosti organismu. Z karotenŢ syntetizovanĨ vitamin A je s§m tak® silnĨm 
antioxidantem, chr§n² sliznice tŊla, z§roveŔ udrģuje ve zdrav² n§ġ zrak a ment§ln² svŊģest a je prevenc² 
nŊkterĨch typŢ rakoviny. 
D§le v melounech najdeme napŚ. ģelezo, mangan, v§pn²k, hoŚļ²k, zinek, drasl²k a j·d, prvky nezbytn® napŚ²klad 
pro krvetvorbu, mozek, nervy, pevn® kosti a zuby, plodnost a sexu§ln² libido. 
PŚ²rodn² cukry a vġechny zm²nŊn® vitaminy a stopov® prvky, obsaģen® v t®to zeleninŊ, jsou okamģitĨm zdrojem energie a 
stimulantem jak na ¼rovni fyzick®, tak psychick®, osvŊģuj²c² ¼ļinek tedy neplyne jen z vysok®ho obsahu vody. 
Meloun jako souļ§st zdrav® diety a detoxikaļn²ch kŢr 
NŊkdy panuje klamnĨ n§zor, ģe snaģ²me-li se zhubnout, meloun je kvŢli obsaģenĨm cukrŢm nepŚ²liġ vhodnou potravinou. 
Skl§d§ se vġak aģ z 90 % z vody, cukry tvoŚ² jen asi 3-12 % v z§vislosti na odrŢdŊ. Nejm®nŊ cukru m§ meloun vodn², v²ce 
pak meloun cukrovĨ, coģ napov²d§ uģ s§m jeho n§zev. Energetick§ hodnota melounŢ se pohybuje nŊkde mezi 19-35 kcal na 
100 g v§hy, coģ je velmi pŚ²zniv§ informace pro ty z n§s, kdo hled² na svou v§hu. Porce melounu n§s zasyt² i na nŊkolik 
hodin, pŚitom n§m zajist² pŚ²sun velk® spousty bioaktivn²ch l§tek, je tedy vhodnou souļ§st² diet a zdrav®ho stylu stravov§n². 
Nem®nŊ prospŊġnĨ je jeho ļist²c² ¼ļinek. Ten zajiġŠuj² vĨġe zm²nŊn® antioxidanty, ale tak® vysokĨ obsah vody. Meloun m§, 
jak je zn§mo, stimulaļn² ¼ļinek na naġe vyluļov§n². PŚi konzumaci nepŚimŊŚenŊ velk®ho mnoģstv² t®to zeleniny n§m hroz² na 
vlastn² kŢģi okusit jeho proj²mavĨ ¼ļinek, pokud ho vġak j²me rozdŊlenĨ na porce bŊhem dne, v kombinaci s jinou, tuhou 
stravou, toto nebezpeļ² n§m nehroz². 
 
Zdrav§ sladk§ pochoutka 
VychlazenĨ meloun v hork®m letn²m dni je lepġ² neģ lecjak§ "chemick§ limon§da s 
ledem", osvŊģuj²c² efekt je zaruļenĨ, a nav²c si tak dopln²me l§tky, kter® se z tŊla 
vylouļily potem. 
Meloun je v kombinaci s ovocem ide§ln² do ovocnĨch sal§tŢ, rozmixovanĨ nebo 

pokr§jenĨ se hod² do nealkoholickĨch i alkoholickĨch koktejlŢ, nŊkteŚ² gurm§ni ho 
dokonce pouģ²vaj² i do zeleninovĨch sal§tŢ s pŚid§n²m napŚ. sĨra a oŚechŢ. 
Ze sladġ²ch a m®nŊ vodnatĨch odrŢd, jako je meloun medovĨ a ananasovĨ, 
mŢģeme pŚipravit i ļerstv® dezerty s tvarohem a jogurtem. OsobnŊ vŚele 
doporuļuji obl²benĨ pŚedkrm z It§lie a Francie, medovĨ meloun s parmskou 
ġunkou. 
 
 
 

http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
 
 

 

 

 

 
 

 

 

SIRUPY A ĠşĆVY 
 

LEVANDULOVħ SIRUP 
200 g TŚtinov®ho cukru, 150 g tŚtinov®ho cukru, 100 g levandulovĨch kvŊtŢ (nebo jinĨch bylinek) 1 lģiļka 
kyseliny citronov®, 1 ks citron. KvŊty oberte ze stonkŢ (100 g odpov²d§ asi ļtyŚem hrstem kvŊtŢ) a vloģte na 
dno hrnce. Citron pokr§jejte na tenk® pl§tky a vyskl§dejte na kvŊty. Zalijte litrem pŚevaŚen®, ale zchladl® 
vody a nechte pod pokliļkou louhovat pŚes noc nebo l®pe celĨch 24 hodin. SceŅte kvŊty pŚes pl§tĨnko a 

vyģd²mejte je, co to pŢjde. Do tekutiny pŚidejte cukr, ģel²rovac² cukr a kyselinu citronovou, zaļnŊte sv§Śet a m²chat, dokud 
se vġe nerozpust². Zredukujte tekutinu asi o tŚetinu, slijte sirup do hermeticky uzav²ratelnĨch lahviļek, otoļte dnem vzhŢru a 
nechte zchladnout. 

 
SIRUP Z  LESNĉCH JAHOD 
Na 1 kg lesn²ch jahod: 1,3 kg cukru, 3 g kyseliny citronov®. Opran® a oļiġtŊn® jahody rozmaļk§me ve velk® 
sklenici, prosypeme cukrem a nech§me nŊkolik hodin vyluhovat, ide§lnŊ pŚes noc, obļas je prom²ch§me. 
Vyluhovan® jahody pŚefiltrujeme pŚes pl§tno. Z²skanou ġŠ§vu odv§ģ²me, pŚid§me cukr ve vĨġe uveden®m 

pomŊru a kyselinu citr·novou. Rychle zahŚejeme na teplotu 85 ÁC a ihned pln²me do ļistĨch, nahŚ§tĨch lahv². L§hve 
uzavŚeme korkovĨmi z§tkami korunkovĨmi uz§vŊry a poloģ²me. 
 

MĆTOVħ ñMOJITOò SIRUP 
700 g cukru (mŢģete pouģ²t krupici nebo tŚtinovĨ), 100 g m§ty vļetnŊ stvolŢ a pŚ²padnŊ kvŊtŢ, 20 g kyseliny 
citronov®, 1-2 ks limetky, 1 l pŚevaŚen®, trochu zchladl® vody, vhodn§ n§doba na luhov§n², pl§tĨnko nebo 
g§za, l§hve na skladov§n². PŚipravte si buŅ velk® sklenice nebo nŊjakĨ vŊtġ² hrnec, do kter®ho se vġechno 
vejde, samozŚejmŊ podle toho, z kolika d§vek budete pŚipravovat. M§tu omyjte a zbavte pŚ²padnĨch starĨch 

listŢ a breberek, vodu pŚevaŚte, tŚeba v rychlovarn® konvi, nalijte do sklenic nebo hrnce a vm²chejte cukr s kyselinou 
citronovou, prom²chejte, aģ se vġechno rozpust². Nechte trochu zchladnout, tak na 80 ÁC (od oka) a pŚidejte naŠ m§ty a na 
koleļka nakr§jen®, dŢkladnŊ omyt®, limetky, s lģ²c² octa, jdou pak l®pe omĨvat od vġech chemickĨch l§tek é A pak uģ jenom 
nech§me dva dny doma louhovat, obļas mŢģete prom²chat. PŚeced²me pŚes pl§tĨnko nebo g§zu a slijeme do vymytĨch l§hv² 
a uzavŚeme. 
 

RYBĉZOVħ SIRUP 
ļervenĨ ryb²z 2 kg, krupicovĨ cukr 3 kg, podle kyselosti ovoce. OmytĨ a otrhanĨ ryb²z rozmaļkejte, dejte do 
vysok®ho kameninov®ho hrnce a zasypte ho 100ï200 g krupicov®ho cukru. Hrnec zakryjte kusem pl§tĨnka 
a st§hnŊte ho prov§zkem. Nechte v chladu odleģet 3ï4 dny; zhruba 2x dennŊ prom²chejte. ĠŠ§vu nechte 

pŚekapat pŚes pl§tno do hrnce. Ryb²z vymaļkejte, ale dejte pozor, abyste neprotrhli pl§tĨnko. ĠŠ§vu postavte na plotnu, 
pŚidejte 3ï4kg cukru a zahŚ²vejte takŚka do bodu varu. M²chejte a sb²rejte pŊnu. Hotovou ġŠ§vu slijte do sklenic a uzavŚete. 
PŚi pod§v§n² naŚeŅte vodou. 
 

MELOUNOVĆ LIMONĆDA 
500 g meloun bez pecek, 2 ks citronov§ ġŠ§va, 3 lģ²ce cukr, 300 ml studen§ voda, led, m§ta. 
Meloun nakr§j²me na kousky. Vymaļk§me ġŠ§vu ze 2 citr·nŢ, pŚid§me cukr/med. Vġe spoleļnŊ 
rozmixujeme a sm²ch§me s vychlazenou vodou. N§slednŊ vġe spolu prom²ch§me, pŚid§me led a m§tu. 
 

 
ĠALVŉJOVħ SIRUP 
voda 1 l pŚevaŚen§, o pokojov® teplotŊ, ġalvŊj 2 hrsti ļerstv§, citron 1 ks nakr§jenĨ na pl§tky, krupicovĨ cukr 1 

kg, kyselina citronov§ 1 PL. Do hrnce s pŚevaŚenou vodou vhoŅte ġalvŊj, pl§tky citronu a nechte 24 hodin 
louhovat, pŚikryt® pokliļkou. SceŅte pŚes pl§tĨnko a vymaļkejte. PŚisypte cukr s kyselinou citronovou a 
nechte rozpustit. 

 
MALINOVĆ ĠşĆVA 
maliny 1,5 kilogramu, cukr krupice 1 kilogram, voda 5 decilitrŢ, kyselina citronov§ 1 lģiļka (lze ji 

nahradit ġŠ§vou z 1 citronu). Maliny nasypeme do porcel§nov® nebo keramick® m²sy. PŚid§me kyselinu 
citronovou (nebo vymaļkanou a pŚecezenou citronovou ġŠ§vu) a vġe rozmaļk§me na kaġi. Zalijeme ji 
vodou a takto nech§me nŊkolik hodin odpoļinout. Pak smŊs nalijeme do hrnce, pŚivedeme za 
obļasn®ho zam²ch§n² k varu a nech§me prochladnout. M²rnŊ vlaģnou ġŠ§vu pŚelijeme pŚes ļist® pl§tno 
do ļist®ho hrnce, vm²ch§me do n² cukr, pŚivedeme k varu a asi 2 minuty povaŚ²me, dokud se cukr 
nerozpust². BŊhem vaŚen² sb²r§me pŊnu, kter§ se tvoŚ² na povrchu. JeġtŊ horkou ġŠ§vu nalijeme do 

dokonale ļistĨch vymytĨch lahv², zaz§tkujeme je, obr§t²me dnem vzhŢru a nech§me vychladnout (aby lahve nespadly, 
mŢģeme je nechat vychladnout ve kbel²ku vyloģen®m utŊrkou). 
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DšM a ZAHRADA  
 

Sluneļn² hodiny.  
K l®tu patŚ² slunce, svŊtlo a dlouh® letn² dny a veļery. Zkuste si na zahradŊ udŊlat jednoduch® sluneļn² hodiny.  

Je to z§bava pro dospŊl®, ale i pro dŊti, kter® se ve ġkole jiģ uļili hodiny.   
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DšM a ZAHRADA  
 

PRĆZDNINY JSOU TU!   
PŚipravte dŊtem zaj²mavou z§bavu, ale nechte je odpoļ²vat a taky trochu nudit a vyģeŔte je ven! 
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DšM a ZAHRADA  

 
ROZMNOĢOVĆNĉ ROSTLIN 

Nast§v§ ļas, kde je moģn® si pŚipravit vĨsadbu rostlin na dalġ² sezonu. 
 
TĐJE - vŊtviļku podŚ²zneme pod rozvŊtven²m a ġpiļkou noģe pak Ś²zek s patkou odŚ²zneme. Nebo lehce naŚ²zneme a 
odtrhneme s patkou. D§le se jiģ neupravuje. Optim§ln² d®lka vġech Ś²zkŢ je 15-20 cm. Delġ² Ś²zky nejsou vhodn®, 
ġpatnŊ koŚen², mŢģeme vġak pouģ²t Ś²zky kratġ², cca 10 cm. Upraven® Ś²zky ihned nap²ch§me do mnoģ§rensk®ho 
substr§tu, mŢģeme si jej pŚipravit z raġeliny a p²sku v pomŊru 1:1 nebo koupit.  
 
HORTENZIE  - Pouģ²vaj² se nov® nekvetouc² vĨhony, mus² bĨt polovyzr§l® (slab® konce nebo naopak uģ dŚevnat® 
n§m nezakoŚen²). Takhle se d§ mnoģit spousta rostlin, jako jsou hortenzie, komule, dŚiġŠ§ly, brsleny, fuchsie, ibiġky i 
ty dom§c². NaŚ²zkovan® rostliny s§z²me do vlhk®ho perlitu nebo p²sku s trochou raġeliny, nikdy ne do vĨģivn® zeminy 
a pŚes kvŊtin§ļ d§me igelit, sklenici, aby mŊli Ś²zky teplo a vlhko, tak® teplo "od nohou", takģe pokud je venku v noci 
zima, nech§me zakoŚenit doma. Takhle zakoŚen² asi do 3 tĨdnŢ, pak je pŚesazujeme do 
menġ²ch kvŊtin§ļŢ, ģ§dn® hnojen², d§me ven do polost²nu (i ty, co jinak jsou na 
slun²ļku) a zal®v§me. Na podzim lze uģ zasadit na dan® stanoviġtŊ. 
 
RšĢE - ř²zky z rŢģ² se odeb²raj², kdyģ konļ² obdob² prvn²ch kvŊtŢ. řeģou se ze stŚedn² 
ļ§sti vĨhonŢ z 2 - 3 listy, a listy se zkracuj² na 1 - 2 p§ry l²stkŢ. Spodn² konec Ś²zkŢ se 
Śeģe m²rnŊ ġikmo, ponoŚ² do stimul§toru (vrchn² Śez je dobr® zatŚ²t ġtŊpaŚskĨm voskem, 
nebo aspoŔ latexovou barvou) a p²chaj² se do paŚn²ku, nebo do kel²mkŢ se smŊs² 
zeminy (raġelina + p²sek + zahradn² zemina v pomŊru 1:1:1), nebo pŚ²mo na z§hon - 
tam se pŚikrĨvaj² sklenic², aby se udrģelo mikroklima - teplo a vlhko, potŚebn® pro 
zakoŚenŊn². Takto mŢģete rozmnoģit tak® rŢģi, kterou jste dostali jako d§rek. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jak mnoģit? 

jak mnoģit rŢģe a keŚe? Je nutn®, aby Ś²zek byl bez sebemenġ² pl²snŊ. Pouģijte koŚenovĨ stimul§tor, substr§t je 
lepġ² kupovanĨ univerz§ln². PET lahev rozŚ²znŊte, nasypte substr§t, p²chnŊte Ś²zek, zalejte vodou, zavŚete a 

dobŚe zalijte, dobr® je oznaļit, co to je za rostlinu a kdy byla d§na do lahve. Po zalepen² PET lahev dobŚe 

uzavŚete a jiģ nemus²te zal®vat. 
Listy u rŢģ² nechejte 2 a zkraŠte je na 1/2. U keŚŢ nechte listy "pŚimŊŚenŊ". Pokud nŊjakĨ list uschne, PET lahev 

rozeberte a list odstraŔte. Lahev nechte na zahradŊ na poloslunn®m m²stŊ. 
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SBŉR BYLIN A OVOCE 

Nast§v§ ļas sbŊru ovoce, zeleniny a bylin. Zde je nŊkolik tipŢ, jak si sbŊr ulehļit. 
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LOUĢNICK£ TRADICE  
 

PRĆZDNINY V LOUĢNICI 
Pamatujete si na svoje pr§zdniny v Louģnici? Po desetilet² je generace 
dŊt² tr§vila na koupaliġti a v okoln²ch les²ch. 
Kolo, gum§ky a plavky, to byla vĨbava na cel® pr§zdniny. 
V lese se stavŊli bunkry, chaty a rŢzn® pŚ²bytky. 
Na koupaliġti se Ś§dilo na pneumatik§ch a kluci holky h§zeli do vody. 
Chodilo se do lesa na houby. Hr§lo se na indi§ny, kovbojeé 

Ovġem nikdy se nesmŊlo 
zapomenout pomoci 
rodiļŢm a prarodiļŢm 
s dom§c²mi pracemi a 
hlavnŊ se senem. 
Spalo se ve stanu a poŚ§daly se noļn² vĨpravy na zahradn² dobroty nebo se 
navz§jem straġit. 
V letech, kdy uģ se mohlo chodit na ĂZ§bavuñ vģdy vr§ģela velk§ skupina 
z Louģnice do Jirkova, J²lov®ho, Drģkova a na BratŚ²kov. PŊġky se chodilo tak® 
do Hunt²Śova a Skuhrova.  
KoupaliġtŊ bylo z§bavn® i v noci, koup§n² v temn® vodŊ a s l®taj²c²mi 
netopĨry bylo dobrodruģn® aģ straġideln®.     
Tak® se hr§ly rŢzn® hry. Volejbal apd. A obl²benou hrou byla stopovan§. 
Stopovan§ ï ĂHon na liġkuñ 
V pŚ²rodŊ, jedna parta dŊt², uschov§ na rŢznĨch m²stech l²stky, na kterĨch 
jsou napsan® rŢzn® ¼koly, k ¼kolŢm dŊti dovedou ġipky udŊlan® z pŚ²rodnin, 
aby nebyli snadno viditeln®. Na konci trasy zakopou poklad (pytl²k bonbonŢ 

apd.) druh§ parta dŊt² se po ġipk§ch vyd§v§ na trasu a hled§ a pln² ¼koly a hled§ poklad. V dneġn² dobŊ je popul§rn² 
Geocaching, je to modernŊjġ² verze. 

 
 
 
 
 
 
JKRĆSN£ PRĆZDNINY! 
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ĻERVENEC -  ZVYKY A TRADICE  
Ļervenec m§ svŢj n§zev odvozenĨ od latinsk®ho Julius, coģ je pam§tka na Julia Ceasara, kterĨ reorganizoval Ś²mskĨ 
kalend§Ś na tzv. juli§nskĨ, jenģ se stal hlavn²m kalend§Śem Z§padu na n§sleduj²c²ch 1 600 let (aģ do zaveden² 
gregori§nsk®ho kalend§Śe v roce 1582). Z latiny pak n§zev pŚevzaly dalġ² evropsk® jazyky a pouģ²vaj² ho dodnes, anglicky 

July, nŊmecky Juli, slovensky J¼l.  
V naġem kraji se pŚidala k n§zvu pŚedch§zej²c²ho mŊs²ce pŚ²pona ï 
ec, kter§ mŊla vyjadŚovat n§slednost mŊs²cŢ. Ļervenec zaļ²n§ 
stejnĨm dnem v tĨdnu jako duben a v pŚestupn®m roce zaļ²n§ a 
konļ² jako leden. 
 
Pro naġe pŚedky ļervenec pŚedstavoval vrchol l®ta, ļas, kdy se 
schylovalo k z§vŊreļn® sklizni, a tak se vŊtġina doby tr§vila prac² 
na poli, coģ se tĨkalo i dŊt² ï ty mŊly pr§zdniny pŚedevġ²m proto, 
aby doma mohly pom§hat.  
 
ĢnŊ zaļ²naly okolo poloviny ļervence, na svatou Mark®tu. Aby ġlo 
kosen² pŊknŊ od ruky, celĨ den se zp²valo, lid® na poli i jedli a pili 
(nejļastŊji buchty). Aby si naklonili vrtkavou pŚ²rodu, kter§ v 
ļervenci pŚin§ġ² bouŚky, kroupy, pŚ²valov® deġtŊ nebo naopak velk® 
sucho, poŚ§dali naġi pŚedkov® na poln²ch cest§ch hromadn§ 
proces², jimiģ si chtŊli vyprosit vodu a ochranu ¼rody. 
 
Dalġ² vĨznamnou ļervencovou ud§lost² byly pro naġe pŚedky poutŊ, 
hlavnŊ anensk® a mari§nsk®. PouŠ tehdy pŚedstavovala c²rkevn² 
slavnost spojenou se skuteļnou pout² na nŊjak® poutn² m²sto. Na 
poutn² mġi potom byli uct²v§ni patroni m²stn²ho kostela nebo kaple, 
na n§vsi ļi n§mŊst² se poŚ§daly trhy a rodiny se sch§zely pŚi 
spoleļn®m obŊdŊ, kde vesele hodovaly.  
Pod§valy se pokrmy z hovŊz²ho masa, knedl²ky, Ś²zky, kol§ļe a pivo 
nebo v²no. Symbolem bylo pern²kov® srdce, kter® jako protid§rek 
za velikonoļn² vaj²ļka kupovali chlapci d²vk§m.  

 
Aby se ¼rodŊ dobŚe daŚilo, vġe zr§lo, jak mŊlo, sklizeŔ byla bohat§ 
a nepŚiġlo sucho ani krupobit², up²nali v minulosti lid® svoji 
pozornost nejen ke tvrd® pr§ci, ale i k vyġġ² moci. 
Uģ v d§vnĨch dob§ch se pohan® obraceli k rŢznĨm bohŢm, 
pŚin§ġeli jim obŊti a pŚi prosb§ch o dobr® poļas² a ¼rodu prov§dŊli 
magick® ritu§ly. KŚesŠan® se kvŢli dobr® ¼rodŊ modlili k 
takzvanĨm patronŢm. Mezi obl²ben® patŚ² napŚ²klad patron dobr® 
¼rody sv. Marek, patronka vinaŚŢ sv. Marie Magdalena a patronka 
roln²kŢ a pastĨŚŢ sv. Mark®ta. 
KvŢli dobr® ¼rodŊ se lid® nejen modlili k bohŢm, ale tak® velmi 
dobŚe sledovali poļas² a vŢbec vġe, co se kolem nich v pŚ²rodŊ 
dŊlo. Sv® vŊdomosti si pak pŚed§vali z generace na generaci v 
podobŊ pranostik. Podle nich pak lid® pl§novali pr§ce na pol²ch a 
zjiġŠovali, jak bohat§ bude ¼roda. 
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ĻAS ĻESĆNĉ KVŉTš LĉPY 
Zaļaly kv®st l²py a tak je ļas na trh§n² a suġen² jejich kvŊtŢ, kter® byly vģdy souļ§st² 
kaģd® lidov® Ăl®k§rnyñ. 
L²pa je medonosnĨ strom, kterĨ mŢģe dosahovat vĨġky aģ 10 m a v prŢmŊru se 
doģ²v§ 300 let. 
 
L²pa nen² n§rodn²m stromem jen v Ļesk® republice. Stejnou roli m§ napŚ²klad v 
Lotyġsku a ve zvl§ġtn² ¼ctŊ ji maj² t®mŊŚ vġechny slovansk® n§rody. Tento fakt m§ 
hlubok® koŚeny, protoģe naġi d§vn² pŚedkov® vŊkovit® a mohutn® listn§ļe uct²vali 
jako boģstvo. 
 
Zm²nky o l²pŊ najdeme jiģ v d§vnĨch dob§ch ï kolovaly o n² povŊry a rŢzn® legendy. 
Slovan® ji spojovali s bohyn² kr§sy a l§sky ï Ladou. Strom ļasto figuroval bŊhem 
nejrŢznŊjġ²ch obŚadŢ, dŢleģitĨch setk§n². Vyuģ²val se v Śezb§Śstv², pŚi vyhotovov§n² 
nejrŢznŊjġ²ch pŚedmŊtŢ vļetnŊ arm§dn²ch ġt²tŢ, n§dob², hraļek, hudebn²ch n§strojŢ. 
 
KŚesŠan® spojovali l²pu s Pannou Mari², pŚiļemģ se na strom vŊġely jej² obrazy a 
ikony. Existovaly napŚ²klad povŊry, ģe do stromu nikdy neudeŚ² blesk. 

 
O l²pŊ se Ś²k§, ģe m§ velkou s²lu a dok§ģe n§s podpoŚit v dobŊ, kdyģ c²t²me ¼navu. ř²k§ se, ģe nejvŊtġ² ¼ļinek m§ mezi 14:00 
a 18:00 hodinou, takģe v tuto dobu se doporuļuj² vych§zky v m²stech, kde l²pa roste. 
 
PozdŊji se objevil zvyk vysadit vhodnou dŚevinu v bl²zkosti sv®ho obydl². Zat²mco ale napŚ²klad oŚech plnil vyslovenŊ 
praktickou funkci (odpuzuje hmyz, a proto se d§v§ zejm®na do bl²zkosti hnojiġŠ a kompostŢ), l²pa byla povaģov§na za 
kouzelnou. VŊŚilo se, ģe dok§ģe zbavit ļernĨch myġlenek a zahnat zl® duchy, a ļast® bylo zdobit jej² vŊtve obr§zky Panny 
Marie ļi jinĨch svatĨch.  
 
L²pa se vysazovala pŚi svatb§ch, protoģe spr§vnĨ muģ m§ Ăpostavit dŢm, zasadit strom a zplodit synañ. Svou roli mŊla i v 
lidov®m l®ļitelstv². Listy spaŚen® vodou a sm²chan® s v²nem se pŚi svalovĨch kŚeļ²ch pŚikl§daly na konļetiny a pom§haly l®ļit 
pop§leniny. Odvar z kvŊtu zase prosp²val pŚi nachlazen² a dr§ģdiv®m kaġli. KŢra chr§nila pŚed otravou a lĨko mohlo spoutat i 
d®mony.  
 
Slavn® stŚev²ce, kter® na pamŊŠ budouc²m nechal vystavit b§jnĨ PŚemysl Or§ļ, byly pr§vŊ z lipov®ho lĨka. Kosmova kronika 
k tomu dod§v§: ĂPotom, odŊn v kn²ģec² roucho a obut v kr§lovskou obuv, vsedne or§ļ na bujn®ho oŚe, avġak nezapom²naje 
na svŢj stav, vezme s sebou sv® stŚev²ce, zcela z lĨļ² uġit®, aby je dal schovati pro budoucnost; a chovaj² se na VyġehradŊ v 
kn²ģec² komoŚe aģ podnes a na vŊļn® ļasy.ñ V tomto kontextu stoj² za to pŚipomenout, ģe z otky budouc²ho kn²ģete 
nevyrostla l²pa, ale l²ska.  
ĻeskĨ badatel ĻenŊk Z²brt uv§d², ģe jeġtŊ v 17. stolet² poslal jakĨsi mnich do ř²ma st²ģnost, ģe Jihoslovan® maj² ve velik® 
¼ctŊ Ăstrom nazvanĨ l²pa (Chiamato Lippa) v krajinŊ pust®, kde kaģdou nedŊli dev§t® luny se sch§z² mnoho lid², TurkŢv i 
kŚesŠanŢv se ģertvami, se sv²cemi a podobnĨmi vŊcmi. Duchovn² sousedn² slouģ² tu mġi za dary, kter® vyb²r§. Lid vzĨv§ l²pu, 
klon² se j² jako sv§tosti. Vypravuj² si, ģe l²pa tvoŚ² divy, vyslyġ² ty, kdoģ obŊti pŚinesou, uzdravuje nemocn®ñ.  
 
Zas ty naġe star® l²py  
kvetou, libŊ von² 
aŠ jiģ r§no, nebo veļer  
kdy se na ves klon². 
L²py kvetou ï vļelek roje 
sladkost jejich saj², 
se snŢġkou si do svĨch ¼lŢ 
st§le odl®taj². 
Drobn® jejich ģlut® kv²t² 
slouģ² zdrav² lidem, 
star® chor® tak® d²tky, 

kr§sn® vonn® l²py sn²tky 
oblaģuj² klidem. 
Na koġatĨch starĨch l²p§ch 
ģivot zase novĨ, 
jejich vŢnŊ 
tŊm, kdo stŢnŊ 
l®kem zdrav² hov². 
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HROMY A BLESKY ï BOUřKA 
BouŚky patŚ² k jaru a l®tu. DŚ²ve lid® vŊŚili, ģe blesk a hrom vyjadŚuj² boģ² hnŊv, a i 
kdyģ dnes v²me, ģe bouŚka je pŚ²rodn² jev a ģe je lepġ² hromosvod na stŚeġe neģ 
chleba na stole. 
 
DŚ²ve lid® v Louģnici, jeġtŊ v ġedes§tĨch letech pŚi kaģd® bouŚce zapalovali sv²ci ï 
hromniļku, dŢkladnŊ se obl®kli, aŠ byla jak§koliv hodina, do taġky pŚipravili doklady a 
vġe nejcennŊjġ² co mŊli, to pro pŚ²pad, kdyby do chalupy nebo domu uhodil blesk. 
Tak cel§ rodina i mal® dŊti ļekali u stolu, neģ bouŚka odeġla. 
JeġtŊ si pamatuji, ģe kdyģ jsem za bouŚky pozorovala blesky a mraky z okna, 
pradŊdeļek se na mŊ zlobil, ģe se d²v§m P§nu Bohu do oken a nenech§m and²lky 
v klidu hr§t kuģelkyé    
 
V lidovĨch povŊr§ch tuto moc pŚivolat hromy a blesky m§ nŊģn§ kytiļka s modrĨmi 
kv²tky zvan§ bouŚka, kter§ roste od jara do podzimu, a kdyģ ji nŊkdo utrhne, brzy 
pŚijde boģ² dopuġtŊn². Rozrazil rezekv²tek (Veronica chamaedrys) je nejzn§mŊjġ² a 
nejļastŊjġ² z rozrazilŢ, roste hojnŊ na zahradŊ, na louce, na mez²ch, na pasek§ch a v 
kŚovin§ch. Kdyģ chceme pŚivolat bouŚku, natrh§me si rozrazil rezekv²tek. MŢģeme ho 
tak® vyuģ²t i jako l®ļivou bylinu, protoģe je skvŊlĨ na prŢduġky (z§nŊty, katary), 
astma, sniģuje hladinu cholesterolu v krvi a l®ļ² i pokoģku, m§ moļopudn® ¼ļinky a 
zlepġuje zaģ²v§n². 
 
Naġi pŚedkov® vŊŚili, ģe bouŚka je vyj§dŚen²m boģ²ho hnŊvu. Kdyģ sjede blesk z 
oblohy a do nŊkoho uhod², tak se jedn§ o ztŊlesnŊn² boģ²ho trestu. A stejn® je to s 
m²stem, do kter®ho blesk uhod². Aby od sebe lid® odvr§tili nebezpeļ², zapalovali 
sv²ļky, tzv. hromniļky, a v modlitb§ch si vyproġovali ochranu pŚed niļivou silou 
bleskŢ. 
Kdyģ byla bouŚka, staļilo d§t na stŢl vedle rozsv²cen® hromniļky chl®b, boģ² dar, 
zabalenĨ do b²l®ho lnŊn®ho ubrousku; nŊkde se pŚid§val ke chlebu jeġtŊ med, jinde 
sŢl. Nebezpeļ² tak bylo zaģehn§no. 
A kdyģ zrovna nem§me doma chleba, obr§t²me stŢl vzhŢru nohama a do naġeho 
domu neuhod² blesk. 
MŢģeme tak® zkusit do dveŚ² zatnout sekerku nebo zabodnout velkĨ nŢģ t²m 
smŊrem, odkud bouŚka pŚich§z², a ona se otoļ². 
DŢm i n§s pŚed bouŚkou ochr§n² pavouk kŚiģ§k, ale mus² bĨt s n§mi v m²stnosti. 
Tomu se prĨ hromy a blesky radŊji vyhnou. 
PrastarĨm proti bouŚkovĨm opatŚen²m je tak® koġtŊ, kter® mus²me postavit ven 
pŚede dveŚe. 
Je hl§ġeno krupobit²? I proti krupobit² mŊli pŚedkov® zaruļenĨ pl§n: prvn² devŊt krup 
rychle sebrat a hodit do kamen. Krupobit² odvr§t²me pŚedpovŊdi poļas² navzdory. 
 
HromovĨ k§men pŚi bouŚce spadne z nebe spolu s bleskem. Ļ²m je blesk 
mohutnŊjġ², t²m je vŊtġ² i hromovĨ k§men a t²m hloubŊji se zarĨv§ do zemŊ. Menġ² 
se objev² za devŊt hodin, dalġ² za devŊt dn², jinĨ za devŊt mŊs²cŢ a ten nejvŊtġ² za 
devŊt let. Takģe je potŚeba dŢslednŊ sledovat blesky a po bouŚce j²t hledat na 
m²stech jejich dopadu k§men buŅ na povrchu, nebo pod koŚeny bleskem 
roztrhan®ho stromu. 
A kdyģ uģ tam budeme, nesm²me zapomenout vz²t z bleskem ohoŚel®ho stromu 
hromovou tŚ²sku. Ta sice nem§ tak ġirok® moģnosti vyuģit² jako k§men, ale i tak je to 
super vŊc proti bouŚce. Kdo mŊl hromovĨ k§men ļi tŚ²sku pŚi sobŊ, byl chr§nŊnĨ proti 
zasaģen² bleskem. Ochrana se vztahovala tak® na dŢm, dokonce i na cel® 
pŚ²buzenstvo. Hromov® talismany pŚin§ġely ġtŊst² a zdrav². HromovĨ k§men se d§val 
dŊtem do kol®bky, protoģe l®ļil psotn²k, kŚeļe, kaġel, z§chvat a kĨlu. VŊŚilo se, ģe 

ģen§m usnadŔuje porod, d§val se jim do dlanŊ a ġestinedŊlk§m do postele. Pom§hal 
tak® pŚi chorob§ch dĨchac²ch cest, revmatismu a bolestech zad a hlavy. M²t pŚi sobŊ 
hromovĨ k§men nebo tŚ²sku se tedy vyplat²! 

 
Traduje se, ģe nejv²ce dŊt² je poļatĨch pŚi bouŚk§ch. Vypad§ to, ģe blesky a hromy vyvol§vaj² v milenc²ch touhu, a zvl§ġtŊ 
ģeny a d²vky jsou prĨ divoļejġ² a v§ġnivŊjġ² neģ obvykle. Moģn§ je to proto, ģe kdyģ se venku vġichni ļerti ģen², maj² vŊtġ² 
potŚebu se tulit v bezpeļn® n§ruļi svĨch muģŢ.  
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HOUBAřSK£ OK£NKO 
s Petrem Hamplem  

PravidelnŊ nepravidelnŊ v houbaŚsk® sezonŊ 

 

Ľervivost hub. 

Komu z houbaŠŨ se nestalo, Ĥe na dvacet metrŨ daleko zahl®dne n§dhernĲ smrkovĲ hŠib, zrychl² 

krok a nŐkolik vteŠin se vnitŠnŐ tetel² a j§s§? VystŠ²zlivŐn² pŠijde vz§pŐt²: RadostnŐ uchop² hŠib 

za tŠeŚ a prsty se zaboŠ² do zcela vyĤran® houbyé Nebo donese tu kr§su domŨ a druhĲ den 

pron§sleduje ľerv²ky po bytŐ. (To jsem ale pŠehnalé) AĤ na nŐkolik m§lo druhŨ (napŠ. liĢky) 

houby napad§ hmyz zvanĲ bedlobytky .  

Bedlobytka houbov§ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Bedlobytka houbov§ obĲv§ zejm®na rŨzn® typy lesŨ od n²Ĥin do hor, stinn® bŠehov® porosty 

apod. ZdrĤuje se zejm®na na vlhľ²ch, stinnĲch m²stech s dostatkem podrostu, na vegetaci nebo 

tak® pod kameny a kusy tlej²c²ho dŠeva. 

Bedlobytka m§ tŐlo 5ð6 mm dlouh®. Hlava je pomŐrnŐ mal§, svŐtle hnŐdoĤlut§ s tmavĲma oľima. 

Zadeľek je prot§hlĲ, hnŐdoĤlutĲ. Nohy jsou dlouh® s n§padnĲmi ĢtŐtinami a na konci holen² 

s ostruhami. KŠ²dla jsou prot§hl§ s jednoduchou Ĥilnatinou, bez skvrn, m²rnŐ naĤloutl§. Larvy jsou 

prot§hl®, bŐlav® s tmavĢ² hlavou. 

Kde se ľervi vlastnŐ berou? 

Ľervivost spoľ²v§ v podstatŐ v tom, Ĥe houby jsou konzumov§ny larvami hmyzu. Ty se rŨzn². 

NejľastŐji se na n² pod²lej² larvy bedlobytky houbov® ľi hŠibov®. Pr§vŐ tento hmyz dok§Ĥe 

nakl§st v²ce neĤ 100 vaj²ľek do horn²ch parti² tŠeŚŨ. KdyĤ larvy ukonľ² vĲvoj, postupuj² 

smŐrem dolŨ. U mnohĲch hub jsou specificky napadeny pouze spodky tŠeŚŨ. Typick§ je v tomto 

kupŠ²kladu muchomŨrka rŨĤovka, kde spodn² ľ§st tŠenŐ masivnŐ rŨĤov². 

K houb§m odolnĲm ľervivosti patŠ²  kŠemen§ľe, liĢka obecn§, bedla vysok§, stroľek trubkovitĲ,  

pĲchavky a jin®.   

MoĤn§ z§mŐna j e s dalĢ²mi bedlobytkami - v ĽR je jich okolo 550 druhŨ!   

 
P.H. - {ǘŀȌŜƴƻ Ȋ internetu 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99emen%C3%A1%C4%8D
https://cs.wikipedia.org/wiki/Li%C5%A1ka_obecn%C3%A1_(houba)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bedla_vysok%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stro%C4%8Dek_trubkovit%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=P%C3%BDchavka&action=edit&redlink=1
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LOUĢNICKĆ HISTORIE 
PŚepis kroniky obecn® ġkoly v Louģnici 1905 ï1930  

 
 

Ġkoln² rok 1954 ï 1955 
 
IV. ļtvrtlet² 
 
Oslavy: 
Oslavy 1. m§je se konaly letos po prv® v Z§sadŊ. Cel§ ġkoln² budova byla slavnostnŊ vyzdobena kvŊty a hesly. Vġichni ģ§ci s 
Śeditelem ġkoly se z¼ļastnili prŢvodu. Po slavnostn²m projevu na hŚiġti v Z§sadŊ rozbŊhli se se dŊti po hŚiġti, kde byly pro nŊ 
pŚipraven® rŢzn® z§bavn® atrakce a soutŊģe. 
CelkovŊ vyznŊla tato oslava mnohem radostnŊji neģ v pŚedchoz²ch letech v Ģelezn®m brodŊ. 

 
8.5. z¼ļastnili se vġichni ģ§ci s 
Śeditelem ġkoly ĂBŊhu v²tŊzstv²ñ. 
Kr§tkĨ projev na hŚiġti u koupaliġtŊ 
uļinil ġkoln² referent s. Barton²ļek.  
Veļer se konala oslava st§tn²ho sv§tku 
ĻSR ve ġkole. ZdaŚil® vystoupen² dŊt² a 
ĻSM se velmi l²bilo. 
 
16.5. se konaly volby do novĨch 
n§rodn²ch vĨborŢ. Vġichni kandid§ti 
NF do MNV, ONV a KNV proġli velikou 
vŊtġinou hlasŢ. VĨznam voleb byl 
ģ§kŢm Ś§dnŊ vysvŊtlen. Ve zdejġ² 
ġkole bylo zŚ²zeno agitaļn² pŚedvolebn² 
stŚedisko, ve kter®m ģ§ci nŊkolikr§t 
¼ļinkovali s kulturn²mi vloģkami pŚi 
rŢznĨch pŚedvolebn²ch schŢz²ch a 
akc²ch. 
 
5.6. se konala oslava MDD, spoleļnŊ 
se ġkolou v Radļic²ch. Byly tak® 
prom²t§ny z§bavn® filmy, SRPĠ 
pŚipravilo pro ģ§ky pohoġtŊn². 
 
SbŊr l®ļivĨch bylin: 
SbŊr l®ļivĨch bylin byl zah§jen v 
ļervnu. Do konce mŊs²ce nasb²rali a 
nasuġili ģ§ci vġechny byliny, kter® byly 
ġkole pŚedeps§ny KNV, aģ na 50 dkg 
kvŊtu divizny, kterou budou ģ§ci sb²rat 
o pr§zdnin§ch. 
 

SbŊr odpadovĨch surovin ï soutŊģ: 
V kvŊtnu byla uspoŚ§d§na v kraji sbŊrov§ loterie, kterou poŚ§dal krajskĨ z§vod n.p. SbŊrn® suroviny. 1 los byl vyd§v§n za 5 
tub, 5 kg pap²ru, 2 kg textilu, 5 lahv², 2 kg kost² nebo 1 kg pecek. 
Hlavn² vĨhrou byl televisor. Ģ§ci z²skali celkem 59 losŢ, ģ§kynŊ D. Berntov§ vyhr§la knihu. 
 
SoutŊģ mladĨch hospod§ŚŢ: 
SoutŊģ ve spoŚen² byla ukonļena 31. kvŊtna. Ģ§ci zdejġ² ġkoly celkem naspoŚili 2 369,13 Kļ. T²mto vĨsledkem z²skali v 
soutŊģi 8. m²sto a poukaz na n§kup vŊc² v hodnotŊ 100,- Kļ. Za tento obnos byl zakoupen pro ġkolu m²ļ. 
 
Pokraļov§n² pŚ²ġtŊé. 

Foto: koup§n² v Louģnici v koupaliġti  
Souhrn Louģnick® historie najdete tak® zde: https://www.louznice.com/obec/kronika -historie-obce/   

 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICK£ OK£NKO 
Rubrika, kde je porovn§na fotografie z minulosti se souļasnĨmi pohledy. 

 
Lyģov§n² na mezin§rodn² silnici I/10 ï vĨjezd z obce smŊrem na Drģkov. 
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PRO ZASMĆNĉ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRĆ VŉTA 
ĂĻlovŊk dosp²v§ v okamģiku, kdy zaļne l§sku d§vat, nam²sto aby ji vyģadoval.  

Kdyģ zaļne pŚekypovat a sd²let, kdyģ zaļne rozd§vat.ñ 
 

 
TIRĆĢ 

LouģnickĨ Zpravodaj É Louģnice 2020  
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm  

 

REKLAMA: Pokud m§te z§jem uveŚejnit svou reklamu na naġich str§nk§ch Zpravodaje, nen² to ģ§dnĨ probl®m. 
SamozŚejmŊ, ģe Louģniļt² zde maj² reklamu zdarma a maj² pŚednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606  688 277 

 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ  
vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, ani sponzorov§n.   

Vġe je pouze v reģii a v n§kladech TomMat.  
Ve smyslu z§kona ļ. 46/2000 Sb., (tiskovĨ z§kon), nen² elektronick§ podoba novin, ļasopisŢ apod. povaģov§na za periodickĨ tisk a 

Ministerstvo kultury takto ġ²Śen§ periodika neeviduje.   

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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TIP Y NA VħLET 
 
 

KAM V  LOUĢNICI NA ĠPACĉR? 

 
 

Nev²te kam se j²t v Louģnici proj²t? 
Zde V§m porad²me nŊkolik tipŢ nejenom v r§mci katastru obce, ale tak® do okol². 
Vģdy mŊjte na pamŊti, ģe se chov§me ohleduplnŊ k pŚ²rodŊ, sv®mu okol², odpadky 
vyhazujeme do koġe a neniļ²me nic v pŚ²rodŊ ani v obci. 
DŊkujeme, ģe budete spr§vnĨmi turisty v naġ² obci. OĐ Louģnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   

 
Dalġ²m tipem na vĨlet jsou "Louģnick® laviļky" 
Laviļky v okol² Louģnice usadili, ve ļtyŚic§tĨch letech, pan Mnislav Bernt a pan 
Jaroslav Bernt, jeġtŊ nyn² jsou po nich leckde vidŊt betonov® sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyn² ct² odkaz svĨch pŚedkŢ a tyto laviļky opŊt probouz² 
k ģivotu, aby poslouģili k odpoļinku, k vĨletŢm a kr§snĨm rozhledŢm do krajiny. Je 

to kr§snĨ poļin a vŊŚ²me, ģe budou dlouho slouģit a pŚin§ġet chv²le odpoļinku vġem pocestnĨm. 
PostŢj poutn²ļe! 
Na chv²li usedni, po kraji se rozhl®dni, aŠ s²ly naļerp§ġ na dalġ² pouŠ. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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REKLAMA 
 
 

PRONĆJEM PROSTOR 
Nab²z²m prostory v bĨval® tov§rnŊ, 

vhodn® na vĨrobu, d²lny, sklady, 
pŚekladiġtŊ, z§zem² firmy, galerie, ateli®r, 

fitness, sportovn² akce a jin® akce nebo 

vyuģit².  
Jde o druh® a tŚet² patro kam je pŚ²stup 

ġirokĨm schodiġtŊm nebo vĨtahem.  
Moģnost skl§d§n² kamionu pŚes 

hydraulickou rampu ze dvora.  

Objekt je v Ģelezn®m BrodŊ u hlavn²ho 
tahu na trase Turnov- Harrachov.  

Moģno rozdŊlit na k·je nebo prostory 
pŚ²mo v§m na m²ru.  

K dispozici celkem 500 m2.  
Voln® od cca 10.4.2024.  

Ceny dle metrŢ a dle dohody. 

Kontakt: 608 155 009. 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----  

 

NABĉZĉME MODERNĉ TOPN£ SYST£MY      
Naġim z§kazn²kŢm nab²z²me kompletn² n²zkoenergetick® 

vyt§pŊn² pŚ²mo na m²ru. Navrhneme individu§ln² projekt 

vyt§pŊn², zajist²me dod§vku zaŚ²zen², mont§ģ i zprovoznŊn², 
poskytneme n§slednĨ servis a pravideln® revize.  

Naġe syst®my se uplatn² zejm®na v novostavb§ch 
n²zkoenergetickĨch a pasivn²ch domŢ, ale i pŚi rekonstrukc²ch 

starġ²ch rodinnĨch domŢ. Vhodn® jsou i pro penziony, hotely 
a jin® komerļn² objekty. 

E-mail: info@iqvytapeni.cz, Tel.: +420 483 311  158,  

https://www.iqvytapeni.cz/   
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@iqvytapeni.cz
https://www.iqvytapeni.cz/
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MŢģete se tŊġit na dŊtsk®m dnu v Louģnici 
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