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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 24/2026   

pro týden:  
06. 07. 2026 – 12. 07. 2026   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

NÁVRAT KNIHY PO 110 LETECH 
Neuvěřitelný návrat po více než století: Do loužnické knihovny se vrací ztracená 

kniha plná tajemství. 

Jsme svědky příběhu, který jako by vypadl z oka starému románu. Do rukou se nám 

po dlouhých desetiletích vrátila historická kniha, kterou si kdysi dávno vypůjčila 

mladá čtenářka z Kopaně v Loužnici. Trvalo to déle než jedno lidské století, než 

svazek našel cestu zpět do knihovny. 

Jedná se o půvabné dílo s názvem „Květiny a ženy“ (Povídky, novely a črty) od 

spisovatelky Věnceslavy Lužické, které v roce 1897 vydala pražská knihtiskárna F. 

Šimáčka. Jak můžete vidět na přiložené fotografii knihy, titulní strana nese hned dva 

vzácné historické otisky, které dokumentují tehdejší spolkový život v naší obci z 

počátku 20. století: 

Původní obdélníkové razítko s textem „OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE“.  

Kulaté modrofialové razítko „TĚLOCVIČ. JEDNOTA SOKOL V LOUŽNICI“ s dobovým 

sokolským znakem uprostřed. 

Kniha však neskrývá hodnotu pouze ve svém stáří a historických razítkách. Když ji 

poprvé po tak dlouhé době otevřete, vypadne na vás překvapení. Mezi zažloutlými 

listy papíru je totiž pečlivě vylisováno velké množství čtyřlístků pro štěstí. 

Tyto drobné rostlinky sem s láskou a trpělivostí vkládala právě ona mladá čtenářka z 

Kopaně. Můžeme se jen dohadovat a 

romanticky si představovat, zda tyto čtyřlístky 

sbírala na rozkvetlých loukách v okolí Loužnice 

a Kopaně během slunečných letních dnů, kdy v 

knize listovala. Přinesly jí nakonec vytoužené 

štěstí? To už se asi nedozvíme, ale kus jejího 

chlapeckého či dívčího světa zůstal v knize 

zakletý dodnes. 

Tento jedinečný nález je krásnou připomínkou 

naší místní historie, kulturních kořenů a tradice 

čtenářství na Loužnicku. Kniha „Květiny a 

ženy“ už sice nebude sloužit k běžnému 

půjčování domů (poplatek za opožděné vrácení 

za zhruba 110 let bychom čtenářce stejně 

odpustili!), ale stane se vzácným klenotem 

v knihovnickém archivu. 

Pokud budete mít zájem do této knihy plné 

vzpomínek a vylisovaného štěstí nahlédnout, 

rádi vám ji v knihovně ukážeme. 

 

Z kroniky: V roce 1888 v hostinci J. Krupky byla založena sokolská knihovna, která byla každým rokem novými knihami 

doplňována. 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
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https://www.csfd.cz/film/1539639-cukrkandl/prehled/ 

https://www.csfd.cz/film/1539639-cukrkandl/prehled/
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ÚDRŽBA OBCE 
Letošní kombinace velmi teplého počasí a vydatných dešťů sice přeje našim zahrádkám, ale stejně tak přeje i divoké 
vegetaci na obecních pozemcích. Tráva a keře rostou doslova před očima, a proto v těchto dnech nezahálíme. 
Naši pracovníci údržby jsou neustále v terénu. V plném proudu jsou práce na sekání veřejných ploch – v uplynulých dnech 
dostal nový sestřih prostor před kulturním domem, a intenzivně se pracuje také na čištění a sekání zelených pásů podél 
obecní silnice. 
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OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
https://www.louznice.knihovna.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/obecni-knihovna-louznice-caj-o-pate-1672026-854cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/prazdninovy-provoz-v-obecni-knihovne-v-louznici-855cs.html
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NABÍDKA PRÁCE 
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NABÍDKA PRÁCE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://skola-huntirov.cz/
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ZPRAVODAJE Z OKOLNÍCH OBCÍ  
 

V OKOLNÍCH OBCÍCH A MĚSTECH VYCHÁZEJÍ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zajímavých informací a pozvánek.  

S novým měsícem (některé jsou na web vkládány s měsíčním zpožděním, nejdříve vycházejí tištěné) vyšlo hned několik 
zpravodajů, stačí kliknout na odkaz a můžete číst. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.zeleznybrod.cz/cz    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.tanvald.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.mestojablonec.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.semily.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.rychnovjbc.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.turnovskovakci.cz/  

https://www.zeleznybrod.cz/cz
https://www.tanvald.cz/
https://www.mestojablonec.cz/
https://www.semily.cz/
https://www.rychnovjbc.cz/
https://www.turnovskovakci.cz/
https://www.zeleznybrod.cz/files/zpravodaj/07_2026.pdf
https://www.tanvald.cz/filemanager/files/5088406.pdf
https://www.mestojablonec.cz/data/files/ee/fd1/1fa4db8fd9f0bd60a0aa84f8acb09bd4a25/jbc-mesicnik-s-programem-2026-0708.pdf
https://www.semily.cz/customers/semily/ftp/File/semilske_noviny/2026/07_2026.pdf
https://www.rychnovjbc.cz/file/4046042
http://flipbook.turnovskovakci.cz/TVA-13-2026/rfabook.html#p=1
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ZE SVĚTA 
BERANY 

Kam za osvěžením a dobrým jídlem v horkých 
dnech? Navštivte Penzion a Restauraci 
Berany! 
Letní teploty v posledních dnech stoupají 
vysoko, a každý z nás jistě hledá příjemné 
místo k odpočinku, dobrému jídlu a 
zaslouženému ochlazení. Máme pro vás skvělý 
tip přímo v našem okolí. Pokud přemýšlíte, 
kam vyrazit na rodinný oběd, večeři nebo jen 
tak na odpolední pohodu, Restaurace a 
Penzion Berany (kterou si můžete prohlédnout 
na snímku) má pro vás otevřené dveře po celý 
týden kromě pondělí. 
Letní pohoda u bazénu i na terase 
V těchto horkých dnech u nás můžete také 

využít náš bazén, nebo se jenom osvěžit ledovou kávou či lahodným zmrzlinovým pohárem s čerstvým ovocem a šlehačkou. 
Posezení na terase s výhledem do krajiny je ideálním způsobem, jak načerpat nové síly. 
Na co se můžete těšit z jídelního lístku? 
Kuchyně láká na bohatou nabídku tradičních i moderních pokrmů (kompletní menu naleznete na snímku image_81cb72.jpg). 
Vybrat si můžete ze skvělých předkrmů, jako je rozpečený kozí sýr s pampeliškovým medem, nebo vsadit na vyhlášená 
hlavní jídla – od poctivého hovězího cheeseburgeru až po lehké letní variace listových salátů. Na své si samozřejmě přijdou i 
ti nejmenší, pro které je připraveno speciální dětské menu včetně sladkých kynutých ovocných knedlíků. 
Otevírací doba: 
Pondělí: ZAVŘENO 
Úterý – Čtvrtek: 11:00 – 21:00 
Pátek – Sobota: 11:00 – 22:00 
Neděle: 11:00 – 19:00 
Přijďte schladit horké letní dny a užít si příjemnou atmosféru. Těšíme se na vaši návštěvu! 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

RADČICE 
S příchodem prázdnin a času dovolených oblíbená výloha v sousedních Radčicích opět proměnila svůj kabát. Tentokrát se 
zahalila do vyloženě letního hávu, ze kterého na kilometry daleko dýchá atmosféra exotických dálek, horkého písku a šumění 
moře. Celou tuto nádhernou tematickou expozici, která potěší oko každého kolemjdoucího, s velkou pečlivostí a citem pro 
detail připravila paní Jaroslava Ružová. Pokud budete mít cestu přes Radčice, určitě se u výlohy na chvíli zastavte. Je to 
skvělá příležitost, jak se nechat inspirovat k vlastním letním cestám, nebo se jen tak na okamžik zasnít a nasát trochu té 
pravé prázdninové pohody. Velké poděkování patří paní Jaroslavě Ružové za to, že svými nápady takto krásně oživuje 
veřejný prostor a přináší radost nám všem! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475
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DRŽKOV 
Pozor, hlášení pro všechny malé i velké detektivy! V Držkově odstartovala letní prázdninová hra 
Vážení detektivové, rádi byste si zpestřili letní dny trochou dobrodružství? Obec Držkov pro vás připravila skvělé prázdninové 
rozptýlení, které potrápí vaše mozkové závity a při honbě za otázkami i hádankami zároveň příjemně protáhne vaše tělo. 
Opět jsou nachystány dvě úrovně obtížnosti, takže se může zapojit opravdu každý: 
Lehká úroveň (pro děti od 3 do 7 let): Je tematicky laděna do prozkoumávání letní louky a jejích obyvatel. Na této stezce na 
malé objevitele čeká celkem 10 stanovišť s otázkami, které by s případným doprovodem rodičů měli hravě zvládnout. 
Těžká úroveň (pro starší děti od cca 8 let a dospělé): Nahlíží do světa čtyřnohých mazlíčků. Obsahuje složitější hádanky a 
šifry na celkem 11 stanovištích, u kterých mohou své logické myšlení otestovat i samotní rodiče. 
Důležitá změna: Tentokrát u žádného stanoviště nenajdete obálku s nápovědami. Pokud byste si však nevěděli rady, 
nezoufejte! Můžete kontaktovat pana místostarostu, který vám velmi rád pomůže. Spojení na něj najdete na každé hrací 
kartě. 
Vše, co potřebujete vědět před startem 
Jak začít hrát? Na Obecním úřadě v Držkově si již můžete vyzvednout hrací kartu (k dostání je od 22. června až do 28. srpna 
2026). Kartu plnou stručných instrukcí si lze také stáhnout na webových stránkách obce.  

První lokace je 
uvedena přímo 
na ní. 
Kdy se hraje? 
Box s první 
hádankou byl 
spuštěn 1. 
července ráno 
a celá hra 
končí 28. srpna 
2026. 
Jak je trasa 
dlouhá? 
Celková délka 
trasy pro obě 
obtížnosti je 
3,2 km. Není 
příliš náročná, 
ale pokud ji 
plánujete projít 
za jeden den, 
doporučujeme 
přibalit dobrou 
svačinu a pití. 
Musím celou 
stezku ujít 

naráz? Určitě ne! Cestu lze kdykoli přerušit a navázat na ni jiný den. Případně můžete zvolit variantu rychlého pochodu – na 
stanovištích si jen posbírat pracovní listy a v klidu si je vyluštit doma v obýváku. 
Co si vzít s sebou? Určitě hrací kartu. V každém boxu sice budou pro případ nouze připraveny psací potřeby, ale vlastní 
tužka, pero a kousek papíru na poznámky se vám budou detektivům nepochybně hodit. 
Co dělat, když schránku nemůžete najít? 
Pokud schránku na stanovišti minete nebo zjistíte, že na místě chybí, neprodleně kontaktujte pana místostarostu (kontakt je 
na kartě). Poradí vám, kde přesně hledat, nebo sjedná nápravu a stanoviště obnoví. Zároveň vám sdělí polohu dalšího 
stanoviště a chybějící pracovní list vám zašle rovnou na e-mail. 
Velké finále: Slosování o hodnotné ceny! 
Hra je koncipována jako soutěž. Pokud po úspěšném dokončení stezky odevzdáte vyplněnou hrací kartu na Obecním úřadě v 
Držkově (nebo zašlete její sken podle pokynů na kartě) nejpozději do 28. srpna, budete zařazeni do slosování. Každý 
účastník může být zaevidován pouze jednou pod svým pořadovým číslem. 
Veřejné losování věcných cen proběhne v rámci sobotního programu Svatobartolomějské pouti dne 29. srpna 2026. 
Pokud budete na pouti osobně přítomni, dozvíte se o své výhře okamžitě. 
V případě vaší nepřítomnosti vás budeme kontaktovat na základě údajů z odevzdané hrací karty. 
Máte-li jakékoli další dotazy, pan místostarosta vám je s radostí zodpoví. 
Přejeme vám ostrý detektivní zrak, jasnou mysl a spoustu zábavy na držkovských stezkách! 
 

https://www.drzkov.cz/obec-1/aktuality/prazdninova-hra-1025cs.html  
 
 

https://www.drzkov.cz/obec-1/aktuality/prazdninova-hra-1025cs.html
https://www.drzkov.cz/obec-1/aktuality/prazdninova-hra-1025cs.html
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TURNOV 
Turnovské nádraží čeká proměna za 
téměř 2 miliardy. Cestující dostanou 
bezbariérový podchod. 
Jeden z nejvýznamnějších 
železničních uzlů v Libereckém kraji 
projde kompletní proměnou. Správa 
železnic aktuálně hledá zhotovitele 
pro celkovou rekonstrukci nádraží v 
Turnově. Frekventovaná přestupní 
stanice, kterou denně projede ve 
čtyřech různých směrech téměř 200 
vlaků, se dočká zvýšení bezpečnosti, 
zrychlení provozu, a především 
výrazně vyššího komfortu pro lidi 
přestupující z vlaků i přilehlého 
autobusového terminálu. Hlavní 
změnou, kterou lidé pocítí nejvíce, 
bude zbrusu nový přístup k vlakům. 
Stávající příchody nahradí moderní 
podchod, který propojí nová 

zastřešená nástupiště. Celá stanice bude navíc nově plně bezbariérová, jelikož Správa železnic v rámci stavebních úprav 
vybuduje pro pohodlný přístup k vlakům výtahy. Rekonstrukce myslí také na samotný provoz a zrychlení dopravy. Díky 
instalaci nových výhybek a moderního zabezpečovacího zařízení budou moci vlaky stanicí projíždět vyšší rychlostí a zkrátí se 
doba nutná pro jejich obraty. Výrazného zjednodušení se dočkají spoje od Jičína, úprava kolejiště totiž umožní plynulý 
příjezd do stanice, aniž by soupravy musely složitě měnit směr jízdy. Stavební práce by měly odstartovat začátkem roku 
2027 a potrvají dva roky. Nejvyšší přípustná cena zakázky je stanovena na 1,86 miliardy korun. Správa železnic se rozhodla 
tendr rozdělit na dvě samostatné části, a to technologickou a infrastrukturní. Tímto krokem chce přilákat více uchazečů, 
vytvořit konkurenční prostředí a stlačit celkové náklady dolů, což je model, který se státní organizaci osvědčil například i při 
modernizaci trati mezi Veselím nad Lužnicí a Českými Velenicemi. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

JABLONEC NAD NISOU 
Hotovo: JABLONEC, VYSTUPOVAT!  

Nový murál na budově bývalé tramvajové remízy naproti 
zimnímu stadionu vzbudil patřičný ohlas. Oživuje totiž kus 
historie místa, kde kdysi pulzovalo srdce jablonecké 
malodráhy – fungovalo zde hlavní depo i nákladní překladiště. 
Co všechno v sobě toto dílo skrývá? 
Srdcovka z trasy Rychnov–Janov: Vyobrazený vůz není 
náhodný. Jde o věrnou podobu historické tramvaje, která po 
desetiletí skutečně křižovala legendární trasu z Rychnova přes 
Jablonec až do Janova. 
Propojení minulosti a současnosti: Tramvaj symbolicky projíždí 
skleněným portálem, který spojuje paměť starého Jablonce s 
jeho dnešní tváří. 
Krása skla a bižuterie: Motivy korálků, perliček a světla 
odkazují na slavné jablonecké řemeslo. Připomínají město, 
které dokázalo z drobného detailu vytvořit krásu známou 
daleko za svými hranicemi. 
Řidič Oskar: Postava řidiče tramvaje nese jméno Oskara 
Hausmanna, úplně prvního zaměstnance Jabloneckých 
elektrických drah a jedné z výrazných osobností, které stály u 
zrodu jablonecké tramvajové dopravy. Stává se z něj 
symbolický průvodce, který i po letech veze příběh města dál. 
Víc než jen hláška: Název „Jablonec, vystupovat!“ je hrdým 
pozváním do města, které svou identitu vystavělo na práci, 
tvořivosti a odvaze jít kupředu. Připomíná, že nejde jen o 
místo na mapě, ale město s pamětí, krásou a hrdostí, která se 
odráží v jeho historii, skle, bižuterii i lidech. 
Velké poděkování patří tvůrcům murálu ze studia STROY a 

také vám všem, kteří jste na našich sítích hlasovali o jméně řidiče. Děkujeme za spoustu kreativních i historicky podložených 
nápadů. Jméno Oskar totiž vzešlo právě od vás! 
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JABLONECKO 
Vánoční svátky jsou už neodmyslitelně spjaté s pohádkami. Mezi 
ty nejoblíbenější pak patří ty české filmové. Řada z nich, které 
každoročně můžeme během Vánoc vidět na televizních 
obrazovkách, se natáčela v Libereckém kraji. A letos vzniká další. 
Liberecký kraj znovu potvrzuje, že patří mezi nejoblíbenější 
filmové lokality. Míří sem další vánoční pohádka. Po úspěchu 
Krakonošova tajemství se filmaři vrátili do regionu kvůli 
pokračování s názvem Krakonoš a básník. Jedním z natáčecích 
míst se stala také Bílá skála v Příchovicích u Kořenova, známá 
svým jedinečným prostředím na pomezí Jizerských hor a Krkonoš. 
Tvůrci slibují nové dobrodružství spojené s legendárním vládcem 
hor, humor, napětí i návrat oblíbených herců. Česká televize 
pohádku tradičně zařadí do svého vánočního vysílání. Natáčení 
probíhalo už během zimy i v ateliérech na Kavčích horách. V 
červnu a červenci se filmový štáb přesunul do exteriérů. Vedle 
Krkonoš se objeví také Nové Město nad Metují, Dobříš nebo 
Vysoký Chlumec. Významnou roli mezi natáčecími lokalitami má i 

Bílá skála, která opět ukazuje, proč filmaři do Libereckého kraje pravidelně míří. Nejde přitom o první vánoční pohádku, 
která v regionu vzniká. Liberecký kraj dlouhodobě patří mezi vyhledávané kulisy českých pohádek díky své rozmanité 
krajině, skalním útvarům i horskému prostředí. Na pokračování se podílí velká část tvůrců prvního filmu. Scénář opět 
připravila Barbara Johnsonová. „V pohádce nám zůstávají dvě původní postavy – Krakonoš a Jiráček. Právě s Jiráčkem jsem 
se nedokázala rozloučit, a tak se vrací i v novém příběhu. Společně s novými hrdiny bude tentokrát čelit zvlášť 
nebezpečnému protivníkovi,“ uvedla scenáristka a kreativní producentka České televize Barbara Johnsonová s tím, že 
pohádku inspirovala i některá méně známá fakta krkonošské historie a samozřejmě sám Krakonoš a jeho nezaměnitelný 
charakter. Režie se znovu ujal Peter Bebjak, který natočil už Krakonošovo tajemství. „Osobně si myslím, že Krakonoš a 
básník nese všechny podstatné rysy moderní pohádky a zároveň kombinuje různé žánry,“ říká režisér. Do role Krakonoše se 
vrací také David Švehlík. „Pokračování Krakonoše je logickým krokem. Scenáristka Barbara Johnsonová napsala svižný, 
poutavý a napínavý příběh, který důstojně navazuje na úspěch prvního dílu. A co se týče mé role, cítím především vděčnost 
a údiv s upřímnou snahou zůstat pravdivý,“ zdůraznil herec. Kostýmní výtvarník Ján Kocman doplňuje, že i tentokrát tvůrci 
sází na historickou věrohodnost. „První i druhou pohádku jsme se snažili vyrábět jako dobový film, který je zasazený do 
konkrétního období a lokace. Dává mi smysl, když jsou věci reálné a ukotvené.“ Podle generálního ředitele České televize 
Hynka Chudárka naváže nová pohádka na úspěch svého předchůdce. „Krakonošovo tajemství si získalo mimořádnou 
diváckou oblibu a stalo se jednou z novodobých pohádkových stálic České televize. Věřím, že Krakonoš a básník nabídne 
divákům napříč generacemi nejen dobrodružství a humor, ale také příběh o odvaze, přátelství a respektu k tradicím,“ dodal. 
 

JABLONEC - LIBEREC 
Po několika měsících dopravních omezení se řidiči dojíždějící 
mezi Jabloncem nad Nisou a Libercem dočkali. Ředitelství 
silnic a dálnic zprovoznilo novou turbo-okružní křižovatku na 
Kunratické ulici, která patří k nejvytíženějším místům na 
hlavním tahu mezi oběma městy. Řidiči mířící z Jablonce 
nad Nisou do Liberce už mohou projet Kunratickou ulicí bez 
dosavadních omezení. Ředitelství silnic a dálnic dokončilo 
přestavbu původního kruhového objezdu na moderní turbo-
okružní křižovatku, která má zvýšit kapacitu i bezpečnost 
dopravy na jednom z nejvytíženějších spojení mezi oběma 
městy. Stavba proměnila původní tříramenný kruhový 
objezd na čtyřramennou turbo-okružní křižovatku. Právě její 
výstavba v posledních měsících komplikovala dopravu na 
výpadovce z Jablonce do Liberce i v opačném směru. „Nová 
podoba křižovatky zvýší její kapacitu a přispěje k 
plynulejšímu provozu. Řidiči si zvolí jízdní pruh ještě před 

vjezdem do turbo-okružní křižovatky. Díky předem určeným jízdním pruhům se zvýší plynulost provozu a sníží riziko nehod,“ 
uvedl mluvčí Ředitelství silnic a dálnic Jan Rýdl. Součástí stavby je také nové čtvrté rameno, které v budoucnu napojí 
vznikající sídliště Nová Kunratická. To zatím zůstává uzavřené, všechny původní směry jsou ale už plně průjezdné. Na 
vozovce zatím zůstává dočasné dopravní značení. V nejbližších dnech ho silničáři nahradí trvalým vodorovným značením z 
odolného plastového materiálu. Přestavba křižovatky vyšla na 45,3 milionu korun bez DPH. Zhotovitelem byla společnost 
STRABAG SIS, na financování čtvrtého ramene se podílel také investor připravovaného sídliště Nová Kunratická. 
 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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JOSEFŮV DŮL 
Přehrada Josefův Důl získá další zdroj vody. 
Největší vodní dílo v Jizerských horách 
zadržuje 19 milionů kubíků vody a pitnou 
vodou zásobuje část okresů Liberec a 
Jablonec nad Nisou. Další přítok vody tak 
zajistí spolehlivé dodávky kvalitní vody pro 
stále početnější aglomeraci. Povodí Labe teď 
vypsalo soutěž na firmu, která kromě 
podzemního potrubí postaví i malou vodní 
elektrárnu a trafostanici. „Nevím, že by to v 
Čechách někde vzniklo, ale pod hráz je 
zaústěn takzvaný Jelení potok, my ho na 
horní části přehradíme a potrubím budeme 
převádět část vody do nádrže,“ popisuje celý 
projekt pro Český rozhlas Liberec generální 
ředitel Povodí Labe Marián Šebesta. Díky 
vodě z Jeleního potoka se josefodolská 

přehrada zkapacitní o osm procent. Jelení potok ale přitom nesmí být ohrožen, průtok v něm nesmí klesnout pod 35 litrů za 
sekundu. 
„Bude tam jenom malinká hrázečka a od vyšších průtoků, než co musí téct do Jeleního potoka, budou vody převedeny 
potrubím. To bude víceméně skryto v cestách, lesních cestách nebo vedle lesních cest, nebudou tam žádné velkozásahy,“ 
vysvětluje ředitel. Práce v terénu by měly podle něj vyjít přibližně na 122 milionů. „Uvidíme po soutěži, doufejme, že se to 
třeba sníží. Financovat to bude ministerstvo zemědělství a my budeme spolufinancovat,“ doplňuje. Práce začnou, až Povodí 
Labe najde vhodného zhotovitele. „Předpokládáme, že zahájíme po prázdninách výběr zhotovitele, když ho na podzim 
budeme mít, tak v příštím roce začneme,“ dodává Šebesta. Celá akce má trvat tři roky. Nejde ale o jedinou investici Povodí 
Labe na Liberecku. Další z nich je i úprava koryta Lužické Nisy u krajského úřadu v Liberci, tento týden tam město zahájí 
druhou část úpravy náplavky. „Teď to vypadá jako průmyslový náhon, je to obdélníkové koryto s vydlážděným dnem a my 
chceme, aby vypadalo trošku přírodněji. Budou tam udělané prahy, které budou pod dnem a do toho budou zakotvené při 
březích různě velké balvany,“ popisuje Marián Šebesta. Kameny by v místě mohly vadit při povodních, proto Povodí Labe 
počítá s tím, že koryto bude vyžadovat zvýšenou potřebu údržby. Kompletně dokončena má být náplavka v příštím roce. 
 

LIBEREC 
Návštěvníci Severočeského muzea v Liberci mohou objevovat krásy středověku téměř na vlastní kůži. Nově otevřená výstava 
Hrady kolem Liberce totiž kromě informačních panelů nabízí i šest 3D modelů, které realisticky zachycují například hrad a 

zámek Frýdlant, Grabštejn, Hamrštejn nebo 
Jezdec. Kromě toho si mohou návštěvníci 
prohlédnout i dobový katapult nebo 
takzvanou balistu. „Málo se ví, že středověk 
znal i horkovzdušné vytápění. Kromě toho si 
lze prohlédnout, jak různé okolní hrady 
skončily – co zbylo například z Roimundu 
nebo že z některých staveb, jako je takzvaná 
Haléřova tvrz, nemáme vůbec nic,“ říká 
kurátor nové výstavy umístěné v hlavním 
sále Severočeského muzea v Liberci Zbyněk 
Hubínka. „Vedle medailonků jednotlivých 
hradů mohou lidé vidět, co bylo potřeba pro 
jejich založení a že existovalo něco jako 
stavební povolení. Dozvědí se například také 
o mýtu o věži Indika ve Frýdlantu,“ přibližuje 
kurátor. Zájemci mohou na výstavě zjistit i 

něco o Janu Chudobovi z Ralska, majiteli hradu Ralsko a příslušníkovi rodu Vartenberků, který se na sklonku života přidal k 
tehdy nepřátelským husitům. „Byl to člověk, který se vymykal době. Nebyl žádný slušňák, ale v severních Čechách dokázal 
efektivně provozovat diplomacii, hlavně mezi zdejšími pány,“ objasňuje Hubínka. Když návštěvníci na výstavu přijdou, uvidí 
mapu se světýlky. Ta se mohou rozsvítit podle toho, který hrad chtějí vidět. Šest z nich je označených červeně, což 
znamená, že je možné je vidět i v podobě realistických 3D modelů a zjistit o nich další informace. Nad výstavou pak visí 
vlajky a erby rodů, které oblast severních Čech obývaly. „K vidění jsou například znaky Valdštejnů, jediného dosud žijícího 
rodu z těch vyvěšených, pak také Johanitů, Vartenberků nebo Markvarticů,“ doplňuje kurátor Hubínka. Dlouhodobá výstava 
Hrady kolem Liberce potrvá do konce dubna příštího roku. 
 

https://liberec.rozhlas.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí.  
Pokud máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Poslední číslo naleznete zde https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-285-26-aneb-co-se-deje-pod-troskami-
a-v-okoli-859_729cs.html  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-285-26-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-v-okoli-859_729cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-285-26-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-v-okoli-859_729cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-285-26-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-v-okoli-859_729cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

ROK 2026 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Ve čtvrtek 16. července 2026 od 17 hodin proběhne 
další setkání v knihovně „Čaj o páté“. 
 
LETNÍ KINO 2026 
První letní kino roku 2026 proběhne v sobotu 
18.7.2026 a bude se promítat film pro celou rodinu 
„Cukrkandl“. Letní kino bude opět v prostoru koupaliště. 
 
140 LET VÝROČÍ SDH LOUŽNICE 
V sobotu 15. srpna 2026 bude probíhat po celý den 
oslava výročí SDH Loužnice v areálu požární zbrojnice a 
Kulturního domu. Podrobný program bude včas upřesněn. 
Po ukončení hasičského dne bude promítat letní kino 
film pro celou rodinu „Neporazitelní“. 
 

SVATÝ VÁCLAV 
V pondělí 28. září 2026 proběhne tradiční mše u 
zvoničky v Loužnici 
 
ADVENTNÍ TVOŘENÍ 
V sobotu 21. listopadu 2026 proběhne tradiční 
adventní tvoření s jarmarečkem v Loužnici v sokolovně 

 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO BETLÉMU A 
STROMU  
V sobotu 28. listopadu 2026, proběhne slavnostní 
rozsvícení Vánočního stromu a Betlému v Loužnici.  
 

BARBORKY 
Ve čtvrtek 3. prosince 2026, budou obcházet domy 
v Loužnici Barborky. 
 
MIKULÁŠSKÁ BESÍDKA 
V sobotu 12. prosince 2026 proběhne v Loužnici 
v sokolovně akce pro děti i rodiče a prarodiče 
s Mikulášem. Bude plno soutěží, cen, přijde Mikuláš, čerti 
budou v pekle a se svým veselý divadlem pro děti a jejich 
rodiče přijede Rudolf Hancvencl 
https://www.rudahancvencl.cz/. Celým dnem bude 
provázet DJ Mirra 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
Ve čtvrtek na štědrý den 24. prosince 2026 od 14 
hodin proběhne u Betlému. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.rudahancvencl.cz/
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SRDEČNĚ VÁS ZVEME NA OSLAVY 140 LET VÝROČÍ 
ZALOŽENÍ SDH LOUŽNICE 

15. srpna 2026 v prostoru požární nádrže – koupaliště.  
Podrobný program bude upřesněn. 

Sledujte: https://www.louznice.com/  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100057562685397
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https://www.facebook.com/infocentrum.korenov
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https://ksk-liberec.cz/
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https://www.facebook.com/kulturajablonec
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https://www.facebook.com/kinobrod
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https://www.tanvald.eu/redakce/index.php?lanG=cs&portal=3246&as4uOriginalDomain=www.tanvald.eu&as4u_protocol=https&subakce=events&
https://www.tanvald.eu/redakce/index.php?dr=5203&lanG=cs&as4uOriginalDomain=www.tanvald.eu&as4u_protocol=https&subakce=events&
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
Jaké bude počasí Vám také velmi přesně ukáží zde: https://www.yr.no/nb  a https://www.windy.com  

 

PRANOSTIKY 
Červenec nese parna, krupobití a medovice, jestli hojný na 
bouřky a vichřice. 
Slunce peče - déšť poteče. 
Na mokrý červenec následuje bouře a krupobití. 
Co červenec neuvaří - srpen nedopeče. 
Co červenec neupeče, to již srpnu neuteče. 
V červenci do košile rozdělej se a v prosinci po uši oděj se! 
Jaký červenec, takový leden. 

6.7. 
Po svatém Janu Husi šelma sedlák, který srpy nebrousí. 
 
8.7. 
Kolik žita narostlo do sv. Kiliána, tolik už ostane. 
 
10.7. 
Jaká povětrnost na Sedm bratří, taková po sedm týdnů patří. 
Prší-li na sedm bratří, sedm neděl střecha neuschne. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FÁZE MĚSÍCE 
 

07.07. 14.07. 21.07. 29.07. 

    

 
--------------------------------------------------------------- 

Slunce           Měsíc 8.7. 2026 
 

Vychází: 04:55       Vychází: 00:11 
Zapadá: 20:49        Zapadá: 14:14 

 

 
 

 
 
 
--------------------------------------------------------------- 

 
 

 

ÚKAZY NA OBLOZE 
 
6.7. 
Měsíc v konjunkci s Neptunem (3,3°) 
 
7.7. 
Měsíc v konjunkci se Saturnem (5,2°) 
 
8.7. 
Planetka č. 18 Melpomene v opozici se Sluncem (8,9m) 
 
9.7. 
Venuše u hvězdy Regulus ve Lvu (1,0°) 
Planetka č. 8 Flora v opozici se Sluncem (8,9m) 
Venuše v konjunkci s Uranem (2,4°) 
 
11.7. 
Měsíc vychází v Plejádách, zákryt Pleione 
Měsíc v konjunkci s Uranem (4,7°) a Marsem (4,6°) 
------------------------------------------------------------------------------------ 
 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://www.yr.no/nb
https://www.windy.com/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 

TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

   8. 7. 2026 Michaela Vávrová - Urbánková 
 10. 7. 2026 Radim Zerzub 
 10. 7. 2026 Václav Skalický 
 12. 7. 2026 Naďa Korousová 

 

 

VÝROČÍ 
6.7. 1415 – Podle rozhodnutí Kostnického koncilu byl Jan Hus jakožto domnělý 
kacíř upálen na břehu Rýna. 
7.7. 1655 – Kryštof Dientzenhofer, německý barokní stavitel žijící v Čechách  
8.7. 1514 – Cyprián Karásek Lvovický, český astronom, matematik a astrolog  
9.7. 1357 – Karel IV. údajně položil základní kámen Karlova mostu v Praze. 
10.7. 1928 - Karel Šiktanc, básník 
11.7. 1918 – Miloslav Bělonožník, československý skokan na lyžích  
12.7. 1936 – Nina Divíšková, herečka 

 
VÝZNAMNÉ DNY 

6.7. - Státní svátek: Den upálení mistra Jana Husa, Mezinárodní družstevní 

7.7. – Den čokolády, Den říkání pravdy, Den kolínek, Den krav 

8.8. – Den mandlové čokolády, Den matematiky 2.0 

9.7. - Mezinárodní den vězňů, Den sugar cookies 

10.7. - Začíná týden Baltského moře, Světový den správců počítačových sítí, Den 

Piňa Colady, Den vyvarování se šlápnutí na včelu, Den kebabu 

11.7. - Světový den populace, Mezinárodní slavnosti Labe, Den mojita, Den 

borůvkových muffinů 

12.7. – Den prostého života, Den lidí s očima různých barev 

 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

 
SPOLEČENSKÉ UDÁLOSTI 1933 

Jako každoročně tak i 
v tomto roce pořádá 
Sokol i Hasiči své 
plesy.  
Sokolský odbývá se 21. 
ledna za malé účasti.  
Hasičský dne 12. 
února, rovněž slabě 
navštívený.  
Další zábavy byli 
následující: 
Dne 30 dubna – jarní 
vínek 
9 července – zábava 
pouťová 
18 září – Jiřinkový 
vínek 
15 října odvedenecký 
vínek 
12 listopadu – 
posvícenská zábava 
 
 

VÝZNAM JMEN: 
06. 07. 2026 – 12. 07. 2026 

 
6.7. – IZAIÁŠ - Isaiah je anglická 
verze mužského jména hebrejského 
původu, (hebrejsky ָעְיה  Ješaja či ,ישְַׁ
עְיהָו  .Ješajahu, Hospodin je spása ,ישְַׁ
Španělská verze je Isaías. Česká 
podoba tohoto jména Izaiaš. 
 
7.7. - BOHUSLAVA je ženské křestní 
jméno. Jeho význam je obvykle 
uváděn jako „oslavující boha“. Jedná 
se o ženský protějšek mužského jména 
Bohuslav. 
 
8.7. - NORA je ženské křestní jméno 
arabského původu. Jedná se o 
zkráceninu jména Eleonora. 
 
9.7. - DRAHOSLAVA je ženské 
křestní jméno slovanského původu. 
Vzniklo pravděpodobně spojením slov 
„drahá“ (ve smyslu „blízká srdci“) a 
„slavná“. 
 
10.7. - LIBUŠE je staré slovanské 
jméno vykládané jako Milá, Milovaná. 
V němčině Liebe (v 11. století lioba)– 
láska, související s latinským slovem 
libido - touha. 
 
11.7. - OLGA je ženské křestní 
jméno. Toto jméno je ženským 
protějškem jména Oleg. Je celosvětově 
velice oblíbené a má mnoho podob. 
Vedle Oliny, Olyony (Alyony), Oly i 
Olinky mezi ně patří i Helga. Základem 
tohoto původně severského jména je 
slovo heilig čili „svatý“ a jméno se 
většinou vysvětluje jako „přinášející 
spásu“. 
 
12.7. - BOŘEK (řidčeji také Bořík) je 
mužské křestní jméno slovanského 
původu vzniklé zkrácením jména 
Bořivoj. 
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RADY BABKY KOŘENÁŘKY
 
 

SLÉZ 
Stejné vlastnosti a použití mají Sléz léčivý (Malva alcea), Sléz pižmový (Malva 
moschata), Sléz okrouhlolistý (Malva rotundifolia), Sléz přehlížený (Ma lva neglecta), 
Sléz maurský (Malva mauritania). 
 
Listy a květy se používají jako zelenina do salátů. Plody "kolegy" slézu přehlíženého 
jsou afrodisiakum pro ženy. Sléz je medonosná rostlina. Na Slovensku lidé kdysi jedli 
zelená semínka této rostliny. Říkalo se jim "boží chlebíčky". 
Materiál z rostliny se používá ideálně začerstva (vzhledem k tomu, že jde o slizovitou 
rostlinu) - studený macerát (recept níže) totiž působí intenzivněji, protože horkou či 
dokonce vařící vodou se velká část slizů zničí, a právě slizy jsou zodpovědné za většinu 
pozitivních účinků rostliny. Při kašli, močových infektech, zažívacích potížích, na 
kloktání, obklady a koupele proto používáme spíše studený macerát. 

Může se sušit ve stínu v jedné vrstvě při teplotě od 25 do 35, max. 40 °C. 
 
Co obsahuje sléz: 
Flavonoidy (malvin, malvidin), fytoalexiny (malvon), karotenoidy (beta-karoten), 
kyseliny (tříslová), minerální látky (Ca, Fe, N), olej (semena), sacharidy (arabinosa, 
galactosa, rhamnosa), polyfenoly, protciny, silici, sliz, třísloviny, terpenoidy, tuk, 
vitamíny (A, B, C), vlákninu aj. 
Působí jako ochrana na sliznice trávicího traktu a dýchacích cest. Čaj 
(macerát) ze slézu se pije při zánětech sliznice vnitřních orgánů, žaludku, 
trávicího traktu, ústní dutiny, močového měchýře, také při vředovém 
onemocnění žaludku a střev. Připravují se z něj i klysmata. Doporučuje se při 
zánětu průdušek, hrtanu, mandlí, při silném chrapotu, kašli, pří zahlenění 
plic a pří suchu v ústech. 
Sléz se dále používá na výplachy očí, na rány, suchou pokožku, vředy, otoky 
nohou a rukou při zlomeninách nebo při zánětu cév (obklady a koupele). 
Sléz se podává při užívání agresivních léků (nesteroidní antirevmatia, antiflogistika, 

např. Ibuprofen, Ketonal, Brufen apod.), protože chrání sliznici žaludku. 
 
Účinky rostliny: 
vnitřně: 
vhodný při užívání agresivních léků - tzv. NSA - např. Ibalgin, Ketonal apod., chrání totiž sliznice trávicího traktu, zánět 
žaludku, gastritida, střevní kolika, zánět dutiny ústní, stomatitida, zánět močového měchýře, žaludeční vředy, dvanáctníkové 
vředy, využití na klyzma, zánět průdušek, bronchitida, zánět hrtanu, laryngitida, zánět mandlí, angína, tonzilitida, ztráta 
hlasu, chrapot, zahlenění plic, zahlenění průdušek, sucho v ústech, xerostomie, nedostatek slin, zánět ledvin, nefritida 
ledvinové kameny, nefrolitiáza, obstipace, zácpa - mírné projímadlo 
 
zevně: 
zánět očí, zánět spojivek, zánět víček očí – výplachy, suchá pokožka, přeschlá pokožka, akné, nežit, modřiny, lokální otoky 
rány kůže, kožní vředy, záněty cév, vaskulitida, flebitida, vrásky (noční mast), svědění kůže, svědění pokožky, ekzémy, 
regenerace kůže, sluneční alergie, fimóza, zúžená předkožka. 
 
Slézový sirup: Výborný na kašel, ale i na bolesti žaludku. 30 g květů a listů slézu přelít 500 ml vroucí vody, nechat 24 
hodin louhovat. Do směsi přidat 300 g cukru, chvíli povařit na malém ohni 20 minut. Přecedit a vlít do lahviček. Při kašli 
podávat po lžičkách. 
 
Slézová mast, mast ze slézu: Dvouhrst slézových květů, listů a semen pokrájíme a vložíme do 500 ml horkého sádla, 
ponecháme macerovat 48 hodin. Poté ohřejeme přecedíme. Mast můžeme používat při kožních problémech, ale i jako noční 
krém na redukci vrásek. 
 
Slézová koupel: Tato koupel regeneruje kůži, omlazuje, působí protisvědivě, má kosmetické vlastnosti. Hrst listů a květů 
slézu vložit do 2 l horké vody, louhovat 30 minut, poté vlít do koupele. Koupel by měla mít teplotu 37 st. C, trvání jen 15 
minut, poté se neutírat, obléci si župan a setrvat 30 minut pod peřinou. 
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 
KVĚTÁK NA GRILU 

Květák: květák 1 ks, olivový olej 2 lžíce. Zálivka: rajčata (datlová, nakrájená najemno) 8 ks, 
šalotka (malá, nakrájená najemno) 1 ks, kapary 1 lžička, hladkolistá petržel (nasekaná 
najemno) 1 hrst, olivový olej 2 a 1/2 lžíce, citronová šťáva 1/2 ks, sůl. 
Troubu předehřejte na 220 °C. Střední část květáku nakrájejte na 2 plátky o tloušťce cca 1 
cm. Zbytek květáku ponechte na jinou kuchyňskou úpravu. Ve velké pánvi rozehřejte 2 lžíce 
olivového oleje a květákové steaky na něm opečte z obou stran dozlatova. Přendejte je na 
plech vyložený pečicím papírem a dopečte v předehřáté troubě 10–15 minut. Mezitím 
připravte zálivku. Kapary propláchněte studenou vodou, nasekejte je najemno a promíchejte s 
nakrájenými rajčaty, šalotkou, hladkolistou petrželkou a olivovým olejem. Dochuťte 
citronovou šťávou a solí. Upečené květákové steaky přendejte na talíř, přelijte připravenou 

zálivkou a ihned podávejte. 
 
BRAMBOROVÝ SALÁT S OKURKOU A KOPREM 

Brambory (varný typ A) 1 kg, salátová okurka (větší kus) 1 ks, cibule (větší kus) 1 ks, 
kopr (hrst čerstvého nasekaného), bílý vinný ocet 1 lžíce, zakysaná smetana 1 ks, 
majonéza 3 lžíce, smetana 2 lžíce, sůl, pepř. 
Brambory uvařte ve slupce, nechte vychladnout a oloupejte. Nakrájejte je na plátky. 
Okurku nastrouhejte na slaboučké plátky, cibuli najemno nakrájejte. Vše vložte do větší 
misky a přidejte kopr. Zakápněte vinným octem, osolte a opepřete. 
Na zálivku smíchejte zakysanou smetanu, majonézu a sladkou smetanu, dobře 

promíchejte a přidejte do salátu. Dobře promíchejte, popřípadě dosolte a dochuťte. Nechte uležet. 
 
KUŘECÍ KEBAB NA ŠPEJLI  

Mleté maso podle chuti, vejce 1 ks, strouhanka 2 lžíce, česnek 1 stroužek, tymián 1 
lžička, sůl, pepř, červená cibule 2 ks 
máta (nebo bazalka), sezamová semínka. 
Mleté maso promíchejte s vejcem, strouhankou, prolisovaným česnekem, tymiánem, solí 

a pepřem. Vytvarujte menší kuličky a nechte krátce odležet. Poté je střídavě s cibulí 
napichujte na špejle a grilujte asi 12 minut. Před podáváním posypte sezamem a 
ozdobte bylinkami. Výborně se hodí s jogurtovým dipem ochuceným citronovou šťávou a 
mátou. 

 
LETNÍ TVAROHOVÝ KOLÁČ S OVOCEM 

Těsto: hladká mouka 300 g + na vál, moučkový cukr 200 g, tuk (na pečení) 200 g + na 
vymazání formy, vejce 2 ks, kypřicí prášek do pečiva 1/2 sáčku. Náplň: jahody 400 g 
nebo jiné ovoce, měkký tvaroh 400 g, cukr 200 g, vejce 3 ks, mléko 350 ml, rum 2 lžíce, 
pudink (v prášku) 1 ks, citronová kůra (strouhaná) 1 špetka, vanilková esence několik 
kapek. Drobenka: polohrubá mouka 100 g, cukr krupice 100 g, máslo 70 g. 
V míse smíchejte nakrájený tuk s prosátým cukrem a vejci a přidejte prosátou mouku s 
kypřicím práškem. Rychle vypracujte těsto, které nechte v chladu odležet, pak ho 
rozválejte na pomoučeném válu a vložte do vymazané formy. Plát těsta důkladně 

vymačkejte prsty do stran a k okrajům formy a těsto přečnívající přes okraje odkrojte. Tvaroh dobře rozmíchejte s mlékem, 
cukrem, vejci, rumem, esencí, pudinkem a citronovou kůrou a nalijte do formy. Jahody očistěte a rozdělte na povrch náplně 
ve formě. Koláč vložte do trouby vyhřáté na 180 °C a pečte 20 minut. Přísady na drobenku důkladně promněte prsty, 
drobenku nasypte na předpečený koláč a pečte ještě asi 20 minut. 
 

LEDOVÁ KÁVA 
Káva, voda, mléko (kravské nebo rostlinné). 
Připravte si překapávanou kávu, silnější espresso nebo instantní kávu a nechte ji vychladnout. Tekutinu 
nalijte do tvořítek na led a nechte zcela zmrznout. Můžete ji před zamražením osladit. Do vyšší sklenice 
vložte 5–8 kávových kostek. Kostky zalijte studeným kravským nebo oblíbeným rostlinným mlékem 
(mandlovým, kokosovým či ovesným). Místo mléka můžete použít tonik (pro espresso tonic) nebo dosladit 
sirupem. 
Naplňte sklenici zmrzlými kávovými kostkami a zalijte je 150–200 ml studeného mléka. Jakmile se kostky 
začnou rozpouštět, nápoj postupně získá intenzivní kávovou chuť. Pro obohacení můžete přidat kapku 
vanilkového či karamelového sirupu nebo šlehačku 
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DŮM a ZAHRADA 
 

Co se starou nevyužívanou trampolínou? 
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DŮM a ZAHRADA 
 

Sluneční hodiny.  
K létu patří slunce, světlo a dlouhé letní dny a večery. Zkuste si na zahradě udělat jednoduché sluneční hodiny.  

Je to zábava pro dospělé, ale i pro děti, které se ve škole již učili hodiny.   
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LOUŽNICKÉ TRADICE 
 

SVĚTOVÝ DEN POLIBKU - 6. ČERVENCE  
"Světový den polibku" je druhým svátkem pro zamilované po sv. Valentýnu. Tento den se začal 
slavit v r. 1998 ve Velké Británii a prý líbání vzniklo z očichávání. 
Nesmíme také zapomínat, že polibek je pro nás zdravotně "důležitý", neboť napomáhá ke snížení 
stresu. Říká se také, že při líbání se dokonce spalují kalorie, snižuje vysoký krevní tlak, a navíc je 

to velmi příjemné, ale to víme jistě všichni velmi dobře      . 

A co nám říká na polibek Wikipedie? Polibek (též pusa, pusinka, hubička, pocel, huban, huba, 
políbení, líbnutí) je dotyk, přitisknutí úst, zejména rtů jako výraz, obvykle projev citové 
náklonnosti a přízně. Může být jednostranný (základní) nebo vzájemný polibek rty dvou osob. 
Provádění polibku či polibků je líbání (cicmání, pusinkování). Je faktickým krátkodobým úplným 
zrušením osobních proxemických zón. 
 

 
JAN HUS - 6. ČERVENCE 
Životní pouť Jana Husa, kazatele, církevního reformátora, náboženského myslitele, učitele pražské Karlovy univerzity, a 

nakonec kacíře 
počala kolem roku 
1370 v Husinci 
(zemřel 6. 
července 1415 v 
Kostnici). Je s 
největší 
pravděpodobností 
také autorem 
reformy pravopisu, 
která odstranila 
spřežky a zavedla 
do české abecedy 
diakritiku. Jan Hus 
byl dokonce po 
smrti pasován do 
role ochránce proti 
nemocem zubů. 
Hus studoval na 
pražské univerzitě, 
kde roku 1393 
získal hodnost 
bakaláře. Již jako 

univerzitní profesor byl r. 1400 vysvěcen na kněze a začal kázat v kostele sv. Michala a od 14. března 1402 v Betlémské 
kapli. V roce 1401 byl zvolen děkanem filozofické fakulty a o rok později rektorem univerzity, kde přál boji Čechů s 
německým proudem. 
Ve svých náboženských pracích kritizoval mravní úpadek, v němž se ocitla katolická církev. Katolická církev ho označila za 
kacíře, jeho učení za herezi a exkomunikovala jej (1411). Na jaře 1414 se připravuje v Kostnici koncil a Jan Hus je vyzván, 
aby se ho účastnil. Protože se domníval, že zde bude moci veřejně obhajovat své učení, na kostnický koncil se vypravil. Šlo 
ale o pokračování soudního procesu a při veřejných výsleších Hus na svých názorech nic nezměnil, a tak byl odsouzen jako 
kacíř a vydán světské moci k upálení na hranici. Jeho popel byl vržen do vod Rýna. Smrt Jana Husa urychlila vývoj 
husitského hnutí, jež vyústilo v husitsko-katolickou válku. V roce 1999 prohlásil papež Jan Pavel II., že lituje kruté smrti Jana 
Husa a uznal ho jako reformátora církve. 
Na památku jeho smrti se obnovilo na návrších pálení ohňů, které provázel černý prapor s rudým kalichem a zpěv 
vlasteneckých písní, zejména Hranice vzplála. Ve večerních průvodech se nosily lampiony a svíčky, zasazovaly se lípy-to vše 
jako výraz vlasteneckého vzdoru. V roce 1991 byl den Husovy smrti prohlášený za státní svátek. 
Titulní obraz namaloval Václav Brožík: Hus před kostnickým koncilem a zrovna jde o okamžik, kdy byl nad J. Husem vynesen 
rozsudek. Na trůnu sedí český a uherský král Zikmund, za J. Husem stojí Jan z Chlumu se Zikmundovým průvodním listem a 
vedle něj Václav z Dubé. 
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BOŽÍ MUKA 
Boží muka patřila k typickému obrázku našeho venkova již od 14. století, kdy se o nich objevují první zprávy. 

Tyto drobné stavby stávaly obvykle na rozcestí v polích nebo na 
návsi či volně v krajině. Sloupek nebo pilíř byl někdy zakončen 
stříškou, pod níž byl prostor na obraz, či reliéf umučeného Krista, 
na vrcholu byl často opatřen křížkem. Proto byly tyto stavby 
nazývány boží muka (boží muky, boží umučení). Snad měla tato 
představa největší oběti – Božího umučení – vést člověka k 
zastavení se v každodenním spěchu a k zamyšlení nad smyslem 
života. Lidé je budovali i jako prosbu o ochranu proti nemocem a 
pohromám, za vyslyšení v tísni či za odvrácení neštěstí. Důležitým 
motivem byla i prosba za ochranu lidských obydlí. 
Velmi často se aspekty náboženské prolínaly s motivy 
vzpomínkovými. Boží muka se proto často stavěla na památku 
šťastných i nešťastných událostí, které jsou spjaté s daným 
místem. Můžou být vzpomínkou na toho, kdo zemřel v daleké 
cizině a nemohl být pochová doma. Často označují místa, u nichž 
došlo k tragické události-vraždě, zabití či úmrtí způsobené bleskem, 
pádem stromu, smrtelným úrazem při kácení v lese. Jiné památky 
jsou vzpomínkou na ty, kteří zahynuli při různých pohromách, 
nemocech a válkách. Mnohdy vymezovala boží muka i hranice 
pozemků nebo se stavěla i jako pokuta za spáchaný přečin. 
Nesmíme je však v těchto případech zaměňovat za smírčí kameny 

nebo smírčí kříže či kameny pokání, ty se od nich zásadně odlišují nejen tvarem, ale i výskytem. 
 
 

LETNÍ DEŠTIVÉ POČASÍ - TŘETÍ MEDARDOVSKÁ VLNA - PROKOPSKÉ DEŠTĚ 
Do počátku července v některých létech ještě zasahuje 
teplá, slunečná a srážkově chudší povětrnost 
"pavlovského léta". Naprostá většina hospodářských 
pranostik počátku července je však opět ve znamení 
pokračujícího 
deštivého 
počasí 
medardovské 
třetí vlny - 
prokopských 
dešťů. Tato 
vlna 
evropského 
letního 
monzunu se v 
dlouhodobém 
průměru 
dostavuje s 

pravděpodobností kolem 60 % a probíhá přibližně přes celou první červencovou 
dekádu, do cca 8.7. - 10.7. 
Mimořádný průběh prokopských dešťů byl však rozhodující příčinou i zcela 
nedávných katastrofálních povodní z roku 1997, které ničivě postihly rozsáhlá území 
v povodí Odry, Moravy atd. 
 
Podle lidové meteorologie po Prokopských deštích často nastupuje takzvané 
markétské léto s relativně teplejším a sušším počasím, po němž v druhé polovině měsíce přichází období psích dnů a vlna 
největších letních veder. 
 
Vzhledem k tomu, že tyto výkyvy počasí mají v Česku dlouhodobou tradici, můžete si ověřit aktuální výhled počasí na portálu 
Český hydrometeorologický ústav nebo sledovat dlouhodobější statistiky a průběh teplot. 
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ČERVENEC - ZVYKY A TRADICE 
Červenec má svůj název odvozený od latinského Julius, 
což je památka na Julia Caesara, který reorganizoval 
římský kalendář na tzv. juliánský, jenž se stal hlavním 
kalendářem Západu na následujících 1 600 let (až do 
zavedení gregoriánského kalendáře v roce 1582). Z latiny 
pak název převzaly další evropské jazyky a používají ho 
dodnes, anglicky July, německy Juli, slovensky Júl.  
V našem kraji se přidala k názvu předcházejícího měsíce 
přípona – ec, která měla vyjadřovat následnost měsíců. 
Červenec začíná stejným dnem v týdnu jako duben a v 
přestupném roce začíná a končí jako leden. 
 
Pro naše předky červenec představoval vrchol léta, čas, 
kdy se schylovalo k závěrečné sklizni, a tak se většina 
doby trávila prací na poli, což se týkalo i dětí – ty měly 
prázdniny především proto, aby doma mohly pomáhat.  
 
Žně začínaly okolo poloviny července, na svatou Markétu. 
Aby šlo kosení pěkně od ruky, celý den se zpívalo, lidé na 
poli i jedli a pili (nejčastěji buchty). Aby si naklonili 
vrtkavou přírodu, která v červenci přináší bouřky, kroupy, 
přívalové deště nebo naopak velké sucho, pořádali naši 
předkové na polních cestách hromadná procesí, jimiž si 
chtěli vyprosit vodu a ochranu úrody. 
 
Další významnou červencovou událostí byly pro naše 
předky poutě, hlavně anenské a mariánské. Pouť tehdy 
představovala církevní slavnost spojenou se skutečnou 
poutí na nějaké poutní místo. Na poutní mši potom byli 
uctíváni patroni místního kostela nebo kaple, na návsi či 
náměstí se pořádaly trhy a rodiny se scházely při 
společném obědě, kde vesele hodovaly.  
Podávaly se pokrmy z hovězího masa, knedlíky, řízky, 
koláče a pivo nebo víno. Symbolem bylo perníkové srdce, 
které jako protidárek za velikonoční vajíčka kupovali 
chlapci dívkám.  
 
Aby se úrodě dobře dařilo, vše zrálo, jak mělo, sklizeň 
byla bohatá a nepřišlo sucho ani krupobití, upínali v 
minulosti lidé svoji pozornost nejen ke tvrdé práci, ale i k 
vyšší moci. 
Už v dávných dobách se pohané obraceli k různým 
bohům, přinášeli jim oběti a při prosbách o dobré počasí 
a úrodu prováděli magické rituály. Křesťané se kvůli 
dobré úrodě modlili k takzvaným patronům. Mezi 
oblíbené patří například patron dobré úrody sv. Marek, 
patronka vinařů sv. Marie Magdalena a patronka rolníků a 
pastýřů sv. Markéta. 
Kvůli dobré úrodě se lidé nejen modlili k bohům, ale také 
velmi dobře sledovali počasí a vůbec vše, co se kolem 
nich v přírodě dělo. Své vědomosti si pak předávali z 
generace na generaci v podobě pranostik. Podle nich pak 
lidé plánovali práce na polích a zjišťovali, jak bohatá 
bude úroda. 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  

Hřib Quéletův 

Krásný nález učinil Jirka Vondrouš v Záborčí (u Malé Skály). Hřib Quéletův patří do skupiny modrajících hub a je lehce 
zaměnitelný s hřibem kolodějem, nebo kovářem. Podobně, jako jiné druhy hub má zbarvení klobouku mírně variabilní, dle 
podmínek, ve kterých vyrůstá. Při poranění výrazně modrá, stejně jako všechny druhy ve skupině „modrajících“ hub. Je 
uvede v „Červené knize“ ohrožených druhů a neměl by se sbírat ke konzumaci. V jablonecké lokalitě je to (asi) první 
zdokumentovaný nález. – Na výstavách hub ve Vel. Hamrech nebyl ve 22. předešlých ročnících nikdy prezentován. 

Hřib Quéletův roste dost vzácně v listnatých lesích, zejména pod duby a habry. Ve střední Evropě ho najdeme v teplejších 
oblastech hlavně na vápencovém podloží. Je jedlý po delší tepelné úpravě. 

Nedostatečná tepelná úprava houby může vést k žaludečním a střevním potížím. Na Hřib Quéletův je třeba si dát velký 
pozor. Pro jeho případnou konzumaci se doporučuje alespoň třicetiminutová tepelná úprava. Pokud tento postup 
nedodržíte, následují velice úporné průjmy a zvracení, které mohou vést až k celkové dehydrataci organismu. Hřib       
Quéletův na snímku J. Vondrouše dole vyrůstal pod habrem, na vápencové půdě. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

              1 -   hřib Quéletův, foto J.Vonrouš.                   2 –hřib - koloděj s výraznou síťkou na třeni 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

           3 – Hřib kovář a jeho odbarvená forma                 4 - Hřib kříšť – hořký, nejedlý                                                                                                                                                         

Text  a  foto 3,4  - P. Hampl.  
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HISTORIE 
Přepis pamětí Emanuela Hrubého,  

senátora Národního shromáždění a předsedy Klubu československých turistů 
*21. května 1865   +23. prosince 1947 

 
 
V jedné noci před volbami v Třebenicích bylo házeno pískem na moje okna, Probudím se a pospíchám k oknu, abych je 
otevřel a přesvědčil se, kdo nás burcuje. Rozpoznávám před domem vozík a slyším jasný hlas: "Vezeme Ti Jabůrka" Oblékl 
jsem se rychle a za chvíli stál jsem u vozíku, v němž ležel Jabůrek jako dřevo. Byl opilý, jak zákon káže. Dva přátelé na 
vozíku uchopili ho a podali mi chroptícího do náručí. Probudil se, nemohl však ani slova promluviti; nemohl se ani na nohou 
udržeti. Vzali jsme ho pod paží a donesli do mé kanceláře. Nelze vylíčiti, jak vypadal. Musel jsem ho druhého dne, když se 
vyspal, obléci od košile až do kabátu. 
Průvodčí vypravovali mi pak, proč museli odvézti Jabůrka. Dr Titta totiž učinil všechny přípravy, aby se ho zmocnil a až do 
voleb ho podržel v zajetí. O tomto plánu zvěděl Dr Pařík a zařídil ihned vše potřebné, aby byl dovezen ke mně. Ten se zprvu 
velmi vzpíral a teprve po dlouhém přemlouvání šel s nimi do hostince v Chodoulicích, kde mu dali vše, co hrdlo ráčilo. Pil 
statečně a dorazil se kořalkou "čert". Opilého naložili na vozík a přivezli do Libochovic. 
Jabůrek, když vystřízlivěl, byl velmi sklíčený a mluvil stále o tom, že se musí ihned vrátiti do Třebenic. To se ovšem nesmělo 
státi. Abych jej spíše připoutal k pobytu u nás, uspořádal jsem výlety do okolních obcí do Lázní Mšená atd. Všude jsme byli 
přijímáni velmi ochotně a Jabůrkovi byla věnována největší pozornost. Měl se u nás velmi dobře. Ano i o taneční zábavu v 

Ředhošti jsme se postarali. Byl to šťastný 
nápad, jehož provedení bylo by zmařilo 
všechnu naší, námahu, kdyby nebylo mé 
ženy. Když totiž Jabůrek požádal svoji 
„nevěstu“ Boženku o taneček, utekla s 
výkřikem od něho. Těžce uražen, chtěl 
odejíti z taneční síně a vrátiti se do Třebenic. 
Má žena, která výjev pozorovala, zastoupila 
mu cestu a vyzvala jej, aby vytrval. Zatím i 
paní Rabochová přišla k němu a spílajíc 
bláznivé holce ujistila zklamaného ženicha, 

že se brzy přesvědčí o tom, jak je ctěn a 
vážen všemi přítomnými děvčaty, které se 
prý po něm přímo fantí. Zatím již žena 
přistoupila k pořadatelce zábavy slečně 
Fialové, úřednici na poště, a požádala ji, aby 

dala zahráti volenku. Ta poslechla. Jakmile hudebníci zatroubili a vykřikli "Volenka", seskupil se celý roj děvčat u Jabůrka a 
jedna přes druhou žádala o taneček. Zájmem tím uklidněn, šel k tanci. Měl však obě nohy levé tak, že již při prvním tanečku 
se svalil na zem. Partnerka mu pomohla vstáti a již tu byly další dívky, které s ním vešly do kola. Pohled na tančícího Jabůrka 
byl ohromující. 
Měl oči vykulené, ústa otevřená a sotva dech popadal. Když se vystřídaly všechny dívky i ženy, volenka skončila. Má Andulka 
přistoupila k těžce unavenému Jabůrkovi se slovy: Vidíte, jak Vás tu mají všichni rádi." "Ale Boženka pro mne nepřišla" 
postěžoval si. "Nepřišla proto, že se styděla za to, co provedla a domnívala se, že byste jí dal košem" lhala Andulka. " Já 
bych ji košem nedal" přiznal se poctivě Jabůrek. Pozdě v noci jsme odváželi usmířeného Jabůrka do Libochovic. V den voleb 
dovezli jsme našeho ženicha do Třebenic a zastavili jsme přímo u Besedy, kde byla volební místnost. Jabůrka dovedl jsem za 
pokřiku Dra Titty až k urně. Zvítězili jsme. Za 14 dní po volbách dostal jsem předvolání k soudu. Byl jsem na udání Dra Titty 
obžalován pro znásilňování voliče. Byl jsem však osvobozen. Jabůrek slavnostně prohlásil jako svědek, že jako Čech volil s 
Čechy. Volby tyto, proti nimž podal Dr Titta rekurs byly zrušeny a nové byly vypsány. Na nás opět vznesen byl úkol, 
abychom opatřili nevěstu Jabůrkovi. Boženka zatím byla vdána, ovšem ne za Jabůrka. Ženě podařilo se získati slečnu 
Čapkovou, úřednici na poště v Libochovicích, sestru pozdější poslankyně Elišky Purkyňové. Ta sehrála úlohu nevěsty skvěle. 
Postup byl týž jako před volbou předešlou. Výlety, zábavy, koncerty atd. Jen tím jsme zaměstnávali Jabůrka, který každého 
dne se chtěl vrátiti do Třebenic, ale vždy zůstal u nás. Večer před volbami vzkázal mi Dr Pařík, že horda s Dr Tittou v čele, 
se chystá přepadnoutí nás v Chodoulicích u Třebenic. Nestalo se tak. Zase odvedl jsem jej za pokřiku Dra Titty a jeho druhů 
až k urně. Volby jsme opět vyhráli. Volbou tou byly Třebenice zachráněny pro celou budoucnost. Po volbách byl jsem znovu 
obžalován pro znásilňování voliče a byl jsem znovu osvobozen. Ještě jeden případ, který jako sta jiných se připíná k volbám 
v Třebenicích, budiž zaznamenán. Osvětluje, k jakým prostředkům se snížili Němci, aby dosáhli vítězství. Voličem 2 sboru, 
který jak jsem uvedl byl nejvíce ohrožen i občan K.. Během mezidobí volebního, které trvalo 7 let, přišel o všechno jmění a 
nádeničinou uhajoval bídnou existenci. Nevydělal denně ani jeden zlatý. Týž měl dcerušku, která chodila do školky sl. 
Rebekové, uvědomělé vlastenky. Ta vychovávala svěřené dítky v duchu národním. V době blížících se voleb vylíčila jim 
zásluhy Dra Paříka o celý kraj a neopomenula připomenouti, že Dr Václav Titta usiluje i nejnižšími zbraněmi o to, aby Němci 
dosáhli vítězství v Třebenicích, které od věků byly české. 
 
Pokračování příště…  
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
 

Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 
Pohled na Kopaň. 
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
Když už klesneš až na dno, nevynořuj se zpět bez perly. 

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2026 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277 

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.    

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  
Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 

Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

 

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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OBCHOD LOUŽNICE  
PRONÁJEM NEBYTOVÝCH PROSTOR V BUDOVĚ ČP.58 
Hledáte reprezentativní a dobře dostupné místo pro své podnikání na trase mezinárodní silnice? 
Obecní Úřad Loužnice nabízí k pronájmu obecní nebytové prostory pro provozování obchodu se smíšeným 
zbožím + např. prodej čerstvé kávy apd…v čp. 58 o výměře cca 57 m². 
Prostor je ideální pro provoz obchodu se smíšeným zbožím, regionálními potravinami a zbožím, nachází se v 
přízemí budovy s velkými okny a výlohou do frekventované silnice, která zajišťuje vysokou viditelnost i 
průchodnost. 
Obchod se nachází přímo u silnice I/10 – trasa Praha – Harrachov – Polsko. 
U obchodu je možnost parkování. 
V případě zájmu kontaktujte pana starostu: Marcel Tiler - mobil : 724 179 359. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prosíme sdílejte informaci o volném prostoru obchodu. Děkujeme OÚ Loužnice. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-

721cs.html  

https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/224648272-pronajem-obchodu-s-potravinami
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OBCHOD LOUŽNICE 
Stále se nedaří sehnat nového nájemce do prostor obchodu v Loužnici. 
Dostali jsme několik dotazů, jak se nakupuje online, zde je podrobný návod na nákup potravin, drogerie a léků. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NAKUPUJTE JEDNODUŠE ZE SVÉHO DOMOVA 
NEMUSÍTE SE NIČEHO BÁT 

 
 
Složité dojíždění do obchodů a běhání po obchodech a nošení těžkých tašek odzvonilo!  
 
S námi jde totiž nakupování úplně bez starostí v každém věku.  
 

Klub Rohlík bez bariér je tu pro všechny starší 65 let nebo držitele ZTP, TP nebo ZTP/P.  

Ať už se chcete stát členy vy sami, nebo chcete ulevit svým rodičům či prarodičům, přidejte se k nám.  
 
Nákupy objednáte snadno online i po telefonu, registrace nic nestojí a dopravu až ke dveřím budete mít v hodinových 
oknech úplně zdarma.  
Těšit se navíc můžete na spoustu slev jen a jen pro vás, nebo na produkty z BENU lékárny! 
 
Není to vůbec nic složitého, vše zvládnete raz dva (tři).  
Stačí se jen zaregistrovat na Rohlíku a pak zavolat na naši zákaznickou linku, kde vám se vším poradí náš skvělý tým 
zákaznické podpory.  
A toť vše, pak už můžete s radostí nakupovat, co hrdlo ráčí. 
 
Stačí kliknout zde: https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier   
 
 Účet na Rohlíku 

Nejdříve je potřeba zaregistrovat se na Rohlik.cz.  
To zvládnete jednoduše online nebo na naší bezplatné lince 800 730 740, 
kde vám se vším pomůžeme.  
Stačí si jen připravit tyto informace: jméno, adresa, telefonní číslo  
a e-mailová adresa (pokud ji máte). 

 Registrace do Rohlík bez bariér 
Účet na Rohlíku jste hravě zvládli?  
Tak teď stačí jen zavolat na linku 800 730 740,  
kde vás zaregistrujeme do klubu Rohlík bez bariér. 

 A hurá na nákupy! 
A máme hotovo.  
Teď už se můžete pustit do nakupování a čerpat všech výhod Rohlík bez 
bariér.  
Objednávat můžete jednoduše online na našem webu, prostřednictvím 
aplikace na svém chytrém telefonu nebo nám stačí zavolat  
na 800 730 740.  
Minimální hodnota nákupu je 500 Kč. 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
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KULTURNÍ DŮM – SOKOLOVNA LOUŽNICE 
Chystáte se pořádat akci? Plánujete taneční zábavu, diskotéku, divadelní a filmové představení, přednášku, výstavu, 

sportovní akci, cvičební lekce, firemní akce, rodinné události jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...? 

Můžete využít Kulturní dům v Loužnici, ve kterém najdete: Velký sál s barem a přilehlou "kořalnou" (na sále je možnost 

promítání na velké plátno nebo divadelní představení na podiu), Malý sál s kuchyňkou, (také zde je možnost promítání), 

restaurace s výčepem, Kuchyně, Vestibul s WC a šatnou. Všechny prostory jsou centrálně vytápěny. U vstupu do budovy je 

k dispozici předzahrádka s posezením. Před budovou je možnost parkování cca 11 aut. 

 

Veškeré informace najdete na webu obce Loužnice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/  

 

A zda je volný termín si můžete ověřit v kalendáři, který je také na webu obce Loužnice 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   
 

Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav 
Bernt a pan Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět 
betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky 
opět probouzí k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům 
a krásným rozhledům do krajiny. Je to krásný počin a věříme, 
že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem 
pocestným. 

Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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REKLAMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tfnet.cz/
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REKLAMA 
 
Penzion Berany hlásí restart: Nový tým, rodinná atmosféra. 
 
 
Milovníci Jizerských hor a poctivé gastronomie mají důvod k radosti. Oblíbený Penzion Berany, který se nachází v malebném 
a klidném prostředí na úpatí Černé Studnice, otevírá své brány v úplně novém kabátě.  

S novým osazenstvem přichází 
čerstvá energie, ale i hluboká úcta k 
tradici a klidu, který toto unikátní 
místo nabízí. 
 
Penzion není jen místem pro 
přespání, ale ideální základnou pro 
váš odpočinek a toulání po zdejší 
přírodě Jizerských hor. Ať už hledáte 
útočiště pro rodinnou dovolenou 
nebo cíl pro víkendový výlet, Berany 
vás přivítají domácí atmosférou a 
čerstvým horským vzduchem. 
 
Gastronomie, která vás nadchne 
To hlavní lákadlo však nyní najdete 
na talíři. Kuchyni penzionu převzal 
do svých rukou zkušený šéfkuchař 
Přemysl Hanzlík. Jeho menu sází na 
poctivost a výrazné chutě. Na co se 
můžete těšit? 
Předkrmy: Vyzkoušejte třeba 

restovaná husí játra na portském 
víně s mandlemi nebo domácí 
bůčkovou pomazánku s kváskovým 
chlebem. 
Hlavní chody: Milovníky masa potěší 
konfitovaný vepřový bok se 
smetanovým špenátem, pečeně z 
telecí Maminhy s hříbkovou omáčkou 
nebo šťavnatý hovězí hamburger. 
Lehká jídla: V nabídce nechybí ani 
smetanové gnocchi s medvědím 
česnekem a grilovaným lososem. 
Pro děti a sladká tečka: Děti si 
pochutnají na kuřecích stripech a 
jako dezert doporučujeme 
bramborové šišky s mákem nebo 
domácí medový dort. 
 
Kuchyně je otevřena pro 
veřejnost o víkendu, sledujte 
webové stránky. 
 
 

Přijďte se přesvědčit sami! 
Dveře jsou otevřené jak pro ubytované hosty, tak pro pocestné, kteří si chtějí dopřát vynikající jídlo v srdci přírody. 
Rezervace a informace: 
Telefon: 607 120 161 
E-mail: info@penzionberany.cz 
Web: www.penzionberany.cz 
Facebook: https://www.facebook.com/p/Penzion-Berany-100057635102475/?locale=cs_CZ  
 

Těšíme se na vaši návštěvu u nás v Jizerských horách! 

https://www.facebook.com/p/Penzion-Berany-100057635102475/?locale=cs_CZ
https://www.facebook.com/p/Penzion-Berany-100057635102475/?locale=cs_CZ
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REKLAMA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568632447663
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http://www.tommat.cz/ 

http://www.tommat.cz/
http://www.tommat.cz/
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REKLAMA 
 
Teplo domova, úspora peněz a klidná mysl. To je topení od firmy iQ vytápění s.r.o 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Máte doma skutečně teplo, nebo jen „přežíváte“ s vysokými účty za energie? 
Teď je ten nejlepší čas vyřešit vytápění chytře a úsporně. 

Nečekejte, až vás příští mráz zaskočí nepřipravené. 
Využijte naše aktuální nabídky na moderní a úsporné systémy! 

Prohlédněte si možnosti zde: www.iqvytapeni.cz 
Případně poradíme a připravíme systém vytápění pro Vás na míru. 

http://www.iqvytapeni.cz/
https://www.iqvytapeni.cz/
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http://www.vpsgroupsro.cz
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 
 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 
• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 
• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/
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REKLAMA 
 

 

 

 

 

 

       MÍSTO PRO VAŠI RELAXACI A DOVOLENOU 

      NAJDETE V ČESKÉM RÁJI 

 

       Statek Mladějov 61 – místo, kde se zastavil čas! 
                 Ubytování v soukromí kompletně zrekonstruovaného domu v obci Mladějov v     

             Českém ráji. Objekt je vhodný pro skupiny přátel, rodiny i firemní pobyty. 

            Ubytování je turnusové – nabízíme varianty Ne–Čt, Čt–Ne nebo celý týden.  

              Kapacita je 14 lůžek, 1 dítě do 6 let bez nároku na lůžko  

a až 3 dětské postýlky.  

Psi jsou vítáni. 

https://www.statek-mladejov.cz/  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61589310003864

