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www .louznickyzpravodaj .cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/    

www.louznice.com   
 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 23/202 5   

pro tĨden:  
30. 06. 20 25 ï 06 . 07. 20 25   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, 

ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  

 

KOUPALIĠTŉ ï POĢĆRNĉ NĆDRĢ 
KoupaliġtŊ je vyļiġtŊno a napuġtŊno, je pŚipraveno pro nast§vaj²c² letn² 

sezonu.  

MŊjte na pamŊti!  

Koup§n² je zde na vlastn² nebezpeļ² a 

plaven² dom§c²ch mazl²ļkŢ je zak§z§no! 

 

PROSĉME DODRĢUJTE ĻISTOTU A NENIĻTE OBECNĉ 

MOBILIĆř! 

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------------------  

ZAĻALY PRĆZDNINY 
Hlavn² pr§zdniny trvaj² od 28. ļervna 2025 do 31. srpna 2025. 
 
Vyuļov§n² ve ġkoln²m roce 2025/2026 zaļne v pondŊl² 1. z§Ś² 2025. 
 
 
VĠEM DŉTEM PřEJEME KRĆSN£ PRĆZDNINY! 

 
 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------  
 

DEJTE SI DO KALENDĆřE: 
DŉTSKħ DEN 2026 
Pokud se V§m letos l²bil dŊtskĨ den v Louģnici, jiģ nyn² chyst§me ten 
dalġ², a to bude v sobotu 27. ļervna 2026. 
 
Budeme r§di, kdyģ n§s vġichni opŊt navġt²v²te a uģijete si kr§snĨ den 
u vody a s bezva z§bavou.  
 
 

27.6.202 6 
 
 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.facebook.com/events/577592108757959/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22left_rail%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22create_dialog%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D&onload_action=open_invite_flow&show_created_event_toast=true
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DŉTSKħ DEN V LOUĢNICI 2025 
V sobotu 28. ļervna 2025 probŊhl dalġ² roļn²k dŊtsk®ho dne v Louģnici. Na start se vydalo 100 dŊt² s doprovodem. 

DŊti soutŊģily na stanoviġt²ch a odmŊnou za vyplnŊnou hrac² kartu jim byla kuliļka, se kterou si mohli hr§t na kuliļkov® 

dr§ze a tak® drobn§ sladkost. OdstŚiģek z hrac² karty pak putoval do hlavn²ho slosov§n² tomboly. O vynikaj²c² obļerstven² se 

postarali ļlenov® SDH Louģnice, stanoviġtŊ obstarala louģnick§ ml§deģ a obļan® Louģnice a vġem tak patŚ² velk® podŊkov§n², 

ģe to vġichni zvl§dli v pohodŊ a bravurnŊ. O dalġ² skvŊlou z§bavu se postarala rodina ĻernĨch a t²m bylo pŚedstaven²m 

stavebn² techniky, kterou si uģila vŊtġina kluļiļ²ch a p§nskĨch n§vġtŊvn²kŢ. Tak® letos se dŊti mohli povozit na kon²kovi, 

sk§kat v hradu, nechat si namalovat na obliļej obr§zky a ¼ģasn® barevn® cop§nky vpl®st do vlasŢ, novinkou byl st§nek 

PopnFloss s cukrovou vatou, st§nek s dŚevŊnĨm vĨrobky, textiln² butik Sa Sha a smyslov§ d²lna. 

VelkĨm pŚekvapen²m byla soutŊģ tak® pro rodiļe a dospŊl®, t²m bylo chyt§n² m²ļku do koġ²ku, na soutŊģ se pŚihl§silo 22 

soutŊģ²c²ch a vġichni si tento neobvyklĨ ¼kol uģili. CelĨm dnem prov§zel DJ Mirra. 

Galerii fotografi² najdete zde: 

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice -putovani-za-pohadkou-detsky-den-28-6-2025   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-putovani-za-pohadkou-detsky-den-28-6-2025
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PODŉKOVĆNĉ ZA DŉTSKħ DEN 
 
Velice dŊkujeme vġem, kteŚ² podpoŚili letoġn² dŊtskĨ den v Louģnici. 

 
SDH LOUĢNICE 
 

OBECNĉ ĐřAD 
LOUĢNICE 
 

ĻERNħ-
AUTODOPRAVA A 
ZEMNĉ PRĆCE S.R.O. 

 
 

BLAĢEK-GLASS 
BEADS s.r.o.  
LOUĢNICE 
 
 
 
 

TFNET S.R.O. 
 

ATREA 

PRECIOSA ORNELA 

 
 

iQ VYTĆPŉNĉ TOMĆĠ MATŉĆSKO 

 
 
 
 
 
 

KITL   

 
 
 
  
 
 

https://autodopravazemnipracecerny.cz/
https://www.preciosa-ornela.com/cs
https://www.louznice.com/
https://www.louznice.com/
https://www.blazekglassbeads.com/
https://www.tfnet.cz/
https://atrea.eu/cs/
https://www.iqvytapeni.cz/
https://www.kitl.cz/vyrobky/
https://www.tommat.cz/


 

4 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W ς30. 06. 2025- 06. 07. 2025 /23 

h.9/bN YbLIh±b! [h¦¿bL/9 
https://www.louznice.knihovna.cz/   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Ve ļtvrtek 17.7.2025 od 17 hodin  
se mŢģete tŊġit na dalġ² setk§n² u ļaje v obecn² knihovnŊ v Louģnici. 

Zv§ni jsou vġichni bez rozd²lu vŊku a pohlav². 
 

V pŚ²padŊ, ģe potŚebujete dov®st a odv®st ze sv®ho domu v Louģnici, 
nestyŅte se zavolat nebo napsat SMS na telefonn² ļ²slo: 

Jana MatŊ§skov§ ï 606 688 277 
a zajist²me V§m dovoz i odvoz po Louģnici. 

 
https://www.louznice.knihovna.cz/   

 
 
 
 

https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.knihovna.cz/
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NOVĆ SILNICE  
Tento tĨden Silnice LK z niļeho nic zaļaly opravovat silnici od kŚiģovatky ze silnice I/10 na Radļice aģ po kŚiģovatku u 

MatŊ§skŢ. Silnice byla v p§tek 27.6.2025 opravena a opŊt prŢjezdn§. A tak se jiģ nebudete muset vyhĨbat velkĨm d²r§m. 
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DOVOLENĆ L£KAřI 
 
MUDr. Jan Ģwak  
V letn²ch mŊs²c²ch budeme ordinovat standardnŊ 
kromŊ  

30. ļervna -  4. ļervence a  
4. -  15. srpna ,  
kdy budou naġe ordinace uzavŚeny. V tŊchto 
term²nech n§s bude zastupovat ordinace na 
PŊnļ²nŊ. I zde je potŚeba se objednat pŚedem. 
Zkontrolujte si pros²m s pŚedstihem z§soby trval® 
medikace, aby V§m bŊģnŊ uģ²van® l®ky vystaļily 
po dobu naġ² nepŚ²tomnosti. 
 
Kr§sn® l®to vġem! 
 
MUDr. Jan Ģwak 
https://www.beneambula.cz/   

 
 
MUDr. ZdeŔka Neoralov§ 
21.7. -25.7. z§stup MUDr. H. Proch§zkov§ 
28.7. -8.8. z§stup MUDr. J. Vlk. 
https://neoralova.cz/index.php/cz/  
 

 
-----------------------------------------------------------------------------------------------  

 

 

 

 

 

LETNĉ PROVOZ 2025 

 

Pohotovost pro dospŊl® 

pavilon B, pŚ²zem² (vedle chirurgick® ambulance), jdŊte po 

ļerven® 

telefon: 483 345 108 

vġedn² dny: 17:00 ï 20:00 hodin 

sobota, nedŊle, sv§tek: 8:00 ï 20:00 hodin 

 

Pohotovost pro dŊti 

pavilon C2, pŚ²zem² jdŊte po ģlut® 

telefon: 483 345 619 

vġedn² dny: 16:00 ï 21:00 hodin 

sobota, nedŊle, sv§tek: 8.00 ï 20:00 hodin 

 

L®k§rna pro veŚejnost 

sobota 5.7. - otevŚeno 8:00 - 16:00 - jinak dle bŊģn® 

otev²rac² doby 

 

Dalġ² oddŊlen² najdete zde: 

https://www.nemjbc.cz/cs/pacienti -a-navstevy/letni-

provoz-2025.html  

POLIKLINIKA ĢELEZNħ BROD 
V§ģen² pacienti, od 30.6. dojde k uzav²rce 

ulice Jarn² z dŢvodu oprav vodovodn²ho 

Ś§du. Obj²zdn§ trasa povede o odboļku 

d§le, ¼sek bude oznaļen a Ś²zen semafory. 

PŚ²stup pro pŊġ² bude zachov§n, vyuģ²t mŢģete i dopravu 

autobusem - zast§vka ĢeleznĨ Brod, Poliklinika. 

 Uzav²rku prov§d² mŊsto a bohuģel se jedn§ o komplikaci, 

kter§ se dotkne n§s vġech. Ke svĨm l®kaŚŢm se 

dostanete, jen jeŅte ohleduplnŊ a v pŚedstihu, 

upŚednostnŊte pŊġ² pŚ²chod. DŊkujeme za pochopen²! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.beneambula.cz/
https://neoralova.cz/index.php/cz/
https://www.nemjbc.cz/cs/pacienti-a-navstevy/letni-provoz-2025.html
https://www.nemjbc.cz/cs/pacienti-a-navstevy/letni-provoz-2025.html
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NABĉDKA PRĆCE 
 

KNL CATERING   
firemn² stravov§n², p§rty servis je v KNL - Nemocnice Turnov. 
Hled§me pomocnou kuchaŚku do kuchynŊ v nemocnici v 
TurnovŊ! 
Chcete si pŚivydŊlat bŊhem l®ta? PŚipojte se k naġemu tĨmu 
a pomozte n§m udrģet kuchyŔ v chodu! 
N§plŔ pr§ce: 
Myt² n§dob² 
Pracovn² doba: 
Pouze rann² smŊna: 5:30 - 14:00 (obļas 7:00 - 15:30) 
Nab²z²me: 
Brig§da na l®to: 160 Kļ/hodina 
Po domluvŊ moģnost i na st§lĨ pracovn² pomŊr 
Term²n n§stupu: ļervenec 2025 
Pro v²ce informac² volejte nebo piġte JiŚ²mu Hor§kovi, 
vedouc²mu stŚediska: 
Telefon: 775 727 880 (volejte mezi 7:00 - 16:00) 
E-mail: jiri.horak@nemlib.cz 

 

ROKOservice plus s.r.o  

PŚijmeme do naġeho tĨmu vŊtġ² poļet ¼klidovĨch 

pracovn²kŢ i na v²kendov® ¼klidy.  

Info.na mob.603 234  600 

 

PŚijmeme ukl²zeļku na ¼klid kancel§ŚskĨch prostor  

info:603 234 600 

 

https://www.rokoservice -uklid.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESTAURACE 

U DRAKA 

JABLONEC 

NAD NISOU  

Restaurace u 

Draka pŚijme 

serv²rku.  

V²ce info na tel: 

483 710 657 

nebo na baru. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:jiri.horak@nemlib.cz
https://www.rokoservice-uklid.cz/
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ZE SVŉTA 
 

TANVALD  
V tŊchto dnech osazuje Zahradn² centrum Chuchelna v TanvaldŊ zbĨvaj²c² truhl²ky (i na s²dliġti) a plochy ļerstvĨmi trvalkami, 
kter® lahod² douf§me kaģd®mu oku - jak naġince, tak i turisty . 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-----------------------------------------------  

ĢELEZNħ BROD 
Jak to vypad§ s novou l§vkou pŚes 
Jizeru? Ta je jiģ t®mŊŚ dokonļena a 
26. 6. probŊhne z§vŊreļn§ prohl²dka. 
A proto se mŢģete tŊġit na ļtvrtek 3. 7. 
2025, kdy bude nov§ l§vka v 10:00 
hodin slavnostnŊ otevŚena. Vġechny 
V§s srdeļnŊ zveme! 
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TANVALD ï HARRACHOV 
Rekonstrukce Zubaļka Tanvald - KoŚenov - Harrachov je v pln®m proudu, u Tanvaldu aktu§lnŊ prob²h§ odvodnŊn².  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SMRĢOVKA 
PŚin§ġ²me V§m pŚehled promŊn s§ŔkaŚsk® dr§hy, kter® jsme si dali za c²l v 1.pololet² tohoto roku. Nutno podotknout, ģe se 
ale nejedn§ o rekonstrukci, ale o nejnutnŊjġ² opravy, d²ky kterĨm mŢģeme na dr§ze tr®novat. Bude nutn® i nad§le 
pokraļovat oprav§ch povrchu a vĨmŊnou dŚevŊn®ho bednŊn², u nŊkterĨch zat§ļek pak stabilizace patic abychom zabr§nili 
jejich zborcen². V l®tŊ n§s ļek§ vĨmŊna elektroinstalace, jej²ģ p§teŚn² ļ§st povedeme v zemi. S§ŔkaŚsk§ dr§ha ve Smrģovce 
letos slav² 50 let od jej²ho zprovoznŊn², takģe si dalġ² ¼sil² na jej² z§chranu jistŊ zaslouģ². DŊkujeme vġem ġtŊdrĨm d§rcŢm, 
kteŚ² pŚisp²vaj² na n§ġ transparentn² ¼ļet, kam se k dneġn²mu dni seġlo bez m§la 120tis. Korun. D²ky tak® mŊstu Smrģovka za 
finanļn² a technickou vĨpomoc a samozŚejmŊ vġem dobrovoln²kŢm, kteŚ² ve sv®m voln®m ļase pravidelnŊ doch§zej² 
pom§hat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.facebook.com/tjsanesmrzovka   
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/tjsanesmrzovka
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JABLONEC NAD NISOU  
Jabloneck® letn² pr§zdniny odstartuj² obl²benou akc² L®to tanļ², kter§ nab²dne tĨden plnĨ tance a hudby v Eurocentru. 
Đļastn²ci se mohou tŊġit na lekce s renomovanĨmi lektory, vļetnŊ Jarka Cemereka a Jana Kohouta, a vyzkouġet si rŢzn® 
taneļn² styly. 

L®to tanļ² 2025 se uskuteļn² od pondŊl² 30. ļervna 
do soboty 5. ļervence pŚedevġ²m v are§lu 
jabloneck®ho Eurocentra. Pro tancechtiv® ¼ļastn²ky 
pŚipravil Spolek jabloneckĨch dam a p§nŢ spoleļnŊ 
s profesion§ln²mi taneļn²ky a lektory tĨden nabitĨ 
tancem, hudbou, uvolnŊn²m a odreagov§n²m. 
Z¼ļastnit se mŢģe opravdu kaģdĨ, kdo v prŢbŊhu 
roku rŢznorod® taneļn² lekce navġtŊvuje, ale i ten, 
kdo je jen zvŊdavĨ a chce zaģ²t nŊco nov®ho. 
PŚihl§sit se lze aģ do zah§jen² d²lny prostŚednictv²m 
webovĨch str§nek www.letotanci.cz. ĂSemin§Śe jsou 
urļeny pro jednotlivce, kteŚ² maj² chuŠ tr§vit l®to 
aktivnŊ a ve skvŊl® spoleļnosti stejnŊ naladŊnĨch 
lid²ñ, uvedla za organiz§tory Jana Hamplov§. 
Organiz§torŢm se opŊt podaŚilo pozvat skvŊl® 

taneļn² profesion§ly, a to pŚedevġ²m mezin§rodnŊ uzn§van®ho lektora a choreografa Jarka Cemereka, kterĨ povede 
semin§Śe Contemporary a Jazzdance a jehoģ lekce umoģŔuj² zaģ²t opravdovĨ soulad tŊla a pohybu a samozŚejmŊ zaģ²t radost 
z tance. DruhĨ semin§Ś pod n§zvem Latina si ¼ļastn²c² uģij² s profesion§ln²m taneļn²kem a uļitelem tance Janem Kohoutem. 
Ten reprezentoval ĻR, vyuļuje po cel® republice a v roce 2019 se objevil i v televizn² soutŊģ² StarDance. 
Po nŊkolika letech se ve tŚech podveļerech 30. ļervna, 1. a 2. ļervence vrac² tak® BubenickĨ workshop se zkuġenĨm 
perkusistou Jakubem Severinem, kterĨ proġel mnoha hudebn²mi a hudebnŊ-taneļn²mi projekty. Protoģe nejradŊji doprov§z² 
tanec, aŠ uģ africkĨ nebo tŚeba irskĨ, bretoŔskĨ, ale i modern², bude se bubnov§n² vztahovat pr§vŊ k tanci. Đļastn²ci si 
vyzkouġ² z§kladn² techniku hry na djembe, doprovody pro tanec, vokalizaci rytmu a body percussione. Po loŔsk®m velk®m 
¼spŊchu se vrac² v rozġ²Śen® verzi i speci§ln² semin§Ś tancŢ ve stylu z§padoafrick® tradice v doprovodu ģiv® hudby, kterĨ 
opŊt povede Tereza PospŊchov§. ProbŊhne dopoledne v p§tek 4. odpoledne a v sobotu 5. ļervence. Lekce Afro dance 
nab²dnou prostor pro individualitu, uvolnŊn² tŊla a pŚirozenĨ pohybovĨ projev kaģd®ho. 
Prezence ¼ļastn²kŢ probŊhne v pondŊl² 30. ļervna od 8.30 u recepce Eurocentra, na kterou nav§ģe od 8.45 ofici§ln² zah§jen² 
a od 9 hodin prvn² taneļn² lekce. PodrobnĨ ļasovĨ harmonogram je k dispozici na WEBu. ĂAbsolvovat lze jak celou d²lnu, tak 
i jednotliv® semin§Śe,ñ doplnila Jana Hamplov§. 
 

LIBERECKħ KRAJ 
Uģ dva tĨdny je otevŚen® koupaliġtŊ v are§lu Maġkova 
zahrada v TurnovŊ. O v²kendu otevŚou koupaliġtŊ v 
Ģelezn®m BrodŊ, v pondŊl² v Tanvaldu. Je to tady. S 
celou par§dou v n§sleduj²c²ch dnech vtrhne l®to ruku v 
ruce se sluneļnĨm poļas²m a pr§zdninami i na 
koupaliġtŊ na Jablonecku a Semilsku. Jestliģe to v 
MaġkovŊ zahradŊ v TurnovŊ zah§jilo sez·nu pŚed dvŊma 
tĨdny, pŚid§vaj² se k nŊmu dalġ² are§ly. A to bylo 
koupaliġtŊ pŚipraveno k provozu jiģ 31. kvŊtna, ale 
poļas², a hlavnŊ voda byly studen®. BŊhem p§r dnŢ ji 
ale prohŚ§ly sol§rn² panely. KoupaliġtŊ Maġkova zahrada 
tak zah§jilo sez·nu v sobotu 14. ļervna. KaģdĨ den se 
tak z§jemci mohou tŊġit na koup§n² a relaxaci od 9 do 
20 hodin. Ve vġedn² dny je nav²c koupaliġtŊ otevŚeno od 
7 do 8:30 pro rann² plav§n². ĂV pŚ²padŊ nepŚ²zniv®ho 

poļas² se koupaliġtŊ operativnŊ zav²r§, proto doporuļujeme sledovat aktu§ln² informace na naġich webovĨch str§nk§ch a 
soci§ln²ch s²t²ch,ñ upŚesnil vedouc² stŚediska Maġkova zahrada Tom§ġ Ġpinka. V sobotu 28. ļervna otevŚe letos poprv® sv® 
br§ny i mŊstsk® koupaliġtŊ v Ģelezn®m BrodŊ. Od 10 hodin se mohou ve vodŊ smoļit prvn² n§vġtŊvn²ci. Je zde moģnost 
vyuģ²t bezplatn®ho WiFi pŚipojen². KaģdĨ n§vġtŊvn²k koupaliġtŊ se mŢģe pŚipojit bez hesla a vyuģ²t tuto sluģbu po dobu 
maxim§lnŊ 8 hodin. Pot®, co byl pŚed lety odstranŊn zastaralĨ a zdrav² nebezpeļnĨ tobog§n, l§k§ ģeleznobrodsk® koupaliġtŊ 
na velkou nafukovac² atrakci. DospŊlĨ tu zaplat² 60 a d²tŊ 30 korun za celodenn² pobyt. ĂM§me tady nerezovou klouzaļku pro 
mal® dŊti, ve velk®m baz®nu m§me dvan§ctimetrovou nafukovac² atrakci, Ś²k§me j² opiļ§rna,ñ pousm§l se spr§vce Libor 
Koch§nek. Tristn² stav hl§s² jiģ mnoho let koupaliġtŊ v Tanvaldu. Tady jako by se zastavil ļas, a to minim§lnŊ pŚed ļtyŚiceti 
lety. PŚit®kaj²c² voda neproch§z² ģ§dnou filtrac² a mnohdy tak bĨv§ nevhodn§ ke koup§n². V uplynulĨch letech muselo bĨt 
koupaliġtŊ opakovanŊ vypouġtŊno, ļiġtŊno a znovu napouġtŊno. I kvŢli stavu koupaliġtŊ mŊsto hled§ n§jemce kaģdĨ rok. 
Letos otevŚou v pondŊl² 30. ļervna. 
 

https://jablonecky.denik.cz/
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LIBERECKħ KRAJ 
Profesion§ln² a dobrovoln® hasiļe v Libereck®m kraji v pondŊl² 23. ļervna 2025 intenzivnŊ zamŊstnaly bouŚky, kter® se v 
odpoledn²ch a podveļern²ch hodin§ch prohnaly napŚ²ļ krajem. Od pŢl p§t® odpoledn² do 21. hodiny zaevidovalo Krajsk® 
operaļn² a informaļn² stŚedisko HZS Libereck®ho kraje zhruba 160 mimoŚ§dnĨch ud§lost². 

NejļastŊji (bezm§la 130kr§t) jednotky poģ§rn² ochrany vyj²ģdŊly k 
popadanĨm stromŢm a vŊtv²m, kter® bylo nutn® zlikvidovat, a to 
zejm®na na komunikac²ch. TŊchto z§sahŢ bylo nejv²ce na Jablonecku - 
bezm§la pŊt des²tek. 
ĂV ļasov®m rozpŊt² zhruba hodiny a pŢl jsme v kraji tak® ġestkr§t 
vyj²ģdŊli odļerp§vat vodu. Jen v Jablonci nad Nisou jsme prov§dŊli 
ļerp§n² vody (z objektŢ/sklepŢ) celkem ļtyŚikr§t. Jako napŚ²klad v 
jabloneck®m hypermarketu v ulici U Kostela pobl²ģ jabloneck® pŚehrady. 
Jabloneļt² profesion§ln² hasiļi tam spŊchali pŚed pŢl ġestou veļern², 
protoģe bylo zapotŚeb² odļerpat vodu, kter§ zatekla do objektu z plochy 
parkoviġtŊ. PŚi z§sahu hasiļi vyuģili prŢmyslovĨ vysavaļ Hydra Light z 
technick®ho automobilu TA-L1CH, kterĨ byl povol§n na m²sto ud§losti," 
sdŊlila tiskov§ mluvļ² hZS Libereck®ho kraje Jaroslava Beneġov§. 
Profesion§ln² a dobrovoln² hasiļi z Doks kolem pŢl ġest® spŊchali v 
Doksech k M§chovu jezeru, kde byla nahl§ġena osoba, kter§ se mŊla 
¼dajnŊ j²t koupat za bouŚky. Jednotka profesion§ln²ch hasiļŢ ze stanice 
Doksy ve spolupr§ci s IZS (LZS, PĻR, ZZS LK) provedla prop§tr§n² cel® 
vodn² hladiny, obou ostrovŢ, pŚilehlĨch bŚehŢ. T²mto prŢzkumem nebyla 
osoba nalezena. Nic nenasvŊdļovalo tomu, ģe by se mŊla nach§zet ve 
vodŊ. Po 19. hodinŊ se jednotky vr§tily na sv® z§kladny. Kr§tce pŚed 
osmn§ctou hodinou spŊchali profesion§ln² hasiļi z centr§ln² hasiļsk® 
stanice Semily do JestŚab² v Krkonoġ²ch spoleļnŊ s tamŊjġ²mi 
dobrovolnĨmi hasiļi k m²stn²mu rodinn®mu domu, kter®mu v²tr vzal 
ļ§steļnŊ stŚechu, a to i s krovy. Zasahuj²c² hasiļi objekt zabezpeļili - 
provedli zakryt² odhalen® stŚeġn² ļ§sti domu plachtami. 

 

TURNOV 
N§dob², kter® uģ nepotŚebujete. Hry, ze kterĨch vaġe dŊti vyrostly. 
Bytov® doplŔky, kter® uģ se nel²b². Podobn® vŊci v dobr®m stavu 
nemus²te zrovna vyhodit. Mohou naj²t nov®ho majitele d²ky re-use 
centru na SbŊrn®m dvoŚe Vesecko! 
Re-use centrum je m²sto, kam mohou lid® darovat nepotŚebn® vŊci, 
kter® jeġtŊ poslouģ² druhĨm. Tyto vŊci se vracej² do obŊhu a jsou v re-
use centru k dispozici zdarma. Jak® vŊci se do re-use centra hod²? 
Funkļn²! Darovat mŢģete napŚ²klad dom§c² potŚeby, sportovn² vybaven², 
bytov® doplŔky, hry, hraļky (ne plyġ§ky), novŊjġ² knihy apod. Do re-use 
centra nelze darovat elektrick® nebo elektronick® vĨrobky, n§bytek ani 
textil nebo vĨrobky obsahuj²c² textiln² ļ§sti. Pro textil mŢģete vyuģ²t 

kontejnery provozovan® charitativn²mi organizacemi nebo je mŢģete pŚin®st pŚ²mo do prodejen charitativn² organizace Adra 
v TurnovŊ (ul. Hlubok§ nebo ul. N§draģn²). ElektrozaŚ²zen² nesou rizika nebezpeļ² ¼razu, proto je nepŚij²m§me. 
VyŚazen® funkļn² vŊci pŚivezte na SbŊrnĨ dvŢr Vesecko, tady se vģdy obraŠte na obsluhu u obsluģn®ho ok®nka. 
Pokud si nejste jist² stavem pŚedmŊtu, informujte se u obsluhy re-use centra, zda by byl o takovĨ kousek z§jem. (Re-use 
centrum m§ omezenĨ prostor a Ăleģ§ky", kter® tam zŢstanou d®le neģ 1 mŊs²c se likviduj², aby uvolnily prostor novĨm 
vŊcem.) Od obsluhy si vyzvednete kl²ļ od specializovan®ho kontejneru re-use centra, odloģ²te pŚinesen® pŚedmŊty a tŚeba si 
vyberete nŊco, co se bude hodit v§m. PŚinesen® vŊci mŢģete d§t pouze do re-use centra, nen² moģn® je odkl§dat mimo 
tento kontejner na ploġe sbŊrn®ho dvora. Neģ se rozhodnete do re-use centra nŊco darovat, zkuste vŊci nejprve nab²dnout 
ve sv®m okol² - rodinŊ, pŚ§telŢm ļi sousedŢm tŚeba pŚes lok§ln² facebookov® skupiny nebo aplikace (Sbazar, Bazoġ, 
Nevyhazujto). Tohle je cirkul§rn² ekonomika v praxi! PojŅte naruġit letitĨ model Ăvezmi, vyrob, pouģij, vyhoŅ" modelem, 
kterĨ se snaģ² udrģovat produkty v obŊhu co nejd®le. ĠetŚ²te vlastn² kapsu, a pŚedevġ²m ģivotn² prostŚed². Nejlepġ² odpad je 
ten, kterĨ vŢbec nevznikne. Re-use centrum na SbŊrn®m dvoŚe Vesecko bylo spolufinancov§no LibereckĨm krajem.Nejle 
 
 

 
 
 
 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasepojizeri.cz/
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol². Troseļn²k aneb co se dŊje pod Troskami a v okol².  
Pokud m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k PodobskĨ - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Posledn² ļ²slo naleznete na  https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-jejich-
okoli-232-25-713_592cs.html  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-jejich-okoli-232-25-713_592cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-jejich-okoli-232-25-713_592cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-jejich-okoli-232-25-713_592cs.html
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KULTURA a POZVĆNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 
AKCE V LOUĢNICI 2025 ï jiģ napl§novan® akce, ale bude toho jeġtŊ v²ce: 

 
 

OBECNĉ KNIHOVNA LOUĢNICE 
BŊhem roku 2025 budou prob²hat poutav® a zaj²mav® 
akce v knihovnŊ pro dŊti, dospŊl® a seniory. 
 
OBECNĉ KNIHOVNA LOUĢNICE 
Ve ļtvrtek 17. ļervence  2025 od 17 hodin  probŊhne 
dalġ² setk§n² v knihovnŊ ĂĻaj o p§t®ñ. 
 
LETNĉ KINO 2025 
V sobotu 1 9. ļervence 2025  v letn²m veļeru mŢģete 
poļ²tat s prom²t§n²m ļesk®ho filmu v prostoru koupaliġtŊ. 
Prom²tat se bude film ĂMoŚe na dvoŚeñ 
 
LETNĉ KINO 2025 
V sobotu 23 . srpna 2025  v letn²m veļeru mŢģete 
poļ²tat s prom²t§n²m ļesk®ho filmu v prostoru koupaliġtŊ. 
Prom²tat se bude film ĂVyġehrad dvjeñ. 
 

SVATħ VĆCLAV 
V nedŊli 28. z§Ś² 2025 probŊhne tradiļn² mġe u 
zvoniļky v Louģnici 
 

LOUĢNICK£ PODZIMNĉ KINO  
V sobotu 18. Ś²jna 2025 v podveļer se pl§nuje 
prom²t§n² filmu v Kulturn²m domŊ. 
 
 
 

UKONĻENĉ SEZčNY-KUMPĆNI  
MŢģete se tŊġit na obl²benou podzimn² akci, kterou 
poŚ§d§ Moto klub KUMPĆNI Louģnice. 
 
ADVENTNĉ TVOřENĉ 
V sobotu 22. listopadu  2025 probŊhne tradiļn² 
adventn² tvoŚen² s jarmareļkem v Louģnici v sokolovnŊ 
 

SLAVNOSTNĉ ROZVĉCENĉ VĆNOĻNĉHO BETL£MU A 
STROMU  
V sobotu 29. listopadu 2025,  probŊhne slavnostn² 
rozsv²cen² V§noļn²ho stromu a Betl®mu v Louģnici.  
 

MIKULĆĠSKĆ NADĉLKA 
V sobotu 6. prosince 2025 probŊhne v Louģnici 
v sokolovnŊ akce pro dŊti i rodiļe a prarodiļe 
s Mikul§ġem. 
 

BARBORKY 
Ve stŚedu 3. prosince 202 5, budou obch§zet domy 
v Louģnici Barborky. 
 

ĠTŉDRODENNĉ SETKĆNĉ + BETL£MSK£ SVŉTLO 
Ve stŚedu na ġtŊdrĨ den 24. prosince 2025 od 14 
hodin probŊhne u Betl®mu 
 

LOUĢNICK£ ZIMNĉ KINO 
V sobotu  28 . prosince 202 5 odpoledne na koupaliġti! 
se pl§nuje prom²t§n² filmu. S ohnŊm a peļenĨmi buŚty. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-letni-kino-666_495cs.html
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznicke-podzimni-kino-636_474cs.html
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https://www.supss.cz/
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Vġechno se n§m zaļ²n§ rozj²ģdŊt a REVELATIONS 2025 se bl²ģ² m²lovĨmi kroky! 
A letos? Letos je to ¼plnŊ z jinĨho svŊta. Doslova.  

 
T®ma letoġn²ho roļn²ku pŚiletŊlo aģ z dalekĨho vesm²ru a s t²m i ¼plnŊ nov§ 

grafika, kter§ V§s vyzuje z  bot.  
Takģe si zaġkrtnŊte datum 12. 7. a pojŅte se s n§mi "nechat un®st" na nejvŊtġ² 

fourcrossovou show na svŊtŊ. 
 

https://www.facebook.com/JBC4xREVELATIONS   
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/JBC4xREVELATIONS
https://www.facebook.com/JBC4xREVELATIONS


 

25 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W ς30. 06. 2025- 06. 07. 2025 /23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

26 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W ς30. 06. 2025- 06. 07. 2025 /23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tanvald.eu/
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:   http://radar.bourky.cz/   

A jak je na hor§ch? To najdete zde:  https://www.hydronet.cz/   
 

PRANOSTIKY  
Kdyģ dne ubĨv§, horka pŚibĨv§. 
Slunce peļe - d®ġŠ poteļe. 
Na mokrĨ ļervenec n§sleduje bouŚe a krupobit². 
 
2.7. 
D®ġŠ na Navġt²ven² Panny Marie potrv§ do Zuzany. 
Navġt²ven² Panny Marie ļist® pŚin§ġ² ovoce jist®. 
Kdyģ na navġt²ven² Panny Marie prġ², ļtyŚicet dn² se voda vrġ². 
Prġ²-li na Marie navġt²ven², po ļtyŚicet dn² bez deġtŊ nen². 
Prġ²-li na Marie navġt²ven², ļtyŚicet dn² konce nen². 
 
 

4.7. 
Kdyģ prġ² na svat®ho Prokopa, promokne kaģd§ kopa. 
Na Prokopa promokne kdekter§ kopa. 
Svat®ho Prokopa den, neġŠastnĨ den. 
SvatĨ Prokop koŚen dokop. 
SvatĨ Prokop, zel² okop! 
 
6.7. 
Po svat®m Janu Husi ġelma sedl§k, kterĨ srpy nebrous². 

 

FĆZE MŉSĉCE 
 

02.07. 10.07. 18.07. 24.07. 01.08. 

 

   

 

 
--------------------------------------------------------------- ------  

Slunce           MŊs²c 2.7. 2025 
 

Vych§z²: 04:50       Vych§z²: 12:47 
Zapad§: 20:52        Zapad§: 00:14 

 

 
 

 
 
 
--------------------------------------------------------------- ------  
 
ĻAS NOĻNĉCH OBLAKš JE TU! 
Noļn² oblaka se uk§zala tak® r§no 29.6.2025 okolo 3:15 
SELĻ. Foto: Lukas Gallo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ĐKAZY NA OBLOZE 
 
Ļervenec 2025  
Letn² pod²vanou zajist² pozoruhodn§ s®rie nebeskĨch uskupen², o 
kterou se postar§ Venuġe, Uran a MŊs²c. ĂPodkladovou sc®nuñ 
jim pak vytvoŚ² hvŊzdokupy Plej§dy a Hy§dy. 
Na oblohu vzhl®dnŊte v nedŊli 20. a v pondŊl² 21. ļervence, a to 
opŊt v ļasnĨch rann²ch hodin§ch. 
 
Planety:  
Venuġe - Na obloze jako JitŚenka, ale pomalu kles§. Zvl§dnete ji 
okolo tŚet² r§no i koncem ļervence. 
Mars - MŢģete zkusit zamŊŚit jeġtŊ chv²li po z§padu Slunce, ale 
sp²ġ uģ se s n²m rozluļte. 
Saturn - Koncem ļervence bude pozorovatelnĨ uģ pŚed pŢlnoc², 
ale st§le jeġtŊ velmi n²zko nad horizontem. 
Uran - Brzy r§no ho mŢģete zkusit naj²t pobl²ģ KuŚ§tek M45. 
    

BohynŊ Nut 
byla v egyptsk® 
mytologii 
bohyn² nebes a 
symbolizovala 
oblohu. Ļasto 
byla zobrazena 
jako ģena s 
tŊlem 
rozprostŚenĨm 
pŚes Zemi, kdy 
se jej² koneļky 
prstŢ rukou a 
ġpiļky prstŢ na 
nohou dotĨkaj² 
zemŊ z obou 
stran. 
Zobrazuje 
vztah nebe a 
zemŊ, dne a 
noci. 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 

TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY: 

 30 . 6. 202 5 Pavel Dan²ļek ml. 
 30 . 6. 202 5 Mimi Rogers  
   2. 7. 202 5 Tom§ġ Blaģek st. 
   5. 7. 202 5 Ad®la Hendrychov§ 

 

 

VħROĻĉ 
30.6. - Jedno z dat, kdy je v pŚ²padŊ potŚeby zavedena pŚestupn§ sekunda. 
1.7. 1899 ï JindŚich Plachta, herec (À 6. listopadu 1951) 
2.7. 1947 ï Ļeskoslovensko po n§tlaku SovŊtsk®ho svazu odm²tlo 
MarshallŢv pl§n. 
3.7. 1844 ï Ve strojn²ch pŚ§deln§ch vlny na Liberecku vypukly bouŚe, 
jejichģ souļ§st² bylo rozb²jen² strojŢ. 
4.7. 1789ïV Praze vyġlo prvn² ļ²slo KrameriovĨch C. K. poġtovskĨch novin. 
5.7. 863 ï VŊrozvŊstov® Cyril (Konstantin) a MetodŊj pŚiġli do Ś²ġe 
Velkomoravsk® na ģ§dost kn²ģete Rostislava u c²saŚe Michala III. 
6.7. 1415 ï Podle rozhodnut² Kostnick®ho koncilu byl Jan Hus jakoģto 
domnŊlĨ kac²Ś up§len na bŚehu RĨna. 
 
 

VħZNAMN£ DNY 
30.6. ï Den arm§dy, Den soci§ln²ch m®di², Den sledovanosti meteorŢ 
1.7. ï SvŊtovĨ den architektury, Den poġŠ§kŢ, Den Kanady, Den vtipŢ, Den 
PSĻ, Mezin§rodn² den reggae 
2.7. ï SvŊtovĨ den UFO, Mezin§rodn² den proti zapom²n§n² 
3.7. ï Den klimatizace, Mezin§rodn² den bez igelitek, Den opatrnosti na 
slunci, Den ļokol§dovĨch tyļinek 
4.7. ï Den Caesar sal§tu, Den grilov§n², Den nez§vislosti na mase 
5.7. ï Den slovanskĨch zvŊrozvŊstŢ Cyrila a MetodŊje, Den bikin, Den 
propisek, Den jableļnĨch kapes 
6.7. - St§tn² sv§tek: Den up§len² mistra Jana Husa, Mezin§rodn² druģstevn² 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

 
POVŉTRNOST 1932 
Dne 2 ļervence 1932 
odpoledne pŚiġla od 
vĨchodu velik§ bouŚe 
s krupobit²m. Kroupy 
padaly t®mŊŚ 20 
minut, ļ²mģ nejv²ce 
poġkozeno bylo zel² a 
duml²ky, ļ§steļnŊ i 
ovoce. Podzim byl 
teplĨ, skoro do V§noc 

beze snŊhu. Đroda obil² dobr§, zvl§ġtŊ ģita a brambor bylo dostatek. 
Ovoce t®ģ byla hojnost, vġak od krup bylo ļ§steļnŊ potluļeno. Sokolsk® 
hŚiġtŊ na Z§duġ² bylo letoġn²ho roku skoro dohotoveno. Dne 4. ļervence 
1937 na tomto hŚiġti konala se slavnost na oslavu 50 ti let®ho trv§n² 
ĂSokolañ. Slavnost mŊla kr§snĨ prŢbŊh a n§dhernĨ den (aģ moc teplĨ) byl 
pŚ²ļinou znaļn® n§vġtŊvy a t²m i finanļn²ho ¼spŊchu 
 

VħZNAM JMEN: 
30. 06. 202 5 ï 06 . 07. 202 5 

 
30.6. -  ĠĆRKA je ģensk® kŚestn² jm®no. 
EtymologickĨ pŢvod je zŚejmŊ velmi starĨ a 
v§ģe se k pohoŚ²m a sk§l§m. Srovnejte s 
korsickĨm slovem sarra (ĂhorskĨ hŚbetñ, 
Ăn§vrġ²ñ), se ġpanŊlskĨm sierra nebo 
alb§nskĨm sharane. 
 
1.7. -  JAROSLAVA je ģensk® kŚestn² jm®no. 
Jedn§ se o ģenskĨ protŊjġek jm®na Jaroslav. 
Leckdo se jeġtŊ dnes domn²v§, ģe nositel® 
tohoto jm®na Ăslav² jaroñ. Toto staroslovansk® 
jm®no je vġak sloģeno ze slova jaryj, jeģ 
znamen§ jak ĂprudkĨ, vznŊtlivĨñ, tak i ĂsilnĨ, 
tvrdĨ a pŚ²snĨñ. 
 
2.7. -  PATRICIE  je ģensk® kŚestn² jm®no. 
Poch§z² z latinsk®ho slova patricius, 
ĂpatricijskĨñ, ĂurozenĨñ. Jeho muģskĨm 
protŊjġkem je jm®no Patrik. 
 
3.7. -  RADOMĉR je muģsk® jm®no 
slovansk®ho pŢvodu. Jeho vĨznam je obvykle 
uv§dŊn jako Ăm²rumilovnĨñ, Ăpeļuj²c² o m²rñ. 
 
4.7. -  PROKOP je muģsk® jm®no Śeck®ho 
pŢvodu. Vzniklo buŅ z Śeck®ho prokopt·, coģ 
znamen§ "prosp²vaj²c², zd§rnĨ, prŢkopn²k, 
cestu raz²c²" (latinsk® Procopius, kter® je 
odezvou na Śeck® Prokopios), nebo z Śeck®ho 
prok·pos, coģ znamen§ "pohotovĨ, pŚipravenĨ 
k boji".  
 
5.7. -  CYRIL  je muģsk® jm®no Śeck®ho 
pŢvodu, poch§zej²c² z Śeck®ho jm®na Kyrios 
nebo KĨros. Vykl§d§ se jako "p§n, p§neļek". 
NŊkdy je jeho pŢvod odvozov§n z persk®ho 
slova Kuruġ ("slunce"). 
 
6.7. ï IZAIĆĠ - Isaiah je anglick§ verze 
muģsk®ho jm®na hebrejsk®ho pŢvodu, 
(hebrejsky ˢ˓ ˧ˋ̄˒̅̀ ˧, Jeġaja ļi ˣˢ˓ ˧ˋ̄˒̅̀ ˧, Jeġajahu, 
Hospodin je sp§sa. ĠpanŊlsk§ verze je Isa²as. 
Ļesk§ podoba tohoto jm®na Izaiaġ. 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 
 

KOPR 
VŊtġina jej miluje, ļ§st lid² jej nemŢģe ani c²tit. 

Ale ģ§dn§ nakl§dan§ zelenina by bez kopru a obzvl§ġtŊ okurky nebyla tak 

dobr§.  
A k ryb§m to je ¼ģasn§ doplŔkov§ chuŠ a vŢnŊ. 
 
KromŊ gastronomie je vġak kopr cenŊnou bylinou s mnoha zdravotn²mi 
benefity. 
Kopr je zn§mĨ svĨmi pozitivn²mi ¼ļinky na tr§ven². Jeho ®terick® oleje 
obsahuj² l§tky, kter® stimuluj² tvorbu ģluļi a tr§vic²ch ġŠ§v, coģ 
napom§h§ lepġ²mu tr§ven² potravy. Kopr tak® mŢģe zm²rŔovat 
nadĨm§n² a kŚeļe, coģ je dŢvod, proļ se ļasto pouģ²v§ pŚi ģaludeļn²ch 
pot²ģ²ch a nechutenstv². 
 
Kopr obsahuje tak® antioxidanty, kter® maj² siln® protiz§nŊtliv® a 
antibakteri§ln² ¼ļinky. D²ky tomu mŢģe kopr pomoci bojovat proti 
bakteri§ln²m infekc²m a zm²rnit z§nŊtliv® procesy v tŊle. TradiļnŊ se 
kopr pouģ²val k oġetŚen² ran a drobnĨch z§nŊtŢ. 
DŚ²ve se kopr pouģ²val tak® jako pŚ²rodn² l®k na nespavost a neklid . D²ky 
obsahu flavonoidŢ a vitam²nu B , kter® maj² zklidŔuj²c² ¼ļinek na 
nervovĨ syst®m, mŢģe kopr pomoci k lepġ²mu sp§nku a relaxaci. Zpravidla 
se tak dŊje pŚi pravideln®m pit² ļaje z koprovĨch semen. 
Kopr podporuje tvorbu ģaludeļn²ch ġŠ§v a tvorbu ml®ka u koj²c²ch 
matek , z§roveŔ blahod§rnŊ pŢsob² i na pos²len² zdrav² nehtŢ, pŢsob² 
proti kaġli a pom§h§ proti nespavosti. 
 
M§lokdo v², ģe kopr je skvŊlĨm zdrojem v§pn²ku, coģ je kl²ļovĨ miner§l 
pro zdrav² kost² a zubŢ. Konzumace kopru tak mŢģe pŚispŊt k udrģen² silnĨch 
kost² a sn²ģit riziko vzniku zlomenin. 
Kopr obsahuje antioxidanty  a mezi nimi tak® vitam²n C , kterĨ pŚirozenŊ 
podporuje imunitn² syst®m a zvyġuje obranyschopnost organismu 
proti infekc²m. Pravideln§ konzumace kopru mŢģe pomoci zlepġit odolnost 
tŊla proti nemocem a urychlovat jejich zdol§n². 
Mimo jin® miner§ly obsahuje kopr tak® drasl²k, kterĨ je dŢleģitĨ pro 
udrģen² zdrav®ho krevn²ho tlaku. Drasl²k pom§h§ tŊlu zbavit se 
nadbyteļn® vody a sod²ku, ļ²mģ sniģuje tlak na c®vn² stŊny. Z toho tak® 
mimo jin® vyplĨv§, ģe m§ kopr ¼ļinky tak® detoxikaļn². Zejm®na koprov® 
sem²nko pom§h§ odvodŔovat organismus. 
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
 
VAřĉME S KOPREM 

 
KOPROV£ PESTO 
1 sklenici ļistou, 2 hrsti ļerstv®ho kopru, ļtvrt lģiļky soli, cca 50-80 ml olivov®ho oleje, 50 g dĨŔovĨch 
sem²nek, 1-3 lģ²ce citronov® ġŠ§vy, 1 strouģek ļesneku, 1-2 lģ²ce lahŢdkov®ho droģd² (nemus² bĨt). 
V mix®ru rozmixujte kopr se sol². PŚidejte lahŢdkov® droģd², sem²nka, ļesnek, citronovou ġŠ§vu a 3 lģ²ce 
oleje. Rozmixujte na pastu. Ochutnejte, pŚ²padnŊ jeġtŊ pŚisolte. NapŊchujte do skleniļek a zalijte olejem 
tak, aby pesto nepŚesahovalo a nemŊlo ġanci se zkazit. 
 

KULAJDA 
hladk§ mouka 2ï3 lģ²ce, vĨvar (nebo voda) 1 litr, m§slo 1 velk§ lģ²ce, olej 2 lģ²ce, 
brambory (stŚednŊ velk®) 5 ks, houby (ļerstv®, nebo menġ² hrst suġenĨch a ve 
vodŊ namoļenĨch) 1 velk§ hrst, smetana ke ġleh§n² (33 % tuku) 1 kel²mek, ocet 
2ï3 lģ²ce, cukr, kopr (ļerstvĨ, pŚ²padnŊ naloģenĨ nebo mraģenĨ), bobkovĨ list, 
nov® koŚen² (cel®), km²n, sŢl, pepŚ (ļerstvŊ namletĨ), vejce 4 ks. 
V kastrolu rozpusŠte vrchovatou lģ²ci m§sla a pŚidejte jeġtŊ trochu oleje, tak 
abyste mŊli cel® dno pokryt® tukem. M§slo zapraġte 2ï3 lģ²cemi hladk® mouky 

podle toho, jak moc chcete m²t pol®vku hustou, j²ġku st§le m²chejte a restujte, neģ zaļne vonŊt a smŊs lehce zhnŊdne. Do 
rozp§len® j²ġky pŚilijte vaŚ²c² vĨvar (vodu) a metliļkou vġe rozġlehejte. Do smŊsi pŚidejte nakr§jen® brambory, oļiġtŊn® 
houby, km²n, bobkovĨ list a nov® koŚen². Houby pŚedem v rozp§len® p§nvi orestujte, a aģ potom je pŚidejte do pol®vky. 
VaŚte, dokud brambory nejsou mŊkk®, to trv§ asi 10ï15 minut.  Vyndejte bobkovĨ list a nov® koŚen². Do pol®vky pŚilijte 
opravdu tuļnou smetanu, aby se pol®vka nesrazila. Osolte, opepŚete, pŚidejte kopr, dochuŠte cukrem a octem. PomŊr cukru 
a octa je skuteļn§ alchymie, asi 2 lģ²ce octa a 2 lģ²ce cukru, z§leģ² ale opravdu a pouze na vaġ² chuti, radġi ze zaļ§tku 
ochuŠte m®nŊ a pŚ²padnŊ jeġtŊ poupravte. Vejce uvaŚte natvrdo ve skoŚ§pce vedle nebo je mŢģete pŚipravit i jako ztracen§. 
 

KOPROVĆ OMĆĻKA 
60 g m§sla, 40 g hladk® mouky, 250 ml smetany, min. 31 %, 70 g cukru krupice, 3 
lģ²ce octa, 30 g nakr§jen®ho ļerstv®ho kopru bez stonkŢ, sŢl, 1 l hovŊz²ho vĨvaru, 
ve kter®m jsme vaŚili maso. 
V kastrolu na stŚedn²m ohni rozehŚejeme 60 g m§sla, pŚid§me mouku a 2 minuty 
za st§l®ho m²ch§n² restujeme. Zalijeme vĨvarem, dŢkladnŊ prom²ch§me metliļkou, 
pŚivedeme k varu, st§hneme oheŔ na tŚetinu a vaŚ²me 20 minut. Obļas 
prom²ch§me. PŚilijeme smetanu, pŚid§me cukr a ocet a prom²ch§me. Dle chuti 
dosol²me a zam²ch§me. Znovu pŚivedeme k varu, pŚid§me jemnŊ nakr§jenĨ kopr, 

prom²ch§me a vaŚ²me na stŚedn²m ohni 3 minuty. St§hneme z ohnŊ a pŚed pod§v§n²m nech§me 5 minut odpoļinout. 
Pod§v§me s nakr§jenĨm uvaŚenĨm hovŊz²m masem a houskovĨm knedl²kem. Chcete-li om§ļku dokonale hladkou, mŢģete ji 
pŚed pŚid§n²m nakr§jen®ho kopru pŚecedit pŚes jemn® s²to. Do om§ļky mŢģete d§t vyvaŚit tvrd® stonky kopru, kter® om§ļce 
dodaj² chuŠ. PŚed pŚid§n²m nakr§jen®ho kopru je vyndejte. Vyhovuje-li v§m chuŠ om§ļky sladġ² nebo kyselejġ², pŚidejte cukr, 
respektive ocet. Pakliģe om§ļku pŚisol²te, mus²te sŢl perfektnŊ prom²chat, aby se staļila v om§ļce rozpustit. Teprve pak 
ochutnejte a pŚ²padnŊ jeġtŊ trochu dosolte. Kopr pŚid§vejte vģdy aģ na z§vŊr. Delġ²m vaŚen²m by zeġedl. Pod§vat mŢģete bez 
masa a m²sto houskov®ho knedl²ku s vaŚenĨm bramborem a vejcem uvaŚenĨm natvrdo. 

 
TřEĠőOVħ MřĉĢĆK 
Lineck® tŊsto: hladk§ mouka 320 g, mouļkovĨ cukr 100 g, m§slo 180 g, vejce 1 ks, studen§ 
voda 4 lģ²ce 
N§plŔ: tuļnĨ tvaroh 200 g, zakysan§ smetana 100 g, vejce 2 ks, mouļkovĨ cukr 100 g, 
vanilkovĨ cukr 1 s§ļek, kukuŚiļnĨ ġkrob 2 lģ²ce, tŚeġnŊ 300 g. 
Mouku prosejte spoleļnŊ s mouļkovĨm cukrem. PŚidejte na mal® kousky nakr§jen® m§slo, 
vejce, vodu a propracujte na hladk®, nelepiv® tŊsto, kter® nechte v chladu 30 minut odleģet. 
SmetanovĨ sĨr sm²chejte se zakysanou smetanou, vejci, cukrem, vanilkovĨm cukrem a 
ġkrobem. TŚeġnŊ oļistŊte a vypeckujte. TŊsto rozdŊlte na polovinu. Jednu polovinu rozv§lejte 
na kulatĨ pl§t a vyloģte j²m kol§ļovou formu, okraje dobŚe pŚitisknŊte k hranŊ formy. Druhou 
polovinu tŊsta rozv§lejte na pl§t silnĨ 3 mm a rozkr§jejte na pruhy 2,5 cm a 0,5 cm ġirok®. 
Do formy s tŊstem rozetŚete n§plŔ a na povrch rozloģte tŚeġnŊ. Pak sloģte z pruhŢ tŊsta 
mŚ²ģku. Vģdy stŚ²dejte ġirġ² a tenļ² pruhy tŊsta. Peļte ve vyhŚ§t® troubŊ pŚi 180 ÁC asi 45 
minut.  Po upeļen² nechte vychladnout ve formŊ. Kol§ļ je nejlepġ², kdyģ ho nech§te do 
druh®ho dne uleģet. 
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DšM a ZAHRADA  
 

PŉSTOVĆNĉ KOPRU 
       

1. Kopr je na pŊstov§n² nen§roļn§ aromatick§ zelenina. Vyhovuj² mu hlinit®, dobŚe propustn® a lehļ² pŢdy s dostateļnou 
z§sobou ģivin. Nesn§ġ² pŢdy tŊģk®, zamokŚen® a kamenit®. Je velmi citlivĨ na hnojiva obsahuj²c² chl·r, kopr ale nen² nutn® 
pŚihnojovat. 
 

2. Kopr si libuje na svŊtl®m sluneļn®m m²stŊ, pŚ²liġn® sucho, chlad a mokro mu vad². 
 

3. S vĨsevem kopru zaļ²n§me v dubnu a pokraļujeme pravidelnŊ kaģd® dva aģ tŚi tĨdny aģ do srpna. Jen tak budeme m²t 
cel® l®to po ruce ļerstvou voŔavou naŠ. 
 

4. Sem²nka kopru vys®v§me pŚ²mo na z§hon nahusto do hloubky 1,5ï2 cm (vyģaduje mŊlkĨ vĨsev) do Ś§dkŢ zhruba 20 cm 
vzd§lenĨch, sem²nka lehce zahrneme a opatrnŊ zavlaģ²me. Vzejde za zhruba tŚi tĨdny. 
 

5. Mlad® rostlinky vyjednot²me na vzd§lenost asi 15 cm. Z porostu odstraŔujeme plevel a pŢdu kypŚ²me. 
 

6. V dalġ²ch letech nŊkdy na zahradŊ ani nemus²me kopr vys®vat, protoģe se vysemen² s§m a brzy na jaŚe se objev² na 
z§honŊ prvn² voŔav® rostlinky. 
 

7. VĨhodn® je pŊstov§n² kopru pŚis®v§n²m mezi jinou zeleninu. Kopr jako pŚirozenĨ odpuzovaļ dŚepļ²kŢ a bŊl§skŢ zelnĨch 
podporuje a ochraŔuje pŚedevġ²m okurky, mrkev, brokolici, sal§ty a zel², prosp²v§ tak® brambor§m a jahod§m. 
 

8. Mladou zelenou naŠ 15ï20 cm vysokou skl²z²me do svazeļkŢ, ke konzervov§n² a suġen² mŢģeme skl²zet naŠ aģ do doby 
kvŊtu. Vyġġ² a kvetouc² kopr se nech§v§ jako koŚen² pŚi zavaŚov§n² zeleniny. NaŠ mŢģeme taky jen seŚ²znout a nechat 
obrŢst jako napŚ. petrģelku, ale koprov§ naŠ je v obrŢst§n² nevyrovnan§ a rostliny dŚ²ve vykv®taj². 
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DšM a ZAHRADA  
 

Touģ²te po letn²m koup§n² a baz®n na zahradu nechcete? M§te nevyuģitou vanu? Dejte si j² do zahrady! 
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LOUĢNICK£ TRADICE 
 

PRĆZDNINY V LOUĢNICI 
Pamatujete si na svoje pr§zdniny v Louģnici? Po desetilet² je generace 
dŊt² tr§vila na koupaliġti a v okoln²ch les²ch. 
Kolo, gum§ky a plavky, to byla vĨbava na cel® pr§zdniny. 
V lese se stavŊli bunkry, chaty a rŢzn® pŚ²bytky. 
Na koupaliġti se Ś§dilo na pneumatik§ch a kluci holky h§zeli do vody. 
Chodilo se do lesa na houby. Hr§lo se na indi§ny, kovbojeé 
Ovġem nikdy se nesmŊlo zapomenout pomoci rodiļŢm a prarodiļŢm 

s dom§c²mi pracemi, a 
hlavnŊ se senem. 
 
Spalo se ve stanu a 
poŚ§daly se noļn² vĨpravy na zahradn² dobroty nebo se navz§jem straġit. 
V letech, kdy uģ se mohlo chodit na ĂZ§bavuñ vģdy vr§ģela velk§ skupina 
z Louģnice do Jirkova, J²lov®ho, Drģkova a na BratŚ²kov.  
PŊġky se chodilo tak® do Hunt²Śova a Skuhrova.  
KoupaliġtŊ bylo z§bavn® i v noci, koup§n² v temn® vodŊ a s l®taj²c²mi 
netopĨry bylo dobrodruģn® aģ straġideln®.     
Tak® se hr§ly rŢzn® hry. Volejbal apd. A obl²benou hrou byla stopovan§. 
 
Stopovan§ ï ĂHon na liġkuñ 
V pŚ²rodŊ, jedna parta dŊt², uschov§ na rŢznĨch m²stech l²stky, na kterĨch 
jsou napsan® rŢzn® ¼koly, k ¼kolŢm dŊti dovedou ġipky udŊlan® z pŚ²rodnin, 
aby nebyli snadno viditeln®. Na konci trasy zakopou poklad (pytl²k bonbonŢ 
apd.) druh§ parta dŊt² se po ġipk§ch vyd§v§ na trasu a hled§ a pln² ¼koly a 

hled§ poklad. V dneġn² dobŊ je popul§rn² Geocaching, je to modernŊjġ² verze. 

 
 
 
 
 
 
JKRĆSN£ PRĆZDNINY! 
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UĢIJTE SI PRĆZDNINY! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/groups/413083814402616/
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ZVONIĻKA -  13 LET OD BOUřKY 
Jiģ od nepamŊti k naġ² obci patŚ² zvoniļka, kter§ je vystavŊna na sk§le. 
Trag®die l®ta, kdy ve ļtvrtek 5. 7. 2012 ve veļern²ch hodin§ch, pŚiġla bouŚe a shodila l²pu na zvoniļku, 

pŚipomnŊla vġem, jak dŢleģit§ a srdeļn², je tato mal§ stavba pro vġechny 
v naġ² obci.  
PŚipomeŔme si jej² historii, co napsali kronik§Śi Louģnice: 
 
Na z§padn² stranŊ nad malou skalkou st§la KAPLIĻKA ļi zvoniļka. PravdŊpodobnŊ 
byla vystavŊna ve stejn® dobŊ, kdy byl postaven dŢm na Kopani (cca 1565).  
Ve 40. Letech (kronika zŚejmŊ mysl² 1840) byla tato kapliļka velmi seġl§, takģe byl 
zvon pŚenesen na vedlejġ² hruġku u ĂBartoġovañ statku ļp. 5. Na oslavu zruġen² 
roboty byl zakoupen novĨ zvon. Zvon mŊl oznaļen²: Na pamŊŠ 50let®ho zruġen² 
roboty v zem²ch koruny svatov§clavsk®. (1848) 
Prvn² zvon byl osadŊ ukraden, druhĨ vyzv§nŊl 50 let, aģ koneļnŊ musel bĨt 
nahrazen novĨm. Tento novĨ zvon slouģil obļanŢm aģ do roku 1916. V dobŊ v§lky, 
Rakousko potŚebovalo kov na vĨrobu dŊl a z nouze se s§hlo i po zvonech bez ohledu 
na to, ģe tyto zvony jsou posvŊceny.  

 
V 1916 se Rakousku nedost§valo potŚebn®ho kovu na vĨrobu v§leļn®ho materi§lu, a 
proto zaļaly bĨt rekv²rov§ny (zabavov§ny) zvony vġech velikost². = nejdrastiļtŊjġ² 

akce, kter§ postihla 
ļesk® zvony za celou 
jejich historii jsou, pr§vŊ 
rekvizice prvn² svŊtov® 
v§lky. KromŊ jinĨch 
¼trap zpŢsobila prvn² 
svŊtov§ v§lka tak® to, 
ģe cel§ Śada kosteln²ch 
vŊģ², kapl² a zvoniļek 
onŊmŊla, neboŠ jejich 
zvony byly zabr§ny pod 

z§minkou z²sk§n² barevnĨch kovŢ pro v§leļn® ¼ļely. TŊmito 
Ăv§leļnĨmi ¼ļelyñ byla zpravidla vĨroba kan·nŢ, ale v nŊkterĨch 
pŚ²padech k tomu vŢbec nedoġlo. Je napŚ²klad zn§mo, ģe ļ§st 
zvonov® mŊdi poslouģila na vĨrobu zelen® skalice, jeģ byla vyuģita 
proti r®vokazu na uherskĨch vinic²ch. To svŊdļ² o tom, ģe rekvizice 
nebyly jen ¼ļelovou z§leģitost², ale tak® jakousi posledn² kŚeļ² 
habsbursk® monarchie, demonstrac² jej² ch§traj²c² moci. SvŊdļ² o 
tom i fakt, ģe byly rekv²rov§ny tak® nŊkter® ocelov® zvony, jejichģ 
hmotnostn² hodnota nevyv§ģ² hodnotu poŚizovac²ch n§kladŢ. Uģ od 
r. 1915 se zaļ²n§ s vĨkupem c²novĨch pŚedmŊtŢ a soupisem zvonŢ. 
Ke skuteļn®mu rekv²rov§n² se pŚistoupilo od 8. 8. 1916, pŚiļemģ za 
kilogram zvonoviny byla propl§cena n§hrada 4 koruny. Rekv²rov§ny 
byly zvony mladġ² r. 1600, aģ na oznaļen® vĨjimky, pŚiļemģ vġak z 
kaģd®ho okresu mŊly bĨt zrekv²rov§ny alespoŔ 2/3 celkov® 

hmotnosti zvonŢ. Druh§ rekvizice z 22. 5. 1917 se vztahovala 
na vġechny zvony, kromŊ tŊch s historickou ļi umŊleckou 
hodnotou, kromŊ zvonŢ sign§ln²ch. Tomuto drastick®mu 
zabavov§n² a n§sledn®mu zniļen², neuġel ani LouģnickĨ zvon 
ve zvoniļce a ani ġkoln² zvonek na urļov§n² zaļ§tku a konce 
vyuļov§n². Bylo to dne 21. listopadu 1916. Do naġ² obce pŚiġli 
dva p§ni, vypŢjļili si ģebŚ²k a ġli 
rovnou ke zvoniļce. Tato zpr§va se 
velice rychle rozġ²Śila obc² a lid® se 
zaļali shromaģŅovat u zvoniļky a 
vŢbec se jim to nel²bilo. Drz® poļ²n§n² 
obou p§nŢ, kteŚ² byli NŊmci, 
rozļilovalo st§le v²c shrom§ģdŊnĨ lid. 
Pak pŚiġel obļan JindŚich Jindra a 
naposledy zazvonil, lid® byli velice 
dojmut² a kaģd®mu uk§pla i slza. Byla 
to slza vzdoru. Jakmile doznŊl 



 

36 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W ς30. 06. 2025- 06. 07. 2025 /23 

posledn² ¼der zvonu, hned byl pŚistavŊn ke zvoniļce ģebŚ²k a jeden z NŊmcŢ na nŊj vylezl, aby zvon odmontoval. Za chv²li 
byl s prac² hotov a zvon spustil pomoc² provazu dolŢ. V tom zaļalo vz§jemn® osoļov§n² ĻechŢ a NŊmcŢ, nad§vka stŚ²dala 
nad§vku, a kdyģ zvon odn§ġeli do vsi, zaļala po nich (hlavnŊ ġkoln² ml§deģ) h§zet kamen², plivat a nad§vat aģ tento incident 
mŊl dohru u krajsk®ho soudu v Mlad® Boleslavi. Nakonec vġe dobŚe dopadlo a trest§n nebyl nikdo. Zvon v§ģil 44 kg a na 
jedn® stranŊ mŊl vyraģenĨ n§pis: PŚelit l®ta p§nŊ 1898 n§kladem spojenĨch obc² od Arnoġta Dieopolda v Praze k/ke pam§tce 
pades§tilet®ho zruġen² roboty v zem²ch Kr§lovstv² ļesk®ho. Zvonem bylo naposledy zvonŊno pŚi pohŚbu Josefa Krupky ļp. 3 
v Louģnici, kterĨ se konal 3. listopadu 1916. Za tento zvon bylo zaplaceno 176 korun, kter® byly uloģeny ve zdejġ² 
kampeliļce. V nŊkterĨch obc²ch vyzr§li na to jinak. Kdyģ se dozvŊdŊli o rekv²rov§n² zvonŢ, klidnŊ v noci nŊkteŚ² odv§ģlivci 
zvon sundali a zakopali. Po v§lce ho zase vykopali a povŊsili. Dne 12. ¼nora 1922 byl na zdejġ² zvoniļku zavŊġen novĨ zvon, 
poŚ²zenĨ ze sb²rky obļanŢ. Hned druhĨ den vyzv§nŊl pan² Vedralov®, manģelce hajn®ho. Roku 1933 se na obecn²m 
zastupitelstvu jednalo o opravŊ zvoniļky, ale k realizaci bohuģel nedoġlo (ta byla provedena aģ v roce 2007)é.. 
 

BOUřE NAD LOUĢNICĉ 2012 
Kr§sn® sluneļn® poļas², ale i odpoledn² a noļn² velk® bouŚky, to jsou zat²m letoġn² 
pr§zdniny.  
Ve ļtvrtek 5. 7. 2012 
v podveļern²ch hodin§ch se pŚihnala 
bouŚka s velkĨm lij§kem. Po 
nŊkolika m§lo hodin§ch se pŚihnala 
od Koz§kova dalġ² bouŚe s velkou 
razanc². Ļern§ clona pŚinesla blesky 
a hromy, vichŚici a lij§k.  
DruhĨ den, za b²l®ho dne, se 
objevilo vġe, co bouŚe poniļila. 
Popadan® stromy, ul§man® vŊtve, 
ale nejhorġ² a nejvŊtġ² ġkodu 
nap§chala na zvoniļce, spadl na n² 
strom a celou stŚechu posunul.  

(Foto: poniļen§ zvoniļka a mapa z radaru, jak ġla bouŚka 5. 7. 2012 v 19.30 
hodin) 
V roce 2014, byla dokonļena pŚestavba a oprava zvoniļky. Zvoniļka dostala novĨ n§tŊr. Na den sv. V§clava 28. z§Ś² byla 
slavnostnŊ otevŚena a pŚedstavena vġem obyvatelŢm obce a poģehnal j² pan far§Ś. 
 
Jak pokraļovala cel§ pŚestavba, mŢģete sledovat v ļasosbŊrn®m albu.  
 
http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_ -_ZVONICKA_ -_jak_sel_cas_se_zvonickou/    

http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-_ZVONICKA/  
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CYRIL A METODŉJ, DEN SLOVANSKħCH VŉROZVŉSTš ï 5. ĻERVENCE 
Oba bratŚi poch§zeli ze SolunŊ, z aristokratick® rodiny, a to jim umoģnilo dos§hnout vysok®ho vzdŊl§n². Cyril, vlastn²m 
jm®nem Konstantin (narodil se kolem r. 827, ¼mrt² 869) jako nejmladġ² ze sedmi dŊt². Byl vychov§n v Konstantinopoli, kde 
pŢsobil v diplomatickĨch sluģb§ch, byl tak® vynikaj²c²m teologem a Śeļn²kem. Jeho starġ² bratr MetodŊj (813-885), rodnĨm 
jm®nem snad Michal, byl ¼Śedn²kem st§tn² spr§vy na ¼zem² obydlen® Slovany a stal se tak® prvn²m arcibiskupem ve zŚ²zen® 
moravsko-panonsk® arcidiec®zi. Kolem r. 840 se ale stal mnichem a pŚijal jm®no MetodŊj. 
Kn²ģe Rostislav, kterĨ vl§dl Velkomoravsk® Ś²ġi (846-869) se obr§til na byzantsk®ho c²saŚe Michala III. o pomoc. Ģ§dal 
vzdŊlan® knŊze, kteŚ² by na MoravŊ k§zali kŚesŠanstv² srozumitelnĨm jazykem. ChtŊl tak zamezit ¼tokŢm z nŊmeck® strany, 
zdŢvodŔovanĨm ġ²Śen²m kŚesŠanstv². C²saŚ mu r§d vyhovŊl a vyslal na Moravu dva uļen® bratry, kteŚ² doputovali na Moravu 
v roce 863 a pŚinesli knihy (vļetnŊ ļ§sti bible), kter§ byla pŚeloģen§ do slovansk®ho jazyka, kterĨm se mluvilo v okol² 
SolunŊ. Jazyk, j²mģ ġ²Śili na MoravŊ kŚesŠanstv² a kterĨ tak® uģ²vali pŚi bohosluģb§ch, zn§me jako staroslovŊnġtinu. Jej² 
p²smo-hlaholici-vytvoŚil Cyril (roku 1855) podle malĨch p²smen Śeck® abecedy. S jejich jm®ny jsou tak® spjaty nejstarġ² 
p²semn® pam§tky na naġem ¼zem². Podle legendy je MetodŊj pohŚbenĨ na VelehradŊ, coģ dodneġka nebylo dok§z§no, ani 
vyvr§ceno. 
Slovanġt² vŊrozvŊsti jsou zobrazov§ni vŊtġinou spoleļnŊ, MetodŊj v odŊvu biskupa s knihou v ruce. Cyril jako mnich, ļasto 
drģ² svitek s hlaholic². Jiģ od 10. stolet² byli uct²van² jako n§rodn² svŊtci v Bulharsku, na MoravŊ i v Ļech§ch. Ofici§lnŊ byli 
prohl§ġeni za svat® aģ v r. 1880. O sto let pozdŊji se stali patrony Evropy. Jsou tak® vzĨv§ni jako ochr§nci pŚed bouŚ² a 
blesky. Slovanġt² vŊrozvŊsti vstoupili v ļesk® zemi i do vypr§vŊn² o stud§nk§ch-kŚtitelniļk§ch a stali se i n§mŊtem lidov®ho 
vĨtvarn®ho umŊn².  
CyrilometodŊjskĨ kŚ²ģ: Na svĨch vŊrozvŊstnĨch pout²ch stavŊli slovanġt² apoġtolov® u cest na vhodnĨch m²stech hrub®, z 
p²skovce neumŊle tesan® kŚ²ģe. V tom je n§sledovali i jejich uļedn²ci a ģ§ci. Takov® kŚ²ģe se hojnŊ dochovaly na rozliļnĨch 
m²stech. 
Jeden takovĨ stoj² napŚ. v ļ§sti obce Vranov§ Lhota v okresu Svitavy. Jde o p²skovcovĨ sm²rļ² kŚ²ģ snad ze 17. stolet², 
tradiļnŊ oznaļovanĨ jako cyrilometodŊjskĨ, um²stŊnĨ v krajinŊ u silnice je pravdŊpodobnŊ dokladem uģit² tzv. sm²rļ²ho 
pr§va, postavenĨ zŚejmŊ jako pam§tn²k lok§lnŊ vĨznamn® historick® ud§losti. 
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SVŉTOVħ DEN POLIBKU -  6. ĻERVENCE  
"SvŊtovĨ den polibku" je druhĨm sv§tkem pro zamilovan® 
po sv. ValentĨnu. Tento den se zaļal slavit v r. 1998 ve 
Velk® Brit§nii a prĨ l²b§n² vzniklo z oļich§v§n². 
Nesm²me tak® zapom²nat, ģe polibek je pro n§s zdravotnŊ 
"dŢleģitĨ", neboŠ napom§h§ ke sn²ģen² stresu. ř²k§ se 
tak®, ģe pŚi l²b§n² se dokonce spaluj² kalorie, sniģuje vysokĨ 
krevn² tlak, a nav²c je to velmi pŚ²jemn®, ale to v²me jistŊ 

vġichni velmi dobŚe . 

A co n§m Ś²k§ na polibek Wikipedie? Polibek (t®ģ pusa, 
pusinka, hubiļka, pocel, huban, huba, pol²ben², l²bnut²) je 
dotyk, pŚitisknut² ¼st, zejm®na rtŢ jako vĨraz, obvykle 
projev citov® n§klonnosti a pŚ²znŊ. MŢģe bĨt jednostrannĨ 
(z§kladn²) nebo vz§jemnĨ polibek rty dvou osob. Prov§dŊn² 
polibku ļi polibkŢ je l²b§n² (cicm§n², pusinkov§n²). Je 
faktickĨm kr§tkodobĨm ¼plnĨm zruġen²m osobn²ch proxemickĨch z·n. 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

JAN HUS - 6. ĻERVENCE 
Ģivotn² pouŠ Jana Husa, kazatele, c²rkevn²ho reform§tora, n§boģensk®ho myslitele, uļitele praģsk® Karlovy univerzity, a 

nakonec kac²Śe 
poļala kolem roku 
1370 v Husinci 
(zemŚel 6. 
ļervence 1415 v 
Kostnici). Je s 
nejvŊtġ² 
pravdŊpodobnost² 
tak® autorem 
reformy pravopisu, 
kter§ odstranila 
spŚeģky a zavedla 
do ļesk® abecedy 
diakritiku. Jan Hus 
byl dokonce po 
smrti pasov§n do 
role ochr§nce proti 
nemocem zubŢ. 
Hus studoval na 
praģsk® univerzitŊ, 
kde roku 1393 
z²skal hodnost 
bakal§Śe. Jiģ jako 

univerzitn² profesor byl r. 1400 vysvŊcen na knŊze a zaļal k§zat v kostele sv. Michala a od 14. bŚezna 1402 v Betl®msk® 
kapli. V roce 1401 byl zvolen dŊkanem filozofick® fakulty a o rok pozdŊji rektorem univerzity, kde pŚ§l boji ĻechŢ s 
nŊmeckĨm proudem. 
Ve svĨch n§boģenskĨch prac²ch kritizoval mravn² ¼padek, v nŊmģ se ocitla katolick§ c²rkev. Katolick§ c²rkev ho oznaļila za 
kac²Śe, jeho uļen² za herezi a exkomunikovala jej (1411). Na jaŚe 1414 se pŚipravuje v Kostnici koncil a Jan Hus je vyzv§n, 
aby se ho ¼ļastnil. Protoģe se domn²val, ģe zde bude moci veŚejnŊ obhajovat sv® uļen², na kostnickĨ koncil se vypravil. Ġlo 
ale o pokraļov§n² soudn²ho procesu a pŚi veŚejnĨch vĨsleġ²ch Hus na svĨch n§zorech nic nezmŊnil, a tak byl odsouzen jako 
kac²Ś a vyd§n svŊtsk® moci k up§len² na hranici. Jeho popel byl vrģen do vod RĨna. Smrt Jana Husa urychlila vĨvoj 
husitsk®ho hnut², jeģ vy¼stilo v husitsko-katolickou v§lku. V roce 1999 prohl§sil papeģ Jan Pavel II., ģe lituje krut® smrti Jana 
Husa a uznal ho jako reform§tora c²rkve. 
Na pam§tku jeho smrti se obnovilo na n§vrġ²ch p§len² ohŔŢ, kter® prov§zel ļernĨ prapor s rudĨm kalichem a zpŊv 
vlasteneckĨch p²sn², zejm®na Hranice vzpl§la. Ve veļern²ch prŢvodech se nosily lampiony a sv²ļky, zasazovaly se l²py-to vġe 
jako vĨraz vlasteneck®ho vzdoru. V roce 1991 byl den Husovy smrti prohl§ġenĨ za st§tn² sv§tek. 
Tituln² obraz namaloval V§clav Broģ²k: Hus pŚed kostnickĨm koncilem a zrovna jde o okamģik, kdy byl nad J. Husem vynesen 
rozsudek. Na trŢnu sed² ļeskĨ a uherskĨ kr§l Zikmund, za J. Husem stoj² Jan z Chlumu se ZikmundovĨm prŢvodn²m listem a 
vedle nŊj V§clav z Dub®. 
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HOUBAřSK£ OK£NKO 
s Petrem Hamplem   

Jerky  

ĂJerkyñ(ļti Ădģerkyñ) je recept americkĨch indi§nŢ na suġen® maso.  

DruhŢ suġen®ho masa je cel§ Śada.  

Liġ² se postupem vĨroby, pouģitĨmi ingrediencemi nebo d®lkou a zpŢsobem suġen². Na internetu najdete i recept na jerky 
pro houbaŚe pŚipraven® z hl²vy ¼stŚiļn®, kterĨ pŚedkl§d§m:  

Jerky z  hl²vy ¼stŚiļn® 

 

Kdyģ se Śekne hl²va ¼stŚiļn§, mnohĨm z n§s se vybav² jen zimn² houbaŚen². Ale na hl²vu se mŢģete vydat v podstatŊ 
v jakoukoli roļn² dobu. U n§s totiģ v letn²ch mŊs²c²ch vyrŢst§ jej² bl²zk§ pŚ²buzn§ - hl²va plicn². Pokud ale chcete j²t na 
jistotu, vystaļ²te si se supermarketem, l®pe s profi pŊst²rnou. Hl²va ¼stŚiļn§ se zde prod§v§ v nŊkolika odrŢd§ch. MŊli jsme 
k dispozici zhruba 3 trsy t®to houby. Ty jsme si nakr§jeli na prouģky o ġ²Śce zhruba pŢl centimetru. Pot® jsme pŚidali 
n§sleduj²c² ingredience: 

¶ 2 lģ²ce medu, 

¶ 2 lģ²ce s·jov® om§ļky  

¶ 2 lģiļky suġen®ho ļesneku, 

¶ zhruba necelou lģiļku soli. 
Vġe jsme dokonale prom²chali, aby se ingredience dokonale propojily. SmŊs nebyla nijak vĨraznŊ tekut§, respektive tekut® 
sloģky z hl²vy nekapaly. T²m p§dem jsme ji pak pŚed suġen²m nemuseli nijak zbyteļnŊ ot²rat. 
Naloģenou hl²vu ¼stŚiļnou jsme rovnomŊrnŊ nakladli na s²to a vloģili do suġiļky. N§slednŊ se suġila zhruba pŚi 60 ti ÁC asi 8 
hodin. Volit lze i m®nŊ, z§leģ² na tom, jak rychle suġen² prob²h§. Nakonec mus² bĨt jerky z hl²vy ¼stŚiļn® dokonale 
vysuġen®. Veļer u TV urļitŊ vylepġ² z§ģitek z programŢ ĻT nam²sto kŚupek... 

Zdroj: internet 
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LOUĢNICKĆ HISTORIE 
PŚepis kroniky M²stn²ho n§rodn²ho vĨboru od roku 1968  

 
Rok 19 70  

 
Rok 1970 
 
Politick® ud§losti 
Doch§z² k dokonļen² nastoupen®ho konsolidaļn²ho procesu ve stranŊ (pozn. red. KSĻ) 
Stranu opouġtŊj² pŚi provŊrk§ch a vĨmŊnŊ ļlenskĨch prŢkazŢ ti, kteŚ² zklamali nebo chybovali. 

Zlepġuje se situace v z§sobov§n² vĨrobkŢ 
spotŚebn²ho prŢmyslu a paliv. St§le jeġtŊ trv§ 
nedostatek stavebn²ch materi§lŢ a bytŢ. 
V tomto roce vzpom²n§me st®ho vĨroļ² 
Sv§rovsk® st§vky a rovnŊģ pŚed 100 lety se 
narodil V.J.Lenin. Ve svŊtŊ lze nazvat tento 
rok, rokem lepġ²ch nadŊj² na spolupr§ci. 
12. srpna doch§z² k podeps§n² smlouvy mezi 
SSSR (SovŊtskĨ svaz - Rusko) a NSR (nŊmeck§ 
spolkov§ republika- vĨchodn² NŊmecko)  o 
neporuġitelnosti hranic Evropy. RovnŊģ mezi 
Polskem a NSR doch§z² 7. prosince k 
podeps§n² t®to smlouvy. Z NŊmeck® strany 
tedy po 25 letech doch§z² k uzn§n² hranic na 
OdŚe a Nise. Dalġ² smlouvy byly podeps§ny 
mezi: ĻSSR ï SSSR, Rumunskem a Polskem, 
Rumunskem a SSSR. 
Ve V²dni a v Helsink§ch doch§z² mezi SSSR a 
USA k jedn§n² o sn²ģen² strategickĨch zbran². V 

Irsku trvaj² i nad§le n§boģensk® a 
politicko-ekonomick® nepokoje. 
AmerickĨ prezident Nixon 
navġt²vil z§padn² Evropu a 
ĠpanŊlsko. 
V Essenu byla navrģena dohoda o 
dod§vk§ch zemn²ho plynu ze 
SSSR do NSR. Pro tento ¼ļel 
bude vybudov§n tranzitn² 
plynovod, na jehoģ stavbŊ se 
bude na naġem Ś²zen² pod²let i 
n§ġ st§t. 
Ļ²na vypustila prvn² umŊlou 
druģici ze zemŊ. 
SovŊtskĨ svaz jedn§ s USA o 
spoleļn®m kosmick®m letu 
Sojuzu 9 a Luny 17. 
 
 
 
Pokraļov§n² pŚ²ġtŊé. 
Foto: Pomn²k Sv§rovsk® st§vky 
ve VelkĨch Hamrech, rozdŊlen² 
Evropy v roce 1970 
 
 
 
 
 

Souhrn Louģnick® historie najdete tak® zde: https://www.louznice.com/obec/kronika -historie-obce/ 

 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICK£ OK£NKO 
Rubrika, kde je porovn§na fotografie z minulosti se souļasnĨmi pohledy. 

 
Mirek HrubĨ s LouģnickĨm traktŢrkem u Pazdrny. 
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PRO ZASMĆNĉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRĆ VŉTA 
ĂKdykoliv zaļneġ ļ²st knihu, c²t²ġ se, jako bys nastoupil do vlaku, kterĨ tŊ veze na pr§zdniny.ñ 

 
TIRĆĢ 

LouģnickĨ Zpravodaj É Louģnice 2024  
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm  

 

REKLAMA: Pokud m§te z§jem uveŚejnit svou reklamu na naġich str§nk§ch Zpravodaje, nen² to ģ§dnĨ probl®m. 
SamozŚejmŊ, ģe Louģniļt² zde maj² reklamu zdarma a maj² pŚednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606  688 277 

 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ  
vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, ani sponzorov§n.   

Vġe je pouze v reģii a v n§kladech TomMat.  
Ve smyslu z§kona ļ. 46/2000 Sb., (tiskovĨ z§kon), nen² elektronick§ podoba novin, ļasopisŢ apod. povaģov§na za periodickĨ tisk a 

Ministerstvo kultury takto ġ²Śen§ periodika neeviduje.   

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz

