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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 20/2025   

pro týden:  
26. 05. 2025 – 01. 06. 2025   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

Ve středu 25. 5. 2005 
VYŠLO PRVNÍ ČÍSLO LOUŽNICKÉHO ZPRAVODAJE 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

let je tu Loužnický zpravodaj 
děkujeme za Vaši přízeň 

 
 
 
 
 
 
 
Zpravodaj nejprve vycházel v podobě krátkých emailových zpráv, postupně rozesíláním pár listů ve Wordu a od roku 2007 

má svoje vlastní webové stránky. Od roku 2013 je přílohou webu obce Loužnice. Od roku 2006 do roku 2014 byl vždy 
tištěn pro čtenáře v Hospůdce na Záduší. Nyní si můžete pár listů pročíst každý týden na nástěnce u OÚ.  
Od prvopočátku se jednalo o potěšení a pobavení čtenářů a přinášení většinou hezkých a dobrých zpráv,  

těch špatných je kolem dost. 

Děkuji Jana 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.rajce.idnes.cz/janeklouznice/album/louznicky-zpravodaj-2005-aneb-jak-to-vsechno-zacalo
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POZVÁNKA  
NA VEŘEJNÉ ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA OBCE LOUŽNICE, 
které se bude konat ve středu 28. 5. 2025 od 18.00 hod v budově OÚ 
 
PROGRAM: 

1. Schválení navrhovaného programu  
2. Kontrola plnění úkolů z minulého zasedání 
3. Schválení závěrečného účtu za rok 2024 a celoročního 

hospodaření obce za rok 2024 
4. Schválení účetní závěrky za rok 2024 
5. Různé – informace a návrhy starosty, místostarosty a členů 

zastupitelstva 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

DĚTSKÝ DEN V LOUŽNICI 
Po roce, se opět bude konat dětský den v naší obci. 
Dětský den proběhne v sobotu 28. června 2025 od 14 hodin v areálu požární nádrže – 
koupaliště, za nepříznivého počasí v Kulturním domě.  
Na děti a jejich rodiče budou čekat loužnická strašidélka, u kterých budou děti plnit různé 
úkoly. 
Pro všechny návštěvníky bude připraven zajímavý program: uvidíte představení klauna 
Cucína a celým dětským dnem bude provázet DJ Mira. 
Kompletní program se stále připravuje, takže na všechny bude čekat pěkné dětské 
odpoledne. 
 
V případě, že budete mít zájem se s námi na této akci podílet, máte zajímavou 
atrakci apd., budeme velice rádi a ozvěte se přímo na telefonu: Jana Matěásková 
– 606688277 
 
Budeme také velice vděčni za každý sponzorský dar v podobě drobných dárků 
pro děti. Děkujeme  

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ZKOUŠKA SIRÉN 
Ve středu 4. ČERVNA 2025, v pravé poledne, proběhne pravidelná zkouška sirén. 
Jedná se o pravidelné celostátní prověření funkčnosti sirén.  

Zkušební tón je nepřerušovaný a trvá po dobu 140 sekund. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

MRÁZ 
Letošní květen naši obec pěkně potrápil. Silné deště a mrazivá rána ještě koncem měsíce. 
Na stanicích Českého hydrometeorologického ústavu zaznamenali rekordní minimum pro 
24. květen. Na Jizerce spadly k ránu na stanici Kořenov, Jizerka, Horní Jizera teploty až na 
-6,8 stupňů, přízemní mrazíky zaznamenali také v Hejnicích, kde bylo naměřeno -4,7 
stupně.  
V naší obci se mrazíky pohybovaly kolem 0 °C v noci z 22.5. na 23.5 a na 24.5.2025 
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ZÁKAZ UKLÁDÁNÍ ODPADŮ! 
 

V celém prostoru koupaliště, a hlavně v místech, kde se pálí vatra na Čarodějnice je nyní 
zákaz ukládání dřevní hmoty, klestí a větví ze zahrady.  
V letních měsících prostor slouží pro potřeby koupaliště, na hry apd... 
Brána je uzavřena a uzamčena.  

Bohužel byla jen pár dnů… někdo do ní opět najel, zlomil a zničil zámek        

  
 

Stejně tak je zákaz odkládat jakýkoliv odpad v prostoru parkoviště u hřbitova!  
Prostor je uklizen a srovnán. Půda je zde měkká, nestabilní, a tak je ohraničena páskou. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A co s odpadem ze zahrady?  
Zpracujte jej opět ve své zahradě.  

Kompostujte, mulčujte je to rostlinný poklad do každé zahrady.   
Rady najdete v tomto zpravodaji v rubrice „Dům a zahrada“. 
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ÚDRŽBA OBCE 
Stále pokračuje pravidelná údržba obce, úklid, sekání a čištění obecních prostor. Byl upraven vchod do hřbitova, vyčištěn 
prostor kolem křížku. Podél cesty u křížku odklizena hlína a kamení. Je vysekáno kolem autobusových zastávek, ty se nyní 
čistí a natírají. 
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ODSTÁVKA ELEKTŘINY 
ČEZ Distribuce informuje, že bude částečná odstávka elektřiny na vybraných číslech popisných. 

Celé znění najdete zde: https://www.louznice.com/obec/aktuality/cez-informuje-castecna-

odstavka-elektriny-700cs.html  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/cez-informuje-castecna-odstavka-elektriny-700cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/cez-informuje-castecna-odstavka-elektriny-700cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/cez-informuje-castecna-odstavka-elektriny-700cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/cez-informuje-castecna-odstavka-elektriny-700cs.html
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NABÍDKA PRÁCE 
 

KABA Centrum barvy, tapety 
 

VÝTAHY VYTSERVIS 
přijmou servisního - revizního technika 

výtahů pro oblast Jablonec, Liberec, Turnov, 

Semily. 

Vzdělání elektro, odb. způsobilost k výkonu 

činnosti v elektrotechnice. 

Informace na tel.: 603464713  

email: vytservis@vytservis.cz 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NÁŠ CHLÉB 
Do našeho týmu hledáme spolehlivé parťáky, kteří 
jsou za volantem jako doma. Nabízíme práci 
řidiče/řidičky na plný úvazek pro rozvoz pečiva do 
našich prodejen. Nástup možný ihned.  
Více informací na: https://bit.ly/Ridic_Nas_Chleb  
Těšíme se na spolupráci. 
 

 

mailto:vytservis@vytservis.cz
https://bit.ly/Ridic_Nas_Chleb
https://www.barvy-tapety.cz/
https://vasepekarna.cz/
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ZE SVĚTA 
 

ŽELEZNÝ BROD 
Velká gratulace do Železného Brodu!  
Projekt Spojeno sklem! Městského Městské muzeum v Železném Brodě získal druhou příčku v prestižní soutěži Gloria 
musaealis. 
Umístil se tak v konkurenci 21 projektů v kategorii Muzejní počin roku 2024. 
Cenu muzejníci převzali na slavnostním vyhlášení v Praze, ve Smetanově síni Obecního domu 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LIBEREC 
Lvi před Severočeským muzeem, čert před Oblastní galerií, Dítě z Marsu na Ještědu. To jsou pro Liberec asi nejznámější díla 
sochaře a malíře Jaroslava Róny. Své sochy a plastiky tvoří především z bronzu, ale také ze skla a liberecké žuly. 

Momentálně vystavuje 
spolu se svým 
spolužákem, světoznámým 
sklářem Zdeňkem 
Lhotským v jablonecké 
galerii Nisa Factory. 
Sochař Jaroslav Róna 
aktuálně vystavuje své 
sochy a monumentální 
plastiky v jablonecké Nisa 
Factory, v prostoru bývalé 
továrny Silka. Kromě toho 
tam netradičně 
představuje i své skleněné 
objekty. Sklářský výtvarník 
Zdeněk Lhotský na jejich 
společné výstavě 
prezentuje také neobvyklá 
díla, a to velkoplošnou 
grafiku. „Tato výstava má 

několik rovin. A jedna rovina je docela vtipná, že já jako sklář, dalo by si říct fundamentální, protože mám velké studio, které 
se zabývá tvarovou skleněnou plastikou a děláme artefakty pro lidi z celého světa, tak tady sklo vůbec nevystavuji. A Jarda, 
bytostný malíř a sochař, tady vystavuje sklo. Ale Jarda nikdy nevystavoval tolik skleněných věcí. On je teda mimochodem 
sbírá, je sběratel svých skleněných věcí, on je vlastně moc nevystavuje,“ uvedl Zdeněk Lhotský. Výstava potrvá v jablonecké 
galerii Nisa Factory do 25. května.  
Více zde: https://liberec.rozhlas.cz/vystava-lhotsky-rona-v-nisa-factory-potrva-jeste-tyden-nejen-o-ni-s-obema-
9475561?fbclid=IwY2xjawKerIxleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBPYThyaGtaMTRCNlFBSkgyAR6A2BvDRmfJAvCOAhsgQAG_9xA2O
6NtsLw6k4YXJO2T67CAubCLa2JSPDvSLw_aem_ylh5PAZMxK3GN8g3Xw265A  

https://liberec.rozhlas.cz/vystava-lhotsky-rona-v-nisa-factory-potrva-jeste-tyden-nejen-o-ni-s-obema-9475561?fbclid=IwY2xjawKerIxleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBPYThyaGtaMTRCNlFBSkgyAR6A2BvDRmfJAvCOAhsgQAG_9xA2O6NtsLw6k4YXJO2T67CAubCLa2JSPDvSLw_aem_ylh5PAZMxK3GN8g3Xw265A
https://liberec.rozhlas.cz/vystava-lhotsky-rona-v-nisa-factory-potrva-jeste-tyden-nejen-o-ni-s-obema-9475561?fbclid=IwY2xjawKerIxleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBPYThyaGtaMTRCNlFBSkgyAR6A2BvDRmfJAvCOAhsgQAG_9xA2O6NtsLw6k4YXJO2T67CAubCLa2JSPDvSLw_aem_ylh5PAZMxK3GN8g3Xw265A
https://liberec.rozhlas.cz/vystava-lhotsky-rona-v-nisa-factory-potrva-jeste-tyden-nejen-o-ni-s-obema-9475561?fbclid=IwY2xjawKerIxleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBPYThyaGtaMTRCNlFBSkgyAR6A2BvDRmfJAvCOAhsgQAG_9xA2O6NtsLw6k4YXJO2T67CAubCLa2JSPDvSLw_aem_ylh5PAZMxK3GN8g3Xw265A


 

9 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ –26. 05. 2025- 01. 06. 2025 /20 

MALÁ SKÁLA 
Sedm milionů korun si vyžádá rekonstrukce střechy Boučkova statku v Malé Skále. Kromě výměny střešní krytiny je potřeba 
vyměnit některé trámy a posílit statiku nemovité kulturní památky, jejíž podoba se od roku 1813 významněji nezměnila. 
Jeden z nejznámějších statků v Českém ráji, maloskalský Boučkův statek, prochází rekonstrukcí střechy. Sezona v Galerii 
Josefa Jíry tak začne zřejmě až o prázdninách. A oprava čeká nejen střechu Boučkova statku. „Když jsme rozkryli střechu, 
vykoukla na nás různá překvapení, která musíme odstranit,“ přitakává nezávislý maloskalský starosta Michal Rezler. Některé 
trámy ve střeše jsou prohnilé, obec zadala i průzkum na přítomnost dřevokazného hmyzu. 
„Původním záměrem byla výměna střešní krytiny na Boučkové statku, výměnku a stodole. Mění se původní řezané smrkové 
šindele za štípané modřínové, které mají delší trvanlivost. Podařilo se sehnat dotaci ve výši zhruba pěti milionů, ale výměna 
trámů a sanace proti dřevokaznému hmyzu je nad rámec. A ještě jsme tady měli statika a v některých místech jsme museli 
provést statická opatření…,“ vypočítává starosta. V Malé Skále probíhá také velká rekonstrukce železničního nádraží, takže 
tam jsou k vidění věci zcela mimořádné. Kompletní rekonstrukce tratě z Turnova přes Malou Skálu do Železného Brodu je 
plánovaná do 9. září 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LIBEREC 
Před čtyřmi lety koupil Dalibor Dědek 
bývalou kancelářskou budovu Avicena 
naproti umělecké škole se záměrem vytvořit 
z ní moderní zdravotnickou kliniku. Jeho 
nápad se nyní stává skutečností, budova 
prochází kompletní rekonstrukcí. Otevřít má 
příští rok.  
Klinika po svém otevření nabídne komplexní 
léčbu pohybového aparátu. V jedné budově 
tak propojí odborníky, moderní technologie 
a nabídnout chce i citlivý, osobní přístup. 
„Každý člověk by se měl v životě snažit 
udělat něco, co zanechá pozitivní stopu ve 
společnosti. Věřím, že tato klinika takovou 
stopu zanechá. Bude pomáhat lidem vrátit 
se zpět k aktivnímu životu a pohybu, který 
je základem zdraví i radosti,“ popsal Dalibor 
Dědek motivaci k vybudování tohoto 
projektu.   
S Dědkem na projektu spolupracuje 
ortoped Robert Švígler, který v Liberci 

provozuje Ortopedii Liberec. „Naším cílem je nabídnout pacientům včasnou a efektivní léčbu pohybového aparátu. Využívat 
budeme nejmodernější operační sály vybavené špičkovou technologií, což nám umožní aplikovat inovativní léčebné postupy,“ 
vysvětlil. Vytvořit chce i edukační centrum. „Své metody budeme i nadále zdokonalovat a dále předávat v rámci vlastního 
edukačního centra, které bude mít přesah do zemí střední a východní Evropy. Tím přispějeme k šíření kvalitní péče a 
vzdělávání v oblasti ortopedie a rehabilitace,“ doplnil. Zařízení podle něj pomůže uspokojit dlouhodobě rostoucí poptávku po 
zdravotní péči o pohybový aparát v regionu. „Severní Čechy si zaslouží špičkovou a zároveň lidskou péči, která bude 
dostupná. A právě to chceme pacientům nabídnout,“ uzavřel Švígler. Otevření kliniky se plánuje na první polovinu příštího 
roku.  
Více zde: https://liberecka.drbna.cz  

https://liberecka.drbna.cz/
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TANVALD 
V Tanvaldu o víkendu oslavili 150 let Hasičů. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LÍŠNÝ 
Již od 1. června možnost přihlášení na LÍŠNÝ OPEN 25 
Vážení spoluobčané, přátelé obce, a především fanoušci hry pétanque, 
Nezadržitelně se nám blíží období léta a s jeho polovinou je již tradičně spjat turnaj v pétanque trojic v Líšném. Přinášíme 
vám možnost elektronické přihlášky na další ročník LÍŠNÝ OPEN 25 memoriál Jirky Mikeše. 
Přihlášky bude možné přijímat od 1.6. od 9:00 hodin. Přihlášky jsou omezeny počtem 30 družstev, tak neváhejte.  
Přinášíme odkaz na přihlášení vašich týmů na tento turnaj. Na přihlášení se dostanete zkopírováním odkazu, nebo 
prostřednictvím QR kódu v galerii. 
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RÁDLO 
Hledáme prodejce na jarmark Rádelských slavností!  
Chcete obohatit program Rádelských slavností (21. 6.) svými výrobky? 
Hledáme šikovné prodejce s nabídkou řemeslných a originálních 
produktů z různých oborů. 
Pozor: rychlé občerstvení již tradičně zajišťují naše místní spolky, takže 
hledáme především ne-gastro sortiment – rukodělné výrobky, řemesla, 
dekorace, doplňky apod. 
Vyrábíte něco zajímavého? Nebo o někom víte? 
Ozvěte se nám na: mistostarostka@radlo.cz  
Děkujeme a těšíme se na rozmanitý jarmark plný skvělých nápadů! 
 

 
 

BRATŘÍKOV 
V sobotu 24. května 2025 proběhla unikátní akce v sokolovně v Bratříkově. 
Členové Sokola Bratříkov připravili speciální večeři v retro stylu. A tak kdo přišel, vzpomínal na časy svého dětství a mládí a 
na to, že tak dobrá jídla tenkrát nebyla jako nyní v sobotu, která uvařil pan Michal Bernat se svým týmem sokolů. A všichni 
měli možnost ochutnat držťkovou polévku, kuřecí plátek s broskví, katův šleh oboje s klasickou oblohou v retro stylu, guláš, 
vepřo knedlo zelo a jako sladkou tečku zmrzlinový pohár s kompotem a šlehačkou. Všichni členové Sokola Bratříkov připravili 
báječnou atmosféru a připomínku toho, že sice vzpomínky jsou krásné, ale ta doba, kdy se tato jídla podávala v restauracích 
prvních cenových skupinách už nikdo nechce zpátky. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:mistostarostka@radlo.cz
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LIBERECKÝ KRAJ 
Tři projekty letos soutěží o titul Památky roku 2024 Libereckého kraje. Je mezi nimi restaurování Svatých schodů a východní 
kaple kostela sv. Josefa v Krásné na Jablonecku. O vítězi rozhodne odborná porota, svou cenu udělí i veřejnost. 
Přihlášené projekty představují výsledky příkladné obnovy kulturní památky. Letos soutěží restaurování Svatých schodů a 

východní kaple kostela sv. Josefa v Krásné na Jablonecku, obnova jižního křídla 
hospodářského dvora zámku v Zákupech na Českolipsku a dokončení obnovy 
kaple sv. Alžběty v Harrachově na Jablonecku. 
Vítěze vybere odborná komise a potvrdí zastupitelé Libereckého kraje. Odměnou 
za vítězství bude skleněná pamětní plaketa a finanční dar 100 tisíc korun. 
Vedle odborné hodnotící komise může svůj názor na obnovu kulturních památek 
na území Libereckého kraje vyjádřit i veřejnost a vybrat tak svého favorita. 
Hlasování probíhá do konce května na facebookovém profilu REGION LIBEREC. 
Vlastník objektu, který vyhraje v hlasování veřejnosti, bude odměněn věcnou 
cenou a odměněni budou také tři vylosovaní hlasující. 

Svaté schody v kostele sv. Josefa v Krásné na Jablonecku jsou jedněmi z deseti svého druhu v České republice. Jedná se o 
kopii původních mramorových schodů o 28 stupních, po kterých kráčel v Jeruzálémě Ježíš Kristus k Pilátu Pontskému. 
Originál byl během křížových výprav převezen do Evropy a dnes je uctíván v Bazilice sv. Jana v Lateráně v Římě. Dle tohoto 
vzoru byly pak zhotvovány kopie. Pod každým z osmadvaceti schodů v Krásné jsou uloženy ostatky svatých, ke každému 
schodu zdolávanému po kolenou se váže jedna modlitba. V letech 2015 až 2020 proběhlo v interiéru kaple kompletní 
restaurování výmaleb, ovšem mimo výmalby východní kaple se Svatými schody. Tyto prostory se své obnovy dočkaly až v 
loňském roce. Pískovcové schody byly po sejmutí nečistot ošetřeny, tmeleny a barevně sjednoceny, bylo provedeno doplnění 
chybějících částí umělým kamenem. Kovové kříže vsazené do schodů byly konzervovány na místě bez vyjímání z pozic. 
Restaurování výmaleb vycházelo z restaurátorského průzkumu roku 2015, kterým byla potvrzena bohatší malířská výzdoba 
později překrytá bílou a světlou monochromní výmalbou. Jedná se o znázornění vstupu do paláce Piláta Pontského v 
Jeruzalémě, kam si Ježíš opakovaně přicházel pro rozsudek smrti. Samotné Svaté schody pak symbolizují schodiště vedoucí 
k paláci. VÍCE ZDE: https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/pamatka-roku-liberecky-kraj-soutez-2024-hlasovani-zakupy-
20250521.html  
 

JABLONEC NAD NISOU 
Jablonec nad Nisou a Střední škola řemesel a služeb uzavřely memorandum o 
spolupráci, které propojí výuku s praxí v oblasti bezpečnostních složek. Nový obor 
Bezpečnostně právní činnost nabídne studentům praktické zkušenosti a městu pomůže 
řešit nedostatek personálu. Tato iniciativa posílí prestiž školy a přiláká zájemce z širšího 
regionu. Na základě nově uzavřeného memoranda mezi městem Jablonec nad Nisou a 
Střední školou řemesel a služeb (dál jen střední škola) dochází k systematickému 
propojení mezi výukou a praxí, které přinese výhody jak studentům, tak městu 
samotnému. „Myšlenka navázání spolupráce se Střední školou řemesel a služeb vznikla 

již dříve jako jedna z cest, jak řešit dlouhodobý nedostatek personálu u jablonecké městské policie i Policie ČR. Tato 
spolupráce nám umožní již v průběhu studia vytipovat vhodné kandidáty, pracovat s nimi a připravovat je na výkon služby v 
našem městě,“ sdělil primátor statutárního města Jablonec nad Nisou Miloš Vele. 
VÍCE ZDE: https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/jablonnec-nad-nisou-skola-remesel-sluzeb-policie-memorandum-
2025.html  

 

JABLONEC NAD NISOU 
Ve čtvrtek 21. května se jablonecké Eurocentrum rozezpívalo dětskými 
hlasy během tradiční přehlídky Kytička písniček. Akce, kterou pořádal 
dětský pěvecký sbor Skřivánek, přilákala více než stovku malých zpěváků 
z místních mateřských škol. Tato událost, zapsaná v Kalendáři Unie 
českých pěveckých sborů, přinesla radost a dojetí všem přítomným. 
Ve čtvrtek 21. května se na velkém sále jabloneckého Eurocentra konala 
přehlídka Kytička písniček. Vystoupily zde dětské pěvecké soubory z 
jabloneckých mateřských škol. Přehlídku již tradičně připravil dětský 
pěvecký sbor Skřivánek ve spolupráci s Kulturou Jablonec. Unie českých 
pěveckých sborů má tuto akci ve svém Kalendáři. Více, jak stovka dětí 

rozezpívalo jarní odpoledne plné písniček v podání těch nejmenších zpěváčků. Představily se děti z MŠ Jablůňka a sbor 
Jablíčko, MŠ Na Kopečku a sbor Meluzínky, MŠ Slunečnice a sbor Kosáčci a MŠ Mšeňáček a sbor Mšeňáček. A samozřejmě 
nechyběl ani pořádající sbor. Odpolednem provázely budoucí školačky Anička Šádková a Šarlotka Prášilová z DPS Skřivánek. 
Jubilejní dvacátý ročník je tradiční akce, při které nechyběli hosté, dárky, květiny, ale i slzy dojetí. 

 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/pamatka-roku-liberecky-kraj-soutez-2024-hlasovani-zakupy-20250521.html
https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/pamatka-roku-liberecky-kraj-soutez-2024-hlasovani-zakupy-20250521.html
https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/jablonnec-nad-nisou-skola-remesel-sluzeb-policie-memorandum-2025.html
https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/jablonnec-nad-nisou-skola-remesel-sluzeb-policie-memorandum-2025.html
https://jablonecky.denik.cz/
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KRKONOŠE 
Ačkoliv v kalendářích máme květen, horské hřebeny o 
víkendové noci zasypalo silné sněžení. Sníh v květnu není v 
Krkonoších výjimečný, ale to, aby se na hřebenech sněhová 
pokrývka udržela už neobvyklé je. Silný vítr vytvořil na 
některých místech až 70 cm vysoké návěje. To je obtížné 
jak pro pohyb po hřebenech, tak pro využití techniky Horské 
služby. A právě technika pro transport záchranářů na 
hřebeny byla zapotřebí hned dvakrát v průběhu dvaceti čtyř 
hodin. První zásah začal už ve tři hodiny ráno, po oznámení 
dvou turistů, běžkařů, kteří se dostali do nesnází u Luční 
boudy. Zhoršené povětrnostní podmínky jim nedovolily ani 
postup po vytyčené trase, ale ani bezpečný návrat. 
Následující výzva přišla záchranářům ze stejného důvodu. 
Dvanáctičlenná skupina osob ztratila orientaci v oblasti 
Svorové hory. 
„Ztráta orientace v terénu bývá velmi častým důvodem 
našich zásahů a když se jednalo o takovou extrémní 

povětrnostní situaci, jaká na hřebenech panovala je nutnost přivolání záchrany nasnadě," dodali k zásahu ze záchranáři. 
Horoslužebníci obecně zvládají improvizaci při pátracích a záchranných akcích, ale ti z Pece měli opravdu plné ruce práce. „V 
tomto období už máme techniku nachystanou na letní zásahy a na čtyřkolce bez řetězů nebo pásových adaptérů to v 
takovém množství sněhu opravdu nebylo možné. Zvolili jsme tedy variantu přepravy sněžného skútru na vozíku za autem až 
k zasněžené oblasti a pak už se jednalo o klasickou zimní záchranu," popsali komplikace při zásahu záchranáři HS. Ještě 
dodali, že díky lokalitě na hranici s Polskem požádali o spolupráci kolegy z GOPR a celou skupinu se jim společně podařilo 
dostat do bezpečí. 
„Žádáme turisty, aby nepodceňovali přípravu na horské túry, jednak s ohledem na současnou extrémní meteorologickou 
situaci, ale také v souvislosti s mezisezónním provozem horských bud, které mohou být uzavřeny a plánovaný odpočinek 
nebo úkryt nemusí být dostupný," dodal za horskou službu Marek Fryš. 
 

SMRŽOVKA 
V kostele sv. Archanděla Michaela na Smržovce se v pátek 23. 
května konala tradiční Noc kostelů. Tématem toho letošního 
ročníku byla Naděje. Noc kostelů je pozváním pro každého, aby 
bez zábran vstoupil do křesťanských chrámů, kostelů a 
modliteben a mohl obdivovat jejich duchovní a umělecké 
bohatství. Pořadatelé si pro návštěvníky připravili bohatý program, 
jehož součástí bylo i vystoupení dětského pěveckého souboru 
Smržováček pod vedením paní učitelky Pavly Dvořákové. Jejich 
vystoupení se setkalo s velkým ohlasem přítomných diváků, mezi 
kterými nechyběl ani starosta města Marek Hotovec. Ten také 
převzal záštitu nad Nocí kostelů 2025 na Smržovce. 
 

DESNÁ 
Od pondělí 26. května se opět v zahradě Riedelovy vily rozezní motorové pily a tradiční 
dřevosochání bude zahájeno, můžete ho navštívit v týdnu od 26. do 31. května. Letošní 
výtěžek z aukce bude použit na výstavbu sklářské tavící pece na otop dřevem v zahradě 
Riedelovy vily v Desné. Akce vrcholí víkendovým programem, který v pátek navečer - od 18 
hodin odstartuje koncert skupiny Kompress Rock. K vidění budou tradiční řemesla, tvůrčí 
dílny pro děti atd. Hlavním bodem programu je aukce vytvořených soch, která bude probíhat 
v sobotu od 17 hodin. 
Dále následuje od 19 hodin koncert kapely Lïstí. A celé sympozium uzavře od 21 hodin 
tradiční večerní vernisáž při svíčkách a vystoupení LASERSHOW.CZ. V rámci Sympozia bude 
probíhat také Desenská pouť od 30. 5. do 1. 6. 2025. 
 
 
 
 

 
 

 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasepojizeri.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí.  
Pokud máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Poslední číslo naleznete na  https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-227-20-aneb-co-vse-se-deje-pod-
troskami-a-v-okoli-703_583cs.html  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-227-20-aneb-co-vse-se-deje-pod-troskami-a-v-okoli-703_583cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-227-20-aneb-co-vse-se-deje-pod-troskami-a-v-okoli-703_583cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 
AKCE V LOUŽNICI 2025 – již naplánované akce, ale bude toho ještě více: 

 
 

OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Během roku 2025 budou probíhat poutavé a zajímavé 
akce v knihovně pro děti, dospělé a seniory. 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Ve čtvrtek 19. června 2025 od 17 hodin proběhne 
další setkání v knihovně „Čaj o páté“. 
 
DĚTSKÝ DEN – putování za pohádkou 
V sobotu 28.  června 2025 se můžete těšit na 
oblíbenou akci pro děti a dospělé, v prostoru koupaliště. 
 

LETNÍ KINO 2025 
V sobotu 19. července 2025 v letním večeru můžete 
počítat s promítáním českého filmu v prostoru koupaliště. 
Promítat se bude film „Moře na dvoře“ 
 
LETNÍ KINO 2025 
V sobotu 23. srpna 2025 v letním večeru můžete 
počítat s promítáním českého filmu v prostoru koupaliště. 
Promítat se bude film „Vyšehrad dvje“. 
 

SVATÝ VÁCLAV 
V neděli 28. září 2025 proběhne tradiční mše u 
zvoničky v Loužnici 
 

LOUŽNICKÉ PODZIMNÍ KINO 
V sobotu 18. října 2025 v podvečer se plánuje 
promítání filmu v Kulturním domě. 
 
 

 
UKONČENÍ SEZÓNY-KUMPÁNI  
Můžete se těšit na oblíbenou podzimní akci, kterou 
pořádá Moto klub KUMPÁNI Loužnice. 
 
ADVENTNÍ TVOŘENÍ 
V sobotu 22. listopadu 2025 proběhne tradiční 
adventní tvoření s jarmarečkem v Loužnici v sokolovně 
 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO BETLÉMU A 
STROMU  
V sobotu 29. listopadu 2025, proběhne slavnostní 
rozsvícení Vánočního stromu a Betlému v Loužnici.  
 

MIKULÁŠSKÁ NADÍLKA 
V sobotu 6. prosince 2025 proběhne v Loužnici 
v sokolovně akce pro děti i rodiče a prarodiče 
s Mikulášem. 
 

BARBORKY 
Ve středu 3. prosince 2025, budou obcházet domy 
v Loužnici Barborky. 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
Ve středu na štědrý den 24. prosince 2025 od 14 
hodin proběhne u Betlému 
 

LOUŽNICKÉ ZIMNÍ KINO 
V sobotu 28. prosince 2025 odpoledne na koupališti! 
se plánuje promítání filmu. S ohněm a pečenými buřty. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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https://www.louznice.com/obec/aktuality/louznice-detsky-den-putovani-za-pohadkou-697cs.html
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https://ksk-liberec.cz/  

https://ksk-liberec.cz/
https://ksk-liberec.cz/wp-content/uploads/2025/04/program_kveten.pdf
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
 

PRANOSTIKY 
Deštivý květen - žíznivý říjen. 
V květnu vrtel dešťa - hrstka bláta. 
Májová voda vypije víno. 
Večerní rosy v máji hodně sena dají. 
Je-li už máj zahradníkem, není stodol milovníkem. 
Když máj vláhy nedá, červen se předá. 
Suchý květen - mokrý červen. 
Jestli v máji neprší, červen to dovrší. 
V máji hřímoty nedělají trampoty. 
Když se v máji blýská, sedlák si výská. 
Jsou-li májové hřiby červivé, bude suché léto. 
 

1.6. 
Pěkné počasí toho dne slibuje úrodný rok. 
O svatém Fortunátu má kapka deště cenu dukátu. 
 
Chladný květen, červen vlažný - je pro sýpky, sudy blažný. 
Netřeba v červnu o déšť prositi, přijde, jak začne kositi. 
Červen studený - sedlák krčí rameny. 
Když v červnu severní větry vějí, tu se bouřky opozdějí. 
Jestli červen mokrý bývá, obilí pak málo rodívá. 
Červen mokrý a studený - bývají žně vždy skaženy. 
Často-li se v červnu hrom ozývá, kalné léto potom přicházívá. 
Hřímá-li v červnu, zvede se obilí. 

 

 

FÁZE MĚSÍCE 
 

27.05. 03.06. 11.06. 18.06. 25.06. 

 

    

 
------------------------------------------------------------------------------- 

Slunce           Měsíc 28.5. 2025 
 

Vychází: 04:52        Vychází: 5:10 
Zapadá: 20:37        Zapadá: 23:06 

 

 
 

 
 
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
26.5. 
Měsíc v perigeu (nejblíže od Zemi – 359 013 km) 
 
27.5. 
Planetka č. 344 Desiderata v opozici se Sluncem (9,9m) 
 
28.5. 
Měsíc v konjunkci s Jupiterem (4,8°) 
 
30.5. 
Merkur v horní konjunkci se Sluncem 
 
1.6. 
V červnu bude Jitřenka v největším les 
Planeta Venuše se na začátku jara 2025 přesunula na ranní 
oblohu, kde září jako jitřenka. Úhlově nejdál od Slunce – na 
pozemské obloze – se ocitne právě 1. června 2025. Ozdobou zde 
ale zůstane až do konce kalendářního roku. V průběhu té doby ji 
několikrát navštíví Měsíc, v pondělí 1. září 2025 ji navíc 
zahlédnete poblíž otevřené hvězdokupy Jesličky v souhvězdí 
Raka. 

 

ÚKAZY NA OBLOZE 
 

Červen 2025 
Nejen v průběhu června, ale i července se naskytne 
příležitost vidět takzvaná noční svítící oblaka. Jde o 
krystalky zmrzlé vody viditelné za soumraku či rozbřesku.  
 
Slunce navíc příští rok dosáhne maxima své aktivity, což 
noční svítící oblaka podpoří - vysoká sluneční aktivita 
znamená zároveň i zvýšený výskyt polárních září, 

nejčastěji na jaře a na podzim. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 

TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

  26. 5. 2025 Klára Marková 
  26. 5. 2025 Tadeáš Rajtr 
  27. 5. 2025 Jana Matěásková 
  27. 5. 2025 Vladimír Matěásko 
  29. 5. 2025 Ondřej Živný 
  29. 5. 2025 Šimon Černý 
  29. 5. 2025 Julie Hendrychová 
    1. 6. 2025 Alena Kopalová 

 

 

VÝROČÍ 
26.5. 1725 – Zřízení prvního záchodu, který byl určen pouze pro chození na "menší 
úlevu". 
27.5. 1942 – Jozef Gabčík a Jan Kubiš provedli atentát na Reinharda Heydricha 
28.5. 1310 – Princezna Eliška Přemyslovna uprchla v přestrojení za stařenu z 
Pražského hradu. 
29.5.1934 - Věra Plívová-Šimková, česká filmová režisérka. 
30.5. 1434 – Došlo k bitvě u Lipan. 
31.5. 1721 – Jan Nepomucký byl prohlášen za blahoslaveného. 
1.6. 1817 – Český konstruktér a vynálezce Josef Božek poprvé předvedl široké 
veřejnosti parní loď na Vltavě v Praze. 
 

VÝZNAMNÉ DNY 
26.5. – Den papírových vlaštovek, Den Draculy 

27.5. – Den opalovacích krémů, Den celofánových pásek 

28.5. – Den amnesty international, Světový den her, Den hamburgerů, Den bůčku 

29.5. – Den keksů, Den kompostování, Den kancelářských sponek 

30.5. – Den zalévání květin, Den Mint julep 

31.5. – Světový den bez tabáku, Den webdesignérů, Den makaronů, Světový den 

meditace 

1.6. – Mezinárodní den dětí, Světový den rodičů, Světový den mléka, Den stolních 

her 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

 
POČASÍ 
Od roku 1952 nastaly roky, kdy byla 
většinou mírná zima, ale studené počasí 
se protahovalo dlouho do jara. Léto bylo 
potom vlhké a studené. Tak v roce 1952 
byla mírná zima. V dubnu teplo až 24°C. V 
druhé polovině května se ochladilo a dne 
20 – 23. května noční mrazy dosáhly až -
15°C.  
Červen byl chladný a vlhký, ke konci se 
oteplilo a teplo se udrželo přes celý 

červenec. Občas byly bouřky a začátkem srpna vedra vyvrcholila. Dne 13 – 14.srpna 
teplota dosáhla 30 – 35°C, byla to největšší teplota v roce. Potom nastalo chladné a 
vlhké počasí, které trvalo až do konce roku. 
V roce 1953 byla zima mírná, duben teplý, začátkem května stromy rozkvetly a dne 
13.května, když byly stromy i jabloně v květu, napadlo v noci 8 -10 cm sněhu. Bylo 
úplně bílo a vlhký sníh lámal větve stromů. Někteří lidé sníh ze stromů setřásali, aby 
nelámal větve a zajímavé bylo, že kde se sníh setřásl. Ovoce nebylo, protože květy 
omrzly. Kde sníh zůstal na stromech, ovoce se udrželo. 

VÝZNAM JMEN: 
26. 05. 2025 – 01. 06. 2025 

 
26.5. - FILIP je mužské jméno, 
které pochází z řeckého Philippos 
(Φίλιππος), což znamená „milovník 
koní“.  
 
27.5.- VALDEMAR je mužské 

jméno starogermánského původu 

(Waldomar). Má základ ve slovech 

walten (vládnout) a mar (velký). 

Jméno se proto vykládá jako Velký 

vládce.  

28.5. - VILÉM je mužské křestní 

jméno germánského původu. Vzniklo 

ze jména Willhelm (staroseverky 

Vilhjálmr) spojeného z výrazů will – 

„vůle“, "touha" a helm – „přilba“, 

"ochrana" → tedy význam je 

"ochranou je má vůle" či "rytíř velké 

přilby". 

29.5. - MAXMILIÁN (nebo také 

Maxmilian) je mužské křestní jméno, 

které bylo uměle vytvořeno pro syna 

císaře Fridricha III. z latinského 

jména Maximus. 

31.5. - KAMILA je ženské křestní 
jméno latinského původu, přechýlené 
z mužského Kamil. Jméno pochází z 
latinského camilla, jehož význam je 
„osoba vznešeného původu vhodná 
pro kněžskou službu“. 
 

1.6. - LAURA je ženské křestní 
jméno. Česká podoba tohoto jména 
je Vavřinec. Jméno tedy snad 
pochází od slova „vavřín“. Jméno 
také mohlo původně znamenat 
obyvatele římského města 
Laurentium. 
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RADY BABKY KOŘENÁŘKY  
 

ŘIMBABA 
Tahle hořká krasavice toho umí víc než lecjaká moderní tabletka. Pomáhá při migrénách, odpuzuje mšice, a ještě k tomu 
vypadá skvěle na záhoně. Jen ji radši neochutnávejte syrovou, jinak si její chuť budete pamatovat navždy. 
Úsloví „zdravý, jako řimbaba“ nevzniklo náhodou. Již v prvním století řecký lékař Dioscorides předepisoval řimbabu obecnou 
(Chrysanthemum / Tanacetum coccineum) jako lék na horečky a záněty. Dobrá je také na migrény, porodní bolesti, 

artritidu, celkové bolesti hlavy a 
příznaky PMS. Není divu, že se jí někdy 
přezdívá „středověký aspirin“. 
Nápomocná je i při zánětu tlustého 
střeva a v likvidaci střevních 
parazitů. 
 
Kromě toho, že je léčivá, taky celkem 
dobře vypadá. Potkat ji můžete na 
českých záhonech a nemusí to být jen 
bylinkové výsadby. Je to typická rostlina 
pro neformální venkovské zahrady. Dobře 
se hodí i do trvalkových záhonů. 
Řimbaba roste bezproblémově v každé 
půdě, ovšem jen pokud není příliš vlhká a 
těžká. Dává přednost plnému slunci, ale 
roste i v polostínu. 
 
Protože odpuzuje škůdce, lze ji 
preventivně vysadit mezi růže a další 
rostliny, které přitahují mšice. Obsahuje 

permethrin, který se používá i do komerčních přípravků na hubení hmyzu a škůdců.  
 
Řimbaba obsahuje éterické oleje a hořčiny. Dříve bývala používána jako hořce chutnající čaj při porodech jako 
prostředek urychlující odchod plodového lůžka. Mezitím uznala i moderní věda léčivé účinky této staré domácí léčivé 
rostliny a doporučuje ji při bolestech hlavy a migrénách. Malé pytlíčky se sušenými listy umístěné v šatníku odpuzují moly. 
 
Řimbaba obsahuje i jedovaté látky, proto se musí dávkovat opatrně. Těhotné ženy by řimbabu užívat vůbec 
neměly, stejně kojící a malé děti. 
 
Svými obsahovými látkami působí řimbaba na pokožku, napíná ji, vyhlazuje a uklidňuje. 
 

 
Účinky rostliny: 
migrény 
bolesti hlavy 
akné (zevně) 
vyhlazuje a zklidňuje pokožku (zevně) 
odpuzuje hmyz 
v minulosti využívána k urychlení porodu a 
odchodu placenty (plodového lůžka) 
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 

LETNÍ ŘÍZEK 
Kuřecí prsa syrová, 3 vaječné bílky, lahůdkové droždí 5 lžic, parmazán 
mletý 4 lžíce, česnek mletý sušený 1/2 lžičky, oregano 1/2 lžičky. 
Kuřecí prsní řízek rozřízněte podélně, aby nebyl moc vysoký. Naložte ho 
alespoň na půl hodiny do vaječného bílku. Bude neuvěřitelně šťavnatý a 
křehký. Pak ho osolte a obalte ve směsi droždí, sušeného česneku, oregana 
a parmazánu. Všechnu sypkou hmotu spotřebujte. Pečte v troubě na horký 
vzduch 190 st 25-30 minut dozlatova. Podávejte s bramborovou kaší nebo 
jen tak se zeleninovým salátem.  

 
OKURKOVÝ SALÁT 
500 g okurka hadovka, 50 ml vinný ocet, 30 g cukr krystal, 100 ml vody, 
20 g kopru, 40 g cibule šalotka, 3 g sůl, 1 g bílý pepř, 5 g hořčičné 
semínko. 
Okurky nakrájejte na kolečka a přidejte nakrájenou cibuli, zalijte 
připraveným dresinkem ze zbylých ingrediencí. 
Salát zaujme svou jednoduchostí a harmonií chutí, kde se snoubí 
sladkokyselý nálev s čerstvostí okurky a vůní kopru. Recept se dá 
nekonečně upravovat. Někdo preferuje přidání malého množství chilli pro 
jemný pikantní tón. Jiní zase ocení přidání plátku křenu pro výraznější 

chuť. Důležité je nechat salát dostatečně dlouho odležet v lednici, aby se okurky nasákly chutí nálevu. Salát se podává 
vychlazený. 

 
HLÁVKOVÝ SALÁT SE ŠPEKEM 
200 g hlávkového salátu- natrhaný na menší kusy, 100 g špeku, 50 ml 
jablečného octa, 30 ml olivového oleje, 10 g dijonské hořčice, sůl, pepř, 
česnek – prolisovaný. 
Hlávkový salát omyjte, osušte a natrhejte do mísy. Na pánvi rozpusťte 

špek a opékejte na středním plameni, dokud nebude křupavý. Hotový 
špek přesuňte na papírovou utěrku, aby se odsál přebytečný tuk. Do 
pánve s vypečeným tukem přidejte jablečný ocet, olivový olej, dijonskou 

hořčici, česnek, sůl a pepř. Promíchejte a krátce prohřejte. Dresink nalijte na salát, přidejte opečený špek a dobře 
promíchejte. Podávejte jako přílohu nebo lehký hlavní chod. 

 
MAKOVÉ PALAČINKY 
150 g hladké pšeničné mouky, 50 g máku mletého, 300 ml 
polotučného mléka, 2 vejce, 20 g cukru, 5 g kypřícího prášku do pečiva 
(5 g = 1 lžička), sůl, olej na smažení. 
V míse prošlehejte vejce s mlékem. Přidejte mouku, mletý mák, cukr, 
prášek do pečiva a špetku soli. Vše vyšlehejte do hladkého těsta. 
Nechte těsto odpočinout 10 minut. Rozehřejte nepřilnavou pánev na 
středním plameni a potřete ji olejem. Naběračkou nalijte část těsta a 
krouživým pohybem pánve vytvořte tenkou palačinku. Smažte asi 1–2 
minuty z každé strany, dokud nezezlátne. Hotové palačinky skládejte 

na sebe a přikrývejte, aby zůstaly teplé. Podávejte s bílým jogurtem, medem nebo javorovým sirupem a čerstvým ovocem. 
 
SMRKOVÁ SŮL - CUKR 
3 hrsti čerstvých jemných smrkových výhonků, sůl, nebo cukr krupice 
1 ČL – 1 PL podle toho, jak silnou chuť chcete získat. 
Mladé smrkové výhonky dejte do mixéru.  
Pokud jsou delší, můžete je nahrubo pokrájet. 
Nasypejte na ně sůl, nebo cukr a na malé otáčky rozmixujte relativně 
najemno. Bylinkovou sůl nebo cukr rozprostřete na utěrku a nechejte 
pořádně proschnout. Ráda dělá hrudky, a tak ji můžete během sušení 
promnout mezi dlaněmi nebo prosušenou znovu promixovat. 
Skladujte v uzavřené dóze nebo skleničce. 
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DŮM a ZAHRADA 
 

MULČUJTE! 
Mulčování trávou je oblíbená permakulturní praktika, jednoduše jde o to, že trávu rozprostřete na záhony v dostatečné 
vrstvě a necháte ji být. Na pohled to nevypadá tak krásně upraveně jako mulčovací kůra, ale je to přírodní a zadarmo. 
A co Vám mulčování trávou přinese: 
o Spotřebujete veškerou posekanou trávu ze svojí zahrady a nemusíte hledat, kam s ní. 
o Vrstva trávy na záhonech zmírňuje odpar z půdy a zadržuje v ní vlhkost. Prostě a jednoduše to znamená menší zálivku. 
o Funguje jako hřejivá peřina. Takže ji člověk ocení během chladnějších nocí a taky na začátku sezóny, kdy si v záhonech 

hoví malé sazenice. Jen pozor, ať nedáte trávy moc, mohlo by se stát, že by sazenice upekla. Ideální je nechat kolem 
sazeničky malé hnízdo. 

o Když je trávy na záhonech aspoň 15 cm, zabraňuje v růstu plevelu. Stojí ho větší námahu vrstvou prorůst a když už se 
mu to povede, jde většinou díky mulči snáz vytáhnout. Nashle motyčko a pravidelné okopávání. 

o Tráva postupně odspoda tleje, takže se záhon průběžně „hnojí“ čerstvým kompostem (ten je jednodruhový, takže 
nenahradí pestrý kompost ze zahrady, ale pořád jsou to živiny navíc, které do půdy dodáváte) 

o Zajistí, že se na povrchu záhonu nevytvoří tvrdý a nepropustný škraloup zeminy. Když trávu po pár týdnech odhrnete a 
podíváte se na záhon, zjistíte, že povrch je krásně navlhlý a propustný. 
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DŮM a ZAHRADA 
 

Milujete procházet pod loubím plným zeleně či květů? Zde je inspirace.  
Jen nezapomeňte, že na kovové konstrukci většina rostlin v našich podmínkách vymrzá.   

Ideální jsou pnoucí růže, vistárie, Kiwi-aktinídie ovocná, břečťan, zimolez, plamének, přísavník, réva apd. 
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LOUŽNICKÉ TRADICE 
 

DĚTSKÝ DEN – 1.6. 
Proč 1. červen je svátkem dětí? 
Vyhlášení dne oslavujícího děti, který by se slavil po celém světě, bylo poprvé doporučováno v roce 1925 na Světové 
konferenci pro blaho dětí. Den dětí však nebyl vyhlášen. Tato konference se konala 1. června 1925. Ve stejný den se v San 
Franciscu konal festival Dračích lodí, na jejichž oslavu čínský generální konzul shromáždil mnoho čínských sirotků, aby 
poukázal na to, že by se společnost měla více zabývat blahem dětí. Tyto dvě významné události, které se staly ve stejný den, 
určily datum oslav Dne dětí, který byl ale oficiálně vyhlášen později. 
Den pro ochranu dětí se začal slavit rok po jeho vyhlášení a oslavy probíhaly každý rok. Některé státy převzaly datum a 
postupně se ze Dne pro ochranu dětí stal Den dětí nebo také jiným názvem Mezinárodní den dětí. Československo, později 
Česká republika také převzala toto datum, proto se u nás slaví Mezinárodní den dětí na začátku června. 
V Loužnici se den dětí hodně oslavoval v 80 a 90 letech. 
Konal se na hřišti pod sokolovnou. Nikdy nechyběl kouzelník, balonky a házení kroužků na čápa. 
Co bylo vyhlášenou a dětmi oblíbenou soutěží, bylo šplhání na majku, na které byly zavěšeny ceny (dobroty, ale také 
hodnotné ceny), ty se děti snažili utrhnout.  
Další soutěží bylo pojídání obrovského koláče, ve kterém byla zapečená pěti koruna a kdo ji skousl první, vyhrál. 
Vrcholem dne, bylo vystřelení padáčku, který pak všechny děti hledali. 
http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/Detske_dny_v_Louznici/  
Pamatujete si na tyto dětské dny? Máte doma nějaké fotografie? Budeme rádi, když se s námi o vzpomínky podělíte. 
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SVĚTOVÝ DEN MLÉKA – 1.6. 
První červen je známý jako mezinárodní Den dětí, ale málokdo 
ví, že na tento den připadá rovněž Světový den mléka, který se 
v tento den slaví od r. 2020, ale je známý už od roku 1957, 
kdy byl ve Švýcarsku zvolen na Konferenci významných 
světových lékařů pořádanou Organizací spojených národů pro 
výživu a zemědělství – FAO.  
Ti se sešli, aby mimo jiné prodiskutovali význam mléka pro 
lidský organismus a jeho nezastupitelnou roli ve výživě lidí. 
Děti a mládež by měly denně zkonzumovat 1000 až 1 200 
miligramů vápníku, jehož hlavním dodavatelem do těla jsou 
zejména mlékárenské výrobky. V ČR průměrně každý z nás 
vypije za rok cca 60 litrů mléka. 
 
Proč jsou pro nás mléko a mléčné výrobky tak 
nepostradatelné? 
Je třeba zdůraznit, že mléko je komplexní potravinou zcela 
přírodního původu. Obsahuje významné makroživiny, jakými 
jsou plnohodnotné živočišné bílkoviny, lehce stravitelný mléčný 
tuk a cenný mléčný cukr. 
„Naprosto nedostižné je mléko především díky jedinečné 
kombinaci a zastoupení mikronutrientů. Jedná se celkem o 14 
cenných minerálních látek – zejména pak vápníku - a 
důležitých vitamínů (A, D, E, K, F a skupina B). Důležitá je 

především vysoká disponibilita živin, tedy schopnost našeho organismu je využít,“ zmiňuje Ing. Jiří Kopáček, 
CSc. v rámci projektu Bílé plus. 
 
8 důvodů, proč zařadit do jídelníčku mléko a mléčné výrobky: 

1) Jsou vitamínová bomba - obsahují totiž vitamíny A, D, E, K 
a vitamíny skupiny B. Z minerálních látek, mj. vápník, hořčík, 
sodík, draslík, fosfor, chlor, železo, jód. 
2) Zlepšují funkci štítné žlázy, protože se do krmných směsí 
dojnic přidává jód. Jeho nedostatek způsobuje poruchy funkce 
štítné žlázy, u dětí dokonce poruchy duševního vývoje. 
3) Důležité pro stavbu tkání, hormonů a protilátek - tuto 
funkci plní v mléce bílkoviny. 
4) Mlékem k prevenci osteoporózy - vysoká využitelnost 
vápníku díky vitamínu D. 
5) Zlepšují proces krvetvorby, za což mléko vděčí obsahu 
železa. 
6) Správný vývoj kostry, a to díky ideálnímu poměru vápníku, 
fosfátů a hořčíku. 
7) Zkvalitňují složení mikroflóry zažívacího ústrojí – hlavně 
zakysané ml. Výrobky. 
8) Kakao je optimální po sportu – díky vyváženému poměru 
bílkovin a sacharidů napomáhá regeneraci svalů a zároveň 
zabraňuje dehydrataci po výkonu. 
 
Připijte si mlékem 
 
Mléko v plném rozsahu ničím jiným nenahradíme. Oslavte 
společně s námi Světový den mléka jak jinak než „mléčným“ 
přípitkem. 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  

Na Ralsku začíná letošní houbařská sezóna dříve než v Jizerkách. 
V minulém vydání LZ jsem zveřejňoval svoje fotky závojenky podtrnky z minulých let. Letos jsem na 
ně v zajímavějším množství, na tradičních místech stále ještě nenarazil. Totéž se týká hřibů kovářů... 
Ve zdejších podmínkách dlouhodobé sucho udělalo své... Dnešní houbařské okénko LZ zachraňuje  

Jirka Vondrouš s krásnými fotkami zvěře i hub z Ralska – 19.5.2025: 

 
V oboře Ralsko s daří mimo jiné i vysoké zvěři – a houbám... 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Závojenka podtrnka, zmiňovaná v minulém čísle, ale s letošními fotkami. J. Vondrouše... 

Takže se budeme těšit, že v příštím vydání LZ uvidíme i košík “modráků“ z našich koutů... 

Fotil: J. Vondrouš  

Stránku připravil: P. Hampl  
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LOUŽNICKÁ HISTORIE 
Přepis kroniky Místního národního výboru od roku 1968 

 
Rok 1969 

Tělovýchovná jednotka „Sokol“ 
Poněvadž se v uplynulých letech v kronice neobjevují o činnosti TJ Sokol žádné zprávy, vracím se ještě krátce k činnosti z 
roku 1968, která není bez zajímavosti. 
Ke dni 1.1.1968 má jednotka 53 členů, předsedou je Mnislav Bernt. Tělovýchovná činnost je omezena na cvičení v ZTV, a to 
pouze v zimním období. 
Sportovní oddíl nemá jednota žádný. 

Několik členů hostuje ve sportovních 
oddílech jiných jednot ve sportech: lyžaři, 
volejbal, horolezci, fotbal. 
Nákladem 8 000 Kčs byla provedena 
částečná oprava koupaliště – betonového 
dna, výměna stavidla. 
Za provádění a organizaci prací je nutno 
poděkovat Antonínu Hlůžemu, který 
vynaložil mnoho úsilí proto, aby koncem 
roku bylo možno rychle tyto práce dokončit. 
Z iniciativy předsedy TJ, Miloslava Linky z 
čp. 63 a Františka Blažka čp. 94, Františka 
Plecháčka čp. 19 byla počátkem léta 
založena přidružená výroba při TJ Sokol. Na 
počátku se tato výroba zabývá 
jednoduchým broušením dutého skla, 
později pro nedostatek vhodné suroviny 
přechází na výrobu dětských sedaček do 
osobních automobilů. 
O všechny tyto výrobky je na trhu značný 

zájem. 
Výrobní kapacita je zatím velmi malá, 
nejsou provozní místnosti, zaměstnanci 
pracují zatím pouze po ukončení pracovní 
doby ve svém hlavním zaměstnání. Po 
konsolidaci státní ekonomiky v roce 1969 
dochází ke zrušení této přidružené výroby. 
Dochází k němu proto, poněvadž nelze 
zajistit stálé zaměstnance ani provozní 
možnosti, které by vyhovovaly 
bezpečnostním předpisům. Stát nemá zájem 
o zřizování těchto výrob a postupně bude 
všude docházet k jejich omezení. Čistý zisk 
TJ z této výroby činí 7 000,- Kčs. 
Někteří členové TJ se účastnili turistických 
pochodů, 2 členové se zúčastnily lyžařského 
závodu 10členných hlídek  „70 km po 
hřebenech Krkonoš“. 
Členové TJ: Slavomil Tomeš (kronikář) a 
Blanka Laurinová podnikli koncem léta 1969 
zájezd na motocyklu do Rakouska, Itálie a 
Francie. V rakouských Alpách vystoupili na 

vrchol Grassglocheru 3798 metrů nad mořem. Ve francouzských Alpách se pokusili o výstup na Mont Blanc. Vystoupili však 
pouze na Aig du Goűter 3817 nad mořem. Pro sněhovou bouři museli výstup přerušit. 
 
Pokračování příště…. 
Foto: loužnické koupaliště a sokolská nebo hasičská akce. 
 
Souhrn Loužnické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/   

 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 

 
Před Obecním úřadem…. 
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POZOR NA BLUDY a na TROLLY 
 

Pohybujete se na internetu? Chodí Vám různé emaily, dávejte 
si na ně pozor!!!  
Internet v lidech umí probudit ty nejhorší vlastnosti; nejhorším 
projevem je dnes takzvaný trolling – tedy vědomé ubližování 
ostatním lidem. Pochopitelně bez důsledků, před nimiž trolly 
ochraňuje internetová anonymita. 
 
Co je internetový troll? 
Troll je v internetovém slangu obvykle anonymní účastník on-
line diskusních fór, chatů či blogů, který zasílá záměrně 
provokativní, urážlivé nebo irelevantní (off-topic) příspěvky k 
citlivým tématům, jejichž hlavním smyslem je vyprovokovat 
ostatní uživatele k emotivní odezvě nebo jinak narušit normální, 
věcnou diskusi. Činnost trolla bývá v internetovém diskurzu 
nazývána trollingem či trollováním. 

 
Jak trolla poznáte?  
1. Provokativní nebo urážlivé komentáře - Píší záměrně 
agresivní, posměšné nebo vysoce polarizující příspěvky. 
Často útočí na osobní úrovni (ad hominem) bez věcné 

argumentace. 
2. Neosobní nebo falešný profil - Používají anonymní účty, 
nepravé fotky, chybí osobní informace, málo přátel nebo 
žádná historie příspěvků. Profil může být nedávno založen. 
3. Přeskakování mezi tématy- Místo souvislé diskuse 
odvádějí řeč jinam, používají manipulativní techniky jako 
“whataboutismus” (např. „a co jiné problémy…?“). 
4. Opakující se vzorce chování - Komentují stále dokola to 
samé, i když už bylo odpovězeno. Přidávají se do diskusí, 
kde evidentně nejsou přirozeně zainteresovaní (např. cizí 
lokální kauzy). 
5. Záměrné překrucování - Vybírají si jednotlivé věty, 
vytrhují je z kontextu. Podsouvají autorům věci, které 
nikdy neřekli. 
6. Emoční nátlak nebo výsměch - Snaží se zesměšnit nebo 
znevěrohodnit diskutujícího. Používají ironii, výkřiky typu 
„všichni se ti smějí“, „už toho nech“, apod. 
Jak se bránit?  
Neživ je: troll „žije“ z reakcí – pokud nereaguješ, ztrácí 
zájem. 
Blokuj: Neboj se použít blokaci nebo nahlášení, pokud 
porušují pravidla. 
Zůstaň věcný a klidný: když odpovídáš, dělej to s 
rozvahou – klid často trolla odradí. 
Zvaž mazání: na své stránce máš právo mazat komentáře, 
které považuješ za šikanu nebo narušování bezpečného 
prostoru. Je to přeci tvůj prostor!  
Stejně, jako tvůj domov, tam také nepozveš každého… 
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
„Láska hory přenáší, ale s blbostí ani nehne.“ 

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2024 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277 

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.    

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  
Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 

Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

 

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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KULTURNÍ DŮM – SOKOLOVNA LOUŽNICE 
Chystáte se pořádat akci? Plánujete taneční zábavu, diskotéku, divadelní a filmové představení, přednášku, výstavu, 

sportovní akci, cvičební lekce, firemní akce, rodinné události jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...? 

Můžete využít Kulturní dům v Loužnici, ve kterém najdete: Velký sál s barem a přilehlou "kořalnou" (na sále je možnost 

promítání na velké plátno nebo divadelní představení na podiu), Malý sál s kuchyňkou, (také zde je možnost promítání), 

restaurace s výčepem, Kuchyně, Vestibul s WC a šatnou. Všechny prostory jsou centrálně vytápěny. U vstupu do budovy je 

k dispozici předzahrádka s posezením. Před budovou je možnost parkování cca 11 aut. 

 

Veškeré informace najdete na webu obce Loužnice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/  

 

A zda je volný termín si můžete ověřit v kalendáři, který je také na webu obce Loužnice 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   
 

Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav Bernt a pan 
Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky opět probouzí 
k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům a krásným rozhledům do krajiny. Je 

to krásný počin a věříme, že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem pocestným. 
Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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REKLAMA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568632447663
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http://www.tommat.cz/ 

http://www.tommat.cz/
http://www.tommat.cz/
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http://www.vpsgroupsro.cz
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 
 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 
• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 
• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/

