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LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo:

16. / 2011

pro tyden

11.5. 2011 -18.5. 2011

pravidelné nepravidelny tydenik z LouZnice a okoli
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VECI, KTERE VZiT NEMOZEME:
> lednicky, televize, poCitaCe a jinou
elektroniku, matrace, koberce — z
ekologickych d@vodd
> nabytek, jizdni kola a détské kocarky - ty se
transportem znehodnoti
> zneCistény a vlhky textil

Sbirka se uskutecni: dne: 11. kvétna 2011,

Cas: 15,30 - 18,00 hod, misto: OU Louznice

Véci prosime zabalené do igelitovych pytld ¢i krabic,
aby se neposkodily transportem

DEKUJEME ZA VASI POMOC.

OBEC
LQUZNI(;E
MA NOVE
WEB
STRANKY -
po dlouhych
letech, ma
nase obec
nové webové

stranky. Najdete zde
spoustu informaci,
které jsou pro kazdou

ale i aktuality z obce a
dalsi informace.
http://www.louznice.com/2011/

obec zakonem povinnég,

LOUZNICE MA NOVOU UREDNI DESKU - V minulych
dnech byla na zed’ Obecniho Ufadu pfipevnéna nova Uredni
deska. Je mezi vstupnimi dvefmi a vylohou obchodu

s potravinami. Deska je v idealni vySce a je dostatecné velika,
takze si veskeré dokumenty budou moci precist vsichni obané
nasi obce.

LOUZNICE V TYDENIKU - V Gtery 10. 5. 2011, vysel
v tydeniku Nase
L s Jablonecko, ¢lanek
EEm S M"" vénovany naéi obci.
Kazdy tyden se
r]ase Jablﬂnecko v tydeniku vénuji jedné
: z obci na Jablonecku.
Pokud budete mit zajem
o tento tydenik, je
k dostani v Hospldce Na
Zadusi. Tydenik stoji 19,-
K¢, je pouze o
Jablonecku, najdete zde
x zpravy z celého kraje,
vt b e ke onlocbicicdin z kultury, spolecenského
déni i ze sportu, kfizovky
a sudoku a jako priloha je
vlozen TV tydenik
Pohoda.



http://www.nazadusi.webzdarma.cz/
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V patek 6. 5. 2011 ve 3:19 hodin
se Magdé Slickové (Kurfiftové) a Radkovi Slickovi,
narodil syn

SIMON

Simonek vazil 2,60 kg a 47 cm.
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FANDIME HOKEJI! 5
POZVANKA NA ZAPASY CR NA MS V HOKEJI
V Hosptidce Na Zadusi:

Stfeda 11.05.2011
1. ze skupiny E: Ceska republika — 4.ze skupiny F: USA
16:15 Mimoradné otevireno od 16:00 !!!

Patek 13.05.2011 5

vitéz (E1 - F4 - snad Ceska republika) - vitéz (F2 - E3)
vitéz (F1 - E4) - vitéz (E2 - F3) 20:15

Mimoradné otevieno od 16:00 !!!

Nedéle 15.05.11

porazeny ze sem. (E1-F4 vs F2-E3) - porazeny
semi. (F1-E4 vs E2-F3) 16:00

vitéz ze sem. (E1-F4 vs F2-E3 - - snad MY !!l) -
vitéz semifindle (F1-E4 vs E2-F3) 20:30
Mimoradné otevieno od 16:00 !!!

Promita se na platné a ozvucena je celd
HOSPODA !!!

BAVME SE HOKEJEM U PIVA !!!

CVICENI PRO MAMINKY A DETI
AHOJ MAMINKY!

Jelikoz nastal cas teplého pocasi, budeme opét
cvicit, zaciname vzdy v patek - malé déti od 16-
ti,velké od 17-ti hodin

Misa a Eva

BURZA DRZKOV

15.5.2011 od 7 hodin

CO MUZES PRODAT NEZAHAZUJ,CO JSI ZAHODIL U NAS KOUPIS.
Prosime aby vSichni navstévnici parkovali sva auta na parkovisti za kélturnim
domem a néé na silnici!




SARAFENS SE0P 2001
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V LOUZNICI MOTORKARI ZAHAJILI SEZONU )

V sobotu 7. 5. 2011, probéhla v nasi obci, jiz tradicni akce. Louznicky moto klub KUMPANI, zahdjil
? svou dalsi moto sezonu. y

g ) =8 Nejdrive se vSichni motorkafi sesli na ,Malém Rynku" v Zelezném brodg, kde vsichni mohli
obdivovat zaparkované motorky. y

Pak se vsichni sesli v kostele sv. Jakuba Vétsiho v Zelezném Brodg, kde pan farar slouzil msi a poté pozehnal
viem motorkam.

Z Zelezného Brodu se vsichni spolecné vydali na ,spanilou jizdu" krajem a poté se vratili zpatky do Louznice ke
klubovné Kumpanu.

Zde bylo pfipraveno obcerstveni, kapely a rlizné zpestieni vecera.
Letosni zahajeni se vydafrilo, vsichni si jej vyborné uZili a pocasi také pralo.
Vsem piejeme po celou sezonu, Stastnou cestu!
http://www.kumpanicz.estranky.cz/

s U -


http://www.kumpanicz.estranky.cz/

LOUZNICKY ZPRAVODA! 16.

11. kvétna
2011

KNIZNI NOVINKY Z OBECNI KNIHOVNY v LouZnici

Knihovna v LouZnici je oteviena vzdy ve ¢tvrtek od 17 — 18 hodin.
Obecni knihovna v Louznici Vam nabizi ke ¢teni dalSi zajimavé tituly.

CO JE V DOME - TANA
KUBATOVA

Ridit se heslem ,Co je v
domé...'? Pro tfiatficetiletou
Martu zadny problém. S
spolupracovnikem si
nepadla do oka uz v den
nastupu do nového
zaméstnani, a navic ma
dlouholety vztah s MiloSem.
V cesté ke spoleCnému
Zivotu jim stoji jedina
prekazka: MiloSova neochota akceptovat jeji
pecovatelské povinnosti k postizené sestre.
MiloSova zrada a nasledny rozchod probouzeji v
Marté nebyvalou aktivitu a nuti ji k zamysleni nad
svymi postoji k lidem kolem sebe. Najednou uz
nechce byt tou hodnou pfizpdsobivou holkou,
kterd se svym blizkym snazila za kazdou cenu
zavdécdit...

MANZELKY NA ODPIS - MONYOVA SIMONA
Kniha manzelky na odpis je
satirickym pfibéhem o
manzelkach nahrazovanych
manzelkami mladsimi, méné
opotfebovanymi a méné
okoukanymi, je to pfibéh o
opusténosti, kompromisech,
Zarlivosti, nevére, rodicovstvi
a strachu ze starnuti.
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NAVRAT DO CROW

. LAKE - MARY LAWSON
. Rodi¢e Kate Morrisonové
. snili 0 tom, Ze jejich déti

budou studovat a po
generacich se konecné
vymani z farmarského
Zivota v odlehlé osadé
Crow Lake na severu
Kanady. Kdyz oba
zahynou pfi autonehodg,
dva Kateini starsi, témér
dospéli bratfi se
rozhodnou za kazdou

cenu udrzet rodinu pohromadé a postarat se jak o
Kate, tak o roCni Elizabeth. Ted' je Kate
sedmadvacet let, a jako jedina sen svych rodict
naplnila: nejen Ze vystudovala, ale dokonce
zahédjila slibnou akademickou kariéru na poli
biologie. Na jeji zivot vSak stale dopada stin
udalosti, které se odehraly pred dvaceti lety v
Crow Lake. Nikdo totiz nemohl tusit, Ze jeji bratfi
budou muset obétovat tolik... Prvotina kanadské
autorky Mary Lawsonové neobycejné sugestivné
li¢i obdivuhodnou i tragickou silu sourozenecké

lasky.

wat! 2R & i

VAINER / SLEZAK - ENYKY,
BENYKY, UZ JSME VELIKY!
Povidky, pfibéhy a pfihody,
které napsal Milos Vajner
pro své zvédavé déti. /
Ilustrace Kaja Slezak.
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ZAHRADA

——

GRILOVANI
KoneCné tu mame jaro a s nim i nadchazejici stale
teplejsi vecery, které nas vybizeji k vecernimu

1. Kdyz hovézi, tak z byka - Mate-li chut’ na hovézi
steak, kupte maso z byka. Idedlné to, které bylo,
stafeno, tedy specialné skladovano 60 - 70 dn{ pfi
teploté 1-2 stupné Celsia. Takové z Ceského chovu
nekoupite, zbyva dovoz tfeba z Jizni Ameriky, kilo
stoji 300-350 KE. Z nasich zdrojd se na gril hodi jen
svickova. To proto, Ze v Ceskych Feznictvich vétsinou
koupite jen maso z kravy, ktera ale dala veskerou
silu do telete a mléka a maso je proto tuzsi.

2. Zapomerite na naklepavani - Chcete-li pfi
grilovani dosahnout stoprocentniho vysledku,
sahnéte po vepfovém nebo drlibezim. Nejlepsi
volbou je krkovicka, ale zapomenite na tradi¢ni hfich
— naklepavani. Jednu stranu potrete hotcici a
posypte pepfem a majorankou, nic vic neni potfeba
a vysledek je dokonaly.

3. Krajejte na dva prsty - Pokud se vam do rukou
dostane napriklad argentinské Ci brazilské maso z
byka, na gril ho dejte jen tak, nakrajené na platky
na 2 prsty silné. Tuzemskou svickovou bych ovsem
griloval vcelku, pak ji nechal odpocinout, a teprve
poté ji nakrajel na jednotlivé platky.

4. Maso nemyjte - Nejcastéjsi chybou je myti masa
pred grilovanim. Mytim narusite jeho strukturu a
celé vase dalsi snazeni prijde vniveC. To je jako
kdybyste myli rozkrajena rajcata — taky by vam
potom nechutnala. Maso staci jen peclivé otfit a
osusit.

5. Odrezejte flaxy a prebytecné tu¢né ¢asti - Z masa
vzdy odkrajejte prebytecné flaxy pr|||s veI|ke tukové
kryti. Nékteré -
grily jsou jiz
vybaveny
mechanismem,
ktery zabrani
odkapavani

tuku do ohné a
tim vzniku
karcinogennich |
latek.

6. Vynechejte
marinovani -
Pokud si chcete
opravdu
pochutnat,
proces
marinovani

A
vypust'te. i

——- T—e

posezeni s né&jakou grilovanou dobr{itkou. Pokud
radi grilujete jisté vas bude zajimat nékolik
zajimavych tipd od odbornika:

Marinada totiz zcela pfebije chut’ masa. Pokud se
ale marinovani nechcete vzdat, maso pred
grilovanim dkladné osuste ubrouskem, &imz ho
zbavite zbytk marinady.

7. Kdyz s, tak po pe€eni - SGl z masa vytahne
vodu, coz znamena, ze predem osolené maso po
ugrilovani nebude tak Stavnaté. Solte aZ po
grilovani nebo viibec. Vynikne tak chut’ masa.
Béhem grilovani maso otacejte jen jednou, kdyz uz
je strana opecena. Nikdy do néj nepichejte
vidlickou, prisli byste o drahocennou St'avu.

8. Dikladné ocistéte rost - Na rostu pripalené
zbytky z minulého grilovani spolehlivé znehodnoti i
sebelepsi jidlo, které na ném chcete pripravovat.
Vsechny necistoty odstrante kovovym kartacem a
mrizku potfete kouskem obycejného Speku — pak by
se na ni nemélo nic prichytavat.

9. PFi opékani nespéchejte - Maso rad€ji pecte na
méné zhavych uhlicich o néco déle. Hovézi by
nemélo byt prilis prepeCené, jen uvnitf prijemné
rlzové, maximalné ,medium". Pro zachovani
Stavnatosti. Kufeci a veprové potrebuje delSi dobu,
nicméné by nemélo byt pripalené. Cim déle budete
maso grilovat, tim bude tvrdsi. Nedostate¢na
tepelna Gprava, zejména kufeciho masa, ale mize
zpasobit nebezpetné stfevni infekce.

10. Na obraceni masa pouzivejte kuchynské klesté
nebo lopatku — ne vidlicku, protoze maso po
propichnuti ztraci stavu.

11. Pripravte masu lazen - Lepsi je grilovat pfirodni
platky a pak je
smocit v lazni z
olivového oleje Ci
s masla, zelenych
bylinek a ptipadné
soli. Pak ho nechte 5
minut odpocinout,
aby se v mase
vyrovnaly tlaky a
zlistala v ném
i veSkera Stava.

12. Nakonec vzdy
fadné ocistéte gril,
nejlépe draténym
kartacem. Co nelze
odstranit kartacem,
nechte odmocit ve
vodeé.



Jablonecko

http://www.nasejablonecko.cz/

ZELEZNY BROD -
Tenisovy klub z
Zelezného Brodu uspél
se svou zadosti u mésta
o rozloZeni splatek. V
e roce 2006 jim mésto
bezdrocné plicilo na zakoupeni pretlakové
nafukovaci haly 1,4 milionu, zbyva uhradit jesté 468
000 korun. Klub mél letos splatit do konce ¢ervna
233 000 a pristi rok do zacatku prazdnin uhradit
zbyvajicich 238 000 korun. Podle nové dohodnutych
podminek dluh uhradi klub béhem ctyt let. Kazdy
rok tenisté zaplatili sto sedmnact tisic korun. Podle
feditele klubu Petra Dvordka je zasahla soucasna
ekonomicka krize. ,KdyZ jsme si pofizovali halu, méli
jsme to spocitano tak, abychom to mohli splatit.
Situace se ale vyrazné zménila," uvedl.
Zajem o hrani na tenisovych kurtech v Iété i v zimé
klesl, méné penéz také vydélava kiosek v arealu.
»Naopak dost vyrazné stouply naklady na vytapéni a
provoz," konstatoval Dvorak.
V soucasnosti pfijmy ziskané z pronajmu haly
nestaci pokryvat naklady, klub ztratu vyrovnava z
trzeb kiosku a provozu venkovnich kurtd. Ani to ale
nestaci. I proto rozhodnuti mésta tenisovy klub vita.
»Jen velmi tézko bychom byli schopni pokryt alespon
zakladni chod klubu a zaroven splatku dluhu v plné
vysi," dodal Petr Dvorak.

ZELEZNY BROD - Zajem o
kino v Zelezném Brodu
dramaticky klesa. Vedeni
radnice zada o pomoc
IR === vefejnost. Doufa, Ze se objevi
el napad, ktery by mohl budovu
= L= zachranit. Zastupitelé proto
vypsali soutéz nazvanou Co s nim? Své napady
mohou lidé na radnici dorucit do poloviny Cervna,
kinem se bude vedeni mésta znovu zabyvat na
zasedani zastupitelstva, které se uskutecni 20.
cervna. ,Treba se neprihlasi nikdo, tfeba dostaneme
jen zmatené navrhy, s nimiz nebude mozné
pracovat, ale byla by chyba to neudélat," fekl
starosta André Jakubicka.
Nékteré navrhy se objevily uz na stredecnim
zastupitelstvu. Treba, aby slouZilo jako vefejné
toalety, kinokavarna nebo pro skateboardisty. Ani
jeden z téchto napad( ale ziejmé neni realny.
Pokud se neobjevi n€jaky spasny napad, kino v
Zelezném Brodu zfejmé uzaviou. Je ve Spatném
stavu a zéjem o promitané filmy klesa. Mésicné zde
nabizeji v priméru t¥i pfedstaveni, jeden film vidi v
prlméru kolem tficeti lidi. Loni do kina pfislo celkem
1335 lidi, o Ctyfi roky dfive jich bylo 2 494. Stoupa
také dotace, které mésto musi kinu poskytovat. V
roce 2009 kino ziskalo na trzbach asi 105 tisic,
naklady pfesahly 488 tisic, zejména kvili odstranéni
havarijnich stavd. Loni trzby klesly na 74 tisic a
naklady dosahly 380 tisic. Letos mésto pocita s
vydaiji za 570 tisic, odhadované prijmy budou asi
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ZE SVETA

jedenactkrat nizsi. Soucasny stav kina je velmi
Spatny. ,Promitaci technika je skoro nefunkéni. Zvuk
a platno jsou v katastrofalnim stavu, teCe tam a
elektroinstalace je historickou zalezitosti. Kino je za
hranou uzivani," popsal soucasny stav radni mésta
Zdenék Lhotsky.

ZELEZNY BROD - Novy
vytah, vratnici, vstupni
vestibul, stfechu di jiné
usporadani ordinaci by
potfebovala poliklinika v
: Zelezném Brodé. Nutné
“.ax M opravy si vyZadaiji asi pét
milion{ korun. V&tSinu penéz chce majitel
zdravotnického zafizeni - Poliklinika Zelezny Brod,
spol.s.r.o., ziskat od Libereckého kraje. K tomu ale
potfebuje pomoc mésta. Spolec¢nost totiZz Zadost
sama podat nemdze, to musi ucinit radnice.
Zastupitelé mésta budou o tom rozhodovat ve
stfedu odpoledne. Pokud mésto poda Zadost, bude
chtit od kraje Ctyfi miliony korun, zbytek by muselo
zaplatit z vlastni kasy. Jednatel polikliniky Vladimir
Janata ale slibuje, Ze penize radnici vrati.
»Zavazujeme se ke kompenzaci vlozenych
méstskych prostredk{ v piné vysi formou financni
Ucasti na akcich poradanych Méstem Zelezny Brod v
ramci platné legislativy," uved| v pisesmném
prohlaseni Janata. Potfebné Gpravy chté&ji v
poliklinice udélat jesté letos. Cilem je umoznit pohyb
imobilnim pacientlm po celé budové. Bezbariérovy
neni pfistup tfeba na neurologii, alergologii, sono
nebo do zubni laboratore. V projektu se proto pocita
s opravou vytahu, vybudovanim nové vratnice a
vstupniho vestibulu ¢i prestavbou ordinaci ve 2.
patfe a zfizenim socialnich zafizeni v kazdém patre.
Rozsifit by se mél také pocet mist pro parkovani. V
ramci projektu chce poliklinika dokoncit jesteé
rekonstrukci kotelny, obménit zrezivélé radiatory,
vymeénit doslouzilou krytinu na strese, opravit
fasadu a odizolovat budovu od spodni vody.
Rekonstrukce polikliniky jiz nékolik let probiha.
Opravili uz napfriklad nékteré ordinace i laboratore,
socialni zafizeni v 1. patfe. Provozovatel také zaplatil
vybudovani parkovisté, opravu vétsSiny kanalizace,
rozvod{ vody a elektfiny a Casti radiator{. ,Vyménili
jsme vétsinu oken a vstupnich dvefi. Spolecné s
opravou zficeného vstupniho schodisté provadime
zatepleni budovy s opravou fasady a hlavni terasy,"
doplnil Vladimir Janata. ,VSechny tyto nezbytné
opravy vedly k vyCerpani vSech nasich dostupnych
zdroj{," dodal. To je podle n&j déivodem, pro¢ chté&ji
pozadat prostrednictvim mésta o dotaci z kraje.
Poliklinika je centrem déni ve mésté z pohledu
zdravi. Jsou zde ordinace obvodnich i zubnich
Iékarl, ambulance chirurgie, ortopedie, neurologie,
psychiatrie, interny, plicniho, gynekologie, ORL,
alergologie, endokrinologie, kozniho i o¢niho.
Nemocni mohou vyufZit i sluzeb rehabilitace,
laboratofi nebo Iékarny.
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MESTYS ZASADA
- 25. kvétna budou
v Zasadé prodavat
Cast lyzarského
aredlu, ktera patfi
zkrachovalé
smrzovské firmé
KKK sport.
Vyvolavaci cena je
8,787 milionu
korun. K prodeji
jsou tfi budovy, které slouzi k zajiSténi provozu
vleku, jako pljc¢ovna lyZafského vybaveni a
hospoda. Vitéz drazby ziska i ¢ast pozemk& pod
sjezdovkou, zasnézovaci systém i dosluhujici rolbu a
skutr. Samotny vlek se v drazbé neprodava.
Drazebni firma Naxos organizuje dvé prohlidky
arealu - v Utery 10. kvétna a 17. kvétna, vzdy od
11:00.

Smrzovsky KKK sport Cast lyZafského arealu koupil
pred Ctyfmi lety za vice nez 15 milion{ korun od
sklarskych odbor{. Z toho vsak splatil asi jen milion
korun. V konkurzu je firma od kvétna loriského roku.
Nejvétsim véritelem firmy jsou pravé sklarské
odbory, navic je jejich pohledavka kryta zastavou.
VétsSinu penéz ziskanych prodejem aredlu by tak
méli dostat oni. Pro odborare je provoz sjezdovky
dllezity, nedaleko totiz maji penzion Lumka a prijmy
ze zimni sezony tvori podstatnou Cast trzeb.

ZELEZNY
BROD -
Stop
smrtelnym
nehodam -
3.-18.5.
2011,

' Méstské
kino — predsali - Tato putovni vystava byla
vytvorena v rdmci propagace zvySovani a prevence
bezpecnosti provozu na pozemnich komunikacich.
Demonstruje dopravni nehodovost v Libereckém
kraji, a to dopravni nehody, pfi nichz v uplynulych
letech byli usmrceni lidé. Cilem této vystavy je
seznamit navstévniky s moznym nebezpecim, které
je na silnicich vSudypfitomné.

Vystava je pro verejnost oteviena vzdy od Utery do
nedéle od 13:00 - 16:00 hodin. Vstupné 10 K¢.
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SMRZOVKA - VernisaZ ve smrzovském zamecku
vyzdobily fotografie Vlad’ky Dvorakové a Miroslava
Gorcika. Dobre nacasovanag, jarni vystava fotografii
kvétin je pojmenovana "Blizka setkani" podle nazvu
jednoho z nejlepsich obrazll na této vystave.
A jak vzniklo
t spojeni dvou
amatérskych
‘ fotografli? Vladka
— Dvorakova i Mirek
Gorcik zacali
externé
spolupracovat s
tydenikem Nase
Jablonecko. Po Uspésné Mirkoveé vystavé, kterou mél
ve svém rodném mésté v Rychnové u Jablonce, mél
jiz delsi dobu domluveny termin zde na Zamecku.
Jednoho dne se Mirek s Vlad'kou sesli, slovo dalo
slovo a vznikla tato vystava. Oba fotografuji vSe, co
se jim libi.
Vlad'ka Dvorakova povazuje svoje foceni za ulet do
jiného svéta. Svéta, kde naléza klid, poznani, a také
sama sebe. Jeji soucasna tvorba neni vyhrazena jen
jednomu tématu. Foti stale a vSe co ji jakymkoliv
zplsobem zaujme. Krajinu, architekturu, zakouti,
zajimavé a neopakovatelné momenty ze Zivota lidi,
zvitat, makro snimky. Vlad'’ka Dvorakova je ¢lenem
jabloneckého fotoklubu Balvan, se kterym jiz
nékolikrat vystavovala na spolecnych Uspésnych
vystavach v Jablonci nad Nisou a Liberci. V Cervenci
a srpnu chystaji i vystavu v Muzeu Ceského raje v
Turnoveé. Jiz nékolik let se Ucastni rliznych
fotografickych soutézi, mezi nejznaméjsi patti
fotograficka soutéz Casopisu Foto - Video ,Fotograf
roku", ve kterych dosahla i nékolika vyznamnych
Uspéchd.
Mirek Gorcik pracuje jako zachranaf u Zachranné
sluzby Libereckého kraje. Jeho povolani se mu stalo
i konickem. Mirek Gorcik se vénuje Skoleni prvni
pomoci, vede krouzek mladych zdravotnik{i a v
zasadské Skole pfipravuje zaky 5. tfid na soutéz o
Helpikdv pohar. Zaroven si udélal maskérsky kurz a
pri akcich slozek Integrovaného zachranného
systému, které cvici feSeni mimoradnych udalosti,
nejen maskuje, ale i foti. Tato vystava, jak sam fika,
je prechod do jiné dimenze. Kromé reportaznich
fotografii foti také vSe, co mu pfijde do cesty. At
jede kamkoliv, vZdy ma u sebe fot'ak a tfeba i na
cesté za praci dokdze zastavit u krajnice a fotit tfeba
pavucinu u silnice, na které se lesknou kapky rosy.

www.nasejablonecko.cz

TOTO JE JEN MALA UKAZKA Z TOHO CO VSE NAJDETE V TYDENIKU NASE
JABLONECKO, KTERY NYNi MUOZETE ZAKOUPIT V HOSPUDCE NA ZADUSI!


http://www.nasejablonecko.cz/

PROGRAM KIN:
KINO RADNICE
—Jablonec nad Nisou
http:/ /www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-
radnice/ i L.
11.5. - HEZKE VSTAVANI 5
12.5. - VODA PRO SLONY, RYCHLE A ZBESILE 5
14.5. - MEDVIDEK PU, R. WAGNER - DIE
WALKURE 5
15.5. - VODA PRO SLONY, RYCHLE A ZBESILE 5,
RIO - 3D
16.5. - TV0J SNOUBENEC, MU MILENEC,
ZDROJOVY KOD
18.5. - CZECH-MADE-MAN )
18.5. - SPECIALNI PREMIEROVY DVOJPROGRAM:
21.00 - PIRATI NA VLNACH
Rebelantsky drza komedie o skupince excentrickych
dydzejl legendarniho Radia Rock, ktefi v Sedesatych
letech brazdili hranice britskych teritoridlnich vod se
svym piratskym vysilanim.
19. 5. /CTVRTEK/ 00.01 )
PIRATI Z KARIBIKU: NA VLNACH PODIVNA (3D)
Johnny Depp se vraci ve své ikonické roli kapitana Jacka
Sparrowa ve filmu nabitém akci a dobrodruzstvim. Kdyz
se mu do cesty priplete tajemna Angelica (Penelope
Cruz), neni si jisty, zda se zamiloval, nebo zda se jedna
o nemilosrdnou podvodnici, ktera ho vyuziva k tomu,
aby nalezla legendarni Pramen mladi... 5
VSTUPNE NA CELY DVOJPROGRAM: 165,-KC

KINO JAS — TANVALD

http: www.tanvalg.cz, kino.ph

11.5. - ZDROJOVY KOD

13.5. - MEDVIDEK PU & &
14.5. - MEDVIDEK PU CZECH MADE MAN
18.5. - RYCHLE A ZBESILE 5

20.5. - RIO 3D, KAZATEL 3D

KINO ZELEZNY BROD

17.5. Autopohadky
24.5. Obiad
31.5. Uték ze Sibife

Obecni urad Vlastibor, Viastenecké sdruzeni

antifasistd a Klub éeského pohraniéi
Vas srdecné zvou na vzpominkovou

Oslavu 66. vyroéi osvobozeni

v sobotu 14. 5. 2011
Program:
sraz v 14:00 hod u pamatniku
kratky projev

pratelské posezeni s moznosti obéerstveni v Sokolovné
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KULTURA <./

. AKCE NA ZELEZNOBRODSKU:
NECKIADA - Mésto Zelezny Brod ve spolupraci s DDM
Mozaika Zelezny Brod planuji v letosnim roce obnoveni tradice
Zeleznobrodskych neckiad. Neckidda by se v letosnim roce
uskutecnila v sobotu 25. ¢ervna 2011. Ti z Vas, ktefi se chcete
do této akce zapojit a vyrobit si viastni plavidlo, nahlaste se v
Turistickém informacnim stfedisku Zelezny Brod a to
nejpozdéji do 30.dubna 2011. Akce se uskutecni pouze pri
dostatecném poctu plavidel. Vice info: DDM Mozaika, E.
Rydvalova, tel.C.: 483 389 396

CHUDAK MANZEL - premiéral!l

Divadelni soubor Tyl Zelezny Brod, o.s. Vas

srdeCné zve v sobotu 28. kvétna 2011 od 19:00

hodin na divadelni hru J. B. Moliéra s nazvem

"Chudak manzel".

DS Tyl uvadi premiéru nestarnouci veselé
komedie v Upravé a reZii Karla Svobody. Hra o bohatém muZzi, ktery se
neozenil z lasky, ale z touhy po titulu. Hlavni hrdina Jiti Danda z
Dandakova prisel snatkem s urozenou dcerou Andélou o penize,
protoZe jimi zaplatil dluhy baronovy rodiny. Ziskal titul a k tomu navic

pokud Vas zajima, co jesté mlze Clovék ziskat sfiatkem,
prijd'te se podivat.
Osoby a obsazeni:
Jifi Danda z Dandakova — Bryknar Libor
Andélka Dandova — Borovickova Stépanka
Vikomt Klitandr, milenec — Zeman Jifi
Klaudyna, komorna — Hudska Maruska
Baron, otec Andélky — Macek Olda
Baronka, matka Andélky — Prochazkova Milena
FrantiSek, sluha Jifiho — Hudsky Lubo$
Chasnik, sluha Vikomta — Kocvara Michal
Za oponou: napovéda - Kesnerova Iva a Matéjkova Alena, svétal a zvuk
- Hanka Mirek
Vstupné: 50 K¢ (pfedprodej vstupenek od 2.5.2011 v Turistickém
informacnim stfedisku Zelezny Brod)
Verejna generalni zkouska se uskutecni v patek 27. kvétna 2011.

8. roénik Stafetového zivodu drudstey a jednotlivai se kona

14. kvétna 2011
hospoda Ve Vrsich - Zbytky

5 st

2011 *

propozice a phihlddky online na

www.muchovman.net
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CERNA KRONIKA http://www.tudyne.cz/, http://www.policie.cz/

3.5.2011 - Uterni destivo - snéhové rano prineslo i fadu nnehod. Jednou z nich byla i nehoda, ktera se stala v
- Zeleznobrodskych zata¢kach. Ve sméru od LouZnice do Zelezného Brodu jel s vozidlem znacky Skoda Fébia
. 71-lety muz z Jablonce nad Jizerou. V pravotoCivé zatacce dostal na mokrém povrchu vozovky smyk, vyjel

vlevo mimo komunikaci a narazil do svodidla. Vozidlo naraz vratil zpét na komunikaci a vozidlo jesté bokem

narazilo do skaly vedle silnice. Pfi nehodé doslo nejen k poskozeni vozidla, ale i svodidel. Navic se jak Fidic,

tak spolujezdec lehce zranili. Vozidlo bylo z mista nehody odtazeno odtahovou sluzbou a celd nehoda zlistava

dale v Setfeni skupiny dopravnich nehod.

J-\ JABLONEC N.N. - Nad predméty zajmu

nékterych zlodé&jd zOstava az rozum stat. Do
této kategorie jisté patfi i kradez, ktera se stala v
nedéli 1.kvétna odpoledne. Po hromosvodu budovy
firmy sidlici v ulici Pod Skalkou v Jablonci n.N. vylezl
neznamy pachatel. Pfelezl slunolam nad okny, ktery
timto poskodil a z prostoru nad hlavnim vchodem
odcizil 3 kusy viajek i s kovovymi drzaky. Zajimala
jej vlajka Ceské republiky, Slovenské republiky a
Evropské unie. Zlodéj firmé zplsobil Skodu ve vysi 8
000 K¢.

JABLONEC N.N. - Ani dvoumetrovy plot neochranil
firmu sidlici ve Vedlejsi ulici v Jablonci n.N.-MSené
pred zlodé&ji. Neznamy pachatel prelezl v pribéhu
noci z Utery na stfedu plot instalovany okolo aredlu
a vnikl do haly firmy. Pfedmétem jeho zajmu bylo 9
kus@ predtavenych surovych hlinikovych forem
vazicich kazda 25 kilogramd. Aby si asi pripadal jako
spravny délnik, odnesl si zlodéj i kozenou ochrannou
zastéru. Svym jednanim zpUsobil firmé Skodu
presahujici ¢astku 13 000 KE. Policejni technik na
misté cinu zajistil fadu stop, které se v soucasné
dobé vyhodnocuii.

JABLONEC N.N. - Ve Ctvrtek 28.dubna 2011 v 9,40
hodin pristoupil k okénku prepazky sménarny v
Postovni ulici v Jablonci n.N. neznamy muz, ktery s
namifenou pistoli poZadoval po obsluze vydani
penéz. Otvorem pod okénkem strkal obsluze
igelitovou tasku, do které chtél vlozit penize.
Obsluha mu vsak penize nevydala a muz bez
porizeni odeSel smérem k otocce tramvaije. Ve
stejny den odpoledne, zhruba ve 14,20 hodin,
vstoupil na pobocku Ceské posty v Prosecské ulici v
Proseci n.N. pravdépodobné ten stejny muz a pod
pohrlizkou zbrani si od obsluhy vyZadal penize.
Igelitovou tasku, do které chtél penize ulozit, si
vyndal zpoza bundy. Po ziskani nékolika desitek tisic
korun muz odesSel smérem k tramvajové zastavce,
kde udajné v 14,30 hodin nastoupil do tramvaje
jedouci smérem na Jablonec n.N. Muz se mél pred
loupeZi na Proseci n.N. delsi dobu pohybovat v
prostoru autobusové zastavky na pravé strané ve
sméru na Liberec. Popis pachatele z obou pfipad(
se napadné shoduje. Jednalo se o muze 180 — 185
cm vysoké postavy, ve véku mezi 30 — 40 lety,
oblecen byl do maskacové bundy svétlé barvy,

modrych rifli a svétlych sportovnich bot. Na hlavé
mél tmavou Cepici — kSiltovku. Zadame svédky, ktefi
se v uvedenych dobach pohybovali nedaleko mist
¢inG a vsimli si cehokoliv podivného, aby nevahali a
zavolali na linku 158. Pachateli hrozi za spachani
zloCinu ,,loupeze" trest odnéti svobody v trvani az
deset let.

NOVA VES - Ve ¢tvrtek 5.5.2011 v 19,15 hodin
nezvladl jizdu svého vozidla 26-lety muz z Jablonce
n.N. Muz jel s vozidlem znacky Suzuki Swift ve
sméru od Nové Vsi n.N. na Jablonec n.N. PFi
prjezdu pravotocivé zatacky byl Gidajné osInén
slunickem. S vozidlem vyjel do protisméru a narazil
do protijedouciho vozidla znacky Skoda Fabia. Po
narazu bylo vozidlo odrazeno zpét do vozovky a
vyjelo jesté do oploceni domu a strastiplna pout/
vozidla skoncila az ve vzrostlém stromé. PFi nehodé
k Zddnému zranéni nedoslo. Provinily fidic si z
nehody kromé hmotné Skody ve vysi 53 000 K¢,
odnasi i blokovou pokutu ve vysi 1 000 KC.

ZELEZNY BROD - V nedéli 8.5.2011 v rannich
hodinach, konkrétné v 0,25 hodin doslo na silnici
pred obci Zelezny Brod k havarii vozidla Fiat Panda,
po které Fidi¢ zlstal sedét ve vozidle jako netopyr.
62-lety muZ ze Semil jel s vozidlem znacky Fiat
Panda ve sméru od Semil na Zelezny Brod. P¥i
prijezdu mirné levotocivé zatacky za volantem
usnul. Prejel do
protisméru, vyjel
vlevo do prikopu a
s vozidlem se
prevratil na
strechu. Dechova
zkouska
poodhalila ddvod
jeho spanku. Kdyz
pomineme
pokroCilou no¢ni
hodinu, tak
hladina pres 2
promile alkoholu v
krvi, uspavéa sama. Ridi¢ pfi nehodé priel i k
drobnym zranénim, které mu byly oSetfeny
privolanym Iékafem na misté nehody. Nehoda déle
zlistava v Setrfeni skupiny dopravnich nehod.
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:’3?3: POCASE

STREDA Den: 21/25° NEDELE Den: 17/21° Ry
11.5. Noc: 8/4° 15.5. Noc: 9/5° @
PPN
CTVRTEK Den: 22/26° g PONDELI  Den:15/19° -
12.5 Noc: 9/5° ’,f'\'%‘ 16.5 Noc: 9/5° {_"\%
L] L] - .. Js . - V" g y 4 9
PATEK Den: 22/26° . UTERY Den: 15/19° oy
13.5. Noc: 9/5° {."\% 17.5. Noc: 8/4° @
SOBOTA Den: 18/22° v STREDA Den: 16/20° .
14.5. Noc: 10/6° P 18.5. Noc: 8/4° LN

OBLOHA
Slunce
Vychazi: 4:24
Zapada: 19:35
Mésic .
Vychazi: 10:48
Zapada: 0:43

- -

[N 4 \NAh,U“ v !m 1

Flasinetar dnes
Drive

Znate pfirodni znameni,
diky kterym vcas poznate,
zda bude hezky, nebo se
naopak blizi bourka?
Zvitata prichazejici zménu
pocasi na rozdil od nas
bezpecné vyciti. Proto se
fada lidovych predpovédi
fidi pravé podle nich,
spolu s prihlédnutim k
pfirodnim ukaztm.
Vyzkousejte, zda
skutecné funguji!

Vétrno bude, kdyz....
Rackové létaji nad vodou.
Pavouci rychle odstrafiuji
nékteré nité svych siti.
Objevi se duha a v ni
prevlada cervena barva.

Pokracovani pristé....
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12.5.2011 Oslavi narozeniny
12.5.2011 Oslavi narozeniny
12.5.2011 Oslavi narozeniny
16.5.2011 Oslavi narozeniny
16.5.2011 Oslavi narozeniny

GRATULUJEME

a pevné zdravi piejeme nasim spoluobc¢aniim a piateltim, ktefi tento tyden slavi
narozeniny.
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Hana Urbankova
Vojtéch Rajtr
Zuzana Benadova
Marta Absolonova
Olga Rathouska

Pokud si nékdo nepreje byt uveden v LouZnickém Zpravodaji, nebo naopak mda nasi obec rdd a chce zde byt uveden, staci zavolat. Jana

JESTE JINA NAROZENI A VYROCI:

« 11.5. 1889 - Klub Ceskych turistd vytvofil prvni
Ceskou znacenou turistickou cestu.

e 11.5. 1366 — Anna Lucemburska, dcera Karla
IV. a Alzbéty Pomoranské

e 12.5. 1743 — Marie Terezie byla v Praze
korunovana Ceskou kralovnou, tzv. Korunovace
na usmifenou.

e 12.5. 1820 - Josef Manes, Cesky malif,
zakladatel novodobého Ceského malifstvi

e 13.5. 1911 - let Jana KasSpara z Pardubic do
Velké Chuchle, symbolicky pocatek ¢eského
letectvi

e 13.5. 1717 — Marie Terezie, uherska kralovna
od roku 1741 a Ceska kralovna od roku 1743

e 14.5. 1855 — Byla poprvé vydana kniha Babicka
BoZeny Némcové.

e 14.5. 1316 — Karel 1V., Fimsky cisar

« 15.5. 1951 -V Praze u Apolinafe byla oteviena
prvni protialkoholni zachytna stanice v CSR a
zaroven na svété.

e 16.5. 1868 — Polozen zakladni kamen
Narodniho divadla

VYZNAMNE DNY V TOMTO TYDNU:
v'12.5. - Mezinarodni den oSetfovatelek,
Mezinarodni den podpory nemocnych s
chronickym Unavovym syndromem
13.5. - Svétovy den koktejlu
14.5. - Svétovy den hypertenze
15.5. - Mezinarodni den rodiny, Svétovy den
proti mozkové mrtvici
v' 17.5. - Svétovy den telekomunikaci,

Mezindrodni den proti homofobii

ANENEN

ZAJIMAVA UDALOST TOHOTO TYDNE
e 15.5. 1951 — V Praze u Apolinare byla
oteviena prvni protialkoholni zachytna
stanice v CSR a zaroven na svété.

Prvni zachytka na svéte byla oteviena v
Ceskoslovensku, konkrétné v Praze u Apolinare, 15.
kvétna 1951. Prvnim jejim klientem se stal 18.
kvétna 1951 rusky namorni inZzenyr. Zakladatelem
prvni zachytky byl ¢esky bojovnik proti alkoholismu

Jaroslav Skala. JelikoZ se zachytka ve svém
tfimésicnim zkusebnim provozu osvédcila, zacala se
postupné podobna zafizeni Sifit nejen po celé
republice, ale i v zahranici (napf. zachytka v
americkém St. Louis ma zminku o prvni prazské
zachytce i ve své zakladaci listiné).

Za prvnich 30 let své existence osetfila prazska
zachytka 180 000 lidi, v celé republice jich byl do
roku 1981 oSetfen milion. Touto dobou uZ v
Ceskoslovensku fungovalo 63 zachytek.

K 1. lednu 2006 bylo v Ceské republice podle Gdajll
Ministerstva zdravotnictvi v provozu 16 zachytek,
pricemz nejvice jich je v Moravskoslezském kraji,
rovnych pét. Provozovatelem protialkoholnich
zachytnych stanic jsou ze zakona kraje.
Protialkoholni Zachytna Stanice zajisti svym
klientdm bezpecné vystfizlivéni pod dozorem lékare.
Tato sluzba neni hrazena ze systému verejného
pojisténi (kromé zdravotnich vykont) a klienti si
plati pobyt ze svého. Ceny za noc na PZS se vyrazné
lisi podle toho, jak a kde si zfizovatel nasmlouval
tuto sluzbu (napf. na PZS Opava provozované
Zachrannou sluzbou Moravskoslezského kraje noc
prijde cca na 800 K¢, zatimco na PZS Kroméfiz v
rezii Kromérizské nemocnice zaplati klient 8 900 K¢
za noc (cena od 1.1.2011)).

Velmi Casto také slouzi PZS jako odbérové misto
vzorkd krve a moce pro Ucely dalsiho
toxikologického vysetreni. Policisty jsou za timto
Ucelem privazeni fidici a lidé podezreli z trestné
¢innosti pod vlivem alkoholu ¢i jiné psychoaktivni
latky. Tito klienti jsou vySetteni Iékarem, vysledek je
zaznamenan do protokolu o lékarském vysSetteni pri
ovlivnéni
alkoholem.
Vlastni odbér
krve ¢i
dechovou
zkousku mize
klient
odmitnout.
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PRANOSTIKA

Znéte tuto starou, lidovou pranostiku? ,Dvanact noci a dni od Stédrého vecera az do T¥i kralt zvéstuje
pry povétrnost pristich dvanacti mésici." Nedalo mi to a tak se ji letos pokusime vyzkouset.

A jaké bylo pocasi mezi Vanocemi?

24.12. | STEDRY DEN A jak bylo opravdu, v daném mésici?
25.12. | Mraz, zatazeno, snézeni Leden Zatazeno, snézeni, dést’, slunicka minimalné, jen na
konci mésice na horach jasno.

26.12. | Dopoledne polojasno, odpoledne zatazeno, snih Unor Jasno, polojasno, dést’, snih, jasno
27.12. | Zatazeno, snih, chumelenice BFezen | Jasno, polojasno, jasno, dést’, zima, polojasno
28.12. | Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno | Duben Jasno, oblacno, silny vitr, jasno, teplo, dést’, pyl
29.12. | Do e zataZeno, pod mrakem, na horach jasno ' Kvéten ' snih, zima,jasnro 4
30.12.  Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horéach jasno Cerven ¢ o e
31.12. : -10°C, namrzajici mrholeni, snéZeni, zatazeno Cervenec |
1.1, Polojasno, oblacno spen ¢ O e
2.1, Polojasno, mlha Zari -y
3.1. Dopoledne pod mrakem, odpoledne slunicko Rjegn .~
4.1, Oblacno Lissopad =
5.1. Oblacno, zatazeno prosinec
6.1. TRI KRALOVE

11.5. 14.5.

O svatém Mamertu zima je po ¢mertu.

Dést’ na svatého Mamerta prinasi souzeni, nebot’ v némi nic
dobrého neni.

Dést, jejz Mamert, Pankrac (12. 5), Servac kuje, rad se v celém
lété opakuje.

12.5.

Pankrac a Urban bez desté — hojnost vina.

Pankracova nepohoda — vinohrad@im vyhoda.

Na Pankréce, na Urbana (25. 5.) suchy den — urodi se vino,
husty bude len.

Pan Serboni pali stromy.

Pankrac, Servac, Bonifac — ledovi muzi, spaluji mrazem ovoce i
rQzi.

13.5.

Pfed Servacem neni léta, po Servaci s mrazy veta.

Pred 13. dnem maje nejsme ubezpeceni stalého letniho povétii;
po tomto dni ale neni zapotfebi se obavati vinu Skodného
mrazu.

Pan Serboni pali stromy.

Pankrac, Servac, Bonifac — ledovi muzi, spaluji mrazem ovoce i
rQzi.

Cesta ,,sokolka™

Pan Serboni pali stromy. (Pan Serboni = PANkrac SERvac +
BONIfac) )

Pankréc, Servac, Bonifaci jsou ledovi muzi, Zofie je jejich
kucharka.

Pankrac, Servac, Bonifaci pro sadare jsou zli chlapci.

Pankrac, Servac, Bonifac — ledovi muzi, spaluji mrazem ovoce i
rQzi.

15.5.

Zofie vina upije.

Svata Zofie policka Casto zalije.
Dést’ svaté Zofie Svestky ubije.

16.5.
Kdo o svatém Jané len zasiva, stébla zdéli lokte miva.
Na svatého Nepomuka umrzne ti nos i ruka
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NAPO3J PRO TENTO TYDEN

Matovy napoj

1/2 kopecku cokoladové zmrzliny, 125 ml silného matového Caje, 1/2 ks limetky, 2 cl
matového sirupu, 1/2 kopecku citronové zmrzliny, 100 ml kefiru.

Kefir, vychlazeny matovy Caj, Stavu z limetky a matovy sirup dobfe rozmixujeme. Do velké
banaté sklenky ddme oba druhy zmrzliny a na né nalijeme pfipraveny napoj. Sklenky s
matovym napojem podavame s barovou Izi¢kou a slamkou.

BYLINKA PRO TENTO TYDEN

Bez hroznaty (bez cerveny)
Rod Sambucus zahrnuje asi 40 druh(, které rostou v
mirnych a subtropickych pasmech (vyjma Afriky).
Vytrvaly, 1 az 4 m vysoky kef s daleko dosahujicimi
korfeny a kofenovymi vymladky. Borka hnéda az
Sedohnéda, s vyraznymi lenticelami, dren skoficove
hnéda. Listy vstficné, fapikaté, lichozpefené, s 1 az
3 listky, jez
jsou eliptické
az vejcité,
kratce
fapickaté, na
okraji pilovité
zubaté, na
) P vrcholu
By g ' zaspicatélé,
i -' A . zejména na
rubu chlupaté. Kvéty usporadany v hustych,
mnohokvétych, vrcholi¢natych latach, 3 az 7 cm
dlouhych a pFiblizné 5 cm Sirokych. Jednotlivé kvéty
velmi drobné, jen asi 4 mm v prliméru, 5¢etné,
korunni listky zlutavé zelené az zelené a obvykle
zahy opadavé, tycCinek 5, prasniky Zluté. Plodem
jsou husté usporadané, kulovité, asi 5 mm velké, za
zralosti vyrazné Cervené peckovice s 3 az 5 semeny.
Kvete v III az V, plody dozravaji od poloviny VII.
Stanovisté: Okraje lest, paseky, kfoviny, rokle,
strané, na pldach vih¢ich, humdznich, vyzivnych,
hlinitych, piscitych az kamenitych, mirné kyselych az
neutralnich, stanovisté slunné.
Rozsifeni: V CR od pahorkatin po horské oblasti
dosti hojné (max. 1420 m n.m.), v nizinach
prevazné vzacné nebo chybi. Celkové roste ve
Stredni Evropé, v severni asti jizni Evropy, na
vychodé po Rumunsko, Bulharsko a zépad Ukrajiny,
v severni Evropé ziejmé jen zavleCeny a
zdomacnély.
Jedy: Je povazovan za mirné jedovatou
rostlinu, v semenech je pfitomen amygdalovy
gkykosid, ktery miiZze zptisobit u
disponovanych jedincd otravu.
Dalsi uziti: Po prevareni a peclivém odstranéni
semen Ize pouzit plody bezu hroznatého napf. na
vyrobu marmelady.

Brslice kozi noha

Stanovisté: VIhké listnaté a smiSené lesy, luzni lesy,
vihké kioviny, vlhké a stinné lesni paseky, brehy,
parky, jako plevel v zahradach, sadech a na polich,
prednostné vyhledava polostinné stanovisté s
vlhkou, vyzivnou a na dusik bohatou ptdou.

Rozsiteni: V CR hojnd na vétsiné (izemi, nejéastéji
ve stfednich a vlhkych polohach, méné v suchych
nizinach a na horach. Celkové se vyskytuje od Velké
Britanie na zapadé az po Ural na vychodé, chybi ve
vétsSiné Stredozemi a na severu Skandinavie.
Zavlecen do Severni Ameriky.
Lécitelstvi: Sbira se oddenek (Radix eagopodii
podagrarii) nebo listy, které se uZivaji Cerstvé.
Chemické slozeni brslice neni prilis dobfe znamé,
uvadi se, ze obsahuije silice, horciny, tfisloviny,
organické kyseliny, tanin, prchavy a mastny olej a
vitamin C. Plsobi silné mocopudné, zvysuje
vylucovani soli kyseliny mocové a chloridd, uvolfiuje
kfeCe (napt. v oblasti bficha), zevné ve formé
obklad@ namocenych v nalevu se uziva na zanicené
rany i hemeroidy, rozdrcené Cerstvé listy podporuji
hojeni ran nebo se prikladaji na bolavé klouby.
Nalev z brslice se uziva pfi revmatismu (350 ml
nalevu pred jidlem) nebo pfi mocovych kaméncich
(az 500 ml nalevu) - takova klra by véak méla trvat
jen nékolik dni, neni doporucovano dlouhodobé
podavani.
UZ od davnych dob byla rozdrcena brslice prikladana
na bolestivé partie téla jako prostredek mirnici

. bolesti pri
revmatismu a
dné (odtud
také pochazi
latinské
druhové
jméno
rostliny:
podagra=dna
nohou).
Informace v
tomto

odstavci Cerpany
prevazné z: J. Janca,
J.A.Zentrich: Herbar
|éCivych rostlin, dil 1.

Z mladych list&
sbiranych jesté pred
rozkvétem se drive
pripravoval salat (nebo
se pouzivaly jako

- prisada do salatu), varil
se z nich také bors¢ nebo zeleninova polévka, ktera
se Udajné svou chuti vyrovna bézné zelné polévce.
Pred pfipadnym pouzitim listd se doporucuje
stdhnout z nich pokoZzku.
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LEDOVI MUZI

Pankrac, Servac a Bonifac -
Obdobi mezi 10. az 14. kvétnem
byva oznacovano jako obdobi
zmrzlik@, studenych svatych,
ledovak(, ledovych muzi a
podobné. Byva to vyrazné
studené obdobi avsak charakter
doprovodného ochlazeni neni
vzdy stejny. Nekdy se teplota
dostane i pod bod mrazu, ale
Castéji nastava pouze citelné
ochlazeni a predevsim se
vyskytuji vydatné studené
dest'ové srazky. Ty jsou
charakteristické i pro dalsi
vyznamnou pranostickou
dominantu, kterou predstavuje
svata Zofie.

PANKRAC (12.kvétna) - ,Ledovy
svétec" svaty Pankrac se narodil
okolo roku 290 ve Frygii (Mala
Asie). Traduje se, Ze pochazel z
vazené krest'anské rodiny. Matka
vSak zemfela hned po jeho
narozeni a otec o rok pozdéji. Tak
o n&j pecoval stryc Dionysos, ktery
s nim pozdéji presidlil do Rima. To
bylo v dobé, kdy cisar Dioklecian
velmi tvrdé pronasledoval krest'any
a verejné priznani ke krestanstvi
bylo trestano smrti. Mlady Pankrac
se vSak nezalekl a své vyznani neskryval, coz mélo za
nasledek, ze byl zajat a uvéznén. Bylo mu nabidnuto,
7e kdyZ se své viry vzda zachrani si Zivot. Ale
¢trnactilety Pankrac se nedal presvédcit a tak 12.
kvétna roku 304 byl verejné stat. Jeho télo uschovala
stateCna Zena v fimskych katakombach. V roce 500
papez Symach postavil nad Pankracovym hrobem
kostel. Pozdéji zde byla vystavéna bazilika sv.
Pankrace jez zde stoji dodnes. Pankraclv kult se
rozsitil po celé Evropé, predevsim pak v Némecku.
Dnesni Pankrac je ve Francii patronem déti a prvné
prijimajicich. Ochranuje mladé rostliny a kvéty, jeho
primluva pomaha pri bolestech hlavy a pri kiecich - a
také proti kfivé pfisaze. Vyznam jména Pankrac v
tomto pripadé neodpovida povaze chlapce a jevi se
jako nahodilé. Zakladem je totiz Fecké slovo
pankration, coz znamena ,celkovy zavod" nebo
wviceboj", Ize vychazet i ze slova pankratés -
prelozeno jako ,vSevladny".

SERVAC (13.kvétna) - Druhy ,ledovy svétec" svaty
Servac pochazel z Arménie (datum narozeni spada do
4.stoleti). Pravdépodobné roku 340 se stava biskupem
v Tongernu (Belgie). Patfil k nejtvrd$im odplrcim
arianismu. Zemfrel 13. kvétna roku 384 v Maastrichtu
(Holandsko) na zimnici.

RADICE @Q
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Je patronem Maastrichtu, Goslaru,
Limburgu/Lahn, Quedlinburgu a
Wormského biskupstvi. To svédci o
velké Ucté, které se tento patron tési.
Navic jej berou za svého ochrance i
zamecnici a stolafi, lidé se k nému
modli, kdyZ je suZuje revmatismus,
bolesti nohou a horecka. Také je
vzyvan, aby ochranil pred Skodami od
mrazu, ktery pfichazi nikym nezvan ani
nevolan. V Maastrichtu se na svétcovu
pocest v soucasné dobé kazdych 7 let
kona velka posvatna pout’. Pfi procesi
(ommegang) nesou Véfici ulicemi
Servacovu hlavu a dalsi ostatky. Jméno
Servac ma zaklad patrné v latinském
slové servare - "uchovavat". Znamena
tedy néco jako "straZzce" nebo "ten,
ktery uchovava".

BONIFAC (14. kvétna) - Treti ledovy svétec"
svaty Bonifac, se podle legendy narodil v Rimé ve
3. stoleti. Bohata Rimanka — kfestanka - jej
poslala do Tarsu v Malé Asii (dnesni Turecko), aby
tam pro ni se svymi druhy vyhledaval ostatky
mucednik{. Bonifac se do té doby o kfest'anskou
viru nezajimal a tak bral cestu spiSe jako
povyrazeni. V Tarsu byl svédkem toho, jak jsou
zde kfest'ané kruté a bez soucitu v celych
zastupech verejné pro viru zabijeni. Pod vlivem
hrliznych zaZitk( se verejné prihlasil k vire
JeziSové. Byl okamZité uvéznén a po krutém
muceni jej bificové vhodili do vafici se smly.
Legenda fika, Ze jeho zdéSeni pratelé pfinesli nakonec
do Rima ostatky jenom jednoho mucednika -
Boniface. Tam jej pohibili na via Latina. To vSe se
mélo stat kolem roku 306. Jméno Bonifac vychazi z
latinského vyrazu (homo) boni fati, coz Ize prelozit
jako ,¢lovék dobrého osudu®, coz mize znamenat, Ze
kazdy Bonifac je st'astlivec.

?OFIIVE (15. KVETNA) - Den ,ledove svétice™ svaté
Zofie Rimské. Ta se narodila ve 3.stoleti v Rimé. Stala
se krest'ankou a za vlady cisare Diokleciéna, kdy
vrcholilo pronasledovani kiest'an(, byla pro svou viru
(asi roku 305) st'ata. V roce 846 byly na pfikaz papeze
Sergiuse II. pfeneseny jeji ostatky do kostela svatého
Martina di Monti v Rimé a zde ulozeny pod hlavni
oltar. Zofie Rimska je zobrazovana s mecem a
neckami - snad symbolika jeji smrti stétim - ale
vétsinou ji mlzZeme spatfit s knihou a palmou. K Zofii
se lidé modlili, aby se pfimluvila a ochranila plodiny
pred pozdnimi mrazy a také aby podpofila rlst osevu
na polich. Proto se doporucuje kvétiny umistit ven,
tfeba na balkon, az po 15.kvétnu. Zékladem jména je
recke slovo sofia - preloZeno znaci ,moudrost™. Proto
by vSechny Zeny toho jména - Zofie i Sofie - mély byt
nejen krasné, ale i moudré.

V letosnim roce se zmrlici opravdu vydafili a pfisli jiz 3.5.2011
http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE - 3.kvetna 2011/
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LOUZNICKA POCHOUTKA

Nedélni kriiti stehna na cibuli
1-2 I2|ce ohvoveho oleje, 1-2 kr{ti stehna, hodi se
—— , -~ homii spodni, celkem cca
% 1750 g, v celku, 15 Salotek
nebo malych Zlutych cibuli
(celkem cca 750 g),
oloupanych, ale v celku, 2
strouzky Cesneku,
oloupané, ale v celku, 300
ml horké vody, dribeziho
P nebo zeleninového vyvaru,
1 400g konzerva rajcat,
nejlépe loupanych sekanych, 4 snitky tymianu, 2
bobkové listy, morska sl a Cerstvé mlety pepr.
Zahrejte troubu na 220 °C, horkovzdusnou na 200 °C.
Olej zahrejte na vysokém plameni v kastrolu vhodném
do trouby ¢i v pekadi. Vlozte stehna (horni mlzete
svazat kuchyriskym provazkem) a opecte je ze vSech
stran dohnéda; trva to tfi az Ctyfi minuty z kazdé
strany. Pak maso vyjméte a dejte stranou. Plamen
trochu stahnéte, na olej vhod'te cibuli a opékeite ji asi
deset minut, aby zacala karamelizovat. Pridejte Cesnek
a jesté minutu michejte, pak do nadoby vlijte vodu i
rajCata a vhod'te bobkové listy. Vlozte maso, osolte,
opeprete a pokryjte tymianem. Pfiklopte poklici a viozte
do trouby. Duste tficet az pétactyficet minut pfi 220
/200 °C, pak zmirnéte teplotu na 180/160 °C a pecte
jesté hodinu az hodinu a pdl, podle velikosti masa.
Zhruba dvacet az tficet minut pred planovanym koncem
peceni nadobu odklopte a maso pielijte vypecenou
St'avou. Podavejte s krutony, Cerstvym pecivem, ryzi i
bramborovou kasi. Druhy den je jesté lepsi.

Nedélni dortik

Nedélni svacinka:

sendvice s karamelizovanou cibuli

3—4 IZice kvalitniho olivového oleje, 2 cibule nakrajené
na tenka kolecka, 2 strouzky Cesneku, na tenké platky,
2 bobkové listy, 1 IZice krupicového cukru, 125 ml
bilého vinného octa, 200 g Sunky od kosti, 1 baleni
Cerstvého koziho syra, pokud jej nemate radi pouZijte
Lucinu, 16-20 krajicd svétlého toustového chléba.
Rozpalte olej a nechte na ném lehce zméknout cibuli;
trva to asi Ctyfi minuty. Na posledni minutu pfihod'te
Cesnek a bobkové listy.
Pridejte cukr a ocet a
michejte, az cibule
zezlatne. Vyjméte
bobkové listy a nechte
vychladnout. Na
polovinu chlebll rozdélte
karamelizovanou cibuli,
Sunku a kozi syr. Pfiklopte zbylymi chleby, odkrojte
klrky a diagonalné prefiznéte.

sendvice s matou a okurkou

2 IZice masla, 5 IZic Cerstvého krémového syra, hrst
Cerstvych matovych listki, omytych a nasekanych,
morska sl a pepf, 1 vétsi okurka, oloupana, nahrubo
nastrouhana a vyzdimana, 18-20 krajicl svétlého
toustového chleba.

V mise smichejte maslo, syr, pfidejte matu a dochut'te
soli a peprem. Smési potiete polovinu chlebl, ozdobte
okurkou, pfiklopte zbylymi krajici, odfiznéte kdrky a
sendvice diagonalné prekrojte. Cerstvy krémovy syr
koupite bézné v supermarketech, napriklad pod
znackou Philadelphia.

2 vejce, nastrouhana klira z 1 citronu, nejlépe v biokvalité, 50 g krupicového cukru, 40 g polohrubé mouky, 40g
Skrobové moucky, 1 Izicka prééku do peciva, maslo na vymazani formy, hruba mouka na vysypéni formy
Na tvarohovy krém: 10 platkQ ciré Zelatiny, 3 vejce, 80 g mouckového cukru + na posypani, nastrouhana kira z 1

citronu, nejlépe v biokvalité, stava ze 2 citrond, 1 vanilkovy lusk, 1kg
polotu¢ného tvarohu, 1 kelimek smetany ke Slehani.

Oddélte bilky od 2Ioutkﬂ. Z bilkd, dvou IZic vody a Spetky soli uslehejte
tuhy snih, k nému pfidejte citronovou kéiru a postupné i Zloutky utfené s
cukrem. Mouku promichejte se skrobovou mouckou a praskem do
peciva, smés nasypte na vajecnou hmotu a opatrné spojte. Odepinaci
formu o prliméru 26 centimetrd dikladné vymazte maslem a vysypte
moukou, pak do ni nalijte tésto. V troubé predehfaté na 180 stupnd
pecte dvacet az tficet minut. (Kdyz na zapichnuté Spejli neulpi tésto,
M méte hotovo.) Nechte korpus trochu vychladnout, pak odepnéte formu a

postavte ho na mfizku nebo kuchyriskou linku. Dlouhym tenkym nozem korpus horizontalné rozkrojte.

Pripravte tvarohovou napln. Zelatinové platky ponofte do studené vody a nechte je zhruba pét minut (nebo podle
navodu na obalu) nabobtnat. Mezitim oddeélte Zloutky od bilkd. Ze Zloutkd, dvou tfetin cukru, citronové kdry i
Stavy a drené z vanilkového lusku utfete husty krém. Pak do néj pfimichejte tvaroh. Zelatinu vyjméte z vody,
lehce vymackejte a v mensim hrnci za stalého michani zahfivejte, dokud se nerozpusti (nevarte!). Az trochu
vychladne, pfimichejte ji k tvarohu. Z bilkd a Spetky soli uslehejte pevny snih, smetanu také uslehejte a pak k ni
prisypte zbyvajici cukr. Oboje zlehka vmichejte k tvarohu. Spodni dil piskotu polozte na servirovaci talif a
ohranicte ho obvodem dortové formy. Naplrite tvarohovym krémem, prekryjte hornim dilem a dejte minimainé na
Ctyfi hodiny chladit. Servirujte posypané mouckovym cukrem.

16



11. kvétna

LOUZNICKY ZPRAVODAJ 16. 2011

CTENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE
BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............
Aneb jak se Zilo v Louznici od pocatku osady do II. svétové valky

Domy v Louznici: popisné ¢islo: 110.

-\ ~
™ ,,Kou pa liste" ,sauna" jest to rodinny maly domek, ktery byl
nejdrive postaven jako UcCelové zafizeni ke koupalisti. Po letech chatrani se z néj za
starostovani pana Slavomila Tomse udélal domek s bytem pro jednu rodinu.
V kvétnu, roku 1998 se sem nastéhovala rodina Hrdlickovych.
Z historie: ,,V roce 1940 na sokolském hristi postavila obec za vedeni sokolskych
funkcionarti koupalisté s kabinami a obytnymi mistnostmi. V Iété byvala na koupalisti
velika navstévnost koupajicich, jelikoZ
toto koupalisté ma jako jediné stale dostatek cisté vody. Plavcikem byl zvolen Josef
Kunz, ktery se v roce 1945 odstéhoval do Huté. Poté se na koupaliste pfistehovala
pani Sidovd ze Zasady, kterd se zase na podzim odstéhovala. V tomto roce byla k
domu plavcika pristavéna velka dfevéna veranda, na tancovani.
Tragicka udalost se stala v Iéte roku 1944, kdy jisty zasadsky 18 lety student Vedral,
nesl svému otci obéd k Malym, kde pracoval jako zednik. JelikoZ bylo velké teplo, ale
voda jesté hodné studend, nedalo mu to a skocil do vody. Zdenék Maly, hoch z
LouzZnice za nim okamZité skocil, vytahl ho, ale k Zivotu se jim ho nepodafilo privést.
Podle privolaného doktora, ranila hocha ,mrtvice".
V roce 1944 oslavil sbor dobrovoinych hasici 60. Vyroci svého zaloZeni. Na koupalisti
byla uspordadana slavnost, kde se seslo velké mnoZstvi obcand.

. ; V roce 1951 — 1952 byla provedena regulace zvirat u koupaliste, cimZ se stav

koupallste z/epS// Financni prostredky poskytia krajska vodohospodarska sluzba. Nedostatkem snad by/o Ze nebyla
vénovana vétsi péce udrzbé samotného koupalisté, které jiZ dnes vold po tom, abychom se mu vice vénovali, Je to jedno z
nejhorsich koupalist’ ve velikém okoli a své poslani pini tim, Ze dava osvéZeni " —
v léte détem i dospéelym a nase deti mohou jen podékovat tomuto koupalist;,
Ze vsichni se naucili plavat. Je to pékny prirodni koutek v nasi vesnicce, a
kdybychom mu vénovali vice péce, odvdecil by se nam tim, Ze by poskyt/
osvézeni, pobaveni i zdravi nasi middeZe a ostatnim nasim obcanidm. Nasj
obcané i nase starenky a dedoveé by jisté zde radi posedéli v léte na lavicce a
pobesedovali o prirodé, které mad vZdy sva kouzla a dovede lidi k sobé
sblizovat a to je nasim cilem, abychom vsichni pomahali nasi vesnici vytvaret
mirové a spoleCensky milé prostred/ a tak si navzdjem Zivot zprijemriovati,"

ROK | MAJITELE |

2011 | OBEC LOUZNICE -
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V dnesni dobé koupalisté slouZi ke koupani — pouze na vlastni nebezpedi, ale také jako poZarni nadrz.
Koupalisté a jeho okoli je celorocné udrzované a Cisté.

Kona se zde nékolik letnich akci, kdy plac pfed domem slouzi jako tanecni parket, funguje zde stéanek
s obcerstvenim.

Konaji se zde Carodéjnice, svatby — jen pro mistni spoluobcany, sportovni akce a v minulosti i velmi oblibené
zavody traktdrka.
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NECO PRO ZASMANI

"Hele, Franto, co ty vlastné délas?" "Ale, mam zodpovédnou
praci, mam pod sebou 500 lidi a Silené se nadfu." "A to délas
nékde feditele ve fabrice?" "Ne... sekam travu na hrbitove."

ManZelé navstivi poradnu. ManZelka si stéZzuje na nedostatek
lasky, porozuméni, pochopeni, sexu. Mele a mele, neda se
zastavit. Psycholog se najednou zvedne, popadne pani do
naruce a vasnivé ji polibi. Pak se otoci na manzela a povida:
"Tak tohle vase pani potfebuje nejméné tfikrat tydné." Manzel

se zamysli: "No dobre, pane doktore, mlzu ji sem vozit v pondéli
a ve stfedu, to neni problém, ale v patek fakt nemdzu, to

chodim hrat karty."

Jaky je rozdil mezi Angli¢anem, Francouzem, Zidem a Rusem?
Anglican ma Zenu a milenku. Ma rad Zenu. Francouz ma Zenu a
milenku. Ma rad milenku. Zid ma Zenu a milenku. Ma rad matku.
Rus ma Zenu a milenku. Ma rad vodku!

Jedou dvé mouchy na motorce a jedna se pta té druhé: "ProC
mas na oCich bryle?" "To aby mi nevletéla moucha do oka."

Cestujici kfi¢i ve vlaku na privodciho: "Clovéce, pro¢ bych vam
ukazoval jizdenku? Vzdyt' podle jizdniho fadu jsem mél byt uz
hodinu doma!"

Co udélate kdyZ po vas hodi bplondynka granat? Vezmete ho,
odjistite a hodite ho zpét.

Prijde Fero k Dezovi: "Netahnou mi kamna, coze mam robit?"
"Toz to tam mosi$ hodit dynamit." "Aha." Na druhy den se
potkaji. "Ty, Dezo, kamna uz tahnou, ale nemozem najit barak."

Adam: "Franto vzpominas si, jak nam Jirka zachranil Zivot kdyz
skodil pod tank a pritom kFiCel: "Za stranu a za lidi." Franta: "Ale,
Adame on nekfiCel za stranu a za lidi, ale zasrany naledi."

Prijde Dezo k Séfovi a povida: "Pane mistr, mé se zlomila
lopata." Mistr: "Tak se opfi o hrabé!"

Na lavicce v parku sedi blazen. Vzdy skrtne sirkou, sfoukne ji a
fika: "Ta funguje, tu si schovam!”

Domluvili se Cech, Rus a ameriCan.Kdo vydrZi nejdéle v koming
a kdo bude chtit ven tak zapiskd. Sel tam Rus a za dvé hodiny
zapiskal. Sel tam ameriCan vzdrzel tam jeden den a pak zapiskal.
Nakonec tam Sel Cech a vydrzel tam nékolik dni, mésict, rokd
pak ho vytahli a ptali se: "Hele chlape, jakto Ze jsi tam vydrzel
tak dlouho?" "Hosi, j& neumim piskat."

MOUDRA VETA

Mit rdd lidi a milovat lidi to je celé tajemstvi a snad jediny recept na Stésti. Jan Werich
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OBCHOD S UHLIM

e Nabizime velky vybér hnédého uhli PAVEL DANié!K
e Ceny uhli jsou jiz od 170,- K&/metrak

e Doprava zdarma -
e Skladani pasovym dopravnikem TA x l s L U z B A
e Rozvazka uhli denné vcetné vikendl + svatkd
e Uhli uskladnéno v kryté hale — je suché
Vice informaci a objednavky
(kdykoliv)
na tel.: 728 728 163

W 725700 444

| VU muzele mif viastni 2

MAGNETICKOU REKLAMU

|dealni rozmér 50+ 25, ktery pasuje na viechny
bocni dvefe automobilu. Cena je za 1ks bez DPH.
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