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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 12/2026   

pro týden:  
30. 03. 2026 – 05. 04. 2026   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

NEZAPOMEŇTE, JSOU TU VELIKONOCE 
Svátky Velikonoční jsou tady, a tak si připomeňme jaké tradice se v naší obci konají: 

 
ZELENÝ ČTVRTEK– 2. dubna 2026 
Tento den jsou pro děti školou povinné velikonoční prázdniny. 
 

V Loužnici na Zelený čtvrtek všechny děti společně 
chodí na koledu.  
Vyrazí v odpoledních hodinách, kdy jsou obyvatelé 
obce doma z práce a obcházejí dům po domu a 
koledují.  
Obcí tak chodí děti s košíky, ale bez pomlázek, 
zpívají koledy, řehtají řehtačkami a klapačkami a 
za to dostávají sladkou odměnu. 
 
VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ–6. dubna 2026 
Tento den chodí obcí pouze chlapci a muži s pomlázkami. Koledují a 

děvčata jemně pomladí pomlázkou, za to dostanou obarvené slepičí vajíčko.  
 
Velikonoční prázdniny připadnou na čtvrtek 2. dubna 2026. 
Pracovní volno je v pátek 3. dubna 2026 a v pondělí 6. dubna 2026. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ÚKLID KOMUNIKACÍ 
Začíná úklid komunikací. Silnice LK mají kompletní rozpis, kdy, kde a čím se komunikace 
budou uklízet. 

https://silnicelk.cz/zametani-komunikaci 
Silnice LK a.s. vlastními výkony 
zabezpečuje běžnou údržbu převážně 
v těchto činnostech: čištění vozovek, 

opravy povrchu vozovek, mytí, čištění, opravy, výměny svislých 
dopravních značek, čištění, nátěry, opravy ocelových svodidel, 
zábradlí, ocelových sloupků, údržba krajnic, příkopů, rigolů, údržba 
zdrží, vpustí, šachet, štěpkování, likvidace polomů, řez a průklest, 
likvidace pařezů, kácení, kosení travních porostů. 
 
Kde všude již bylo nebo bude zameteno po zimní údržbě 
můžete sledovat on line: https://silnicelk.cz/zametani-
komunikaci  
  

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://silnicelk.cz/zametani-komunikaci
https://silnicelk.cz/zametani-komunikaci
https://silnicelk.cz/zametani-komunikaci
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MÁTE UHRAZENO? 
 

POPLATKY ZA ODPADY V ROCE 2026 
Poplatek se platí za objem nádoby přistavené u nemovitosti a dle četnosti vývozu. To znamená, 
že každý si může vybrat velikost nádoby, která odpovídá minimálnímu počtu obyvatel v 
nemovitosti nebo i větší.  
Platbu můžete provést osobně v hotovosti na Obecním úřadě v Loužnici v době 
úředních hodin: každé pondělí od 16:30 do 18:00 hod. Případně po domluvě. 
Nebo bankovním převodem na účet: 12421451/0100 – Komerční banka, a.s.   
Při bezhotovostní platbě uveďte jméno a číslo domu v Loužnici. 
Vše podrobně najdete na webových stránkách obce Loužnice. 

Poplatek je splatný do 31.3.2026 
https://www.louznice.com/obec/odpady/   
 

 
 
 

POPLATEK ZA PSA 
Za jednoho psa 80,- Kč 
a za každého dalšího psa 120,- Kč 
Možné je také bezhotovostní platba na účet  
Číslo účtu: 12421451/0100 – Komerční banka, a.s. 
U platby psa přes bankovní účet udejte do poznámky Vaše jméno a jméno psa. 
 

 
 
POPELNICE NA BIOODPAD 
Cyklický svoz bioodpadu v naší obci začíná ve čtvrtek 2.4.2026  
 

 

 

SVOZ NEBEZPEČNÉHO ODPADU 
Vážení občané, 
Obecní úřad Loužnice ve 
spolupráci  
se Severočeskými 
komunálními službami 
s.r.o.,  
pořádají sběr 
nebezpečných složek 
komunálního odpadu. 

V sobotu 4. dubna 
2026 od 11:10 – 
11:20 hodin před 
OÚ Loužnice.  
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/louznice-svoz-nebezpecneho-odpadu-442026-817cs.html  
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/louznice-svoz-nebezpecneho-odpadu-442026-817cs.html
https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/louznice-svoz-nebezpecneho-odpadu-442026-817cs.html
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ÚDRŽBA OBCE 
 
Před obecním úřadem byla instalována paní Pavlou Hendrychovou 
Krásná jarní a velikonoční výzdoba. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V budově obecního úřadu probíhá vyklízení přízemních prostor, které byly v havarijním stavu. 
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https://www.louznice.com/obec/aktuality/louznice-knihovna-caje-o-pate-1642026-824cs.html
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NABÍDKA PRÁCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurace Na křižovatce v Hodkovicích nad Mohelkou hledá 

do svého týmu parťačku, 
která se umí postavit jak k 
plotně, dobře uvařit pro 
hosty, tak i ke škopku, 
bramborám...atd. Můžete 
se nám ozvat na tel. 723 
555 102 nebo se přijít 
nezávazně podívat. 
https://restaurace-
nakrizovatce.webnode.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://restaurace-nakrizovatce.webnode.cz/
https://restaurace-nakrizovatce.webnode.cz/
https://www.nemocnice-tanvald.cz/
mailto:david.zak23@email.cz
https://www.steakpubumedveda.cz/
https://gls-group.jobs.cz/prace-v-preprave
https://www.qburgerbar.cz/cs/
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ZPRAVODAJE Z OKOLNÍCH OBCÍ  
 

V OKOLNÍCH OBCÍCH A MĚSTECH VYCHÁZEJÍ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zajímavých informací a pozvánek.  

S novým měsícem (některé jsou na web vkládány s měsíčním zpožděním, nejdříve vycházejí tištěné) vyšlo hned několik 
zpravodajů, stačí kliknout na odkaz a můžete číst. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.harrachov.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mesto-desna.cz/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.smrzovka.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.novavesnn.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.zasada.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.muzeum-turnov.cz/  

https://www.harrachov.cz/
https://www.mesto-desna.cz/
https://www.smrzovka.cz/
https://www.novavesnn.cz/
https://www.zasada.cz/
https://www.muzeum-turnov.cz/
https://www.harrachov.cz/modules/file_storage/download.php?file=9d0ebc40%7C2205&inline=1
https://www.mesto-desna.cz/desenske-noviny/
https://www.smrzovka.cz/assets/File.ashx?id_org=15132&id_dokumenty=18015
https://www.novavesnn.cz/e_download.php?file=/data/editor/182cs_3.pdf&original=Skener_20260326%20%283%29.pdf
https://www.zasada.cz/evt_file.php?file=10196
https://www.muzeum-turnov.cz/wp-content/uploads/2026/01/Muzejni-ctvrtletnik_1_2026-5.pdf
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ZE SVĚTA 
RADČICE 

Jaro už definitivně zaklepalo na dveře a v sousedních Radčicích je to znát na každém kroku. 
Pokud se v těchto dnech vydáte na procházku směrem k tamní hospůdce, určitě se na chvíli 
zastavte. 
Paní Jaroslava Ružová se totiž postarala o to, aby nám čekání na svátky jara zpříjemnila 
nádhernou podívanou. Výloha u místního hostince se proměnila v pestrobarevný svět plný 
symbolů Velikonoc. Na kolemjdoucí se odtud usmívají: 
Roztomilá kuřátka a zajíčci, kteří potěší hlavně ty nejmenší. Tradiční beránci a kraslice všech 
barev. Ručně pletená pomlázka, bez které se žádné pondělí neobejde. 
Nezůstalo však jen u výlohy. Svátostný nádech a jarní atmosféru dostala také místní kaplička, 
která byla rovněž vkusně vyzdobena. Celá obec tak díky iniciativě paní Ružové rozkvetla a 
připomíná nám, že Velikonoce nejsou jen o volných dnech, ale i o tradicích a radosti z 
probouzející se přírody. 
Velké poděkování patří paní Jaroslavě za její čas a energii, kterou do výzdoby vložila pro 
radost nás všech! 
 

 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ZÁSADA 
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NÁVAROV – DRŽKOV 
Od konce března nejpozději do poloviny srpna bude ZCELA uzavřena silnice v úseku mezi Držkovem (osada Machlov) a 
Návarovem (část Zlaté Olešnice) z důvodu její opravy. 
V uvedeném úseku bude silnice zcela uzavřena pro běžný provoz. Práce budou probíhat postupně po částech. 
V odůvodněných případech bude umožněn: vjezd vozidlům integrovaného záchranného systému, přístup pro místní 
obyvatele a obsluhu území (dle aktuální situace na stavbě). 
Objízdná trasa bude vedena obousměrně po silnicích: III/2882 → I/10 → III/29053 → III/29055 
alternativně přes III/2887 → III/2881 → III/2882 → III/2884 
 

 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ŽELEZNÝ BROD 
Ve dnech 30. 3. 2026-10. 4. 2026 bude probíhat na území městských částí města Železného Brodu letecké měřické 
snímkování dronem. Jedná se o městské 
části Bzí, Horská Kamenice, Hrubá Horka, 
Chlístov, Jirkov, Malá Horka, Pelechov, 
Splzov, Střevelná, Těpeře a Veselí. 
Letecké snímky budou využity na 
městském mapovém portálu. 
 
Letecké snímkování (z letadel či dronů) 
slouží k rychlému a přesnému získávání 
dat o zemském povrchu. Využívá se 
primárně pro tvorbu ortofotomap, 3D 
modelů terénu, pasportizaci budov a 
kontrolu v zemědělství či lesnictví. 
Snímky pomáhají při plánování územního 
rozvoje, v archeologii, nebo pro kontrolu 
černých staveb.  
Hlavní oblasti využití leteckého 
snímkování: Kartografie a GIS: Tvorba 
přesných ortofotomap a mapových 
podkladů pro geografické informační 
systémy. Stavebnictví a urbanismus: 3D vizualizace, plánování výstavby, kontrola průběhu staveb a zhotovování 
dokumentace. Zemědělství a lesnictví: Monitoring zdraví plodin, výpočet ploch, kontrola lesních porostů a detekce 
nemocných stromů pomocí multispektrálních snímků. Životní prostředí: Monitoring skládek, povodní, eroze nebo úniků tepla. 
Archeologie: Odhalování skrytých památek pod povrchem z ptačí perspektivy. Propagace a realitní trh: Kvalitní fotografie a 
videa měst, obcí a nemovitostí pro prodej či reklamu. Historický vývoj: Srovnávání snímků v čase pro analýzu změn v 
krajině. 
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JABLONEC NAD NISOU 
Možná si myslíte, že Velikonoční slavnosti v Jablonci nad Nisou 
jsou jen trhy a program na Mírovém náměstí. Ale je toho mnohem 

víc!          

Součástí slavností jsou i doprovodné aktivity po celém městě, 
které zabaví děti i dospělé. Klidně tak můžete dorazit i několik dní 

po sobě a pokaždé si užít něco jiného.       

Doprovodné aktivity po městě: 
——————— 
Středa 1. 4. 
——————— 

  Zdobení májek na Mírovém náměstí (dopoledne) 

Tohle je jen podívaná, ale milá: zdobení májek dětmi z 
jabloneckých mateřských a základních škol.  

  Velikonoční výtvarné dílničky v Městské knihovně (12:30–

17:00) 
Velikonoční tvoření pro děti ve vestibulu půjčovny pro děti. Vstup 
zdarma. 

  Výstupy na věž radnice (10:00–16:00, každou celou hodinu) 

Výstup na věž je možný pouze za příznivého počasí. Sraz v 
Turistických informacích v budově radnice. Vstupné 20 Kč, děti do 6 let zdarma. 
——————— 
Čtvrtek 2. 4. 
——————— 

  Velikonoční hledačka za tajemstvím zajíčka (9:00–17:00) 

Naučně-zábavná stezka po centru Jablonce, start v Ekocentru. 

  Velikonoční dílny v Ekocentru (9:00–17:00) 

Vyrábění velikonočních dekorací z přírodních materiálů, malování vajíček tradiční technikou a pletení pomlázek. Vstup volný. 

  Velikonoční výtvarné dílničky v Městské knihovně (9:00–12:00 a 13:30–17:00) 

Velikonoční tvoření pro děti ve vestibulu půjčovny pro děti. Vstup zdarma. 

  Výstupy na věž radnice (10:00–16:00, každou celou hodinu) 

Výstup na věž je možný pouze za příznivého počasí. Sraz v Turistických informacích v budově radnice. Vstupné 20 Kč, děti 
do 6 let zdarma. 
——————— 
Pátek 3. 4. 
——————— 

  Velikonoční hledačka za 

tajemstvím zajíčka (9:00–17:00) 
Naučně-zábavná stezka po centru 
Jablonce, start v Ekocentru. 

  Velikonoční dílny v Ekocentru 

(9:00–17:00) 
Vyrábění velikonočních dekorací z 
přírodních materiálů, malování 
vajíček tradiční technikou a pletení 
pomlázek. Vstup volný. 

  Výstupy na věž radnice (10:00–

16:00, každou celou hodinu) 
Výstup na věž je možný pouze za 
příznivého počasí. Sraz v Turistických 
informacích v budově radnice. 
Vstupné 20 Kč, děti do 6 let zdarma. 
Příspěvek si uložte, ať víte, který den 

kam zajít!          

Foto: Ivana Mošnová a AZ fotky 
Doprovodné aktivity pořádají: 
Jablonec nad Nisou - oficiální, 
Městská knihovna Jablonec nad 
Nisou, Středisko volného času Vikýř a 
Kultura Jablonec, p. o. 
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ŽELEZNÝ BROD 
PechaKucha Night v Železném Brodě opět přilákala 
významné osobnosti české architektury, které se podělily 
o své projekty zaměřené na obnovu veřejného prostoru. 
Akce ukázala, že i menší města mohou být centrem 
inspirativních setkání a diskusí o architektuře a 
komunitním životě. KC Kino Železný Brod hostilo v pátek 
20. března XXVI. pokračování PechaKucha Night Železný 
Brod s tématem Oprav to! Večer nabídl svižnou sérii 
prezentací zaměřených na obnovu domů, památek i 
veřejného prostoru a znovu ukázal, že i do menšího 
města dokážou přijet výrazné osobnosti české 
architektury a příbuzných oborů – a že místní publikum 
takový program umí ocenit. 
Železnobrodský večer i tentokrát potvrdil, že ani menší 

regionální scéna nemusí dělat kompromisy v kvalitě hostů. Mezi vystupujícími byl například Marek Tichý, spoluzakladatel 
kanceláře TaK Architects, která je podepsaná pod obnovou řady významných staveb včetně Volmanovy vily, Divadla Na 
zábradlí nebo Elektrických podniků v Praze; v Železném Brodě představil projekt Staroměstské brány a obnovy veřejných 
ploch v okolí bývalého hotelu InterContinental. Výrazným hostem byla také Nikoleta Slováková, která získala zkušenosti v 
ateliéru Petr Hájek ARCHITEKTI, podílela se na Koncertní síni Císařských lázní v Karlových Varech i na návrhu Českého 
pavilonu pro EXPO 2025 v Ósace. Silnou linkou večera byly i příběhy, v nichž se oprava netýká jen samotných staveb, ale i 
vztahu lidí k místu. Kristýna přivezla vyprávění o Buďánkách – jedinečné pražské lokalitě, která dnes znovu ožívá jako 
kulturně-komunitní prostor se sociálním přesahem. Lucie Krotilová z U/U studia ukázala, že proměna zanedbaných 
městských zákoutí může přinést nejen nové využití, ale i větší pocit bezpečí a života ve veřejném prostoru. Architektka 
Martina Novotná představila rekonstrukci zámku Návarov. Ta ukázala, že obnova historického areálu není jen otázkou 
stavebních zásahů, ale především trpělivého navracení řádu, funkce a identity místu, které bylo dlouhá léta poznamenané 
chátráním. Součástí proměny byla také obnova zámecké kaple, jejíž restaurování vrátilo interiéru podobu vrcholného baroka; 
za tuto práci získali vlastníci ocenění Patrimonium pro futuro od Národního památkového ústavu. „Architektura a péče o 
město nejsou jen technické disciplíny, ale také způsob, jak společnost přemýšlí sama o sobě. O to víc nás těší, že se v 
Železném Brodě potkávají inspirativní hosté s publikem, které jejich práci dokáže číst v širších souvislostech,“ poznamenal za 
organizátory Jan Mašek. „Hosté ukázali, jak se dá opravovat veřejný prostor. Ani tuny betonu ale nenahradí fungující 
komunitu. A v Železném Brodě máme spoustu skvělých lidí mezi diváky i spoluorganizátory,“ doplnil další organizátor Pavel 
Fuchs. Ten navíc představil postup v rekonstrukci domu na Malém náměstí v Železném Brodě, které je klíčovou součástí 
památkové rezervace Trávníky. 
 

MAXOV 
Každé jaro se v Horním Maxově objeví fialovo-bílý koberec 
krokusů. Paní Hana Štěpánková je nevysadila – stará se o 
ně ale tak, že jich rok od roku přibývá. A aby je uchránila 
před srnami, musela je dokonce oplotit elektrickým 
ohradníkem. V Horním Maxově, asi v polovině cesty z návsi 
směrem na Janov nad Nisou, každé jaro rozkvete 
nenápadná louka. Na ploše zhruba 20 metrů čtverečních tu 
vykvetou stovky krokusů a vytvoří barevný koberec, který 
láká kolemjdoucí i fotografy. Paní Hana Štěpánková, která 
na místo upozornila redakci Jabloneckého deníku, se o 
květiny stará už desítky let. „Nevysazovala jsem je. Jsou tu 
od nepaměti, žiju tady přes 40 let a vždycky tu na jaře 
byly,“ říká. Krokusům totiž podle ní škodí to, co lidé běžně 
dělají na zahradách. „Často si je koupí a pak se diví, že další 
rok nevykvetou. Problém je, že sekají trávu,“ vysvětluje. 

Sama seká až na podzim, obvykle v září. „Nechávám je volně růst ve staré trávě, nevápním ani nehnojím. Na podzim 
vysypávám semínka a teprve potom můžu sekat,“ popisuje svůj postup. Paní Hana se sice zahradnicí vyučila, ale celý život 
pracovala v jiném oboru. O to více si péči o zahradu užívá v důchodu. Společnost jí při tom dělá fenka Káča. „Vypadá jako 
plyšová, ale je pořád v pohybu,“ směje se. Jedenáctiletá parťačka ji doprovází na každém kroku. Kolem květů je navíc rušno 
– přilétají včely z nedalekých úlů i čmeláci. Mezi krokusy vykvétají také narcisy, které tu stejně jako ony rostou už desítky 
let. Největším nepřítelem květin jsou srnky. „Chodí sem v noci okusovat, je jich tu asi šest,“ říká paní Hana. Proto louku vždy 
na jaře ohradí. „Mám tu normální elektrický ohradník jako na pastvu dobytka,“ směje se. Krokusy začínají kvést většinou na 
začátku března, podle počasí. „Jakmile vidím, že vystrkují barevné hlavičky, hned to jdu oplotit,“ vysvětluje. Jejich krása ale 
netrvá dlouho. „Kvetou zhruba čtrnáct dní. Čím větší teplo, tím rychleji odkvetou.“ Když květy naopak spálí mráz, sezona 
rychle končí. „Pak jsou takové polámané a už se nevzpamatují. Ale příští rok vykvetou znovu,“ uzavírá paní Hana. 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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LIBEREC 
Na Zelený čtvrtek, 2. dubna 2026, se od 10 do 17 hodin zaplní 
náplavka u budovy Krajského úřadu Libereckého kraje regionálními 
výrobci a farmáři. Velikonoční akce přinese návštěvníkům kromě oslav 
jara také možnost ochutnat a zakoupit kvalitní produkty přímo od 
místních producentů z nichž většina je oceněna prestižními značkami 
Regionální potravina Libereckého kraje a Výrobek roku Libereckého 
kraje. Záštitu nad trhem převzal náměstek hejtmana pro resort 
životního prostředí a zemědělství Jiří Klápště, který k akci uvedl: 
„Návštěvníci mají jedinečnou příležitost ochutnat a zakoupit kvalitní 
lokální produkty a zároveň tím podpořit naše regionální producenty. 
Tyto trhy dávají lidem možnost nakupovat čerstvé produkty přímo od 
těch, kteří je vyrábějí, podporují místní ekonomiku a udržitelné 
zemědělství. Věřím, že si každý najde to své, ať už přijde nakoupit, 
ochutnat, nebo si jen užít příjemnou velikonoční atmosféru." 
Návštěvníci se mohou těšit na širokou nabídku produktů: pečivo, sýry, 
maso a uzeniny, sladké dobroty, medovinu a další nápoje. Připraveny 
budou také ochutnávky oceněných výrobků a speciality z produkce 
Libereckého kraje. Velikonoční farmářský trh na krajské náplavce je 
skvělou příležitostí, jak si užít první jarní dny, ochutnat čerstvé 
regionální produkty, podpořit místní výrobce a strávit příjemný čas v 
pohodové velikonoční náladě. 

 

 

 

JABLONEC NAD NISOU                                                                                                                                     
Liberecký kraj dokončil rekonstrukci objektu v ulici Na Šumavě 
v Jablonci nad Nisou. Vzniklo tam nové zázemí pro domov pro 
osoby se zdravotním postižením a zároveň nová odlehčovací 
služba komunitního typu, která umožní klientům žít přirozeným 
způsobem života. Investice Libereckého kraje dosáhla přibližně 
16 milionů korun. V domě na adrese Na Šumavě 2936/15 v 
Jablonci nad Nisou budou poskytovány dvě sociální služby. 
První z nich je domov pro osoby se zdravotním postižením s 
kapacitou 10 lůžek, který rozšiřuje stávající pobytové služby 
organizace. Druhou je odlehčovací služba s kapacitou 2 lůžka, 
včetně nově zřízené služby určené k dočasné podpoře rodin a 
pečujících osob. „Nový domov je koncipován jako komunitní 
pobytová a odlehčovací služba. Právě tímto směrem se chceme 
dlouhodobě ubírat - podporovat menší služby zasazené do 
běžné zástavby, kde mohou klienti žít co nejvíce přirozeným 
způsobem života a zůstávat součástí komunity. Tento objekt je 
příkladem toho, že i lidé se zdravotním postižením mohou 
bydlet a fungovat v běžném prostředí města," uvedla Anna 
Provazníková, radní pro sociální oblast. Umístění objektu přímo 
v obytné zástavbě umožní klientům využívat běžné veřejné 
služby, navazovat sousedské vztahy a zapojovat se do 
každodenního života ve městě. Cílem kraje je postupně 
posilovat právě tento typ menších, komunitně orientovaných 
služeb namísto velkokapacitních zařízení. „Investice 

Libereckého kraje dosáhla přibližně 16 milionů korun. Objekt je z technických důvodů bariérový a nebylo možné do něj 
instalovat výtah. Zařízení je proto určeno pro osoby mobilní," dodal Jiří Ulvr, náměstek hejtmana pro resort majetku a 
investic. Liberecký kraj tímto projektem potvrzuje svou dlouhodobou strategii rozvoje sociálních služeb zaměřenou na 
podporu důstojného, samostatného a komunitního způsobu života lidí se zdravotním postižením. 

 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasejablonecko.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí.  
Pokud máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Poslední číslo naleznete  https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-271-12-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-
jejich-okoli-825_707cs.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-271-12-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-jejich-okoli-825_707cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-271-12-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-jejich-okoli-825_707cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-271-12-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-jejich-okoli-825_707cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

ROK 2026 
 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Během roku 2026 budou probíhat poutavé a zajímavé 
akce v knihovně pro děti, dospělé a seniory. 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Ve čtvrtek 16. dubna 2026 od 17 hodin proběhne 
další setkání v knihovně „Čaj o páté“. 
 
PÁLENÍ ČARODĚJNIC 
Ve čtvrtek 30. dubna 2026 se můžete těšit na 
oblíbenou jarní akci, kterou na místním koupališti pořádá 
SDH Loužnice. 
 
ZAHÁJENÍ MOTO SEZONY 
V sobotu 9. května 2026 Loužnický motokolub 
Kumpáni zahájí další moto sezonu.  
 
DĚTSKÝ DEN – putování za pohádkou 
V sobotu 27.  června 2026 se můžete těšit na 
oblíbenou akci pro děti a dospělé, v prostoru koupaliště. 
Připraveny budou soutěže a úkoly a přijede kouzelník 
Čáry Kluk https://carykluk.cz/ celým dnem bude provázet 
DJ Mirra 
 
LETNÍ KINO 2026 
První letní kino roku 2026 proběhne v sobotu 
18.7.2026 a bude se promítat film pro celou rodinu 
„Cukrkandl“. Letní kino bude opět v prostoru koupaliště. 
 
 
 
 
 
 
 

140 LET VÝROČÍ SDH LOUŽNICE 
V sobotu 15. srpna 2026 bude probíhat po celý den 
oslava výročí SDH Loužnice v areálu požární zbrojnice a 
Kulturního domu. Podrobný program bude včas upřesněn. 
Po ukončení hasičského dne bude promítat letní kino 
film pro celou rodinu „Neporazitelní“. 
 

SVATÝ VÁCLAV 
V pondělí 28. září 2026 proběhne tradiční mše u 
zvoničky v Loužnici 
 
ADVENTNÍ TVOŘENÍ 
V sobotu 21. listopadu 2026 proběhne tradiční 
adventní tvoření s jarmarečkem v Loužnici v sokolovně 
 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO BETLÉMU A 
STROMU  
V sobotu 28. listopadu 2026, proběhne slavnostní 
rozsvícení Vánočního stromu a Betlému v Loužnici.  
 

BARBORKY 
Ve čtvrtek 3. prosince 2026, budou obcházet domy 
v Loužnici Barborky. 
 
MIKULÁŠSKÁ BESÍDKA 
V sobotu 12. prosince 2026 proběhne v Loužnici 
v sokolovně akce pro děti i rodiče a prarodiče 
s Mikulášem. Bude plno soutěží, cen, přijde Mikuláš, čerti 
budou v pekle a se svým veselý divadlem pro děti a jejich 
rodiče přijede Rudolf Hancvencl 
https://www.rudahancvencl.cz/. Celým dnem bude 
provázet DJ Mirra 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
Ve čtvrtek na štědrý den 24. prosince 2026 od 14 
hodin proběhne u Betlému. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://carykluk.cz/
https://www.rudahancvencl.cz/
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SRDEČNĚ VÁS ZVEME NA OSLAVY 140 LET VÝROČÍ 
ZALOŽENÍ SDH LOUŽNICE 

15. srpna 2026 v prostoru požární nádrže – koupaliště.  
Podrobný program bude upřesněn. 

Sledujte: https://www.louznice.com/  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/
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https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/koncert-krucipusk-bara-basikova-a-pacess-jarni-tour-2026-4096_778cs2440.html
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https://ksk-liberec.cz/
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https://www.kulturajablonec.cz/
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
Jaké bude počasí Vám také velmi přesně ukáží zde: https://www.yr.no/nb  a https://www.windy.com  

 

PRANOSTIKY 
30.3. 
O svatém Kvirinu už je teplo i ve stínu. 
 
31.3. 
O svaté Balbíně je už po zimě. 
 
Panská láska a dubnový sníh za mnoho nestojí. 
Jaký duben - takový říjen. 

1.4. 
Prší-li na 1. dubna, bude mokrý květen 
 
4.4. 
Pomine Isidora, pomine i sever. 
 
5.4. 
Svítí-li slunce na svatého Vincence, starej se o víno pro 
žence.(bude hojná úroda) 

 

FÁZE MĚSÍCE 
 

02.04. 10.04. 17.04. 24.04. 01.05. 

     

 
-------------------------------------------------------------------------- 

Slunce           Měsíc 1.4. 2026 
 

Vychází: 06:27       Vychází: 18:58 
Zapadá: 19:15        Zapadá: 05:58 

 

 
 

 
 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
Mimořádné pozorování 
Tak mimořádně příznivé podmínky ke spatření tenkého 
měsíčního srpku jako bylo ve čtvrtek 19. března 2026 nastávají 
jen zřídka. 
 
Více informací o tomto úkazu na: 
https://herohero.co/gabzdylpavel  

 

ÚKAZY NA OBLOZE 
 
DUBEN 2026 
Na dubnové večerní obloze nám zbyly pouze dvě planety, zato ty 
nejjasnější.  
Vysoko nad západem bude zářit Venuše a po většinu noci je 
pozorovatelný Jupiter.  
V neděli 19. 4. v 7 hodin se Měsíc ocitá v konjunkci s Venuší 
(Venuše 3,7° jižně).  
Měsíc v Plejádách s Venuší a Uranem opodál bude pozorovatelný 
toho dne večer. 
 
Mlhovina NGC 6164 je na první pohled nenápadný, ale ve 
skutečnosti velmi pozoruhodný kosmický oblak plynu, který 
najdeme na jižní obloze v souhvězdí Norma (Pravítko). Leží 
zhruba 4 000 světelných let od Země a vznikla jako jakýsi „otisk“ 
bouřlivé minulosti své centrální hvězdy HD 148937. Ta totiž v 
minulosti vyvrhla do okolního prostoru obrovské množství hmoty, 
která dnes září jako jemně tvarovaná mlhovina. Pro astronomy je 
NGC 6164 mimořádně zajímavá tím, že jde o poměrně vzácný 
případ mlhoviny vytvořené hmotným výronem z extrémně horké 
a hmotné hvězdy – něco jako kosmická „jizva“, která prozrazuje 
dramatický vývoj takových obrů. Navíc má neobvyklý, téměř 
symetrický tvar připomínající motýla nebo písmeno S, což 
napovídá, že za jejím vznikem stojí nejen výbuchy, ale i složité 
magnetické pole hvězdy. Foto: Mike Shelby 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://www.yr.no/nb
https://www.windy.com/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 

TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

 31. 3. 2026 Marie Špidlenová 
 31. 3. 2026 Eva Urbánková 
 31. 3. 2026 Vít Hanšpach 
 31. 3. 2026 Tomáš Matěásko ml. 
   1. 4. 2026 Petr Jareš 
   1. 4. 2026 Lukáš Zerzub 
   3. 4. 2026 Anna Celestýna Bláhová 
   3. 4. 2026 Martin Dimmer 

 

 

VÝROČÍ 
30.3. 1802 - Rudolf kníže Kinský, šlechtic, vlastenec a diplomat. 
31.3. 1927 – Lubomír Kostelka, český herec. 
1.4. 1893 – Na základě washingtonské mezinárodní konference z roku 1884 
se svět rozdělil na 24hodinových pásem vymezených poledníky. 
2.4. 1355 – Karel IV. se svým doprovodem dorazil do Říma na svou 
korunovaci. 
3.4. 1888 – Uskutečnila se první ze série jedenácti vražd v Londýně, které 
byly připisovány tajemnému a nikdy nechycenému Jacku Rozparovači. 
4.4. 1325 – Jan Lucemburský zakázal v období od zrání vín do Velikonoc 
nalévat rakouská vína. Učinil tak na ochranu domácích vinařů před jejich 
zahraniční konkurencí. 
5.4. 1355 – Karel IV. byl v Římě korunován římským císařem. 

 
VÝZNAMNÉ DNY 

30.3. – Den doktorů, Den tužek 

31.3. – Den Eiffelovy věže, Světový den zálohování 

1.4. – Den zábavy, Mezinárodní den ptactva, Den naděje 

2.4. – Světový den autismu, Den dětských knížek, Den fretek, Den lhaní. 

3.4. – Světový den párty, Mezinárodní den spodního prádla, Den hledání 

duhy 

4.4. – Den vitamínu C, Světový den krys, Mezinárodní den mrkve, Den 

Cordon Bleu, Den polštářových bitev 

5.4. – Den karamelu, Den geologů 

 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

V noci ze dne 30. na 31. března 1934 kolem 12 té hodiny vypukl 
z neznámé příčiny požár 
v domě čp. 30 (dříve 
majitel Josef Bouček, 
pak Hnyk Boh.). Jest to 
poslední dům v 
Josefínském číslování, v 
květnu 1771. 
Požár zničil vše hořlavé, 
nebezpečí pro kolnu 
budovy dík bezvětří 
nebylo. Spáleniště od 
Hnyka koupil Lufinka 
Václav (Boučka zeť) a 
postavil na místě nový 

domek. To byla také jediná stavba v Loužnici. 
Foto: dům pana Lufinky 

VÝZNAM JMEN: 
30. 03. 2026 – 05. 04. 2026 

 

30.3. - ARNOŠT je mužské jméno 
germánského původu (germánské ernst nebo 
ernust znamená „čestnost nebo „vytrvalost, 
rozhodnost, pevnost rozhodnutí, boj“). 

31.3. - KVIDO nebo Quido je mužské jméno, 

které je podle některých zdrojů germánského 

původu a pochází ze starogermánského slova 

Wido, jehož význam je „muž z lesa“. 

 

1.4. - HUGO je mužské křestní jméno 

germánského původu. Vzniklo jako zkrácenina 

ke staroněmeckým jménům začínajícím na 

Hug- (např. Hugubert, Hugubald, Huguwin…). 

Vykládá se jako „duch“, „mysl“. 

2.4. - ERIKA je ženské křestní jméno 

skandinávského původu. Jedná se o ženský 

protějšek mužského křestního jména Erik. V 

japonském přepisu kanji jméno Erika může 

znamenat blažená, květina a půvab. Latinská 

podoba Erica znamená vřes. 

 

3.4. - RICHARD je mužské jméno 

odvozované ze staroněmeckého Ríchart 

(rík/rîh=vladař/král a hart=silný). Domácí 

podoba tohoto jména je Ríša, Riky. 

 

4.4. - IVANA je ženské křestní jméno. Ivana 

je ženským protějškem jména Ivan, které je 

staroslovanskou variantou jména Jan. 

 

5.4. - MIROSLAVA je ženské křestní jméno 
slovanského původu. Miroslava, rozšířená v 
Česku už od 19. století, je vlastně obdobou 
Slavomíry, Bedřišky či Frederiky, ale bývá 
pokládána i za český překlad Ireny. Lidově též 
Mirka. 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/louzpravodajnew/
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RADY BABKY KOŘENÁŘKY  
 
KOPŘIVA DVOUDOMÁ – JARNÍ ZÁZRAK! 

O kopřivě se zmiňovalo množství významných historických osobnosti, 
například Dioscorides, Hippokrates, Hildegarda z Bingenu nebo Paracelsus. 
Dioscorides ve svých dílech uvádí množství různých použití, včetně léčení 
potlačené menstruace, popálení, vředů, nateklých žláz, výronů, krvácení z 
nosu, zápalu plic, astmatu, růže ve tváři a samozřejmě popisuje diuretické 
účinky. 
Kopřiva dvoudomá (Urtica dioica L.) má své přední místo i v knihách Marie 
Treben. V knize Zdraví z boží lékárny hned v první větě uvádí, že kdyby lidé 
věděli, jak je léčivá, tak by pěstovali jen kopřivu. Uvádí, že listy kopřivy jsou 
nejlepší léčivkou na pročistění krve a krvetvorbu. Má též dobrý vliv na 
slinivku břišní, proto se může podávat při potřebě snížit krevní cukr. Léčí i 
nemoci a záněty močových cest a chorobné zadržování (zástava) močení. 
 
Kopřiva – jarní životabudič 

Kopřiva je vytrvalá a houževnatá rostlina s tuhým kořínkem a pichlavými listy. Je to rostlina dvoudomá a má na jedné 
rostlině samčí a na druhé samičí květenství. Je královnou rumišť, starých zdí, zarostlých koutů zahrad, pustých míst, křovin, 
cest a příkopů. Je u nás hojně rozšířeným plevelem a od pradávna se využívala k léčení i v kuchyni i ke krmení domácích 
zvířat a jako přadná rostlina pro pevná vlákna. V lidovém léčitelství se používala k jarnímu čištění krve a šlehala se s ní 
revmatická kolena. Léčbu kopřivou doporučoval léčitel farář Kneipp z 19.století, přikazoval pacientům, aby běhali v kopřivách 
pro prokrvení těla. Tuto drsnou léčbu už dnes nikdo asi praktikovat nebude, ale všichni můžeme využít kopřivu jako 
vynikající zdravou jarní zeleninu do špenátu, nádivky či polévky. 
 
Listy kopřivy obsahují hlavně zelené rostlinné barvivo chlorofyl a mnoho minerálních látek, především hořčík, 
vápník, draslík a železo. Obsahuje také kyseliny křemičitou (křemík prospívá vlasům a nehtům) a kyselinu 
mravenčí (ta dodává rostlině palčivost). Dále bílkoviny, lipidy, vitamín D, fosfor, vitamín C, serotonin, 
(pomáhá proti úzkosti, depresi a pro dobrý spánek) histamin, rutin, kvercetin (flavonoid účinný proti 
rakovině prsu), cholin, třísloviny a fytoncidy. Kopřiva má mimořádné působení, chlorofyl působí povzbudivě 
na metabolismus celého těla a pomáhá při nedostatku železa při anémii. Působí protivirově při chřipkách, 
virózách a proti zahlenění. Působí také proti průjmu, protirevmaticky, podporuje kojení, funkci žlučníku, 
slinivky i vaječníků. Patří proto i mezi ženské byliny, podporuje kojení, harmonizuje menstruaci a upravuje 
hormonální nerovnováhu v přechodu. Listy, a především kořeny působí močopudně a používá se při léčbě 
potížích močového měchýře a prostaty u mužů. Odvádí vodu z těla a pomáhá tak snížit tělesnou hmotnost. Při 
poranění staví krvácení a podporuje hojení ran. Pomáhá také nemocným kardiakům a diabetikům. Zevně se 
využívá především Kořen kopřivy nejčastěji jako odvar proti vypadávání vlasů. Semena kopřivy jsou posilující 
při vyčerpání, v rekonvalescenci a po porodu, podporují potenci u mužů a ženám napomáhají k otěhotnění. V 
homeopatii se úspěšně používá kopřiva na léčení akné a kopřivkové vyrážky. Kopřiva může vadit alergikům 
na pyl, těm se doporučuje pouze jako homeopatikum. 

 
Kopřivová šťáva z čerstvých rostlin pro jarní očistnou kůru: košík 
natrhaných čerstvých mladých výhonků kopřiv opereme studenou vodou a v 
odšťavovači nebo mixéru připravíme šťávu, kterou pijeme zředěnou minerálkou 
nebo kombinujeme s jinými zeleninovými či ovocnými šťávami. Při očistném půstu 
pijeme místo jídla zeleninové šťávy a zeleninové vývary, přispíváme tak k vyloučení 
škodlivých usazenin z těla nahromaděných v důsledku špatné výživy a ke snížení 
nadváhy. Několikadenní půst při odpočinkovém režimu může pomoci při léčení 
chronických nemocí, například revmatických. Vždy se ale předem poradíme s 
lékařem či léčitelem. Pro děti, těhotné a kojící matky se půsty nedoporučují vůbec. 
Můžeme se poučit od našich předků, kteří dodržovali postní období 40 dnů od 
Masopustu do Velikonoc a ubrat ve stravě živočišných bílkovin a přidat více zelených 
natí, naklíčených semen, planých rostlin do polévek a salátů a čerstvých 
zeleninových šťáv i z kopřiv. Z kopřiv trháme vždy jen vršky mladých rostlin a před 
zpracováním v kuchyni je krátce spaříme vroucí vodou. Podle tradice se má na 
Zelený čtvrtek velikonoční jíst zelené jídlo, připravíme si ho právě z kopřiv. 

 
Pro zdraví duše 
Kopřiva se svým zdrojem železa symbolem vnitřní síly a vytrvalosti. I nám dodá touhu žít a jít životem přes překážky, na 
kterých sílíme a uzráváme. Pro léčbu revmatismu pomůže spolu s kopřivou zamyšlení nad svým chováním k sobě i ostatním: 
Tak jako pálí kopřiva, tak mnohdy bolí tvé činy lidi vůkol; skromností a láskou zahlaď, cos napáchal, měj rád svůj život.  
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 

PLNĚNÁ VAJÍČKA 
6 velkých vajec, 3 až 4 lžíce majonézy, ½ lžičky hořčice, špetku soli a pepře, 2 
lžičky jemně nasekané čerstvé petrželky, mletou papriku (podle chuti na ozdobu). 
Vejce uvařte na tvrdo, oloupejte, rozkrojte a vyndejte žloutky. Žloutky umíchejte 
s majonézou, hořčicí, solí a pepřem. Bílky naplňte žloutkovou směsí a ozdobte. 
 

 
VELIKONOČNÍ NÁDIVKA 
300 g housky (starší, nakrájená na kostky), 250 ml polotučného mléka, 4 ks 
vejce, 250 g uzené krkovice, 100 g kopřiv (čerstvé mladé listy), 30 g petrželky, 15 
g pažitky, 8 g sůl, 2 g pepř, 1 g muškátového oříšku (mletý), 30 g másla, 80 g 
cibule, 60 g strouhanky, 10 g sádla (na vymazání formy). 
Housky nakrájejte na kostky o velikosti přibližně 1,5 cm a přelijte v míse mlékem. 
Nechte 15 minut nasáknout. Kopřivy spařte vroucí vodou po dobu 1 minuty, poté 
je ihned zchlaďte ve studené vodě, vymačkejte a nasekejte nadrobno. Cibuli 

oloupejte a nakrájejte na drobno. Na pánvi rozpusťte máslo a cibuli na něm dozlatova osmažte. Uzené maso nakrájejte na 
malé kostičky. Do mísy s namočenou houskou přidejte vejce, maso, cibulku, kopřivy, nasekanou petržel a pažitku. Osolte, 
opepřete, dochuťte muškátovým oříškem a dobře promíchejte. Přisypte strouhanku a promíchejte tak, aby směs držela 
pohromadě, ale nebyla příliš suchá. Formu na pečení vymažte sádlem a naplňte ji směsí. Povrch uhlaďte. Pečte v troubě 
předehřáté na 180 °C po dobu 45 minut, dokud povrch nezezlátne. Po upečení nechte nádivku lehce zchladnout a poté 
nakrájejte na porce. 

 
PLETENÝ VELIKONOČNÍ MAZANEC 
hladká mouka 370 g, mléko 100 ml, cukr 120 g, vaječný žloutek 2 ks, vejce 1 
ks, máslo 50 g, rostlinný olej 25 g, vanilkový cukr 10 g, sušené droždí 5 g, 
citrónová kůra z jednoho citrónu, sůl 1 špetka, rozinky a/nebo brusinky 100 g. 
Nejprve připravte kvásek ze sušeného droždí, jedné lžíce mouky, jedné lžíce 
cukru a 100 mililitrů teplého mléka. Vše promíchejte a nechte na teplém místě 

stát 10 až 15 minut, dokud se na povrchu směsi neobjeví pěnivá čepice. Do 
misky vyklepněte tři vajíčka, přičemž u dvou z nich oddělte žloutek od bílku. 
Bílky si schovejte na jiné použití a žloutky přidejte k jednomu celému vejci. 

Přidejte špetku soli, vanilkový cukr a 120 gramů obyčejného cukru. Elektrickým šlehačem pak vše vyšlehejte do světle žluté 
pěny. Přidejte strouhanou kůru z jednoho citrónu a vzešlý kvásek, a nakonec do těsta postupně v několika krocích 
zapracujte prosátou hladkou mouku. Do vzniklého těsta postupně zapracujte po menších kostičkách 50 gramů másla a ručně 
hněťte, dokud nezíská hladkou a nelepivou strukturu. Na těsto po troškách přikapávejte olej, který pokaždé dobře 
zapracujte. Výsledkem by mělo být nepřilnavé, pružné těsto. Mísu potřete olejem, vložte do ní těsto a překryjte jej 
potravinářskou fólií. Na teplém místě ho nechte 2 až 3 hodiny kynout. Vykynuté těsto jemně vyjměte z mísy na naolejovanou 
pracovní plochu a lehce ho prohněťte. Rozkrojte ho na 4 díly, které zformujte do tvaru koule, zakryjte je fólií a nechte 10 
minut odpočívat. Každý bochánek rozválejte na dlouhý a tenký obdélník. Aby se nelepil na stůl či váleček, nepoužívejte 
mouku, ale rostlinný olej. Plát řídce posypejte spařenými a okapanými rozinkami a brusinkami a z delší strany jej stočte do 
pevné a tenké role. Spoje pak dobře zamačkejte, aby se nerozbalovaly. Prameny těsta položte přes sebe tak, aby se křížily 
uprostřed své délky. Vždy dva prameny leží vedle sebe a dva je kříží tak, že leží pod jedním a druhý překrývá svrchu (viz 
video). Vezměte jeden z pramenů, který se kříží s příčným pramenem vespod a přeložte jej přes ten rovnoběžný vedle něj. 
Takto postupně po směru hodinových ručiček překřižte prameny ze všech stran. Když dojdete k poslednímu, pokračujte 
stejným způsobem proti směru hodinových ručiček. Takto skládejte prameny, dokud nedojdete na konec, a vždy sousední 
prameny spojte k sobě. Zapletený mazanec vložte do kulaté dortové formy vyložené ze všech stran pečicím papírem. 
Smíchejte jeden žloutek s jednou lžící mléka a touto směsí potřete celý povrch mazance. Posypejte ho trochou cukru a 
plátky mandlí a vložte jej péct do trouby předehřáté na teplotu 170 °C po dobu 25 až 30 minut. 
 

VELIKONOČNÍ VAJÍČKA 
5 vajec, 5 lžic polohrubé mouky, 5 lžic cukru, 3 lžíce oleje, 1 sáček kypřicího 
prášku, meruňková marmeláda, 1 lžíce rumu, meruňkový kompot, čokoláda na 
vaření, cukrové ozdoby. 
Nejdříve upečeme piškot z vajec, mouky, cukru, oleje a kypřícího prášku. 
Upečený, vychladlý piškot potřeme meruňkovou marmeládou. Z korpusu 
vykrájíme vajíčka (pomocí formičky) a ze zbylých odřezků si připravíme náplň. 
Zbytky piškotu rozdrobíme, přidáme nadrobno nakrájené zavařené meruňky a 

trochu rumu. Vše spojíme v kompaktní hmotu. Pomocí lžíce vrstvíme náplň na vykrojená vajíčka, abychom vytvořili vypouklý 
tvar. Nakonec vajíčka obalíme v čokoládě a dozdobíme podle fantazie. 
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Pozvěte Velikonoce ke dveřím… 
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DŮM a ZAHRADA 
 

DUBEN V ZAHRADĚ 
 

V dubnu budeme na zahradě skutečnými lazebníky. Nejpoužívanějším nářadím jsou 
nůžky. Je zapotřebí odstranit z okrasných keřů a stromů všechny suché a poškozené 
větve. Pryč musí všechno dřevo, které je mrtvé a poškozené. Stříháme až do zdravé 
tkáně. 
 
Růže se začínají probouzet, proto je zbavíme zimního "pyžama". Odstraníme chvojí či 
listí, rozhrneme půdu a sestřihneme větve. U růží k řezu na 2 až 3 očka, u keřových by 
mělo korunku tvořit 3 až 5 kosterních větví, které se zkrátí na výšku cca 30 cm, podle 
stáří a velikosti rostliny. 
 
Za okny či ve skleníku vyséváme letničky – laskavce, krásenky, netýkavku a ostálky. 
 
V sadech a ovocných zahradách zkontrolujeme stromy. Peckoviny můžeme seřezat, 
proklestit nebo zmladit, ale jen ty, kterým jsme korunu neupravili po odplození minulý 
rok. 
Koncem měsíce je vhodná doba pro roubování za kůru. Míza již proudí a stromy to na 
sobě nechávají znát rašícími pupeny a květy. 
Dlouhodobý teplotní průměr v dubnu se již pohybuje kolem příjemných osmi a půl 
stupně, což pro rostliny znamená prudký start v růstu a rašení. 
 
Zatím jsou záhony se zeleninou většinou pusté, věnujeme se raději předpěstování 
sadby za okny. Ošetřujeme papriky a rajčata, které jsme vyseli v únoru a březnu. 
Koncem měsíce vyséváme cukety a také melouny (v chladnějších oblastech, v teplých 
můžeme sít přímo na záhon). 
 
Z jarních druhů salátů si můžeme dopřát i netradiční odrůdy. Například salát římský, 
jenž tvoří až 40 cm vysoké protáhlé hlávky. Na pěstování a ruční práci je nejméně 
náročný salát k řezu. Poměrně hustě se vysévá do pařeniště, jakmile počasí dovolí, a 
za tři až čtyři týdny se listy odřezávají těsně nad zemí. 
 
Do truhlíku vysejte kerblík, saturejku, bazalku a fenykl. Ven na záhony sázejte víceleté 
bylinky: tymián, estragon, meduňku, mátu, šalvěj, levanduli, oregano (dobromysl), 
libeček, yzop. 
Tradiční "šnytlík" čili pažitka v květináči koupená v supermarketu zpravidla dlouho 
nevydrží, protože se většinou jedná o rychlenou zeleninu, u níž se dlouhá doba 
životnosti ani nepředpokládá. Jistější výsledek dává pěstování pažitky v domácích 
podmínkách. Bud ‘pažitku vysejeme do květináčku právě nyní v dubnu, anebo získáme 
sazeničku rozdělením staršího trsu pažitky ze zahrady. Před výsadbou si však sazenice 
musíme upravit. Kořeny řádně očistíme a seřízneme asi na 1 cm délky. Upravené 
sazeničky pak sázíme do kelímků s běžným substrátem a umístíme je na světlém 
místě, například na parapetu okna. Často zaléváme a nať šetrně seřezáváme. Pažitka 
totiž nesnáší hluboký řez, protože pak cibulky zahnívají a celý trs odumírá. 
 
Duben je čas přihnojování. Rašící cibuloviny by měly dostat nejen zásobu kompostu, 
ale také průmyslová hnojiva (Cererit). Po vyzrálém kompostu lační také trvalky, keře a 
stromy. 
 
Jahody, ovocné keře a stromy přihnojujeme také průmyslovými hnojivy. 
 
A pamatujte, kupujte vždy čerstvé osivo, neboť semena salátů a kořenové zeleniny 
rychle stárnou a ztrácí klíčivost. 
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LOUŽNICKÉ TRADICE 
 

APRÍL 
Podle zahraničních agentur existují desítky vysvětlení, proč právě na 
první den v dubnu se lidé baví žertíky. Například Francie v 15. století 
měla kalendář tak, aby Nový rok začínal v lednu a nikoli spolu s jarem 
na apríla. Jenže než se zpráva donesla na venkov, trvalo to děsně 
dlouho a vesničané i nadále slavili Nový rok na jaře. A tak je pokrokoví 
měšťáci začali mít za "aprílové blázny".  
Den všech bláznů se pravděpodobně zrodil z dávnověkých evropských 
svátků jara. Škodolibé napalování druhých bylo prostě pradávnou 
tradicí. Popravdě, kdo si rád po dlouhé zimě z kamaráda, když vysvitne 
slunce, rád nevystřelí i dnes?  
Apríl je označení pro první dubnový den. Už od 16. století je apríl 
spojen s různými žertíky a drobnými zlomyslnostmi, např. u novinářů 
pak dovoluje tradice překročit rámec serióznosti a vypustit tzv. kachnu, 
resp. hoax.  
Problém pak nastává, že lidé neberou vážně ani některé vyloženě 
seriózní články. Předpokládá se, že svátek vznikl jako reakce na změnu 
ročního období ze smutné zimy na veselejší jaro. V některých 
případech se apríl koná současně i 30. dubna, ale tento den již není 
tolik rozšířen.  
Nejedná se o původní český svátek, ale přišel do Česka ze zahraničí a 
rychle zdomácněl. První písemná zmínka v Česku apríl zmiňuje v roce 
1690 a zápis pochází od Bartoloměje Chrystellia z Prahy.  
Na konci 18. století byly zprávy o „aprílovém vyvádění“ už častější. 
Tento den, tedy 1. dubna bývalo zvykem stejně jako 30. dubna, 
častovat známé a příbuzné "aprílem".  
Dnes se takovým žertíkům říká "kanadské žertíky". V dřívějších dobách 

se často posílalo "oběti aprílu" něco vypůjčit či něco zakoupit. Šlo samozřejmě o věci, které neexistovaly, např. vtipné 
semínko, komáří sádlo, zaječí peří, obecní nůžky, hodinářskou motyku, červené hřebíky a v neposlední řadě bublinky do 
vodováhy nebo mezery do žebříku. Známou věcí bývaly i ohýbák na cihly nebo rovnák zatáček. Zkrátka v tento den si každý 
dával velký pozor, aby "nenalétl" na nějaký apríl, o kterém by se mluvilo ještě velmi dlouho.  
1.apríl je velmi ošemetná věc.  
 
Nejjednodušší způsob, jak nenaletět, by zřejmě byla rada zamknout se doma a nevystrčit po celý den ani nos. Většina z nás 
si ale celodenní lenošení nemůže dovolit. Pokud se bojíte, že Vás někdo vyvede Aprílem, zkuste několik fíglů:  

✓ Už večer, než půjdete spát, si pečlivě ukryjte oblečení na příští den. Budete ušetřeni nemilého zjištění, že nemáte v 
čem jít do práce.  

✓ Také budíka si tajně připravte ještě jednoho. V práci by nemuseli žertík, kdy se v noci zničehonic posunou ručičky, 
pochopit. 

✓ Ráno pozor na místo, kam dopadne Vaše ruka, která by měla umlčet budík - na jeho místě by mohlo být něco 
jiného (kaktus, nočník, dort aj.) 

✓ Po probuzení zkontrolujte vnitřek bačkor. 
✓ Bez gumových rukavic se nedotýkejte klik, bez 

pláštěnky a holínek neotevírejte žádné dveře. 
Umyvadla s vodou a letící mokré houby jsou 
oblíbené hlavně u dětí. Jednoduchá příprava s 
obrovským efektem! 

✓ Kontrola obsahu zubní pasty se vyplatí. 
✓ Televize, noviny a ostatní média se také chopí 

příležitosti a vyrukují se zaručenými zprávami. 
Nedejte jim šanci a otevřete je až po neděli. 
(Výjimkou jsou samozřejmě naše stránky.) 

✓ Než použijete cukr, sůl nebo kafe, přesvědčte se o 
jejich pravosti. 

✓ Jestli se štítíte pavouků, připravte se na jejich invazi. 
Nebojte se, budou gumoví! 

✓ Pokud se rozhodnete reagovat na neznámá telefonní 
čísla, hlaste se zásadně jako Hlavní nádraží. 
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VELIKONOČNÍ TÝDEN - PAŠIJOVÝ TÝDEN 
Pašijový týden měl svá specifika i v přípravě pokrmů.  
Jídelníček byl po celou dobu střídmější, jídla se mastila méně než obvykle a hospodář se dokonce 
vzdával i požitku ze šňupání či kouření tabáku.  
Modré pondělí a Šedivé úterý probíhaly jako běžné postní dny.  
Na Sazometnou středu se tradičně vařila čočka s nakrájenými vejci natvrdo.  
O Zeleném čtvrtku se připravovaly pokrmy z prvních jarních bylinek, vařila se sladká kaše, pekly se 
Jidáše potřené medem.  
Na Velký pátek se držel velmi přísný půst, kdy se v některých krajích nejedlo vůbec.  
Bílá sobota, která byla posledním dnem čtyřicetidenního postního období, pak patřila pečení vdolků 
a čerstvého chleba. 
Je velmi pravděpodobné, že pašijový příběh Ježíše Krista navazoval na židovský svátek "pesach" , 
připominající vysvobození Židů z egyptského zajetí. Původně z hebrejského pesach bylo odvozeno pojmenování (Pascha) pro 
židovské i pravoslavné Velikonoce. Také v italštině a španělštině (Pasqua) i francouštině (Páques) je název odvozen od 
židovského svátku pesach. V němčině (Ostern) a angličtině (Easter) je pojmenování odvozeno od jména germánské bohyně 
Ostary, podle níž se označovaly pohanské oslavy jarní rovnodennosti. 
 
PAŠIJOVÉ HRY NA VELIKONOCE 

Divadelní představení či slavnosti 
se o Velikonocích odehrávaly na 
různých místech – v sálech, pod 
širým nebem, ale třeba i na 
šibeničním vrchu. Představením a 
produkcím pojednávajícím o 
umučení Krista se říká pašije. 
Většinou si je místní sousedé 
pospolu psali, hráli a starali se i o 
výpravu. Nešlo přitom o nijak 
menšinovou zálibu. Podílely se 
desítky až stovky účinkujících! 
Nebylo také nic neobvyklého, že 
diváci se stávali na chvíli herci – a 
naopak. Role se během dlouhých a 
někdy několikadenních produkcí 
proměňovaly. 
Popularita pašijových her se zdála 

tak významnou, že dokonce mnohým duchovním ležela v žaludku, protože pohled venkovanů na Písmo svaté se přece jen 
čas od času vzdálil od přísného teologického hlediska. Kritikům připadaly pašijové produkce jako znevažování svatých dějů, a 
tak došlo i na zákazy. V některých vesnicích zejména v Podkrkonoší však tradice pašijových her a procesí přetrvávala. 
Odkaz středověké kultury díky tomu přežíval i v době baroka a výjimečně až takřka do 20. století! Ve Vlastiboři, odkud 
pochází jedna z nejvýznamnějších lidových pašijových her, tzv. Vlastibořská hra velikonoční, máme doložené odehrané 
představení ještě v roce 1891. Badatel Vojtěch Ron toto datum ne zcela nadneseně označuje za konec středověku. Kolik 
kulturních fenoménů prokázalo takovou životnost jako lidové pašijové hry? 
Díky dochovaným osobním svědectvím si můžeme představit, jak lidové velikonoční hry v polovině 19. století vypadaly: 
„Diváků bylo požehnaně z celého okolí, z Tanvaldu, Smržovky, Železného Brodu, Semil a také z Němec. Peníze za 
vstupné se sbíraly do škopků. Přípravy se konaly dlouho a pečlivě. Dojem z představení byl na diváky přímo úchvatný. Při 
bičování Krista, oblečeného v dlouhé roucho, se z hlediště ozývaly nářky a vzdechy...“, píše kněz jménem Kopal o 
představení v podkrkonošské obci Zásada a dodává: „Vidím dodnes Máří Magdalenu, jak se procházela po jevišti se 
spuštěnými vlasy a koketně se zhlížela v zrcátku. Dále vidím farizeje, kteří po Ježíšovi házeli kamením – to byly míče na 
šňůrkách upevněné. Představitelům historických úloh jména biblických osob zůstala. Od těch dob se říkalo v sousedství: Jdu 
od Piláta, byl jsem u Jidáše, a jeho dětem se říkalo Jidáščeta.“ Jako pikantní můžeme označit praxi, kdy se role neobsazovaly 
náhodou. Například ve Vrchlabí hrál Piláta skutečný vládce panství. Marii Magdalénu zosobnila žena, která se dopustila 
nemanželské rozkoše. Hra tak vlastně trochu sloužila jako pomyslný pranýř. Trest? Nebo spíš způsob, jak dosáhnout 
pokáním odpuštění? Možná šlo ale také o to, vyměnit si jednou do roka role: například místní dráb dostal během hry 
nařezáno od svých sousedů. Pašijové hry tak měly někdy podobnou funkci jako středověký karneval, v němž se společenské 
úlohy převracely. 
 
Dny pašijového týdne, počínaje Květnou nedělí mají své názvy: 
Šestá postní neděle, Květná, Modré pondělí, Žluté či Šedivé úterý, Sazometná středa, Zelený čtvrtek, Velký pátek, Bílá 
sobota, Boží hod velikonoční, neděle 
Během těchto dnů se odehrál Ježíšův velikonoční příběh: příběh zrady, mučení, ukřižování, a nakonec i zázračného 
zmrtvýchvstání. 
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Pondělí 30.3.2026 - MODRÉ PONDĚLÍ - Vrcholil 

půst na stole dominovaly brambory a podmáslí, zelí, hrách, jáhly a 
čočka. Modré pondělí je posledním masopustním pondělím. Kostely 
se v tento den zdobily modrým, respektive fialovým suknem. Původ 
přívlastku "modré" je však nutné hledat jinde. Jedná se totiž o 
doslovný překlad německého "blauer Montag", kde se slovu "blau" 
připisuje také význam "podnapilý, neschopný práce (po nedělní 
pitce)". Podle tradice bylo v tento den lidem zapovězeno vykonávat 
jakoukoliv práci. Podobně jako v následující den, v úterý, které nese 
přívlastek "Šedivé", se ani k Modrému pondělí nepojí žádné obřady 
 

Úterý 31.3. 2026 - ŠEDIVÉ ÚTERÝ - V tomto období 

se nosí bílá barva, barva světla, barva, která připomíná roucha, 
která si oblékali nově pokřtění v prvotní církvi, aby symbolizovala 
nový život. Tyto dva dny (Modré pondělí a Šedivé úterý) nebyly v 
lidových zvycích nijak bohaté a ani z náboženského hlediska nehrály 
tak velkou roli jako dny nadcházející. O Šedivém úterý hospodyňky 
uklízely a vymetaly pavučiny. 
 

Středa 1.4.2026 - ŠKAREDÁ STŘEDA - Na 

škaredou středu se nesmíte mračit, jinak se budete mračit každou 
středu v roce. 
Pověra říká, že se tak nazývá proto, že se Jidáš v ten den škaredil 
na Krista. Musíme si dávat pozor, abychom se po celou středu 
usmívali. Kdo se toho dne mračí, ten se bude škaredit po všechny 
dny v roce.  
Na Škaredou středu začínaly tři přísné postní dny. Ženy se oblékaly 
do tmavých obleků. Končila všechna společenská posedávání, muži 

omezili kouření a pití. Hlavním pokrmem byla čočka a hrách. Začínala se již také malovat vejce, aby byla připravena na 
pomlázku.  
Se jménem Jidáše je také spojen zvyk ,, honění Jidáše". Patří mezi nejstarší velikonoční české hry. Z původního 
náboženského obřadu se vyvinula dětská hra s popěvky namířenými proti Jidáši a židům, kteří ukřižovali Krista. Tyto písničky 
se shodují s dnešními dětskými říkadly. Podrobnější zprávy máme až z počátku 19. století od Krolmuse. Deseti až 
dvanáctiletí chlapci stáli při mši u oltáře. Ke konci mše dal kněz pokyn k útěku Jidášovi. Byl to předem určený chlapec, který 
měl většinou rezavé vlasy. Ten vyběhl z kostela ven a ostatní děti honem běžely za ním a hnaly ho s řehtačkami a 
klapačkami před sebou. Tyto honičky byly spojeny s koledou. Dostávali většinou sušené ovoce nebo drobné peníze, které se 
vhodily do hloučku dětí. Honění se opakovalo na Zelený čtvrtek i na Velký pátek. Koledy, které se zpívaly o Jidáši : ,,Ó Jidáši 
nevěrný! Cos učinil, žes svého mistra židům prozradil. Musíš za to šlapat bláto, co nejvíce do čepice. My Jidáše honíme, 
klekání zvoníme. Kyrie eleyson!"  

Nástroje používané k nahrazení hlasu 
zvonů, které v této době odlétly do 
Říma, měly různé názvy. Byly to 
řehtačky (hrklávky), klapadla, valchy a 
tragače. Například klapačka je na malém 
držadle připevněné prkénko, na něm se 
uprostřed okolo osy otáčí kladívko, tluče 
na prkénko vpřed i vzad. Tragač byla 
větší valcha, jehož válec se otáčí pomocí 
uprostřed upevněného válce. Drží se a 
jede se s ním po zemi jako s trakařem. 
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Čtvrtek - 2.4. 2026 - ZELENÝ ČTVRTEK - Na Zelený čtvrtek se jedla zelená strava (špenát, salát, zelí, 

kopřivy), aby byl člověk celý rok zdráv. V kostele zazní naposledy zvony, které „odlétající do Říma“ a umlknou až do Bílé 
soboty. Existovala pověra, že když naposledy zvoní na Zelený čtvrtek zvon, má člověk cinkat penězi, aby se ho držely. Hlas 

zvonů nahrazují o Velikonocích nejrůznější řehtačky. 
od čtvrtka se chodí klapat a v sobotu se obejde ves s klapáním a 
poté se začne zpívat tato básnička a vybírá se od klapání. 
Píseň dětí, které zpívali písničku a klapaly kalapačkami: 
 
Jidáši zrádce, cos to učinil, 
žes svého pána, 
židům prozradil. 
Židi nevěrní, jako psi černí, 
kopali jámu, 
Ježiši Pánu, 
aby ho jali, 
ukřižovali. 
Na velký pátek, 
do hrobu dali. 
A na bílou sobotu zase ukřižovali. 
Páni a paní dejte něco od klapání.  
 

 
Pátek – 3.4.2026 -   VELKÝ PÁTEK - Nejtišší den v roce. V evangelických rodinách sváteční den zpěvu 

pašijových písní a modliteb, den bez práce i bez obyčejů, čas pozastavení všeho vnějšího běhu světa, jaký každoročně 
pociťujeme podobně v den úmrtí nejdražších. Lidové přívlastky Bolestný, Tichý pátek vyjadřuje smutek, pokání a půst 
věřících pro památku ukřižování a smrti Ježíše Krista. Je to velký svátek křesťanů, zvláště protestantů. Podle lidové víry je 
Velký pátek dnem nadpřirozených sil dobrých i zlých; čarodějnic a nepřejících. Proto je časem velké účinnosti obyčejů, 
věšteb a modliteb, dnem osudovým. Zvláště pro člověka toho dne narozeného. Zemřít na Velký pátek je ale dobré. Zvláštní 
moc Velkého pátku je v paměti 19. A 20. století spojena s třemi časovými mezníky. Je to doba čtení nebo zpěvu pašijí v 
kostele, odpolední třetí hodina Ježíšovy smrti na kříži, nejzávažnější je ráno před východem Slunce. Povahu Velkého pátku 
jako výlučného svátku určuje řád zákazů, z nichž některé jsou společné pro přípravu a svěcení více obřadních dní v roce. „Na 
Velký pátek nepohneš zemí, nezatopíš do východu slunce, neupečeš, nevypereš a nevybělíš, nezameteš, nevyneseš z domu, 
neprodáš, nepůjčíš, nedaruješ a nepřijmeš dar.“ Asi čtyřicet států uznává Velký pátek jako den pracovního klidu, mezi nimi 
například Austrálie, Brazílie, Kanada, Německo a Spojené království. V Rakousku mají nárok na den volna pouze evangelíci, 
starokatolíci a metodisté. 
 

Sobota - 4.4.2026 - BÍLÁ SOBOTA - Ve srovnání s biblickou zvěstí o Ježíšově narození nebo utrpení Panny 

Marie nad smrtí syna, které mají v lidové kultuře svoje 
reflexe slovesné a výtvarné, zůstává pro nás lidové pojetí 
Kristova mrtvých vstání spíše skryté. Bílá sobota navazuje 
na velkopáteční atmosféru půstu, hlídání a návštěvy 
Božího hrobu, a přináší zlom. Tmu a ticho v katolických 
kostelích střídá světlo svící, zvonění a varhany, aby 
myšlenka Kristova kříže a smrti vrcholila znamením jeho 
zmrtvýchvstání. Bílá sobota představuje hudební umění 
venkovských kantorů, muzikantů a zpěváků na kostelních 
kůrech a slavnostní atmosféru procesí a průvodu 
Vzkříšení. Znamená konec půstu, pečení velikonočních 
beránků a mazanců, poslední hrkání chlapců s 
koledováním, toleruje výstřelky mládeže a chodníčky 
zamilovaných. Posvátný čas kostelního zvonění na Bílou 
sobotu byl dalším a většinou posledním vyvoleným časem 
pro konání blahonosných obyčejů pašijových dní: za 
čistotu domova a hojnost (tlučení do prahů, zvonění klíči 

i mincemi), za sílu (zvedání těžkých břemen), za zdraví a krásu. Umývání v pramenité vodě, která byla novou vodou 
výhradně na Bílou sobotu během prvního zvonění. Zvláštní pozornost patřila v tomto ovocným stromům: Za jejich 
„probuzení“ k příští úrodě se postřikovaly vodou, někde hospodyně během zvonění otírala stromy čerstvě zadělaným těstem 
mazance nebo jiného obřadního pečiva. Nejčastěji lidé stromy třásli. Ke katolickým obřadům Bílé soboty dodnes patří 
Svěcení vody, nové křty dospělých a obnova křesťanského slibu věřících. Pro věřícího mohou být rituálem společného vstání 
s Kristem, projevem spoluúčasti člověka na velikonočním znovuzrození. 
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7. NEDĚLE - 5.4.2026 
HOD BOŽÍ VELIKONOČNÍ - Obřady Vzkříšení otevřely hlavní velikonoční svátek, Hod Boží velikonoční, a s ním 

sváteční období osmi neděl vrcholící Hodem božím svatodušním. Podle pamětí z počátku 20. století bylo nepsaným zákazem 
prací o velkém svátku nezametat, nestlat, nevynášet hnůj z chlévů, nemýt nádobí, nešít, nečistit boty, a někde také nevařit. 

Stravě se ovšem po dlouhém předvelikonočním půstu dostává na 
Hod Boží velikonoční zvláštního významu: mnoho zpráv při tom líčí, 
že o velikonočním hodu se lidé postili až do skončení bohoslužeb, a 
ani potom neobědvali maso: jediným svátečním přepychem bylo 
posvěcené pečivo. Někde pro chudobu nebo pro obyčej požívat 
jako první svěcený pokrm, jinde čas prožitý v kostele; místy proto 
ženy připravovaly sváteční oběd dopředu na už na Bílou sobotu. 
Dodnes nosí katolíci a pravoslavní velikonoční pokrmy k posvěcení: 
čím dále na východ, tím bohatší tradice svěcení pokrmů, tím 
objemnější obřadní koláč a košíky s uzenou šunkou i klobásami. Z 
hlediska stravy se o Velikonocích setkávají dvě krajnosti: půst (je 
nejdelší a na Velký pátek vrcholí nejpřísněji) a hojnost. Hodové 
stolování na první velikonoční neděli, uvedené podle tradice 
katolických rodin modlitbou a svěceným vejcem, liší se podle 
zámožnosti či chudoby i podle krajů. Zvláštní postavení mělo ve 
velikonočním jídelníčku vejce a s ním pečivo.  Vejce jsou též 

základem mazance, který je u nás nejstarším doloženým velikonočním pečivem a spolu s beránkem patří k nejstarším 
velikonočním svěcenkám: mazanec je hodovým pokrmem, darem i rituálním prostředkem. Podle staročeských kuchařek byl 
velikonoční mazanec koláč syrnej veliké noci, tj. nesladké pečivo připravované ze strouhaného sýru a většího množství vajec. 
Okrouhlý bochníkový tvar a znamení kříže si ponechal. Mazance jsou v textech dívčích koled i v pomlázkových koledách. 
Oproti velkým kulatým mazancům a koláčům známe i kontrastně malé velikonoční pečivo. Postní jidáše (jidášky), a ještě 
drobnější Boží dárečky. Figurky, panáčky, ptáčky, preclíčky atd. K velikonočnímu hodu jako svátku křesťanů patří především 
beránek, podle bible obřadní pokrm Židů před jejich odchodem z Egypta. Jako symbol čisté oběti je beránek předobrazem 
křesťanských Velikonoc a podobenstvím Spasitele. Jako obřadní velikonoční pokrm a svěceninu známe beránka od 
středověku dodnes. V historických zprávách ale jen těžko poznáme, zda šlo o maso nebo pečivo. Kromě jehněčího masa se 
na sváteční velikonoční stůl podávalo také kůzlečí nebo telecí. Požívání masa a masitých pokrmů na Boží hod velikonoční se 
ovšem různí. Typické pro velikonoční hodování jsou spíše kombinace masa, zvláště sekaného, s vejci nebo s pečivem, a také 
s kopřivami, libečkem i dalšími zelenými bylinkami. Různé nádivky a směsi. 

 

VĚŠTĚNÍ Z OSENÍ 
Podle staré lidové tradice vysévala svobodná děvčata po svátku svatého 
Josefa (19. března) do misek s hlínou osivo ječmene, pšenice nebo žita. 
Toto "postní setí" nebylo jen dekorací, ale sloužilo jako důležitá milostná 
věštba. Dívky pak s napětím sledovaly, jaké osení do Velikonoc vyroste. 
Pokud byl porost do svátků krásně hustý, sytě zelený a svěží, věřilo se, že 
se dívka do roka dočká vytoužené veselky a šťastného manželství. 
Naopak nerovnoměrně vzešlé, slabé nebo nažloutlá stébla věštila, že si 
na svého vyvoleného bude muset ještě přinejmenším rok počkat.  
Svěží zelená barva mladého obilí navíc symbolizovala vítězství nového 

života nad zimou a naději na budoucí bohatou úrodu. Stejně jako v dnešní době se i tehdy do vzrostlého osení jako do 
hnízda ukládala vlastnoručně barvená a zdobená velikonoční vejce, která byla odměnou pro koledníky. 
 

VELIKONOČNÍ ZAJÍČEK 
Velikonoční zajíček je symbolem jara, plodnosti a nového života, což vychází z 
pohanských tradic oslavujících konec zimy a plodnost. Tradice, kdy zajíček nosí 
vajíčka (symbol plodnosti), dorazila do Česka z Německa. Podle legendy zajíc, 
který má hodně mláďat a nebývá viděn spát, přináší dárky.  
Hlavní důvody, proč zajíček patří k Velikonocům: 
Symbol plodnosti a jara: Pro svou rychlou reprodukci je zajíc odpradávna 
spojován s obnovou života a příchodem jara. 
Pohanské kořeny: Zajíc byl posvátným zvířetem germánské bohyně jara Ostary, 
která symbolizovala světlo a nový život. 
Německá tradice: Zvyk, kdy zajíček schovává vajíčka (tzv. Osterhase), pochází z 
Německa ze 17. století a postupně se rozšířil. 
Symbol čistoty: Přestože je zajíc pohanský symbol, křesťanství jej někdy 
interpretovalo jako znak čistoty, uvádí  

Dnes je zajíček především veselým zvykem, který ztělesňuje radost z jara. 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  

„Mazání na klouby“ z muchomůrky červené  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Muchomůrka červená je již několik století považována za symbol smrtelně jedovatých 
hub. Ani vědecké práce, které tento mýtus vyvracejí moc nepomohly. Much. červená 
jedovatá je, ale ne jako symbol jedovatosti. Tou byla a je much. zelená. Ale vše špatné je 
k něčemu dobré. Protože se muchomůrce červené houbaři vyhýbají, její výtrusy zůstávají 
v lese a podhoubí se zdárně rozrůstá.  
Zkusil jsem dle starého receptu naložit klobouky muchomůrky do alkoholu. Vodky, nebo 
slivovice mi bylo líto, tudíž pomohla stará dobrá francovka Alpa…Pomáhala - co pamatuji 
- při slabosti, štípnutí komárem, proti škytavce na cukru a kovaní „alpinisté“ ji cucali 
přímo z flaštičky, neboť kromě mentolu obsahuje i 60 % alkoholu.(Rum jen něco přes 3- 
p“ jimuchomůrek, červené i královské obsahují psychotropní látky, možná že právě ony 
způsobují úlevu od bolesti… Určitě se aplikací na bolestivé zápěstí neotrávíte… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Během několika hodin se obsah opticky zmenší , zbarví do karmínově červena a  -  lahodí oku… 

Příprava je jednoduchá: Pokrájené klobouky muchomůrek zalijete ve sklenici francovkou. Do 
druhého dne se čirá francovka zbarví do červena. (Kdo by to čekal, že…?)  
Necháte 3 - 4 týdny vyluhovat.  Pak už jenom přecedíte do lahvičky a počkáte, až se některý 
z kloubů ozve... 

Text a foto: P. Hampl. 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  
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LOUŽNICKÁ HISTORIE 
Přepis kroniky Místního národního výboru od roku 1968 

 
KRONIKA OBCE LOUŽNICE  

(SOUHRNNÝ ZÁPIS ZA ROKY 1994 – 95) 
 
 
 
 
 
 
VI. PODNIKY, FIRMY 

 
Lusia, výroba ozdobnických předmětů 
V budově, kde nyní sídlí firma LUSIA, se už od 40. let 
vyráběly a zpracovávaly předměty ze skla. V r. 1947 zde byla 
brusírna dutého skla a krystalerie, která r. 1948 přešla pod 
ŽBS, n.p., závod 01. V r. 1959 byla provozovna zabývající se 
broušením a leštěním lustrových ověsů převedena pod n.p. 
Jablonecké sklárny. 
V r. 1992 si objekt od majitelky J. Schormové pronajala p. 
Ackermannová a založila firmu Lusia, která se specializuje na 
výrobu skleněných figurek z ověsoviny (polobrus i celobrus). 
V současné době má firma cca 35 stálých zaměstnanců a 10 
domácích dělníků (brusičů a mačkářů převážně z okolních 
obcí, 1 domácí dělník pracuje ve Znojmě. 
 

ŽBS, a.s., výroba 
kartonáže 
Z malé sklářské 

dílny, kterou na poč. 
20. stol. založil V. 
Linka, vznikla jejím 
postupným 
rozšiřováním největší 
loužnická továrna 
zpracovávající 
tyčinkové sklo na 
korále. V r. 1948 
byla znárodněna a 
výroba tyčinkového 
skla byla zařazena 
pod ŽBS, n.p., závod 
03. V letech 1955–
1961 si novou 
budovu pronajal n.p. 
Technosklo Držkov, 
který sem umístil 
výrobu 
celoskleněných 

injekčních stříkaček. V r. 1961 byla výroba perliček převedena do nově vybudovaného závodu 03 n.p. ŽBS v Zásadě a v 
následujících 9 letech zůstala v objektu pouze rozdělovna domácí práce (návleku) závodu 03 ŽBS. 
1.8.1971 byla v budově po její adaptaci otevřena výrobna kartonáže n.p. ŽBS. Její výrobní program zůstal až do současnosti 
bez zásadních změn – provozovna vyrábí jednoduchou kartonáž z papírové lepenky (různé druhy skládacích krabic či krabic 
šitých drátěnými sponkami). 
V současné době v provozovně pracuje 18 zaměstnanců. Vedoucím provozu byl do pol. r. 1994 R. Klápště, od léta r. 1994 je 
jím T. Šikola. 
 
Rudné doly, n.p., Příbram – Livia, s.r.o. 
Těžba a zpracování břidlice bylo v naší oblasti rozšířeno už po staletí – v řadě lomů se těžila břidlice, která se pak štípala na 
tenké desky, žádané jako střešní krytina. 
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V 50.–60. letech našeho století JZD Jirkov začalo v 
přidružené výrobě produkovat krytinu pro Státní 
památkový úřad. R. 1958 bylo založeno družstvo 
Žula Jenišovice, které část svého výrobního 
programu provozovalo v Červeném domě pod 
Loužnicí. 
R. 1970 Rudné doly, n.p., Příbram zřídily svoji 
provozovnu v adaptovaných provozních 
místnostech bývalého štěrkového lomu pod 
Loužnicí v tzv. Huňáči (další budovy byly postupně 
přistavovány). Vedoucím provozovny se stal J. 
Černý. Břidlice pro tuto provozovnu byla lámána v 
okolí Červeného domu, dovážena do výrobny a zde 
zpracovávána na břidličnou mouku, břidličné 
šupiny, v menší míře na obkladové desky. Zřízení 
provozovny bylo přínosem pro občany (pracovní 
příležitost pro 15–18 zaměstnanců), ale mělo i 
negativní vliv (znečišťování ovzduší jemným 
prachem, který při zpracování břidlice uniká. 
Teprve v letech 1979–1980 byly instalovány účinné 
filtrační systémy). 
R. 1982 výrobní program provozovny přešel na 
výrobu UNIFIL (stěrky na vyrovnávání 
podkladových betonů) a r. 1992 se obnovuje 

výroba břidličných šupin. 
1.4.1995 si objekty provozovny od Rudných dolů Příbram pronajala firma Livia, s.r.o. Převzala část původního výrobního 
programu (výroba UNIFIL), ale vyvíjí i další aktivity (likvidace a recyklace komunálních i jiných odpadů). 
Od vzniku provozovny se ve funkci vedoucího provozu vystřídalo několik pracovníků, od r. 1986 do r. 1995 zastával tuto 
funkci Z. Kurfiřt. 

 
J. Černý – nákladní autodoprava a zemní práce 
K. Černá – oprava automobilů 
Firma J. Černého vznikla r. 1990, v rámci své činnosti 
(nákladní autodoprava a zemní práce) také vykonává některé 
práce pro obec (úprava obecní skládky, úprava obecních cest 
pluhováním v zimním období). 
V r. 1993 byla vedle domu p. Černého dostavěna servisní hala 
a od r. 1994 v ní působí firma K. Černé. Firma se zabývá 
opravou motorových vozidel a zaměstnává 3–5 stálých 
zaměstnanců (z Loužnice, Velkých Hamrů a Jablonce n.N.), 
krátkodobě se počet pracovníků zvyšuje až na 18 v závislosti 
na množství zakázek. 

 
 
Tímto příspěvkem končí kronika obce Loužnice. 
 
Foto: foto brusírny Lusia, zaměstnanci kartonážky 
Loužnice, M. Hrubá, J. Kramářová, M. Šimůnková, B. 
Matěásková, T. Šikola, v Huňáči  
 
 
Souhrn kompletní Loužnické historie najdete zde: 
https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-
obce/ 

 
 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
 

Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 
Pohled na dějiště konání lyžařských závodů v Loužnici.  
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
Nakonec opravdu záleží na tom, jak jsi žil, jak jsi miloval a jak se díky tobě cítili druzí lidé. 

 

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2025 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277 

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.    

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  
Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 

Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

 

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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OBCHOD LOUŽNICE  
PRONÁJEM NEBYTOVÝCH PROSTOR V BUDOVĚ ČP.58 
Hledáte reprezentativní a dobře dostupné místo pro své podnikání na trase mezinárodní silnice? 
Obecní Úřad Loužnice nabízí k pronájmu obecní nebytové prostory pro provozování obchodu + např. 
kavárnu/gastro v čp. 58 o výměře cca 57 m². 
Prostor je ideální pro provoz obchodu se smíšeným zbožím, regionálními potravinami a zbožím, nachází se v 
přízemí budovy s velkými okny a výlohou do frekventované silnice, která zajišťuje vysokou viditelnost i 
průchodnost. 
Obchod se nachází přímo u silnice I/10 – trasa Praha – Harrachov – Polsko. 
U obchodu je možnost parkování. 
V případě zájmu kontaktujte pana starostu: Marcel Tiler - mobil : 724 179 359. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prosíme sdílejte informaci o volném prostoru obchodu. Děkujeme OÚ Loužnice. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-

721cs.html  

https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/224648272-pronajem-obchodu-s-potravinami
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
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OBCHOD LOUŽNICE 
Stále se nedaří sehnat nového nájemce do prostor obchodu v Loužnici. 
Dostali jsme několik dotazů, jak se nakupuje online, zde je podrobný návod na nákup potravin, drogerie a léků. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NAKUPUJTE JEDNODUŠE ZE SVÉHO DOMOVA 
NEMUSÍTE SE NIČEHO BÁT 

 
 
Složité dojíždění do obchodů a běhání po obchodech a nošení těžkých tašek odzvonilo!  
 
S námi jde totiž nakupování úplně bez starostí v každém věku.  
 

Klub Rohlík bez bariér je tu pro všechny starší 65 let nebo držitele ZTP, TP nebo ZTP/P.  

Ať už se chcete stát členy vy sami, nebo chcete ulevit svým rodičům či prarodičům, přidejte se k nám.  
 
Nákupy objednáte snadno online i po telefonu, registrace nic nestojí a dopravu až ke dveřím budete mít v hodinových 
oknech úplně zdarma.  
Těšit se navíc můžete na spoustu slev jen a jen pro vás, nebo na produkty z BENU lékárny! 
 
Není to vůbec nic složitého, vše zvládnete raz dva (tři).  
Stačí se jen zaregistrovat na Rohlíku a pak zavolat na naši zákaznickou linku, kde vám se vším poradí náš skvělý tým 
zákaznické podpory.  
A toť vše, pak už můžete s radostí nakupovat, co hrdlo ráčí. 
 
Stačí kliknout zde: https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier   
 
 Účet na Rohlíku 

Nejdříve je potřeba zaregistrovat se na Rohlik.cz.  
To zvládnete jednoduše online nebo na naší bezplatné lince 800 730 740, 
kde vám se vším pomůžeme.  
Stačí si jen připravit tyto informace: jméno, adresa, telefonní číslo  
a e-mailová adresa (pokud ji máte). 

 Registrace do Rohlík bez bariér 
Účet na Rohlíku jste hravě zvládli?  
Tak teď stačí jen zavolat na linku 800 730 740,  
kde vás zaregistrujeme do klubu Rohlík bez bariér. 

 A hurá na nákupy! 
A máme hotovo.  
Teď už se můžete pustit do nakupování a čerpat všech výhod Rohlík bez 
bariér.  
Objednávat můžete jednoduše online na našem webu, prostřednictvím 
aplikace na svém chytrém telefonu nebo nám stačí zavolat  
na 800 730 740.  
Minimální hodnota nákupu je 500 Kč. 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
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KULTURNÍ DŮM – SOKOLOVNA LOUŽNICE 
Chystáte se pořádat akci? Plánujete taneční zábavu, diskotéku, divadelní a filmové představení, přednášku, výstavu, 

sportovní akci, cvičební lekce, firemní akce, rodinné události jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...? 

Můžete využít Kulturní dům v Loužnici, ve kterém najdete: Velký sál s barem a přilehlou "kořalnou" (na sále je možnost 

promítání na velké plátno nebo divadelní představení na podiu), Malý sál s kuchyňkou, (také zde je možnost promítání), 

restaurace s výčepem, Kuchyně, Vestibul s WC a šatnou. Všechny prostory jsou centrálně vytápěny. U vstupu do budovy je 

k dispozici předzahrádka s posezením. Před budovou je možnost parkování cca 11 aut. 

 

Veškeré informace najdete na webu obce Loužnice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/  

 

A zda je volný termín si můžete ověřit v kalendáři, který je také na webu obce Loužnice 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   
 

Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav Bernt a pan 
Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky opět probouzí 
k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům a krásným rozhledům do krajiny. Je 

to krásný počin a věříme, že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem pocestným. 
Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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https://www.tfnet.cz/
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REKLAMA 
 
Penzion Berany hlásí restart: Nový tým, rodinná atmosféra. 
 
 
Milovníci Jizerských hor a poctivé gastronomie mají důvod k radosti. Oblíbený Penzion Berany, který se nachází v malebném 
a klidném prostředí na úpatí Černé Studnice, otevírá své brány v úplně novém kabátě.  

S novým osazenstvem přichází 
čerstvá energie, ale i hluboká úcta k 
tradici a klidu, který toto unikátní 
místo nabízí. 
 
Penzion není jen místem pro 
přespání, ale ideální základnou pro 
váš odpočinek a toulání po zdejší 
přírodě Jizerských hor. Ať už hledáte 
útočiště pro rodinnou dovolenou 
nebo cíl pro víkendový výlet, Berany 
vás přivítají domácí atmosférou a 
čerstvým horským vzduchem. 
 
Gastronomie, která vás nadchne 
To hlavní lákadlo však nyní najdete 
na talíři. Kuchyni penzionu převzal 
do svých rukou zkušený šéfkuchař 
Přemysl Hanzlík. Jeho menu sází na 
poctivost a výrazné chutě. Na co se 
můžete těšit? 
Předkrmy: Vyzkoušejte třeba 

restovaná husí játra na portském 
víně s mandlemi nebo domácí 
bůčkovou pomazánku s kváskovým 
chlebem. 
Hlavní chody: Milovníky masa potěší 
konfitovaný vepřový bok se 
smetanovým špenátem, pečeně z 
telecí Maminhy s hříbkovou omáčkou 
nebo šťavnatý hovězí hamburger. 
Lehká jídla: V nabídce nechybí ani 
smetanové gnocchi s medvědím 
česnekem a grilovaným lososem. 
Pro děti a sladká tečka: Děti si 
pochutnají na kuřecích stripech a 
jako dezert doporučujeme 
bramborové šišky s mákem nebo 
domácí medový dort. 
 
Kuchyně je otevřena pro 
veřejnost o víkendu, sledujte 
webové stránky. 
 
 

 
Přijďte se přesvědčit sami! 
Dveře jsou otevřené jak pro ubytované hosty, tak pro pocestné, kteří si chtějí dopřát vynikající jídlo v srdci přírody. 
 
Rezervace a informace: 
Telefon: 607 120 161 
E-mail: info@penzionberany.cz 
Web: www.penzionberany.cz 
Facebook: https://www.facebook.com/p/Penzion-Berany-100057635102475/?locale=cs_CZ 

https://www.facebook.com/p/Penzion-Berany-100057635102475/?locale=cs_CZ
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Těšíme se na vaši návštěvu u nás v Jizerských horách! 

REKLAMA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568632447663
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http://www.tommat.cz/
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http://www.vpsgroupsro.cz
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 
 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 
• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 
• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/
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       MÍSTO PRO VAŠI RELAXACI A DOVOLENOU 

      NAJDETE V ČESKÉM RÁJI 

 

       Statek Mladějov 61 – místo, kde se zastavil čas! 
                 Ubytování v soukromí kompletně zrekonstruovaného domu v obci Mladějov v     

             Českém ráji. Objekt je vhodný pro skupiny přátel, rodiny i firemní pobyty. 

            Ubytování je turnusové – nabízíme varianty Ne–Čt, Čt–Ne nebo celý týden.  

              Kapacita je 14 lůžek, 1 dítě do 6 let bez nároku na lůžko  

a až 3 dětské postýlky.  

Psi jsou vítáni. 

https://www.statek-mladejov.cz/  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/
https://www.statek-mladejov.cz/

