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LOUZNICE U 2ELEZ BRODU CISIO-

11./ 2010

pro tyden

24. 3. 2010 — 31. 3. 2010

pravidelné nepravidelny tydenik z LouzZnice a
okoli

Z DOMOVA
28. 3. 2010 — ZMENA ZIMNIHO ZNOVU ZAUTOCILA ZIMA - Béhem minulého
CASU NA LETNT tydne napadlo zase skoro 45 cm Cerstvého snéhu,
Zmeéna zimniho ¢asu na coz bylo velice depresivni. Nastésti v druhé
letni v nedéli 28. BFezna poloviné tydne se oteplilo a snih zacal rychle tat a
2010 si hodinky pFefidite ve u potoka jiz znovu zacaly vykukovat prvni bledulky.

http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/Louznice_-
14.3. - 19.3.2010 foto_Lada_Spidlenova/

2:00 rano -> na 3:00 rano
Na letni Cas se v CR kazdy rok prechazi posledni
nedéli v bfeznu, kdy se z 01:59:59 SEC
(stfedoevropskeho Casu) / CET (central european
time) posunou hodiny na 03:00:00 SELC
(stfedoevropského letniho Easu) / CEST (central
european summer time). Letni Cas konC| posledni
nedéli v fijnu, kdy se z 02:59:59 SELC hodiny
posunou na 02:00:00 SEC. Toto usporadani pIatl
od roku 1996, do té doby byl konec letniho ¢asu
obvykle posledni nedéli v zafi. Letni Cas je
pochopitelné zaleZitosti zemi mirného pasma. V
tropickém pasmu se délka dne v Iété od délky
zimniho dne nelisi natolik, aby mélo zavedeni
letniho ¢asu smysl. Obdobné v polarnich oblastech,
kde polarni noc trva pll roku, nema samoziejmé
letni Cas smysl. Ve véech statech Evropy s
vyjimkou Islandu, Casti Gronska a norskych ostrovil
Jan Mayen a Spicberky se letni ¢as pouziva. Podle
pravidel EU prechod nastava ve vSech Casovych
pasmech soucasne, v 1:00 UTC (tzn. 2:00 SEC,
resp. 3:00 SELC), posledni nedéli v breznu, resp.
fijnu. Staty na jizni polokouli maji Iéto v dobé, kdy
je na severni polokouli zima, tudiz i letni ¢as tam
oproti severni polokouli plati v opaCné Casti roku;
proto Casovy posun mezi CR a napf. Chile mize
byt podle aktualniho data bud’ 4, 5, nebo 6 hodin.
V praxi byl letni ¢as poprvé zaveden za prvni
svétové valky v roce 1916, a to hned v fadé
evropskych zemi. Jako prvni zfejmé letni as
zavedlo Svédsko od 14. dubna 1916 do 30. zaF
téhoz roku, ale v dalSich letech v ném uz
nepokracovalo. Dale pak v Némecku a v Rakousko-
Uhersku, jehoz soucasti tehdy byly i Ceské zemé,
platil mezi 30. dubnem a 1. fijnem 1916. Tento
letni ¢as se v obou fiSich uplatrioval az do roku
1918. Také Velka Britanie si upravila hodinky a
letni Cas zde ve tfetim valecném roce fungoval
mezi 21. kvétnem a 1. fijnem 1916.
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BRATRIKOV B — LOUZNICEA 4:14
S poslednim tymem tabulky to pro nas mélo byt
jasné stfetnuti. Domaci nastoupili sice v
nejsilnéjsi sestavé s Mastnikem, Stépankem,
Dustirou a Holubem, ale neméli proti nam
Zadnou $anci. Sice Ctyrhry skonily 1:1, kdyz
prohral Abraham - Slavik J. s Dustirou a
Mastnikem 1:3 a prvni dvouhru Zden&k
Abraham se Stépankem, ale to bylo na dlouhou
dobu jediné vitézstvi domacich. Nasi hraci sérii
jedenacti vyher za sebou jasné rozhodli o
celkovém vitézstvi na Bratfikové. Sice Slavik
Jarda prohraval s Holubem 0:2, ale zvladl zapas
otoCit a 3:2 hral i dvakrat Pladus Martin proti
Dustirovi a Mastikovi. DlleZita vitézstvi 3:2 na
sety jesté zvladl nas Slavik J. s Mastnikem. A to
domaci srazilo na kolena. Dil¢i Uspéch pak jen
zaznamenali prekvapivé Holub proti Paldusova
3:1 a Mastnik stejnym vysledkem vyhral nad
Abrahamem. Vyhra 14:4 na Bratfikoveé se
pocitala.
Body: Slavik J . 4,5 Slavik M. 4 Paldus
3,5 Abraham 2

LOUZNICE A: BIZUTERIEE 10:8
S timto souperem jsme v Jablonci vyhrali na
podzim 14 :4, ale nyni v odveté nas Cekal
daleko silnéjsi soupef. Hosté pfijeli v sestave
Snajdr( ten v prvnim zapase nehral) Madle,
Sudek a Franc. Ctyrhry skoncily 1:1, kdyz
vyhrala dvojice Slavik M - Abraham lehce 3:0
nas Sudkem s Francem (byla to lehci dvojice)
.Zato Slavik J . - Paldus nezvladla koncovku
patého setu s dvojici Madle - Snajdr. Prvni dvé
dvouhry zvladaji hosté a to Madle porazi
Abrahama a na Snajdra nestaci Salvik J. Takze
prohravame 1:3, ale dal3i zapasy jsou v nasi
reZii a sedm jich v fadé vyhravame. V klicovém
zapase jedniCek vyhral Slavik M. 3:1 nad
Snajdrem a Abraham otocil nepfiznivy stav 0:2
s Francem ve vitézstvi 3:2 a to nés dostalo do
vedeni 8:3 velice nadéjného vysledku. Ale hned
dalSi zapasy vyhravaji hosté a to dvakrat 3:2 na
sety, kdyZ Paldus nedotahl stav 2:0 ve vitézstvi
se Snajdrem a Abraham nezvladl Sudka, a kdy?
Slavik J. lehce prohral s Francem naskok se
nam ztencil na 8:6. A to mohlo byt jesté hdiF,

Komentator stolniho tenisu: Miroslav Slavik

STOLNI TENIS — LOUZNICE)'

kdyz v dalsim zapase prohraval Paldus s
Méadlem 0:2 vypadalo to, ze pfijdem o slibny
naskok a vysledek. Ale Martin to senzacné
otodil na 3:2 a to byl nas devaty bodik. Sice
jsme dalsi dva zapasy prohrali, ale rozhodujici
desaty bod ziskal kapitan muzstva Slavik M.
vyhrou 3:0 nas mladikem Francem a rozhodl o
vyhte 10:8 pro Louznici.

Body: Slavik M . 4,5 Paldus 3 Abraham
1,5 SlavikJ. 1

T.T.C. JABLONEC C - LOUZNICE B 4:14
NaSe B muzstvo odjelo na hostujici stoly T.T.C.
Jablonec C jako prvni tym tabulky v roli jasného
favorita. To také kvarteto Jehlicka, Pavlata,
Blazek T. a Zivny potvrdilo a vyhra 14:4 tomu
odpovidala. Jednu Ctyfhru nezviadi Blazek -
Zivny , kdyZ prohrali se St€hulem a Oldkem 1:3.
Dvakrat podlehl novacek Radek Zivny a Ctvrty
bodik pfidal domacim od Oldka kapitan muzstva
Tomas Blazek. Stoprocentni hru predvedli
Jehlicka a Pavlata
Body: Paviata 4,5 Jehlicka 4,5 Blazek
T. 3 Zivny 2

BIZUTERIEF - LOUZNICE A 7:11
Doméci hraci Bizuterie Sli do tohoto duelu s
jasnym cilem nas porazit a vratit nam podzimni
porazku. Jiz Ctyfhry byly maximainé vyrovnané
a rozhodovaly aZ v patych setech. Skoncily 1:1,
kdyZ bod pro nas vydrela Dvojice Paldus -
Slavik J. nad Thérem se Silhanem. Hned prvni
dvouhra pfinesla senzacni vysledek. N&3
Zdenék Abraham zaskocCila domaci jednicku
Théra a ziskal pro nas velice dllezity bodik. O
dal3i prekvapuijici vysledek se postaral Paldus,
ale nyni v na$ neprospéch, kdyz nestacil na
Hubacka. Na Bizuterie se ale dafilo bratrlim
Slavikim , kdyZz Mirek kapitan muzstva zvladl
v8echny sva utkani na vybornou a Jarda
nestacil jen na Théra . A to nakonec na vitézstvi
11:7 stacilo , kdyz uz pak Abraham nebodoval
a Paldusovi to také moc neslo. Ale tfi body jsme
si z Jablonce odvezli.
body : Slavik M . 4 Salvik J. 3,5 Paldus
2,5 Abraham 1
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EXPEDICE ALPONOS 2010 - V sobotu 13. 3. 2010 odstartoval jiz osmy ro¢nik expedice ,Alponos", kdy
vyznavaci Alpského stylu se sjizdéji v Rakouskych Alpach. Expedice dopadla skvéle, vSechny vytycCené cile,
byly dosazeny a vsichni ¢lenové (v poctu 31¢lend) expedice se vratili po tydnu, zdravi, opaleni a spokojeni
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Dne 20. 3. 2010 ve 12 hodin
si rekli své Ano

%@Mw]mm%

na zamku Hruby Rohozec
a krasné svij sfatek oslavili v Louznické sokolovnég,
na Malém sale se svymi prateli a rodinami

Novomanzel@im z celého srdce gratulujeme! A pFejeme klidnou spokojenou jizdu Zivotem.
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C 26.3.2010
CVICENI ZACINA '
CVICENI PRO MAMINKY A
DETI
. AHQJ MAMINKY! CHCETE SI
S DETMI ZACVICIT?
Pokud ano, tésime se na Vas kazdy patek v 16
hodin. Cvicit budeme v sokolovné v LouZnici.
Vezméte si karimatku a boty na prezuti. Mladsi
Skolni déti si mohou pfijit zacvicit kazdy patek
od 17 hodin. Vezméte si obuv na prezuti (se
svétlou podrazkou). MiSa a Eva

CO SE NYNi DEJE V LESE?

t Pl Také litujete srnci zvér v zimé, kdy

ot maji po bficho vrstvy snéhu a pak si

fikate, co vlastné jedi, jak se zvéfi
v nasem lese dafi?
Jiz v Bfeznu se zacina prodluzovat
den a prvni jarni kvéty znaci
prichod jara. PFilétaji dalsi ptaci.
Kvete vrba jiva,
jilm, olSe lepkava
a zacina jarni tah
sluk, tok bazantd
a objevuji se
prvni mladata
zvére. Jezevec se
probouzi ze
zimniho spanku.
Lesnici ve
Skolkach zacinaji s pripravou pldy pro seti a
kolkovani sazenic, sazeji Fizky topolll a vrb. Za
pfiznivého pocasi zaCinaji se zalesfiovanim.
Pokracuji v asanaci strom{ napadenych nastojato
lykoZroutem smrkovym.
A myslivci vénuji zvySenou pozornost kvalité krmeni
a sCitaji jarni stavy zvére.
A co se déje v lese v Dubnu?
Kvete Fada lesnich drevin a pred jejich olisténim
rozkvétaji prvni jarni svétlomilné druhy lesnich bylin,
objevuiji se violky, kyCelnice, plicnik Iékarsky a podél
potokd Zluté kvéty blatouchd. Priléta ¢ap bily,
kukacka obecna a v druhé poloviné dubna rorysové.
Probiha tok jefabka, tetfivka a tetfeva. Samice
ptakd se pripravuji na kladeni nebo sedi na vejcich,
zvéF zaCind prebarvovat a intenzivné se pastvi, srnci
zaCinaji oznacovat sva teritoria. Muflonky rodi
mladata. Srnci vytloukaji parozi, danci ho zacinaji
shazovat. Probiha karikovani tchof{. Lesnici shiraji
Sisky borovice, modfinu a osiky. V lesnich skolkach
vysévaji semena, vyzvedavaji a Skolkuji sazenice,
vysazuji Fizky topoll a vrb. V lesich vysazuji nové

stromky a provadéji nahodilou téZbu. Lesnici délaji
fadu ochrannych opatfeni pred hmyzimi skddci. A
myslivci se po zimé soustiedi na vycisténi a
desinfekci okoli krmelcli, zaCind novy myslivecky
rok, probiha scitani zvére a myslivci fesi hlasené
Skody zvéfi na zemédélskych a lesnich porostech v
pribéhu zimy. Lovi se pouze celorocné nehajena
zvéf, to znamena liska obecna a ¢erna zvér do véku
dvou let.

JESTE NEPREZOUVEJTE AUTO!

Nenechte se zmast

jarnim pocasim, na auté
| snéhovou viockou
mdzete vyjet na letnich
pneumatikach az za dva
tydny, jinak riskujete
pokutu. Ridici uz
vybiraji letni obuti,
teploty se Splhaji

jesté nechte zimni

gumy. Na Useky dalnic

vymezené znackou se
vysoko nad deset stuprill a ti nejaktivnéjsi uz na
"letidky " prezuli. Na dalnicich ale modré znacky s
vlockou jesté stale jsou. Podle zakona musi na takto
vymezenych Usecich fidici jezdit na zimnich
pneumatikach od zacatku listopadu do konce
bfezna. Povinnost jezdit na zimnich je do konce
bfezna, policisté se na to zaméfuji v rdamci béznych
kontrol.
Ministerstvo dopravy navrhuje, aby zimni
pneumatiky byly povinné od zacatku listopadu do
konce bfezna na celém Gzemi republiky. Povinné
zimni obuti by mélo byt uz od pristi zimy.
Podle navrhu by Fidi¢i museli mit zimni gumy vzdy,
kdyZ je na silnici snih nebo led nebo kdyz bude pred
snéhovymi preharnkami nebo namrazou varovat
predpovéd’ pocasi. Kdo vyjede na letnich gumach,
tomu hrozi jeden trestny bod a pokuta az dva tisice
korun. Zimni pneumatika ma vic zarez{. V kazdém
"$paliku" vymezeném drazkami jsou jesté dalsi
jemné vinkovité zarezy, které odvadéji vodu a snih.
DalsSim bezpecnym poznavacim znamenim je napis
M+S, nebo symbol snéhové vlocky na boku
pneumatiky. Zimni pneumatiky maji diky mékci
béhounové smési mnohem vétsi stabilitu na vihkém
povrchu, lépe odolavaji nezadoucimu aquaplaningu
a i na suchém povrchu maji az o 30 % kratsi
brzdnou drahu ve srovnani s letnimi pneumatikami,
pouZitymi za zimnich podminek. VSechny vyhody
zimnich pneumatik zacinaiji platit pfi teplotach pod
7° C. ZvySeny zajem o letni pfezouvani hlasi s
jarnim poCasim uz i servisy.




Umite uplést pomlazku?
Pokud ne, tady mate navod:
Je jedno, zda se ji u vas Fika
pomlazka, Slahacka, Sibacka,
mrskacka, mrskut, tatarovacka,
Smigrust, bud'acka, houdacka,
binovacka.

Pomlazkové pravo, pravo slehani,
zacina pro mladence o pdinoci z
nedéle na pondéli velikonocni. Takze
je tak akorat Cas se poohlédnout po
vhodnych proutcich.

Zprava z roku 1610 uvadi, Ze v dobé
velikonoc se v samotné Praze
prodavaly po ulicich dlouhé
pestrobarevné metly Kazdy muz pry si
koupil aIespon jednu a béhal s ni po mésteé. Zeny
Slehali po ramenech i po rukach a pozadovali od
nich velikonoc¢ni vejce. Totéz opakovaly o poslednim
velikonoCnim svatku divky.

Pomlazkou se nazyva svazek zivych, naraSenych
prutl, stejny nazev ma den i koleda, kterou
kolednici dostanou. Vira, Ze Zivotadarna, omlazujici
a uzdravuiici sila pfechazi z Zivého prutu Slehanim
na Cloveka i na dobytek, ma zfejmé koreny kdesi v
predkrestanskych dobach. Za toto omlazeni,
pomlazeni, se musi platit. A plati se opét nécim
magickym, co v sobé ukryva symbolickou i
skutecnou pfitomnost nového Zivota - vajickem.
Prvni kolednik, ktery pfiSel do domu, byl dobre
odmeénén. Jeho pomlazkou, kterou vzala hospodyné
do bilého Satku, vyslehala vSechen dobytek, aby byl
po cely rok zdravy a Cily. Vyslehat se musela nejen
mlada dévcata, ale vSechny Zenské ve staveni; i
stara babicka musela dostat svdj dil "pomlazeni".
Pomlazka miZe byt nahrazena prostym narazenym
prutem nebo vétvickou pichlavého jalovce, ale
hrdosti kazdého chlapce a mlddence byla pomlazka
umné spletena z vrbovych proutkd. Chodi-li chlapci
ve VEtsi skuping, nosi jeden z nich veliky, i
nékolikametrovy "korbac", "zilu" nebo "tatar", az ze
60ti prutll splétanou pomlazku, bohaté zdobenou
pentlemi, na kterou dévcata pfivazuji dalSi barevné
pentle.

POMLAZKA Z6 PROUTKﬂ DO KULATA

24. brezna 2010

Proutky rozdélime opét na pdl tak, Ze mame v kazdé
ruce po trech.

Horni proutek z levé strany proviékneme kolem
stfedniho proutku na pravé strané a vratime na
spodni pozici zpét na levou stranu. Totéz ucinime s
pravym hornim proutkem. Tak postupujeme
stfidavé az ke konci proutku. Dobre, ale citlivé
utahujeme.
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POMLAZKA Z 8 PROUTKU - DO KULATA
Rozdélime proutky na Ctyfi a Ctyfi a pleteme jako ze
Sesti, s tim rozdilem, Ze horni proutek z jedné fady
vzdy obtacime kolem dvou stfednich na protilehlé
strané.

AzZ se bude pleteni chylit ke konci, nezapomente
zavCas vplést mezi proutky barevné stuhy a
provazek na zavérecné svazani pomlazky.

VELIKONOCNI BOHOSLUZBY 2010
Utery 30.3. 18:00 - Zelezny Brod

Zeleny ctvrtek
1.4.18:00 —
Zelezny Brod
Velky patek 2.4.
10:00 — 11:30 a
14:00-15:30 —
Zelezny Brod —
Adorace NS,
17:15 — Zelezny
Brod — Kfizova
cesta, 18:00 —
Zelezny Brod — Pamatka Umuceni Pané

Bila sobota 3.4. 10:00 a 11:00 — Zelezny
Brod — Svéceni pokrmd, 10:00 - 11:00 —
Zelezny Brod — moznost Svatosti smifeni,
10:00 — 11:30 a 14:00 -15:00 — Zelezny Brod —
Adorace NS, 19:00 — Zelezny Brod —
Velikonocni vigilie

Nedéle 4.4. — Slavnost Zmrtvychvstani Pané
8:00 — Zelezny Brod, 9:30 — Bzi, 11:00 —
Loucky, 16:00 — Krasna

Velikonoéni pondéli 5.4. 8:30 — Zelezny
Brod 10:00 — Drzkov, 11:00 — Zasada

Utery 6.4. Zelezny Brod — m&e sv. nebude
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ZAHRADA

PROREZAVKY OVOCNYCH STROMO
Mrazy uz pominuly a nastala posledni vhodna chvile
pro profez ovocnych stromd. Za spravnou Upravu

P - vas stromy odméni
Vétsi Urodou, ty starsi
pak Zadoucim
zmlazenim.

Spravna

profezavka strom( je
doslova alchymii a
neexistuje na ni univerzalni recept. My jsme se
spole¢né se zahradnikem Jifim Rypackem ze
stejnojmenného zahradnictvi pokusili na jabloni
odrddy Ontario ukazat, jak na to. "Kazda

odrlida potfebuje své," upozorriuje ale zahradnik.
"Zatimco Ontario chce hodné prosvétlovat, tak treba
Rubin plodi na dlouném drevé, takze se technika
jeho profezavky bude trochu liSit."

Podobné
specialni
péci vyZzaduiji
i tfeba rybiz
nebo
angrest: "Ty
zase plodi na
dvouletém
drevé. Chce
to tedy

sledovat béhem casu jejich rlist a
orezavat starsi vétve, aby se Uroda
soustredila do aktivnich vétvi,"
pfipomina.

Podstatou spravného prorezani je
podle ného zasada, aby podle typu
dreviny clovék vysledoval, co pravé potrebuje. Je
tfeba zkuSenostmi pochopit, kde ten ktery strom
nejvice plodi a tomu pfizplsobit i fez. Ten ma v
podstaté pomoci tomu, aby se strom zbavil vétvi,
které nijak nepfispivaji produkci ovoce. A aby se
jeho sila "vrhla" tam, kde oCekavate Urodu.

1) Zakladni idea: tvar stromu by se mél béhem jeho
rlstu tvarovat tak, aby hlavni vétve nerostly pod
sebou, ale aby pravidelné vyplnily cely objem
koruny. Tomu by mél byt podfizen i plan profezu.
2) Kdyz strom odmité "poslouchat”, neni problém
fiznout vétev tak, aby alespon dodatecné vytvorila
"odbocku" a splnila tak vasi predstavu.

3) Hlavni vétve u ovocnych strom( je tfeba
smérovat do vodorovné polohy. Pak pomaleji rostou
a lépe nasazuji na plod. U mladych stromk{ si Ize
pomoci i tak, Ze se vétve zatizZi nebo dokonce
privazi, strom se prizplsobi a vytvaruje podle
vaseho prani.

4) Rez by mél byt tak Sikmy, aby po uzdraveni po
nékolika letech témér splynul s plvodni vétvi.

5) Srovnani Spatného a spravného fezu. Tam, kde
se feze do Spalicku, nema strom tolik hojivych latek.

Mohlo by dojit ke hnilobnym procesiim,

které nakonec mohou vést k uschnuti celé vétve.
6) Stary zanedbany strom se nepokousejte zmladit
najednou. Je lepsi udélat to nékolikrat - rok po roce.
V opacném pripadé strom najde tolik energie, ze
vyZene vétve z kazdého ocka, které najde. Prudce
vzhiiru rostlym vétvim se Fika vici.

7) ProC se vlastné stromy profezavaji? Nejenze se
redukuji neproduktivni odnoze, ale strom se také
prosvétli, coz omezuje vznik mechd a houbovych
chorob.

8) Pfi prosvétlovani je Sance vétve tvarovat tak, ze
se fizne nad ockem, které mifi do volného prostoru.
Tedy tam, kam nesméfuje zadna jina vétev.

9) Zakladni pravidlo: pfi profezu kazdého stromu se
snazte udrZovat rozumny pomeér mezi jeho
vzrlstem, vytvarenym hlavnimi vétvemi, a jeho
plodnym obrostem.

10) Stéparsky vosk by nemél chybét v Zadném
domé, kde se na zahradé oSettuji stromy. Urychluje
hojeni ran, fez se snaze zaceli.

PRIPRAVTE SVYM DETEM
MALOU ZAHRADKU

Doprejte détem vlastni policko
nebo zahradu. Tam, kde maji déti
moznost plné prozivat pfirodu,
ktera je obklopuje, potkat se
zviratky a kvétinami, je polozen
dobry zaklad k utvareni pozitivniho
postoje k pfirodé a Zivotu vibec.
Doprejte détem na jejich zahonek
misto na slunci. Svétlo je tim
nejdllezitéj$im pro dobry vzrlst rostlin. V
odlouc¢eném a stinném rohu zahrady je nelspéch jiz
dopredu naprogramovan. Déti tak ztrati rychle svij
zajem. Prenechavejte svym détem samoziejmeé
podle stafi a zkusSenosti vice zodpovédnosti za jejich
vlastni zahradku, i kdyz zdhonek nevypada zrovna
prepychové. Starsim détem ponechte prostor pfi
vybéru rostlin, které chtéji péstovat. Mladsi déti
budou mit potéseni z rostlin, jejichz plody mohou
konzumovat pfimo na zahradce, napf. jahody a
hrasek. Podle potfeby rostliny hnojte, protoze ziviny
jsou dllezité pro jejich rdst. Pokud mizete,
vyuZivejte predevsim organicka hnojiva, ktera
neplsobi nijak Skodlivé na Zivotni prostiedi. V
zadném pripadé nenechte své déti, aby
manipulovaly s prostfedky na ochranu rostlin.
Skddce — jako housenky a Sneky — vyhledavejte a
pripadné je shromazd'ujte. Je také mozné, ze se
vase dité zrekne Urody a bude radé&ji pozorovat, jak
se z malé housenky stane housenka vétsi a nakonec
se proméni v motyla. Vhodné rostliny pro détsky
zahonek jsou mrkev, jahody, salat, hrasek,
fedkvicky, slunecnice. Navod na péstovani prozradi
pribalovy letacek pfi koupi
seminek.
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JABLONEC N.N.- 36-
i s lety muz z Jablonce n.N.
Wi%‘-‘l stihl od Vanoc do

soucasné doby vykrast

na Uzemi Jablonce n.N.
22 zahradnich chatek. Muz, ktery je jabloneckym
bezdomovcem, se koncem zafi navratil z vykonu
trestu odnéti svobody. Od té doby se pohyboval po
Jablonci n.N. Chladné pocasi jej obCas zahnalo k
pfespani do chodeb panelovych domd, pfipadné do
Azylového domu. Postupem Casu zacal muz
vykradat zahradni chatky. Z chatek, kam vétSinou
vnikal v noci, zcizoval jidlo, piti a predméty, které
nasledné zpenézil. Jednalo se o elektroniku, naradi,
zafizeni kuchynék a dalsi. Policisté dikladné
rozpracovali stopy zajisténé ve vykradenych
chatkach a otypovali mozné pachatele. Mezi
moznymi pachateli figuroval i tento 36lety
bezdomovec. Vzhledem k tomu, Zze muz nema trvalé
bydlisté, bylo velmi téZké muZe zastihnout a poté
mu dokdzat jeho trestnou cinnost. Policisté se své
mravendi praci neustavali a kauzu 22 vykradenych
chatek zdarné dotahli k dopadeni pachatele.
Pachatel nyni Celi obvinéni ze spachani precinu
KradeZe, PoruSovéani domovni svobody a Poskozeni
cizi véci, za coz mdze byt potrestan odnétim
svobody v trvani az tfi roky. Policisté podali navrh
na vzeti muze do vazby a v tuto chvili jiz zpytuje
svédomi za zdmi vazebni véznice. Kradezemi a
poSkozovanim napachal muz lidem Skodu
presahujici ¢astku 80 000 Kc.

iy

LIBERECKY KRAJ -

Eg Odpor proti rychlostni
silnici R 35 se stupiuje.
e Ke kazdé ze tfi moznych
e variant existuji protestni

petice. K silnici se
vétSinou odmitaveé vyjadfuiji i obecni zastupitelstva.
Naposledy v Zelezném Brod€, kde nesouhlasi s
novou superseverni trasou. ,Pfipada mi, ze touto
trasou chtéji Zelezny Brod za néco potrestat. Sami
autofi studie pfiznavaji, Ze tato varianta ma kolem
Zelezného Brodu slabiny. Podle mé to je
neuvéfitelna zrlidnost a musime se k tomu vyjadrit,"
uvedl na Zeleznobrodském zastupitelstvu starosta
Vaclav Horacek k zatim posledni varianté rychlostni
silnice R 35, kterou si nechalo vypracovat
ministerstvo Zivotniho prostredi. Nova varianta sice
prindsi proti plivodni znacné - zhruba tfetinové
Uspory pri vystavbé, ale ma vétsi sklony silnic, které
by kvlli tomu misty musely byt Sestiproudé. Silnice
ma tak jako plvodni trasa vést pres
Zeleznobrodsko, Semilsko a Lomnicko. Semily i
Lomnice jiz zamitli jakoukoliv podobu R 35 na svém
Uzemi. ,Proti severni varianté silnice existuje hlasité
hnuti, je tam spousta kfikloun{ a tlacenek. Je na
Case, abychom zadali kficet i my," Fika zastupitel Jifi
Fabian. Do Udoli na pfijezdu do Zelezného Brodu od
Turnova ma podle studie nova silnice klesat tunelem

pod sklonem 4,5 stuprill a na druhé strané opét pod
stejnym sklonem stoupat. Mezi tim se ma pres
mostni kfizovatku napojit na silnici Turnov -
Harrachov, prekonat vodni nahon, Cistirnu
odpadnich vod, koryto Jizery a Zeleznici.

Vedeni nové silnice v blizkosti Zelezného Brodu ma i
zastance. ,Mé to tak strasné nepfipada. Brod se
musi nékde chytit, aby Zil. Pokud ho odfizneme od
dopravy, tak nebude prosperovat. Mozna bychom
méli silnici tlacit vic stranou, ale tunely preci tolik
nevadi,” uvedla zastupitelka Zdena Rakosova.
Starosta Horacek se obava moznych sesuvid svahl a
nelibi se mu ani zasah do Cisticky. ,Vibec nehaji
zajmy Zivotniho prostredi, ale néjaké svoje zajmy,"
narazi HoraCek na naméstka ministra Zivotniho
prostfedi Frantiska Pelce, ktery bydli v Turnove.
Pravé pres Turnov a dal napti¢ Ceskym rajem by
mohla vést nova silnice nejpravdépodobnéji.
»Povazuji za nenormalni zavadét do mésta
Ctyfproudou silnici. Do kazdého mésta," Fika Pelc.
Sam podle svych slov podporuje jizni trasu vedouci
pres Mnichovo Hradisté po jiznim okraji Ceského
raje. O tom, Ze z dopravniho hlediska je pro
Liberecky kraj nejvyhodnéjsi severni varianta a
Ctyfprouda silnice, ma hlasovat krajské
zastupitelstvo 30. bfezna. ,Doprava narlsta a z
celokrajského hlediska to je nejlepsi feSeni. Namitky
odptrcl chapu, ale nyni o nic nejde. Nebudeme
fesit Uzemni plan kraje," fika krajsky nameéstek pro
dopravu Martin Sepp. Aktivisté vSak chystaji
protesty. ,Pfipada mi, Ze touto trasou chtéji Brod za
néco trestat." V. Horacek, starosta

LIBERECKY KRAJ -
Ocenéni za nejlepsi
internetové stranky mezi
mésty v Libereckém kraji
ziskal uz poctvrté Jablonec
nad Nisou. Soucasné
krajska porota soutéze
Zlaty erb ocenila jako nejlepsi elektronickou sluzbu
informacni servis "Jablonecka rodina". Jablonec je

vvvvvv

soutéze, ktera ma uz dvanactiletou historii. Mezi
obcemi ma nejlepsi stranky Radlo, které vyhralo uz
potteti. "Sluzba Jablonecka rodina pomaha lidem v
feSeni nejrliznéjsSich Zivotnich situaci od svatby, pres
narozeni ditéte az do stafi," fekla autorka projektu,
koordinatorka rodinné politiky v Jablonci Markéta
Puzrlova. Lidé najdou na internetovych strankach
informace vyttidéné podle cilovych skupin,
vyhledavat ale mohou i podle konkrétnich situaci a
problémd, které potfebuji vyresit. V Libereckém kraji
se letos v soutézi Zlaty erb o nejlepsi webové
stranky a elektronické sluzby utkalo 36 mést a obci.
Zajem o soutéz byl podstatné vétsi nez pred rokem,
kdy se v kraji zapojilo jen 21 mést a obci. Poprvé
mohla do soutéZe zasdhnout i vefejnost, ktera
hlasovala prostfednictvim stranek
http://zlatyerb.obce.cz. Cenu vefejnosti dostaly
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Radimovice na Liberecku. V loriském jedenactém
rocniku vyhraly stejné jako letos Jablonec a Radlo,
ocenéni za nejlepsi sluzbu ziskaly Semily. Tamni
obcané maji uz od roku 2007 moznost
prostrednictvim MMS zprav upozorfiovat na
problémy, zavady a nedostatky ve mésté. Se
sluzbou MMS zavady a nedostatky vyhraly Semily i
celostatni kolo. Cilem soutéze Zlaty erb je podpofit
rozvoj internetovych sluzeb ve méstech a obcich.
Soutéz je organizovana v krajskych a v navazujicim
celostatnim kole. Loni se do klani prihlasilo
rekordnich 600 webl mést a obci, letos byl zajem o
pétinu nizsi. "MZeme se jen dohadovat, zda byla na
viné hospodarska situace nebo jiné divody,"
poznamenal Jiti Savicky ze Sdruzeni Zlaty erb.
Vysledky krajského kola Libereckého kraje

Na slavnostnim ceremoniélu dne 10. 3. 2010 byly za

Gcasti hejtmana Stanislava Eichlera

wr‘ recky  vyhlageny vysledky krajského kola
\ kraj Libereckého kraje.

Poradi dle
soutéznich
kategorii
Nejlepsi
webova
stranka
mésta:

1. Jablonec
nad Nisou (http://www.mestojablonec.cz)

2. Qseéné (http://www.osecna.info)

3. Ceska Lipa (http://www.mucl.cz)

Nejlepsi webova stranka obce:

1. Réadlo (http://www.radlo.cz)

2. Radimovice (http://radimovice.cz)

3. Dlouhy Most (http://www.dlouhy-most.cz)
Nejlepsi elektronicka sluzba:

1. Jablonec nad Nisou: Jablonecka rodina

2. VSelibice: E-KOMUNIKACE

3. Zasada: E-podatelna

Cena verejnosti:

Radimovice (http://radimovice.cz)

JABLONECKO - 7. dubna navstivi
region prezident Vaclav Klaus, mimo
jiné zavita za seniory do Domova
dchodcd ve Velkych Hamrech,
prohlédne si vyrobu voz{ Kaipan ve
Smrzovce a Cekaji na néj také ve
firmé Style Bohemia v Zasadé. Na obéd se prezident
chysta do Tenis Squash Centra v Bfizkach se
sedmadvaceti hosty.

NOVA VES NAD NISOU- Na radni¢ni vézi v
Jablonci n.N. zacaly hodiny odbijet sobotni plinoc,
kdyz se v budové Obvodniho oddéleni v Jablonci
n.N. zacalo schazet 6 desitek policistd z Jablonecka,
Semil a Inspektoratu cizinecké policie z Liberce k
akci zamérené na mladez, ktera nesla kryci nazev
,,Jarni Gklid". Nikdo z policistd nevédél, co se chysta
a co se bude dit. VSechny potfebné informace se
policisté dozvédéli az primo pfi instruktdzi od svych

nadfizenych. Bylo 45
minut po pdlnoci, kdyz se
i = dlouhé kolona policejnich
L RS vorzidel vypravila smér
Ea v diskotéka Nova Ves n.N.
POLICIE POLICIE Policisty nésledovala Celni
i \ sprava, pracovnici
Zivnostrenského uradu a pracovnice OSPODu.
Pozivani alkoholu mladistvymi je velkym problémem
posledni doby po celé republice. Policie se snazi
tomuto nepfiznivému trendu zabranit. Jednim z
prostiedkd, jak mladym lidem ukazat, Ze pozivani
alkoholu mladistvymi nebude v zadném pripadé
tolerovano, jsou pravé akce tohoto typu. V okrese
Jablonec n.N. je nékolik mist, kde se mladi
setkavaji. Diskotéka Nova Ves je jen jednou z nich.
Policisté po vstupu do prostoru diskotéky
zkontrolovali vSechny piitomné osoby. Navstévnici,
kterym dle obcanského priikazu bylo méné jak 18
let, byli vyzvani k podrobeni se testu na alkohol
pomoci pfistroje Drager.
Vysledkem dikladné kontroly je zjisténi 9
mladistvych osob, které nadychaly od 0,33 do 1,27
promile alkoholu v dechu. Zajimavé je, Ze nejvyssi
hodnotu alkoholu mél nejmladsi z pfistizenych, byl
to muz a bylo mu 16 let. Z tohoto poctu 9
mladistvych mély celkem dvé osoby nad jednu
promili. Mladistvé osoby byly pfipravenym eskortnim
vozidlem prevezeny na Obvodni oddéleni, kde byly
vytézeny za pfitomnosti svych rodi¢ti nebo
pracovnikd OSPODu / Oddéleni socidlné pravni
ochrany déti /, kdy pracovnice OSPODu mohly na
vlastni oCi prozit atmosféru celého zakroku a
objektivné pak posoudit chovani jednotlivch.
Kromé této devitky provinilcd zde mame jesté pét
mladistvych osob. Ty nadychaly pod 0,24 promile a
jejich jednani bude predano pracovnicim OSPODu k
doreseni. Pri vytézovani mladistvych vyslo najevo,
Ze téméf¥ vsichni ziskali alkohol od starSich
kamaradU nebo si jej koupili predem pred vstupem
do diskotéky. Pfi zakroku, ktery na misté trval
zhruba 1,5 hodiny, doSlo i k Gtoku na policisty.
19-letému muzi z Velkych Hamrd se nelibilo, co zde
policisté konaji. Domahal se vstupu do prostoru,
kam bohuzel nesmél. Zacal policistlim hrubé
nadavat. Jednomu vyhroZzoval i fyzickou likvidaci a
ve chvili, kdy se jej chystal fyzicky napadnout byl
pomoci hmatd a chvatd zadrzen. Muz se dopustil
spachani dvou provinéni - Nasili proti Uredni osobé a
ViyhroZovani s cilem plsobit na jinou osobu. Za toto
mdze byt nakonec potrestan odnétim svobody v
trvani az Ctyfi roky. Vyzva mladistvym. Akce nebyla
urcité posledni akci tohoto druhu. Policisté se
nevzdavaji. S problémem alkoholu budou i nadale
bojovat.
por.Mgr.Ludmila Knopové - tiskova miuvci
video z akce:
http://jablonecky.denik.cz/multimedia/galeri
e/2004526.html?section=2.1

oy
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CVICENI PODLE

MOJZISOVE
Vazeni, dovolte mi pozvat
™ Vés na CVICENT podle L.

MOJZISOVE dne 11. dubna
2010 v Materské Skole
Péncin u Jablonce nad
Nisou. V pfiloze naleznete
pozvanku s dalSimi
informacemi. V pripadé, ze Vas cviteni zaujalo,
prihlaste se on-line na uvedené adrese na letaku.
Pokud by tato moznost zaujala nékoho ve Vasem
okoli, budu rada za doporuceni. Dékuji a pieji hezky
den Dagmar Spikové - organizatorka Tel. 723

856 788

JABLONEC — TANVALD -
Hlavni tah mezi Jabloncem a Tanvaldem je od
pondélka neprjezdny pro nakladni automobily nad
tfi a pll tuny. Po zimé se totiz na silnici opét
rozjizdéji stavebni prace. Dopravu bude fidit az pét
semaforll. Po zimni pfestavce se od pondéli 22.
bfezna zacnou na silnici rozjizdét dalsi stavebni
prace, které budou trvat az do fijna a stejné jako
loni si vyzadaiji neptijemna dopravni omezeni.
V prvni fadé to budou semafory fidici provoz v
Usecich
zUZenych
do
jednoho
jizdniho
pruhu.
Postupné
se na
tahu mezi
Jablonce
EE ma
Tanvaldem objevi pét Usekl Fizenych semafory,
vSechny mezi Jabloncem a Smrzovkou. Od nameésti
ve SmrZzovce aZ do Tanvaldu budou jen mensi
omezeni, na zakladé dopravniho znaceni. Stejné
jako v loriském roce budou priibézné v Useku mezi
Jabloncem a Tanvaldem hlidkovat jablonecti
policisté. Jak ukdazala fada loriskych dopravnich akci,
spousta Fidich vibec nerespektuje semafory a
ohrozuje tim ostatni. Opét se v tomto Useku zaméfi i
na dodrZovani snizené maximalni rychlosti, varovala
mluvci jablonecké policie Ludmila Knopova.
Pri loriskych kontrolach na silnici I/14 policisté
pokutovali i nékolik desitek Fidicl denné.

ZELEZNY BROD - Bezdratovy internet zdarma je
nyni k dispozici na Zeleznobrodském namésti 3.
kvétna. Pfes wi-fi sit’ se mdZe najednou pfipojit az
20 zafizeni, od notebookd azZ po telefony vybavené
wi-fi pfipojenim. Po pfesmérovani pres Gvodni
reklamni stranku poskytovatele pfipojeni si Ize az
hodinu prohliZet libovolné webové stranky.
Bezplatné wi-fi sité jsou vyhledavané hlavné turisty.

HARRACHOV - Pan hor pfijel jako kazdy rok s
Certy a svoji chaskou k hotelu Karolina a odtud v
doprovodu masek a zhruba tisicovkou navstévnikd
pomalu dojel do mésta nad Milerak, kde Cekali dalsi
stovky jeho pfiznivcl. Dle zvyklosti prones| fec k
lidem a po pfipitku zacal kulturni program. Na
Mileraku bylo poté pro déti i dospélé pFipraveno
nékolik tradicnich soutézi.

LISNY - Od bfezna 2010 mohou do
obce nakukovat internetovi
navstévnici z celého svéta. Na
hasi¢arnu byla 16. 3. 2010, zatim
provizorng, pfipevnéna webkamera,
zabirajici prostor v centru obce. Snimek je
obnovovan po jedné minuté. Nahled je mozny tady:
http://www.lisny.cz/index.php?menu=urad&n=u&ak
t=aktuality_show&id=777

ot 9 Hydronet.cz

WEB KAMERY Z NASEHO KRAJE — chcete védét,
jak je momentalné u nas, Ci v okoli? Podivejte se na
http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx
Stranky jsou v novém kabaté.
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PREHLED PLESU,
BALO A
TANCOVACEK -
LouzZnické okoli

BREZEN

27.3. Smrzovka-
Potapécsky ples
27.3. Jablonec n.N.-
Slavnosti sv. Patricka

DUBEN

3.4. Drzkov —
-MASKARNI BAL“- Noc
plné Silenstvi

3.4. Bozkov - D.1.S5.C.O
BOzZKQOV

17.4. Semily - Country
festival

24.4. Bozkov -
D.1.S.C.0 BOZKOV

ZELEZNY BROD
VELIKONOCNI TRHY
NA BELISTI

Zveme vsechny na

I1. VELIKONOCNI
TVORENI

(Hilnicka soméreni na vyroben si velikonocniho vénce, ozsdobens

KC (prodej od 22.2.2010 v
pokladné Divadla F.X. Saldy
Liberec, na adrese
www.evstupenka.cz, nebo na
cvancarova@saldovo-divadlo.cz).

velikonocmich kvetinacu, ¢f

v sobotu 27. birezna 20

 wylidek vasken) MESTSKE KINO
09 od 15:00

SHERLOCK HOLMES

Material m et — prout na vénce, korpusy, velly vbér delorainich piedmsén
vyfoulda vejee nabarvend, madle, ubronsly s vel. ematilon, papiry, deatel:, proviaky
voskovicy, iy se pendlilem

vyfoulda vajiflea. 20~ K na material a obéerstven.
Prosim viechny zijemce, aby se prihlasili do 22. 3. na mail
katkakrejcova@ seznam.cz nebo ma tel. 721786 178 a

nahlisili pocet kol‘!}i_lgu. ktery budou chtit.
TESIME SE NA VAS!

dobrodruzny - USA, 2009 -
30.03.2010 - Do 12 let
nevhodny, Délka filmu: 128
minut, Vstupné: 61 K¢,
Zacatek: 17:30 hodin

MESTSKE DIVADLO
PATRIME K SOBE 2010
PodkrkonoSska spolecnost pratel
déti a zdravotné postizenych
Semily - 14.04.2010, I oni pat¥i
mezi nas a chtéji nam ukazat, co
se naucili. V cca 2 hodinovém
pasmu vystoupeni uvidite
spoustu scének, taneckl a
zpévu. Prijd'te podpofit Ucinkujici
z PodrkkonosSské spolecnosti

Bélisté v Zelezném
Brodé - 26. - 28.3.2010

Tradi¢ni velikono¢ni trhy na Bélisti v Zelezném

a VOLEJBALOVY ODDIL)

DJ ToLa & DJ Matéj

1. STAGE oSKOTEK,
HOT NEWS & HITS
1l. STAGE %oggpov?

OLDIES & €Z HITS  ystapné 50,- K&

Brodé probéhnou v
terminu od 26. -28.
brezna 2010 v Case
vZdy od 9:00 -
17:00 hodin. Pro
navstévniky bude
pripraven tradicni
sortiment vyrobk{ a

predvadéni femesel.

Vytvarné dilnicky
pro déti a dospélé
zajisti DDM Mozaika
Zelezny Brod.

Pfedvadéni femesel:

Palickovana krajka
(p. Polakova) - pa /
so / ne, Pleteni z
pedigu (p.

Matéjkova) - pa / ne, Pleteni z orobince (p.

Dandova) - so

ZELEZNOBRODSKA PASIJOVA HRA O

UMUCENI PANE

Malé divadlo Liberec - 1.4.2010, Malé divadlo
Liberec (ul. Zhotelecka) Vas srdecné zve na verejné
Cteni nejstarsi dochovalé pasijové hry z roku 1752 v
Uprave Vojtécha Rona a v reZii Mileny Sajdové.
Cteni Zeleznobrodské pasijové hry o umuceni Pané
se uskuteCni na Zeleny Ctvrtek 1. dubna 2010 od
19:00 hodin v Malém divadle Liberec. Vstupené: 70

pratel déti a zdravotné
postizenych Semily ve stfedu 14. dubna 2010 od
10:00 hodin do méstského divadla.

BUDULINEK MANDELINKA

Agentura "BUM" Praha - 16.04.2010,

Zveme vSechny déti a jejich rodice v patek 16.
dubna 2010 od 10:00 hodin do méstského divadla
na pohadku Denisy DaSkové s nazvem "Budulinek
Mandelinka". Vstupné 35 K.

DRZKOV

Drzkovské burzy. VSechny burzy se konaji od 7
hodin.

Terminy Burz 2010:
28.Bfezna ( V pfipadé
snéhu se nekona!)
18.dubna

9.Kvétna

30.Kvétna
20.Cervna
11.Cervence
1.Srpna

29.Srpna

19.§é‘|‘i

10.Rijna

31.Rijna

10.Rijna

14. Listopadu (V
pfipadé snéhu se burza
nekond )
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CERNA KRONIKA g

JABLONEC N.N. -V
Utery 9.3.2010 v
15,50 hodin se v
ulici Tovarni v
Jablonci n.N. stala
fetézova dopravni
nehoda. Jako prvni
jel Fidi€ s vozidlem
Renault Megane. Za kfizovatkou s ulici Siroka byl
nucen zastavit vozidlo pred prechodem pro chodce.
Za nim jedouci Fidi¢ s vozidlem BMW také v poradku
zastavil. Treti v pofadi bylo vozidlo Audi A3, které
fidila 21-letd Zena z Jablonce n.N. Zena se plné
nevénovala Fizeni, nestacila v€as reagovat a zezadu
do vozidla BMW narazila. Vozidlo BMW bylo
narazem odrazeno vpred na stojici vozidlo Renault.
V souvislosti s nehodou doslo ke zranéni osadky
vozidla Audi. Zranéna byla fidicka i dalsi dva jeji
spolujezdci. Doba léCeni vSech zranénych okolo
jednoho tydne. Nehoda dale z{stava v Setfeni
Skupiny dopravnich nehod. Zplsobena skoda byla
vyCislena na ¢astku 120 000 K¢.

BEDRICHOV - KradeZe aut na Bedfichové vySetfovali
policisté v letosnim roce jiz nékolikrat. S ¢im se vSak
do vcerejsiho dne nesetkali, to je kradez snézného
skdtru. V soucasné dobé policisté patraji po
odcizeném snézném skdtru znacky Arctic Cat Bearca
barvy stfibrna metaliza, ktery odcizil neznamy
pachatel v utery 9.3.2010 odpoledne od penzionu
Certova Hut' na Bedfichove.

MALA SKALA, DESNA - Ridici kfizujici silnice
Jablonecka se vcerejsiho dne mohli na dvou mistech
setkat s kontrolami policistd. Dopravni policisté se
véerejSiho dne Sest hodin vénovali kontrolam
projizdéjicich nakladnich vozidel. Kontrolami na Malé
Skale a v Desné proslo v priibéhu dne celkem 34
nakladnich vozidel. Pro ddkladnou kontrolu téchto
vozidel byly pfipraveny i vahy, které vsak nakonec
nebylo potfeba pouZit. Z kontrolovanych fidi¢a si 14
z nich neodvazi Cisty stit, nebot’ spachali né&jaky
prestupek. Pfedevsim problémy byly s technickym
stavem vozidel ( 10 pfipadl ) a s nedodrZovanim
bezpecnostnich prestavek.

VELKE HAMRY - V patek 12.3.2010 vyjizdél ve
Velkych Hamrech, z mista leZiciho mimo komunikaci,
51-lety muz z Plavi, s vozidlem Mitsubishi Lancer.
nejprve porazil dopravni znacku a poté narazil do
vozidla jedouciho po hlavni silnici. Naraz do vozidla
vsak opilého FidiCe nezastavil. OkamZité po narazu
zaCal muz ujizdét z mista cinu. Vozidlo Ford Fiesta,
do kterého narazil bylo po nehodé schopné jizdy.
Osadka zacala provinilce pronasledovat. Jeden z
osadky fidil a druhy telefonoval o pomoc na PCR.
Hlidka Skupiny dopravnich nehod zastavila vozidlo
Mitsubishi v ulici Popelnicka. PFistroj Drager naméfil

u provinilce 2,41 promile alkoholu v dechu. Vznikla
Skoda na vozidlech byla vycislena na ¢astku 70 000
K. Provinily Fidi¢ nyni ve Zkraceném pfipravné
fizeni Celi podezieni ze spachani precinu Ohrozeni
pod vlivem navykové latky, za coz mize byt

potrestan odnétim svobody v trvani az tfi roky.

ZELEZNY BROD —
SPALOV - V sobotu
13.3.2010v 8,40 hodin
se na silnici vedouci od
Spalova do Zelezného
Brodu stala dopravni
nehoda, po které Fidic
vozidla Citroen Berlingo okusil studenou vodu feky
Jizery. Muz s vozidlem Citroen Berlingo najel pfi
mijeni se s dalS§im vozidlem vpravo k okraji vozovky.
Vozidlo vSak dostalo smyk, vyjelo mimo komunikaci
a nejprve narazilo do kamenného patniku a poté
sjelo do koryta feky Jizery. K zneCisténi feky
nedoslo, ke zranéni osob také ne, jen hmotna skoda
se vysplhala na ¢astku 80 000 KE. Nehoda déle
zUstava v Setfeni Skupiny dopravnich nehod.

ZELEZNY BROD - V pondéli 15.3.2010 v 9,55 hodin
se na silnici vedouci od Zelezného Brodu na Horskou
Kamenici stala dopravni nehoda. Ve sméru od
Zelezného Brodu jel s vozidlem Renault 33-lety muz
z Rovenska pod Troskami. Silnice byla pokryta
souvislou vrstvou ujetého snéhu a diky snéhovym
mantineldim byla uzsi neZ obvykle. Muz jel vice pfi
stfedu vozovky. V zataCce mu vSak nahle v
protisméru vyjelo vozidlo S Fabia. Muz ve snaze
vyhnout se mu, strhl fizeni vice doprava, ale i tak se
vozidla bocné stretla. Zplisobend Skoda byla
vyCislena na Castku 55 000 KC. Ridi¢ vozidla Renault
si z nehody odnasi blokovou pokutu ve vysi 1 000
K¢.

RADLO - 34-lety muz z Réadla si zakoupil motocykl
znacky Yamaha 450 WRF. S motocyklem prozatim
najezdil pouhych 20 kilometrd. Na zimni obdobi jej
uschoval do kdlny vedle domu. Nezndmy pachatel
mu vSak v pribéhu uplynulého tydne do dvefi kdiny
vyvrtal otvor, s pomoci kterého vnikl dovnitf a
motocykl odcizil. Majiteli vznikla 3koda ve vySi 190
000 K.

TANVALD - Na prvni jarni den vyrazil 59-lety muz z
Tanvaldu na svoji zahradku do zahradkarské
kolonie. Ve chvili, kdyz pfiSel na zahradku, zjistil, ze
neznamy pachatel mu vypacil petlici na dvefich
verandy zahradni chatky a zevnitf odcizil
dvouplotynkovy vafi¢, propan-butanové lahve a
plechové lucerny. Mnozstvi ¢i hodnota odcizenych
véci zlodgji nestacila. Poohlédl se tedy po néem i
ve vedlejsi chatce, kde odcizil vidle a ryC znacky
Fiskars. Skoda v obou chatkach byla vycislena na
Castku 5 000 KC.
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% pocast

STREDA 3°C/-2°C ‘ NEDELE 2 °C/-5°C
24.3. 28.3.

CTVRTEK 2 °C/-4°C PONDELT 2 °C/-5°C
25.3. 29.3.
PATEK 1°C/-2°C UTERY 2°C/-4°C
26.3. 30.3.

SOBOTA 2°C/-5°C STREDA 3°Cc/-3°C
27.3. 31.3.

INFO_ | B SV SN, |INFO BILA STOPA
KOUPALISTE = A AT : stopa je jiz jen
Led na koupalisti jiz f\ T v mistech, kam
neni zadny. : e nedopadaji slunecni
gl paprsky a tak leto3ni
sezona kondi ! Vyndejte
kola bude cas.

Na vétsiné izemi CR je
vyhlaena povodiiova
bdélost, na nékterych
mistech i pohotovost Ci
ohroZeni. Od 22.3. od
08:00 hod, plati na
celém Gzemi CR s
vyjimkou Prahy a
Zlinského a
Moravskoslezského
kraje povodiiova
bdélost. V platnosti
zlistane az do 24.3. do
07:00. Jde jen o
bdélost, nékde je
stupen nebezpedi vyssi.

Rekordy pocasi:
Maximum:

19,5 °C (1903)
Minimum:

-11,6 °C (1785)
Priimér:

5,9 °C

povoden na Kopanském potoce, u Kurfiftl- leden 1976
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Stavba silnice Louznice — Drzkov

1.4. APRIL

April je oznaceni pro prvni dubnovy den - 1. duben. Uz od
16. stoleti je april spojen s rlznymi Zertiky a drobnymi
zlomyslnostmi, napf. u novinar pak dovoluje tradice
prekroCit ramec serioznosti a vypustit tzv. kachnu resp.
hoax. Problém pak nastava, Ze lidé neberou vazné ani
nékteré vylozené seridzni ¢lanky. Predpoklada se, ze
svatek vznikl jako reakce na zménu rocniho obdobi ze
smutné zimy na veselejsi jaro. Nejedna se o pdvodni
Cesky svatek, ale priSel do Ceska ze zahranici a rychle
zdomacnél. Prvni pisemnd zminka v Cesku april zmifiuje v
roce 1690 a zapis pochazi od Bartoloméje Chrystellia z
Prahy. V drivéjsich dobach se jako obéti Zertikd stavali
znami a pribuzni, kterym se posilaly ndpady na nakupy
neexistujicich véci jako napf. ohybaku na cihly.

BREZEN

Bfezen - za kamna vlezem.

Jestli bfezen kozich stahl, duben rad by po
ném sahl.

V bfeznu prach a v dubnu blato - sedlakovi
roste zlato.

Suchy brezen, studeny duben, mokry maj -
bude v stodole rjj.

Bfezen suchy, duben mikry a kvéten vétrny
pytle obilim a sudy vinem naplni.

Kolik mlh v bfeznu k nebi stoupa, tolik
bude jesté mrazi po velikonocich.

25.3.

Panny Marie zvéstovani zimy nevyhani.
Zvéstovani jaro zvéstuje, zima prec
nepolevuje.

Jaro zvéstuje Zvéstovani, ale zimu jesté
nevyhani.

Kdyz noc na Maticku jasno, bude Uroda,
krasno.

Vychod slunce na Zvéstovani Panny Marie
predpovida dobry rok.

Jestli na den Zvéstovani panny Marie rano
pred slunce vychodem a prede dnem svétli
oblakové jsou, takze hvézdy spatfiti se
mohou, bude rok pfijemny a urodny.
Sviti-li slunce na den Zvéstovani Panny
Marie, bude Urodny rok.

Na den Zvéstovani Panny Marie dést’ -
urodi se rez.

Jaké Zvéstovani Bozi Matky - takové
velikonocni svatky.

Panny Marie Zvéstovani - zelenych semen
rozsévani.

Panna Maria sfoukne svicku a svaty Michal
ji rozsviti.

Na Panny Marie Zvéstovani kdybys travicku
palici do zemé tloukl, uz ji tam nedostanes.
Matka BoZi trAvu mnoZzi.

Maticka Bozi kuzelicek slozi.

Svaty Matéj pfida polinko, svaty Josef dvé
a Panna Maria celou naruc

30.3.
O svatém Kvirinu uZ je teplo i ve stinu.
O svatém Kvirinu je teplo i ve stinu.

31.3.
O svaté Balbiné je uz u nas po zimée.
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GRATULUJEME *

a pevné zdravi prejeme nasim spoluobéantim a pratelim, ktefi tento tyden slavi
narozeniny.
26. 3. 2010 OSLAVI NAROZENINY  Jaroslav Hnidek ml.
27.3.2010 OSLAVI NAROZENINY Emil Linka
28.3.2010 OSLAVI NAROZENINY BoZzena Zelnickova
28.3.2010 OSLAVI NAROZENINY  Jan Ondfej
29. 3. 2010 OSLAVI NAROZENINY Petr Hlousek
31.3.2010 OSLAVI NAROZENINY  Marie Spidlenova
31.3.2010 OSLAVI NAROZENINY  Blanka Tom&ova
31.3.2010 OSLAVI NAROZENINY  Eva Urbankova
31.3.2010 OSLAVI NAROZENINY Vit Han&pach st.
31.3.2010 OSLAVI NAROZENINY  Tomino Matéasko
% A JESTE JINA VYROCI:
wq e 24.3.1913 - Ljuba Hermanova, Ceska herecka a zpévacka

e 26.3. 1698 — Prokop Divi$, vynalezce bleskosvodu

" - e 26.3. 1849 — Armand Peugeot, prikopnik automobilismu
¥y ‘ ’ ‘ 5 °
e “ I e otevien hrad Karlstejn.
a e 28.3. 1592 — Jan Amos Komensky, pedagog a filozof
(]
- (;s e 28.3. 1936 — Zdenék Svérak, ¢esky dramatik
o e 30.3. 1746 — Francisco Goya, Spanélsky malif

27.3. 1357 — Za Ucasti cisare a krale Karla IV. byl slavnostné
5 t 28.3. 1914 — Bohumil Hrabal, ¢esky prozaik
e 30.3. 1853 - Vincent van Gogh, holandsky malif

Vyznamne dny v tomto tydnu:

v 24.3. Den Horské sluzby v Ceské republice, Svétovy den boje proti tuberkuldze
v 25.3. Den nenarozenych déti

v’ 27.3. Mezinarodni den divadla

v' 27.3. Den uditell

Brezen 2010

PONDELT UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
22 23 24 25 26 27 28
LEONA IVONA GABRIEL MARIAN EMANUEL DITA SONA
29 30 31
TATANA ARNOST KVIDO
Duben 2010
PONDELIL UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
1 A |2 3 4
HUGO ERIKA RICHARD IVANA
5 6 7 8 e 10 11
MIROSLAV/\ " | VENDULA HERMINA EMA DUSAN DARJA IZABELA
HERMAN
12 13 14 15 16 17 18
JuLIus ALES VINCENT ANASTAZIE IRENA RUDOLF VALERIE
19 f 20 21 22 23 24 25
ROSTISLAV MARCELA ALEXANDRA EVZENIE VOITECH JIRE MAREK
26 27 28 29 30 1 2
oTo JAROSLAV VLASTISLAV ROBERT BLAHOSLAV
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LOUZNICKE TRADICE OO

Velikono€ni tyden v roce 2010 zac€ina kvétnou nedéli 28. 3. a kon€i velikono€nim
pondélim 5.4.

VELKY PATEK — 2.4.2010
Tento den zvony nezvoni, véfici
vyjadfuji svij smutek z ukfizovani a
smrti JeziSe. Velky patek byva také

povaZovan za jeden z

neJmaglcte]sich dnd v roce, kdy se
na poIe a do lesl vypravuji hledaci poklad@. Lidova
tradice vypravi o Udajném otevirani pokladd ve
skalach. Poklad pry oznacovalo svétylko nebo
kvetouci ¢i zafici kapradi (to pry kvete od tfi do
deviti hodin), popfipadé otvor ve
skéle, ze kterého vychazela

zére. Podle povésti se na
Veliky patek otevird i
pamatna hora Blanik. Dle
liturgie je pravé Velky patek
dnem ukfizovani JeziSe. Okolo treti
hodiny odpoledni vydechl pravdépodobné roku 33
na hore Golgoté naposledy. V tento den se pravé v
15 hodin kona zvlastni bohosluzba, pfi niz se Cte z
evangelii a pripomina se smysl JeziSova utrpeni a
smrti, lidé poklekaji pred krizem. Véfici se téz modli
za velké bolesti celého svéta. Na pamatku JeZiSova
umuceni a zmrtvychvstani se pred kostely misto
Ctenych pasiji hravaly pasijové hry. Misto ranniho,
poledniho a vecerniho zvonéni se vesnicemi rozléhal
klapot FehtaCek. Tento den je téZ plny magickych
povér. Otvira se Zemé a lidem nabizi své poklady.
Také se vérilo, ze temné sily maji v tento den
nejvetsi moc a provadély se nejrliznéjsi obrady,
které by lidi uchranily pied jejich vlivem. Na Veliky
patek bézel kazdy jesté pred vychodem sluncem k
potoku, aby se v ném umyl. To vse kvdli udajné
ochrané pred nemocemi. Hlas zvonl nahrazovaly
fehtacky, rlznych tvar@ a velikosti. Rehtacky
oznamovaly poledne a ranni i vecerni klekani.
Chodilo se s velkym hlukem po vesnici, na mnoha
mistech déti s fehtactkami honily Jidase — vybiral se
zrzavy chlapec. Jedla se Cocka, kterd méla pfinést
do staveni penize. Tento den se nesmélo nic
pljcovat, pdjcena véc mohla byt ocarovana. Predly
se tzv. ,pasijové nité", kterymi se pak délalo na
Satech nékolik stehd - to mélo ochranit pred zlymi
duchy. Svadleny se snaZily usit z pasijovych niti
kosile. Ta pry méla zazratnou moc uchranit jejiho
majitele pred bleskem. Nepralo se pradlo, protoze
se Véfilo, Ze by se pradlo namacelo misto do vody
do Kristovy krve.
Zejména v minulosti se dodrzoval tradicni zvyk
umyvani se v potoce jesté pred rozbifeskem. Takova
koupel méla lidem zajistit pevné zdravi pro cely
nasledujici rok. K potoku se casto vodil i dobytek, aby
dobie prospival. Na Velky patek bylo zakazano
pracovat na poli, nesmélo se tak zvané "hybat se
zemi", aby se nerusil klidny Jezislv odpocinek. Téz se
nesmélo prat pradlo. Na Velky patek se zhasinaji ohné
a symbolicky se znovu vykresavaji na znameni
vzkiisené nového Zivota. Velky patek je dnem
prisného plstu a véfici nekonzumuji zadné maso, ale

tfeba také ani takové pokrmy, které maji nadevse
radi. Navic se zejména dfive dodrZoval tak zvany post
Ujmy, kdy se lidé dosyta najedli pouze jednou za
tento den. Mnohde se v3ak tento den nevafilo vibec,
nékomu stacil pouze chléb a kava. Jinde hospodyrky
uvarily alespon hustou polévku, tfeba zelnou nebo
hrachovou. Specialitou byla ale i sladka kase ze
skotice, krupice, cukru a vajec - zvana uselo. Celkové
tedy byl velkopatecni stdl pomérné prosty, i lidé byvali
u stolu zamlkli a premitali o svych hfisich. Veskeré
odrikani si vsak lidé vynahradili jiz nasledujici den - na
Bilou sobotu.

Louznicky tip - KdyZ jsem
méla malé déti a ty vérily
na pohadky a zejména
podle KrakonoSovych
pohadek od pani Marie
Kubatové. Vzala jsem je na
velky patek do skal, do
Suchych, ¢i na Kalich a pak
jsme podle Anci odfikavali :
« "Horo, horo, otevfi se pro
Clovéka poctivého a vydej
mu néco z bohatstvi svého!» Nékdy jsem sebou
vzala i malé pytlicky se sladkostmi, jako mala
odmeéna ze skal a jindy jsme se stavili na
zmrzlinu a navstivit Dlaskiv statek a tam se
podivat jak slavili velikonoce nasi predci.

A co poklady v naSi obci ?

Skritek ze Skalicek - Jednou za sto let se otevird
zemé, aby ukazala bohatstvi skfitkd, ziskané jejich
trpélivou praci ve skaldch. Jen v noci, kady posledniho
dubna konci viadu pani zima a predava svou viddu
jaru. V té nodi piné kouzla spéchala mlada divka do
lesn/ studanky ve strani na ,,Zadnim kopci“ nad
hrbitovem ve ,,Skalickach" pro prvni mdjovou vodu.
Kde se vzal tu se vzal stoji pred ni drobny muzicek,

s holi' v ruce, dlouhymi vousy a brylemi. A zve ji, aby
s nim vstoup//a do jejich skalni rise. Device jako
omamene, zapomnéelo na svou vodu a . krdci
za muzikem. Prijdou ke skéle, ta se 7
nahle otevriela a oni vstoupili do
Jeskyné, chvili sli strmé dold, aZ
dosli do velké prostorné
Jjeskyné, ktera se trpytila a
zdfila, protoZe byla pind
drahého kameni. Divka
nevedéla, kam se ma dfive L
podivat po chvili ji muZicek pobidl, | aby
s/ vzala, co unese, a at’ utika zpatky " domd.

Divka byla celd udivend a tak si vzala fen dva kameny,
do kaZdé ruky feden a utikala jeskyni nahoru na zem
a pak strani dold do vsi. AZ doma ji dosilo, Ze si toho
mohla vzit daleko vice, ale i tak jim ty dva kameny
stacily, aby si mohla jeji rodina poridit hospodarstvi,
nékolik poli a spokojené Zit. Od tech dob byl muZzicek
spatren jen parkrat, ale urcite tam v jeskyni je stdle a
hlida pokiadly.
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NAPOJ PRO TENTO TYDEN

Okurkovy gin

1 dl ginu, 2 - 3 IZi¢ek salatové okurky, 6 - 8 kostek ledu, 2 dl toniku. Okurku oloupeme,
oCistime a duzinu bez jadérek nakrajime na drobné kosticky. Okurku dame do sklenice. Na to
dame led, gin a tonik. Podle potfeby ozdobime. Napichovatkem jime nasaklou okurku a pak

ﬂ:" pomalu popfijime.

BYLINKA PRO TENTO TYDEN

VICi mak

Jednoleta, 20 az 90 cm vysoka bylina, ktera roni
mléko.
Stonek mélo
vétveny,
odstale
chlupaty.
Spodni listy
fapikaté,
horni
prisedlé,
pefenodilné
H az
perenosecné, ukrojky ostfe zubaté, viechny
stfidavé. Kvéty na dlouhych, Stétinatych stopkach,
korunni listky vzajemné prekryvaijici se, Cervené,
vzacné bilé, na bazi Casto s fialovou az ¢ernou
skvrnou. Kvete v V az X. Stanovisté: Rumisté, okraje
komunikaci, pole, Stérkovisté, preferuje pldy
vyzivné, hlinité,
zasadité a7z
mirné kyselé.
Rozsiteni: V CR
v teplejsich
oblastech
hojné, smérem
do vysSich
poloh ubyva,
nad priblizné
800 m n.m. se
jiz nevyskytuje.
Celkoveé roste v
celé Evropé
vyjma
nejsevernégjsich
oblasti, dale v
Malé Asii, v severni Africe, zavlecen byl do Severni
Ameriky, Australie a na Novy Zéland.

Obsahuje fadu alkaloidd, celkem je to asi 0,11 az
0,12%. Hlavnim alkaloidem je rhoeadin (asi 0,06%)
a dale alkaloidy allokryptopin, berberin, koptisin,
isorhoeadin, papaverin, protopin, roemerin, sinaktin
a dalsi. Vedle toho jsou pfitomny antokyanova
barviva cyanin a mekocyanin, slizové latky,
tfisloviny, cukry a kyselina mekonova.

Pfitomné alkaloidy mirné tisi bolest a zplsobuji
uklidnéni, rhoeadin vyvolava kiece. Pfi predavkovani
se otrava projevuje zvracenim, Gnavou, bolesti
bficha, v tézsich pfipadech se dostavuiji kiece a
bezvédomi. Mak vici byl v minulosti uzivan jako
néahrazka opia.

LécCitelstvi: Sbiraji se korunni platky z pravé
vykvetlych kvétd. Susi se ve slabé vrstvé (aby se
nezaparily) ve stinu nebo za umélého suseni pfi

teplotach do 35 °C. Drogu je nutno skladovat v
dobfe uzavrenych nadobach a ve tmé.
Droga plisobi tlumivé na dychaci centra, takze je
oblibenym prostfedkem proti kasli nebo chrapotu a
vlibec pfi chorobach dychacich cest (angina,
bronchidlni astma, akutni katar pr@idusek). Obcas se
také pridava do sirupl nebo ¢ajovych smési,
prevazné vsak jen pro zlepsSeni jejich vzhledu.
Podavani kvétu nema zadnych kontraindikaci ani
nezadoucich Gcink{, problematické vsak mize byt
podavani odvaru z makovic.
Mak v Ceském herbafi z roku 1899: Mak vIci
(Papaver rhoeas), pékna, ale na polich nemila
bylina. Cela rostlina ma viini nepfijemnou, stavou z
ni barvi se Inéné a vinéné latky Cervené. Mak
zahradni neb opojny pochéazi z vychodnich zemi a
seje se zhusta na polich a v zahradach. V Orientu
narezavaji nezralé tobolky, z nichZ prysti stava
mlécna, ktera uschnuvsi tvofi opium. Rozeznava se
rozmanité opium. Toto v mirné davce ma na Clovéka
Ucinek uspavaijici a vzbuzujici pocit rozkose a libezné
sny. Potom néasleduje ochabnuti. PoZivanim opia
mize si ¢lovék uskoditi, ba se otraviti, proCez bez
|ékarské rady nema to ciniti. Z maku pfipravuje se
olej velmi dobry. Mak potfebuije se k rozlicnym
pokrmdm. Makovice vafené ve vodé neb mléce
davaiji se détem, by spaly, coz miva zlé nasledky.
Sirup z nich upravuje se takto: 2 unce makovic, 1
unce sladkého dreva, 1 It. vody, vafi se s cukrem
(16 unci), aZ je to husté jako sirup. Ten se pak
uziva, bud’ co lék, nebo se micha s jinymi léky.
Zvérolékar uziva opium proti ¢ivnim neduhdm, proti
kfecim, padoucnici, zavrati, prudkému kasli, prajmu
a Uplavici, zvlasté u hribat, telat a jehnat. Zevné se
ho uziva na klystyry pfi kiecich, prjmu a Uplavici;
zaroven s néjakym |lékem slizovitym pfi krecich,
prijmu, viedech, hnisani, zanétech odi, béimu.
Uvnitf dava se konim 1,25— 5,6
gr., ovcim 1¥4—2%%
gr., prasatfim
Ya—14 gr., skotu
1%2—5 gr. nebo
prosté tinktury
3—4krat tolik.
Na klystyr pro
koné bere se
3,—1 gr. opia, na
mast’ o¢ni 1,875
gr. na 30 gr.
masti
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LOUZNICKA POCHOUTKA fi

Tento tyden vaFime na velky patek :

== JARNI ZELENINOVA POLEVKA SE SYROVYMI NOCKY

50g masla , 2 lzice olivového oleje, 4 karotky nakrajené na nudlicky, 600-700 g jarni zeleniny
(petrzel, celer, kedlubnu, fedkvicky, jarni cibulku, pérek, hrasek, kvétak apod.), omyté a
nakrajené na jemné nudlicky nebo platky, 1 stonek libecku s listky, 21 vody nebo kufeciho
vyvaru, stll, pepf, pfipadné nastrouhany muskatovy ofisek

hrst nasekané zelené petrzelky, Na nocky: 2 vejce, sll, 50 g strouhaného syra (gouda nebo
eidam), 100 g hrubé mouky , Spetku muskatového kvétu, 1 IZicku nasekané pazitky.

V hrnci rozehfejte maslo i olej a osmahnéte na ném zeleninu (kvétak rozeberte na rlzicky). Zalijte viaznou vodou
nebo vyvarem, osolte, pridejte kofeni i libeek a privedte k varu. Kratce povarte; staci tfi minuty. Nez se zacne
polévka vafit, smichejte vSechny suroviny na syrové nocky. Vykrajujte nocky Izi¢kou pfimo do zeleninového
vyvaru a varte jesté tfi minuty. Pak vypnéte ohen a podle potteby polévku dosolte a dochutte. Podavejte
posypané petrzelkou.

VELIKONOCNI COPY
100g rozinek, 50g loupanych nasekanych mandli, 2 polévkové Izice rumu, 1 aZ 2 polévkové
|Zice kandované pomerancové klry, 250g hladké mouky, 250g polohrubé mouky, 1 drozdi,
60g mouckového cukru, 1 vanilinovy cukr, 2 kavové Izicky kypficiho prasku do peciva, trocha
mletého badyanu, 1/4 kavové Izicky soli, 2 kavové IZicky citronového aroma, 2 vejce, 100g na
mirném ohni rozpusténého masla nebo margarinu, 270 az 280 ml vlazného mléka. Na
dokonceni: 1 vejce, trocha rumu na pokapani, trocha praskového cukru s vanilkovou prichuti.
. Rozinky, mandle a kéru pokapte rumem. V mise promichejte sypké suroviny na tésto, pridejte
—*=  aroma, vejce, tuk a podle potfeby mléko. Méchackou vypracuijte tésto a asi na 10 minut
zakryjte. PFidejte namocené plody i s rumem a dlikladné vypracujte tésto, které se nelepi na sténu misy. Je-li
tuhé, pridejte 1-2 polévkové Izice mléka, je-li Fidké, pridejte 1 2 polévkové IZice mouky. Posypte moukou a nechte
zakryté na teplém misté nakynout - az znacné zvétSi objem. Tésto vyklopte na pomouceny val, kratce prohnét'te
a rozdélte na 6 stejnych dild. Dily vyvalejte asi na 35 cm dlouhé valecky a tfi valecky splet'te v cop. Konce k sobé
primacknéte. Cop polozte na plech vylozeny peCicim papirem a totéz opakujte s druhymi tremi valecky. Nechejte
jesté asi 20 minut na teplém misté nakynout, potiete rozSlehanym vejcem a pecte v predehraté troubé. Pichnete-
li do copu $pejli a je-li sucha, je cop upeceny. Ihned po upeceni pocakejte copy rumem. Po vychladnuti posypte
praSkovym cukrem a servirujte.

CELEROVE RizKY

x 1 vétsi celer, s@l, pepf, 1/2 citronu, 2 vejce, 50g hladké mouky, 100g strouhanky, ole;j.
Celer oloupejte a omyjte. Rozkrajejte na platky, které zakapte citronem, osolte a opeprete.
Nechte asi 20 minut odpocinout. Obalte v klasickém trojobalu (mouka, vajicko, strouhanka)
a smazte na oleji po obou stranach dozlatova. Podavejte s opeCenymi brambory,
bramborovou kaSi nebo bramborovym salatem.

REDKVICKOVY SALAT S MLADOU CIBULI

2-3 svazky Fedkvitek (asi 20 vétsich), 100 g mladé cibule s nati, 50 g klick( (mungo,
fedkvicky nebo smés),

Na zélivku: 3 IZice olivového oleje, slil, Cerstvé mlety pepf, 1 IZici vinného (bylinkového) bilého
octa, 1 IZici citronové St'avy. Redkvicky a cibuli oCistéte, omyjte, nakrajejte na platky a vioZte do
misy. V misce smichejte suroviny na zalivku. Tésné pred poda-vanim salat promichejte s
dresinkem a posypte klicky.

JEHNECI S CITRONEM

2 kg jehnéci kyty i s ponechanou kosti nebo jeji ¢asti , 1 velky Cesnek, Stava a ostrouhana kdra
z 1 citronu, hrst nejlépe Cerstvych listkli dobromysly nebo majoranky, 5 IZic oleje, nejlépe
olivového, stil na dochuceni.

Troubu pfedehiejte na 200, horkovzdusnou na 180 °C. Do m asa udéle jte ostrym noZem klinky
a do téch vsunte strouzky cesneku (neoloupané se nespali). Pak jehnéci potrete smési bylinek,
soli, citronové kliry i Stavy a Casti oleje. Pecte zhruba hodinu a plil; pfesna doba zaleZi na druhu
masa. Obcas jehnédi pottete olejem a asi v poloviné peCeni ho prekryjte alobalem. Maso je upecené, kdyz po
vpichnuti jehly do nejsilnéjsi Casti nevytéka narlizovéla stava. DoporuCujeme brambory na vSechny zplisoby
vCetné Stouchanych a také zeleninu (brokolice, karotka) podu$enou na masle.
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CTENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE: 83.DIiL

BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............
Aneb jak se Zilo v Louznici od poéatku osady do Il. svétové valky

Domy v LouzZnici: popisné éislo: 54,

,,KOp&lOVI Z meze* Kamenny dém, ji stargi,
jednopatrovy, v majetku Josefa Kopala, hral na housle. Ten
mél tfi syny: Vlastik, Luda, Jifi (Curda). Jeden Cas v tomto

domé bydlel Jarka Krupka — svobodny mladenec, nazyvany
»KryStusanek", jeho maminka chodila prodavat cukrovi.

ROK | MAJITELE

2009 | Milan Simek, Eva
Simkova

s LUE!

g "‘N JI!%WW{L*' £
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NECO PRO ZASMANI

Jaky je rozdil mezi leticim a bézicim kralikem? Letici
ma na zadech orla.

Potkaji se dvé duse v raji: "Jaka byla posledni véta,
kterou jsi slySel na zemi?" "Byl to hlas mé Zeny." "A
co ten jeji hlas fikal?" "Kdyz mé na chvili pustis k
volantu, budes Gplny andél."

Policista za pouhy den zastavi to samé auto a
povida,,pane ja Vam dnes uz po ctvrté fikam, ze
Vam kape chladi¢"! A muz mu odpovi,,a ja Vam po

Babicka zpiva vecer vnukovi ukolébavku. Po chvili se
vnuk ozve: "Babi! Jdi si zpivat do kuchyné - chce se
mi spat!"

Tri kluci $li takhle jednou na malém mésté ze skoly.
Brali to zadem po cestickach a dvorcich. U jedné
ohrady nakoukli dirou dovnitf a vidi, Ze se tam
opaluje Uplné nahata Zenska. Najednou Venca
vykfikl a zaCal zdrhat dom{ tak rychle, Ze ti zbyli
dva ho brzo ztratili z dohledu. Druhy den nefekl
Venca o tomhle ani slovo, a tak po skole zamifili uz
najisto k oné ohradé. A zase po chvilce Venca s
vykrikem prchl. No, tfeti den uz si kluci dali pozor a
jak Venca zafval, skoCili po ném, aby jim neutekl, a
chtéli uz néjaké vysvétleni. Tak Venca povida:

"No, madma mé fikala, Ze jestli se nékdy kouknu na
nahatou Zenskou, tak zkamenim. No, a ucejtil jsem,
Ze tak néjak odspoda uz to zacinad."

"Tati, chce se mi chcéat!" "Ale, synu, tak velky
chlapec jako ty takhle nemluvi! Pristé fekni tfeba, ze
chces piskat." V noci se synek vzbudil, Stouchne do
mamy a fika: "Mami, chci piskat!" Rozespala
maminka nechape a odpovida: "Ted’ v noci? Vzbudis
sousedy!" "Ale ja chci strasné moc piskat!" "No tak
dobre. Zapiskej mi do ouska, ale jen tak potichu."

Sejdou se v hospodé tfi dealefi svétoznamych
pivovar(l: Heinekenu, Budweiseru (USA) a
Plzeriského Prazdroje. Prvni dealer si objednava:
"Dam si jeden Heineken, protoze je vyroben z téch
nejlepsich surovin”. American fika vrchnimu: "Dam
si Budweiser, protoZe je prosté nejlepsi na svéte!".
A Cech ika: "Ja si ddm Colu". Ostatni dva se na néj

tazaveé podivaiji a ptaji se ho: "Vy si nedate pivo?!?"
A n&S dealer jim odpovi: "KdyZ si nedéate pivo vy,
tak ani j&a nebudu..."

Selka pere pradlo v potoku a kamen ji trefi pfimo
mezi oCi. Je na misté mrtva. Pfibéhne k ni manzel a
béduje. Z vody vyleze vodnik a konstatuje: Vodni
kamen, to je previt. TEN vam zabil pracku.

Vymeénim ojetého Pionyra za neojetou pionyrku.
CivilizaCni choroba je, kdyz ma vcela alergii na pyl ...

Dva Ziznivi blazni se rozhodnou, Ze se napiji pfimo
ze zahradni hadice. Nejdfiv si ji da do pusy prvni.
Druhy trpélivé ¢eka. Deset vtefin, pdl minuty,
minutu, pét minut... Po dobré Ctvrthodiné to uz
nevydrZi a pta se prvniho: "To mas takovou Zizen?"
"Ne, ja ¢ekam, az zapnes$ vodu!"

Dva ¢undraci jdou na tlru a mijeji holku, ktera
spravuje pichly kolo. Jeden se nabidne, Ze ji
pomUze. Za chvili dojede svyho kamarada na kole.
"Tys ji Sloh kolo?" "Né. Ona sama. Dodélal jsem tu
dusi, ona si sundala kalhotky a prej, Ze si mizu vzit
co chci. Tak jsem si vybral kolo." "Dobtes udélal. V
téch kalhotkach bys vypadal jak buzik."

Sejk prijde do svého harému a zadepta jedné z Zen
do ucha: "Tvoje oCi se tfpyti jako plinocni hvézdy,
tvoje rty jsou jak rubiny... PoSli to dal."”

Pankac sedi v metru, Ciro zafici vSema barvama
Naproti nému usedne takovej obycejnej chlapek a
zacne si ho tak prohlizet. Pankac na néj vyjede :"Co
Cumis to jsi nikdy neudélal nic divokého? "Ale jo,
jednou sem o3ukal papouska a premyslim, jestli
nahodou nejses mij syn.

Jedna z teorii 0 stvofeni svéta fika, ze panblh
nejprve stvoril Zenské, pak pozval k sobé proroky a
pravil. ,Vyberte si kazdy, jdéte a zalozte narody"
Prvni si pospisil s vybérem Kristus, po ném Mojzi$ a
nakonec z{stal pomaly a rozvazny Mohamed. Kdyz
si diikladné prohlédl zbylé Zeny pravil
melancholicky: ,Holky zahalte se a pojd'te se
mnou.“

MOUDRA VETA &
Dies stultis quoque mederi solet
Cas dovede Casto vylécit i hlupaka.
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RENLaM,

AR
REKLAMA

AEROBIK Sepsano jen pro Vas:

PRIJDTE SI S NAMI LouZnické recepty:
ZACvICIT!

Zveme vSechny pfiznivce

—
pohybu na cviceni G@

aerobiku. Cvic¢eni bude

probihat kazdou nedéli od — )

18.00 hodin na malém http://www.nazadusi.estranky.cz/ar
sale sokolovny Louznice. S ||| chiv/uploaded/LOUREC.pdf

sebou si vemte karimatku, obuv na pfezuti a piti.

PredcviCuje sl. Martina Forsterova. Cena: 30 K¢/1 . , .
cviebni hodina. TéSime se na Vas! Louznicke pohadky:

CVICENI SE J1Z NEPROVOZUJE, ™
snad zase na podzim.

http://www.nazadusi.estranky.cz/ar
chiv/uploaded/LOUPOH.pdf

POZOR! VITE, JAKY JE VAS ZDRAVOTNI STAV?
OSOBNI ANALYZER

Unikatni japonsky pfistroj pro zjisténi velmi ddlezitych informaci, pro Vase

zdravi. ZaloZen na nejnovéjsi technologii a vyzkumu.

Co je mozné diky nému zjistit?

Hmotnost kosti, Visceralni tuk (nebezpecny) — v dutiné bfisni, Bazalni metabolicka
spotreba, Metabolicky vék, Celkova fyzicka kondice, Rozmezi zdravého télesného
tuku, Celkovy svalovy tonus

Bézna cena této analyzy je cca 500K, Cena pro Vas pouze 199,-. Pro objednani terminu volejte

Tel: 604 910 608 nebo piste na kurfirtova.m@seznam.cz. Po zjisténi téchto informaci se Iépe
stanovuje, co je tfeba ve Vasem zivotnim stylu upravit, nebo zménit a zlepsit tim Vas zdravotni
stav. Je mozné zlepSit — kondici, upravit vahu +,-, zlepSit celkovy zdravotni stav, tvarovat
postavu, zlepsit vitalitu, energii, nebo alespon fesit prevenci. Zalezi pouze na Vas. TéSim se na
Vas. S pranim krasného dne mozna i Vas osobni poradce ve vyzivé - Slickova Magda

LouZnicky Zpravodaj © LouZnice 2009 — fotogalerie: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/
Séfredaktor: Jana Mat€askova, tel.: 606 688 277, e-mail: jana.mateaskova@klikni.cz
Redaktor a fotograf: David Sourek, Tomas Matéasko ml., Lada Spidlenova
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