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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 10/2023   

pro týden:  
6. 3. 2023 – 12. 3. 2023   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

HaHa ples Loužnice 
Srdečně vás zveme na hasičsko-haluškový ples v Loužnici!  
 
Hoďte se do gala a přijďte ochutnat tradiční krkonošské sejkory 
v Loužnici zvané „Halušky“ a užít si hezký kulturní večer  
 
Chybět nebude ani bohatá nabídka na baru  
 
Taneční krok bude udávat hudební kapela „Proč ne“  
 
Lístky je možné zakoupit na místě nebo rezervovat předem na čísle: 
+420 606 389 849 
 
Vstupné: 150,- Kč 
Cena pro lístky na stání a na sezení je jednotná. 
 
 
 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
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ÚDRŽBA OBCE 
V tomto čase probíhá úprava kotelny, restaurace a šatny v Kulturním domě – sokolovně.  

Byla vyměněna okna v restauraci a pokračují další práce na rekonstrukci restaurace, šatny a kotelny tak, aby mohl 

proběhnout tradiční HaHa ples a mohla být restaurace předána nové nájemkyni.  

Vice zde: https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_KULTURNI_DUM_OPRAVA_20233/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_KULTURNI_DUM_OPRAVA_20233/
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https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/zamer-obce-prodej-pneumatik-a-disku-na-nakladni-automobil-liaz-cas-735.html
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LÉKAŘI INFORMUJÍ 
 
MUDr. Jan Žwak  
6. až 10. března 2023 
 
Pro akutní případy je dohodnut zástup na Pěnčíně. 
Telefon: 483 397 026.  
 
JE VŽDY NUTNÉ SE TELEFONICKY OBJEDNAT 
 
Ordinační hodiny: 
https://www.pencin.cz/volny-cas/prakticke-
informace/zdravotni-stredisko/  
 
 
 
POLIKLINIKA ŽELEZNÝ BROD 
Vážení pacienti. 
Alergologická ambulance Železný Brod bude pro 
nepřítomnost lékařky ze zdravotních důvodů uzavřena 
od 1.3. do 14.3.2022 včetně. 
V této době nebude přítomna ani zdravotní sestra, nebudou možné ani telefonické 
konzultace. 
Zástup v akutních případech MUDr. Iveta Vondrušková Jablonec nad Nisou., MUDr. Josef 
Černý Turnov. 
Děkuji za pochopení MUDr. Jana Tomášková, Alergologie Železný Brod s.r.o. 
 
 
 
KRAJSKÁ NEMOCNICE LIBEREC 
 
POHOTOVOSTNÍ ZUBNÍ SLUŽBA  
Nové časy zubní pohotovosti jsou:  
Sobota: 8-12:00, 13-17:00 
Neděle a svátky: 8-13:00 (čas zůstává) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pencin.cz/volny-cas/prakticke-informace/zdravotni-stredisko/
https://www.pencin.cz/volny-cas/prakticke-informace/zdravotni-stredisko/
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OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
https://www.louznice.knihovna.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.knihovna.cz/
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https://www.louznice.knihovna.cz/ 

https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.knihovna.cz/
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POPLATKY ZA ODPADY V ROCE 2023 
Stejně jako v loňském roce se cena za vývoz 
komunálního odpadu řídí podle vyhlášky obce.  
Ta stanový 60 l objemu na jednu osobu trvale žijící 
v obci Loužnice na jeden měsíc. 
 
Pokud je nemovitost bez trvalého pobytu nebo 
slouží k rekreaci (je jedno zda má čp. nebo ev.) 
tento objem 60 l se platí pouze 1x.  
U těchto nemovitostí je možné využít i pytlový svoz, 
kdy poplatník dostane 12x pytel o objemu 60 l na 1 
rok.  
 
Poplatek se platí za objem nádoby přistavené u 
nemovitosti a dle četnosti vývozu. To znamená, že 

každý si může vybrat velikost nádoby, která 
odpovídá minimálnímu počtu obyvatel v nemovitosti 
nebo i větší.  
 
Platbu můžete provést osobně v hotovosti na 
Obecním úřadě v Loužnici v době úředních hodin: 
každé pondělí od 16:30 do 18:00 hod. 
 
Nebo bankovním převodem na účet: 
12421451/0100 – Komerční banka, a.s.   
Při bezhotovostní platbě uveďte jméno a číslo domu 
v Loužnici. 
 
Vše podrobně najdete na webových stránkách obce 
Loužnice. 

 
https://www.louznice.com/obec/odpady/  
 
 
 

 

CENÍK 2023: 
Velikost nádoby 

 

Četnost odvozů Cena za rok 

2023 

60 l  1 x týdně 2750,- 

60 l 1x 14 dnů 1920,- 

60 l 1 x měsíc 1300,- 

   

110 l, 120 l 1 x týdně 3720,- 

110 l, 120 l 1x 14 dnů 2650,- 

110 l, 120 l 1 x měsíc 1580,- 

110 l, 120 l kombinovaný 3190,- 

   

240 l 1 x týdně 7440,- 

240 l 1x 14 dnů 5300,- 

240 l 1 x měsíc 2990,- 

   

1100 l 1 x týdně 28100,- 

1100 l 1x 14 dnů 21680,- 

   

Pytle minimum – 12 pytlů/1ks-60 l 1x osoba 60 l/měsíc 670,- 
  

https://www.louznice.com/obec/odpady/ 

https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
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POŽÁR V LOUŽNICI- POMŮŽETE? 
V úterý 7. února 2023 v odpoledních hodinách se rozezněla siréna naší obci. 

Hořel domek evidenční číslo 2, kde se dříve říkávalo „Adamičkova chata“. Nyní domov skvělé rodiny Josefa Justa, Ivety 

Brunclíkové a jejich tříletého synka Kubíčka a jejich domácích čtyřnohých přátel. 

Na místo se sjelo osm jednotek hasičů a zasahovalo u požáru. Naše jednotka z Loužnice byla na místě po ohlášení, ale i tak 

při příjezdu jednotek byl objekt zasažen plameny od prvního nadzemního podlaží po střechu. Hasiči používali dva útočné 

proudy a speciální zařízení CCS Cobra a přetlakovou ventilaci k odvětrání objektu a dohašují skrytá ohniska. Při požáru nebyl 

nikdo z obyvatel domu zraněn. 

7. února 2023 se tak rodině z Loužnice s malým Kubíčkem změnil život a tento datum se bohužel nesmazatelně zapíše do 

jejich životů. Rodině shořela střecha nad hlavou s veškerým vybavením, oblečením, hračkami a vším, co člověk každodenně 

používá. Požár propukl v odpoledních hodinách, kdy se maminka Ivetka se synkem nacházeli venku poblíž domu. V 

okamžiku, kdy uviděla kouř, okamžitě zavolala hasiče. Víc bohužel udělat nemohla a než se na pomoc seběhli sousedé, 

musela i s Kubíčkem přihlížet, jak jim vše mizí před očima. Bohužel nehodě nešlo nijak předejít, protože na vině byla jedna z 

elektrických zásuvek. Ačkoliv bylo obrovské štěstí, že Pepa, Ivetka i Kubíček vyvázli bez zranění, jejich kočičí členové bohužel 

takové štěstí neměli a nepodařilo se je zachránit, což je pro rodinu další obrovská rána.   

 

Pokud chcete pomoci, můžete zde stačí kliknout: 

https://www.donio.cz/po-pozaru-rodinneho-

domu?fbclid=IwAR1Md0OqgEZiMWAp2mkoH0Mo8zf7_eaGicpeowGfn5oSJTh9SIm9fVR0Bw8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celé neštěstí je zdokumentováno zde: https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/Louznice_-_pozar_domu_c.2-7.2.2023/  

 

https://www.donio.cz/po-pozaru-rodinneho-domu?fbclid=IwAR1Md0OqgEZiMWAp2mkoH0Mo8zf7_eaGicpeowGfn5oSJTh9SIm9fVR0Bw8
https://www.donio.cz/po-pozaru-rodinneho-domu?fbclid=IwAR1Md0OqgEZiMWAp2mkoH0Mo8zf7_eaGicpeowGfn5oSJTh9SIm9fVR0Bw8
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/Louznice_-_pozar_domu_c.2-7.2.2023/
https://www.donio.cz/po-pozaru-rodinneho-domu?fbclid=IwAR1Md0OqgEZiMWAp2mkoH0Mo8zf7_eaGicpeowGfn5oSJTh9SIm9fVR0Bw8
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ČERNÁ KRONIKA 
MALÁ SKÁLA 
2.3.2023 ve 14:06 
hodin do obce 
Malá Skála vyjely 
hasičské jednotky 
k požáru 
uskladněného 
dřeva ve sklepě 
bytového domu. 
Hasiči odpojili 
dům od elektřiny, 
požár lokalizovali 
a dřevo vynosili 
mimo objekt, kde 

ho následně 
dohasili. Prostory 
zasažené požárem 
hasiči odvětrali 
přetlakovou ventilací. 
 
DRŽKOV  
2.3.2023 ve 
20:00 v 
Držkově na 
Jablonecku 
zasahovaly do 
večerních hodin 
jednotky z 
druhého stupně 

poplachu u 
požáru 
rodinného 
domu a jeho 
přístavku. 
Požár hasiči 
likvidovali dvěma proudy. Z přístavku byly evakuovány krávy. Škoda na majetku byla odhadnuta na 900 tisíc Kč. 
 
ZLATÁ OLEŠNICE 
V pátek 3. března 2023 krátce po poledni došlo k tragické dopravní nehodě na silnici třetí třídy u Zlaté Olešnice. Řidič 
osobního auta tam z dosud nezjištěných příčin narazil do stromu. Sám řidič podlehl zraněním přímo na místě, záchranáři 
transportovali dva spolujezdce s těžkým a středně těžkým zraněním do nemocnice. K nehodě došlo ve směru od Sklenařic. 
„Na základě prvotního šetření řidič osobního vozidla dosud z nezjištěných příčin narazil do stromu,“ potvrdila mluvčí policie 
Dagmar Sochorová. Následky nehody jsou tragické. Řidič i přes veškerou snahu záchranářů na místě dopravní nehody 
zemřel. Jeden jeho spolujezdec byl s těžkým zraněním letecky transportován do nemocnice v Hradci Králové a druhý středně 

těžce zraněný spolujezdec byl převezen záchranáři do liberecké nemocnice. Okolnosti nehody policie šetří. „S ohledem na 
rodiny účastníků dopravní nehody nebudeme nyní poskytovat žádné další informace,“ dodala mluvčí.  
 
VELKÉ HAMRY 
V sobotu 4. března krátce před desátou hodinou večer došlo k další vážné dopravní nehodě v obci Velké Hamry.  Střetlo se 
zde osobní vozidlo s chodcem. Řidič osobního vozidla Mercedes jel po silnici I. třídy č. 10 ve směru na Tanvald, kdy se v obci 
Velké Hamry střetl s chodcem. Sražený muž utrpěl při nehodě velmi vážná zranění, se kterými byl převezen Zdravotnickou 
záchrannou službou do Krajské nemocnice Liberec. Řidič, aniž by učinil opatření, která mu ukládá zákon, z místa nehody ujel 
směrem na Tanvald, po chvíli se však na místo nehody vrátil zpět. Policisté jej chtěli podrobit orientační dechové zkoušce na 
alkohol, což však odmítl. U zraněného chodce si policisté vyžádali odběr krve v nemocnici. Vozidlo policisté zajistili za účelem 
dalšího znaleckého zkoumání. Komunikace byla téměř hodinu z důvodu vyšetřování dopravní nehody zcela uzavřena. 
Okolnostmi nehody a mírou zavinění ze strany jednotlivých účastníků se nyní dále budou zabývat jablonečtí dopravní 
policisté a následně kriminalisté. Ti již v dané věci zahájili úkony trestního řízení pro podezření ze spáchání přečinu "těžké 
ublížení na zdraví z nedbalosti". 
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NABÍDKA PRÁCE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

CUKRÁRNA JAVEKOCZ.CZ 
Do našeho týmu hledáme 
cukráře či cukrářku, ideálně 
bláznivého nadšence se 
smyslem pro detail, selský 
rozum a schopnost učit se 
novým věcem výhodou, pouze 
ranní směny. Kdy? Včera bylo 
pozdě. Pokud jste se v tom 
našli nebo znáte někoho 
takového ihned volejte nebo se 

zastavte u nás v cukrárně      739248555 

http://www.javekocz.cz/cukrarna.html 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.sundisk.cz/cs/sundisk/kariera.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

http://www.javekocz.cz/cukrarna.html
https://www.sundisk.cz/cs/sundisk/kariera.html
https://www.sundisk.cz/cs/sundisk/kariera/ridic-a-pracovnik-provozu.html
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ZPRAVODAJE Z OKOLNÍCH OBCÍ   
 

V OKOLNÍCHJ OBCÍCH A MĚSTECH VYCHÁZEJÍ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zajímavých informací a pozvánek.  

S novým měsícem (některé jsou na web vkládány s měsíčním zpožděním, nejdříve vycházejí tištěné) vyšlo hned několik 
zpravodajů, stačí kliknout na odkaz a můžete číst. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/zeleznobrodsky-zpravodaj/  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.semily.cz/semilske-noviny/ds-1093  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
     https://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/jablonecky-mesicnik/rocnik-2023/jablonecky-mesicnik-03-2023/  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
    https://www.tanvald.cz/cs/aktualne/aktualne-v-tanvaldu/tanvaldsky-zpravodaj/tanvadsky-zpravodaj-rok-2023.html  

 
 

 
 

https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/zeleznobrodsky-zpravodaj/
https://www.semily.cz/semilske-noviny/ds-1093
https://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/jablonecky-mesicnik/rocnik-2023/jablonecky-mesicnik-03-2023/
https://www.tanvald.cz/cs/aktualne/aktualne-v-tanvaldu/tanvaldsky-zpravodaj/tanvadsky-zpravodaj-rok-2023.html
https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/zeleznobrodsky-zpravodaj/
https://www.semily.cz/semilske-noviny/ds-1093
https://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/jablonecky-mesicnik/rocnik-2023/jablonecky-mesicnik-03-2023/
https://www.tanvald.cz/cs/aktualne/aktualne-v-tanvaldu/tanvaldsky-zpravodaj/tanvadsky-zpravodaj-rok-2023.html
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ZE SVĚTA 
ŽELEZNÝ BROD – BZÍ 
Náměstí v Železném Brodě v pátek 3.3.2023 ožilo. 
Příznivci Dakaru si nenechali ujít návštěvu na železnobrodském náměstí. Závodní auto se zde ukazovalo do 14 hodin, a tak si 
tohoto unikátního velikána návštěvníci mohli omrknout na vlastní oči. Od 18:00 hodin v sokolovně ve Bzí probíhala beseda o 
Rallye Dakar 2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
TURNOV OHRAZENICE 
Vodohospodářské sdružení Turnov 
Pro velký zájem bude v sobotu 25.3.2023 v čase od 10 do 12 hod. pro veřejnost opět otevřen věžový vodojem v 
Ohrazenicích. Těšíme se na Vaši návštěvu! 
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JIZERSKÉ HORY 
Speciální káva, z jejíhož prodeje putuje část výtěžku na ochranu Jizerských hor, se zrodila na 
základě spolupráce Libereckého kraje, pražírny Nordbeans, Jizersko-ještědského horského 
spolku a Jizerské magistrály. Čtvrtkilový balíček vyjde na 240 korun a ve prospěch Jizerek putuje 
čtyřicet korun. Peníze najdou uplatnění při úpravě rašelinišť, kosení biologicky cenných luk nebo 
značení rezervací. „Destinační společnosti v Libereckém kraji využívají různé místní výrobky pro 
prezentaci. Spojení kávy a pomoci Jizerským horám je výborný nápad. Věřím, že na takovou 
nabídku lidé uslyší,“ podotkla náměstkyně pro kulturu, památkovou péči a cestovní ruch 
Libereckého kraje Květa Vinklátová. V kávě, která pochází z Brazílie, se snoubí čokoládové a 
oříškové chutě s jemnými tóny peckového ovoce. Poprvé si ji mohli dopřát zájemci během 
legendárního závodu Jizerská 50, nyní si ji mohou zakoupit v libereckých podnicích DOK a Sweet 
City a některých regionálních informačních centrech. „Káva Jizerky je něco víc, než jen dárek 
z Jizerských hor. Jako turistický region chceme návštěvníkům a turistům ukázat všechny krásy 
tohoto pohoří, ale velice nám záleží také na ochraně těchto přírodních krás. Káva představuje 
spojení příjemného a užitečného,“ dodala ředitelka Turistického regionu Jizerské hory – 

Liberecko, Jablonecko, Frýdlantsko a Tanvaldsko Denisa Merenusová. 
 
JIZERSKÉ HORY – KRKONOŠE 
Krkonoše už jsou opět domovem i pro vlka obecného. Po Dokesku, 
Lužických a Jizerských horách jde tak o další teritorium této šelmy 
v Libereckém kraji. Kdysi býval po medvědovi druhou největší šelmou, 
která zde žila. V první polovině 19. století byl vlk obecný na českém 
území vyhubený, ale od roku 2018 se sem začal vracet. Nejprve se 
jednalo o výjimečná pozorování. Počet vlků ale poslední dobou 
stoupá. U nás se vlci prokazatelně rozmnožují od roku 2014 na Dokesku 
a pravidelně zde vyvádějí mláďata. Teď se šelma objevila také 
v Krkonoších. 
Kdysi býval po medvědovi druhou největší šelmou, která zde žila. 

V první polovině 19. století byl vlk obecný na českém území vyhubený, ale od roku 2018 se sem začal vracet. Nejprve se 
jednalo o výjimečná pozorování. Počet vlků ale poslední dobou stoupá. U nás se vlci prokazatelně rozmnožují od roku 
2014 na Dokesku a pravidelně zde vyvádějí mláďata. Teď se šelma objevila také v Krkonoších. „V polské části Krkonošského 
národního parku polští zoologové sledují dlouhodobě se vyskytující smečku. Na české straně hor jsou v poslední době 
pozorování častá, a to prakticky od Harrachova až po Žacléř," říká Radek Drahný ze Správy Krkonošského národního parku 
(KRNAP). 
Když potkáte vlka - Jelikož setkání s vlkem již nejsou vzácná, je třeba vědět, jak se v takové situaci chovat. „Když se vám do 
cesty postaví vlk, nebojte se. Zvíře nejprve zkoumá, zda pro něj nepředstavujete hrozbu. Nepřibližujte se, nechte vlka jít. 
Ponechte mu únikový prostor. Můžete tleskat rukama, zakřičet, aby vás vlk slyšel a uvědomil si, že jste člověk. Pokud vlk 
váhá s odchodem, můžete na něho hodit hroudu zeminy nebo klacek," radí Radek Drahný na základě materiálů 
zpracovaných Agenturou ochrany přírody a krajiny. Ochránci přírody také zdůrazňují, aby se lidé v žádném případě 
nepokoušeli vlky krmit a ani jim nenechávali žádnou potravu. Pokud máte s sebou v přírodě psa, zabezpečte ho či uvažte na 
vodítko. Vzhledem k tomu, že v jiných částech republiky se potravou vlků občas stávají i hospodářská zvířata, i pracovníci 
Správy KRNAP jsou v kontaktu s farmáři, kteří hospodaří v Krkonoších. Společně hledají řešení, jak jejich stáda zabezpečit 
před nežádoucí návštěvou této šelmy. „Existují možnosti, jak s podporou z Operačního programu Životní prostředí zabezpečit 
pastviny proti útoku velkých šelem, a to jak vybudováním kvalitnějších ohrad, nebo pořízením pasteveckých psů. I kvůli nim 
mějte své vlastní psy v národním parku raději na vodítku," vysvětluje Drahný. 
Pokud už hospodáři vznikne škoda, pak má možnost na příslušném krajském úřadě požádat o náhradu škody. Nově se 

připravuje i možnost čerpat dotaci na újmu za ztížené hospodaření v oblasti výskytu vlka obecného. Nicméně žádné opatření 
není stoprocentní, ale pouze snižuje pravděpodobnost napadení hospodářských zvířat vlkem. 
Obdiv i obavy - Vlk má svoje místo v přírodě i v naší kultuře. Vzbuzuje respekt i obdiv, někdy ale i obavy. Lidé jej 
nemilosrdně pronásledovali, nyní se k nám postupně začíná vracet a plnit svou roli predátora v přírodě. Zkušenosti z Evropy 
dle odborníků ukazují, že je možné v krajině hospodařit a zároveň zde mohou žít divoké šelmy. 
Vlci se v České republice šíří přirozeně a obsazují vhodná území. Kromě smečky na Ralsku na Českolipsku, která představuje 
jediné vnitrozemské teritorium, se vlci vyskytují především v pohraničí – na Šumavě, v Českém lese, Krušných horách, 
v Českém Švýcarsku a Lužických horách, Českém středohoří i Jizerských horách, dále na Broumovsku, v Beskydech a Bílých 
Karpatech. V Libereckém kraji se vlk prokazatelně pohybuje už téměř dekádu. Fotopast, umístěná v národní přírodní 
rezervaci Břehyně-Pecopala, ležící zhruba jihovýchodně od Doks, zachytila vlka v dubnu 2014. 
 
 
 
 
 

 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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LIBERECKÝ KRAJ 
U Paceřic mezi silnicí I/35 a krajskou silnicí III/03527 ve směru na 
Liberec staví ŘSD Libereckého kraje protihlukovou stěnu o délce 
566 metrů. Aktuálně probíhá hlubinné zakládání stěny vrtáním 
velkoprůměrových pilot a jejich následná betonáž. Zhotovitelem 
stavby je Společnost Brex - DPS Paceřice s nabídkovou cenou 
22,149 milionu Kč bez DPH. 
„Řidiči kolem stavby projedou obousměrně, s mírným dopravním 
omezením v jízdním pásu ve směru na Liberec, kde je provoz 
veden dvěma jízdními pruhy se sníženou rychlostí. Stavbu 
protihlukové stěny plánujeme ukončit v červnu 2023," upřesnila za 
Ředitelství silnic a dálnic ČR mluvčí Dana Zikešová. Protihluková 
stěna s betonovými panely zahrnuje tři únikové východy a je v 
souladu s akustickou studií navržena jako oboustranně pohltivá. 
Součástí stavby je také úprava dopravního značení včetně tlumiče 
nárazu na rozvětvení silnice I/35 a sjezdu z ní na silnici III/03527. 

 
LIBERECKÝ KRAJ 
Nového šéfa má liberecká Oblastní galerie v Liberci. Stal se jím Filip 
Suchomel, jenž se oficiálně ujal své funkce 1. března. 
„Jevil se nám jako nejlepší kandidát. Jednoznačně nás přesvědčil o 
své kompetentnosti projevem, profesionálním přístupem a vizí 
organizace otevřené zahraniční spolupráci. Velký akcent kladl Filip 
Suchomel na spolupráci s dalšími organizacemi ve městě, a to to 
nejen organizacemi kraje, ale také s univerzitou. Důraz kladl také 
na práci s veřejností, zejména dětmi a mladými lidmi. Vítám ho v 
nové funkci a přeji mu mnoho štěstí," uvedla Květa Vinklátová, 
náměstkyně pro kulturu, památkovou péči a cestovní ruch. 
„Rád přispěji svými zkušenostmi k rozvoji Oblastní galerie a bude mi 
ctí navázal na úspěšnou práci mých předchůdců. Chci návštěvníkům 
galerie i nadále přinášet řadu pohledů na výtvarnou scénu, a to 
nejen regionální, ale i celostátní a zahraniční," uvedl Suchomel. 
Filip Suchomel je historik uměni a japanolog narozený v Praze, 
vystudoval obory orientalistika-japanologie a dějiny umění na 
Filozofické fakultě Univerzity Karlovy v Praze. Pracoval mimo jiné 
jako vedoucí asijského oddělení Náprstkova muzea v Praze a byl 
ředitelem Sbírky asijského umění Národní galerie. Ve své odborné 

práci se zaměřuje na výzkum japonského a čínského umění se speciálním zřetelem na otázky kulturní výměny mezi Západem 
a Východem. Dlouhodobě se věnuje výzkumu sbírek japonského a čínského umění z národních i regionálních muzeí a rovněž 
z hradních a zámeckých sbírek, a to nejen v České republice, ale i v zahraničí. 
„Komise pochopitelně zvažovala i zaměření budoucího pana ředitele, které je jasné orientované na východní a japonské 
umění. To není oblast, které se naše galerie věnuje, nicméně po diskuzi, kterou jsme na toto téma vedli i s panem 
Suchomelem, jsme došli k závěru, že je to jen jeden z aspektů. Za velmi důležitou považujeme jeho velkou zahraniční 
zkušenost, přesah, který je schopen do naší instituce přinést a posunout ji dál," doplnila náměstkyně Květa Vinklátová. 

 
JABLONEC NAD NISOU 

V polovině dubna by měla začít stavba kanalizace nad náměstím Boženy 
Němcové v Jablonci nad Nisou. Konkrétně se týká ulic V Nivách, Cvrčkova. 
Předpokládané náklady jsou 10,2 milionu korun bez DPH. Stavět by se mělo 
zhruba do října tohoto roku. „Připravený projekt zohledňuje ekologické 
odkanalizování městské zástavby do veřejné kanalizace směrované na 
centrální čistírnu odpadních vod, aby se netvořily kaluže a erozní rýhy, bude 
dešťová voda z komunikace odvedená do vodoteče," popisuje chystaný 
projekt náměstek pro rozvoj a digitalizaci Jakub Chuchlík s tím, že 
předpokládaná hodnota veřejné zakázky je dle rozpočtu od projektanta ve 
výši 10 240 tisíc Kč bez DPH. 

 
 

 
 
 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasejablonecko.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí. Pokud 
máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 
fefik.sorry@seznam.cz 
 
Nové číslo naleznete na webu: https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-112-09-aneb-co-se-deje-pod-
troskami-a-okoli-350_173cs.html   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@seznam.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-112-09-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-350_173cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-112-09-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-350_173cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

AKCE V LOUŽNICI 2023 
 

 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 

Během roku 2023 budou probíhat poutavé a zajímavé akce v knihovně pro děti, dospělé a seniory. 
 

HAHA PLES 
V případě dobrých podmínek proběhne tradiční hasičsko- haluškový bál.  

 
KOLEDA NA ZELENÝ ČTVRTEK 

Ve čtvrtek 6. dubna 2023, proběhne tradiční koleda, místních dětí, na Zelený čtvrtek 
 

VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ 
V pondělí 10. dubna 2023, proběhne tradiční velikonoční pomlázka všech chlapců, mladíků a mužů. 

 
PÁLENÍ ČARODĚJNIC 

V neděli 30. dubna 2022, proběhne klasické pálení čarodějnic v režii SDH Loužnice.   
 

ZAHÁJENÍ SEZÓNY-KUMPÁNI 
V sobotu 8. května 2023, Zahájí motocyklisté z Loužnice a okolí moto sezonu 2023 

 

LETNÍ KINO 
Během letních dnů bude opět pro všechny příznivce české kinematografie na koupališti filmů. Vstupné zdarma a občerstvení 

ve stánku. 
 

DĚTSKÝ DEN - PUTOVÁNÍ ZA LOUŽNICKÝMI STRAŠIDÝLKY 
V sobotu 24. června 2023, na koupališti v Loužnici, proběhne další dětský den.  

 
SOUSEDSKÉ POSEZENÍ NA KOUPALIŠTI 

V případě pěkného počasí proběhne na koupališti setkání s hudbou, občerstvením, Termín bude upřesněn 
 

SVATÝ VÁCLAV 
Ve čtvrtek 28. září 2023 proběhne tradiční mše u zvoničky v Loužnici 

 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO STROMU 
V sobotu 2. prosince 2023, proběhne slavnostní rozsvícení Vánočního stromu v Loužnici.  

Připraveno bude občerstvení a malý kulturní program.   
 

BARBORKY 
V neděli 3. prosince 2023, budou obcházet domy v Loužnici Barborky. 

 

MIKULÁŠ 

V úterý 5. prosince 2023, se můžete těšit na obchůzku svatého Mikuláše se svojí družinou. 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
V neděli na štědrý den 24. prosince 2023 od 14 hodin  

proběhne „Štědrodenní setkání“ u Betlému, kde si navzájem popřejeme krásné svátky a předáme si betlémské světlo. 
 

LOUŽNICKÉ ZIMNÍ KINO 
V sobotu 30. prosince 2023 odpoledne na koupališti! se plánuje promítání filmu. S ohněm, pečenými buřty a teplými 

nápoji. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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    https://www.klubnarampe.cz/cs/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.klubnarampe.cz/cs/
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KINO ŽELEZNÝ BROD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p  

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
 

PRANOSTIKY 
6.3. 
Na svatého Bedřicha slunko teplem zadýchá. 
Svatá Felicita sníh z polí odmítá. 
 
7.3. 
O svatém Tomáši sníh bředne na kaši. 
Zima, kterou Tomáš nese dlouho námi ještě třese 
 
9.3. 

Na svatého Františka déšť - neurodí se brambory. 
 
 

10.3. 
Čtyřicet mučedníků - čtyřicet mrazíků. 
Mrzne-li na den Čtyřiceti mučedníků, přijde ještě čtyřicet ranních 
mrazíků. 
Podle čtyřiceti budeš Petra míti. 
 
12.3. 
Na svatého Řehoře den s nocí v jedné míře. 
Na svatého Řehoře čáp letí od moře, žába hubu otevře, líný 

sedlák, který neoře. 
Na svatého Řehoře svačina se vyoře. (je delší den, a tedy třeba 
svačit) 

 

FÁZE MĚSÍCE 
 

         07.03.          15.03.         21.03.       29.03. 
 
 
 
 
 
 

Slunce           Měsíc 8.3. 2023 
Vychází: 06:18          Vychází: 18:44 

Zapadá: 17:37         Zapadá:  06:55 

 

 
 

 
 
 
------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Venuše a Jupiter (se svými měsíci) předvedli krásnou podívanou 
na večerní západní obloze. Jupiter je teď přes 500 milionů mil 
daleko. Venuše je teď 127 milionů mil daleko. 
Jsou tak blízko, koukají na sebe, a přitom Venuše a Jupiter jsou 
zhruba 400 milionů mil od sebe. 
 
V březnu dojde k několika dalším zajímavým konjunkcím planet.  
V úterý 28. 3. bude Merkur v konjunkci s Jupiterem. Planety lze 
na obloze pozorovat večer, nízko nad západním obzorem. Třetí 
planetární setkání bude konjunkce Venuše s Uranem, k níž dojde 
večer 30. 3. Mezi 22.–24. 3. můžeme večer 

nízko nad západním obzorem sledovat seskupení Jupiteru, Venuše 
a Měsíce. 

CO SE DĚJE NA OBLOZE? 
 
BŘEZEN 2023 
Venuše září vysoko na večerní obloze jako jasná 
“Večernice”. Mars bude viditelný po většinu 
noci kromě jitra, Uran večer a Jupiter na večerní obloze 
postupně klesá k západu a jeho večerní 
viditelnost tak tento měsíc končí. Merkur spatříme 
koncem měsíce večer nízko nad západem. 

Planety Saturn a Neptun jsou nepozorovatelné díky své 
blízkosti Slunce. Naopak ve výborné 
pozici je trpasličí planeta Ceres. 
 
PLANETY: 
Merkur – koncem měsíce večer nízko nad Z obzorem 
Venuše – večer vysoko nad Z obzorem 
Mars – po většinu noci kromě rána 
Jupiter – na večerní obloze 
Uran – večer vysoko nad Z obzorem 
 
ZAJÍMAVOSTI NA OBLOZE: 
2.3. 
Venuše v konjunkci s Jupiterem (0,5°) 
 

3.3. 
Měsíc v apogeu (nejdále od Země – 405 915 km) 
 
14.3. 
Měsíc v konjunkci s Antarem (0,9°) 
 
15.3. 
Neptun v konjunkci se Sluncem 
 
17.3. 
Merkur v horní konjunkci se Sluncem 
 
19.3. 
Měsíc v perigeu (nejblíže Zemi – 362 680 km) 
 

20.3. 
Jarní rovnodennost (21.24 UT) 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 
TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

  6.3.2023 Tim Rogers 
  6.3.2023 Jan Pešata 

  7.3.2023 Radovan Starý 
  8.3.2023 Michal Tiler 

10.3.2023 Kateřina Skrbková 

12.3.2023 Zuzana Pešatová 
 

VÝROČÍ 

6.3. 1475 – Michelangelo Buonarroti, italský renesanční sochař a malíř 

7.3. 1850 – Tomáš Garrigue Masaryk, první československý prezident  

7.3. 1895 – Karel Koželuh, tenista, lední hokejista a fotbalista 

8.3. 1348 – Karel IV. založil Nové Město Pražské.  

9.3. 1895 – Jaroslav Brychta, český sochař a sklářský výtvarník  

10.3. 1876 – Graham Bell provádí svůj první telefonický hovor 

11.3. 1422 – Poprava sedmi pražských konšelů. 

12.3. 1975 – Ve věznici v Praze na Pankráci byla popravena oběšením 

Olga Hepnarová. 

 

VÝZNAMNÉ DNY 

6.3. - Den jódu, Den zubařů, Den mražených potravin 

7.3. - Světový den modliteb žen, Den jezení rostlin, Den marketingové 

pomoci malým podnikům 

8.3. - Mezinárodní den žen, Den korektury textu, Den výměny baterií, 

Den suchého šamponu 

9.3. – Den masových koulí, Den Barbie, Den paniky, Den zubních 

náhrad 

10.3. - Den práv Tibetu, Světový den kultury, Den sukní, Mezinárodní 

den paruk, Mezinárodní den dud  

11.3. - Evropský den mozku, Evropský den památky obětem terorismu 

12.3. - Den přístupu České republiky k Severoatlantické smlouvě 

(NATO), Den dívčích skautů, Mezinárodní den ledvinek, Den ledvin 

 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

POVĚTRNOST 1929 
Zima v tomto roce byla velice chladná a velmi 
kruté mrazy jakých není pamětníka. 
Mráz dostoupil u nás až na -39°C. 
Ještě začátkem března byly mrazy přes -20°C. 
Sněhu bylo velmi mnoho, takže byla obava 
z jarního tání. Jaro bylo velmi příznivé pro polní 
práce, léto suché a teplé. 
Podzim rovněž teplý. Úroda obilí slabší, rovněž i 

píce.  
POČASÍ 1933 
Březen teplý beze sněhu. Jaro i léto chladné a více deštivé. Podzim 
dosti pěkný. První bouře byla dne 20. března s krupobitím. Úroda 
celkem příznivá, zvláště žita hojnost. V tomto roce ovocné stromy 
napadeny byly různými parazity, což mělo neblahý vliv jak na množství, 
tak i na jeho jakost. V letních měsících objevilo se na polích veliké 
množství mandelinek, což jest brouček podobný chroustu, ale mnohem 
menší. Škody celkem nezpůsobily. 

VÝZNAM JMEN V TOMTO TÝDNU:  
VŠEM K JEJICH JMENINÁM GRATULUJEME!!!  

 

6. 3. 2023 – 12. 3. 2023 

 
6.3. - MIROSLAV je křestní jméno. Moderně je 
vykládáno pouze jako „mírumilovný, proslavený 
mírem“. 
 
7.3. – TOMÁŠ - základem mužského křestního 
jména je aramejské תום Tóm, resp. se členem 
 Tómá (dříve teómá), které v překladu תומא 
znamená „dvojče“. Toto označení dostal jeden z 
apoštolů, který šířil víru v božství Ježíše („nevěřící 
Tomáš“). 
 

8.3. - GABRIELA je ženské křestní jméno, 

ženská forma jména Gabriel. Biblické jméno 

Gabriel má původ v hebrejských slovech gabri él, 

které znamenají „boží muž“ anebo "Bůh je silný" 

 

9.3. - FRANTIŠKA je ženské křestní jméno. 

Františka je ženským protějškem jména František 

(italsky Francesco), které původně nebylo běžným 

jménem, ale přezdívkou s významem malý 

Francouz. 

 

10.3. - VIKTORIE pochází z latiny, kde victoria 

znamená „vítězství“. Tento význam je skryt nejen 

ve jménech Viktorie a Viktor, ale i v některých 

ryze českých jménech jako např. Václav apod. 

Viktorie je římská bohyně vítězství. 

 

11.3. - ANDĚLA je ženská forma slova anděl. Od 

téhož jména jsou odvozeny formy Angelína, 

Angelika („andělská“) apod. V překladu znamená 

posel Boží (nebeský). 

 

12.3. - ŘEHOŘ je mužské křestní jméno řeckého 

původu, odvozené od výrazu grégoros – „bdělý“. 

Toto jméno bylo oblíbené mezi papeži, neslo je 16 

z nich a mimo to 3 vzdoropapežové. 
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RADY BABKY KOŘENÁŘKY  
 

SEDMIKRÁSKA 

  
S nástupem jara pocítí většina lidí náhlý pokles fyzické a psychické aktivity.  
Časně na jaře, počínaje cca 15. únorem, se ve zvýšené míře objevují bolesti hlavy, migrény, 
deprese, psychické poruchy a vztahovačnost; v pozdním létě a na podzim zase žaludeční a 

dvanáctníkové vředy, záněty slepého střeva, záněty dýchacích cest, virózy a chřipky. Slavný 
spisovatel E. M. Remarque trefně charakterizoval podzim jako období, kdy lidská svíčka "zvolna 
dohořívá" a jaro jako čas, kdy opět "prudce vzplane". V obou kritických obdobích se tělo 

obzvláště silně zanáší různými škodlivými látkami z potravy, vody, ovzduší a léků; tyto látky se 
usazují v kloubech, játrech, cévách, kostech aj. orgánech a často se stávají příčinou velmi vážných 
zdravotních problémů. 

Už naši předkové, skvělí znalci ročních biologických rytmů, dobře věděli, jak zatěžující jsou pro lidský organizmus 
jaro a podzim. Na základě dlouhodobého pozorování správně odvodili, že jen ten, kdo si zajistí nejméně 2x do roka vnitřní 
očistu těla, má šanci dožít se ve zdraví vysokého věku. Jarní a podzimní potíže řešili především půsty. S jejich poznatky lze 
jen souhlasit. Moderním způsobem, jak zachovat jejich moudrý odkaz, je podstoupit nejméně 2x do roka (nejlépe na jaře a 
na podzim) očistnou kúru s pomocí bylinného čaje a rozumného omezení příjmu potravy. 
 
Sedmikráska chudobka - Sbíráme květní úbory se stopkou do 2 cm (duben - říjen). 
Úbory obsahují hořčiny, sliz, silici a saponiny. Droga má příjemnou vůni s ostrou chutí. Podporuje odkašlávání 
a působí protizánětlivě. 
Doporučuje se ke zvýšení výměny látkové v játrech, žlučníku a slezině, proti zimničné horečce, chřipce, jako 
prostředek močopudný, při vodnatelnosti a otocích, při chronických onemocněních dýchacích cest a kašli.                                                   
Zevně se užívá při kožních chorobách, na hnisavé záněty, vředy a otoky. 
 
Odvar: 3 lžičky drogy vhodíme do ½ l vařící vody a necháme přejít varem. Na 15 minut odstavíme a potom pijeme po 
doušcích 2 šálky denně při zánětu průdušek (kombinujeme s jitrocelem a podbělem) a při výše uvedených potížích. 
Při onemocnění dýchacích cest pijeme teplý, jinak vlažný nebo studený. Odvar můžeme použít (s příměsí 
řepíku) na koupel při kožních chorobách.  
  
Sirup: hrst květů vhodíme do 1/2 vařící vody a necháme 12 hodin stát. Scedíme, prolisujeme přes plátno a šťávu dále 
vaříme s 1/2 kg cukru až do zhoustnutí. 
Užíváme 2 - 4 lžičky denně proti kašli.  
  
Tinktura: 1 lžíci drogy zalijeme 5 lžícemi destilátu a necháme 14 dní stát v 
uzavřené sklenici. 
Užíváme 3krát denně 10 kapek na lžíci vody. Zevně používáme tinkturu ve 
stejném poměru při kožních vyrážkách.  
 
Relaxační lázeň se sedmikráskami: Do připravené koupele přisypeme dvě hrsti 
sušených sedmikrásek obecných. 

 
Sedmikráskový salát 

větší hlávka salátu, miska sedmikrásek (poupata, listy, 
úbory), 1 cibule nebo 5 malých naťových cibulek, 1 
podrcený stroužek česneku, 1 menší strouhaná 
karotka, sůl, mletý pepř, 2 PL bílého jogurtu, 1 PL 
majonézy, 1 PL sekaných ořechů, pažitka. 
Omytý salát, sedmikrásky a cibuli pokrájíme. 
Promícháme s česnekem, karotkou, solí, pepřem, 

jogurtem a majonézou. Ozdobíme ořechy, pažitkou a 
kvítky sedmikrásek, případně kolečky vařených vajec. 
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 
 

 

 

 
 

 

 

 

PÓRKOVÁ POLÉVKA S VAJEČNOU JÍŠKOU 
1 ks velký pórek, 1 ks větší brambora, 1 ks vejce, 1 hrst mraženého hrášku, 2 lžíce dětské 
krupičky, 2 lžíce másla, špetka muškátového oříšku, zeleninový vývar nebo voda, pepř, sůl. 
V hrnci si rozehřejeme máslo, přidáme na kousky pokrájený pórek a 5 minut restujeme. Vsypeme 
krupičku, přidáme vejce, které necháme srazit. Zalijeme vývarem nebo vodou s bujonem, přidáme 
na kostičky nakrájenou bramboru, hrášek, osolíme, opepříme, nastrouháme muškátový oříšek. 
Vaříme doměkka cca 15 až 20 minut. 

 
STAROČESKÁ PUČÁLKA  

Naši předkové neměli vědeckých poznatků o významných a nám prospěšných změnách v 
naklíčeném semínku, ale přesto tradičně, hlavně na konci zimy nechali klíčit luštěniny, 
vyrůst osení a podobně a pak je konzumovali. Jedním dodnes zachovaným pokrmem je 

pučálka, tedy napučený hrách, který se pak nasucho zpravidla v troubě vysušil, až opražil, 
někde jen osmahnul a pak pojídal s medem.  
Doporučujeme přidat ještě trochu kysané smetany. Ale stejně tak ji můžete konzumovat 
osolenou a přelitou rozškvařenou slaninou nebo drcenými škvarky a opečenou cibulí. 
Podobně je možné připravit i pražené, křupavé „oříšky“ ze sóji. Je to velmi vydatné a 
zajímavé chroupání, které lze tu a tam koupit pod názvem „alaburky“ tedy jako náhražku 
pražených buráků. 

 
HOVĚZÍ LÍČKA NA PIVĚ 

3 lžíce sádla, 3–4 hovězí líčka (celkem 1–1,2kg), 1 velká cibule, nakrájená na plátky, 1 řapík celeru, 
nakrájený na plátky, 1 mrkev, nakrájená na kostičky, 2 stroužky česneku, nakrájené na plátky, 
mořská sůl a čerstvě mletý pepř, 2 lžíce dijonské hořčice, 500 ml černého piva, 300 ml horkého 
hovězího vývaru, 2 bobkové listy, 3 snítky tymiánu, odrhnuté lístky, 2 lžíce másla, hrst nasekané 
hladkolisté petrželky. 
Na středním plameni rozehřejte ve velkém kastrolu polovinu sádla, přidejte líčka a opečte je ze 
všech stran dohněda; trvá to asi 5 minut. Vyjměte a dejte stranou. Do uvolněného kastrolu dejte 

zbylé sádlo a opékejte na něm cibuli 2 minuty dosklovita. Přisypte mrkev, celer, česnek a míchejte dalších 8 minut, až mrkev 
trochu změkne a zelenina začne chytat barvu. Vraťte do hrnce maso, osolte, opepřete, přidejte hořčici a zalijte pivem a 
vývarem. Přidejte bylinky a přiveďte k varu. Ztlumte, přiklopte a duste zvolna 2 a 1/2 hodiny, až se maso začne téměř 
rozpadat. Maso vyjměte a uchovejte horké. Vyjměte bobkový list a zvyšte plamen. Vařte omáčku, až se její objem sníží na 
polovinu a zhoustne. Případně dosolte. Vypněte, vešlehejte máslo a vraťte maso. Podávejte horké, posypané petrželkou, s 
bagetou či bramborovou kaší. 
 
KVĚTÁKOVÉ PLACIČKY 

1 květák, rozdělený na růžičky, 3 vejce (je možné přidat žloutky a z bílků ušlehat sníh), hrst 
strouhanky, hrst hladké mouky, sůl, pepř, kmín, majoránka, česnek podle libosti, olej nebo sádlo 
na smažení. 
Květák vařte v mírně osolené vodě do změknutí, cca 10 minut. Nechte důkladně okapat a 
rozmačkejte šťouchadlem na brambory. Přidejte vejce, sůl, pepř, kmín, majoránku, česnek a 
strouhanku tak, aby směs byla kompaktní a daly se z ní tvarovat maličké placičky (o velikosti asi 4 
cm). Placičky smažte na oleji nebo sádle z obou stran dozlatova. Osušte na papírové utěrce. 

Podávejte s tatarskou omáčkou a s bramborami, čerstvým chlebem nebo jen tak, třeba se 
zeleninovým salátem. 

 
KYNUTÉ VDOLKY 
250 ml teplé vody, 30 g másla, rozpuštěného a vychladlého, 2 lžíce rumu, 1 lžíce citronové šťávy, 
2 žloutky, 2 lžíce cukru, 2 lžičky strouhané citronové kůry + špetka soli, 500 g hladké mouky + 2 
lžičky sušeného droždí, olej na smažení. NA OZDOBU: šlehaný ́tvaroh, marmeláda, moučkový cukr 
Suroviny vložte do pekárny a zapněte program Těsto. Po vykynutí z těsta vytvarujte 20 kuliček, 
udělejte do nich prstem důlek a nechte na vále ještě asi 30 minut kynout. Obnovte důlek, ve 
fritovacím hrnci rozpalte olej (nebo ho nalijte vyšší vrstvu do kastrolu či pánve) a vdolky vložte 
stranou s důlkem do oleje. Přikryjte pokličkou, 5 minut smažte, pak odkryjte, vdolky obraťte a 

dosmažte i po druhé straně. Nechte je okapat na ubrousku a ozdobte. 
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DŮM a ZAHRADA 
 

 
ZAHRADA V PŘEDJAŘÍ NA HORÁCH 

 
Ačkoli zahrady momentálně pokrývá sníh, v myslích zahrádkářů se spřádají plány pro nadcházející sezonu. A nejen plány: 

právě v nyní je totiž zapotřebí začít s výsevem semen okrasných 
i užitkových rostlin. Nezapomínejte ani na pokojové a balkonové 
rostliny, je třeba připravit je na novou sezonu.   
 
Je doba k prosvětlování a průklestu okrasných dřevin. Všechny 
části keřů i stromů, jež ořežete, je třeba spálit - i na okrasných 
dřevinách často přezimují zárodky chorob a různých škůdců. 
Máte-li v zahradě smrky, prohlédněte, zda se na větvích 
neobjevují puklice či korovnice. V případě potřeby proti nim co 

nejrychleji použijte ochranné přípravky, například Aztec 140 
EW. 
Jakmile rozmrzne půda, zkontrolujte stav rostlin: led vznikající 
za mrazu ve vrchní vrstvě půdy dokáže rostlinky vytlačit. V tom 
případě je pevně přimáčkněte zpět, při větším povytažení raději 
vyrýpněte a zasaďte znovu. 
Jestli jste dosud nenašli čas k nakopčení a přikrytí záhonových 
růží, máte poslední šanci. Nechráněné rostliny by mohly velmi 

lehce vymrznout. 
 
Při obhlídce zahrady zjistěte, na kterých místech taje sníh nejrychleji. Právě ta budou ideální volbou pro výsadbu časně 
kvetoucích cibulovin. 
Pokud jste nesvázali větve okrasných rostlin, jež se mohou pod tíhou sněhu zlomit, pravidelně z nich teď sníh setřepávejte. 
Sníh, který shrnujete z chodníků, nahrňte na skalku a záhony. Rostliny tak budou skryty před slunečními paprsky a 
předčasně se neprobudí. 

Již nyní můžete vysévat papriky. Osivo klíčí nejlépe při teplotě dvacet osm až třicet stupňů Celsia. Jakmile se rozvinou 
děložní lístky rostlin, přesaďte je po jedné do menších květináčů s 
odtokovým otvorem. 
Vysévejte rovněž salát, rajčata, celer a rané košťáloviny. 
Jste-li vlastníkem skleníku, zkontrolujte, zda je v něm vše připraveno 
na blížící se zahájení letošní sezony  
Do pařeniště, fóliovníku či skleníku vysévejte ke konci měsíce 
ředkvičku. 
Promyslete si, jaké odrůdy chcete pěstovat, a podívejte se, zda jsou k 
dostání v obchodech ve vašem okolí. Pokud Nemrzne-li, nastává 
vhodná doba pro řez ovocných stromů; jejich koruna je bez listů 
mnohem přehlednější a stromy nejsou ještě v plné míze. 
Využijte teplých dnů a na plochy určené k pěstování zeleniny 
rozhoďte vyzrálý kompost. Do půdy jej nezapravujte. 
Aby se půda před výsevem semen slehla, zkypřete ji a poté urovnejte. 

Pro časné výsevy ji můžete přikrýt černou fólií, rychleji se prohřeje. 
 
Bramboříky, které zdobily domácnosti zvláště o Vánocích, nechte 
zatáhnout. Hlízy vyndejte, očistěte a vysaďte do kyselého substrátu 
tak, aby dvě třetiny hlízy zůstaly nad zeminou. Květináč poté můžete 
zapustit do záhonu. 
 

NEPOSPÍCHEJTE! 
I když je teplo, bez sněhu a mrazu, nepospíchejte. 
V těchto nadmořských výškách může napadnout sníh ještě v květnu. 
Počkejte si na druhou polovinu května.                                                                                                                   
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JAK PŘIMĚT ORCHIDEJ KVÉST 
Orchidej Phalaenopsis jedna z nejkrásnějších pokojových květin. 
Obvykle ji kupujeme v plném květu, ale přijde vždy ten čas, když nám květy 
opadají, a ne a ne vykvést. 
Majitelé si pak kladou otázku, co dělají špatně? 
Jak docílit to, aby opět rozkvetla? 
Průměrná doba kvetení orchideje je tak 3 měsíce. Kvete tak 2 - 3 krát ročně. 
Ale někdy ne, a ne se rozjet a rozkvést. 
Jak ji k tomu přimět? 
Vytvořte teplotní rozdíl. 
Dejte květináč s rostlinkou na noc do místnosti, která má okolo 15 ° C. 
Nedržte ji stále v té teplotě. 
Snižte hnojení a tím i množství dusíku obsaženého v něm. Nyní je třeba 
upřednostnit fosfor, který se postará o kvetení. Zvlhčujte vzduch kolem 
rostlinky. Můžete na 5 - 7 dní orchideu dát do tmavé místnosti. 

Do tří týdnů pak by se měly objevit pupeny. Tento způsob je vhodný pouze 
pro zdravé a silné rostlinky. 
Namísto zálivky se doporučuje dát do květináče pár kostek ledu. 
Pokud zjistíte, že místo květin rostlinka jde do listů a do vzdušných kořínků, 
vyčkejte, prochází i touto potřebnou fází a po ní začne kvést. 
Pečujte o rostlinku z láskou a nezapomínejte na ni. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

V Botanické zahradě v Troji v Praze můžete navštívit výstavu orchidejí: 
https://www.botanicka.cz/clanky/akce/orchideje-poklady-vietnamske-dzungle  
Výstava se koná ve skleníku Fata Morgana v období od 3. do 19. 3. 2023. 

https://www.botanicka.cz/clanky/akce/orchideje-poklady-vietnamske-dzungle
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JARNÍ LADĚNÍ… 
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LOUŽNICKÉ TRADICE 
 

MDŽ - MEZINÁRODNÍ DEN ŽEN – 8. BŘEZEN 
Už tu máme měsíc březen a s ním MDŽ. Tradiční svátek všech holčiček, dívek a dam. Jak jste na tom vy? Berete Mezinárodní 
den žen jen jako výmysl minulého režimu nebo vás potěší kytička 8. března. 
 
Většina z nás pamatuje tento den, kdy se slavilo v podnicích, ženy dostaly karafiát, mýdlo a utěrky a muži se strašně 
opíjeli… 

Snad právě minulý režim uškodil této květině 
ze všeho nejvíc. Všichni si spojují rudý 
karafiát s asparágusem a fakt, že dostaneme 
na MDŽ právě tuto kytici, nás doslova děsí. 
Ať už máme averze jakékoliv, jde o květinu, 
která dlouho vydrží a mnoho květinářství ji 

nabízí právě na MDŽ jako retro kytici s 
pravým asparágusem. 
Máme ho nějak neodbytně spjatý s érou 
socialismu a budování republiky, že se nám 
ho už ani slavit nechce… To by byla ale 
chyba! Je to náš den a rozhodně se 
přesvědčíte, že se srpem a kladivem toho 
zase tolik společného nemá. 
 

Žádná Moskva, ale New York! Tam se roku 1908 rozhodly místní švadlenky, že je čas 
pozvednout hlas a zjednat si svá práva. Vyhlásily stávku a bojovaly za zlepšení 
životních podmínek. Newyorské švadleny usilovaly o zkrácení pracovní doby, vyšší 
platy, hlasovací právo a byly také proti zaměstnávání dětí! 
 
Stávka se v podstatě zapsala do historie, protože ještě téhož roku v květnu rozhodla Socialistická strana USA, že Národní 
den žen se bude slavit poslední únorovou neděli. Poprvé se svátek žen tedy slavil 28. února 1909. 
Datum 8. března se pro slavení svátku ustálilo až po první světové válce, a to hlavně díky velké demonstraci v Petrohradě v 
roce 1917. 
Turecké ženy se do slavení MDŽ opravdu opřely a svůj svátek si užívají. Pořádají různé akce výhradně pro ženy a restaurace 
se mohou přetrhnout se speciálními nabídkami pro dámy. Muži zde mají 8. března mnohde vstup úplně zakázán! 
V Rusku se MDŽ dodnes slaví s velkou pompou! Ženy dostávají hodnotné dárky, a to dokonce v takovém množství, že vznikl 
i seznam nevhodných darů, kterými jsou Rusky v tento den obdarovávány. Mezi ně patří erotické pomůcky, kuchyňské 
náčiní, levná bižuterie, permanentky do tělocvičny či špatně vybrané spodní prádlo. 
Mít svůj svátek není jen tak. Aby se dostal do mezinárodních kalendářů, musí mít požehnání veličin. Mezinárodní den žen v 
roce 1975 oficiálně uznala OSN a slaví ho celý svět. Od roku 1975 je 8. březen připomínán jako den mezinárodní solidarity 

žen za rovnoprávnost, spravedlnost, mír a rozvoj. 
 
Prezident socialistické republiky vždy 8. března sezval na Pražský hrad tři 
stovky zasloužilých pracovnic z celé země. Čekal je program, 
samozřejmě karafiáty a dárky v podobě nepříliš dobrých bonboniér a 
nepříliš kvalitní kosmetiky. 
V Česku máme v oblibě spíše svátek matek, který se slaví každou 
druhou květnovou neděli. Co se týče Dne matek, o jeho popularitu v 
Československu se zasloužila hlavně dcera tehdejšího prezidenta, Alice 
Masaryková. Poté byla sváteční tradice obnovena až po roce 1989. MDŽ 
u nás vždy více slavili spíše významní funkcionáři než samotné ženy. V 
dnešní době ale ženy využívají MDŽ k připomenutí si svým práv a 
vzájemné podpory. 
Zkusme zapomenout a uvědomme si, že to, jak si MDŽ oslavíme, je jen 
na nás. I když to letos musí být v rámci mnoha omezení! 
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12. BŘEZEN - SV. ŘEHOŘ 
V římském kalendáři byl březen původně prvním měsícem 
v roce, neboť zima byla obdobím bez měsíců. V mnoha 
evropských jazycích je název měsíce March, Marec a je 
odvozen od latinského Martius, což je pojmenování podle 
mytologického Marta, boha války a zemědělství. Český 
název měsíce se odvozuje od březosti samic, ale 
jazykovědci se spíše přiklánějí k variantě, že březen je 
pojmenován podle bříz, kdy raší a rozvíjejí své lupínky. 
Rytmus tradičního venkova se pomalu stěhoval ze 
světnice ven, na dvůr, zahradu, na pole, do lesa. Začínal 
nový hospodářský rok, čas obnovujícího se života přírody 
a nakročení k nejdůležitějšímu vegetačnímu období pro 
zemědělství, létu. 
Hospodáři pozorovali, kdy přiletí ptáci ze zimovišť, kdy se 

objevily v půdě žížaly, odkud fouká vítr a v které dny je 
sucho či celé dny prší. Předpovídali tak, jaká bude úroda, 

nebo si pamatovali, kdy je vhodné začít které práce. Lidé tak věděli, že na začátku března často přichází takzvaná Řehořská 
zima, kdy k nám přijde příliv chladného vzduchu ze severu. Toto studené období je nazvané podle sv. Řehoře I. Velikého, 
který má svátek 12. března a pranostika praví: O svatém Řehoři mrazy přituhnou a vše umoří. Po Řehořské zimě přicházelo 
oteplení a jaro definitivně zvítězilo nad zimou na sv. Josefa, který má svátek 19. března.  
Lidé se radovali a veselili, odhazovali těžké zimní oblečení, podle počasí odhadovali bohatost letošní úrody nebo 
předpovídali, jaké bude jaro. A jelikož k probouzejícímu se jaru patří láska, na josefských poutích kupovali chlapci svým 
láskám srdce z perníku na znamení věrnosti. Děvčata zase vysévala osení, aby se na Velikonoce dozvěděla, jestli bude brzy 
svatba.  
Jakmile rozmrzla půda a bylo vyhovující počasí vyjelo se na pole k první jarní práci a tou byla orba, jejíž kvalita ovlivnila 
budoucí úrodu. Proto byla první orba tak spojena se zvyky a magickými obřady-hospodář pokropil sebe, pluh i zem svěcenou 
vodou a požehnal pole i první brázdu křížem. Když se vrátil domů, polila ho hospodyně vodou, aby byl při síle i v dalších 
dnech.   
Jaro začíná podle kalendáře jarní rovnodenností 21. března. Den už naplňuje tma jen z půli, slunce nabírá na síle a obdělaná 

půda byla připravena přijmout setbu.  
Také probíhá dlouhé čtyřicetidenní postní období, které směřuje k prvnímu velkému cyklu zvyků – Velikonocím. Dva týdny 
před Velikonočním pondělí vynášeli lidé o Smrtné neděli ze vsi slaměnou postavu v ženských šatech. Ta symbolizovala Smrt, 
konec zimy a všeho, co si lidé spojovali s temnou a dlouhou zimou a chtěli se toho zbavit, aby mohli dál v klidu a spokojeně 
žít. Smrtce se říkalo různě, podle kraje, kde byla do potoka za bujarých zpěvů vhazována. 
Řehoř je jméno, které pochází z řečtiny. Bylo odvozeno ze jména Grégorius, potažmo ze slova "grégoros", které znamená 
bdělý nebo ostražitý. Jméno oblíbené hlavně mezi papeži, jinak se s ním prakticky nesetkáme. U nás jméno užívá cca 35 
mužů. 
Navenek vypadá jako zádumčivý a lehce pasivní introvert, jehož si ženy snadno ochočí, nenechte se tím ale zmást. Pokud se 
jeho případná partnerka nedokáže dobře zorientovat v jeho složité povaze, nemá u něj žádnou šanci. Díky svému 
příjemného vzhledu i nekonfliktnímu vystupování si snadno získává přátele. Občas se mu nabídnou i šance, k nimž se někdo 
jiný nedostane za celý svůj život. Jeho cesta k úspěchu bývá sice trnitá, ale přesto mívá většinou vítězný konec. 
„Na svatého Řehoře, čáp letí přes moře, žába hubu otevře, ledy plují do moře, líný sedlák, který neoře!“ Tuto pranostiku zná 
téměř každý a přesně vystihuje tohle období. Čápi, kteří jsou symbolem jara, ptačí migrace, lásky, věrnosti a plodnosti se 
vrací na naše komíny a sedláci vytahovali pluhy a začínali s jarní orbou a setím. 
- I když na Řehoře mnoho sněhu na poli je, jaro rychle přijde a sníh roztaje.  
- Na svatého Řehoře povol kožich nahoře. 
- Na svatého Řehoře v kožichu je předobře, na svatého Jiří kožich do komory míří. 
- Na svatého Řehoře všecko na dvoře krákoře. 
- Na svatého Řehoře přeletěly vlaštovičky přes moře. 
- Okolo svatého Řehoře přilétají k nám zase čápi, divoké husy, kačice, laštovice. 
- Řehoř ještě neví, ale svatý Josef již poví. 
- Svině prosila hospodáře: „Chovej mne až do Řehoře a po Řehoři si již pomůžu sama.” 
- Svatý Řehoř naposledy obnovuje venku ledy. 
- Pokyne-li Řehoř hlavou, obešle nás zimou bílou. 
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3. NEDĚLE– 12. 3.2023 – KÝCHAVNÁ, KOPŘIVOVÁ   
 

Třetí neděle postní (latinský název Oculi) měla lidové pojmenování 
Kýchavná. Věřilo se, že kolikrát kdo tuto neděli kýchne, minimálně 
tolik roků bude ještě živ. Také se věřilo, že kdo v tuto neděli třikrát 
kýchne, bude po celý rok zdráv. 
 
Ve středověkých spisech se můžeme dočíst o velkých a náhlých 
morech, které se začaly projevovat kýcháním. Mor se ve středověku 
přenášel kapénkovou infekcí a byl vysoce nakažlivý. Průvodním jevem 
(zejména plicní formy moru) bylo časté kýchání. „V lékařském 
pojednání z 16. století stojí: Jakž kdo kejchl, hned náhle umříti musil. 
Lidé obávajíce se, aby z toho odkejchnutí neumřeli, vinšovali sobě ta 
slova prý – Pomáhej Pán Bůh anebo Pozdrav tě Pán Bůh, neb jen na 
něj mohli spoléhat, by je do hrobu to kejchnutí neskolilo. Vzhledem k 

tomu, že úmrtnost nakažených morem byla obrovská, člověk, u 
kterého se začaly projevovat jeho příznaky, byl prakticky považován 
za mrtvého. 
 
U našich předků bylo pozdravení při kýchnutí znakem dobrého 
chování. Už se nevěřilo, že se kýchnutím projevuje nákaza morem, 
ale panovalo přesvědčení, že kýchání čistí hlavu a užívali k tomu celou 
řadu rostlinných prostředků, podporující kýchnutí. Tento zvyk ostatně 
přežívá dodnes, i dnes je možné si zakoupit dobrý šňupací tabák. 
 
Kýchací prášky z bylin 
Šňupací prášek z bylin, to zní lákavě. Z jakých rostlin se kýchací 

prášky kdysi dělaly? Většinou se do nich používaly byliny veskrze 
jedovaté, takže měly na lidský organismus daleko škodlivější dopad, 
než by se mohlo na první pohled zdát. 

Velice populární šňupavý kýchací prášek se vyráběl z kýchavice bílé 
(Veratrum album). Jde o jednu z nejjedovatějších rostlin v české 
přírodě! Lidé ovšem tehdy netušili, že je tato rostlina prudce jedovatá 
a paralyzuje nervový systém. Dnes se domníváme, že právě jed z 
kýchavice bílé byl příčinou smrti Alexandra Velikého, když vypil 
otrávené víno v babylonském paláci. Zemřel po dvanácti dnech 
utrpení, kdy nebyl schopen chůze ani řeči. Dnes je kýchavice bílá v 
přírodě velmi vzácná a patří mezi silně ohrožené rostliny. 
Součástí bylinných šňupacích směsí bývala rovněž krásná, leč jedovatá 
čemeřice (Helleborus). "A navíc byla čemeřice díky obsahu pomalu 
působících toxických látek velice oblíbenou surovinou traviček, protože 
jen velmi pomalu se vstřebávající jedy působily velice nenápadně. 
Další jedovatou rostlinou, která ve šňupacích bylinných prášcích 

většinou nechyběla, je konvalinka vonná (Convallaria majalis). Používaly se hlavně květy, i když celá květina obsahuje látky 
dráždící nosní sliznice a provokující ke kýchání. 
Především na venkově býval dříve nesmírně oblíbený kýchací prášek z rozemletých sušených kaštanů (plody mohutného 
košatého stromu jírovce maďalu (Aesculus hippocastanum), který báječně pročistil dutiny při chorobách z nachlazení. 
 
Ke Kýchavné neděli se váže i stará myslivecká pranostika „Neděli kýchavnou sluky přitáhnou“. Nešlo jen o lov, ale o vítání 
jara při soumraku, kdy utichá podvečerní ptačí koncert a s vycházející první hvězdou večernicí se na obloze objeví sluky. 
 
"Půst - hledat sluky se pusť, 
na neděli kýchavnou - přitáhnou, 
o družebné - nejvíc je jich zde, 
na smrtelnou - hou, hou, hou, 
o provodní - přestaň lovit, to už sedí!" 
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STRUČNÝ PŘEHLED POSTNÍCH A VELIKONOČNÍCH DNŮ: 
 
Popeleční středa 
22. února - zahájení půstu, tradičně se peče žitný chléb 
 
Pytlový čtvrtek 
23. února - ač již půstu dojídají se potraviny zbylé od masopustu 
 
Černá neděle 
26. února - první neděle postní, vaří se pučálka či jiný pokrm z hrachu, mohou se péct 
koláče s černým mazáním nebo slané preclíky 
 
Pražná neděle 
5. března - druhá neděle postní, vaří se oukrop (česneková polévka s kroupami) a šoulet 
(hrách a kroupy zapečený s česnekem), můžeme doplnit o jablkový kompot. Můžeme 

připravit pražmo nebo praženku, muži mohou jít rokovat s ostatními muži a popít panáka režné či jiné pálenky z obilí, ženy 
mohou popít panáka rosolky, můžeme však dál držet očistný půst a alkohol opět vynechat 
 
Kýchavá neděle 
12. března - třetí neděle postní, vaří se kupříkladu pórková polévka a bramborové šišky sypané strouhankou k nim celerový 
salát, provádíme motlibu za uzdravení (nás samých) 
 
Družebná neděle 
19. března - čtvrtá neděle postní, můžeme si dopřát lehký aperitiv, vaří se tučnější jídlo třeba polévka s drožďovými 
knedlíčky, ryba s bramborem a jablkový závin, družíme se s rodinou či s přáteli u společného oběda a sdílíme s nimi své 
zkušenosti z půstu a povídáme 
 
První jarní den 
20. března - krmíme bytosti mlékem 
 

Smrtná neděle 
26. března - pátá neděle postní, vaříme bramborovou polévku, bosáky s kysaným zelím a cibulkou a ovocný salát, vynáší se 
Morana (Smrt), poslední termín setí osení (lépe však 10 dní před květnou nedělí) 
 
Květná neděle 
2. dubna - šestá a poslední neděle postní, vaříme zeleninovou polévku, fazolky na smetaně s bramborem a vločkové či 
máslové sušenky (ideálně doma připravené), učiníme procházku do přírody, světí se kočičky, zdobí se s nimi nedělní stůl, z 
tradice si ženy obléknou něco nového 
 
Svatý týden: 
Modré pondělí - 3.4. - zdobíme stůl vzrostlým zeleným osením a ozdobíme jej, dáváme úctu nebi a počasí, děkujeme za 
život 
Šedivé úterý - 4.4. - hospodyňky poklízí a připravují vše potřebné na pečení a barvení vajec, děkujeme za smrt 
Škaredá středa - 5.4. - den, kdybychom se neměli mračit, budeme naslouchat a pozorovat 
Zelený čtvrtek - 6.4. - vaříme zelené pokrmy, oslavuje život, sílu, jídlo, člověka, odlétají zvony do Říma, myjeme se ráno 
studenou vodou, pečeme jidáše s medem na pátek, uspořádáme slavnostní večeři - večeříme rybu a chléb, popijeme vodu 
jako přípitek a na závěr sklenku červeného vína 
Velký pátek - 7.4. - přísnější půst, neryjeme a nepřesazujeme květiny, krmíme bytosti mlékem, k obědu pojíme jidáše 
pečené o zeleném čtvrtku a bramboračku, odpoledne provádíme modlitbu za uzdravení bližních (i planety Země), pečeme 
mazance (ale nejí se!), k večeři připravíme kupříkladu brambory na loupačku s máslem a mlékem nebo s tvarohem a 
cibulkou 
Bílá sobota - 8.4. - poslední den půstu - ráno se omyjeme ve studené vodě, vaříme slavnostní oběd, nudle s mákem, nebo 
fleky s houbami, oblékneme si bílé šaty, pánové bílou košili, u oběda zapálíme bílou svíci, jdeme ven uctít vodu a nabrat si 
do nádoby živou vodu z pramene/studánky, večer se provádí rituál svěcení ohně 
Velikonoční neděle - 9.4. - ráno se snídá svěcený mazanec, pečeme velikonočního beránka, vaříme bohatý oběd - skopové 
se špenátem a pokrmy s bylinkami, vaječné pokrmy, učiníme jarní výzdobu, muži splétají pomlázky, ženy barví kraslice, 
pečeme velikonoční nádivku na pondělí 
Velikonoční pondělí - 10.4. - červené - den nejslavnější z Velikonoc, den radosti, muži i ženy se krásně ustrojí, muži a chlapci 
jdou na koledu s pomlázkou, ženy a dívky rozdávají vajíčka a pentle, pomlázka končí ve 12:00 a s ní i svatý týden, k obědu 
je mnohde velikonoční nádivka, mohou se připravovat boží milosti, velikonoční kynutý věnec a mandlový mazanec 
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem 
Pravidelně nepravidelně v houbařské sezoně 

Bohové musejí být šílení…  

                                          
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Penízovky sametonohé v lednu rostou odjakživa. Ale sněženky…?  
4. ledna 2023 na Ralsku fotil Jirka Vondrouš. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         Lednový trávník 2023 s drobnými hnojníky. Foto: Vlad. Pavlíček, Vel Hamry.  
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LOUŽNICKÁ HISTORIE 
Přepis kroniky obecné školy v Loužnici 1905–1930 

 
Školní rok 1934 – 35 

Knihovny 
 
Žákovská: 
Knihovna pro žáky zvětšena o 30 svazků, takže čítá 345 svazků- 
 
Učitelská: 
Knihovna učitelská zvětšena o 10 svazků, čítá 58 svazků. 
 

Pro chudé: 
Počet učebnic pro chudé zvýšen o 1 svazek, čítá 67 svazků. 
 
Spořivost 
Spořivost mládeže takřka neustala. Úspory v minulých letech 
nashromážděné z větší části jsou vybrány, neb nezaměstnanost se 
spíše zvyšuje a tam, kde se pracuje, je práce méně hodnocena. Tak 
se výdělek zmenšuje a životní úroveň klesá. Následky se jeví značné 
na školní mládeži. 
 
Výlet žactva 
Školní výlet byl konán 21. června do Českého ráje: jelo se 
autobusem: Turnov, Mnichovo Hradiště, Bakov, Bělá, Bezděz – zde 

prohlídka hradu, dále k Máchovu jezeru v Doksech. Při mírném počasí se výlet velmi vydařil. Účast 37 žáků a 3 průvodci. 
 

Úřední výnosy 
V tomto školním roce byly vydány tyto důležitější výnosy a nařízení: 
Text na pamětních deskách ve školních budovách. 
Nenáležitost chování školní mládeže na železnici. 
Užívání neschválených pomocných knih a příruček žactvem. 
Zdefinisování zatímních tříd. 
Zákon ze dne 14.12.1934 č.266 o branném příspěvku. 
Cestovní deníky za cestu ke zkouškám způsobilosti učitele. 
Používání školních tělocvičen pro volby.  
Nové učebnice a nákup učebních pomůcek. 
Účast školní mládeže na veřejných shromážděních. 
 
Místní školní rada 
Místní školní rada starala se o potřeby školní řádně. Staré školní 

lavice, jež existují zřízením nové školní budovy, byly nahrazeny o letošních prázdninách novými. 
Místní truhláři Tom a Bartoníček zhotovili 22 lavic 2 sedadlových modřínových, kus po 195,- Kč, úhrnem 4.225, - Kč. Celkem 
konala 5 schůzí. 
Rozpočet školní na rok 1935 činí 9.363, - Kč. 
Přiškolení Záduší k Loužnici stalo se skutkem. Vidno, že školní úřady jednaly spravedlivěji než úřady politické, již v poslední 
instanci (ministerstva vnitra), která nemůže jako vzdálenější znáti poměry v obci, zamítly po 11letém řízení politické sloučení 
Záduší s Loužnicí. Samozřejmě, že ani žaloba ke správnému soudu neměla kladného výsledku 
  
Foto: Turnov 1934, příjezd do Loužnice od Železného Brodu. 

Pokračování příště…. 

Souhrn Loužnické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/   

 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 

 

Pohled na „Hasičárnu“. 
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
„Zeptáš-li se, budeš 5 minut vypadat jako blbec. Nezeptáš-li se, budeš blbcem po celý život.“ 

 

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2020 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz  

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.   

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  
Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 

Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

 
 

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   

 
Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav Bernt a pan 
Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky opět probouzí 
k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům a krásným rozhledům do krajiny. Je 

to krásný počin a věříme, že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem pocestným. 
Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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http://www.tommat.cz/ 
 

http://www.tommat.cz/
http://www.tommat.cz/
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http://www.iqvytapeni.cz/
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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https://www.firmy.cz/detail/12833103-papiracek-zelezny-brod.html
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https://www.facebook.com/UKostela57 
 
 

https://www.facebook.com/UKostela57
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 
 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 

• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 
• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/

