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OUZNICKY ZPRAVODAJ

E2. BROOU

Cislo:

9./ 2011

pro tyden

15. 3. 2011 — 29. 3. 2011

pravidelné nepravidelny tydenik z LouZnice a okoli

Z DOMOVA
SHEL) MOTO KLUB KUMPANI
- ~
R & » 3 LOUZNICE
L7ERN Vés zvou na pivo do své klubovny,
v Case kdy je zavieno v Hospldce Na Zadusi.
HOSPUDKA NA ZADUSI OTEVIRACI DOBA: "
Patek 18. 3. 2011 ................. od 18 hodin _j‘
1 1 Patek 25. 3. 2011................... od 18 hodin
OTEVIRACI DOBA, Sobota 26. 3. 2011 ................ od 18 hodin

BREZEN 2011:

15.3 | Utery | ZAVRENO —
vyjde ZPRAVODAJ
&9

16.3. | Stfeda | ZAVRENO

17.3. | Ctvrtek | ZAVRENO

18.3. | Patek | ZAVRENO

19.3. | Sobota | ZAVRENO

20.3. | Nedéle | ZAVRENO

21.3. | Pondéli | ZAVRENO

22.3. | Utery | ZAVRENO

23.3. | Stfeda | ZAVRENO

24.3. | Ctvrtek | ZAVRENO

25.3. | Patek | ZAVRENO

26.3. | Sobota | ZAVRENO

27.3 | Nedéle | ZAVRENO

28.3. | Pondé&li | ZAVRENO

29.3. | Utery | ZAVRENO —
vyjde ZPRAVODAJ
&.10

30.3. | Stieda | OTEVRENO

HASICI LOUZNICE - V sobotu 12. 3. 2011, bylo pfipraveno na
Haluskovém Bale velké piekvapeni, pro vSechny hasice LouZznice a
ostatni navstévniky balu. Jednalo se o karikaturni obraz, od malife
BedFicha Rathouského. Obraz visi na zdi v kofalné a jsou na ném
vyobrazeni vSichni, v dnesni dobé aktivni, hasii v Louznici.

Pokud mate zajem vidét tento obraz, musite si pockat na dalSi akci,
nebo si prohlédnout jeho mini kopii v Hosplidce Na Zadusi.
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11. HALUSKOVY BAL -V sobotu 12. 3. 2011, probéhl v nasi obci dalsi Haluskovy Bal. Bél se povedl, viem
halusky moc chutnaly a tancilo se do rannich hodin, dobrou naladu a tanecni krok udavala hudebni skupina
Donaha. Halusky se pekly na platé jiz od odpolednich hodin a sokolovna
byla jimi provonéna. Diky véem damam, které ptiSly pomoci se Skrabanim
brambor a nasledné vydrzely az do rannich hodin stat u platu a péci, skvélé
halusky. Jim patfi veliky dik, Ze se haluskovy bal povedl. Doufejme, Ze tato
tradice bude pokracovat a v pristim roce se uskutecni dalsi rocnik. A co, Ze
to ty Halusky jsou? Kdo nezna mistni tradi¢ni kuchyni, mysli si, Ze zde
délame slovenské halusky, ale to je velikansky rozdil!

Louznické HALUSKY - Na jemném struhadle nastrouhame oloupané
brambory, pfidame vejce, ¢esnek, majoranku, trochu kminu, s@l a podle
potieby mouku. Peceme hodné tenké, na platé, omastény Spekem, nejlépe
venku. Upecené lehce potirame prepusténym maslem.

Slovenské halusky - Uvarte brambory, sced'te je, oloupejte a nechte trochu
vychladnout. Brambory prolisujte anebo nastrouhejte. K bramboram
prisypte mouku a spojte je v jednu hmotu. Pfesurite ji na pracovni plochu a
dobie propracujte. Utvorte placku, rozkrajejte ji na pruhy a z nich
odkrajujte kousky. Vidlickou utvorte zdobné ryhy a halusky vsyp-te do hrnce s
vrouci osolenou vodou. Michejte, aby se nepfilepily ke dnu. AZ (po par minutach)
vyplavou na hladinu, je hotovo. Brynzu dejte do kastrolu na mirny ohen, zalijte
smetanou a kratce prohfejte, az vznikne hladka omacka; pfipadné dochutte
pepifem. Casti prelijte halusky a posypte opecenou slaninou.
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KONEC PADESATIKORUNOVE BANKOVKY -
Bankovku nominalni hodnoty 50 K¢ s vyobrazenim
svaté Anezky Ceské na licni strané nebude mozné
od 1. dubna 2011 pouzit k Uhradé za zboZi a sluzby.
Timto dnem totiZz pozbyva platnosti. Od dubna
zlstane obéhu pouze padesatikorunova mince z
dilny akademického sochare Ladislava Kozaka. O
gkonéeni platnosti bankovky rozhodla bankovni rada
Ceské narodni banky v roce 2010, ato s
prihlédnutim k vyssi trvanlivosti mince a s tim
souvisejicimu snizeni nakladd na zajisténi
plynulého penézniho obéhu. Zatimco mince
vydrZzi v obéhu desitky let, bankovky se musi
ménit kazdé tfi az Ctyfi roky. Neplatné
padesatikorunové bankovky bude mozné az
do 31. bfezna 2012 vymérovat na

pobockach Ceské narodni banky a
komercnich bank provadéjicich pokladni
operace po celé Ceské republice. Od 1.
dubna 2012 do 31. bfezna 2017 neplatné
bankovky vyméni pouze pobocky CNB (v
Praze, Plzni, Hradci Kralové, Brn€, Ostrave,
Ceskych Budgjovicich a v Usti nad Labem).
Vyhlaska €. 21/2011 Sb. ze dne 20. ledna 2011 o
ukonceni platnosti bankovek po 50 K¢ vzoru 1994 a
vzoru 1997 a o zmeéné vyhlasky €. 2/2007.

(Zdroj: CNB)

PSIK MYVALOVITY V LOUZNICI — Pokud se
budete v noci toulat lesy kolem nasi obce, mizete
spatfit zajimavé zvife, které neumi Stékat a
nevydava zadny specificky zvuk. Neni to jezevec,
ani medvéd, ani kuna, ale psik myvalovity. Podle
odhadi je zde kolem Sesti pard téchto zvifatek.
Jde o vSeZravce Ziviciho se bobulemi, vajicky,
kotinky, drobnymi ZivoCichy a mlad‘aty ptakd.
Myvalovec kuni nebo také psik myvalovity pfipomina
svym vzezienim medvidka myvala. K 55-67
centimetrové délce téla se pripoCitava 15-22
centimetrovy ocas. V |été vazi tento Zivocich 4-5
kilogram(, na podzim byva jeho vaha dvojnasobna.
Jeho zavalité télo, které je neseno nizkymi nohami
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je vpredu zakonceno protahlou hlavou s kratkyma
usima. KoZesina, pro kterou je i loven, je pomérné
dlouha a zvlasté pak na bocich a ocase i dosti
odstala. Zbarven je do Sedohnéda az hnéda, bricho
prechazi do Zlutohnédé a nohy ma tmavé az cerné
zbarvené, stejné jako ocas. Na hlavé ma pestrou
Cernobilou kresbu a usi maji zezadu Cernou barvu.
Na rozdil od myvala nema nikdy pficné pruhovany
ocas. PGvodnim aredlem rozsifeni je Dalny vychod.
Postupem Casu se jeho oblast rozsifeni zacala
pfesouvat pres evropskou Cast Ruska dale na
evropsky kontinent. Dnes tuto psovitou Selmu
nalezneme nejenom v Ceské republice, ale i ve
Svycarsku Holandsku, skandinavskych statech
Norsku, Svédsku a Finsku. Dévodem tohoto presunu
byla jeho koZeSina.

Najit psika myvalovitého mlZeme predevsim v
listnatych a smiSenych lesich s hustym podrostem.
Nejlépe s baZinatymi oblastmi. Rad se ukryva v
hustém podrostu také okolo fek. SpiSe nez ze
bychom ho zahlédli, m&zeme slySet Sramoceni v
kfovinach kolem sebe. Vétsinou se totiz zdrzuje v
mistech, ktera jsou tézko prostupna nebo nejlépe v
norach a skalnich rozsedlinach, kde travi takrka
celou zimu sladkym zimnim spankem, ktery ovSem
mnohdy pferusuje. Priimérny vék doziti se pohybuje
mezi 10-14 roky. Jako hlavni slozka potravy slouzi
myvalovci kunimu drobni Zivocichové, ovoce, bobule
a zelené Casti rostlin. Pokud jsou k dispozici, pak
nepohrdne ani obojZivelniky, leklymi rybami,
mékkysi nebo napfiklad hmyzem, drobnymi savci Ci

ptaky, jimz mnohdy
vypleni i hnizda. Z
hlediska potravni
struktury se tedy
jedna o vsezravce.
Bé&hem brezna a
dubna se spafi

samice se samci. Po 60- 64 dnech kdy je samice
brezi, vyvrhne ve své nore vétsinou 5-12 mladat.
Nékdy jich mlze byt az 15. Ta jsou nasledujicich 15
dni pIné slepa a teprve postupem Casu prohlédnou.
Matka je poté jesté asi mésic koji. Rodinou péci maji
na starosti oba dva rodice. Samec se nevyhyba
svym povinnostem a samici spolecné s mlad'aty nosi
ulovenou kofist. Zhruba ve tfech mésicich véku se
osamostatriuji. Pohlavni dospélosti dosahuji mlad'ata
uzZ v prvnim roce Zivota.
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KNIZNT NOVINKY Z OBECNI KNIHOVNY v LouZnici

Knihovna v Louznici je oteviena vzdy ve ¢tvrtek od 17 — 18 hodin.
Obecni knihovna v Louznici Vam nabizi ke ¢teni dalsi zajimavé tituly.

NIKDY NERIKEJ NIKDY —
PETRA MARTISKOVA

Ve své nové knize vypravi
autorka pfibéh Sestnactileté
Séary Svobodové, ne zrovna
Uspésné studentky stredni
ekonomické Skoly. Diky svému
liknavému pfistupu propada z
Ucetnictvi, navic se pravé
rozesla se svym klukem a Iéto
a letni prazdniny se ji jevi v
téch nejcernéjsich barvach.
Pdvodné planovany
motorkarsky vandr, brigada i
pobyt s nejlepsi kamaradkou NikCou na prehradé se
rozplynou v jediném okamziku. Rodice ji domluvi na
celé prazdniny brigadu v Ucetni firmé ve Lhoté, kde
bydli babitka a dom{ se smi vratit, az udéla Uspésné
opravnou zkousku. Sara je predstavou prazdnin
stravenych u babicky na vesnici pofadné otravena. Jaké
je vSak jeji prekvapeni, kdyz tady narazi na partu
starych kamarad( z détstvi a jednoho Sikovného kluka,
ktery ji pofadné poplete hlavu.

ROZBITE STESTI —
VASILIKOVA — KELEOVA
Pfibéh manzell Terky a
Andreje se zacina témér
idylicky: Zziji v hezkém,
moderné zafizeném byté s
dvéma détmi, malou Emilkou
a pubertalnim Adamem, a zda
se, Ze jim nic nechybi ke
Stésti. Jediné, co Terku trapi a
nevi si s tim rady, je
skutecnost, ze s Adamem,
Andrejovym synem z prvniho
manzelstvi, k sobé nemohou
najit cestu, i kdyZ se o to
velmi snazi. Vazna krize v manzelstvi nastane, kdyz
Andrej, majitel cestovni kancelare, zkrati dané a
dostane se do vézeni. Terka zlistane na vychovu déti
sama a musi se vyrovnat se situacemi, o kterych se ji
predtim ani nesnilo...

BILA VLCICE — THERESA REVAY

Pribéh osudové lasky na pozadi
historickych udalosti otfasajicich
Evropou 20. stoleti: od prvni
svétové valky pres bolSevickou
revoluci v Rusku az k nejkrutéjsi
valce, kterou svét poznal...
Hrabénka Xena Fjodorovna
Osolinova opousti Rusko za
velmi dramatickych okolnosti:
otce ji zavrazdi bolSevici, sama
se musi postarat o matku,
sestru, bratra. Jejim cilem je —
stejné jako pro mnoho Rus(
nucenych emigrovat — moderni a
romanticka Pafiz, kde se setkavaji umélci z celého
svéta. Xena zde poznava némeckého fotografa Maxe
von Passau, do néhoz se zamiluje. Zda se, zZe jich vasen
nem{ze nic ohrozit, zvlast’' kdyZ se Xefa stane vyraznou
osobnosti svéta vysoké pafizské mody. Situace v
Némecku se vSak zhorsuje, pronasledovani Zidd a
protinacisticky smyslejicich lidi je ¢im dal otevienéjsi,
hrozi valka. Max se vraci do Berlina, stava se Clenem
skupiny, ktera bojuje proti rezimu, a pomaha rodiné své
Zidovské pritelkyné navrharky a majitelky obchodniho
domu Sary. Za civilizovanymi maskami nacistl vsak
roste touha po absolutni moci a laska Xeni a Maxe ma
jen malo nadéje ve svété, ktery poprel lasku samu...
Skvéla vypravécka Theresa Révay vpléta pribéh dvou
milencl do peclivé zpracovanych historickych udalosti a
zapojuje je do Zivota skutecné Zijicich osob (Josephine
Baker, Coco Chanel, Joseph Goebbels, Hermann
Goring). Pribéh o velké lasce, odpovédnosti, cti,
odvaze, hrdinstvi i zbabélosti je spojen s dramatem
narodd i jedincl, budujicich svij osud ve viru
nejtragictéjSich udalosti 20. stoleti.

BiLA VLCICE

TYDENIK V PRODEJI — V Hosplidce Na Z&dusi, & pfimo u mé doma, si mize zakoupit tydenik

BT Odejil choe polovina lekaiu
y

tydenik TV Pohoda.

NASE JABLONECKO. Tydenik vychazi vzdy v Gtery, je plny informaci z Jabloneckého okresu,

—={i= == V N
[Fi]ase Jablonecko informuje o akcich a aktivitach okolnich obci. Zakoupite jej za 19,- KC a jako bonus je pfilozen

Tento tyden si miiZete v tydeniku kromeé jiného precist: Tanvaldsti péstouni chtéji Zalovat
stat. Livie Ivanovova a jeji pfitel tvrdi, Ze prisli kvili chybam Gfad( o desitky tisic korun na
péstounskych davkach. Dvoustrankové téma je zamérené na nékdejsi oblibenou restauraci u
jablonecké prehrady, dnes je Tajvan jen ruinou. Z obci predstavujeme Janov nad Nisou a nechybi ani
portrét znamého vytvarnika Jifiho Dostala. Tradi¢né pfinasime fotogalerii narozenych miminek,
stranu vénovanou jabloneckému kinu a stranu zaméfenou na divadlo. Na strankéch sportu
predstavujeme mimo jiné vitéze kanadského bodovani 2. hokejové ligy Michala Kapicku, ktery hraje

za jablonecké VIky. Samoziejmé nechybi ani bézné zpravodajstvi, prehled kulturnich akci, které se na Jablonecku
uskutecni tento tyden, kfizovka, sudoku nebo tipy na nové knihy. Jako darek zdarma je pro ctenare viozen
magazin TV Pohoda s televiznim programem od 19. do 26. bfezna 2011.
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ZAHRADA

POLETUJICI MUSKY SMUTNICE

Cerné musky smutnice, které Iétaji z pokojovych
kvétin, predevsim ublizuji kofinkdm rostlin. Nejlépe
se jich zbavite vhodnym oSetfenim substratu,
pfipadné pomoci
parazitickych hlistic. Uplné
nejjednodussi je ale vybrat
rostlinam takovy substrat, se
kterym si je vibec
nepfinesete domd. Larvy
smutnic v kvétinacich vasich
pokojovych rostlin vétSinou
pochazeji ze zakoupeného
substratu. Po vysazeni kvétin
a prvnim zaliti pak z
kvétinace zacnou vylétavat
asi 4 mm velké ¢ernoSedé musky. Samy o sobé
rostlindm nijak zvlast' neskodi, jejich samicky ale
nakladou do pldy vajicka a z nich vyrQstaji
nebezpecné larvy. Bilé larvy s ¢ernymi hlavickami se
Zivi tkdnémi a korinky predevsim mladych rostlin,
které nasledné usychaji. Pfi prfemnozeni mohou
napadat i staré rostliny. Pokud si spolu se
substratem larvy prinést nechcete, budete muset
sahnout hloubéji do kapsy. Vybrat si Ize z nékolika
druh kvalitnich substrat{, které jsou pfedem
oSetfené. Vyzkousejte napiiklad kokosovy, ktery je
organického plvodu. 50litrové baleni vyjde na 340
KC.

Na péstovani pokojovych kvétin je vhodny také
kvétinovy substrat Floria obsahujici i davku Zivin za
170 K&. Drazsi variantou pak je zemina s vysokym
mnozstvim BIO humusu nebo komplexni substrat s
raselinou, oboji za 450 KC.

Smutnice si libuji ve vihkém a teplém prosttedi,
proto se nejcastéji vyskytuji prave u vas v byté Ci ve
sklenicich. A to celoro¢né. Na
jafe a na podzim se mizete
setkat s vétSim vyskytem
dokonce i na zahradce. Tam
také musky prenaseji rlizné
choroby, hlavné plisné a
houby.

Pokud vyberete substrat s
klrou, méli byste ho ale radéji
oSetfit, zbavite ho tak
potencialnich larev. Bud' ho
mizete nechat 1-3 dny
proschnout nebo ho prepalit v
mikrovince ¢i v troubé na
plechu, pfipravte se ovéem na
nepfijemny zépach. Poté je
potfeba pddu opét smacet,
jinak hlife nasava vodu ze zalivky. Substrat je také
mozné proplachnout roztokem manganistanu
draselného nebo roztokem peroxidu vodiku.

Pokud mate chut’ si trochu zaexperimentovat,
vyzkouseite tipy ¢tenard diskuznich for, ktefi maji se
smutnicemi zkuSenosti. Napfiklad mizete do hliny
zapichat strouzky Cesneku, jako prvni zalivku pouzit
vyvar z kopiiv nebo na hlinu zkuste
polozit syrovy brambor nafiznutou
stranou dold a po nékolika dnech ho
vymeéiite,

DalSi mozZnosti je vyrobit si tabakovy
nalev. Staci nechat hrst tabaku pdl dne
louhovat ve vodg, kterou poté .
dtkladné prolijte kvétinace. Anebo
zkuste larvy v kvétinach "zadusit". "Do
kvétinace kolem rostlin nasypte pisek,
jim to neuskodi a larvy do nékolika
tydn& pochcipaji," doporucuje dalsi
Ctenarka diskusniho féra.

"Nejlepsi a zarover nejucinnéjsi zplisob, jak se
smutnic zbavit, je vyuziti parazitickych hlistic rodu
Steinernema," radi Pavel Beran ze subtropického
zahradnictvi Kruh. Baleni hlistic pofidite v kazdém
vétSim zahradnictvi. Sacek s 5 miliony hlistic vas
bude stat asi 110 K¢. Ten vsypte do nadoby s
vlaznou vodou, pofadné rozmichejte a nechte pil
hodiny odstat. Jedno baleni by mélo vystacit az na
10 m2 plochy. Pokud baleni nevyuZijete celé
najednou, je mozné hlistice skladovat v lednici, ale
maximalné po dobu 7 az 10 dnd.

"Roztok s hlisticemi se aplikuje zalivkou do
kvétinacd. Poté je dlleZité udrzovat pddu neustale
vlhkou, teplota v mistnosti by se méla pohybovat
mezi 15 az 25 stupni. Hlistice v zeminé ¢ichem
vyhledavaji larvy smutnic a zahubi je," vysvétluje
Pavel Beran. Pokud se v substratu jiz Zadné larvy
nevyskytuji, hlistice odumiraji a proces je ukoncen.
Pokud se larvy smutnic jiz proménily v musky,
pouzijte na né optické lapace. Jejich
Zlutad barva musky nalaka, prilepi se na
né a zemiou. Mdzete zkusit ty uréené
k zavéseni - za 80 K¢ koupite baleni po
péti kusech. Nebo Ize k rostliné do
kvétinace zapichnout Zluté lepové
Sipky, prodavaji se po péti kusech za
50 KE. Lapace mzete pouZit i jako
prevenci, vcas zjistite vyskyt musek a
budete moci rozeznat jejich druh.

Na létajici musky zabira i chemie.
"Kdyz uz chemické postfiky, mézu
doporucit ty, které obsahuiji latku
permethrin. Mdm vyzkous$eno, Ze
funguiji postiky znacky Raid, Biolit.
Postfik Karate pak Ize pouzit na
venkovni rostliny, zbavi vas nejen
smutnic, ale i housenek, msic, molic a broukd," radi
Martin Vana z okrasného zahradnictvi Vanovi.
Nejbezpecnéjsi je pouzit posttiky vyrobené na
prirodni bazi, naptiklad od znacky Biool.
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ALBRECHTICE - Penzion v Albrechticich v
Jizerskych horach s
25 18zky bude na
zaCatku dubna
prodavat ve verejné
drazbé Ministerstvo
pro mistni rozvoj.

i Vyvolavaci cena je

i 2,15 milionu korun.
- .Je to pro nas

T prilezitost, jak v

praxi ukazat nasi odhodlanost posilovat
transparentni nakladani se statnim majetkem,”
uved| ministr Kamil Jankovsky. Historie penzionu s
Cislem evidencnim 624 saha do roku 1889. Nejprve
budova slouzila jako rodinny d@im, na rekreacni a
3kolici stredisko diim prestavéli v roce 1984.
Technicky stav budovy je v drazebni vyhlasce
oznacovan jako primérny. Dvoupodlazni budovu s
podkrovim je mozné si prohlédnout ve dvou
terminech - 16. a 30. bfezna. Verejna drazba
probéhne 6. dubna v budové ministerstva.

PENCIN - Nové webové stranky mé obec P&ncin.
Stranky maji vodorovné menu, tvorené péti
tématicky zamérenymi

podnabidkami. Nové v
sobé maji KalendaF akci
a Uredni desku, nabidka

> .
_Obec Pénin

- .

p—

—

Praktické informace v
. sobé ukryva seznam
“k@ | firem v obci véetné
“==="| kontaktd, dale pak

Dilezita telefonni Cisla véetné Cisel tisfiového volani
a v neposledni fadé najdete na strankach také nové
Diskusni forum, které nahrazuje pGvodni navstévni
knihu.

JABLONEC - Studenti jabloneckého pracovisté
Stredni Skoly gastronomie a sluzeb se neztratili ve
tvrdé konkurenci obchodnich akademii. JejICh
Uspéchy jsou tradici. Skola se véak obava, e tradice
skondi po chystaném piesunu odlouceného
pracovisté pod jabloneckou Stfedni Skolu Femesel a
sluzeb. V celostatni soutézi, kterou hostilo Znojmo,
skondili studenti 4. roCniku oboru Obchodné
podnikatelska Cinnost Andrej Suska a Michaela
Cihakova (na snimku) mezi 140 studenty ze 72
stfednich Skol na 43. a 70. mist&. V pofadi Skol
skoncila Stfedni kola gastronomie a sluzeb (SSGS)
na lichotivé 25. pozici. UCitelka odbornych
ekonomickych predmétd Renata Hoferova to
hodnoti jako velky Uspéch, na ktery ale Skola v
budoucnu jen tézko navaze. V ramci slucovani se
ma totiz jablonecké pracovisté skoly presunout pod
Stredni Skolu femesel a sluzeb. ,Tato $kola také
vyuCuje obor Ekonomika a podnikani, ve ktery se
preménil obor Obchodné podnikatelska innost a asi
od roku 2012 uZ by se novi Zaci do tohoto oboru
neméli pfijimat. Ekonomické obory totiz maji zlistat
zachovany v mensim rozsahu,” vysvétlila Renata

ZE SVETA
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Hoferova. Podle ni tak zanikne Uspésna tradice
jabloneckych studentd, ktefi se z péti rocnikd
celostatni soutéze v Ucetnictvi zacastnili Ctyr a
pokazdé dosahli zlepSeni. Studenti zacali soutéZit
jesté v rdmci SOS a SOU obchodni v Jablonci nad

- Nisou. Tato Skola
vSak byla v roce
2007 sloucena se
SSGS v Liberci, a to
i pres petici, ktera
Citala 11 tisic
podpis@. ,Do
letoSniho roku jsme
jedina Skola, ktera
se Ucastni celostatnich soutéZi v Ucetnictvi ve
Znojmeé za mésto Liberec a opakované porazime i
obchodni akademie, véetné jediné skoly, ktera
soutézi za Jablonec, a to Vyssi odbornou skolu
mezinarodniho obchodu a Obchodni akademii,”
poznamenala Hoferova. ,Bohuzel i v letoSnim roce
se pripravuje dalsi etapa sluCovani a nase Skola by
méla spadat svym ekonomickym zameérenim do té
Casti Skol, jejichz Cinnost by méla byt postupné
utlumena,” dodala pedagoZka.

JABLONECKO - Na lince pribyly dva spoje, od 13
hodin z Prahy a od 15 hodin z Jablonce. Tym

: zkusenych Sofér(
posili fidicka Lucie
Kopalova.
»NOVé spoje zajisti
Cinsky komfortni
autokar Yutong
Vision, ktery je
jediny v cele
Ceské republice,"
uvedla Jaroslava
Voceova ze spolecnosti Bohemia Werbung, ktera
BusLine medialné zastupuje. Autobus nejdfive
nasadili na linku z Harrachova do Prahy, nyni pojede
na obou téchto linkach. Cinsky autobus je
standardné vybaveny, jeho hlavni pfednosti je cena.
Z Jablonce jezdi autobusy do hlavniho mésta kazdou
hodinu od 12 do 21 hodin. Na vétsiné spojl této
linky budou nadale cestujicim k dispozici
velkokapacitni autokary Beulas Aura se sluzbami
stevardek, dennim tiskem, teplymi napoji i prodejem
jizdenek pro méstskou hromadnou dopravu. Za
volantem autobusu se objevi také Zena - Lucie
Kopalova. ,,Doufame, Zze svymi zkuSenostmi i
Sarmem prispéje k bezpecnosti i dobré pohodé
cestujicich," sdélila Voceova. Dalsi novinkou jsou
otevrené jizdenky pro zpatecni cestu. ,Zpatecni
cestu mUze cestujici absolvovat kdykoliv po dobu
jednoho mésice," vysvétlila. Firma BusLine se v
poslednich letech velice dynamicky rozviji. ,,Kdyz
jsem nastupoval, méli jsme 150 autobusl s ronim
obratem 150 milion{ korun. Rok 2010 jsme uzavfeli
se Ctyfmi sty autobusy a téméF miliardovym
obratem," vypocital Tomas Roubicek, reditel
spolecnosti.



http://www.nasejablonecko.cz/

ZELEZNY BROD -
Michal Tregner ze
Zeleznobrodské Stredni
uméleckopriimyslové
Skoly zvitézil s praci
Okapovy systém na
vyrobu elektrické
energie. Krajské kolo
projektu ENERSOL
2011 na téma Uspory energii, obnovitelné zdroje
energii a snizovani emisi v dopravé se uskutecnilo
ve stfedu 9. bfezna v budové budové sidla
Libereckého kraje. ,Mezi zaky stiednich skol
Libereckého kraje excelovali Michal Tregler ze
Stredni uméleckopriimyslové skoly sklafské ze
Zelezného Brodu s projektem Okapovy systém na
vyrobu elektrické energie. Za nim skondili Jan
Havrda, Michal Maly, Tomas$ Palas ze Stredni
pramyslové skoly stavebni v Liberci a Petr
Bartonicek ze Stfedni odborné Skoly a Gymnazia
Liberec," informoval Ivan Langer, mluvci libereckého
krajského Uradu. Tito studenti vytvori krajské
reprezentacni druzstvo, které se zlGcastni narodniho
kola v Jihlavé ve dnech 24. - 25. bfezna 2011. ,V
minulém rocniku ukazali zastupci Libereckého kraje,
Ze se s nimi musi pocitat," zminil Radek Cikl,
nameéstek hejtmana pro Skolstvi. Do projektu se
zapojilo celkem deset stiednich Skol Libereckého
kraje. Kromé Zeleznobrodské umélecké
primyslovky, odkud je vitéz, napfiklad i jablonecka
Stfedni prdmyslova skola technicka.

PENCIN, ZASADA, JABLONEC NAD NISOU,
JABLONECKO - Okresni hospodarska komora v
_ Jablonci nad
Nisou poradala
ve dnech 10. -
12.3.2011 v
prostorach
Eurocentra a
vystavniho
pavilonu Prodejni
vystavu
regionalnich
produktl a
suvenyrl. Na zavér vystavy porota ocenila tfi
nejlepsi vystavovatele v kategorii Regionalni
potravinarsky produkt a suvenyr.
Cestna cena - pan Subrt - Stramberské usi 2
1. misto regiondlni suvenyr - Jan Cidrich, Liberec 2
3. misto regionalni suvenyr - P.H.JARKO, Jelenia
Gora 3
2. misto regionalni vyrobek ostatni, PPHU Ceramika
Artystyczna 2

1. misto potravinarsky vyrobek - Aniela

Panczak 2
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2. misto regionalni suvenyr - P.H.JARKO,
Jelenia Gora

3. misto potravinarsky vyrobek, Kozi farma
Péncin 2

4. misto regionalni vyrobek ostatni, PPHU
Ceramika Artystyczna

1. misto regionalni vyrobek ostatni, Stanislav
Jiro$ - Cerna bizuterie 2

2. misto regionalni vyrobek ostatni, ATLAS
Z4sada 2

3. misto - moStovna LaZany 2

ZELEZNY BROD - Posledni tfi zimni sklaf'ské patky
usporadaji v Zelezném Brodu. Sklarské patky
zaCinaji v 10:00 exkurzi ve Stfedni
uméleckoprdimyslové skole sklarské. zajemce
shromazdéné pred sklarskou Skolou vyzvedne k
tomu urceny student a provede je Skolnimi dilnami.
Ve sklarské Skole si zajemci zakoupi vstupenku

(50 K¢ dospéli, 30 K¢ studenti a dlichodci), kterd ma
platnost nejen pro tuto exkurzi, ale nasledné i pro
navstévu Méstského muzea skla. Dalsim Ucastnikem
Zimnich sklafskych patkd je Méstské muzeum skla v
Zelezném Brodé. To je otevieno v patek 11:00 -
16:00. V muzeu se navstévnici mohou seznamit s
historii Zeleznobrodského sklarstvi a mohou
obdivovat stalou vystavu tavenych plastik svétové
znamych sklafskych vytvarnikd - Stanislava
Libenského a Jaroslavy Brychtové. V prodejné firmy
Detesk mohou zajemci na velkoploSné obrazovce
sledovat zabéry z vyroby a mnohé vyrobky si na
misté zakoupit. Firma se specializuje na vyrobu
technického i dekoracniho skla foukanim z dutych
trubic. Pro skupinky Ctyf a vice navstévnikd Ize
telefonicky na 483 391 172, domluvit exkurzi do
provozovny firmy. V prodejné firmy Kortan - sklo
bizuterie predvadi vyrobu figurek, ktera probiha za
plexisklovou sténou pfimo v prodejné a zajemclim je
podavan odborny vyklad. Komu sklenéna krasa
ucaruje, mlZe si ru¢né vinuté perle, Sperky,
sklenéné figurky a dalSi predméty ze skla zakoupit,
nebo z nakoupenych materialti sdm naviéknout
nahrdelnik.
Prodejna
firmy DT
Glass nabizi
predvadéni
vyroby. To
probih& do
15:00. | zde
si mohou
Gcastnici
exkurze
zakoupit firemni vyrobky - dekoracni sklo z
foukanych trubic.

www.nhasejablonecko.cz

TOTO JE JEN MALA UKAZKA Z TOHO CO VSE NAJDETE V TYDENIKU NASE
JABLONECKO, KTERY NYNI MUZETE ZAKOUPIT V HOSPUDCE NA ZADUSI!


http://www.nasejablonecko.cz/

PROGRAM KIN:
KINO RADNICE

—Jablonec nad Nisou
http://www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-
radnice/

17.3. — RANGO

17.3. - SANCTUM 3D
18.3. — OBRAD

19.3. - NA VLASKU - 3D

KINO JAS — TANVALD
http://www.tanvald.cz/kino.php

18.3. - AUTOPOHADKY
18.3. - SANCTUM 3D
19.3. - AUTOPOHADKY

KINO ZELEZNY BROD
http://www.zeIeznvbrod.cz/aktualnelgultura/
Srdecné Vas zveme do Méstského kina Zelezny Brod na
tyto filmoveé novinky:

BREZEN:

24.3. NA VLASKU

29.3. CIZINEC

DUBEN:

5.4. NEVINNOST

12.4. NICKYHO RODINA

15. bfezna
2011
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KULTURA ‘o7

MESTSKE DIVADLO ZELEZNY BROD VAS ZVE NA DIVADLENI HRU

Komedie o malém hotylku plném ldsky, nevéry a ... se seridlovymi herci
Ordinace v RiZzové zahradé, Velmi kfehké vztahy, Ulice.

utery 22. biezna 2011 od 19:00 hodin

hraje: divadlo Kompanyje, Praha vstupné 200 K¢

(phedprodej vstupenek od 1.2.2011 na TIS Lelezny Brod,

na plné vstupiné Lze vyuit kupon s 10% slevou - vice info v ZB zpravodaji, inor 2011)
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Pfedprodej vstupenek:
Pavel Sourek Reznictvi a uzenarstvi Péncin
Tel:483 397 397, mob:724 005 038

DIVADLO - Bratrikov 2. 4. 2011



http://www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-radnice/
http://www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-radnice/
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CERNA KRONIKA http://www.tudyne.cz/, http://www.policie.cz/

DESNA - Svéatek Zen asi oslavoval 52-lety muz z
Desne v utery 8.3. Po pofZiti alkoholu vSak nased! do
vozidla znacky Skoda Favorit a Fidil jej. V ulici
Krkono3ska v Tanvaldé byl zastaven policejni
hlidkou. Pristroj Drager muzi naméfil nelichotivou
hodnotu 1,79 promile alkoholu v dechu. Na misté
mu byl zadrZen fidi¢sky prikaz. Ve Zkraceném
pripravném fizeni je muz feSen jako podeziely ze
spachani precinu ,,ohrozeni pod vlivem navykové
latky". Jeho pocinani mdZe byt potrestano az rocnim
trestem odnéti svobody.

TANVALD -V Utery 8. bfezna dopoledne kolem
desété hodiny v prodejné smiseného zbozi v
Tanvaldé v Horské ulici neznamy pachatel odcizil
Zené z nakupni tasky penézenku, ve které méla
ulozenou financni hotovost, dvé platebni karty a
osobni doklady — vSe v celkové hodnoté 1.400,- KC.
Pachatel se timto jednanim dopustil trestnych ¢inl
kradeze a neopravnéné opatreni, padélani a
pozménéni platebniho prostfedku, za které mu hrozi
trest odnéti svobody az na dvé léta.

SMRZOVKA - V nedé&li 13.3.2011 v 0,40 hodin
dolo na SmrZovce v Udolni ulici k dopravni nehodé
vozidla znacky Skoda Felicia. V dlisledku nehody byl
vyvracen sloup telefonniho vedeni. Udalost méla
nasledujici priibéh. Dosud neustanoveny Fidic jel s
vozidlem znacky Skoda Felicia ulici UdoIni smérem
na centrum obce. Na prehledném a pfimém Useku
vozovky vyjel z nezjisténych pricin vpravo mimo
vozovku a Celné narazil do drevéného
telekomunikacniho sloupu. Sloup se po narazu
vozidlem vyvratil. Vozidlo vSak po nehodé nezlistalo
na misté. Neznamy fidi¢ s nim odcouval zhruba 100
metrl zpét, kde jej na polni cesté odstavil, aniz by
ucinil povinnosti vyplyvajici mu ze zakona 361/2000
Sh. Policisté zajistili v nabouraném vozidle nékolik
stop, které vyhodnoti a na zakladé kterych se pokusi
urcit, kdo vlastné vozidlo fidil. Udalost dale zlstava
v Setfeni Skupiny dopravnich nehod.

LESTKOV -V patek 11. bfezna 2011 kratce po 19.
hodiné byl na operacni stfedisko HZS Libereckého
kraje ohlasen pozar chalupy v Casti Lestkov obce
Radostna pod Kozakovem. Na misto byli vyslani

profesionalni hasici ze stanice Turnov spolu s
dobrovolnymi jednotkami z Radostné pod
Kozakovem a Rovenska pod Troskami se Ctyfmi
cisternovymi vozy. V dobé pfijezdu hasicli na misto
byla jiz velka ¢ast poloroubené prizemni chalupy v
plamenech. Velitel zasahu pozadal operacni
stfedisko o vyslani dalsi posilové jednotky. Na misto
byly vyslany dalSi dva cisternové vozy z Turnova a
Semil. Hasi¢i na pozar nasadili tfi vodni proudy a
soustfedili se pfedevsim na ochranu strom( a
sousedniho hospodarského objektu. Kviili blizkosti
vedeni vysokého napéti byl na misto povolan také
pracovnik elektrarenské pohotovostni sluzby, ktery
zajistil vypnuti pfivodu elektrického proudu do
objektu a odstranil spadlé vedeni. Pozar se podafilo
dostat pod kontrolu po 21. hodiné a zcela uhasit az
v sobotu ve 12.30. Béhem rannich hodin doslo totiz
nékolikrat k opétovnému rozhoreni skrytych
ohnisek, které hasiCi vyhledavali pomoci
termokamery a doha3ovali je. Profesionalni hasici z
Turnova se na misto vraceli jesté v nedéli kratce
pred polednem, kdy doslo k dalSimu rozhoteni
trdmQ. PoZar uhasili jednim vodnim proudem. Starsi
uzivatel chalupy se nadychal zplodin hoteni a utrpél
i popéaleniny. Muze odvezli k oSetfeni do nemocnice
zachranafi zdravotnické sluzby. Pricina vzniku
pozaru je v Setfeni. Podle vySetifovatele jsou zatim
pravdépodobné dvé varianty, vzniceni hoflavych
materiald od topidla v sauné, nebo zavada na
elektroinstalaci. VySe vzniklé Skody byla odhadnuta
na 450 tisic korun.

MESTYS ZASADA - V priibéhu noci ze soboty na
nedéli doslo v Zasadé ke kuridzni kradezi. Neznamy
Clovék zde totiz odcizil smaltovanou ceduli s
napisem Méstys Zasada Vas vitd. Cedule byla
umisténa na tyci vedle silnice vedouci od obce Hut.
Kromé napisu byl na ceduli zndzornén i znak obce,
kterym je kli¢ a lev. ObCané Zasady se jiz jednou se
stejnou kradeZi potykali a to v uplynulém roce.
Tehdy se jednalo o ceduli, ktera vitala navstévniky
prijizdéjici do obce z druhého konce. Hodnota
cedule nebyla zanedbatelnd. Pofizovaci hodnota
predstavovala ¢astku 10 500 K¢. Zda-li se jednalo o
sbératele, fetiSistu ¢i pouhého vandala, to ukaze az
dalsi vySetfovani.

INFO CERNE UDOLI:

na Radcice a na Jirkov.

V patek 11.3.2011, se stala ,U Cerveného domu" dopravni nehoda. Kolem 14:35 hodiny, na silnici 10 v
zatacce pod kfiZzovatkou pod Louznici se stfetla zde dvé osobni auta, nehoda se obesla bez zranéni. Byla zde
rozlita latka na vozovce a jizdni pruh byl uzavien. Dopravni policie Fidila provoz a z Louznice odklanéli dopravu


http://www.tudyne.cz/
http://www.policie.cz/
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POCASI {?
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STREDA Den: 11/15° " NEDELE Den: 5/9°
163 Noc: 7/3° % 203 Noc: 5/1°
¥y rs
CTVRTEK Den: 9/13° . PONDELT | Den: 6/10°
17.3 Noc: 6/2° @ 21.3 Noc: 5/1°
e gy T
PATEK Den: 8/4° - UTERY Den: 7/11°
Noc: 3/-1° g Noc: 4/0°
18.3. @ 22.3.
SOBOTA Den: 8/4° " STREDA Den: 8/12°
193 Noc: 4/0° % 233 Noc: 4/0°

Pohled na Louznici od véelina.

V téchto dnech je po
zapadu Slunce nékolik
stupnii nad obzorem
pozorovatelna planeta
Merkur, v tésné blizkosti
pak planeta Jupiter.
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GRATULUJEME

a pevné zdravi piejeme nasim spoluobcaniim a prateltim, ktefi tento tyden slavi
narozeniny.

15. 3.2011 Oslavi narozeniny Beata Hendrychova (Halamova)
18. 3.2011 Oslavi narozeniny Veronika Hruskova (Rajtrova)
18. 3.2011 Oslavi narozeniny Hana Nechanicka

21. 3.2011 Oslavi narozeniny Sarka Kracikova

21. 3.2011 Oslavi narozeniny Dagmar Rajtrova

26. 3.2011 Oslavi narozeniny Jaroslav Hnidek ml.
27.3.2011 Oslavi narozeniny Emil Linka

28.3.2011 Oslavi narozeniny Bozena Zelnickova
28.3.2011  Oslavi narozeniny  Jan Ondrej

JESTE JINA NAROZENI A VYROCI:

e 16.3. 1921 — Rudolf Cortés, Cesky herec a
zpévak

e 17.3.1896 — Josef Sudek, Cesky fotograf

e 17.3.1936 - Jifi Grygar, Cesky astronom a
popularizator védy

e 17.3. 938 - Pfeneseni ostatk{ sv. kniZete
Véclava do Prahy

e 18.3. 1858 — Rudolf Diesel, némecky vynalezce

e 19.3.1928 - Josef Karlik, Cesky herec

e 20.3. 1916 — Albert Einstein publikoval svou
slavnou Teorii relativity.

e 21.3. 1685 — Johann Sebastian Bach, némecky
hudebni skladatel

e  23.3.1897 — Bylo povoleno studium Zen na
Filozofické fakulté UK.

e 24.3.1925 —Irena Kacirkova, Ceska herecka

e  26.3. 1698 — Prokop Divis, Cesky pfirodovédec,
vynalezce bleskosvodu

e 27.3.1357 — Za UCasti cisare a krale Karla IV.
byl slavnostné otevien hrad Karlstejn.

e 28.3.1592 — Jan Amos Komensky, pedagog a
filozof

e 29.3.1900 — Jifi Wolker, basnik

VYZNAMNE DNY V TOMTO TYDNU:

v’ 19.3. - Mezinérodni den invalid@

v 20.3. - Svétovy den divadla pro déti a mladez,
Svétovy den frankofonie

v/ 21.3. - Mezinarodni den boje za odstranéni

rasové diskriminace, Mezinarodni den zdravého

spanku, Svétovy den poezie, Mezinarodni den

loutkového divadla, Svétovy den Downova

syndromu

22.3. - Svétovy den vody, Mezinarodni den

invalid@

23.3. - Svétovy meteorologicky den

24.3. - Den Horské sluzby v Ceské republice,

Svétovy den boje proti tuberkuldze

25.3. - Den nenarozenych déti

27.3. - Mezinarodni den divadla

AN N N NN

ZAJIMAVA UDALOST TOHOTO TYDNE
= 27.3. 1357 — ZA UCASTI CISARE A KRALE
KARLA 1V. BYL SLAVNOSTNE OTEVREN HRAD
KARLSTEJN.

Karlstejn, dfive nazyvan také Karllv Tyn, je
stfedovéky hrad, nachazejici se v katastralnim Gzemi
Budnany v méstysi Karlstejn v okrese Beroun, asi 30
km jihozapadné od Prahy, uprostied Chranéné
krajinné oblasti Cesky kras. Zakladni kdmen byl
polozen 9. ¢ervna 1348 Karlem IV. kvdli ochrané
fisskych korunovacnich klenot(l a svatych ostatkd,
pozdéji zde byly uchovavany ceské korunovacni
klenoty. V soucasnosti je hrad vyznamnou narodni
kulturni pamatkou a jednim z nejnavstévovangjsich
hrad v Cesku. Vyzdoba kaple sv. Kfize ve Velké
v&Zi je ukazkou vyspélého gotického maliFstvi.

Na konci 17. stoleti se dostal do majetku ceskych
kraloven a cisafoven. V roce 1755 jej Marie Terezie
darovala nové zaloZzenému Ustavu Slechtic¢en v
Praze. Ten vSak hrad vyuZival pouze jako centrum
hospodarské spravy pro okolni statky. Hrad i nadale
chétral. Pozornosti se mu dostalo az na konci 18.
stoleti v souvislosti s narodnim obrozenim. V roce
1812 navstivil hrad cisaf Frantisek 1., ktery vzapéti
vénoval penize na jeho opravu.

V soucasnosti je Karlstejn jednim z
nejnavstévovanéjsich hradll v Cesku. Je ve
vlastnictvi statu a ve spravé Pamatkového Ustavu,
ktery ho zpfistupiiuje verejnosti, jsou zde poradany
svatby a vSelijaké atrakce. V soucasné dobé je
mozno
navstivit
cisarsky palac
a Marianskou
véZ v ramci L.
okruhu a
cisarsky palac,
Marianskou véz
a Velkou véz
(omezeny
pocet navsteévnikd) v ramci II. okruhu.

11
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PRANOSTIKA

Znéate tuto starou, lidovou pranostiku? ,,Dvanact noci a dni od Stédrého vecera az do T¥i kralti zvéstuje
pry povétrnost pristich dvanacti mésicil.“ Nedalo mi to a tak se ji letos pokusime vyzkouset.

A jaké bylo pocasi mezi Vanocemi?

24.12.  STEDRY DEN A jak bylo opravdu, v daném mésici?
25.12. Mraz, zatazeno, snézeni Leden Zatazeno, snézeni, dést’, slunicka minimalné, jen na
konci mésice na horach jasno.
26.12. Dopoledne polojasno, odpoledne zatazeno, snih ~ Unor Jasno, polojasno, dést’, snih, jasno
27.12. Zatazeno, snih, chumelenice Biezen Jasno,
28.12. Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno Duben
29.12. Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno I§véten
30.12. Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno Cerven =
31.12.  -10°C, namrzajici mrholeni, snézeni, zatazeno Cervenec
1.1. Polojasno, oblacno Srpen
2.1. Polojasno, mlha Zafi a
3.1. Dopoledne pod mrakem, odpoledne slunicko Rijen
4.1. Oblacno Listopad
5.1. Oblacno, zatazeno prosinec -
6.1. TRI KRALOVE
17.3. 22.3.

Mrzne-li na svatou Gertrudu, jisté mrzne 40 dni.

19.3.

Svaty Josef s tvaii milou konci zimu plnou.
Mraz po svatém Josefu neuskodi kvétu.

Je-li na svatého Josefa vitr, potrva ctvrt roku.

20.3.
Na svatého Jachyma skoncila se uz zima.

21.3.
Na svatého Benedikta ma se jeCmen a cibule siti.
Byt' byl jarni den jak na zakazku, nechod’ jesté na
prochazku, at’ tvé zdravi neztrati svou sazku!

Na Kazimira pohoda - na brambory troda.

25.3.

Panny Marie zvéstovani zimy nevyhani.

Zvéstovani jaro zvéstuje, zima prec nepolevuje.
Kdyz noc na Maticku jasno, bude Uroda, krasno.

Na den Zvéstovani Panny Marie dést’ - urodi se rez.
Panny Marie Zvéstovani - zelenych semen rozsévani.
Na Panny Marie Zvéstovani kdybys travicku palici do
zemé tloukl, uz ji tam nedostanes.

Matka Bozi travu mnozi.

Maticka Bozi kuZzeliek slozi.

Svaty Mat€j prida polinko, svaty Josef dvé a Panna
Maria celou naruc

Linkovi a navstéva z Afriky, na prochazce ke Kopani

N1,
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NAPOJ PRO TENTO TYDEN

Babiccina cokolada

Recept pro 4 3alky: 500 ml mléka, 100 g horké Cokolady, 5 Izic vody, Slehacka, mleta skotice
Do vody nahazime rozlamané kousky Cokolady. Na mirném ohni zvolna rozehfejeme. Za stalého
Slehani prilivame miléko a to az k bodu varu (nevarime!). Napénénou Cokoladu rozlijeme do
jednotlivych $alkd. Ozdobime Slehackou a posypeme skofici. Mizeme pridat kopeCek vanilkové
zmrzliny. Pro rodice Ize do $alké nalit 0,2 cl rumu.

BYLINKA PRO TENTO TYDEN

Sléz pizmovy

Rostlina z Celedi
slézovitych patfi
mezi vytrvalé
rostliny a dorlista
az 60 centimetr{
do vysky. Plvodni
misto vyskytu je
predevsim Evropa,
pozdéji se rozsifila
do Severni
Ameriky. Barva
korene je
neobvykle bila,
vyrdsta z néj
prima lodyha,
kterd nese bledé
zelené listy. Kvéty
slézu jsou bilé az
svétle rlizové s
tmavsim Zilkovanim, vyristaji jednotlivé. Rostlina je
vyrazna vani pizma.

Stanovisté: Rostliné se dobre dafi ve vihkych
vapnitych plidach s dostatkem svétla a dobrou
propustnosti. Roste podél cest, v prikopech, na
polich, zahradach, pastvinach, rumistich,
ZelezniCnich naspech nebo na loukach.

Vyskyt: V CR je sléz hojné rozsifen, nejvice jsou
pokryty pahorkatiny a podhorské oblasti. V Evropé
prevazné na jiznich Castech az po Malou Asii. V
Severni Americe a Australii.
Lécivé Ucinky: Sléz vynika svymi
hojivymi a zklidnujicimi ucinky,
které jsou znami jiz od pradavna.
Rodové jméno se totiz vztahuje k
feckému "malave" a to znamena
"obmékcujici". Vyrazné také
ovliviiuje Ié¢bu kasle a dychacich
cest diky obsahu slizovitych
latek. Jako mast se hodi k 1écbé
popalenin, pohmozdénin,
bodnuti hmyzem ¢i k hojeni
feznych ran. -

Obdobi kvétu: Sléz pizmovy kvete od Cervna do 24

sléz prehlizeny

Stanovisté: Rumisté, podél cest, pusta mista obci,
dvory, podél plotdl, zahrady, preferuje pldy stfedné
vihké, dusikaté, s oblibou v okoli kravind, hnojist’
apod. Rozsiteni: V CR takika v kazdé obci od niZin
po pahorkatiny, ve vyssich polohach Fid¢eji (max.
asi 680 m n.m.). Plvodné rostl ziejmé jen v Pfedni

dalSich oblasti Eurasie a severni Afriky, dnes v
Evropé az po 68° severni Sifky, chybi na nékterych
stfedomor'skych ostrovech, v Asii na vychodé po
Mongolsko, Cinu, Bangladés, v Africe na
severozapadé a ojedinéle v Egypté, druhotné
zavleCen do Severni Ameriky, Chile, Australie, na
Novy Zéland.

Lécitelstvi: Obsahuje zejména sliz (v listech a
kvétech), vitamin C, karoten, antokyanova barviva
(v kvétech), tfisloviny (v listech), organické kyseliny,
v semenech mnoZzstvi oleje.

Sbira se kvét (Flos malvae), list (Folium malvae)
nebo kvetouci nat’ (Herba malvae). List se sbira v
Cervnu pred rozkvétem, kvét a nat’ v Cervenci a
srpnu. List nesmi byt napaden rzi slézovou (pozna
se podle oranZovocervenych az hnédych skvrn).
Uziva se pfi zaludecnich ¢i dvanacternikovych
viedech, jako kloktadlo pfi zanétu dutiny Ustni Ci pfi
kasli, ve formé koupele se osvédCil pri ekzémech
(zejména atopickém), nebot’ tlumi zanétlivost a
svédéni. Pripravuje se ve formé nalevu nebo
maceratu, pije se po malych davkach v priibéhu
celého dne. Pasta pfipravena z praskovaného slézu
smichaného v trosce vody odstraruje kruhy pod
oCima.

Informace v tomto odstavci prevazné prevzaty z: J.
Janca, J.A.Zentrich: Herbaf léCivych rostlin, dil 4.
Dalsi uziti: V dobé starého Recka a Rima, ale i ve
stfedovéku, byly mladé listy oblibenou salatovou
zeleninou. Obliba slézu prehlizeného byla mimo jiné
masivniho rozsifeni po
takika celé Evropé.

Babicin herbar: Sléz lesni
ma dlouhy, vétvity koren,
lodyhy 2—3 st. vysoké;
kvéty namodralé. Roste
podle cest, u plotd, na
rumu a viibec vSude podle
vesnic, a to v hojnosti;
kvete od Cervna do zafi.

: Rozeznava se kolik druhdi.
UZiva se proti zanétlim; odvar slouzi za kloktadlo.
Rostlina celd, varena v mléce poskytuje dobry lék
proti souchotim; syrup z ni upraveny Iéci Uplavici a
chrkani krve. Kofen potrebuje se jako ibisek.

Vibec cela rostlina plsobi jako ibis, jenom slabéji;
musi se ji uZiti vice; dava se asi pll unce se 16
uncemi vody. Zevné uZiva se zvlasté na klystyry, na
obkladky, kloktadla; odvar slezovy kape se téz do
o¢i pri skvrnach na rohovce (béimo).
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LOUZNICKE TRADICE OO

POSTNI DOBA

Postni doba i
plst je v
kest'anstvi
obdobi pfipravy
na Velikonoce. V
zapadni cirkvi
zacina postni
doba Popelecni stfedou a trva 40 dni (kromé
nedéli). Ve vychodnich cirkvich zacina ,Velky plst" v
pondéli 7. tydne pred Velikonocemi a konci v patek
9 dni pred Velikonocemi.

Pdst se v kiestanském smyslu netyka pouze zdrZeni
se jidla a abstinence, ale mize zahrnovat i jiné
projevy jako napf. almuznu ¢i dobré skutky. Ucelem
postu ma byt sousttedéni véficiho na jeho duchovni
rlst v rdmci pfipravy na nejvétsi krestanské svatky
roku — Velikonoce. V postni dobé ma clovék
pracovat na proméné a obnové svého Zivota, aby
mohl zit opét pIné jako kiestan. Ma v této dobé
obnovit autentické vztahy, navazat znovu dialog s
druhymi, odpocinout si a vratit se k tomu, co ¢ini
Zivot krestana krestanskym. Nemélo by ale jit
pouze o lidské usili, nebot’ kfest'anska teologie a
spiritualita povazuje plst za BoZi milost, kdy ¢lovék
nasloucha Bozimu slovu a svdj Zivot podle ného
uzplsobuje. Postni doba je téZ obdobim pfipravy
katechumenl na krest a provazeji je v tuto dobu

Nicméné, piist je obc¢as zdravi, ale jak na to?
Jak drzet pist?

Naplanujte si plst na obdobi, kdy vas neceka zadny
velky stres. Zcela vyhybat fyzické aktivité

se nemusite. Hodné pijte. Spise nez pro

hubnuti ma plst vyznam pro odbouravani

nebo vyplavovani Skodlivych latek z téla. t

Béhem plstu proto potfebuje jesté vice
vody neZ obvykle, a to 3 az 3,5 litru.
Nejlepsi je nesycena voda, Caje (nikoli
cerny), mineralky nebo fedéné ovocné a
zeleninové stavy. Pozor na dzusy - fada z
nich obsahuje velké mnozstvi cukru, a ten

Nedéle postni doby

zvIastni liturgické obfady. Mezi dny postni doby,
které nesou tradicni oznaceni, patfi jesté 4. nedéle
postni, zvana Laetare, a 6. nedéle postni, béznéji
Kvétna nedéle, jako pfipomenuti dne vjezdu Jezise
do Jeruzaléma. Liturgicka barva postni doby je
fialova. Zacina Popelecni stfedou, trva (nepocitaje v
to nedéle) 40 dni a celd doba vrcholi Svatym
tydnem, pfi némz si krestané pripominaji ukfizovani
JeziSe Krista a konci velikono¢nim triduem (to zacina
na Zeleny Ctvrtek vecer, pokracuje Velkym patkem a
Bilou sobotou, poslednim dnem postni doby, a
vrcholi Velikonocni vigilii Ustici do nedéle
Zmrtvychvstani Pané). Cela postni pfiprava sméfuje
k radostné oslavé Velikonoc, které jsou pro kiestany
svatky Kristova vzkiSeni z mrtvych.

Postni praxe byla v minulosti pomérné
namahava, nejedlo se maso, ryby, vejce a
mlécné produkty a bylo zvykem jist jednou
denné. Soucasna postni praxe katolické cirkve
zavazuje katoliky od 16 do 60 let. Na
Popelecni stredu a Velky patek jako dny
pFisného postu je dovoleno snist pouze jedno
velké jidlo denné. Krom toho existuje jesté
ptlist od masa, predepsany pro tyto dva dny a
véechny patky roku. Tento patecni piist je ale
mozné nahradit jinym skutkem pokani.

k plstu nepatfi. Vyhybejte se také kofeinovym
napojtim. Doprejte si ovoce nebo zeleninu. Jeden
den vydrZite bez problém{ jen o vodé, dvou az
t¥idenni pdst uz mdze organismu plsobit potize.
Ozivte ho zeleninou a ovocem. Na rozdil od
hladovky diky nému z{istane metabolismus v
pohotovosti. SpiSe nez banan si doprejte

1 jablko nebo ananas, tedy ovoce s velkym

obsahem vody. Navrat k normalu ma byt
lehce stravitelny. Po plstu se k normalni
stravé vracejte opatrné. Zacnéte s mensimi
porcemi a predevsim prvni den si dejte pozor,
aby byla lehce stravitelna, s nizkym obsahem
» tuku a cukru.

Nékdy se Ize setkat s oznacenim jednotlivych nedéli podle mesnich antifon:

p sz . . . Lidové
Nazev nedéle Latinsky nazev (antifona) O!O € ..
pojmenovani
1. nedéle postni Invocavit (Invocavit me = Povolal mne) Cernd
. , Reminiscere (Reminiscere miserationum tuarum = Rozpomen se na své "
2. nedéle postni S Prazna
smilovani)
3. nedéle postni Oculi (Oculi mei semper ad Dominum = Mé odi stale vyhlizi Pana) Kychava
4. nedéle postni Laetare (Laetare lerusalem = Raduj se, Jeruzaléme) Druzebna
5. nedéle postni Judica (ludica me Deus = Zjednej mi pravo, Boze) Smrtna
6. Kvétna nedéle Palmarum Kvétna
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LOUZNICKA POCHOUTKA
slepici polévka

1 slepice, 1 stfedné velka cibule (ponechte ji slupku,
P S zvyrazni chut’ vyvaru),
F - 509 celeru, 1509
mrkve, 40 g petrzele,
sl a 2 kulicky pepre,

{T:f‘ W dveé hrsti nudli,
N‘ e %% nejlépe domacich,

mlety pept a Spetka mletého zazvoru na dochuceni
a sekané zelena petrzelka na ozdobu. Ocisténou
slepici rozseknéte na Ctvrtky, kfidla i stehna v
kloubu nakrojte nebo nastfihnéte kuchyrnskymi
nlzkami. Maso vloZte do dostatecné velkého hrnce.
Zalijte asi litrem a p@l mirné ohfaté vody, osolte,
pridejte rozkrojenou cibuli, kousek mrkve a celeru a
kulicky pepre. Uvedte do varu, zmirnéte plamen,
hrnec prikryjte poklickou a na mirném plameni varte
zhruba dvé hodiny; zjistéte vpichem vidlicky do
stehna, zda uz je slepice mékka. S varenim
nespéchejte a hlavné nevarte zprudka — vyvar by
zbytecné prisel o vétsinu viiné a chuti! BEhem varu
vystupuje tuk na povrch; mlZete ho odebirat malou
nabérackou. Vyvar prelijte pres cednik do jiného
hrnce, maso ze slepice oberte a ¢ast vratte do
polévky. Vafite-li vyvar predem, nechte ho
vychladnout a z povrchu seberte vétsi ¢ast tuku
(nevyhazovat, vyuZiti viz déle nebo jako zaklad
jisky). Zbylou zeleninu jemné pokrajejte nebo
nahrubo nastrouhejte. Chcete-li zvyraznit jeji chut’ a
barvu, osmahnéte ji na troSe odebraného tuku,
zalijte vyvarem a polévku deset aZ patnact minut
povarte. Nudle povarte zvlast' v mirné osolené vodé
a pridejte do polévky az na zaveér (polévka diky
tomu zlstane ¢ird). Podle chuti osolte, opeprete,
popraste zazvorem (doda viini jako od babicky) a
podavejte posypané petrzelkou.

Doméci nudle do polévky
1 vejce, 80 g hrubé mouky
Mouku nasypte na val, doprostied
udélejte diilek a do néj rozklepnéte
vejce. Nejprve vidlickou a potom prsty
o zpracujte na pevné nelepivé tésto. Nyni

;\ -:;‘ mdZete vyrobit strouhani ¢ nudle. Tésto
= rozdélte na tretiny a rozvalejte ho na
Fe velmi tenké, az prdsvitné platy. Rozlozte

je na Cisté utérky a nechte alespori pal
hodiny proschnout. Suché platy
nakrajejte na prouzky Siroké 4-5 cm a naskladejte
je na sebe.

15



15. bfezna

LOUZNICKY ZPRAVODAJ 9. 2011

CTENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE
BABICKO, POVIDEJ], JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............
Aneb jak se Zilo v Louznici od pocatku osady do II. svétové valky

Domy v Louznici: popisneé ¢islo: 103.

,,U TomeI“ jest to dim, ktery stoji v blizkosti zakladd starého staveni, kde se fikavalo ,U VAcI&" pozdéii
,U Vondr@®. Byval to rustikalni statek Vaclava Vondry. V dobé&, kdy mél zde Jachym Linka st. (1844-1875)
hospodu, Fikavalo se zde pfechodné ,U Link{", ale po prestéhovani zivnosti do nového ¢p.59 se ujal nazev ,U
Vacld“. Pri vykopovych pracich se zde nasly zaklady praplvodni stodoly.

V 50. Letech si zde rodina Tom3ovych postavila rodinny dvougeneracni diim a Ziji zde doposud.

ROK MAJITELE '
2011 Blanka TomsSova
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NECO PRO ZASMANI

Po dlkladné zdravotni prohlidce a vselijakych
vySetrenich Vysvétlil doktor své pacientce, ze vSechny
pokusy o zachranu jejiho Zivota selhaly a je jasné, Ze ji
zbyva pouhy necely den Zivota. Pani pfijde dom( a s
placem se svéfi svému manzelovi. V slzach mu fika, ze
ma posledni prani: "Vis, kdyz je to tak, chtéla bych,
abychom se tu posledni nasi spole¢nou noc divoce
milovali!" ManZel se zamysli a povida: "Tobé se to lehko
fekne, Marus, kdyz nemusis zitra vstavat...

Pfijde chlap k Iékafi, Ze ma problém s milostnym
Zivotem. Lékar mu predepiSe Viagru s tim, Ze si ma vzit
jen jednu polovinu. Doma si chlap vezme prkynko a n{iz,
rozplli viagru na p@l, ale ta druha polovina mu odleti az
k papouskovi do klece, ktery ji okamZité sezobne.
Vydéseny muz ihned vola zvérolékati a vypovi mu, co se
stalo. Zvérolékar mu sdéli, Ze ma papouska dat na
néjaké chladné a temné misto,jinak Ze ho to mize i
zabit. Chlap vezme papouska a zavie ho do mrazaku.
Vzpomene si na néj az za hodinu a pdl, ihned leti do
mrazaku,otevie dvere a tam papouch cely zpoceny,otie
si Celo a fika - "uff, hodinu mi trvalo,nez jsem tomu
kufeti roztahl nohy...".

Prijde pan do elektra: ,Prosil bych Zehlicku.” ,Vyberte si,
mame tu Siroky vybér.” ,Vite, to bude darecek pro
tchyni.” ,Samoziejmé, pane, mam vam hned odpojit
nulak?”

Smrtelnik sa pta sv. Petra: "Svaty Pette, kolik je milion
rokd na vécnosti?" Sv. Petr: "Jako jedna sekunda."
Smrtelnik se pta dal: "A kolik je milion dolari na
vécnosti?" Sv. Petr: "Jako jedna koruna." Smrtelnik:
"Svaty Petfe, hod” mi prosim jednu korunu!" Sv. Petr:
"Pockej sekundu..."

PFijde podfizeny k $éfovi: "Séfe, cht&l bych pFidat!" Séf
prekvapené vzhlédne a poplaca jej po zadech: "Tak
pride;j!"

Co je nejlepsi Ctyfnohy pritel ¢lovéka? Postel.

"M@j manzel mi neustale déla prednasku, jak dobre
uméla varfit jeho matka," stézuje si Marie."M{j manzel to
délal také," mavne rukou Eva. "A uZ to nedéla?" "Ne!
Zacala jsem mu vypraveét, jak dobfe umél m@j tata
vydélavat velké penize."

E, MOUDRA VETA

Zeptas-li se, budes 5 minut vypadat jako blbec. Nezeptas-li se, budes blbcem po cely Zivot.

TIRAZ
LouZnicky Zpravodaj © LouZnice 2011 — fotogalerie: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/
Séfredaktor: Jana Matéaskova, tel.: 606 688 277, e-mail: jana.mateaskova@klikni.cz, Redaktor a
fotograf: David Sourek, Tomas Matéasko ml., Lada Spidlenova, Lenka Spidlenova,

"* Adresa vydavatelstvi: LouZnice Cp. 63

REKLAMA
Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to Zadny problém. Umisténi
reklamy je zde zdarma. Samoziejmé, Ze louznicti zde maji prednost. ohlaste se na e-mail:

jana.mateaskova@klikni.cz
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OBCHOD S UHLIM

e Nabizime velky vybér hnédého uhli

e Ceny uhli jsou jiz od 170,- K¢/metrak

e Doprava zdarma

e Skladani pasovym dopravnikem

e Rozvazka uhli denné vcetné vikend( + svatkd
e Uhli uskladnéno v kryté hale — je suché

LOUZNICKY ZPRAVODAJ 9.

Vice informaci a objednavky
(kdykoliv)
natel.: 728 728 163

vd
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