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www.louznickyzpravodaj.cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/   

www.louznice.com  
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 
Číslo: 06/2026   

pro týden:  
09. 02. 2026 – 15. 02. 2026   
pravidelně nepravidelný týdeník z Loužnice a okolí  
LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, 

ani sponzorován. V případě, že máte zájem podpořit Loužnický zpravodaj můžete zde: čú 123-585420237/0100.  

 

VALNÁ HROMADA ČLENŮ SDH LOUŽNICE 
V sobotu 7. února 2026 se uskutečnila členská valná hromada SDH Loužnice. Na programu bylo mimo jiné zhodnocení 
uplynulého období a volba nového vedení sboru. Členové se shodli na potřebě generační obměny a do vedení byli zvoleni 
také mladší členové, kteří přinášejí nové nápady a energii do další činnosti sboru. 

  
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ZVEME VÁS NA SETKÁNÍ 
V neděli 15. února 2026 od 16:00 před obecním úřadem v Loužnici 
Přijďme ukázat, že Loužnici záleží na demokracii, bezpečí ČR a slušné politice. 
Že odmítáme hulvátství, aroganci a cestu, kterou se vydávají Maďarsko a Slovensko. 
A že stojíme za demokratickými pravidly a prezidentem Petrem Pavlem. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/sdh-louznice/
https://www.facebook.com/events/1125816956217722/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22create_dialog%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22permalink%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22edit_dialog%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/sdh-louznice/
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OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

PROSIME O SDÍLENÍ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
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ŠTĚPKA VOLNĚ K ODBĚRU 
Potřebujete na svou zahradu dřevní štěpku? 
Je nyní čerstvá k dispozici u Kulturního domu čp. 72, vedle kontejnerového stání.  
Můžete si kdykoli přijet a nabrat si kolik potřebujete. 

    
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

JARNÍ PRÁZDNINY 2026 
Začaly týdny jarních prázdnin, během nichž budou mít děti plnící povinnou školní docházku 
volno. V tomto období lze očekávat zvýšený počet návštěvníků v horských oblastech i v 
oblíbených rekreačních střediscích, zejména mezi milovníky zimních sportů. 
Jarní prázdniny v délce jednoho týdne jsou podle sídla školy stanoveny takto: 
9. 2. - 15. 2. 2026 - Benešov, Beroun, Rokycany, České Budějovice, Český Krumlov, 
Klatovy, Trutnov, Pardubice, Chrudim, Svitavy, Ústí nad Orlicí, Ostrava-město, Prostějov 
16. 2. - 22. 2. 2026 - Praha 1 až 5, Blansko, Brno-město, Brno-venkov, Břeclav, Hodonín, 
Vyškov, Znojmo, Domažlice, Tachov, Louny, Karviná 
23. 2. - 1. 3. 2026 - Praha 6 až 10, Cheb, Karlovy Vary, Sokolov, Nymburk, Jindřichův 
Hradec, Litoměřice, Děčín, Přerov, Frýdek-Místek 
2. 3. - 8. 3. 2026 - Kroměříž, Uherské Hradiště, Vsetín, Zlín, Praha-východ, Praha-západ, 
Mělník, Rakovník, Plzeň-město, Plzeň-sever, Plzeň-jih, Hradec Králové, Teplice, Nový Jičín 
9. 3. – 15. 3. 2026 - Česká Lípa, Jablonec nad Nisou, Liberec, Semily, Havlíčkův 

Brod, Jihlava, Pelhřimov, Třebíč, Žďár nad Sázavou, Kladno, Kolín, Kutná Hora, Písek, Náchod, Bruntál 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

HASIČSKO – HALUŠKOVÝ PLES BUDE! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/admin/content/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/sdh-louznice/
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ZVEME VÁS DO PLAVŮ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/jak-soused-z-louznice-plavbu-kolem-sveta-udelal-4036_773cs2440.html
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TŘÍDĚNÝ ODPAD V OBCI 
V poslední době se stává, že jsou kontejnery na tříděný odpad plné, je to tím, že se blíží doba jejich vývozu. 
V tomto týdnu je naplánovaný vývoz.  https://www.louznice.com/obec/odpady/  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
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POPLATKY ZA ODPADY V ROCE 2026 
 
Stejně jako v loňském roce se cena za vývoz komunálního odpadu řídí podle vyhlášky obce a ceny svozové firmy. 
 https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/   

  
Ta stanový 60 l objemu na jednu osobu trvale žijící v obci Loužnice na jeden měsíc. 
 
Pokud je nemovitost bez trvalého pobytu nebo slouží k rekreaci (je jedno zda má čp. nebo ev.) tento 
objem 60 l se platí pouze 1x.  
 
U těchto nemovitostí je možné využít i pytlový svoz, kdy poplatník dostane 12x pytel o objemu 60 l na 1 
rok.  
 
Poplatek se platí za objem nádoby přistavené u nemovitosti a dle četnosti vývozu. To znamená, že každý 
si může vybrat velikost nádoby, která odpovídá minimálnímu počtu obyvatel v nemovitosti nebo i větší.  
 

Platbu můžete provést osobně v hotovosti na Obecním úřadě v Loužnici v době úředních hodin: 
každé pondělí od 16:30 do 18:00 hod. Případně po domluvě. 
 
Nebo bankovním převodem na účet: 12421451/0100 – Komerční banka, a.s.   
Při bezhotovostní platbě uveďte jméno a číslo domu v Loužnici. 
 
Vše podrobně najdete na webových stránkách obce Loužnice. 
 

Poplatek je splatný do 31.3.2026 
 

https://www.louznice.com/obec/odpady/   
 

CENÍK 2026: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POPLATEK ZA PSA 
Za jednoho psa 80,- Kč 
a za každého dalšího psa 120,- Kč 
Možné je také bezhotovostní platba na účet  
Číslo účtu: 12421451/0100 – Komerční banka, a.s. 
 
U platby psa přes bankovní účet udejte do poznámky  
Vaše jméno a jméno psa. 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/cenik-svozu-komunalniho-odpadu-za-rok-2026-470cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/poplatek-za-psa-v-roce-2026-782cs.html


 

7 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 09. 02. 2026- 15. 02. 2026 /06 

DĚKUJEME, ŽE TŘÍDÍTE ELEKTROODPADY 
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NABÍDKA PRÁCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/dd.jablonecke.paseky
https://www.ajetoglass.com/
https://www.parkhotel-smrzovka.cz/cs/
https://hpmsol.cz/
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ZPRAVODAJE Z OKOLNÍCH OBCÍ  
 

V OKOLNÍCH OBCÍCH A MĚSTECH VYCHÁZEJÍ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zajímavých informací a pozvánek.  

S novým měsícem (některé jsou na web vkládány s měsíčním zpožděním, nejdříve vycházejí tištěné) vyšlo hned několik 
zpravodajů, stačí kliknout na odkaz a můžete číst. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.zeleznybrod.cz  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.tanvald.cz/  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.mestojablonec.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.semily.cz/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.kraj-lbc.cz/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.turnovskovakci.cz/  

https://www.zeleznybrod.cz/
https://www.tanvald.cz/
https://www.mestojablonec.cz/
https://www.semily.cz/
https://www.kraj-lbc.cz/
https://www.turnovskovakci.cz/
https://www.zeleznybrod.cz
https://www.tanvald.cz/
https://www.mestojablonec.cz/
https://www.semily.cz/
https://www.kraj-lbc.cz/
https://www.turnovskovakci.cz/
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ZE SVĚTA 
JABLONECKO 

Anketa Sportovec roku pro okres Jablonec nad 
Nisou za rok 2025 zná své vítěze. Vyhlášení 
výsledků se uskutečnilo v pondělí 2. února v 
jabloneckém městském divadle.   
V kategorii mládež - jednotlivci měl zastoupení i 
náš oddíl a konkrétně jím byla Anička 
Bernatová, která v minulém roce naprosto 
dominovala - vyhrála PČR starších žákyň ve 
váze do 57 kg, k tomu přidala triumf na 
Českém pohárů v Brně a Ostravě, na domácí 
půdě v Jablonci nad Nisou na stejné soutěži 
přidala 2.místo a na MT v Budapešti obsadila 
3.místo. To je jen výčet úspěchů na větších 
závodech. Její skvělou jízdu ocenili i ostatní a v 
hlasování fanoušků získala Anička 1.místo. 
Také fotbalové mužstvo SK Zásada se umístilo 
na 3. místě v kategorii kolektivy. 
V hlavní kategorii dospělých zvítězil fotbalista 
Jan Chramosta. Za Liberecký kraj se 

slavnostního večera zúčastnili statutární náměstek hejtmana Edvard Kožušník a náměstek hejtmana Daniel David. 
https://cusjablonec.cz/  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ZÁSADA 
Penzion Berany 
Milí hosté, chceme Vás informovat, že již od soboty 7.února 
2026 proběhlo znovuotevření penzionu a restaurace Berany. 

Těšíme se na Vaši přízeň. Nový tým penzionu. 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475  
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ŽELEZNÝ BROD 
V Železném Brodě začne od čtvrtka odtěžení 
popovodňových nánosů z Jizery, což přinese zvýšený 
provoz nákladních vozidel, zejména v části Poříč. 
Místní úřady apelují na obyvatele, aby dbali zvýšené 
opatrnosti. 
Od čtvrtka 5. do přibližně 5. března bude v Železném 
Brodě probíhat odtěžení popovodňových nánosů z 
toku Jizery v místech pod stavidly malé vodní 
elektrárny. 
Zejména v místní části Poříč bude zvýšená frekvence 
jízd nákladních vozidel. 
„Žádáme proto občany o toleranci a zároveň 
nabádáme k tomu, aby chodci i motoristé dbali 
zvýšené opatrnosti,“ vyzval na webu města vedoucí 
odboru životního prostředí Martin Hoření. 
 
 

 
 
 

https://cusjablonec.cz/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057635102475
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ZÁSADA 
O víkendu Zásada hostila slavné závody psích spřežení, pořadateli závodu jsou domácí SK Zásada z.s. a Sportovní klub 
Krakonoš z.s. jako zástupce klubu psích spřežení organizovaný pod Českou asociací sleddog sportů z.s. 
Přes velkou oblevu byly sněhové podmínky stále dobré. Tratě byly upravené a start byl posunut do vyšší polohy. O teplé 
zázemí s vodou a hospodou se postarali členové SK Zásada u hřiště. 
Více informací a fotografií najdete na webu závodu: https://zasadskymid.webnode.cz  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.facebook.com/zasadskymid  
 
 
 

https://zasadskymid.webnode.cz/
https://www.facebook.com/zasadskymid
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JIZERSKÉ HORY 
Fluorové lyžařské vosky zanechaly v 
Jizerských horách stopu, která z nich 
možná už nikdy nezmizí. Používat je 
přitom možné nezávadné vosky, které 
lyžaři na vybraných místech mohou 
výhodně směnit za staré. Už teď totiž 
vědci varují, že bude půda v Bedřichově 
kvůli znečištění fluorovými vosky 
potřebovat sanaci. 
Nové závěry vědeckého výzkumu potvrzují 
hromadění toxických perfluorovaných látek 
z lyžařských vosků v půdě, půdních 
organismech i v pitné vodě pro Liberec a 
Jablonec. Už několik let přitom mají 
běžkaři k dispozici čistou alternativu v 
podobě bezfluorových vosků, které je 
možné výhodně vyměnit za ty závadné. 

Tříletý výzkum vědců z Mikrobiologického ústavu Akademie věd ČR a Přírodovědecké fakulty Univerzity Karlovy potvrzuje, že 
fluorové lyžařské vosky jsou významným a v některých lokalitách dokonce jediným zdrojem znečištění per- a 
polyfluorovanými látkami (PFAS) v Jizerských horách. 
Vědci upozorňují, že PFAS látky jsou extrémně toxické a přirozeně se nikdy nerozloží. Naopak se akumulují v přírodě i v 
lidském těle a mohou přispívat k závažným zdravotním problémům. „Jedná se o nejhorší kontaminant, jaký kdy lidstvo 
vyrobilo,“ varuje profesor Tomáš Cajthaml z Ústavu pro životní prostředí PřF UK. „Nacházíme je i v odlehlých horských 
oblastech, kde nemáme továrny, skládky ani čistírny jako ve městě, a tak jsou zde jediným zdrojem kontaminace fluorové 
vosky.“ Výzkum ukazuje, že hlavním problémem nejsou závody jako Jizerská 50, kde jsou fluorové vosky již několik let 
zakázané a kontrolované. „Data jasně ukazují, že hodnoty naměřené ve sněhu před Jizerskou 50 a po jejím skončení jsou 
velmi podobné, nebo dokonce nižší. PFAS látky se tedy dostávají do přírody z běžného denního rekreačního, tréninkového či 
turistického lyžování,“ doplňuje Cajthaml. PFAS látky se v Jizerských horách nehromadí pouze ve sněhu. Vědci je prokázali v 
půdě, rostlinách, půdních organismech i ve vodě. Výzkum podle zveřejněných informací potvrdil prokazatelnou souvislost 
mezi používáním fluorových vosků a znečištěním povrchových vod, které slouží jako zásoba pitné vody pro Liberec a 
Jablonec. „Nejvyšší koncentrace dlouhodobě sledujeme na nástupních místech běžkařských tras. Indikátorem tohoto 
znečištění jsou mimo jiné žížaly, “ uvedl Jaroslav Semerád z Mikrobiologického ústavu Akademie věd ČR. Na bedřichovském 
stadionu vědci v jejich organismech naměřili více než 2000 nanogramů PFAS látek na gram těla. “Tyto úrovně mohou být 
pro dotčené organismy velmi nebezpečné a také představovat zásadní riziko pro zasažený ekosystém a celou potravní 
pyramidu,” dodal Semerád a přidal příklad. “Pro srovnání: pokud ryba obsahuje pouhé nižší desítky ng/g, už je dle legislativy 
označována za nejedlou.“ Velmi vysoké hodnoty PFAS látek v žížalách jsou podle Semeráda také důkazem o stavu půdy na 
bedřichovském stadionu, kterým se vědci dále zabývají. “Pokud by se prokázala i 10x nižší koncentrace v půdě, dosáhla by 
kontaminace limitů pro sanace půdy stanovených v USA,” dodal. Ačkoliv u nás tyto limity chybí, není vyloučeno, že takto 
dotčené lokality budou v budoucnu předmětem sanací. 
https://liberecky.denik.cz/  
 

MALOSKALSKO 
V rekreačních oblastech Turnovska a Maloskalska proběhla pravidelná kontrola chat a chalup, kterou provedli preventisté 

krajské policie. Tyto objekty jsou mimo sezónu často terčem 
nezvaných návštěvníků. Cílem akce bylo zajištění bezpečnosti 
a prevence proti vloupání. 
Rekreační objekty jsou mimo sezónu náchylnější k nezvaným 
návštěvám. Ticho, klid a dlouhodobě nepřítomní majitelé 
vytvářejí ideální podmínky pro ty, kteří přichází neohlášeně a 
se špatnými úmysly. I proto první únorové pondělí vyrazili 
preventisté krajské policie na pravidelnou kontrolu chat a 
chalup v rekreačních oblastech na Turnovsku a Maloskalsku. 
„Naším cílem není hledat romantiku v krajině. Chceme se 
ujistit, že si někdo neudělal z cizí chaty noclehárnu, skladiště 
nebo improvizovanou dílnu,“ uvedla preventistka krajské 
policie Markéta Razáková. 

 
 
 
 

https://liberecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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LIBERECKÝ KRAJ 
Hejtman Libereckého kraje letos opět udělí Poctu hejtmana 
významným osobnostem, které působí nebo působily v 
různých oblastech lidské činnosti a svůj život či dílo zasvětily 
rozvoji a dobrému jménu nejen Libereckého kraje. Termín 
pro zasílání nominací již začal, jeho konec je 31. května 
2026. Slavnostní večer se uskuteční na podzim ve 
zrekonstruovaném objektu Lidových sadů. Oceněné 
osobnosti si vedle Čestného uznání odnesou i zlatý 
Hejtmanský dukát. 
Pocta hejtmana Libereckého kraje je již tradičním oceněním, 
které hejtman Libereckého kraje uděluje vybraným 
osobnostem, jejich činnost, zásluhy či život jsou významně 
spjaty s Libereckým krajem. Již tradičně máte jedinečnou 
možnost zasáhnout do nominace i Vy! Pokud je ve vašem 
okolí někdo, kdo si podle Vašeho názoru zaslouží být oceněn, 
zašlete nám svůj návrh. 
 

Podat nominaci pro rok 2026 bude možné od 2. února 2026 do 31. května 2026. 
Odevzdat formulář lze trojím způsobem: 
a) zaslat poštou na adresu Krajský úřad Libereckého kraje, odbor kancelář hejtmana, Andrea Fulková, U Jezu 642/2a, 461 
80 Liberec 2 
b) osobně doručit formulář na tutéž adresu a odevzdat ho na podatelně Krajského úřadu Libereckého kraje v přízemí budovy 
c) zaslat podepsaný scan nominačního formuláře na adresu podatelna@kraj-lbc.cz, popř. datovou schránkou - č. datové 
schránky: c5kbvkw 
Nominace lze zasílat do 31. května 2026. 
Formulář ke stažení a vyplnění: https://www.kraj-lbc.cz/aktuality/verejnost-muze-opet-nominovat-osobnosti-na-udeleni-
pocty-hejtmana-libereckeho-kraje-n587249.htm  
Další pravidla: 
- Návrhy na udělení Pocty hejtmana Libereckého kraje mohou podávat občané, právnické osoby se sídlem na území 
Libereckého kraje. 
- Oceněné osoby musí být některým z níže uvedených způsobů spjaty s Libereckým krajem: na území kraje se narodily, žijí, 
s Libereckým krajem je spjato jejich působení, jejich život, dílo, činnost, nebo jejich jednání reprezentuje v určité oblasti 
Liberecký kraj a k jeho věhlasu a dobrému jménu. 
- Poctu hejtmana lze udělit pouze fyzické osobě. 
- Poctu hejtmana lze udělit za života i in memoriam. 
- Nominace lze zasílat do 31. května 2026. 
- Kontaktní osoba: Mgr. Andrea Fulková, oddělení tiskové a vnějších vztahů, odbor kancelář hejtmana, e-mail: 
andrea.fulkova@kraj-lbc.cz  
Proces výběru osobností 
Všechny správně podané nominace budou předloženy pracovní skupině složené ze zástupců zastupitelských klubů, tak ze 
zástupců organizací spjatých s Libereckým krajem. Pracovní skupina sestaví finální seznam osobností. Vybraným 
osobnostem bude předáno ocenění ve formě dekretu Pocta hejtmana a mince Hejtmanský dukát během slavnostního večera 
na podzim tohoto roku v Oblastní galerii Lázně v Liberci. 
 

JABLONECKO 
Období podávání přihlášek na střední školy se blíží. Od 1. do 20. února 
2026 budou moci žáci 9. tříd podávat přihlášky ke studiu a pro mnoho 
rodin to znamená zvýšenou nejistotu a tlak na rozhodování. Kraj proto 
shrnuje základní informace k přijímacímu řízení a zároveň chce uklidnit 
rodiče i žáky, že není potřeba spěchat ani zbytečně taktizovat. 
Přihlášky není nutné podávat hned první den. Pořadí odeslání přihlášek 
nemá vliv na přijetí, rozhodující jsou správně zvolené priority škol. 
Každý uchazeč může podat až tři přihlášky na střední školy a dvě na 
střední školy s talentovou zkouškou. U každé z nich je pak nezbytné 
stanovit pořadí (tzv. prioritu) podle toho, kam chce skutečně nastoupit. 
Toto pořadí je po podání přihlášek neměnné a má přímý vliv na 

výsledek přijímacího řízení. Systém přijímacího řízení je nastaven tak, aby co nejvíce respektoval skutečné preference žáků. 
Doporučujeme tedy řadit školy podle opravdového zájmu, nikoli podle obav, zda má žák „dostatečnou šanci". Taktizování s 
pořadím přihlášek se může naopak obrátit proti původnímu záměru. 
 

https://www.kraj-lbc.cz/aktuality/verejnost-muze-opet-nominovat-osobnosti-na-udeleni-pocty-hejtmana-libereckeho-kraje-n587249.htm
https://www.kraj-lbc.cz/aktuality/verejnost-muze-opet-nominovat-osobnosti-na-udeleni-pocty-hejtmana-libereckeho-kraje-n587249.htm
https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasejablonecko.cz/
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REKLAMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tfnet.cz/
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VYŠLO DALŠÍ ČÍSLO TROSEČNÍKU 
Kulturně-společenský emailový magazín o Českém ráji a okolí. Trosečník aneb co se děje pod Troskami a v okolí.  
Pokud máte zájem dostávat každý týden nová vydání, zašlete žádost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefík Podobský - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Poslední číslo naleznete  https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-264-5-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-
okoli-803_699cs.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-264-5-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-803_699cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-264-5-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-803_699cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-264-5-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-803_699cs.html
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KULTURA a POZVÁNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

ROK 2026 
 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Během roku 2026 budou probíhat poutavé a zajímavé 
akce v knihovně pro děti, dospělé a seniory. 
 
OBECNÍ KNIHOVNA LOUŽNICE 
Ve čtvrtek 19. února 2026 od 17 hodin proběhne 
další setkání v knihovně „Čaj o páté“. 
 
HASIČSKO-HALUŠKOVÝ PLES 
V sobotu 21. března 2026 budou kulturním domem 
vonět halušky na plátě a na sále se bude tančit.   
 
PÁLENÍ ČARODĚJNIC 
Ve čtvrtek 30. dubna 2026 se můžete těšit na 
oblíbenou jarní akci, kterou na místním koupališti pořádá 
SDH Loužnice. 
 
ZAHÁJENÍ MOTO SEZONY 
V sobotu 9. května 2026 Loužnický motokolub 
Kumpáni zahájí další moto sezonu.  
 
DĚTSKÝ DEN – putování za pohádkou 
V sobotu 27.  června 2026 se můžete těšit na 
oblíbenou akci pro děti a dospělé, v prostoru koupaliště. 
Připraveny budou soutěže a úkoly a přijede kouzelník 
Čáry Kluk https://carykluk.cz/ celým dnem bude provázet 
DJ Mirra 
 
LETNÍ KINO 2026 
V letních dnech opět můžete počítat s pestrou nabídkou 
letních kin, v prostoru koupaliště. 

 

 
SVATÝ VÁCLAV 
V pondělí 28. září 2026 proběhne tradiční mše u 
zvoničky v Loužnici 
 
ADVENTNÍ TVOŘENÍ 
V sobotu 21. listopadu 2026 proběhne tradiční 
adventní tvoření s jarmarečkem v Loužnici v sokolovně 
 

SLAVNOSTNÍ ROZVÍCENÍ VÁNOČNÍHO BETLÉMU A 
STROMU  
V sobotu 28. listopadu 2026, proběhne slavnostní 
rozsvícení Vánočního stromu a Betlému v Loužnici.  
 

BARBORKY 
Ve čtvrtek 3. prosince 2026, budou obcházet domy 
v Loužnici Barborky. 
 
MIKULÁŠSKÁ BESÍDKA 
V sobotu 12. prosince 2026 proběhne v Loužnici 
v sokolovně akce pro děti i rodiče a prarodiče 
s Mikulášem. Bude plno soutěží, cen, přijde Mikuláš, čerti 
budou v pekle a se svým veselý divadlem pro děti a jejich 
rodiče přijede Rudolf Hancvencl 
https://www.rudahancvencl.cz/. Celým dnem bude 
provázet DJ Mirra 
 

ŠTĚDRODENNÍ SETKÁNÍ + BETLÉMSKÉ SVĚTLO 
Ve čtvrtek na štědrý den 24. prosince 2026 od 14 
hodin proběhne u Betlému. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://carykluk.cz/
https://www.rudahancvencl.cz/
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https://www.koneckoncu.com/koncerty/


 

23 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 09. 02. 2026- 15. 02. 2026 /06 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/
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https://ksk-liberec.cz/
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POČASÍ 
Kde právě prší, najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na horách? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/  
Jaké bude počasí Vám také velmi přesně ukáží zde: https://www.yr.no/nb  a https://www.windy.com  

 

PRANOSTIKY 
9.2. 
Svatá Apolena v mlhu je často zahalena. 
Svatá Apolena bývá v mlze zahalena 
 
10.2. 
O svaté Šcholastice navleč si rukavice. 
 
12.2. 
Svatá Eulalie - se střech se lije. 
 
 

13.2. 
O svatém Řehoři mrazy přituhnou a vše moří. 
 
14.2. 
Na svatého Valentina zamrzne i kolo mlýna. 
Na svatého Valentinka sej přísadu do záhonka 
Svatý Valentínek - jara tatínek. 

 

FÁZE MĚSÍCE 
 

09.02. 17.02. 24.02. 03.03. 11.03. 

     

 
-------------------------------------------------------------------------- 

Slunce           Měsíc 11.2. 2026 
 

Vychází: 07:06       Vychází:  03:18 
Zapadá: 16:56        Zapadá: 10:33 

 

 
 

 
 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
STARMAN STÁLE VE VESMÍRU 
6. 2. 2018 se svět díval na neobvyklý okamžik moderní 

kosmonautiky. 
Společnost SpaceX 
při prvním letu své 
nové rakety Falcon 
Heavy nevyslala 
do vesmíru 
tradiční maketu 
ani vědecký 
přístroj, ale 

červený automobil Tesla Roadster. Za volantem seděla figurína 
přezdívaná Starman a celé gesto okamžitě obletělo sociální sítě 
i titulní stránky médií. 
Myšlenka patřila zakladateli firmy Elonu Muskovi, který chtěl 
ukázat, že průzkum vesmíru může být nejen technicky 
náročný, ale také hravý a inspirativní. Automobil nebyl určen k 
přistání na žádné planetě, jeho dráha ho zavedla na dlouhou 
cestu Sluneční soustavou směrem k dráze Marsu. 
Je k nevíře, že je to už 8 let. Mezitím se Starman v roce 2020 
přiblížil k Marsu, znovu se k němu vrátí v roce 2035 a k Zemi 
se opět přiblíží v lednu 2047. 

 

ÚKAZY NA OBLOZE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stav žáby zůstává neznámý….  

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://www.yr.no/nb
https://www.windy.com/
https://www.planetum.cz/
https://www.planetum.cz/
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA 

KALENDÁRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevné zdraví přejeme našim spoluobčanům a přátelům, kteří tento týden slaví narozeniny.  

Pokud si někdo nepřeje být uveden v Loužnickém Zpravodaji, nebo naopak, není z naší obce,  
ale má naši obec rád a chce zde být uveden, stačí zavolat redakci. 

 

TENTO TÝDEN OSLAVÍ NAROZENINY: 

  10. 2. 2026 Vítek Kvapil 
  11. 2. 2026 Tomáš Matěásko st. 
  12. 2. 2026 Martin Praveček ml. 
  13. 2. 2026 Miloslava Hrubá 
  15. 2. 2026 Matěj Jelínek 

 

 

VÝROČÍ 
9.2. 1354 – Anna Svídnická, třetí manželka Karla IV., byla korunována na 
německou královnu. 
10.2. 1364 – V Brně uzavřena dynastická smlouva mezi Lucemburky a Habsburky. 
Obě strany se zavázaly, že v případě vymření jednoho z rodů připadnou všechny 
jejich země rodu druhému. 
11.2. 1808 – Antracitové uhlí bylo poprvé experimentálně spáleno jako palivo. 
12.2. 1784 – Spojením čtyř samostatných královských měst (Staré Město, Nové 
Město, Malá Strana, Hradčany) vzniklo Královské hlavní město Praha. 
13.2. 1992 – Oficiální připojení ČSFR k internetu. Jako první bylo připojeno ČVUT v 
Praze. 
13.2. 1758 – Josef Hardtmuth, rakouský architekt, zakladatel firmy Koh-i-noor 
Hardtmuth († 23. května 1816). 
14.2. 1945 – Poprvé v průběhu 2. světové války byla bombardována Praha. 
14.2. 1368 – Zikmund Lucemburský, braniborský markrabě, uherský a český král 
(† 9. prosince 1437). 
15.2. 1831 – Josef Hlávka, český architekt a mecenáš († 11. března 1908) 

 
VÝZNAMNÉ DNY 

9.2. – Den pizzy, Den čtení ve vaně, Den bolesti zubů, Den manželství 

10.2. – Den deštníků 

11.2. – Světový den nemocných, Den nových přátel 

12.2. – Den švestkového pudinku, Darwinův den 

13.2. – Světový den rádia 

14.2. – Den svatého Valentýna, Den dárcovství krve, Den darování knih, Den 

ruských kol. 

15.2. – Mezinárodní Visegrádský den, Den hrochů 

 

ZAJÍMAVÉ DNY OBCE LOUŽNICE z kroniky: 

 
PĚVECKÝ SBOR 
Dne 2. února 1954 byl založen v Loužnici pěvecký 
soubor ŽBS. Řídí jej sbormistr Karel Motejlek ze 
Zásady. Soubor od založení konal mnoho úspěšných 
zájezdů do blízkého i vzdáleného okolí a umístil se 
v několika pěveckých soutěžích mezi nejlepšími. 
 
ROK 1921 
V tomto roce konalo se sčítání lidu, a to dle stavu 15. 
února. V Loužnici napočteno 444 obyvatel. Od 
posledního sčítání ubylo 5 obyvatel. Dle náboženství 
přihlásilo se 194 bez vyznání, 133 řím-katolické, 75 
vyznání církve československé a 42 česko – bratrské. 
V tomto roce prováděna byla akce dle hesla „Pryč od 
Říma!“ 

VÝZNAM JMEN: 
09. 02. 2026 – 15. 02. 2026 

 
9.2. - APOLENA je ženské křestní 
jméno řeckého původu. Jedná se o 
českou variantu řeckého jména 
Apolonie. Jeho význam je „dívka 
zasvěcená bohu Apollonovi“. Může se 
vykládat ze slova apelo síla. Další 
variantou je Apollonia i Apola. 
 
10.2. - MOJMÍR je mužské křestní 
jméno slovanského původu, jeho 
význam je vykládán jako „můj mír“. 
 
11.2. - BOŽENA je ženské křestní 

jméno slovanského původu. Je to 

česká varianta jmen Benedikta, 

Teodora, Beatrice, Beáta, tj. 

„blahoslavená“, „bohem obdařená“. 

Dříve měla Božena svátek na Martu 

29. července 

 
12.2. - SLAVĚNA je ženské křestní 
jméno slovanského původu. Jeho 
význam je obvykle uváděn jako 
„Slovanka“. Jinými podobami téhož 
jména jsou také Slávka a Sláva. 
 
13.2. - VĚNCESLAV je mužské 
křestní jméno slovanského původu s 
významem Více slavný. Později se z 
tohoto jména vyvinula také modernější 
forma Václav. 
 
14.2.- VALENTÝN (podle kalendáře, 
ale častěji spíše Valentin) je mužské 
jméno latinského původu pocházející z 
výrazu valens, tj. zdravý, silný. Jeho 
ženskou obdobou je Valentýna. 
 
15.2. - JIŘINA je ženské křestní 
jméno řeckého původu – ženská 
varianta jména Jiří. Slovenské podoby 
jména jsou Jorga a Georgína. 

 



 

32 
 
 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ – 09. 02. 2026- 15. 02. 2026 /06 

RADY BABKY KOŘENÁŘKY  
 

MUŠKÁTOVÝ OŘÍŠEK 
Muškátový oříšek dobře známe jako koření. Je základem různých omáček, zejména bešamelové omáčky, ale také dalších 
jídel. Není vhodné ho používat ve velkém množství, jednak znehodnotí chuť jídla a jednak může být nebezpečný. 
 
MUŠKÁTOVÝ OŘÍŠEK SE POUŽÍVÁ NA: 
Pomáhá proti bolesti. 
Podporuje trávení. 
Zlepšuje zdraví mozku. 
Detoxikuje tělo. 
Zlepšuje zdraví zubů a ústní dutiny. 
Léčí nespavost. 
Pomáhá zmírňovat projevy leukémie. 
Zlepšuje kvalitu kůže. 
Reguluje krevní tlak. 
 
Muškátový oříšek se používá jako koření v kuchyni. 
Do nejrůznějších omáček, krémových polévek, 
pečiva, cukrovinek, pudinků a dalších pokrmů se 
používá jen ve velmi malém množství, protože má 
výraznou štiplavou vůni a mírně sladkou chuť. Při konzumaci ve velkém množství má muškátový oříšek psychoaktivní účinky 
a může mít i halucinogenní účinky. Otravy muškátovými oříšky jsou zřídka fatální, ale mohou způsobit křeče, palpitace a 
bolest. 
 
Muškátový oříšek na lepší spánek. Výborným lékem na spánek a spánkovou deprivaci je muškátový oříšek. Je totiž 
bohatým zdrojem myristicínu, což je organická látka, která utlumuje vyplavování enzymů, které způsobují stres. Stačí jen pár 
lžiček denně a budete spát jako miminko. Muškátový oříšek má totiž i silný sedativní účinek, a tak dokáže usínání hodně 
urychlit. Zkuste před spaním smíchat ¼ čajové lžičky muškátového oříšku v prášku ve 2 decilitrech vody. Směs musíte vypít 
hodinu před spaním. Měli byste ho ale konzumovat s mírou a dávat si pozor, abyste se ho nepředávkovali. Je také výborný 
proti nadýmání a zlepšení trávení. Můžete ho užívat i samotný. Úplně ale stačí, když ho po jídle dáte na špičku nože. A 
dávejte si pozor, abyste nepřekračovali denní dávku. Muškátový prášek byl v minulosti používán jako narkotikum. Po 
předávkování může dojít i k otravě. Můžete také upadat do hlubokého a dlouhého spánku. V některých případech 
předávkování může mít člověk i halucinace. Silná otrava by mohla v extrémních situacích skončit i smrtí. Neměly by ho 
užívat těhotné ženy, protože by mohlo dojít k potratu nebo předčasnému porodu. Muškátový oříšek se nedoporučuje malým 
dětem. 
 
Muškátový oříšek byl používán již ve starověkém Římě, kde ho Římané používali nastrouhaný v sáčku jako kadidlo. Kolem 
roku 1600 se stalo toto koření velmi cenným zboží v západním světě. Muškátové oříšky, které byly koupeny vcelku, se 
máčely do vápna, aby se zabránilo jejich klíčení. 
 
Muškátový oříšek obsahuje 7-14 % esenciálního oleje, 
jehož hlavními součástmi jsou pinen, camphene a 
dipenten. Olej se používá jako koření a kosmetika a pro 
vůni do mýdel a parfémů. 
 
Strom, na kterém tento oříšek roste je známý pod 
latinským názvem Myristica fragrans. Je to tropický 
stálezelený strom z rodu Myristicaceae. Původem je z 
Indonésie, kde je také dodnes pěstován. V současné době 
je pěstován taktéž v západní Indii. Tento strom může 
dosahovat výšky až 20 metrů. Ovoce přináší ve věku osm 
let po zasetí, a plody produkuje až po dobu 60 let nebo i 
déle. Ovoce je kypré, svým vzhledem připomíná meruňku. 
Když je plod zralý, rozdělí se na dvě poloviny a vystaví své 
vnitřní jediné hnědé semeno – muškátový oříšek. Buničina 
ovoce je konzumována místními obyvateli. Před tím, než 
jsou oříšky rozvezeny do celého světa, jsou vysušeny i se 
slupkou na slunci, kde je potřeba je otáčet dvakrát denně 
pod dobu šesti až osmi týdnů. Během této doby se muškátový oříšek zmenšuje. Po vysušení se skořápka rozbije a 
muškátové oříšky jsou vyjímány. Sušené muškátové oříšky jsou šedavě hnědé oválky s obroučkovaným povrchem. 
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LOUŽNICKÉ DOBRŮTKY  
 
LÉČIVÁ POLÉVKA 

Vývar: kuřecí stehno 3 ks, mrkev 3 ks, řapíkatý celer 2 řapíky, pórek 1/2 ks, cibule 2 ks, česnek 8 
stroužků, voda 3,5 litru, sůl, Polévka: mrkev 3 ks, pórek 1/2 ks, květák 1/4 hlávky, brokolice 1/2 
hlávky, brambory (velké) 2 ks, pepř (čerstvě namletý), muškátový květ (není nutné), polévkové 
těstoviny 200 g, hladkolistá petržel (nasekaná) 1 velká hrst, strouhaný parmazán (není nutné). 
Do velkého hrnce dejte kuřecí stehna, oloupané mrkve, cibule, omytý pórek a řapíkatý celer, a 
nakonec přihoďte oloupané stroužky česneku. Přilijte 3,5 litru vody, osolte ji a vařte na mírném ohni 
45 minut až 1 hodinu. Vylovte stehna, nechte je zchladnout a oberte maso. Kosti a kůži vyhoďte. 
Pomocí cedníku vylovte všechnu zeleninu a dejte ji do mixéru spolu s 2 naběračkami vývaru. 

Rozmixujte dohladka a vraťte zpět do hrnce k vývaru. Vývar přiveďte k varu a přisypte do něj nakrájenou mrkev, pórek, na 
malé růžičky rozdělený květák a brokolici a na malé kostičky nakrájené brambory. Dosolte, opepřete, můžete dochutit 
muškátovým květem. Vařte 6 minut, poté přidejte obrané maso a přisypte těstoviny. Vařte dalších 6 minut, až těstoviny 
změknou. Nakonec přisypte velkou hrst nasekané petržele. Na talíři můžete posypat nastrouhaným parmazánem a 
zakápnout olivovým olejem. 
 
KNEDLÍK PLNĚNÝ UZENÝM MASEM A S OMÁČKOU 
Těsto: mléko 60 ml, droždí (čerstvé) 10 g, cukr krupice 1 lžíce, hladká mouka 170 g, sůl 1 špetka, vejce 1 ks, sádlo (změklé) 

1 lžíce, máslo (na potření), Náplň: uzené maso 500 g, cibule 2 ks, sádlo 2 lžíce, Omáčka: olej 
(rostlinný) 1 lžíce, cibule 1/2 ks, rozmarýn 2 snítky, sušené švestky 100 g, rajský protlak 2 lžíce, 
švestková povidla 2 lžíce, sůl. 
Do vlažného mléka rozdrobte droždí, přidejte cukr a lžíci mouky. Dobře promíchejte a nechte na 
teplém místě vzejít kvásek. V míse promíchejte mouku se solí. Uprostřed vytvořte důlek, do kterého 
přidejte vejce a kvásek. Pak přilijte sádlo a vařečkou od středu vymíchejte těsto, až je hladké a 
pružné. Přikryjte ho čistou utěrkou a nechte na teplém místě kynout alespoň 40 minut, dokud 
nezdvojnásobí objem. Uzené maso nakrájejte na kostičky a cibuli najemno. Společně orestujte v 

pánvi na rozpáleném sádle, dokud cibule nezesklovatí. Pak odstavte z ohně a nechte vychladnout. Vykynuté těsto 
propracujte a rozdělte na čtyři stejně velké kousky. Každý díl těsta roztáhněte do velikosti zhruba 10×10 cm a doprostřed 
naneste část masové náplně. Zabalte do bochánku, položte spojem dolů a nechte kynout ještě 15 minut. Do velkého hrnce 

dejte pařák, přilijte vodu tak, aby nedosahovala na dno pařáku a přiveďte k varu. Pak plamen stáhněte na střední stupeň, 
na pařák položte plněné knedlíky, přiklopte pokličkou a nechte vařit v páře cca 8–10 minut. Hotové knedlíky vyjměte z 
hrnce, lehce propíchejte vidličkou, aby se vypářily, a potřete je rozpuštěným máslem. Na omáčku opečte na rozehřátém oleji 
najemno pokrájenou cibuli, přidejte nasekané lístky rozmarýnu a na kousky nakrájené švestky. Krátce restujte, pak přidejte 
protlak a povidla. Zalijte 400 ml vody, osolte a vařte pozvolna 15 minut. Knedlíky podávejte s hotovou omáčkou ozdobené 
rozmarýnem. 
 
KARAMELOVÝ KOLÁČ 
Těsto: droždí 10 g, mléko 100 ml, cukr krupice 30 g, hladká mouka 350 g, sůl 1 lžička, rostlinný olej 50 ml, vejce 1 ks 

máslo (na vymazání), Náplň: karamelové kondenzované mléko 1/2 plechovky, vlašské ořechy 
100 g + na posypání. 
Rozdrobte droždí do mísy, zalijte ho teplým mlékem, rozmíchejte a nechte vzejít kvásek. Ve velké 
míse smíchejte cukr, mouku a sůl. Přidejte kvásek, olej, vejce a vypracujte pružné těsto. Nechte 
ho kynout asi 60 minut v teple. Vykynuté těsto rozválejte na obdélníkový plát, potřete 
karamelem, posypte nasekanými ořechy a rozkrájejte na proužky široké asi 2,5 cm. 
Formu vymažte máslem a začněte ji plnit proužky těsta od středu. První proužek srolujte do 
závitku a vložte ho doprostřed formy, druhý proužek obmotejte kolem něj a pokračujte, dokud 

nespotřebujete všechny proužky. Nakonec koláč posypte ořechy a pečte při 170 °C asi 30 minut. Můžete vyzkoušet také 
variantu, že karamel obměňte za máslo se skořicovým cukrem, čokoládovou pomazánku nebo makovou náplň. 
 

CHURROS 
Voda 350 ml, celá skořice 1 svitek, pomerančová kůra, cukr krupice 30 g, hladká mouka 200 g, 
rostlinný olej (na smažení), cukr krupice 200 g, mletá skořice 1 lžíce, sůl 4 g. 
Vodu osolte, přidejte do ní skořici, pomerančovou kůru a cukr, promíchejte a zahřívejte k varu. 
Odstavte, vyjměte skořici, vsypte mouku a rozmíchejte ji dohladka. Vraťte na sporák a na 
středním stupni povařte 5–10 minut, až bude těsto hladké a lepivé. Odstavte, nechte chvilku 
zchladnout a přesuňte těsto do cukrářského sáčku. V čistém hrnci rozehřejte alespoň 4 cm 
vrstvu oleje. OPATRNĚ do horkého oleje stříkejte cukrářským sáčkem těsto – různé tvary nebo 
dlouhé čáry – a smažte je dozlatova, na vyšším středním stupni zhruba 1 minutu z každé strany. 
Usmažené kousky vyjměte na papírovou utěrku, nechte do ní vsáknout přebytečný tuk, a ještě 
horké churros obalte v cukru smíchaném s mletou skořicí. Podávejte s horkou čokoládou. 
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DŮM a ZAHRADA 
 

NEPŘEŽILY VAŠE KVĚTINY ZIMU? 
Zde je varianta, jak zajistit, že Vám již neuhynou, a ještě přidají odrážející světlo slunce. 

K výrobě takové trvanlivé květiny budete potřebovat květník vyplněný kameny, drátky a korálky nebo sklíčka a hodně 
fantazie.  
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LOUŽNICKÉ TRADICE 
 

MASOPUST 
 
TUČNÝ ČTVRTEK – 12. února 2026 
 
Tučný čtvrtek – 12. února  
Masopustní neděle – 15. února 
Masopustní pondělí – 16. února 
Masopustní úterý – 17. února 
Tučný čtvrtek nebo-li "tučák" předznamenává konec masopustu s velkými tanečními zábavami a počátek střídmého postního 
období před Velikonocemi. 
 
Tlustý čtvrtek, tímto dnem vstupuje obžerství a nabité masopustní období do mohutného finále. Je to den, kdy se 
navštěvovali sousedé doma a v hospodě, aby tu při muzice jedli, pili, besedovali i tančili a před nadcházejícím půstem se 
dosyta najedli vařeného masa, šišek a koblih, protože podle tradice se nám má lesknout huba omastkem, abychom nejen 
půst, ale i na celý rok nabrali sílu.  
 
Tradice je známa již z doby posledních Přemyslovců na českém trůnu, to se ovšem týkala hlavně masa. V 18. století se 
nedílnou součástí masopustního čtvrtečního jídelníčku na vesnici stala vepřová pečeně se zelím a knedlíkem, která se o 
století později rozšířila jako součást jídelníčku i do měst. Sladké koblihové pokušení se s čtvrtečním masopustním datem pojí 
taktéž od středověku, ač tehdejší koblihy koblihám současným nebyly zřejmě podobné, ale kdo ví, jak chutnaly tehdejší 
koblihy, kobylihy, koblížky, šišky, kreple, kreplíky, smaženice či smaženky. 
 
Na Tučný čtvrtek by každý měl být doma s rodinou a užívat si dobrého jídla a piva. 
Tradičně každá hospodyně připraví k obědu vepřovou pečeni s knedlíkem a zelím. Před jídlem se pomodlíme a poděkujeme 
vepříkovi, za to že jeho život nebyl marný. 
K tomuto českému lahodnému pokrmu podáváme pivo jako úctu čtyřem živlům. 
 
A protože se tento den netancuje, měl by každý pojíst tolik vepřového, co snese a pak si dá šlofíka. 
 
Pokud nemůžeme býti doma na tučný oběd, uděláme slavnostní večeři. 
 
V pátek se tráví a v sobotu se připravujeme na slavnou masopustní neděli, pondělí a úterý plné radovánek, tance a masek. 
Hospodyně v sobotu nakládají hovězí maso na neděli, kdy se vaří tradiční svíčková omáčka. 
 
V některých krajích se dnes přesunulo masopustní veselí jen na sobotu a neděli, ale přípravná sobota zaplněná škrobením a 
žehlením krojů a krásných masek, přípravou ozdob a dobrého jídla pak chybí a masopust se stává poněkud hektický. 
 
O víkendu si nenechte ujít masopustní taškařice, kde můžete a popít a pojíst něco masopustních dobrot. 
 
Karneval (u Římanů původně Carnival) nebyl ani tak maso-pust, neboť pro masopust měli Římané výraz carniprivium, ale 
spíš označení onoho konkrétního zahájení masopustních svátků. Tedy dne, kdy se všichni dosyta najedí, aby byli silní na 
následující postní období. Carni-val ve významu nabytí síly (valere) z masa (caro, genitiv carnis). Carnival tedy označoval 
spíše jeden konkrétní den spojený s hodováním a maškarami než celý masopust. 
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MASOPUST 
Masopustní neděle 15 února 2026, Masopustní úterý bude 17. února 2026 
Masopust je třídenní lidový svátek, který ve své podstatě sice nemá nic společného s liturgií, ale přesto je podřízen běhu 
církevního kalendáře. Slavil se ve dnech předcházejících Popeleční středě, kterou začíná 40denní půst před Velikonocemi. 
Protože datum Velikonoc je pohyblivé, byl pohyblivým svátkem i masopust.  
Přípravou na masopust býval čtvrtek před masopustní nedělí, nazývaný "tučný čtvrtek" či "tučňák". Panovalo přesvědčení, že 
v tento den má člověk jíst a pít co nejvíce, aby byl celý rok při síle.  
Hlavní masopustní zábava začínala o "masopustní neděli". Také toho dne byl oběd bohatý, ale netrval příliš dlouho, protože 
se všichni chystali do hospody k muzice. Někdy se tancovalo přímo na návsi a tanec se často protáhl až do rána. Také 

masopustní pondělí probíhalo ve znamení zábavy a tance. V 
mnoha vsích se konal "mužovský bál", kam neměla přístup 
svobodná chasa; tancovali jen ženatí a vdané. 
Vyvrcholením masopustu bylo úterý. Toho dne procházely 
vesnicemi průvody maškar, hrála se masopustní divadelní 
představení, secvičená obvykle žáky. Obchůzky masek 
neměly závazná pravidla; záleželo na vtipu a pohotovosti 
"maškarádů", jaké taškařice budou provádět. Masky byly 
všude pohoštěny - něčím k zakousnutí, a především 
pálenkou a pivem, které ještě zvyšovaly rozpustilost a 
veselí. Bývalo však i několik tradičních masek, které se 
objevovaly každoročně. Mezi ně patřil např. medvěd, někdy 
vedený na řetězu medvědářem. Jinou tradiční maskou 
bývala tzv. klibna (= šiml, kobyla, koníček), skrývající často 
dvě osoby. Objevovala se i maska s jezdcem na koni, Žid s 
pytlem nebo rancem na zádech, bába s nůší, kominík se 
žebříkem, kozel a mnoho dalších. 

Téměř všude končila masopustní zábava přesně o půlnoci. Tehdy zatroubil ponocný na roh a rychtář či někdo z radních 
všechny vyzval, aby se v klidu rozešli domů, protože nastala středa a s ní předvelikonoční půst. Někde zakončili o půlnoci 
muziku "pochováním basy" (symbol toho, že v postu si hudebníci nezahrají), jinde o půlnoci pochovávali Baccha. Lidé věřili, 
že pokud budou o masopustu tancovat přes půlnoc, objeví se mezi nimi ďábel, často jako cizinec v zeleném kabátě. 
O masopustních rejích z Čech i Moravy jsou dochovány písemné zprávy již ze 13. století, i když svátek je zřejmě ještě 
staršího data. Od středověku mravokárci vystupovali proti rozpustilostem, které se o masopustu děly, lidem to však nijak 

neubíralo na dobré náladě. Kolem 18. 
století se začaly pořádat zvláštní 
taneční zábavy, tzv. reduty. Zpočátku 
byly přístupné jen vyšším vrstvám, 
později všem zájemcům. První reduta 
v Praze se konala v roce 1752. 
 
 Kdy se vlastně slaví masopust, 
kterému se na Moravě říká fašank, 
fašinek nebo ostatky? Docela dlouho: 
Období začíná po svátku Tří králů, 
tedy 7. ledna. Stanovení termínu 
závěrečného dne − masopustního 
úterý před Popeleční středou − je tak 
trochu matematicko-astronomická 

úloha. 
Popeleční středa totiž nemá své pravidelné datum. V každém případě zahajuje čtyřicetidenní postní období před 
Velikonocemi. Jejich termín se zase řídí datem prvního jarního úplňku − první neděle po něm je velikonoční. 
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104 LET VÝROČÍ V LOUŽNICI 
Zvonička byla pravděpodobně vystavěna ve stejné době, kdy 
byl postaven dům na Kopani.  
Ve 40. letech byla tato kaplička velmi sešlá, takže byl zvon 
přenesen na vedlejší hrušku u „Bartošova“ statku čp. 5.  
Na oslavu zrušení roboty byl zakoupen nový zvon. Zvon měl 
označení: Na paměť 50letého zrušení roboty v zemích 
koruny svatováclavské.  
První zvon byl osadě ukraden, druhý vyzváněl 50 let, až 
konečně musel být nahrazen novým. Tento nový zvon sloužil 
občanům až do roku 1916. V době války, Rakousko 
potřebovalo kov na výrobu děl a z nouze se sáhlo i po 
zvonech bez ohledu na to, že tyto zvony jsou posvěceny. Ke 
skutečnému rekvírování se přistoupilo od 8. 8. 1916, přičemž 
za kilogram zvonoviny byla proplácena náhrada 4 koruny. 
Druhá rekvizice z 22. 5. 1917 se vztahovala na všechny 
zvony, kromě těch s historickou či uměleckou hodnotou, 
kromě zvonů signálních. Tomuto drastickému zabavování a 
následnému zničení, neušel ani loužnický zvon ve zvoničce a 
ani školní zvonek na určování začátku a konce vyučování. 
Bylo to dne 21. listopadu 1916 

 
Dne 12. února 1922 byl na zdejší zvoničku 
zavěšen nový zvonek, pořízený ze sbírky 
občanstva. 
Hned druhý den vyzváněl zemřelé manželce hajného 
Vedrala. 
V tomto roce vyžádala si smrt neobvyklý počet lidí z 
Loužnice. 
Celkem 13 obětí, většinou mladší lidé. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Ve čtvrtek 12. února 2026 to 
bude přesně 104 let od této 

události a našemu zvonu je 104 
let.   

 
 

 
 
 

 
 

https://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-_ZVONICKA_-_jak_sel_cas_se_zvonickou/
https://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-_ZVONICKA_-_jak_sel_cas_se_zvonickou/
https://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-_ZVONICKA_-_jak_sel_cas_se_zvonickou/
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ZABIJAČKY 
K zimnímu období vždy patřila zabijačka. Ve většině domů v naší 
obci, byl chlívek a v něm jedno či dvě prasata. Ta se dovezla jako 
selátka 
z místního JZD a 
po celý čas, od 
pozdního jara do 
zimy, se 
vykrmovala 
zbytky 
z domácností, 
vařenými 
bramborami a 
šrotem. 
Všichni chovatelé 
si s chutí obhlíželi 
svoje i sousedovi prasátka a těšili se na čas zabijačky. Když nastal 
čas zabijačky, nikdy se na sousedy nezapomnělo a vždy se 
roznášela „výslužka“ na ochutnání, prdelačka – zabijačková polévka, 
jelita, jitrnice a tlačenka. 
Každý měl svého oblíbeného řezníka, každý řezník měl svoje 
vyhlášená jelita, jitrnice a tlačenku a každá hospodyně byla ráda, 
když jí maso naporcoval přesně podle jejího přání a přesně tak, aby 
to měla v mrazáku po ruce. V době, kdy ještě nebyli mrazáky, tak se 
maso zavařovalo do sklenic. Proto se v dřívějších dobách zabijačky 
konaly výlučně v zimních mrazivých měsících, kdy bylo možné 
množství sádla, masa, ale hlavně výrobků z vnitřností lépe uchovat. 
Z tohoto důvodu se v tomto období na vesnicích odbývalo nejvíce 

svatebních hostin, při nichž vedle ovarů, jitrnic, jelit a pečeného 
masa nesměly chybět ani na sádle smažené kobližky, šišky a boží 
milosti. 
Dnes, už se staré zvyky zabijaček tolik nedodržují, ale hlavně v 
době mrazáků a mrazicích boxů, se zabijačky mohou konat 
celoročně. Ostatně si k ní ani nemusíte žádného pašíka vykrmovat. 
Jednoduše v řeznictví zakoupíte třeba jen očištěnou půlku prasete 
a zabijačku si kdykoliv uděláte jenom z ní. 
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SVATÝ VALENTÝN – 14. ÚNOR 
Kněz Valentýn - není přesně známo, kdy byl svatořečen, stalo se tak v raném středověku, protože je zapsán ve Zlaté 
legendě ze 13. století a v chrámových kalendářích 14. století, včetně českých. V římském martyrologiu se jeho svátek slaví 
14. února. Podle legendy sv. Valentin z Terni zemřel mučednickou smrtí 14. února 269 na příkaz římského císaře Claudia II. 

poté, co přes zákaz oddával snoubence podle křesťanského ritu.  
 
Ač se to na první pohled nezdá, i oslava svatého Valentýna k naší 
zemi a historii patří, byť v jiné formě, než s ní přichází obchody. 
V naší krásné české kotlině oslavujeme svatého Valentýna 
minimálně již od dob vlády Karla IV.. 
Oslavy měly místně různý ráz i zvyklosti. Všechny kraje ale 
propojovala základní myšlenka a to, že žena má být ženou ve své 
ženskosti a křehkosti a muž mužem v mužnosti a rytířskosti. Všude 
se lidé v tento den způsobně a s úsměvem zdravili a byli k sobě 
všichni slušní. A i dnes by to měl být den úcty, slušnosti a 
rytířskosti. Žena by měla v tento den najít svou ženskost, jež jí byla 
darována a kterou díky současnému každodennímu shonu většina 
žen zanedbává a mohou ji i ztratit. Bez ženskosti žena není ženou.  
 
Za dob Karla VI. se jistě zamilovaní obdarovávali něčím jiným, než 
je nyní květina a cukrovinky. Ve 14. století často muži chtěli 
vyniknout v trubadúrství a skládali pro své dámy zamilované verše a 
písně. 
Jiné obdarovávání zamilovaných vzájemně malými dárky byl pouze 
místní zvyk a většinou tam kde byl kostel zasvěcen svatému 
Valentýnu, tam se pořádala pouť (průvod a trh), které se účastnili 
zejména mladí a zamilovaní a dávali si perníčky. 
I dnes se pouť pořádá, a to na Vyšehradě, kde je uložen jeden z 
ostatků svatého Valentýna. 
 
Je dobře, že se tento svátek k nám opět vrátil. Jak by bylo pěkné, 
kdyby aspoň jeden den v roce se všichni lidé na ulicích usmívali a 
zdravili, byli k sobě slušní a uctiví. Kdyby ženy byly aspoň jeden den 
v roce dámami, muži gentlemany a všichni byli jako ze škatulky. 
 
Dnes se spíše setkáváme s komerční "masáží", která s myšlenkou 
slušnosti a rytířskosti nemá už moc společného. 
Valentýnky, přáníčka a 

srdíčka se k nám 
dostaly z 
Ameriky. 
A jak to v 
Americe vlastně 
všechno vzniklo? 
To jeden 
papírenský 
továrník začal 
mít hluboko do 
kapsy, 
konkurence 
rostla, pohledy 
se málo posílaly 
a prodávaly, a 
tak usilovně 
přemýšlel, jak 
vydělat peníze. 
Tu dostal 
báječný nápad – 
posílání zamilovaných valentinek na sv. Valentýna. Udělal 
kampaň a lidé na konci 19. století z tohoto nápadu byli tak 

nadšení, že se téměř okamžitě na americkém kontinentě ujal. Postupně z toho vzniklo to, s čím se setkáváme dnes – 
přeslazená srdíčka, plyšáci.  
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HOUBAŘSKÉ OKÉNKO 
s Petrem Hamplem  

Pěstované houby - hlíva miskovitá (citronová). 
Hlíva miskovitá je dřevokazná houba původem z Japonska s proklamovanými účinky proti civilizačním onemocněním, v 
podstatě jako všechny druhy hlívy. Houba má nezaměnitelné aroma a blahodárné účinky, které zvyšují odolnost organismu 
proti virózám a zpomaluje růst některých druhů zhoubných nádorů. Rovněž snižuje hladinu cholesterolu v krvi. Tepelnou 
úpravou ztrácí plodnice svou ostrou žluto-citrónovou barvu. Hlívu lze pěstovat od jara do podzimu, v místech se stálou 
teplotou po celý rok. Následující obrázky pocházejí z pěstírny hub Fr. Brabence na Smržovce. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 Text upraven z internetu, foto P. Hampl 
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LOUŽNICKÁ HISTORIE 
Přepis kroniky Místního národního výboru od roku 1968 

 
KRONIKA OBCE LOUŽNICE  

(SOUHRNNÝ ZÁPIS ZA ROKY 1994 – 95) 
 
 
 
 
 
 

Hřbitov 
V roce 1924 zakoupila obec 
Loužnice od B. Hnyka pozemek 
při silnici na Radčice a zahájila 
přípravné pro stavbu hřbitova. O 
rok později v roce 1925 byla 
stavba dokončena a obec 
stanovila ceny: 100,- Kč (podle 
velikosti). 
V dalším roce byla dokončena 
úprava cest, jejich osázení lipami 
a jasany, oplocení. 
Ve 30. a 40. letech opakovaně 
probíhala jednání o stavbě 
hřbitovního domku či márnice, 
ale zřejmě kvůli nedostatku 
finančních prostředků skončila 
neúspěšně. 
V roce 195 byly zakoupeny 

tvárnice na stavbu hřbitovní zdi. 
Prvním hrobníkem byl J. Číla, po 

jeho smrti se v péči o hřbitov 
postupně vystřídalo několik 
dobrovolníků či obcí 
pověřených osob, například: 
F. Sluka, J. Číla, A. Škubák, 
příležitostně i další Loužničtí 
občané, kteří prováděli 
drobnější údržbu hřbitova 
(sekání trávy, oprava plotu, 
oprava a nátěr vrat, oprava a 
čištění studánky apd.). 
V současné době je na 
hřbitově 20 hrobek a 55 
hrobů, o které se pozůstalí 
starají. 
Další 3 hrobky a cca 13 hrobů 
už není udržováno. 
 
Obecní skládka odpadu 
Obecní skládka odpadu byla 
poblíž potoka a místního 
koupaliště založena roku 1982 
jako řízená skládka. O její 
úpravu se stará J. Černý. 

Střediskem dalších služeb je pro obyvatele Loužnice nejčastěji Železný brod, méně Zásada či Jablonec nad Nisou. 
 
Pokračování příště…. 
Foto: architektonické návrhy na hřbitovní domek v Loužnici a jak by vypadal návrh. 
 
Souhrn Loužnické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/ 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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HISTORICKÉ OKÉNKO 
 

Rubrika, kde je porovnána fotografie z minulosti se současnými pohledy. 
Pohled na stavbu koupaliště v roce 1940. 
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PRO ZASMÁNÍ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOUDRÁ VĚTA 
„Svému životu víc času nepřidáš. Tak dej svému času víc života“ 

 

 
TIRÁŽ 

Loužnický Zpravodaj © Loužnice 2025 
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm 

 

REKLAMA: Pokud máte zájem uveřejnit svou reklamu na našich stránkách Zpravodaje, není to žádný problém. 
Samozřejmě, že Loužničtí zde mají reklamu zdarma a mají přednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz; 
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277 

 

LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ  
vychází pouze v elektronické podobě, není a nikdy nebyl nikým placen, ani sponzorován.    

Vše je pouze v režii a v nákladech TomMat.  
Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., (tiskový zákon), není elektronická podoba novin, časopisů apod. považována za periodický tisk a 

Ministerstvo kultury takto šířená periodika neeviduje.   

 

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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OBCHOD LOUŽNICE  
PRONÁJEM NEBYTOVÝCH PROSTOR V BUDOVĚ ČP.58 
Hledáte reprezentativní a dobře dostupné místo pro své podnikání na trase mezinárodní silnice? 
Obecní Úřad Loužnice nabízí k pronájmu obecní nebytové prostory pro provozování obchodu + např. 
kavárnu/gastro v čp. 58 o výměře cca 57 m². 
Prostor je ideální pro provoz obchodu se smíšeným zbožím, regionálními potravinami a zbožím, nachází se v 
přízemí budovy s velkými okny a výlohou do frekventované silnice, která zajišťuje vysokou viditelnost i 
průchodnost. 
Obchod se nachází přímo u silnice I/10 – trasa Praha – Harrachov – Polsko. 
U obchodu je možnost parkování. 
V případě zájmu kontaktujte pana starostu: Marcel Tiler - mobil : 724 179 359. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prosíme sdílejte informaci o volném prostoru obchodu. Děkujeme OÚ Loužnice. 
 https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-

721cs.html  

https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/zamer-obce-pronajem-nebytovych-prostor-cp58-721cs.html
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
https://www.sbazar.cz/inzerat/224648272-pronajem-obchodu-s-potravinami
https://www.sbazar.cz/inzerat/223997260-pronajem-nebytovych-prostor?fbclid=IwY2xjawNCIDJleHRuA2FlbQIxMQABHm9GnBs1SHNzY0qzRn_jHHofrwpAvvVJndCLhErXuOgAiGC-Erf7Kxcl2Fnt_aem_w1-q-ccyrqGG-xPyDr8f_g
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OBCHOD LOUŽNICE 
Stále se nedaří sehnat nového nájemce do prostor obchodu v Loužnici. 
Dostali jsme několik dotazů, jak se nakupuje online, zde je podrobný návod na nákup potravin, drogerie a léků. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NAKUPUJTE JEDNODUŠE ZE SVÉHO DOMOVA 
NEMUSÍTE SE NIČEHO BÁT 

 
 
Složité dojíždění do obchodů a běhání po obchodech a nošení těžkých tašek odzvonilo!  
 
S námi jde totiž nakupování úplně bez starostí v každém věku.  
 

Klub Rohlík bez bariér je tu pro všechny starší 65 let nebo držitele ZTP, TP nebo ZTP/P.  

Ať už se chcete stát členy vy sami, nebo chcete ulevit svým rodičům či prarodičům, přidejte se k nám.  
 
Nákupy objednáte snadno online i po telefonu, registrace nic nestojí a dopravu až ke dveřím budete mít v hodinových 
oknech úplně zdarma.  
Těšit se navíc můžete na spoustu slev jen a jen pro vás, nebo na produkty z BENU lékárny! 
 
Není to vůbec nic složitého, vše zvládnete raz dva (tři).  
Stačí se jen zaregistrovat na Rohlíku a pak zavolat na naši zákaznickou linku, kde vám se vším poradí náš skvělý tým 
zákaznické podpory.  
A toť vše, pak už můžete s radostí nakupovat, co hrdlo ráčí. 
 
Stačí kliknout zde: https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier   
 
 Účet na Rohlíku 

Nejdříve je potřeba zaregistrovat se na Rohlik.cz.  
To zvládnete jednoduše online nebo na naší bezplatné lince 800 730 740, 
kde vám se vším pomůžeme.  
Stačí si jen připravit tyto informace: jméno, adresa, telefonní číslo  
a e-mailová adresa (pokud ji máte). 

 Registrace do Rohlík bez bariér 
Účet na Rohlíku jste hravě zvládli?  
Tak teď stačí jen zavolat na linku 800 730 740,  
kde vás zaregistrujeme do klubu Rohlík bez bariér. 

 A hurá na nákupy! 
A máme hotovo.  
Teď už se můžete pustit do nakupování a čerpat všech výhod Rohlík bez 
bariér.  
Objednávat můžete jednoduše online na našem webu, prostřednictvím 
aplikace na svém chytrém telefonu nebo nám stačí zavolat  
na 800 730 740.  
Minimální hodnota nákupu je 500 Kč. 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
https://www.rohlik.cz/tema/klub-rohlik-bez-barier
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KULTURNÍ DŮM – SOKOLOVNA LOUŽNICE 
Chystáte se pořádat akci? Plánujete taneční zábavu, diskotéku, divadelní a filmové představení, přednášku, výstavu, 

sportovní akci, cvičební lekce, firemní akce, rodinné události jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...? 

Můžete využít Kulturní dům v Loužnici, ve kterém najdete: Velký sál s barem a přilehlou "kořalnou" (na sále je možnost 

promítání na velké plátno nebo divadelní představení na podiu), Malý sál s kuchyňkou, (také zde je možnost promítání), 

restaurace s výčepem, Kuchyně, Vestibul s WC a šatnou. Všechny prostory jsou centrálně vytápěny. U vstupu do budovy je 

k dispozici předzahrádka s posezením. Před budovou je možnost parkování cca 11 aut. 

 

Veškeré informace najdete na webu obce Loužnice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/  

 

A zda je volný termín si můžete ověřit v kalendáři, který je také na webu obce Loužnice 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/
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TIPY NA VÝLET 
 
 

KAM V LOUŽNICI NA ŠPACÍR? 

 
 

Nevíte kam se jít v Loužnici projít? 
Zde Vám poradíme několik tipů nejenom v rámci katastru obce, ale také do okolí. 
Vždy mějte na paměti, že se chováme ohleduplně k přírodě, svému okolí, odpadky 
vyhazujeme do koše a neničíme nic v přírodě ani v obci. 
Děkujeme, že budete správnými turisty v naší obci. OÚ Loužnice  
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20

V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf   
 

Dalším tipem na výlet jsou "Loužnické lavičky" 
Lavičky v okolí Loužnice usadili, ve čtyřicátých letech, pan Mnislav Bernt a pan 
Jaroslav Bernt, ještě nyní jsou po nich leckde vidět betonové sloupky. 
Pan Jaroslav Bernt tak nyní ctí odkaz svých předků a tyto lavičky opět probouzí 
k životu, aby posloužili k odpočinku, k výletům a krásným rozhledům do krajiny. Je 

to krásný počin a věříme, že budou dlouho sloužit a přinášet chvíle odpočinku všem pocestným. 
Postůj poutníče! 
Na chvíli usedni, po kraji se rozhlédni, ať síly načerpáš na další pouť. 
 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf  
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/ 
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_3.pdf&original=TIPY%20NA%20V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI%20II.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=data/editor/142cs_2.pdf&original=LOU%C5%BDNICK%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE_LAVICKY/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
https://www.louznice.com/obec/turistika-v-louznici-kam-na-spacir/
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REKLAMA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61568632447663
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http://www.tommat.cz/ 

http://www.tommat.cz/
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https://www.tfnet.cz/
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http://www.vpsgroupsro.cz
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura  
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UBYTOVÁNÍ V SRDCI JIZERSKÝCH HOR 
 

 
 BEDŘICHOV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/  
 

    Co nabízíme? 
• parkování u chaty 
• ubytování ve 12 pokojích ve dvou patrech  
• domácí česká kuchyně, jídelna s barem pouze pro ubytované 
• nekuřácké prostředí 
• možnost uspořádání svateb, firemních školení, abiturientských večírků, lyžařské školy, školy v přírodě 
• letní terasa s grilem, ohniště 
• prolézačky a pískoviště pro děti 
• uzamykatelná kolárna a lyžárna 
• servis na kola i lyže 
• obchůdek se sportovním zbožím, pro ubytované 10% sleva na zboží 
• možnost průvodce na kole 
• po dohodě možnost zajištění instruktora lyžování s licencí 
• wi-fi připojení zdarma 
• společenská místnost 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.bajama.cz/cs/
https://www.bajama.cz/cs/
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REKLAMA 
 

 

 

 

 

 

       MÍSTO PRO VAŠI RELAXACI A DOVOLENOU 

      NAJDETE V ČESKÉM RÁJI 

 

       Statek Mladějov 61 – místo, kde se zastavil čas! 
                 Ubytování v soukromí kompletně zrekonstruovaného domu v obci Mladějov v     

             Českém ráji. Objekt je vhodný pro skupiny přátel, rodiny i firemní pobyty. 

            Ubytování je turnusové – nabízíme varianty Ne–Čt, Čt–Ne nebo celý týden.  

              Kapacita je 14 lůžek, 1 dítě do 6 let bez nároku na lůžko  

a až 3 dětské postýlky.  

Psi jsou vítáni. 

https://www.statek-mladejov.cz/  
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