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Cislo:

5./ 2011

pro tyden

16. 2. 2011 - 23. 2.
2011

pravidelné nepravidelny tydenik z Louznice a
okoli

Z DOMOVA

PROZKUM NAZORU OBYVATEL V
LOUZNICI

Mate zajem, aby obec postavila
~Zpomalovaci svételné zafizeni"
(semafor), které by prispélo ke snizeni
rychlosti projizdéjicich vozidel smérem
od Tanvaldu?

Predpokladana cena cca 250 000,- KC.
Sviij nazor, prosim, vyjadrete na
podpisovém archu, kde jsou blizsi
informace.

Podpisové archy jsou v prodejné
potravin a na Obecnim Gradé.

Prosime o vyjadreni do 28. unora 2011.
OU Louznice.

Tato vyzva bude dorucena kazdému domu v Louznici.

JARNI PRAZDNINY — Jarni prazdniny v délce
jednoho tydne jsou stanoveny takto:

21.2. - 27. 2. 2011 - Ceska Lipa, Jablonec nad
Nisou, Liberec, Semily, Havlickdv Brod, Jihlava,
Pelhfimov, Trebi¢, Zd'ar nad Sazavou, Kladno, Kolin,
Kutna Hora, Pisek, Nachod, Bruntal

Velikonocni prazdniny pfipadnou na ctvrtek 21.
dubna a patek 22. dubna 2011.

,0 STIT KOSTRAVCE“ Zavod na lyzich, IX. ro¢nik ,,0
gstravce,, ktery se mél konat 12. Gnora
1, musel byt z dévodu nepfizné pocasi
u§en. Timto se organizatofi vsem

louvaji a doufaji, ze dalsi vhodny termin
e 26. 2. 2011, nebo az s dalSim novym
éhem pred Vanoci.

WPADEK ELEKTRINY — Ve stfedu 9. 2. 2011 po
poledni, ¢ast nasi obce, kolem

| kartonazky, byla odpojena od
elektrického proudu.

nase obec probudila do destlveho dne ovsem Jake
bylo nemilé pfekvapeni vSech, kdo vysli ven. Na
cestéch a silnicich se
vytvorila hladka ledova
krusta. I sypac¢ mél tento
den na pilno, ale ukocirovat
na kluzké silnici tak velké a
tézké auto je uméni, i kdyz
veze velké mnozstvi solili,
bohuZel sl sype ze zadu a
jemu to neni nic moc platné.

Ani ranni autobus na Jablonec nejel a tak Zaci
dostali mimoradné volno.

LOUZNICKA ZVONICKA - na internetu se objevil velice zajimavy portal,

jmenuje se DROBNE PAMATKY V LIBERECKEM KRAJI, najdete zde nejenom

nasi zvonicku a zvonicky z okolnich obci, ale i jiné drobné pamatky, jako jsou

kfize, pamétni desky, milniky rozcestniky, hrani¢ni kameny, sochy a sousosi,

obrazky, reliéfy, vyklenky a ostatni, prameny, studanky, kasny.

Jsou to velmi zajimavé a poucné stranky, plné informaci a fotografii, doporucuji

véem, aby si je prohlédli.
ttp://drpalik-kaple.mypage.cz/menu/fotogalerie-kapli/kaple-zdene

NaJdete zde i pamétni desku obétem I. Svétové valky v LouZnici.

+Drobné pamatky. Jsou Jako perly na hrudi nasi krajiny. Jsou jako Sperky v ulicich nasich mést a vesnic. Jsou jako

koreni, dochucuijici nasi historii. Drapalik.
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V Hosplidce Na Zadusi jsme se sedly s kosmetickou a vizaZistkou pani Lenkou Snapkovou.
Ta nam vSem vysvétlila jak pracuje a funguje nase plet’ a nasledné na modelce Lucii Zerzubové,
predvedla, jak o plet’ peCovat a jak vkusné se nalicit a nékteré po prednasce e praktické ukazce
také nalicila. Jedinym zastupce muzského pohlavi, ne této akci, byl Vojtik Némecek, ten mél ale
velmi ddlezity dkol, losoval tombolu.
Cela akce byla pro nas vsechny velkym piinosem, vétsina nevédéla jak plet’ spravné osSetfit a
jak se o ni starat, obzvlasté pro mladé divky to bylo zajimavé povidani, vétsina z nich
experimentuji a plet’ si tim nici. A tak kazda z nas v podvecer odchazela pfijemné
odpocinuta, informovana a o néco krasnéjsi. x

LOUZNICKE ZENY BESEDOVALY O KRASE
Zeny z nasi obce a okoli, proZily krasné dne 12.2.2011, sobotni odpoledne.
=
I



®

LOUZNICE B - TANVALD C 4:14
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SOKOL LOUZNICE
STOLNI TENIS — LOUZNICE ﬁ

Domaci LouZnice nastoupila proti hostujicimu Tanvaldu, ktery je na druhém misté tabulky plna respektu a od
zacatku to bylo jasné, kdo ziska vitézstvi. Hosté se ujali hned vedeni 5:0 a i kdyz se Castecné podafilo ziskat
vitézstvi Jehlickovi dvakrat nad Grohsgotem a Sméasnym a po bodu ziskal Pavlata a Blazek Tomas, na nic vic

rozhodné B muZstvo nemélo .
Body : Jehlicka 2 Paviata 1 Blazek T. 1

LOUZNICE A - BRATRIKOV B 13:5

Hostlim z Bratfikova jsme méli co vracet z podzimu, kde jsme prohrali 7:11. Do sestavy se vratili Abraham a
Slavik J. a tak od zacatku jsme se do soupefe doslova pustili. Obé Ctyrhry lehce vyhravame a to Slavik M.-
Abraham 3:0 nad Mastnikem se Stépankem a rodinny par Chlum{ porazeji Paldus se Slavikem J. 3:1 na sety.
Hned prvni dvouhra Palduse s Mastnikem byla pétisetova bitva se Stastnym koncem pro naseho hrace a kdyz také
v péti setech zdolal Zdenék Abraham mladyho Chluma, dostali jsme se do vedeni 5:1. Pak sice nedokazal Paldus
udolat Chluma Lukase a prohral 2:3, ale dalsi délezity bod ziskal Abraham v zapase s Chlumem star$im vyhrou
3:1 a jasnou vyhru a i vyraznou potvrdil stoprocentnim vykonem Slavik Mirek. Bratfikovu jsme to vratili i s Groky.
Body: Slavik M. 4,5 Paldus 3,5 Abraham 2,5 Slavik]. 2,5

@ REALITY NA PRODEJ V LOUZNICI
|

RD 4+1 LOUZNICE <
Cena: 2 499 000 K¢ za nemovitost
Nabizime cihlovy
RD 4+1 v klidné
Casti obce Louznice
lezici nedaleko
mésta Zelezny
Brod. Zastaveéna
plocha domu Cini
91 m2, obytna je
{ 110 m2. Dm
prosel v roce 2006
CasteCnou
rekonstrukci. V
prizemi se nachazi
zadvefi, vstupni chodba, dfevéné schodisté, kuchyn,
obyvaci pokoj, loZnice a koupelna se sprchovym
koutem, vanou a toaletou. Déle pak dilna, kotelna a
uhelna. V patfe jsou dva pokoje, balkon, odkladaci
prostor a plidni prostor. Majitelé v domé ponechaji
kotel na tuha paliva. O vytapéni se stara kotel na
tuha paliva s rozvody Ustfedniho topeni nebo
akumulacni kamna. Voda je k dispozici z vlastni
studny, odpady jsou svedeny do kanalizace. K domu
nalezi pristreSek na auto a pékna udrzovana
zahrada s ovocnymi a okrasnymi dfevinami o
rozloze 527 m2. Cela nemovitost je oplocena. V
pripadé zajmu o tuto nemovitost Vam radi
pom{zeme s vyfizenim Uvéru nebo hypotéky.
http://www.bart-reality.cz/titulni-strana/

RD V LOUZNICI

Cena: 1 130 000 K¢ za nemovitost. Stav: Rezervace
Nabizim Vam jedinecnou prilezitost ke koupi
rodinného domu v obci LouZnice, okres Jablonec
nad Nisou. Dim o zastavéné plose 215 m2 spolu se
zahradou o vymére 278 m2 je situovan v malebném
kraji Jizers kych hor s orientaci na jih. Nutné doresit
pristupovou cestu! Soucasti zahrady je patrova

drevéna kdlna, vhodna pro skladovani topiva ¢i
zahradniho naradi. Pfizemi domu disponuje malym
sklipkem s uhelnym skladem, nasledné chodbou se
schodistém (teraso) do 1. patra, samostatnym WC,
koupelnou s vanou, dale kuchyni a velkym pokojem.
V prvnim patfe se nachazi chodba, 2 pokoje a 4
komory vyuzitelné pro mensi pokoje ¢i jako Satny
apod. Velice pékna a prostorna plda je vhodna pro
zbudovani dalSich pokojt. Podlahy v budové jsou
prevazné drevéné (prkna), chodba v pfizemi,
koupelna a WC jsou vydlazdény, popt. keramicky
obklad. V celé budové jsou dvojita dfevéna okna ve
velmi dobrém stavu. Stfecha je sedlova s krytinou
ethernit (po rekonstrukci), voda ze studny (novy
rozvod), odpad feSen zumpou s prepadem. Velmi
dobry stav budovy zarucuje okamzité bydleni Ci
rekreaci bez vynalozeni vétsich financnich
prostiedkd. Jako rekreaCni objekt je nemovitost
témér idedlni nejen diky vyborné dopravni
dostupnosti (nedaleko silnice E 65), ale hlavné z
hlediska moZnosti
celorocni rekreace.
Kouzelna okolni
pfiroda s mnoha lesy
plnymi hub doplnéna
sportovnim vyzitim v
podobé koupalisté
(300 m), cyklostezek
a lyzarskych

£l stredisek (Zasada 2
km, Tanvald 10 km, Kofenov 18 km, Harrachov 25
km atd.) jen vybizi k aktivnimu ¢i pasivnimu
odpocinku! Zkratka moznost dovolené v této oblasti,
ve vlastnim rekreacnim bydleni za velice pfiznivou
kupni cenu Vam nejen nabizim, ale i viele
doporucuiji. Vzdalenost mést: Praha 100km, Liberec
27km, Jablonec nad Nisou 11 km.
http://www.deckart.cz


http://www.bart-reality.cz/titulni-strana/
http://www.deckart.cz/
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VYPESTUJTE SI SNEZER NF .
a Na néZnou kytlcku snézenek zapomente, pokud vam
nerasi na vlastni zahradce. Ve volnve pfirodé jsou
chranéné, jejich prodej zakazany. Slechténé snézenky a
bledule v kvétinaci se sice daji objednat z Nizozemska,
ale na nasem trhu je potkate jen velmi vyjimecné.
~ Nezbyva, nez koupit cibulky a vypéstovat si je sami.
' Heslo "I z prdzdné penéZzenky musi zbyt na snézenky" uz
_ . davno neplati. Aby se neplanyrovaly &eské lesy a héje,
je prodej fezanych snézenek i bleduli zakazany.
Respektive prodejce musi byt schopen dolozit, ze ma
bud’ vlastni vypéstky, nebo legainé ziskané zbozi. A ve
. velkoobchodu se nam dostalo odpovédi, ze je pro jejich
vysokou cenu z Nizozemska neobjednavaiji. Bilé kvitky
nekoupite ani v kvétinaci. "Lidé je nezadaji, protoze jsou
drahé a vydrzi velmi kratce. V kvétinafstvi pfijdou na 80
az 120 K¢, v kvétinadi je jedna nebo dvé cibulky a rostliny ]sou hodné
malé. A pokud si takové zboZi z velkoobchodu objednam, musim
odebrat minimalné nékolik desitek kusl," vysvétluje kvétinatka ddvod,
proc se na rozdil od jinych cibulovin nedaji rozkvetlé snézenky a bledule
v kvétinaci koupit. Nic vam ale nebrani vypéstovat si jejich zahradni
kultivary a pfisti jaro se pokochat vlastnimi kvitky. Koneckoncd, plané
formy téchto kvétin by se vam v zahradce stejné neujaly. Snézenky jsou
skutecnym symbolem jara, i kdyZ se jesté musi prodirat snéhem.
Bledule jarni jsou ve volné prirodé také chranéné, ale péstovat se daji
Slechténé kultivary.
UZ naSe babicky a prababicky péstovaly bledule a snézenky na zahradce
a neni to problém ani ted'. Staci koupit si cibulky Slechténych kultivard a
ty na podzim vysazet. Idedlni doba pro vysadbu je zafi, aby do zimy
: stihly dobre prokorenit.
Ve volné prlrode ]SOU snezenky chranéné. Setkat se s nimi mlzete napfiklad na Vysociné. Cibule snézenek a
bleduli se vysazuji do hloubky zhruba 6 cm a ne vzdy se uchyti. VyZaduiji specifické podminky. "Dafi se jim na
vlhkych a propustnych plidach a vyZaduji mirné slunce az polostin. V pfirodé totiz vyrlstaji prevazné pod
listnatymi stromy a v kiovi. Pokud maji vhodné podminky, po nékolika letech vytvofi husté trsy, které si mizete
po jejich opatrném rozdéleni rozsadit a tim namnozit.
IdedlIni ¢as pro nakup cibulek snézenek a bleduli je koncem léta a na podzim. Kdyz je zhruba v zafi vysadite,
dockate se pristi ]aro neznych bilych kvitkd na vlastni zahradé. PFi nakupu, ale dbe]te na to, aby cibule byly
: : nenarasené a bez poskozenl

DFiv nez koncem léta nema nakup cibulek
smysl, protoze jsou nachylné k vysychani,
¢imz dochazi k jejich znehodnoceni. Idedlni je,
pokud cibule snéZenek a bleduli vysadite hned
po nakupu. Pokud nemate moznost je vysadit
hned, uskladnéte je na chladném, tmavém a
vzdusném misté. Nikdy je ale nenechavejte v
igelitovém sacku, mohly by se zapafit.
Cibulky koupite v kvétinarstvich, v prodejnach
pro zahradkare, na internetu a u prodejct pfi
kvétinovych vystavach. "Rostliny se mnozi
délenim trs@, takZze pokud mate nékoho, kdo
tyto rostliny péstuje, mlZete ho poprosit, jestli
by se s vami o cibulky nebo ¢ast trsu po
odkvétu nepodélil," pridava posledni
praktickou radu zkusena zahradnice a

- — : kvétinaika.
Koupite-li v kvétinaci narcisky, tulipany nebo hyacinty, daji se ne rozdil od snézenek pfi spravné péci péstovat dal,
pokud je po odkvétu vysadite na vhodné misto. Praktické rady viz ¢lanek o hrnkovych jarnickach, které je Skoda
po odkvétu vyhodit.




dst

Jahlonecko

BLONECKO - Ro¢ni mravenci
race se krajskym a jabloneckym

kriminalistdm vyplatila. U deviti
osob zajistili 400 gram& konopi
a 800 tisic korun. Pachatelé
distribuovali marihuanu pfiblizné
stovkam lidi. Nelze zobrazit.
Kriminalisté bezmala rok ziskavali a dokumentovali
trestnou ¢innost deviti osob, které byly velmi aktivni
na poli drogové kriminality v celém kraji. Pocatkem
Unora uz méli dostatek poznatk( k tomu, aby
podezielé zadrzeli. Podle policie pachatelé dodavali
marihuanu mimo jiné i osobam mladsim 15 let.
»0dkud konopi ziskavali, je predmétem dalSiho
vySetfovani. Nejednalo se vSak o Zadnou
organizovanou skupinu, kriminalisté se na potirani
distribuce marihuany zaméfili velmi plosné,"
informovala mluvci krajské policie Vlasta
Suchankova. Devét zadrzenych podle ni velmi
vyrazné ovliviiovalo trh s marihuanou v Libereckém
kraji. Kriminalistim se podafilo zjistit celkem 107
pripadl distribuce, kdy se mezi odbératele dostalo
vice nez 40 kilogram{ zboZi za zhruba osm miliond
korun. Sedm z deviti zadrzenych a obvinénych je
vySetfovano vazebné. Podle trestniho zékoniku jim
hrozi trest odnéti svobody na osm az patnact let.
Policie vé&fi, ze zadrzeni pachatell zasadné
ochromilo trh s marihuanou v kraji.

ZELEZNY BROD - V Zelezném Brodé budou muset
vyvinout velké Usili, pokud cht€ji zachranit svoje
kino. Je ve
Spatném
technickém
stavu a lidé
radéji jezdi
sledovat
filmy do
modernich
kin v
Semilech,
Jablonci

nebo Tanvaldu
Nelze zobrazit. ,Zavfit ho je Spatné, a aby zlstalo
oteviené v tomto stavu je také Spatné," fekl radni
mésta Zdenék Lhotsky. ,Promitaci technika je skoro
nefunkéni. Zvuk a platno jsou v katastrofalnim
stavu, teCe tam a elektroinstalace je historickou
zalezitosti. Kino je za hranou uzivani," popsal
soucasny stav. Mésto da v letosnim roce na provoz
kina a neJnutnéjél' opravy 570 tisic korun, coz je
jedenactkrat vice nez oekavany prijem z prodeje
vstupenek. Pfi prdimérné cené 70 korun za
vstupenku, tak radnice pocita s navstévnosti asi 15
divakl na predstaveni. ,Provoz dotujeme 300 tisici
korunami," konstatoval starosta André Jakubicka.
Zhruba 200 tisic pljde na nejnutnéjsi opravy, které
by mély zejména zamezit zatékani dovnit¥. Podle

16. Unora

LOUZNICKY ZPRAVODAIJ 5. 2011

ZE SVETA @

Lhotského v Brodu nemohou jit cestou, jako jina
vetsi mésta v okoli, ktera si vybudovala 3D kina a
odlakala tak podstatnou ¢ast divakl z Brodu. ,Na
tento trh nas uz nepusti. Pfemyslime, jak to udélat.
Mzeme se zapojit do vzdélavacich programd,
festivall. Mame poradce a hledame schéma,"
nastinil. Nutnosti ale podle néj kazdopadné bude
poridit si moderni promitaci a audio techniku. Kdy se
tak stane, zatim na radnici nevédi. Zalezet bude,
zda a kdy se podafi najit penize v rozpoctu.

MALA SKALA Prvni hvézdné jméno ze zahranici

. 7 se podarilo
ziskat
pofadatellim
Benatské
noci, ktera se
uskutecni
posledni
Cervencovy
vikend. Na
festivalu
vystoupi americka skupina Dream Theater. Kralové
progresivniho metalu a hardrockova legenda budou
hvézdou patecniho koncertniho programu. Clenové
skupiny jsou také velmi uznavani diky vysoké
technické zdatnosti. Nejzndméjsi z nich je kytarista
John Petrucci,” fekla za poradatele Johana Turner. Z
dalsich potvrzenych zahranicnich kapel se Ucastnici
festivalu mohou tésit na Svédské Clawfinger nebo
némecké kapely U.D.O. a In Extremo. Vstupenky na
festival, ktery vloni navstivilo na 30 000 pFiznivcd, je
jiz nyni mozné koupit. Do 15.Unora plati specialni
cena 900 korun.

PENCIN - Regionalni kolo ¢tvrtého ro¢niku
celostatni
soutéze v
fecnickém uméni
Mlady
Demosthenes se
konalo ve Ctvrtek
10. unorav
jablonecké ZS
Liberecka.
Schopnosti v

A mluveném
projevu porovnavaly dvé desitky talentovanych déti
ze Semilska, Jablonecka, Liberecka a Ceskolipska.
Poroté predsedala autorka celého projektu a
moderatorka TV Nova Jana Adamkova. Z Jablonecka
postoupili do krajského kola Kamila Hlavata a
Toma$ Drofa, oba jsou Zaci ZS Péncin. Zaci z
hostitelské skoly ZS Liberecka Bara Janouskova a
Ondrej Rapp skondili na pricce stiibrné.


http://www.nasejablonecko.cz/

MALA SKALA - V mistnim kiné Androvna v sobotu
12. Unora po
zhlédnuti
thrilleru
Kajinek
vypravéla o
nataceni
filmuio
setkani se
slavnym
vézném. S
Jitim
Kajinkem se setkala ve vazebni véznici v Karviné.
»Porad ho premist'uji, aby nepfisel na néjaky figl a
zase neutekl," vysvétlila. O jeho viné nechce
spekulovat. ,Kde je pravda, nikdo nevi," mysli si.
Zarazily ji masivni bezpeCnostni opatfeni ve véznici
vici Kajinkovi. ,,Uplny andél to rozhodné neni, ale
zachazeni s nim mi pfislo neuvéfitelné," zhodnotila.
Navstivila ho na Ctyficet minut spolu s jeho
filmovym predstavitelem, ruskym hercem
Konstantinem Lavronénkem. ,,Rozhovor s nim utekl
rychle, ackoliv nema pfistup k internetu, ma
obrovsky prehled. Plsobil jako inteligentni clovek,"
sdélila. Zaujal ji jeho Gték z mirovské véznice.
»Podrobnosti mi neprozradil. Byl to vSak od néj
neuveéfitelny vykon, sami kaskadéfi pri nataceni méli
problémy, aby zvladli skok z dvanactimetrovych
hradeb a nezlomili si nohy, natoz Clovék, ktery v té
dobé uzZ sedm let sedél ve vézeni," popsala.
Vilhelmova ve filmu hraje advokatku Klaru
Slamovou. ,Setkala jsem se s ni. Domluvili jsme se,
Ze pouZiju nékteré poznavaci znaky jeji osobnosti.
Je napriklad znama tim, Ze je trochu provokatérka.
Obléka se jinak nez ostatni obhajkyné," vysvétlila.
Herecku zajimalo, jaky ma advokatka ke Kajinkovi
vztah. K pfipadu se dostala jako mladinka holka,
kdyz o ném mluvila, fikala jsem si, Ze mozna maji
spolu néjaky vztah. Oba to vSak samozFejmé
popreli," fekla Vilhelmova. Kajinek je rezijni
prvotinou kaskadéra Petra Jakla. ,Z reakci lidi si
myslim, Ze je film oslovil," domnivala se. Sloviim
sympatické herecky naslouchal vCetné schodi zcela
zaplnény sal kina. Autorska promitani tu poradaji
pravidelné. Za dobu pétileté existence se v Anrovné
objevila fada zvucnych jmen 5":eského filmu. ,Méli
jsme zde Bohdana Slamu se Stéstim, Tomase Vorla
a Evu Holubovou se Skfitkem, Radima Spacka s
Pouty nebo Jana Hfebejka s Musime si pomahat.
Prijela i Véra Chytilova a Cestmir Kopecky," upresnil
majitel kina Richard Balous. Zaméfuji se i na
dokumenty. ,Linda Jablonska predstavila dokument
Vitejte v KLDR. Promitli jsme i Sestihodinovy
nesestiihany film Obc¢an Havel," objasnil majitel
kina. Na biezen pripravuji uvedeni ceského filmu

Obcansky prlikaz za Ucasti reZiséra Ondfeje Trojana.

JABLONEC N/N - Jablonecka nemocnice se
pripravuje na krizovy stav. Konkrétni opatreni
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oznami koncem tydne. ZaleZi na tom, jak dopadnou
jednani mezi odborafi a vliadou. V pondéli 14. Gnora
veler se zdalo, Ze obé strany sméfuji k dohodé.
»Pokud tento tyden nedojde k dohodé mezi Iékafi a
vladou, oznami vedeni jablonecké nemocnice v
patek 18. unora konkrétni informace o fungovani
jednotlivych oddéleni po 1. bfeznu," informovala
mluvéi nemocnice Petra Krajinova po setkani
feditele nemocnice Vita Némecka se Séfem odborarl
Petrem Rotou v pondéli 14. Gnora odpoledne. Ve
vypovédi je stale 42 |ékafl, coZ je momentalné
nejvice ze vsech nemocnic v kraji. ,Situace v
nemocnicich Libereckého kraje je vazna, nikoli vSak
kriticka," zhodnotil Jiti Benedikt, reditel krajské
pobocky VSeobecné zdravotni pojistovny.
~Nemocnice zajisti nezbytnou akutni péci. Planovana
péce se vSak pfi odchodu lékail odloZi. Pacienti ale
nemusi mit strach, pouze si musi zvyknout, ze
budou pripadné oSetteni na jiném misté, nez byli
zvykli," konstatoval. Jablonecka méstska nemocnice
pripravuje Uzkou spolupraci s libereckou krajskou
nemocnici. ,Vypomoc mezi nimi se tyka fady obor(,
traumatologie, ORL, anesteziologie. Liberecka
nemocnice ma navic specializovana centra, ktera
nejsou vypovéd'mi dotcena," objasnil krajsky radni
pro zdravotnictvi Pavel Novak. Hlavni nad€ji na
vyreseni krize je jednani mezi ministrem
zdravotnictvi LeoSem Hegerem a $éfy lékarskych
odbord. ,Doufam, Ze pfi jednani s odborafi dojdeme
k rozumnému feSeni," sdélil Heger. Pro pfipad
nedohody pfipravuje stat opatreni k zajisténi
zdravotni péce. ,Vznikne koordinacni centrum, které
bude hlidat, kde jsou oslabeny sluzby, a tam je
operativné posili," zminil. V pondéli 14. Unora vecer
to vypadalo, Ze nastal vyrazny posun. Optimistou
byl i ministr Heger. ,,Doslo k pokroku, jednani spéji k
zavéru," oznamil. Obé strany se shodly na navrhu
memoranda. ,Penize na platy pro nemocnice ve vysi
dvou m|I|ard korun se rozdéli podle poctu lékard v
jednotlivych nemocnicich," vysvétlil.

Platy se maji Iékarlim letos zvysit o pét

az osm tisic korun mésic¢né podle

specialni tarifni tabulky. Bude platit pro

'37% 1= vSechny lékare v I8Zkové sféfe i v

zachrannych sluzbach. ,Schvaleni

vlady je podminéné souhlasem
Lékarského odborového klubu a odvolanim
stavkového hnuti a vypovédi," upozornil Heger.
Dal$i nardst platd ¢eka lékare i v dalSich letech. ,V
roce 2013 se ma plat Iékafe pohybovat mezi jeden a
pll az trojnasobkem celostatni primérné mzdy,"
upresnil. O navrhu dohody se odboréfi poradi ve
stfedu. ,Nabidku pfedloZim radé predsedd," fekl
Martin Engel, predseda Lékarského odborového
klubu. K prijeti tohoto navrhu vyzval Iékare i
predseda Asociace krajti a hejtman Jihomoravského
kraje Michal Hasek. ,Odvolal jsem planované
zasedani bezpecnostni rady kraje, doufam, ze ji po
stfedé uz nebudu muset svolavat," véfil.

www._naseiablonecko cz7
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PROGRAM KIN:

KINO RADNICE

—Jablonec nad Nisou
http://www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-
radnice/

17.2. - GNOMEO & JULIE - 3D

17.2. - OPRAVDOVA KURAZ

18.2. - CERNA LABUT

19.2. - MEDA BEDA - 3D

21.2. - IMPYHO ZAZRACNY OSTROV

21.2. - FIMFARUM - DO TRETICE VSEHO DOBREHO - 3D
21.2. - ZELENY SRSEN - 3D ]

22.2. - IMPYHO DOBRODRUZSTVI

23.2. - DON CHICHOT

KINO JAS — TANVALD
http: \yww.,tanvaldv.cz kino.ph
16.2. - CERNA LABUT

17.2. - O ZLE KRALOVNE

18.2. - GNOMEO A JULIE 3D
18.2. — VARIETE

19.2. - GNOMEO A JULIE 3D
19.2. — VARIETE

21.2. - MEDA BEDA 3D

23.2. - GNOMEO A JULIE 3D

KINO ZELEZNY BROD
http://www.zeleznybrod.cz/aktualne/kultura
Srdecné Vas zveme do Méstského kina Zelezny Brod na
tyto filmové novinky:

UNOR:

22.2. RODINKA

BREZEN:

15.3. ZELENY SRSEN

24.3. NA VLASKU

29.3. CIZINEC

DUBEN:

5.4. NEVINNOST

12.4. NICKYHO RODINA

DIVADLO ZELEZNY BROD \J
vy -
KOCICI HRA - 19.02.2011. Divadelni soubor ﬁ
Tyl Zelezny Brod, o.s. Vas srdecné zve v sobotu

19. Gnora od 19:00 hodin na reprizu divadelni hry "Kocici
hra".

0O MAZANEM KASPARKOVI - 28.02.2011. V pondéli 28.

Gnora 2011 od 10:00 hodin zahraje DS Tyl Zelezny Brod, o.s.

pohadku "O mazaném kaSparkovi" pro vsechny déti z MS a
1.tf. ZS.

POSTEL PLNA CIZINCOU - 22.03.2011. V Utery 22. brezna
od 19:00 hodin v Méstském divadle Zelezny Brod uvedeme

komedii "Postel plna cizincd" v podani divadla Kompanyje
Praha.

JAK TRAUTENBERK DELAL KRAKONOSOVI DUCHA -
Kompanyje, Praha, 22.03.2011, Novy originalni pfibéh z
krkonosskych pohadek.

KULTURA <./

16. Unora
2011
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MESTYS ZASADA

Rizena degustace vin

Vinarstvi Petr Skoupil

Patek 18. Unora 2011 od 20:00,

Ve fotbalové hospldce na

zasadském hristi, Vstup:100

K¢/osoba, Rezervace mist: pouze online
http://fotbalzasada.webnode.cz/

Vice jak 12 vozk@ vin ro¢nikl 2009-2010, Vzorky bude
mozno zakoupit.

Meéstys Zasada porada zajezd do Prahy
na slavny svétovy muzikal

Hello Dolly

UELLO,
OLLY"®

HERMAM, MICHAEL STEWART

Divadlo Hybernia — od 15,00 hod.
v hl. roli Ivana Chylkova
web: www.hellodolly.cz

Datum: 16. 4. 2011
Odjezd: 8:30 hod ze Zasady /Radéice, Louinice, Drikov, Jablonec n/N./
Cena: 450,- K& /299,- vstupenka, 150,-K& autobus/

Rezervace vstupenek /do konce inora/;
Mistys Zasada p. Gloserovi Jana (tel. 483 385 188)
p- Kozlovski Blanka

- Aplikovana chemie

DEN OTEVRENYCH DVERi

14. 2. 2011, pondeli 8.00-16.30 hodin


http://www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-radnice/
http://www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-radnice/
http://fotbalzasada.webnode.cz/
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-' L CERNA KRONIKA http://www.tudyne.cz/, http://www.policie.cz/

' '”"ﬂ INFO CERNE UDOLI:

f*- V nedéli 13. Unora rano kratce po pll devaté hodiné doslo na silnici pn/nl tfidy mezi obcemi LouZnice a Zelezny

. [ Brod k dopravm nehod&. Ridi¢ka s vozidlem zn. BMW jela ve sméru na Zelezny Brod, kde v pravotocwe zatacce

s -:— vlivem neprimérené rychlosti vy]ela vpravo mimo komunikaci a narazila do kovového zabradli. Ke zranéni osob pfi
=4 nehodé nedoslo a predbézna vyse zpusobene Skody cini ¢astku 43.000,- KC. Provedena dechova zkouska u fidicky
: 4 byla s negativnim vysledkem. Policisté véc vyfidili na misté jako dopravni nehodu s projednanim a fidicce udélili

blokovou pokutu.

ZELEZNY BROD - Ze spachani pretinu ,,Mareni
vykonu uredniho rozhodnut™ je podeziely 42-lety
muz z Turnova. MuZe kontrolovala policejni hlidka v
Zelezném Brodé, kdy? fidil vozidlo Opel Corsa.
Kontrolou policisté zjistili, Ze muz ma jiz z roku 2008
vyslovena zakaz Fizeni, ktery mél muzi vyprset az v
samém zaveéru letosniho roku. Muz bohuzel usedl za
volant vozidla a tim si pfivodil mozny trest odnéti
svobody v trvani az tfi roky.

TANVALD - Do budovy Zakladni Skoly na
Hornim Tanvaldé se v priibéhu noci z
pondéli na utery vloupal neznamy pachatel.
Do budovy vnikl oknem v mezipatfe a uvnitt
vypacil dvere kancelare. S sebou si odnesl
fotoaparat, penize a klice, které v kancelafi
nelezl. Zplisobena Skoda predstavuje castku
17 000 K.

HORNiI CERNA STUDNICE - Neznamy
pachatel se v pribéhu noci z Utery na
stfedu vloupal do rekreacni chaty v obci
Nova Ves n.N. — Horni Cerna Studnice. U chaty
vypacil hlavni vchodové dvere a odnesl si DVD
prehravac, harmoniku a settobox. Majiteli chaty
vznikla Skoda presahujici ¢astku 8 000 K¢.

RYCHNOV n/N - Ve stfedu 9.2.2011 v 18,50 hodin
doslo v Rychnové u Jablonce n.N. k havarii vozidla
VW Transportér. 39-lety muz z Lucan n.N. jel s
vozidlem VW Transportér — Multivan ulici Hlavni. Z
dlvodu nepriméfené rychlosti vyjel vpravo mimo
vozovku a celné narazil do vzrostlého stromu vedle
silnice. Pfi nehodé vznikla Skoda ve vysi 95 000 K¢.
Provinily fidic si z nehody odndsi i blokovou pokutu
ve vysi 2 000 K¢, kterou na misté zaplatil.

KLOKOCI - Na vchodové dvere vzal krumpéc
pachatel, ktery se v dobé od 11.2.2011 do
12.2.2011 vloupal do chalupy v Klokoci na
Turnovsku. Po vypaceni dalSich dvefi v chaté odcizil
starozitné predméty. Skoda je zatim odhadnuta na
cca 18 600 KE. Poskozenou je 65 letd majitelka z
Mladé Boleslavi.

RYCHNOV - V dobé od 23. prosince 2010 do 13.
unora neznamy pachatel vnikl do domu v Malifské

ulici v Rychnové u Jablonce nad Nisou, ze kterého
nasledné odcizil stavebni kolecko, kamna na tuha
paliva a uhli — vSe v celkové hodnoté 6.400,- KC.
Pachatel se timto jednanim dopustil trestnych ¢inl
kradeze a porusovani domovni svobody, za které
mu hrozi trest odnéti svobody az na dva roky.

ZLATA OLESNICE - V nedéli 13. tinora 2011 okolo

_ 13 hod|ny havaroval ve Zlaté Olesn|C| osobni viiz

zn. Skoda 120.
Privolani
profesionalni hasici
ze stanice Tanvald
nasli vozidlo leZet na
pravé strané v
prikopu u silnice. TFi
osoby byly jiz z vozu
venku. Zranéni
utrpéla
spolujezdkyné, které
hasici zafixovali krcni

. pater limcem a ruku
ji upevnili do vakuové dlahy. Po pfijezdu zachranari
zdravotnické sluzby pomohli Zenu nalozit do
vrtulniku letecké zachranné sluzby. Zabezpecili také
vliz proti vzniku pozaru a zkontrolovali mozny Gnik
ropnych latek, ktery se nepotvrdil.

SMRZOVKA - V noci z 13. na 14. Ginora neznamy
pachatel odstranil visaci zamek zajist'ujici mrize
klece s uskladnénymi propanbutanovymi lahvemi v
arealu benzinové Cerpaci stanice ve Smrzovce. Z
této klece nasledné odcizil celkem jedenact kus(
desetikilovych pinych PB lahvi v hodnoté 12.925,-
K&. Pachatel se timto skutkem dopustil trestného
¢inu kradeze, za ktery mu hrozi trest odnéti svobody
az na dva roky.

SEMILY - Po rozbiti bo¢niho okénka se do
nakladniho vozidla znacky Man vioupal pachatel,
ktery z vozu odcizil vysilacku s anténou. Skoda,
ktera vznikla jednanim pachatele, je ve vysi kolem 9
600 K¢. V Castce je zapocitana i Skoda zplisobena
rozbitim okna nakladniho vozidla. K vloupani doslo v
dobé od 11.2.2011 do 14.2.2011v Semilech -
Textilni ulici.
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B rocasi

STREDA Den: -1/3° ™ NEDELE Den: -1/3°
16.2. Noc: -1/-5° B 20.2. Noc: 0/-4°

CTVRTEK Den: 0/4° PONDELT Den: -2/2°

17.2. Noc: 0/-4° o 21.2. Noc: -1/-5°
PATEK Den: 0/4° - UTERY Den: -4/0°
18.2. Noc: 0/-4° ;e 22.2. Noc: -3/-7°
e

SOBOTA Den: 0; 4° STREDA Den: -5;-1°
19.2. Noc: 2/-2° = 23.2. Noc: -4/-8°
)

JAK JE V LOUZNICI ZJISTITE na:
http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/SNIH V_LOUZNICI 2010 - 2011/
najdete zde aktualni snimky, jaka je snéhova nadilka u nas v Louznici.

INFO SNIH V LOUZNICI INFO BiLA STOPA

Stopa kvdli desti
a naslednému
mrazu ztvrdla na
kdmen a nejde
znovu udélat.

teplota: 3,3°C
celkové mnozstvi snéhu: 9 cm

,'I n":.]'
H Musms si Rockat
L {..,FJ‘E s na dalsi priliv

nového snéhu. Na prochazku to je ovsem
idealni, je bajecny ,popovrsek".

Pokud Vas zajima jak je na horach, juknéte zde:
http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx
http://www.internety.cz/webkamery/
http://www.webcams.cz/webcams map.php?lang=cs

ESO 8
Lp&mcz |

-
= — il -

Pamatujete na slavné zavody na ,kolecku“? Na bar ESO u Toms{?

16. Unora
2011

Meteorolog
online:

Ve stfedu bude
prevladat velka
oblacnost s
obCasnymi
smisenymi
srazkami, od vyssich
poloh se snéZenim.
Ojedinéle se mize
vyskytnout i
mrznouci dést’.
Ranni teploty budou
klesat k -2 az -7 °C,
odpoledni vystoupi
na-1az3°C.

Ani Ctvrtek a patek
nepfinesou zadnou
vyraznou zménu v
pocasi, pouze
nejvyssi odpoledni
teploty se budou
pohybovat v
intervalu 1 az 5 °C.
I nadéle bude
zatazeno az oblacno
s obCasnymi
srazkami - prevazné
desté se snéhem.

Obloha:
Slunce
Vychazi: 7:14
Zapada: 17:20
Mésic
Vychazi: 13:51
Zapada: 5:12

18.2.2011 GpInék
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RATULUJEME

a pevné zdravi pirejeme nasim spoluobc¢aniim a prateltim, ktefi tento tyden slavi
narozeniny.

17. 2.2011 Oslavi narozeniny Ivo Némecek
18. 2.2011 Oslavi narozeniny Jan Sourek
19. 2.2011 Oslavi narozeniny Lukas Hrdlicka
21. 2.2011 Oslavi narozeniny Pavel Spidlen

JESTE JINA NAROZENI A VYROCI:

e 16.2. 1335 — Uskutecnil se politicky sfatek
Anny, dcery Jana Lucemburského, s rakouskym
vévodou Otou Habsburskym.

e 17.2. 1794 - Karel Botivoj Presl, Cesky botanik

e 17.2. 1853 - Jaroslav Vrchlicky, Cesky
spisovatel

e 18.2. 1901 — Hugo Haas, Cesky herec a rezisér

e 19.2. 1473 — Mikulas Kopernik, polsky astronom
a matematik

e 20.2. 1898 — Enzo Ferrari, italsky zavodnik a
tvlirce automobild y

e 21.2. 1846 — Svatopluk Cech, Cesky basnik

e 21.2. 1921 — Zdenék Miler, ilustrator a autor
animovanych film@ pro déti

e 22.2. 1440 - Ladislav Pohrobek, Cesky kral

e 23.2. 1938 - Jiti Menzel, Cesky rezisér

VYZNAMNE DNY V TOMTO TYDNU:

v' 21.2. - Mezinarodni den boje proti kolonialismu,
Mezinarodni den materského jazyka,
Mezinarodni den prdvodcd cestovniho ruchu

v' 23.2. - Pamatecni den vzpominek obétem
komunistického tnorového puce z roku 1948

ZAJIMAVA UDALOST TOHOTO TYDNE

©21.2. 1921 —ZDENEK MILER (*21. Unora 1921,
- Kladno) Vystudoval
Grafickou Skolu a
Vysokou Skolu
umeéleckoprfimyslovou
v Praze. Ze zaCatku
" chtél jen malovat
obrazy, od roku 1942
ale zacal pracovat
|| jako animator ve
zlinskych filmovych
ateliérech. V roce

- 1945 presel do studia

Bratfi v triku, ktere vedl Jiti Trnka. Pokracoval dale
jako animator, scénarista, vytvarnik a rezisér.
Rovnéz zacal psat povidky. Jeho prvni samostatny
film se jmenoval O milionafi, ktery ukradl slunce. V
padesatych letech dostal Zdenék Miler ndmét na
povidku o tom, jak se vyrabi platno. Pfedloha se mu
ale nelibila — byly tam samé stroje a popisy
technologickych postupl. Rozhodl se proto, Ze si
scénar napiSe sém a zZe celym filmem bude déti
provadét sympatické zvifatko, takové, kterému by

vérily. Chtél, aby se jednalo o zvifatko, které jesté
nikdy v pohadce nehralo. Neustale premyslel, jaké
by to mohlo byt, avsak Zadné ho dlouho
nenapadalo. AZ jednou na prochazce zakopl o krtinu
a tim bylo vSechno vyreSeno. Tak vznikl Krtek,
slavna postavicka filmt nejen pro déti. Pan Miler si
dal na svém prvnim filmu o Krtkovi zalezet —
pracoval na ném témér dva roky, coz se ale
vyplatilo. Film Jak Krtek ke kalhotkam prisel byl
uveden roku 1956 a na filmovém festivalu v
Benatkach byl ocenén fadem Benatského Iva. Brzy
nato ziskal cenu na festivalu v Montevideu. Po
tomto Uspéchu se Zdenék Miler zaméril ve své
tvorbé predevsim na Krtka. Nasledovaly pribéhy
Krtek a auticko, Krtek a raketa a dalsi. Krtek zacal
slavit Gspéchy i v zahranici. Némecka televize si
objednala 10 film{ o Krtkovi, potom dalSich dvanact.

. nyni je jich uzZ asi padesat. Malif byl tak
zaméstnan, Ze o napsani dalsich pribéhd musel
pozadat své pratele — spisovatele Hanu
Doskocilovou a Ivana Klimu. Pro velkou oblibu
zacaly vychazet rovnéz obrazkové knihy. Nejnovéjsi
z nich se jmenuje Krtek a televizor. Kromé Krtka
vytvoril Zdenék Miler také jiné postavy - napriklad
hlavni hrdiny pohadky O kohoutkovi a slepicce,
Zvédave Sténatko. Ilustroval Cesty formana
Sejtrocka a Kubula a Kuba Kubikula. Zdenék Miler
dokazal travit nad praci o Krtkovi az Sestnact hodin
denné. A tak snad jediny clovék, kdo si Krtka
neoblibil, byla malifova manzelka Emilie, ktera
pochopitelné na Krtka zarlila. Pani Emilie Milerova je
také vytvarnice a maluje krajinky. Krtkovi daly hlas
malifovy dcery Katefina a Barbora. Ilustrace Zdenka
Milera vynikaji mistrovstvim a mimoradnou
peclivosti.
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;} PRANOSTI

Znate tuto starou, lidovou pranostiku?
~Dvanact noci a dni od Stédrého vecera az do TFi kralli zvéstuje pry povétrnost pr
meésicl." Nedalo mi to a tak se ji letos pokusime vyzkouset.

A jaké bylo pocasi mezi Vanocemi?

24.12.  STEDRY DEN A jak bylo?
25.12. Mraz, zatazeno, snézeni Leden Zatazeno, snézeni, dést’, slunicka
) minimalné, jen na konci mésice jasno.
26.12. Dopoledne polojasno, odpoledne zataZeno, snih Unor Jasno, polojasno, dést’, snih
27.12. Zatazeno, snih, chumelenice Bfezen

28.12. Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno  Duben
29.12. Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno  Kvéten
30.12. Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno Cerven

31.12.  -10°C, namrzajici mrholeni, snéZeni, zatazeno Cervenec
1.1. Polojasno, oblacno Srpen
2.1 Polojasno, mlha Zafi

3.1 Dopoledne pod mrakem, odpoledne slunicko Rijen
4.1. Oblacno Listopad
5.1. Oblacno, zatazeno prosinec
6.1 TRI KRALOVE

S T . 16.2.

T g = O svaté Juliané
priprav vliz a schovej
sané.

Kdyz slunce na
svatou Julidnu stromy
osviti, bude mnoho
jablek.

18.2.
O svatém Simoné
schazi snih ze strané.

] ' 22.2.

Je-li na Stolici
svatého Petra zima,
jesté dlouho potrva.
Je-li na svatého Petra
nastoleni mraz, bude
mrznout jesté 14 dni.
Jak tlusty a hruby
mraz bude za noce
pred Stolovanim
svatého Petra, takovy
bude za 40 dni porad.
O svatém Petru
nastoleni je-li mraz,
po 40 dni mu konec
neni.

Kdyz mrzne na Petra

=
- <
—
"

. -

nastoleni, mrznout bude 40 dni bez prodleni.
Svaty Kliment zimu oblibuje, svaty Petr ji ucezuje.
Svaty Petr za stolem nenechava na holém, a teprve v okovech (1. srpna) posila sedlakim vysluhy

23.2.
Na svatého Polykarpa byva snéhu pina Skarpa.
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NAPO3J PRO TENTO TYDEN

Mrkvovy dZus s citrusy z dob naseho détstvi za komunismu

35 g kyseliny citronové, 10 | vody, 2 ks citronu, 85 dkg cukru krupice, 4 ks pomeranc@, 50 dkg mrkve.

Pomerance a citrony oloupeme, nakrajime na kostky. Mrkev oCistime a taktéZ nakrajime na
kostky. Ovoce s mrkvi dame do papinaku (nebo normalniho hrnce), pfidame cukr a vaiime ve
2 | vody. V papinaku 1 hodinu, v normalnim hrnci samoziejmé déle. Po uvareni obsah
rozmixujeme, mdzeme i precedit pres platno, pfidame zbylou vodu a kyselinu citronovou.
Mrkvovy dZus s citrusy naplnime do lahvi a médme hotovo.

BYLINKA PRO TENTO TYDEN

Lapacho

Lapacho (ze Spanélstiny, cteme lapaco) je bylinny
¢aj pochazejici z Jizni Ameriky, nazyvany téZ napoj
Inkd. Je pfipravovan z vnitfni kéiry stromu lapacho
(latinsky Tabebuia serratifolia), ktery roste na Uzemi
Brazilie, Bolivie, Peru, Paraguayi
a sev. Argentiny. V této oblasti
roste nékolik pfibuznych druhd,
ale Cervena kdra se ziskava z
odrlid Lapacho Colorado a
Lapacho Morado. V oblasti And
dosahuiji tyto stromy stafi az 700
let.

Vyrabi se z vnitfni ¢asti kary
stromu Lapacho - Tabebuia
impetiginosa. Lapacho uZzivali indiani na tzemi
stfedni a jizni Ameriky, zejména v oblasti Brazilie,
severni Argentiny, Paraguaye a Bolivie. Indiani
lapacho vyuZivali pro jeho IéCebné vlastnosti. Mimo
to se z tvrdého dieva stromd lapacho vyrabély
nejrliznéjsi nastroje a luky. Jsou ale dostupné i
informace o tom, Ze lapacho uzivali i Vikingové a
Rusové. Dale existuji informace, Ze dokonce jeden
rusky chemik zacal koncem 19. stoleti vyrabét zubni
pastu obsahujici lapacho, ktera byla velmi efektivni
v boji se zubnim kazem. Lapacho také mizete
nalézt pod nazvy: Taheebo (mravenci dievo), Ipe
Roxo (skarlatové kvéty), Ipes, Portugalsky nazev
Pau D'arco, Nékteré kmeny nazyvaji lapacho "Tajy",
v prekladu "mit silu a energii". Strom{ lapacho jsou
stovky druh( a jen malou ¢ast tvori vysoce kvalitni
druhy, ze kterych se napoj lapacho vyrabi. Nékteri
producenti také rozliSuji Lapacho colorado (rudé
lapacho) a Lapacho morado (fialové lapacho), které
roste v chladnéjsim klimatu And a vySe polozenych
mist Paraguaye. Posledni vyzkumy, které srovnavaji
zdravotni Gcinky téchto dvou druh(, se Gdajné lehce
kloni k fialovému jako nejlepSimu ze vSech. Velké
mnozstvi lapacha, které se dostava na ,zapadni*
trhy, je bohuzel obcas nizké kvality, prezralé,
nespravné sklizené nebo se dokonce nejednd o
lapacho. Velmi malo importéri dokaze tyto
rozdily rozeznat. Stromy Lapacho, které byvaji

az 700 let staré, v zimnich mésicich (v jizni
Americe) prekrasné kvetou.

S lapachem jsou spojovany az Uzasné lécebné
ucinky od posilovani imunitniho systému, [éceni
horecky, pres kieCové Zily, az po léCeni rakoviny a
boj s virem HIV. Vycet je dlouhy, praveé tak jako

seznam nejrliznéjsi studii, které se této
problematice vénuji. Nebudu vas timto vyctem
unavovat, protoze je skutecné dlouhy. Shrnujicim
faktem je, Ze lapacho pisobi na lidsky organismus
velmi pozitivné a Ze zatim nejsou znamy Zadné
vedlejsi nezadouci Ucinky.
Jak lapacho pripravit?
Vétsinou se doporucuje priblizné pét
minut varit a cca dalSich 15 minut
louhovat. D4 se velmi dobre pit i
studené. Chut' je velmi silna a proto
si ho ,slabsi zapad'aci* ;-) doslazuiji.
Zavérem snad jen malé upozornéni —
nékteré zdroje tento napoj
nedoporucuji téhotnym zendm.
Ucinky:
1. Odstranuje z téla necistoty a tézké kovy.
2. Normalizuje a posiluje Cinnost jater, ledvin a
sleziny.
3. Podporuje traveni a latkovou vyménu.
4. Usmrcuje nékteré druhy plisni a bakterii.
5. Posiluje imunitni systém.
6. Je napomocny pri astmatu, horecnatych
chorobach, zénétu prldusek, a pfi zanétu zaludku.
7. Pomaha IéCit disharmonie vymeény latek v téle
(napft. po chemoterapii nebo po delSim uZivani
psychofarmak).
8. Ma protinadorovy Ucinek.
9. Zlepsuje prokrveni téla.
10. Posiluje srdce a krevni obéh.
11. Plsobi proti chudokrevnosti.
12. Ma pozitivni vliv pri lé¢bé leukémie.
13. Zabrariuje vytvareni otokd.
14. Pomaha odstrafovat usazeniny z cév.
15. Podporuje normalizaci hladiny krevniho cukru.
16. Ma priznivy vliv na nemoci jako roztrousena
skleréza, Parkinsonova choroba a revma.
17. Uklidnuje podrazdéné nervy.
18. Posiluje a normalizuje ¢innost pohlavnich
organd.
19. Ma kladny vliv na odstranéni
migrény.
20. Pomaha pri lécbé vyrazek,
ekzémi a zanétd.
21. Pdsobi mocopudné.
. Pozitivné ovliviiuje spanek.
23. Aktivuje prirozenou funkci potnich Zlaz.
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LYZOVANI a ,,POSLEDNi MAZANI"
V ,nedavnych" dobach se v LouZnici na konec lyzafské sezony pofadala zabava s nazvem ,POSLEDN{

MAZANTI". Slo o to, Ze jiz nebyl snih a tim skoncila sezona lyZovani v Louznici. LyZovani v LouZnici mélo
veliky zvuk a vyrostlo zde nékolik vynikajicich lyzaFQ.
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e o L. | LYZOVANI V LOUZNICI
il V Louznici ma lyZovani na bézkach velikou tradici, na lyzich tu stoji od
prvnich krickd snad vsechny déti.
V 80. A 90. letech byla Louznice lihni vybornych lyzafd a to jen diky
praci a obétavosti par chlapd, kterym nebyl lhostejny volny ¢as svych a
ostatnich déti.
Hlavnimi trenéry byli Emil Halama a Jaromir Udatny, ten dokazal
v tézkych komunistickych dobach lyZovani v LouZnici prosadit a sehnat
pro vsechny lyZe a veskery servis. VSichni tak také méli za sebou
velkou pomoc ve svych manzelkach a kamaradech z Louznice a okoli.
Aby se nemusela stopa stéle uSlapavat, vymyslel Emil Halama s Paviem
Spidlenem, prvniho skitra z motorky. NezUstalo jen u vymysleni, ale spolu
jej i vyrobili a v Louznici s nim upravovali stopu nékolik dalSich dlouhych
let, nez jej nahradil skatr ruské vyroby ,Buran®..
Dalsi technickou vymoZenosti bylo osvétlené ,kolecko", to byl hlavni pocin
Jaromira Udatného, ktery na nékolik sloupd, za stodolou nad Hrubymi,
zavésil velké lampy, napojil na elektricky proud a mohlo se béhat i vecer.
Mélo to velkou vyhodu, protoZe vétsina chodila dlouho z prace a ze skoly, v
zimé je brzo tma a tak se trénovalo skoro kazdy den.
Pamatuiji si, ze vzdy kdyz jsem ptisla ze Skoly, jiz mé déda popohanél, at/
se rychle previéknu, Ze ,kolecko" uz sviti a ostatni trénuji, nechci mu nic
vycitat, ale myslim, Ze timto ve mné velkou lasku k bézkam nevzbudil ©.
Zato ostatni déti slavili velké Uspéchy a ze zavod{ vozili spoustu medaili a
tak bylo pro vétSinu samoztfejmosti, Ze od paté tfidy na
zakladni skole, prestoupili na sportovni Skolu do Tanvaldu.
Nejvétsi Uspéch z déti, které trénovali v té dobé, v Louznici
méla na konec Jifina Adamickova, ta se s biatlonem dostala
az na olympiadu, ale i ostatni byli skvélymi zavodniky: Lenka
Halamova, Pavlina Halamova, Radka Udatna, Nada Linkova,
Pavel Spidlen, Jana Spidlenova, Mira Kramar, Dana Lancova,
Petr Lanc, Véra Kopalova, Pavel Udatny, Eva TomSova a dalsi.
OvSem netrénovalo se pouze v zimé, ani letni pfiprava se
nepodcenovala. Tréninky byli stejné intenzivni, béhalo se po
i lesich v okoli Louznice, zde se i posilovalo, tenkrat nebyli
~ Z&dné posilovny.
Velkym Gspéchem tréninkd, byli kolobézky, které vyrobil Emil
Halama a mélo, ji doma snad kazdé dité, dokonce dodnes jich
po Louznici par jezdi a je to i bajeCny dopravni prostfedek na
houby.
O letnich prazdninach se uskuteciiovaly ,soustfedéni®, po dlouha léta vSichni bézkari z Louznice jezdili do
BoreCova, kde se béhalo, plavalo, ale hralo i spoustu her a tak méli déti bajecné prazdniny.
Béhem letnich tréninkd déti sbirali bylinky, ze kterych, jim v zimé vafila bajecny a posilujici ¢aj pani Magda
Halamova, coz znamenalo, Ze si samoziejmé vsichni prirozenym zplisobem posilovali imunitu a Zzadné z déti
nebylo nemocné.
Sice velka slava Louznickych bézek je jiz davno pry¢, mize za to snad jina doba, ale neznamena to, Ze by
bézky v Louznici zanikly Gplné. 5
V této krasné tradici pokracuje jeden z déti, ,slavné doby", Pavel Spidlen za podpory Jaromira Udatného,
Emila Halamy a Miry Kramare, kazdy rok upravuje v Louznici stopy a svoje déti na bézky postavil jesté v
kojeneckém véku.
Také kazdy rok organizuje Sokol LouZnice a Hasici Louznice, jiz vyhlasené a tradiCni zavody na bézkach , O
Stit Kostfavce", zavod je Uspésny a kazdy rok se jej zicastni spousta zavodnikd, vSech vékovych kategorii.
Letos je pro veskerou verejnost stopa prodlouZena aZ do Zasady, Drzkova a skoro az do Plav{ a tak si vSichni
milovnici tohoto sportu pfijdou na své. 5
A tak az pojedete bilou stopou, budete se kochat nadhernou krajinou, ktera u nas pod Cernou Studnici je, a
za zady na vas nékdo kfikne: ,stopa", uhnéte, pustte projizdéjiciho lyzare, hezky se na néj usméjte, mozna,
Ze je to nékdo z té zlaté éry Louznickych zavodniku, nebo dalsi generace.

Doba Louznického lyZovani byla dlouhd a pind ridznych zazitkd a uspéchd. Jisté by stdlo za to zavzpominat.
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Celerovy salat Coleslaw
/2 bulvového celeru, citron, 1 jablko, 5 Izic
majonézy, 1 IZicka citronové
St'avy, 1 Izice dijonské horcice,
hrst sekané petrzelky, stl,
pept. Oloupejte 2 bulvového
celeru a nakrdjejte ho na tenké
nudlicky velikosti sirky, tzv.
julienne. Ihned pokapejte citronem, aby nezhnédly.
Vykrojte z 1 jablka (nejlépe Granny Smith) jadrinec,
nakrajejte je na tenké mésicky a rovnéz pokapejte
citronem. Prosleheijte 5 IZic majonézy, 1 IZicku
citronové stavy, 1 IZici dijonské hofcice, hrst sekané
petrzelky. Osolte, opeprete a zlehka promicheijte s
celerem a jablkem. Podavejte se smazenymi
karbanatky Ci fizky a vafenymi brambory jako
rychlou vecefi. Skvély je i se Sunkou a kfupavou
bagetou jako lehky obéd. Zkuste salat doplnit
pllkou nadrobno nakrajené cibulky nebo nahrubo
nastrouhanou mrkvi. Coleslaw bude tim lepsi, ¢im
déle ho nechate rozlezet — idealné jednu az Ctyfi
hodiny.

Syrové jednohubky na slanych
krekrech

1 mensi cibule, 2 strouzky Cesneku,
200 g koziho tvarohového syra, 2
IZicky Fimského kminu, Ya IZicky
chilli, 1 svazek Cerstvé pazitky, asi
20 krekrd — Telka apd. Cibulku
oloupejte a nakrajejte na drobné
kosticky, cesnek propasirujte pomoci lisu a
smichejte s kozim syrem, Fimskym kminem a chilli.
Lzickou nabirejte kousky syrové pasty a
navlhéenyma rukama je tvarujte do kulicek. Pazitku
nasekejte nadrobno a obalujte v ni syrové kulicky.
Dejte je vychladit do lednicky — aspon na hodinu,
ale klidné je tam nechte i cely den. Az prijde jejich
Cas, prekrojte je a vzdy polovinu kuli¢ky,posadte' na
krekr.

PInéna veka
100 g Sunkového saldamu, 1 vejce uvarené natvrdo,
; 1 taveny syr, 50 g

pomazankového masla, 1
IZicka hotcice, 1 sladkokysela
okurka, 1 kapie, pept, stl.
Veku podélné rozkrojime,

~ vybereme stfed (nechame
pouze tenkou klrku). Vejce nastrouhame, pridame
hoicici, nasekanou kapii, saldm, okurku, syr a
pridame rozdrobeny stfed veky. Smichame s
trochou nahtratého masla v kasovitou hmotu, kterou
naplnime obé poloviny a spojime. Zabalime pevné
do utérky a nechame v chladni¢ce do druhého dne
ulezet. Krajime na 1-1,5 cm chlebicky.

Krdti Fizecky

500 g kr(itiho masa, s, 4-5 strouzk( esneku,
drceného, 200 ml bilého jogurtu, Cerstvé mlety
pepr, 1 IZice Cerstvych tymianovych listk,
nasekanych, 2 vejce, 150 g hladké mouky, 200 ml
mléka, olej na smaZzeni.

LOUZNICKA POCHOUTKA
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Kréiti maso d@kladné omyjte,
 osuste a nakrajejte na
 medailonky o velikosti mensi
¥ dlané. Pak fizecky z obou
stran osolte a dlikladné
potrete drcenym cesnekem,
naloZte do jogurtu a nechte v chladnitce pres noc
marinovat. Maso ocistéte od jogurtu. Z vajec,
mouky, mléka, Spetky soli, pepre a tymianu
pripravte tésticko. V ném obalujte medailonky a
ihned je smaZzte na rozpaleném oleji 2-3 mimuty po
kazdé strané. Servirujte teplé.

= =y

Dunajské viny
2 sklenice zavarenych visni, okapanych, 250 g
zméklého masla + na vymazani plechu, 170 g
cukru, Spetka soli, 6 vajec, 400 g hladké mouky, 12
- sacku prasku do peciva, 4 lzice
l' l mléka, 2 IZice kakaa holandského
typu, 2 IZice rumu, 1-2 sacky

hoiké instantni ¢okoladové
polevy. Na napln: 1 vanilkovy
pudink, ¥z | mléka, 1 IZice cukru,

200 g zméklého masla, 50 g mouckového cukru.
Troubu predehrejte na 180 °C. Maslo uttete s
cukrem a soli do pény, pak pridejte vejce a mouku
smichanou s praskem do peciva a dobfe vymichejte;
pridejte mléko. Polovinu tésta dejte na vymastény
plech (o velikost 30 x 40 cm ); do druhé poloviny
pridejte kakao a rum a naneste v druhé vrstvé na
pekac (budete-li to délat postupné a IZici, docilite
,dunajskych vin'). Navrch lehce zatlacte visné. Pecte
30 minut a nechte vychladnout. Poté rozmichejte
pudinkovy prasek spolu s cukrem v troSe mléka.
Zbytek mléka ohfejte — kdyz se zaCne vafrit, prelijte
do néj rozmichany pudink a uvarte podle navodu na
obalu. Nechte vystydnout. Mezitim utrete 200 g
masla s 50 g cukru a po Izicich pridaveijte i pudink.
Smési potiete kolac a dejte do lednicky. Podaveijte
nakrajené na rezy.

Karotkové susenky
250 g karotky, ocisténé a
v 3 nastrouhané najemno, 200g
e zméklého masla, 50 g krupicového
,/ cukru, 400 g polohrubé mouky + na
O '.,"-; posypani pracovni plochy, 1 sacek
prasku do peciva, 1 kelimek bilého
jogurtu, 100 g mouckového cukru, 1 sacek
vanilkového cukru. Ddkladné promichejte karotku,
maslo, krupicovy cukr, mouku a prasek do pecCiva,
podle potfeby pridejte jogurt a vypracujte viacné
tésto. Dejte na hodinu odpocinout do chladnicky.
Na pomoucnéném valu vyvalejte plat silny asi 5mm.
Vykrajejte mala kolecka, klad'te je na plech vylozeny
pecicim papirem a pecte 15-20 minut v troubé
predehraté na 200 °C. Jesté horké obalte ve smési
mouckového a vanilkového cukru. Kolecka mizete
slepovat po dvou rybizovou nebo jinou vyraznou
marmeladou.
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'ENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE

BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............

Aneb jak se Zilo v Louznici od pocatku osady do II. svétové valky

Domy v Louznici: popisné Cislo: 97.

~ r [} = [o]
,,U Konaku™ pozdé&ji ,,U Babinu" jest to d@im, ktery patfival na ,Zadusi* jeho popisné Cislo v
Drzkovskych knihach bylo 158. Pro FrantiSka a Annu Konakovi, nakreslil plany domu Otto Rezler ze Zelezného
Brodu, v Unoru roku 1923. Stavba zacala 22. 4. 1923 a skoncila 19. 6. 1924. Dnes je dim v majetku pani Vlasty
Babincové, rozené Konakové. W Y j » %
T 5N

ROK MAJITELE
2011 Vlasta Babinova

Domy v Louznici:
popisné Cislo: 98.

U Zerzu bi" jest to diim, ktery patfival
na ,Zadusi* jeho popisné Cislo v Drzkovskych
knihach bylo 199. Zdény rodinny dim rodiny
Ladislava Rezlera. Plany domu nakreslil Jaromir

Brozek ze Zasady. Stavba byla dokoncena
10.7.1932.

MAJITELE
2011 Radim Zerzub
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NECO PRO ZASMANI

; Slecno, vy vypadate ¢im dal tim lip. Ochhhh, moc
TAK CO MATE dékuiji. A &m bliz, tim héF.
Z4 PROBLEM?Z

Na bfehu Mrtvého more sedi na mole Maria s Josefem a
houpaji nohama ve vodé. Okolo se cachtaji déti. Pfed
nimi se prochazi po hladiné smutny JeZis a vzlyka:

"Ja se chci taky koupat!"

Chlap pokufuje cigaretu a vyfukuje oblacky dymu. Jeho
pritelkyné se nastve a povida mu: "Nevidis, Ze je na
krabiCce napsano varovani, Ze to Skodi zdravi??!" A
chlap na to: "Lasko, ja jsem programator, nas nezajimaji
warningy, jen errory!"

Bavi se dva programatofi: tak sem vcera sbalil prima
holku, Sli jsme ke mé& domd, hned se svlikla a zacala
svlikat mé&, pak jsme to spolu délali na stole vedle
notebooku ... ty vole, ty sis pofidil notebook?

Blondynka si v letadla Praha-Pafiz presedne z turistické
do byznys tfidy. Letuska ji vysvétiuje, Ze se musi vratit
na své misto. Blondyna odmita. Letuska celd nestastna
si jde stéZovat kapitanovi. Kapitan ji uklidiiuje: "Vy s
blondynkami neumite mluvit jejich jazykem." Ja tam
dojdu a vyfidim to. Kapitan pfijde k blondyné, néco ji
fekne, ta se zvedne a vréti se na své misto v turistické
tridé. Letuska v Soku: "Co jste ji fekl?" "Ze do Pafize leti

cﬂ jenom turisticka trida."

RTENKA Pro¢ ma blondynka hranaté poprsi? Protoze ji operovala
jind blondynka a zapomnéla vyndat silikon z krabice.

% Panicka je u zubare. Pusa oteviend a zubar tam cosi
pozorné vrta. V tom ji zazvoni mobil. Po patém zvonéni

ho nasranej zubaf popadne a fve: "Kdo jste?" "Manzel."
"Tak poslouchej manzeli! Budu za chvilku hotovej, ona
to vyplivne, umeje si hubu a pak ti zavola!!" ...

Mﬂ’% - Pacient vyjastiuje doktorovi sviij problém: "V posledni
dobé jsem se pristihnul pfi tom, jak mluvim sam se
sebou." To neni zas tak nic strasného, uklidiuje ho
Iékar. "Ale je, vy nevite, jak ja jsem nudnej!"

E MOUDRA VETA

Wherte si za manZelku takovou Zenu, kterou byste si vybrali za pritele, kdyby byla muZem.

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © Louznice 2011 — fotogalerie: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/
Séfredaktor: Jana Matéaskova, tel.: 606 688 277, e-mail: jana.mateaskova@klikni.cz, Redaktor a fotograf:
David Sourek, Tomas Matéasko ml., Lada Spidlenova, Lenka Spidlenova, Adresa vydavatelstvi: Louznice ¢p. 63
REKLAMA
Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to Zadny problém. Umisténi
reklamy je zde zdarma. Samoziejmé, ze louzni¢ti zde maji prednost. ohlaste se na e-mail:

jana.mateaskova@klikni.cz

J
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LOUZNICKY ZPRAVODAJ 5.

Poradenstvi v péci o plet
a mini-kurzy liceni

e Nevite jak spravné pecovat o svou plet?
e Stale tapete pfi vybéru kosmetiky pro vas
typ pleti?
e Vahate, jaky vlastné mate typ pleti a co tedy
vase plet potfebuje?
...Neutracejte zbytecné za nevhodné pfipravky a nechte si nezavazné poradit.
Prijedu az do vasi koupelny!
e Touzite po krasném naliceni?
e Nejste si jista barvou svého make-upu?
e Potfebujete poradit jak nanést tvarenku
a kam patfi korektor? E'

...Co takhle mini-kurzik liceni pro vas a vase kamaradky v pohodli domova?
e Potfebujete darkovy balicek pro kamaradku?

e UZ nevite co dat tchyni k narozenindm?

e Vas partner vam stale nosi nevhodné darky ;0)?

M
.-l—F""-H

4 b

...Nabizim luxusné zabaleny darkovy balic¢ek ,,na miru”. Cenu si urcite sama!

Se vSim vam nezavazné a bezplatné poradi
kosmeticka a vizazistka

Lenka Snapkova, DiS.
0 mobit: 602 770 610
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