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www. louznickyzpravodaj .cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/    

www.louznice.com   
 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 04/202 4   

pro tĨden:  
22 . 1. 20 24 ï 28. 1. 20 24   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, 

ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  

 

OBCHOD LOUĢNICE 
Je to aģ neuvŊŚiteln®, ale v letoġn²m roce to bude dne 12.5.2024 pŚesnŊ 10 let, kdy otevŚela m²stn² 

obchod pan² Vladim²ra Ġm²dov§. 

Po celĨ ļas se vzornŊ starala o chod obchodu a ani v ļasech nejtŊģġ²ch, napŚ²klad v ļase 

kovidov®m uzav²rala vŊtġina obchodŢ v okol², ani kdyģ ji postihla ztr§ta manģela, vģdy jsme se 

mohli spolehnout na prodej potravin a z§kladn²ho zboģ² s ¼smŊvem a vstŚ²cnost².  

 

Letos pan² Vladim²ra Ġm²dov§ ozn§mila, ģe k datu 29.¼nora 2024 s provozov§n²m m²stn²ho obchodu konļ². 

 

Zastupitel® obce, tak mus² povŊŚit pana starostu o vyhl§ġen² ĂZ§mŊruñ na pron§jem obchodu.  

Na z§kladŊ nab²dek podle tohoto z§mŊru bude zastupitelstvem obce vybr§n novĨ n§jemce obchodu.  

Neģ novĨ n§jemce pŚevezme obchod, budou zde provedeny ļ§steļn® opravy. 

 

PŚipomeŔme si ļas pŚed deseti lety, kdy pan² Ġm²dov§ otevŚela obchod: 

  

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.louznickyzpravodaj.cz/louzpravodaj/archiv/zpravodaj182014.pdf
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PřEDNĆĠKA ï MONIKA KLEMĠOVĆ 
V p§teļn² podveļer 19. ledna 2024 probŊhla komentovan§ pŚedn§ġka s prom²t§n²m fotografi² o cestŊ po KanadskĨch 

jezerech na Youkonu na paddelboardu. 

Đģasnou dobrodruģnou cestu podnikla pan² Monika Klemġov§ v loŔsk®m roce a o cel® cestŊ poutavŊ vypr§vŊla vġem, kteŚ² 

dorazili v p§tek do Kulturn²ho domu ï sokolovny v Louģnici. O obļerstven² v hospŢdce se postarali ļlenov® SDH Louģnice a 

tak si kaģdĨ mohl d§t skvŊl® topinky s masovou smŊs², piveļko, hranolky nebo p§rek v rohl²ku a dalġ² dobroty. 

Velk® podŊkov§n² patŚ² vġem, kteŚ² se o celĨ veļer obŊtavŊ postarali. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice -19-1-2024-s-paddleboardem-po-youkunu  

 

 

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-19-1-2024-s-paddleboardem-po-youkunu
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https://www.kudyznudy.cz/akce/prednaska-jaroslav-bernt-zivot-pod-plachtami
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ĐDRĢBA OBCE 
Skonļil ļas V§noc a s n²m tak® ¼klid betl®mu a stromu. 
D²ky velkĨm mrazŢm narostl silnĨ led na poģ§rn² n§drģi ï koupaliġti, a tak pan starosta s panem Praveļkem a dalġ²mi 
pomocn²ky plochu vyļistili a dŊti si mŢģou uģ²t zimu na brusl²ch. 
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ZIMA V  LOUĢNICI 
S druhou polovinou ledna 2024 pŚiġel mr§z a sn²h, a tak si vġichni mohou uģ²vat zimn²ch radov§nek na lyģ²ch, san²ch a 
brusl²ch. LyģaŚsk® stopy jsou upraveny v Z§sadŊ, takģe pokud se nechcete brodit, staļ² doj²t za ĂKruhovkuñ a naskoļit do 
stopy. 
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POPLATKY ZA ODPADY V  ROCE 202 4 
 
StejnŊ jako v loŔsk®m roce se cena za vĨvoz komun§ln²ho odpadu Ś²d² podle vyhl§ġky obce a ceny svozov® firmy. 
https://www.louznice.com/urad/uredni -deska-1/  
  

Ta stanovĨ 60 l objemu na jednu osobu trvale ģij²c² v obci Louģnice na jeden mŊs²c. 
 
Pokud je nemovitost bez trval®ho pobytu nebo slouģ² k rekreaci (je jedno zda m§ ļp. nebo 
ev.) tento objem 60 l se plat² pouze 1x.  
 
U tŊchto nemovitost² je moģn® vyuģ²t i pytlovĨ svoz, kdy poplatn²k dostane 12x pytel o 
objemu 60 l na 1 rok.  
 
Poplatek se plat² za objem n§doby pŚistaven® u nemovitosti a dle ļetnosti vĨvozu. To 
znamen§, ģe kaģdĨ si mŢģe vybrat velikost n§doby, kter§ odpov²d§ minim§ln²mu poļtu 
obyvatel v nemovitosti nebo i vŊtġ².  
 
Platbu mŢģete prov®st osobnŊ v hotovosti na Obecn²m ¼ŚadŊ v Louģnici v dobŊ ¼Śedn²ch 
hodin: kaģd® pondŊl² od 16:30 do 18:00 hod. 
 
Nebo bankovn²m pŚevodem na ¼ļet: 12421451/0100  ï Komerļn² banka, a.s.   
PŚi bezhotovostn² platbŊ uveŅte jm®no a ļ²slo domu v Louģnici. 
 
Vġe podrobnŊ najdete na webovĨch str§nk§ch obce Louģnice. 

 

                                   Poplatek je splatnĨ do 31.3.2024 
 
https://www.louznice.com/obec/odpady/   
 
 

CENĉK 2024 : 

Velikost n§doby Ļetnost odvozŢ Cena za rok  
60 l 1 x tĨdnŊ  3 030,- Kļ 

60 l  1 x 14 dnŢ  2 280,- Kļ 

60 l  1 x mŊs²c  1 480,- Kļ 

110 l 1 x tĨdnŊ  4 690,- Kļ 

120 l 1 x tĨdnŊ  5 100,- Kļ 

110 l 1 x 14 dnŢ   2 690,- kļ 

120 l  1 x 14 dnŢ  2 950,- Kļ 

110 l 1 x mŊs²c  1 620,- Kļ 

120 l 1 x mŊs²c  1 850,- Kļ 

110 l KombinovanĨ 1 x tĨden (1.11.-30.4.) a 1x 14dn² (1.5.-31.10.)  3 690,- Kļ 

120 l KombinovanĨ 1 x tĨden (1.11.-30.4.) a 1x 14dn² (1.5.-31.10.)  4 025,- Kļ 

1100 l  1x tĨdnŊ 45 760,- Kļ 

60 l pytle  12 ks pytlŢ      612,- Kļ 

 
 
 

POPLATEK ZA PSA 
Za jednoho psa 80,- Kļ 
a za kaģd®ho dalġ²ho psa 120,- Kļ 

Moģn® je tak® bezhotovostn² platba na ¼ļet  
Ļ²slo ¼ļtu: 12421451/0100 ï Komerļn² banka, a.s. 

 

U platby psa pŚes bankovn² ¼ļet udejte do pozn§mky Vaġe jm®no a jm®no psa. 
 
 

https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
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JARNĉ A POLOLETNĉ PRĆZDNINY 2024 
 
ĠKOLNĉ POLOLETĉ SE BLĉĢĉ 
 
DŊtem prvn² pololet² ubŊhlo jako voda. V²te, kdy se bude rozd§vat vysvŊdļen² a kdy budou m²t naġi 
ġkol§ci u n§s jarn² pr§zdniny. 
 
 

 
VysvŊdļen² s hodnocen²m za prvn² pololet² bude ģ§kŢm pŚed§no ve stŚedu 31. ledna 2024. 
 
Jednodenn² pololetn² pr§zdniny pŚipadnou na p§tek 2. ¼nora 2024. 
 

Jarn² pr§zdniny: 
 
5. 2. ï 11. 2. 2024  
Praha 1 aģ 5, Blansko, Brno-mŊsto, Brno-venkov, BŚeclav, Hodon²n, Vyġkov, Znojmo, 
Domaģlice, Tachov, Louny, Karvin§.  
 
12. 2. -  18. 2. 2024  
Praha 6 aģ 10, Cheb, Karlovy Vary, Sokolov, Nymburk, JindŚichŢv Hradec, LitomŊŚice, 
DŊļ²n, PŚerov, FrĨdek-M²stek. Okresy pŚid§ny po dodateļn® zmŊnŊ term²nu jarn²ch 
pr§zdnin - Havl²ļkŢv Brod, Jihlava, PelhŚimov, TŚeb²ļ a ĢŅ§r nad S§zavou. 
 
19. 2. -  25. 2. 2024  
KromŊŚ²ģ, Uhersk® HradiġtŊ, Vset²n, Zl²n, Praha-vĨchod, Praha-z§pad, MŊln²k, 
Rakovn²k, PlzeŔ-mŊsto, PlzeŔ-sever, PlzeŔ-jih, Hradec Kr§lov®, Teplice, NovĨ Jiļ²n 
 
26. 2. ï 3. 3. 2024  

Ļesk§ L²pa, Jablonec nad Nisou, Liberec, Semily , Kladno, Kol²n, Kutn§ Hora, P²sek, N§chod, Brunt§l 
 
4. 3. ï 10. 3. 2024  
Mlad§ Boleslav, PŚ²bram, T§bor, Prachatice, Strakonice, Đst² nad Labem, Chomutov, Most, Jiļ²n, Rychnov nad KnŊģnou, 
Olomouc, Ġumperk, Opava, Jesen²k 
 
11. 3. ï 17. 3. 2024  
Beneġov, Beroun, Rokycany, Ļesk® BudŊjovice, ĻeskĨ Krumlov, Klatovy, Trutnov, Pardubice, Chrudim, Svitavy, Đst² nad 
Orlic², Ostrava-mŊsto, ProstŊjov 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------  
 

NEBOJTE SE VOLAT PROFESIONĆLY 
V§ģen² obļan®, pokud uvid²te v naġ² obci nŊco v 
nepoŚ§dku, oheŔ, zdravotn² ļi dopravn² komplikace.  
Nev§hejte a volejte ļ²sla t²sŔov®ho vol§n².  
Nemus²te se tŊchto ļ²sel b§t i pŚedstavitel® a 
zastupitel® obce je pouģ²vaj². 
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ZE SPORTU 
 
 
K zimŊ patŚ² lyģe, brusle a sanŊ. 
V naġ² obci m§me k tŊmto sportŢm velmi bl²zko. 
Na brusle mŢģete zaj²t na vodn² plochu poģ§rn² n§drģe ï koupaliġtŊ, ale pozor, jen na vlastn² nebezpeļ²! 
Na sanŊ na jakĨkoliv kopeļek v Louģnici, nebo pŚ²mo na vrchol Ļern® studnice sjet na san²ch aģ na Smrģovku. Na sjezdovky 
na svah v Z§sadŊ a na bŊģky staļ² naskoļit do stopy nad Kruhovkou a svezete se po trat²ch kolem Z§sady, Drģkova, 
Hamrsek a okol². 
 
LYĢAřSK£ TRATŉ V ZĆSADŉ A OKOLĉ 
https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------------------  
 
SJEZD NA LYĢĉCH -  ZĆSADA SKI CENTRUM 
https://www.facebook.com/ZasadaSkiCentrum 
V p§tek 19.1.2024 byl otevŚen celĨ lyģaŚskĨ are§l.  
 
V PROVOZU: 
VelkĨ vlek + velk§ sjezdovka 
MalĨ provazovĨ vlek + vĨukov§ sjezdovka pro zaļ§teļn²ky 
LyģaŚsk§ a snowboardov§ ġkola 
PŢjļovna lyģ² + ski servis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada
https://www.facebook.com/ZasadaSkiCentrum
https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada
https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada
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NABĉDKA PRĆCE 
 

KOTRBANEC TRANSPORT SMRĢOVKA 
PŚijmeme Śidiļe kamionu C+E v Mlad® Boleslavi. 
Jedn§ se o denn² pr§ci od pondŊl² do p§tku dennŊ od 7 do 
17.30hod. Nen² to Ġkoda Auto! Jsou to pŚevozy mezi 
Kosmonosy a Bakovem nad Jizerou.  

Pr§ce je FYZICKY i 
psychicky NĆROĻNĆ - 
Śidiļ s§m nakl§d§ i 
vykl§d§ paleŠ§kem 
zezadu. Vozidlo je starĨ 
Renault T480.  
Parkov§n² v are§lu firmy, 
kde se nakl§d§. Moģno si 
pr§ci vyzkouġet a pot® se 
domluvit na HPP. Mzda 
2300 Kļ/den - dohoda 
Hled§m samostatn®ho 
spolehliv®ho Śidiļe. 
V²ce info po telefonu 
Kotrbanec Transport 
Smrģovka 
Telefon 777 689 393 
 

 
---------------------------------------------------------------------  
BENTELER Career  
Hled§me oper§tory! Nab²z²me 30 467 Kļ n§stupn² vĨdŊlek, 
moģnost profesn²ho rŢstu, 180 Kļ stravenku/smŊna, 300 Kļ 
pŚ²spŊvek na ļiġtŊn² odŊvŢ, svozovou dopravu z 
FrĨdlantska, WiFi pŚipojen², zprostŚedkov§n² MultiSport 
karty a Makro karty, mimopracovn² akce pro tebe a tvoji 
rodinu a mnoho dalġ²ho! 
https://benteler.jobs.cz/volna -mista 
e-mail: ondrej.vodicka@benteler.com  
 
 
 
 

MMN, a.s. -  nemocnice Jilemnice a Semily  
Hled§te pr§ci ve zdravotnictv²? Voln® pracovn² pozice 
najdete na bit.ly/karieraMMN  

 
-----------------------------------------------------------------------  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://benteler.jobs.cz/volna-mista
mailto:ondrej.vodicka@benteler.com
https://www.nemjil.cz/jilemnice/mmn/kariera/nabidky-prace-semily/
https://www.hzscr.cz/clanek/hledame-nove-kolegy-nejen-do-vyjezdu.aspx
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ZE SVŉTA 
 

ĢELEZNħ BROD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

11 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

BEDřICHOV 
Policie kvŢli n§poru bŊģkaŚŢ 
uzavŚela v sobotu 20.1.2024 v 
09:30 vġechny pŚ²jezdov® silnice 
do BedŚichova v JizerskĨch hor§ch 
na Jablonecku. Provoz obnovila 
kr§tce po poledni.  
KvŢli velk®mu z§jmu bŊģkaŚŢ byly 
dnes dopoledne uzavŚen® vġechny 
pŚ²jezdov® silnice do BedŚichova v 
JizerskĨch hor§ch na Jablonecku. 
Vġechna parkoviġtŊ byla pln§, a 
dopravu ve smŊru od Liberce i 
Jablonce nad Nisou tak museli 
Ś²dit policist®. PlnŊ obnovit provoz 
mohli po poledni. ĻTK o tom 
informoval krajskĨ mluvļ² policie 
VojtŊch RobovskĨ.  
ĂNa dopravu tam st§le dohl²ģ²me. 

Je to prŢjezdn® bez z§sadnŊjġ²ch komplikac², lid® by ale mŊli db§t zvĨġen® opatrnosti v souvislosti s provozem, kterĨ je st§le 
enormn²," dodal RobovskĨ. Menġ² probl®my kvŢli z§jmu lyģaŚŢ byly dopoledne podle nŊj v Libereck®m kraji tak® u skiare§lu 
ObŚ² sud Javorn²k u Liberce. S dopravn²mi probl®my se v tomto obdob² potĨk§ BedŚichov kaģdoroļnŊ. Je to nejv²ce vyuģ²van® 
n§stupn² m²sto na Jizerskou magistr§lu s v²ce neģ 200 kilometry upravenĨch trat². V minulĨch letech se pŊtkr§t aģ desetkr§t 
za zimu st§valo, ģe policist® museli kvŢli z§cp§m na silnic²ch pŚ²stupov® cesty do obce uzavŚ²t a dopravu Ś²dit. Podm²nky jsou 
dnes pro pŚ²znivce bŊģek ide§ln², je sluneļno a teploty v JizerskĨch hor§ch byly i po poledni nŊkolik stupŔŢ pod nulou.  
 

LIBEREC 
Prvn² ļ§st rekonstrukce 
depozitn²ho sklen²ku maj² letos v 
l®tŊ v pl§nu v Botanick® zahradŊ 
v Liberci. Samotn§ oprava zabere 
zhruba mŊs²c, ovġem bude se 
muset ze sklen²kŢ doļasnŊ 
vystŊhovat pŚes 800 rostlin, 
zejm®na orchidej² a masoģravek.  
ĂPŢjde o rekonstrukci sklen²ku o 

ploġe 250 metrŢ ļtvereļn²ch. 
Tato ļ§st oprav n§s podle 
pŚedbŊģnĨch odhadŢ vyjde asi na 
2,3 milionu korun. Vyzkouġ²me 
si, jak rychle to pŢjde, jak moc to 
pro n§s bude n§roļn®,ñ popsal 
Śeditel botanick® zahrady V§clav 
Lenk. StŊhov§n² rostlin mus² 
zahradn²ci napl§novat v 

klimaticky pŚ²zniv®m obdob², tedy v l®tŊ, aby nenastydly. UvnitŚ sklen²ku jsou totiģ rostliny teplomiln®, ale i ty, kter® radŊji 
chladno. ĂV nejteplejġ² ļ§sti se stŊhov§n² tĨk§ asi tŚ² stovek druhŢ orchidej², chladnomiln® jsou rovnŊģ orchideje a 
masoģravky, kterĨch je kolem 400 druhŢ a v nejstudenŊjġ² ļ§sti je asi 150 rostlin,ñ vyjmenoval Lenk. Rekonstrukce bude 
spoļ²vat zejm®na ve vĨmŊnŊ opl§ġtŊn² sklen²ku, protoģe do nŊj zat®k§ a s postupem ļasu tak® doġlo k degradaci materi§lŢ 
sklen²ku a zhorġuje se prostupnost svŊtla. ĂV r§mci akce jeġtŊ pl§nujeme doplnit i nŊjak§ vŊtrac² okna, protoģe v jedn® ļ§sti 
chyb². PŚinese to komfort pro rostliny a ¼spory, protoģe doģ²vaj²c² materi§ly maj² horġ² tepelnou prostupnost,ñ vysvŊtlil 
Śeditel. Vedle tŊchto akc² pŚipravuj² v botanick® generel rozvoje botnick® zahrady. ĂTen by n§m do budoucna mŊl d§t 
kuchaŚku, co a v jak®m sledu se bude v zahradŊ rozv²jet. ZohlednŊna v nŊm bude i studie o nakl§d§n² s deġŠovou vodou a 

obecnŊ o nakl§d§n² s vodou v zahradŊ. Z§roveŔ ļek§me na d²lļ² ļ§st od zahradn²ch architektŢ, aby rozvoj zahrady nebyl na 
¼kor venkovn²ch expozic a do zahrady to zapadlo,ñ doplnil Lenk. Botanick§ zahrada v Liberci byla otevŚena v roce 1895 a 
prohl®dnout si v n² mohou n§vġtŊvn²ci pŚes 8 tis²c exotickĨch i m®nŊ exotickĨch rostlin. Pyġn² se i nŊkolika unik§ty, napŚ²klad 
pŊti nejstarġ²mi kam®liemi v EvropŊ nebo rozs§hlĨmi sb²rkami orchidej², masoģravĨch rostlin ļi kapradin, vlastn² tak® lekn²n 
viktorii kr§lovskou. Vloni si do zahrady naġlo cestu 69 807 n§vġtŊvn²kŢ, coģ je nejv²c za uplynulĨch pŊt let a v²ce neģ ve 
srovnateln® dobŊ pŚed covidovĨm omezen²m.  
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LIBERECKħ KRAJ 
VĨskyt ļern®ho kaġle v kraji se zļtyŚn§sobil. Ġ²Ś² se i svrab a legionella. 
Riziko, kter® nen² radno podceŔovat. V Libereck®m kraji se objevuje ļernĨ kaġel. 
Vysoce nakaģliv® onemocnŊn² zpŢsobuje z§chvaty dusiv®ho kaġle, kter® mohou 
pŚetrv§vat nŊkolik tĨdnŢ a konļ² rudnut²m aģ modr§n²m zejm®na v obliļeji. U 
neoļkovanĨch dŊt², zejm®na ve vŊku do jednoho roku, mŢģe v®st aģ k 
hospitalizaci z dŢvodu z§stav dechu. PŚestoģe vĨskyt ļern®ho kaġle dos§hl 
maxima v roce 1956 a po zaveden² ploġn®ho oļkov§n² doġlo k poklesu 
nemocnosti a ¼mrtnosti u dŊt², aktu§lnŊ Śada evropskĨch zem² vļetnŊ Ļeska hl§s² 

jeho ġ²Śen². ĂVelmi alarmuj²c² je, ģe v pŚ²padŊ Ļesk® republiky doch§z² podle dostupnĨch hl§ġen² k lok§ln²m vĨskytŢm ļern®ho 
kaġle u neoļkovanĨch dŊt², a to i ġkoln²ho vŊku. PŚitom oļkov§n² proti pertusi patŚ² mezi povinn® vakc²ny. VĨvoj tak 
napov²d§, ģe ļern®mu kaġli se daŚ² z velk® ļ§sti mezi lidmi, kteŚ² oļkov§n² odm²taj²,ñ sdŊlila Śeditelka St§tn²ho zdravotn²ho 
¼stavu (SZĐ) Barbora Mackov§. VĨjimkou nen² ani LibereckĨ kraj, kde se poļet pŚ²padŢ t®mŊŚ zļtyŚn§sobil. Zat²mco v roce 
2022 Krajsk§ hygienick§ stanice Libereck®ho kraje evidovala ġest pŚ²padŢ, loni uģ jich bylo 23. Nejmladġ²mu byly 2 mŊs²ce, 
nejstarġ²mu 75 let. Letos se uģ nakazili ļtyŚi lid® ve vŊku od 21 do 45 let, vġichni oļkovan². Relativn² nemocnost je ve vġech 
okresech kraje podobn§. 
 

JABLONEC NAD NISOU  
BĨval to ģivĨ ģelezniļn² uzel. N§draģn² restaurace nab²zela teplou pol®vku i 
utopence. NŊkolik desetilet² tady ale vl§dnou bezdomovci, mr§z a d®ġŠ. Budova 
doln²ho n§draģ² je jednou z jabloneckĨch ostud. Nyn² je ruina na prodej a Spr§va 
ģeleznic chce miliony. Pod budkou stoj²c² asi tŚicet metrŢ od n§draģn² budovy, 
kter§ jedin§ dok§ģe jakģ takģ ochr§nit cestuj²c², ļek§ na vlak tŚ²ļlenn§ rodina. 
ĂPamatuji si, kdyģ bylo n§draģ² otevŚen®. JeġtŊ pŚed p§r lety tady byly i byty. 
PŚed domem kvŊtiny, laviļky. TeŅ je to opravdu velk§ ostuda,ñ popsala hlava 
rodiny Jarom²r Kusal. Samotn§ stavba je v ģalostn®m stavu. Rozbit§ okna, 
zazdŊn® vchody a n²ģe poloģen§ okna. Rozpad§ se stŚecha, fas§da je vydrolen§ 
a m²sty posprejovan§. Jedno z oken smŊrem k silnici I/14, coģ je jedna z 

dopravn²ch tepen spojuj²c² Jablonec nad Nisou s Libercem, je ohoŚel®. I dalġ² m²sta vykazuj² znaky poģ§ru. HoŚelo tady v 
listopadu roku 2022 i v ¼noru loŔsk®ho roku. Na vinŊ jsou zŚejmŊ bezdomovci, kteŚ² se do objektu dostali a chtŊli se ohŚ§t. 
Vchody a okna kousek nad zem² jsou zazdŊn§. Jeden z vchodŢ je zamŚ²ģov§n. NŊkolik prutŢ je vyl§manĨch, do otvoru se 
ļlovŊk vejde. V m²stnosti to vypad§ jako v popelnici. EvidentnŊ tady nŊkdo pobĨval. Nyn² st§tn² podnik Spr§va ģeleznic nab²z² 
ve veŚejn® soutŊģi tuto budovu Doln²ho n§draģ² v Jablonci nad Nisou k odkupu. Cena? 

 
JIZERSK£ HORY 
Ke konci loŔsk®ho roku vyġla kniha Jizersk® hory ï o historii a umŊn² do roku 1914. Na jej²m 

vzniku se pod²leli Roman Karpaġ, Bohunka Kr§msk§, Petr NovĨ a kolektiv. Jedn§ se jiģ o p§tĨ d²l 
vŊnovanĨ JizerskĨm hor§m ze vġech moģnĨch ¼hlŢ pohledu. Tentokr§t je zamŊŚen na historii a 
kulturu bŊhem takzvan®ho dlouh®ho 19. stolet² s pŚesahem do poļ§tku prvn² svŊtov® v§lky. 
Toto obdob² je doslova nabito kl²ļovĨmi ud§lostmi a vyn§lezy, jeģ navģdy zmŊnily ģivot lidstva i 
podobu Evropy. Hybnou p§kou vĨvoje byl prŢmysl. Proto je napŚ²klad pops§na cesta od vodn²ch 
a vŊtrnĨch mlĨnŢ k parn²m strojŢm, kter® pŚinesly prŢmyslovou revoluci. Objevily se tak® nov® 
zdroje energie ï plyn a elektŚina. Skl§Śsk® podniky pŚeġly od otopu dŚevem k uhl² a 
gener§torov®mu plynu. Manufaktury definitivnŊ vystŚ²dala tov§rn² vĨroba s dalekos§hlĨmi 
spoleļenskĨmi dŢsledky. Vznikla tak ġirok§ spoleļensk§ vrstva ï dŊlnictvo, kter® se zaļalo st§le 
v²c dom§hat obļanskĨch pr§v a od poļ§teļn²ho rozb²jen² strojŢ se zorganizovalo v re§lnou 
politickou s²lu. Na rozvoji prŢmyslu mŊla velkĨ pod²l doprava. Zaļaly se stavŊt silnice a celou 
druhou polovinu stolet² vznikaly ģelezniļn² tratŊ, kter® n§m slouģ² dodnes. DŚevŊnou z§stavbu 

rychle vystŚ²daly honosn® domy a jizerskohorsk§ mŊsta z²skala bŊhem kr§tk® doby novou tv§Ś. Architektonick®mu vĨvoji, 
kterĨ v podhŢŚ² prob²hal zvl§ġŠ pŚekotnŊ, je vŊnov§na rozs§hl§ kapitola. Ġlechta ztratila sv® vĨsadn² postaven² a do 
spoleļensk®ho vĨvoje se zaļaly st§le v²c zapojovat politick® strany. Emancipovala se ļesk§ spoleļnost, kter§ pr§vŊ ve 
sledovan®m pohraniļ² sv§dŊla nejprudġ² boje s nŊmeckou majoritou. Naġi oblast neminuly ani v§leļn® ud§losti roku 1866. 
Prusko-rakousk§ v§lka je pops§na se vġemi detaily a souvislostmi jako dosud v ģ§dn® jin® knize. Rozs§hl§ kapitola je 

vŊnov§na etnografii. Byl to pr§vŊ prudkĨ spoleļenskĨ vĨvoj, kterĨ probudil potŚebu zdokumentovat rychle mizej²c² lidov® 
zvyky i materi§ln² kulturu pŚedchoz²ch generac². PodrobnŊ je pops§n vĨvoj skl§Śstv² a biģutern²ho prŢmyslu tak 
charakteristick®ho pro oblast JizerskĨch hor. A to jsou jen hlavn² kapitoly. Pozornost je vŊnov§na mnoha dalġ²m t®matŢm, 
napŚ²klad tramvajov® dopravŊ, poļ§tkŢm fotografie, historickĨm map§m a hraniļn²mu znaļen², stŚeleckĨm spolkŢm, mal²Śstv² 
nebo velkolep® VĨstavŊ NŊmeckĨch Ļech v roce 1906. Do popisu ud§lost² je zahrnuta tak® polsk§ ļ§st JizerskĨch hor. Knihu 
ozvl§ġtŔuje v²ce neģ tis²c reprodukc² historickĨch pam§tek, krajiny a dobovĨch dokumentŢ. Nechyb² ani pro edici uģ 
pŚ²znaļn® leteck® pohledy. 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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JABLONEC NAD NISOU  
Slavnostn² zah§jen² IV. roļn²ku putovn² vĨstavy fotografi² 
Srdeļn² z§leģitosti se konalo ve ļtvrtek 11. ledna pŚed kapl² 
Nemocnice Jablonec nad Nisou. VĨstava m§ za c²l upozornit na 
vĨznam prevence kardiovaskul§rn²ch nemoc² a ġ²Śit povŊdom² 
o dŢleģitosti p®ļe o zdrav² srdce. ProstŚednictv²m t®to vĨstavy 
Nadaļn² fond Martina Chaloupky jiģ 4. rokem vyjadŚuje vdŊk 
l®kaŚŢm a z§chran§ŚŢm za jejich neziġtnou pr§ci pro dobro 
druhĨch. Autorem fotograf²² je David Landgraf, kterĨ je 
specifickĨ t²m, ģe dok§ģe zd§nlivŊ vġedn²m vŊcem vtisknout aģ 
magickou podstatu. Nal®z§ detaily, kter® by jinak pozornosti 
div§ka mohly uniknout. DlouhodobŊ spolupracuje s Divadlem 
Na z§bradl², Divadlem ř²ġe loutek, Milk&Honey, Baletn² 
akademi² Ad®ly Polertov®. Je dvorn²m fotografem festivalu 
FrĨdlantsko Franze Kafky. Srdcem vĨstavy je Martina 

Motshagen (1972, Đst² nad Labem), pŚedsedkynŊ a zakladatelka Nadaļn²ho fondu Martina Chaloupky a projektov§ 
manaģerka MCU KOLOSEUM, o.p.s. ĂTento ļtvrtĨ roļn²k vĨstavy je opŊt hlavn²m pil²Śem osvŊtov® zdravotn² akce SvŊtovĨ 
den srdce. Od roku 2000 tato akce kaģdoroļnŊ pŚipom²n§ dŢleģitost prevence kardiovaskul§rn²ch onemocnŊn² a zdŢrazŔuje, 
ģe tŊmto nemocem lze pŚedej²t." VĨstava byla zah§jena v z§Ś² 2023 ve FrĨdlantu a putuje po Libereck®m kraji, aby byla 
zakonļena v ¼noru 2024 v Sen§tu Parlamentu Ļesk® republiky. V letoġn²m roce se veŚejnost sezn§m² s tŚin§cti tv§Śemi a 
osudy lid², kteŚ² d§vaj² sv® srdce do toho, co dŊlaj² a pro kter® se LibereckĨ kraj stal jejich srdeļn² z§leģitost². Expozice 
vĨtvarnŊ ztv§rŔuje, ģe pr§ce vykon§van§ srdcem je prospŊġn§ nejen pro jednotlivce, ale i pro celou spoleļnost. 
 
Tanvald  
V tomto ġkoln²m roce se v Gymn§ziu Tanvald podaŚilo zrekonstruovat 
celou uļebnu fyziky a instalovat novou tabuli do uļebny ļ. 13. 
Rekonstrukce prob²hala v prŢbŊhu prosince 2023 a ledna 2024. V 
r§mci kompletn² rekonstrukce uļebny Fyziky doġlo k: 
ü vĨmalbŊ a vĨmŊnŊ PVC podlahov® krytiny 
ü vĨmŊnŊ tabule za dvoukŚ²dlou tabuli s pojezdem 
ü instalaci odoln®ho demonstraļn²ho pracoviġtŊ se 
zabudovanou elektroinstalac² 

ü rekonstrukci myc²ho pracoviġtŊ vļ. chemick®ho dŚezu 
ü kompletn² vĨmŊnŊ ġkoln²ch lavic a ģidl² 
ü a n§kupu novĨch skŚ²n² na fyzik§ln² pomŢcky. 

 

 
 

SEMILY  
ĻtyŚi region§ln² a origin§ln² fotografy - Miroslava Koudelku, JiŚ²ho 
Salaļe, Vladim²ra J²nu a Richarda Stehl²ka - pŚedstav² semilsk® 
muzeum od p§tku 19. ledna ve vĨstavn²m s§le. Vġichni tito bĨval² 
ļlenov® (ve druh® polovinŊ 20. stolet² velmi popul§rn²ho) 
semilsk®ho fotoklubu nejsou fotografy z povol§n², ale ze sn²mkŢ je 
patrn® jejich zaujet² a v§ġeŔ. Jejich fotografie jsou znaļnŊ 
rozd²ln®. JiŚ² Salaļ se zamŊŚuje pŚedevġ²m na krajinu, Miroslav 
Koudelka je fotografem okamģikŢ ģivota, hlavn²m t®matem 
Vladim²ra J²ny je sport a Richarda Stehl²ka pŚedevġ²m flora a fauna 
podkrkonoġsk® pŚ²rody. 
ĂVelmi mne tŊġ², ģe pr§vŊ semilsk® muzeum pŚedstav² v r§mci 
vĨstavy s n§zvem SemilskĨ objektiv pr§ce ġikovnĨch fotografŢ 
pŢsob²c²ch v naġem mŊstŊ. Aļkoli kaģdĨ z nich vn²m§ svŊt trochu 
jinak, spoleļnŊ n§m prostŚednictv²m svĨch sn²mkŢ pŚin§ġej² 

osobitĨ pohled na svŊt kolem n§s," uvedla starostka mŊsta Semily 
Lena Mlejnkov§. 
VĨstava origin§ln²ch ļernob²lĨch i barevnĨch sn²mkŢ bude doprov§zena obrazovou slide show a na jej² zakonļen² 22. ¼nora 
je pŚipraven vzpom²nkovĨ veļer na semilskĨ fotoklub. V²ce na www.muzeumsemily.cz. 
 
 

 
 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasejablonecko.cz/
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol². Troseļn²k aneb co se dŊje pod Troskami a v okol². Pokud 
m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k PodobskĨ - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Posledn² ļ²slo naleznete na webu https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-158-03-aneb-co-je-noveho-pod-
troskami-a-okoli-476_251cs.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-158-03-aneb-co-je-noveho-pod-troskami-a-okoli-476_251cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-158-03-aneb-co-je-noveho-pod-troskami-a-okoli-476_251cs.html
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KULTURA a POZVĆNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 

 
AKCE V LOUĢNICI 2024 

 
 

SOKOLKA CUP  
Kdyģ bude sn²hé, mŢģete se tŊġit na z§vody na s§Ŕk§ch. 

 
 

PřEDNĆĠKA Jaroslav Bernt st. 
V sobotu  3. ¼nora 2024 , se mŢģete tŊġit na dalġ² vypr§vŊn² a fotografie z cest pana Bernta. 

 

 
Hasiļsko HaluġkovĨ PLES  

V sobotu  9. bŚezna 2024 , se mŢģete tŊġit na dalġ² tradiļn² ples. 

 
 

KOLEDA NA ZELENħ ĻTVRTEK 
Ve ļtvrtek 28. bŚezen 2024, probŊhne tradiļn² koleda, m²stn²ch dŊt², na ZelenĨ ļtvrtek 

 
 

VELIKONOĻNĉ PONDŉLĉ 
V pondŊl² 1. dubna 2024 , probŊhne tradiļn² velikonoļn² poml§zka vġech chlapcŢ, mlad²kŢ a muģŢ. 

 
 

PĆLENĉ ĻARODŉJNIC 
V ¼terĨ 30. dubna 2024 se mŢģete tŊġit na obl²benou jarn² akci, kterou na m²stn²m koupaliġti poŚ§d§ SDH Louģnice. 

 
 

ZAHĆJENĉ SEZčNY-KUMPĆNI  
V sobotu 4.  kvŊtna 2024 se mŢģete tŊġit na obl²benou jarn² akci, kterou poŚ§d§ Moto klub KUMPĆNI Louģnice. 

 
 

DŉTSKħ DEN ï putov§n² za poh§dkou 
V sobotu 22 .  ļervna 2024  se mŢģete tŊġit na obl²benou akci pro dŊti a dospŊl®, kterou poŚ§d§ OĐ Louģnice v prostoru 

m²stn² poģ§rn² n§drģe - koupaliġtŊ. 
 
 

LETNĉ KINO 2024 
V letn²ch dnech opŊt mŢģete poļ²tat s pestrou nab²dkou letn²ch kin, kter§ poŚ§d§ OĐ Louģnice a SDH Louģnice v prostoru 

m²stn² poģ§rn² n§drģe ï koupaliġtŊ. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/


 

16 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

17 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

18 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

19 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

20 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

21 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 

 
 



 

22 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

23 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

24 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

 
http://www.klubnarampe.cz/cs/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.klubnarampe.cz/cs/
http://www.klubnarampe.cz/cs/
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KINO ĢELEZNħ BROD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p  

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na hor§ch? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/   
 

PRANOSTIKY  
22.1. 
Vincence sluneļnost d§v§ v²na hojnost. 
Jasn® slunko na Vincence k vinobran² chyst§ vŊnce. 
Je-li na svat®ho Vincence pŊknŊ a teplo, budou velk§ parna v 
l®tŊ a tepl® noci v srpnu. 
 
24.1. 
SvatĨ Timotej ledy l§me, nem§-li je, nadŊl§ je. 
 
Mnoho snŊhu v lednu, mnoho hŚibŢ v srpnu. 
Co leden snŊhem popr§ġ², to ¼nor s vichrem odn§ġ². 
HojnĨ sn²h v lednu, m§lo vody v dubnu. 
Leden studenĨ, duben zelenĨ. 

25.1. 
Den jasnĨ Pavla svat®ho znamen§ hojnost dobr®ho. 
Jestli bude v²tr v§ti, budou na vojnu volati. 
Pakli mlha zem pŚikryje, mor vġemu tvoru zvŊstuje. 
Jestli d®ġŠ a sn²h snŊģiti, bude mnohĨ hladem mŚ²ti. 
Na svat®ho Pavla, kdyģ jsou mlhy, bude rok mnoho nemoc². 
Je-li vġak ten den jasnĨ, bude ¼rodnĨ rok. 
MedvŊd na svat®ho Pavla obr§cen² obrac² se na druhĨ bok. 
 
26.1. 
Na svat®ho Polykarpa pln§ snŊhu kaģd§ ġkarpa 
 
28.1. 
Je-li Karel VelikĨ m§lo ledovĨ, ¼nor to zase naprav². 

 

 
 
 

FĆZE MŉSĉCE 
 

   25.1.         03.02.       10.02.       16.02. 
 
 
 
 
 
 
 

Slunce           MŊs²c 24.1. 2024 
 

Vych§z²: 7:33         Vych§z²: 14:44 
Zapad§: 16:25        Zapad§: 07:19 

 

 
 

 
 
 
---------------------------------- ---------------------  
Co n§s ļek§ na obloze? 
22.1. 
Z§kryt hvŊzdy 136 Tau (4,5m) MŊs²cem 
(18.38ï19.46 UT) 
 
24.1. 
Z§kryt hvŊzdy 76 Gem (5,3m) MŊs²cem 
(17.35ï18.32 UT) 
 
27.1  
TŊsn§ konjunkce Merkuru s Marsem (0,2Á) 
na denn² obloze 
 
29.1. 
MŊs²c v apogeu (nejd§le od ZemŊ ï 405 751 
km) 

CO SE DŉJE NA OBLOZE? 
 
Pokud jste v nedŊli 21. ledna 
2024 pŢl hodiny po pŢlnoci 
svŊtov®ho ļasu (~1:32 naġeho 
ļasu) vidŊli jasnĨ bolid, zaģili 
jste vz§cnĨ ¼kaz. Tento bolid - 
velice jasnĨ meteor, byl 
pŚedpovŊzen jeġtŊ pŚed 
vstupem do zemsk® atmosf®ry 
(coģ se nest§v§ ļasto). Zhruba 
metrovou planetku objevil 
Kriszti§n S§rneczky z 
MaŅarska necel® tŚi hodiny 
pŚed impaktem. Bolid byl vidŊt 
z Ļeska, Polska, NŊmecka 
nebo D§nska. 
 
 
 

Kolik barev m§ v sobŊ padaj²c² meteorit?  
 
 
 
 
 
 
 
 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 

TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY:  

22 . 1. 202 4 Eva Nov§kov§ (Peġatov§) 

27 . 1. 202 4 Anna Blaģkov§ 

27 . 1. 2024  Jakub RŢģiļka 
27 . 1. 2024  Eva Ġimkov§ 

 

VħROĻĉ 
22.1. 1775 ï Andr®-Marie Amp¯re, francouzskĨ fyzik a matematik 
23.1. 1179 ï U LodŊnic probŊhla v²tŊzn§ bitva selsk®ho kn²ģete 
SobŊslava II. nad c²saŚem Fridrichem. 
24.1. 1984 ï Na trh byly uvedeny prvn² poļ²taļe Macintosh. 
25.1. 1954 ï Jana Krausov§, ļesk§ hereļka a vĨtvarnice 
26.1. 1993 ï V§clav Havel byl zvolen prezidentem Ļeska. 
27.1. 1946 ï Eva Romanov§, krasobruslaŚka 
28.1. 1950 ï Byl zatļen far§Ś Josef Toufar, jedna z obŊt² komunistick® 
zvŢle. 

 

VħZNAMN£ DNY 

22.1. ï Den pikantn²ch om§ļek, Den oslavy ģivota 

23.1. ï Den kol§ļŢ, Den rukopisu 

24.1. ï Den pivn²ch plechovek. Den bur§kov®ho m§sla. Mezin§rodn² 

den vzdŊl§n².  

25.1. ï Den opakŢ. Den irsk® k§vy. Den bublinkov® folie. 

26.1. ï Mezin§rodn² den celn²kŢ. Den manģelek. Den Austr§lie. 

27.1. ï Mezin§rodn² den pam§tky obŊt² holokaustu. Den 

ļokol§dovĨch dortŢ 

28.1. ï Den ochrany osobn²ch ¼dajŢ. Den borŢvkovĨch palaļinek. 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

POĻASĉ 1961 
MŊs²c leden byl mrazivĨ. Zaļ§tek 
druh® poloviny mŊs²ce dosahovaly 
mrazy aģ -20ÁC. 31. ledna zaļalo 
prġet, nastala obleva a vlhk® 
poļas² trvalo aģ do 17. ¼nora, kdy 
bylo opŊt po dlouh® dobŊ 
sluneļno. 18. ¼nora se za tepl®ho 
slunn®ho dne prvnŊ proletŊly 
vļely. V noci na 20. ¼nora za dosti 
siln®ho vŊtru a +4 ÁC, snŊhu 
notnŊ ubylo a objevila se m²sta 
v dŚ²ve souvisl® snŊhov® 

pokrĨvce. 24. ¼nora opŊt slunnĨ den a na slunci teplomŊr ukazoval 
+16ÁC. Krajina uģ t®mŊŚ bez snŊhu. Do konce ¼nora pak n§sledovaly 
podmraļen® dny. 1. bŚezna pak opŊt napadl novĨ sn²h, ale bŊhem 
dne rozt§l. Od 4 do 12. bŚezna opŊt tepl® a slunn® dny. 19. bŚezna 
ochlazen² a snŊhov® pŚeh§Ŕky. 20. bŚezna r§no bylo -7 ÁC a krajina 
pokryta slabĨm snŊhovĨm popraġkem. Prvn² jarn² den se pŚihl§sil dosti 
silnou vrstvou snŊhov® pŚikrĨvky, takģe nastaly po r§no obt²ģe 
v dopravŊ. V noci 31. bŚezna prġelo a sn²h zmizel. 
 

VħZNAM JMEN V TŉCHTO TħDNECH: 

VĠEM K JEJICH JMENINĆM 
GRATULUJEME!!!  

 
22 . 1. 202 4 ï 28. 1. 202 4 

 

22.1. -  SLAVOMĉR je muģsk® jm®no slovansk®ho 

pŢvodu s vĨznamem Ăm²rumilovnĨñ.  

 

23.1. -  ZDENŉK (nebo tak® Zdenek, ZdŊnek) je 
zkr§cen§ podoba odvozen§ zŚejmŊ ze 
staroslovansk®ho jm®na Zdeslav ï Ăzde je slavnĨñ. 
 
24.1. -  MILENA  je ģensk® jm®no slovansk®ho 
pŢvodu. MuģskĨm protŊjġkem je Milan. Jm®no je 
tvoŚeno pŚ²ponou -ena od pŚ²davn®ho jm®na milĨ a 
znamen§ tedy miluj²c², mil§. Je obdobou latinsk®ho 
Am§ta nebo Amanda. Jm®no v Ļesku dos§hlo 
nejvŊtġ² obliby na zaļ§tku 20. stolet². 
 

25.1. -  MILOĠ (Śidļeji tak® Milouġ ļi MiloŔ) je 
muģsk® kŚestn² jm®no slovansk®ho pŢvodu s 
vĨznamem ĂmilovanĨñ. 
 
26.1. -  ZORA je ģensk® rodn® jm®no slovansk®ho 
pŢvodu, kter® m§ vĨznam jitŚenka. 
 
27.1. -  INGRID  je ģensk® kŚestn² jm®no. V 
seversk® mytologii se takto jmenovala jedna z 
ValkĨr ï jezdkyŔ, kter® z bojiġtŊ odv§ģely duġe 
mrtvĨch hrdinŢ do Valhally. Jm®no je 
skandinavsk®ho a staroseversk®ho pŢvodu Ingfr²Ħr 
coģ znamen§ Ing je kr§snĨ/milovanĨ. Ve voln®m 
pŚekladu to tedy znamen§ "jezdkynŊ boha Inga". V 
seversk® mytologii byl Ing bŢh plodnosti a 
¼rodnosti. 
 
28.1. -  OTħLIE (dŚ²ve tak® Otilie) je ģensk® kŚestn² 

jm®no. Toto jm®no se dŚ²ve psalo jako Otilie. To 

vzniklo z muģsk®ho jm®na Oda/Ota ï to znamen§ v 

nŊmļinŊ Ămajetekñ, "bohatstv²" ļi ĂġtŊst²ñ. Dalġ²mi 

variantami jsou Odilia, Otilia, Odilie, Oda i Odeta. 

 
 

 



 

30 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 22. 1. 2024- 28. 1. 2024 /04 

RADY BABKY KOřENĆřKY  
 
KLĉĻKY 
Konzumace rŢznĨch kl²ļkŢ jiģ nen² nic nov®ho, jsou k dost§n² i ve velkĨch supermarketech 
pŚ²mo pŚipraven® k pouģit² do sal§tŢ a jinĨch pokrmŢ. Nemus²me ani vlastnit nakliļovan² 
soupravu misek a mŢģeme si snadno pŚipravit kl²ļky, pŚedkl²ļit obiloviny nebo 
pŚedpŊstovat mal® rostlinky sami. 
 
LuġtŊniny 
Kl²ļit lze hr§ch, fazolky, ļoļku, cizrnu a jin® dalġ² luġtŊniny, kter® t²mto probuzen²m z²skaj² 
velik® mnoģstv² vĨģivnĨch l§tek. NapŚ²klad fazolky mungo, kter® pouze na tal²Śi zalijeme 
vodou, n§m poskytnou za p§r dn² kl²ļky dlouh® asi 2ï3 cm, kter® spolu s probuzenĨm 
zrn²ļkem chutnaj² jako mladĨ hr§ġek. Vodu na tal²Śi mus²me dennŊ vymŊŔovat, aby n§m 
nezaļaly zrn²ļka kvasit. Tyto chutn® kl²ļky, ale tŊlo ochlazuj², a tak jsou vhodn® do 
teplejġ²ch dnŢ do sal§tŢ anebo jako pŚ²loha k teplĨm pokrmŢm. Ide§ln² je nechat u 

luġtŊnin zrno bobtnat a kl²ļit jen kr§tce, aby mŊlo mal® kl²ļky asi do velikosti 1 mm. Takto pŚipraven® se d§ zpracov§vat 
vaŚen²m na kaġe, pol®vky, pomaz§nky apod. PŚ²nosem kl²ļen² luġtŊnin je, ģe se ļ§steļnŊ rozġtŊp² b²lkoviny i ġkroby a tak® 
l§tky, pŢsob²c² v tŊle nadĨm§n². VġeobecnŊ se zlepġ² i jejich stravitelnost. 
 
Obiloviny 
Nabobtnat aģ pŚedkliļovat mŢģeme i rŢzn® obiloviny, ze kterĨch pak vaŚ²me vydatn® kaġe jako napŚ. Kaġe z nakl²ļen® ġpaldy 
ļi pudingy nebo je pŚ²mo uvaŚ²me jako pŚ²lohu k zeleninŊ. Kdyģ si nech§te pŚedkl²ļit pġenici ġpaldu nebo ģito na vaŚen² kaġ², 
postupujte velice obdobnŊ jako pŚi kl²ļen² luġtŊnin. Zrn²ļka na tal²Śi zalijte vodou a nechte je prvn² den cel® ponoŚen®. Dalġ² 
den je vodou jiģ jenom promĨvejte a pŚikryjte s²tkem, pŚes kter® poloģte utŊrku, aby neosychaly. PromĨt staļ² 2ï3 Ĭ dennŊ 
a za dva dny budou pŚipravena k vaŚen². 
 
Zrn²ļka maj² jiģ mal® kl²ļky a stane-li se, ģe to s kl²ļen²m pŚeģenete a jiģ se zaļ²naj² objevovat i tenk® koŚ²nky, nic se nedŊje, 
takov® zrno je st§le moģn® jeġtŊ na kaġi pouģ²t. Vodu pŚi kl²ļen² vyl®v§me t®ģ z toho dŢvodu, ģe se do n² uvolŔuje kyselina 
fytov§, kter§ tŊlu odeb²r§ miner§ln² l§tky. 
 
Naopak zrn²ļka vzbuzen§ kl²ļen²m zvĨġ² obsah vitam²nŢ, stavebn²ch l§tek a enzymŢ a jsou velice vĨģivn§. Dalġ²m ġetrnĨm 
zpracov§n²m si velkou ļ§st nutriļn²ch hodnot v sobŊ zrno podrģ² a tŊlu jsou daleko v²ce prospŊġnŊjġ² pokrmy pŚipraven® z 
pŚedkl²ļenĨch obilovin neģ tŚeba rohl²ky ļi klasickĨ chl®b. 
 
PŚedpŊstov§n² ŚeŚichy 
I kdyģ nevlastn²me ģ§dnou zahr§dku, mŢģeme si pŚ²mo doma na oknŊ pŚedpŊstovat zelenou naŠ ŚeŚichy, kter§ je velice 
chutn§ a pouģijeme ji tam, kde bychom jinak dali ļerstvou paģitku. Ta se v tento ļas sice jiģ v obchodech objevuje, ale jej² 
pouģit² je omezeno t²m, ģe roste pomalu, a kdyģ ji oŚeģeme, tak dalġ² sklizeŔ je v nedohlednu. 
NepotŚebujeme ani ģ§dnou zeminu, a nav²c postupnĨm vys®v§n²m s ļasovou prodlevou z²sk§me ļerstvou ŚeŚichu na stŢl 
t®mŊŚ dennŊ. Na podnos, misku ļi na tal²Ś nalijte vlaģnou odst§tou vodu a do n² rozloģte rovnomŊrnŊ obyļejnou vatu neboli 
buniļinu. Na zvlhļenĨ vatovĨ podklad nasypte hustŊ zrn²ļka ŚeŚichy a cel® i s podnosem vloģte do igelitov®ho s§ļku, kterĨ 
nechejte m²rnŊ pootevŚen. 
Misku um²st²me zat²m jen na tepl® m²sto. Jiģ druhĨ den mŢģeme vidŊt, jak zrn²ļka nabrala vodu a zaļ²naj² kl²ļit. Dokud se 
neobjev² vŊtġ² kl²ļky, ponech§me misku v pootevŚen®m igelitov®m s§ļku, kde je zajiġtŊna st§lejġ² teplota bez vĨkyvŢ 
zpŢsobenĨch napŚ²klad vŊtr§n²m. PŚi kl²ļen² se zrnka vŊtġinou jiģ druhĨ den nejdŚ²ve obal² rosolem, ale pak po uchycen² 
koŚ²nku v buniļinŊ se z kl²ļku zaļne vztyļovat tenk§ rostlinka. V okamģiku, jak se n§m objevuj² kl²ļky, sejmeme z misky igelit 
a kl²ļ²c² ŚeŚichu um²st²me i s podnosem na okno. KaģdĨ den dol®v§me na buniļinu vodu, a to nejl®pe tak, ģe ji lijeme jenom 
na okraje a nakl§nŊn²m misky nech§me zat®ci po cel®m dnŊ. Nalit² proudu vody na mlad® rostlinky shora by n§m tyto tenk® 
a kŚehk® vĨhonky mohlo zohĨbat. Asi tak po 10 dnech je ŚeŚicha pŊknŊ vzrostl§, rozvinut§ a pŚipravena ke sklizni. NŢģkami 
postupnŊ mal® Ăpol²ļkoñ sklid²me.  
řeŚicha set§ (zahradn²) obsahuje mnoģstv² miner§lŢ jako hoŚļ²k, drasl²k, ģelezo a v§pn²k, ale nejv²ce si ji budeme 
cenit pro jej² obsah vitam²nu C. T®ģ tŊlu dod§v§ ¼ļinn® antioxidanty, posiluje celkovŊ imunitu a je prospŊġn§ 
pŚi detoxikaci naġim ledvin§m a moļovĨm cest§m. Pravidelnou konzumac² ŚeŚichy sv®mu tŊlu prospŊjeme a 

odmŊnou n§m bude lepġ² zvl§d§n² jarn² ¼navy. 
 
PŚi procesu kl²ļen² vytv§Ś² sem²nko velk® mnoģstv² energie potŚebn® k vĨvoji nov® rostliny, vzrŢst§ mnoģstv² 
vitaminŢ B i C, ģeleza, hoŚļ²ku a jinĨch miner§lŢ, vznikaj² aminokyseliny a mastn® kyseliny. 
 
Jak kl²ļit najdete zde: https://www.youtube.com/watch?v=MDYWKUiYvDI  
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MDYWKUiYvDI
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
 

B§bovkyé vŢnŊ domova a v²kendov® pohodyé 
 
TVAROHOVĆ BĆBOVKA 
mouļkovĨ cukr 400 g + na posyp§n², vejce 6 ks ģloutky a b²lky oddŊlen®, m§slo 250 g zmŊkl® 
+ na vymaz§n² formy, tvaroh mŊkkĨ 500 g polotuļnĨ, ve vaniļce, mouka pġeniļn§ polohrub§ 
500 g + na vysyp§n² formy, kypŚic² pr§ġek do peļiva 2 ks. 
Cukr, ģloutky a m§slo utŚete v m²se do pŊny, pŚidejte tvaroh, pros§tou mouku s kypŚic²m 
pr§ġkem a um²chejte hladk® tŊsto. Nakonec zlehka vm²chejte sn²h uġlehanĨ z b²lkŢ. Troubu 
pŚedehŚejte na 170ÁC. 

TŊsto vlijte do m§slem vymazan® a moukou vysypan® velk® b§bovkov® formy. Peļte asi hodinu podle zkuġenost² s vlastn² 
troubou. Vlaģnou b§bovku vyklopte a popraġte mouļkovĨm cukrem. 
 

KYNUTĆ BĆBOVKA ĂSANDTNERKAñ 
m§slo 250 g, krupicovĨ cukr 200 g, vanilkovĨ cukr 1 bal, citronov§ kŢra, ģloutek 8 ks, sŢl 1 
ġpetka, droģd² ļerstv® 60 g, ml®ko 250 ml vlaģn®, mouka pġeniļn§ polohrub§ 600 g, 
smetana ke ġleh§n² 150 ml, mandle pl§tky 70 g, rozinky 70 g propl§chnut®, m§slo na 
vymaz§n² formy, mouka pġeniļn§ hrub§ na vysyp§n² formy. Na dokonļen²: m§slo 60 g 
rozpuġtŊn®, krupicovĨ cukr na obal, mouļkovĨ cukr na popr§ġen². 
Polovinu m§sla rozpusŠte a nechte vychladnout. Potom ho v m²se utŚete se zbylĨm m§slem 
do pŊny. PŚidejte cukr, vanilkovĨ cukr, citronovou kŢru, ģloutky, ġpetku soli a ġlehejte 20 

minut.  Droģd² rozdrobte do vlaģn®ho ml®ka a nechte vzej²t kv§sek. PŚidejte k m§slovo-ģloutkov® smŊsi spolu s moukou a 
takovĨm mnoģstv²m smetany, aby vzniklo mŊkk® (sp²ġe Śidġ²) tŊsto. Pak pŚidejte mandle, pŚ²padnŊ rozinky, a tŊsto dobŚe 
vypracujte. Velkou b§bovkovou formu vymaģte m§slem a vysypte hrubou moukou. PŚesuŔte do n² tŊsto a nechte na tepl®m 
m²stŊ kynout 1 hodinu. Troubu pŚedehŚejte na 175 ÁC. Peļte asi 1 hodinu, aģ zap²chnut§ ġpejle vyjde ļist§. VyjmŊte z trouby 
a nechte 1/2 hodiny chladnout. Pak odchl²pnŊte od okrajŢ a vyklopte na mŚ²ģku. PeļlivŊ a Ś§dnŊ potŚete rozpuġtŊnĨm 
m§slem. Potom posypte krupicovĨm cukrem, dlanŊmi ho pŚil²pnŊte i z bokŢ, nevynechte jedinĨ z§hyb. Potom nechte zcela 
vychladnout. PŚed pod§v§n²m posypte mouļkovĨm cukrem. 
 

OLEJOVĆ BĆBOVKA ï 12 LĢIC 
polohrub§ mouka 300 g, cukr krupice 250 g, rostlinnĨ olej 180 ml = 12 pol®vkovĨch lģic, 
voda 100 ml, vejce 5 ks, citronov§, kŢra (nastrouhan§), m§slo (na vymaz§n² formy), hrub§ 
mouka (na vysyp§n² formy). 
Nejprve oddŊlte ģloutky a b²lky do samostatnĨch misek. Z b²lkŢ vyġlehejte pevnĨ sn²h. 
ģloutky dejte do vŊtġ² m²sy s cukrem a vyġlehejte je i s citronovou kŢrou do svŊtl® pŊny. 
Pot® do nich postupnŊ zaġlehejte i olej a vodu. Pak do tekut® smŊsi zaġlehejte i pros§tou 
mouku s kypŚic²m pr§ġkem. Nakonec do smŊsi nŊģnŊ zapracujte uġlehanĨ sn²h. Formu na 
b§bovku vymaģte tukem a vysypejte hrubou moukou. PŚipraven® tŊsto vlijte do formy. 

B§bovku peļte v troubŊ vyhŚ§t® na 180 stupŔŢ asi 40ï45 minut. Vyzkouġejte test se ġpejl², aģ ji vynd§te z tŊsta suchou, 
b§bovka bude upeļen§. M²rnŊ vychladlou b§bovku vyklopte, pocukrujte a mŢģete pod§vat. 
 

TVAROHOVĆ NEPEĻENĆ BĆBOVKA 
500 g odtuļnŊn®ho tvarohu, 150 g b²l®ho jogurtu, javorovĨ sirup, dŊtsk® piġkoty, ģelatinovĨ 
ztuģovaļ do kr®mŢ, ovoce 
Nejprve si dohladka rozm²ch§me tvaroh s b²lĨm jogurtem a pŚid§me 3-4 PL javorov®ho sirupu. 
Pot® si v hrnci nachyst§me ģelatinu na ztuģen² podle n§vodu. Jakmile bude ģelatina hotov§, 
sm²ch§me ji s tvarohovou smŊs². Nakonec lģ²c² pŚim²ch§me ovoce (pokr§jen® meruŔky, 
ļervenĨ a ļernĨ ryb²z, maliny atd..). Hotovou smŊs pak vlijeme do formy na b§bovku, 
proloģ²me kousky dŊtskĨch piġkot (cca 12 ks a nechaj² se pouģ²t i celozrnn®) a lģ²c² dohladka 
zarovn§me. B§bovku nech§me poŚ§dnŊ vychladnout (alespoŔ 2 hodiny, nejl®pe pŚes noc), 

vyklop²me z formy a pod§v§me. 
 

KUřECĉ BĆBOVKA 
kuŚec² prsa 1 bal, olej, okurky nakl§dan®, sĨr, sal§m, mrkev, vejce 3 ks podle velikosti. 
Do b§bovkov® formy nalijeme trochu oleje, na dno poklademe polovinu kuŚec²ch prs²ļek a na 
nŊ klademe v jednotlivĨch vrstv§ch sal§m, okurku, sĨr, mrkev (nebo zeleninu podle chuti) a 
zalijeme troġku vaj²ļkem. Nahoru d§me kuŚec² prsa a sĨr a zalijeme zbytkem vajec. D§me 
p®ct do trouby na 250 stupŔŢ asi na 40 minut. Po upeļen² vyklop²me z formy kuŚec² 
b§bovku. Takto mŢģeme upravovat napŚ²klad mlet® maso, formu vystlat slaninou apd. 
Variac²m se meze nekladou a je to skvŊl® obļerstven² pro vŊtġ² spoleļnost. 
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DšM a ZAHRADA  
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KLĉĻENĉ 
Chyst§te se na z§sobu vitam²nŢ kl²ļen²m, zde je nŊkolik tipŢ a inspirace: 
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O BĆBOVCE 
B§bovka patŚ² k nezdolnĨm klasik§m peļenĨch mouļn²kŢ, v mnoha pŚ²padech 

n§m pŚipomene dŊtstv² a pr§zdniny u babiļky. Pod§v§ se nejen pŚi sv§teļn²ch 

pŚ²leģitostech, ale potŊġ² naġe srd²ļka a mlsn® jazĨļky i kdyģ je upeļen§ jen tak, 

pro radost. 

P®ct ji lze z mnoha tŊst od piġkotov®ho aģ po tŚen®, kter® patŚ² mezi 

nejobl²benŊjġ². U n§s se nejļastŊji pŚipravuje dvoubarevn§ ï se svŊtlou a 

tmavou ļ§st², pŚiļemģ tmav§ ļ§st je tvoŚena z tŊsta obvykle barven®ho kakaem, 

m²sty se pekla b§bovka makov§. V nŊkterĨch oblastech se do tŊsta pŚed 

peļen²m pŚid§vaj² rozinky, mandle, kandovan® ovoce, kokos ļi kousky ļokol§dy. 

B§bovka se pŚipravuje ve stejnojmenn® speci§ln² formŊ, kter§ d§v§ peļivu 

typickĨ tvar s otvorem uprostŚed, a dekoruje se posyp§n²m mouļkovĨm cukrem. 

Kde pŚesnŊ se b§bovka vzala, nen² tak docela jasn®. V zem²ch, jako jsou Ļesk§ 

republika, Slovensko, Rakousko, Polsko a NŊmecko se ale pŚipravuje jiģ stovky 

let.  

Prvn² zm²nky o n² se objevuj² jiģ ve spisech z 15. stolet². Jist® vġak je, ģe 

b§bovka byla pŢvodnŊ jen forma, pek§ļ na peļen² a ģe hotov®mu peļivu se 

Ś²kalo b§ba. V b§bovce se tedy pekla b§ba. OstatnŊ byla to nejen tato b§ba, ale 

tak® semlb§ba, tedy jak spisovnŊ Ś²k§me, ģemlovka. PŢvod slova vġak mŢģe 

poch§zet z polsk®ho slova b§ba, v pŚekladu dŊtsk® j²dlo. 

Kdyģ slyġ²me slova b§bovka a b§ba, napadne n§s ot§zka po souvislosti mezi 

druhem peļiva a starĨmi ģenami. Vznikaj² pak teorie, jak by b§bovky a matky 

naġich rodiļŢ mohly souviset. NŊkteŚ² soud², ģe jde o j²dlo, kter® starĨm ģen§m 

chutn§. Jin² Ś²kaj², ģe babiļky b§bovky r§dy peļou. TŚet², podloģenŊjġ², teorie 

prav², ģe pŢvodn² b§bovka, tedy forma na peļen², m²vala podobu obliļeje star® 

ģeny. V Etymologick®m slovn²ku jazyka ļesk®ho J. Holuba a F. Kopeļn®ho se naznaļuje, ģe toto peļivo mohlo dostat takov® 

jm®no proto, ģe se obvykle pŚedkl§dalo bŊhem porodu porodn²m b§b§m, babiļk§m, jinak Śeļeno babic²m. 

SamozŚejmŊ, ģe vġechno mŢģe bĨt jen teorie, ale jist® je, ģe b§bovka se pekla jen ke zvl§ġtn²m pŚ²leģitostem a jednou z 

nejļastŊjġ²ch byla n§vġtŊva Ăkoutañ tedy m²sta v koutŊ svŊtnice, kde odpoļ²vala ġestinedŊlka. 

Takto se pŚ²prava na n§vġtŊvu popisuje v dobovĨch textech: 

Stane-li se a hospodynŊ stroj² v pŚ²buzenstvu nebo sousedstv² do Ăkouta", tu hled², aby se kaģd§ co nejl®pe Ănechala vidŊt". 

Zabije se slepice a uvaŚ² s nudlemi, jin§ se napln² krupiļnou n§divkou a upeļe, k t®to se uvaŚ² such® ġvestky; pak se upeļe 

b§bovka a kol§ļe nebo koblihy, nŊkde daj² udŊlati u pekaŚe vŊnec z tŊsta, i nŊjak§ l§hev rosolky ovġem nesch§z². KmotŚe 

nebo kmotru odslouģ² se pak koutnice ĂvaznĨm", poġle jim totiģ k sv§tku peļivo a koŚalku. 

B§bovka se peļe z nejlepġ² mouky, na niģ maj² v kaģd® Ś§dn® dom§cnosti zvl§ġtn² formu hlinŊnou; modern² formy plechov® 

netŊġ² se valn® oblibŊ, protoģe se v nich peļivo snadno pŚip§l². M§-li b§bovka bĨti dobr§, aby se Ăjen rozsejpala", nesm² 

hospodynŊ ġetŚiti smetany, m§sla a vajec; ļ²m v²ce toho obŊtuje, t²m chutnŊjġ² jest jej² vĨrobek. A ġetŚiti tu nen² na m²stŊ jiģ 

proto, ģe b§bovka se dŊl§ m§lokdy, jsouc vlastnŊ peļivem pŚ²leģitostnĨm. HospodynŊ ji d§v§ napŚ. darem k jmenin§m, veze 

ji s sebou, jak jiģ Śeļeno, jede-li n§vġtŊvou nŊkam, kam se zŚ²dka dostane, pos²l§ ji, chce-li nŊkoho zvl§ġtŊ uct²ti a podobnŊ. 

Do b§bovky d§vaj² nejļastŊji m§k nebo skoŚici s cukrem a hrozinkami, nŊkdy t®ģ rozstrouhan§ jablka. B§bovka do formy se 

peļe jen nŊkdy darem Ădo koutañ nebo ĂvaznĨhoñ kmotrŢm anebo na svatbu. (1892) 

Jak vzniklo pojmenov§n² b§ba? 

StaŚ² Slovan® slovem b§ba oznaļovali nejen star® ģeny, b§ba pro nŊ byl i duch, mĨtick§ postava, kter§ mŊla na starosti 

¼rodu. B§ba byla d§rkynŊ ¼rody. . . 
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ZABIJAĻKY 
K zimn²mu obdob² vģdy 
patŚila zabijaļka. Ve 
vŊtġinŊ domŢ v naġ² obci, 
byl chl²vek a v nŊm jedno 
ļi dvŊ prasata. Ta se 
dovezla jako sel§tka 
z m²stn²ho JZD a po celĨ 
ļas, od pozdn²ho jara do 
zimy, se vykrmovala 
zbytky z dom§cnost², 

vaŚenĨmi 
bramborami a 
ġrotem. 
Vġichni chovatel® si s chut² obhl²ģeli svoje i sousedovi pras§tka a tŊġili 

se na ļas zabijaļky. Kdyģ nastal ļas zabijaļky, nikdy se na sousedy 
nezapomnŊlo a vģdy se rozn§ġela ĂvĨsluģkañ na ochutn§n², prdelaļka 
ï zabijaļkov§ pol®vka, jelita, jitrnice a tlaļenka. 
KaģdĨ mŊl sv®ho obl²ben®ho Śezn²ka, kaģdĨ Śezn²k mŊl svoje 
vyhl§ġen§ jelita, jitrnice a tlaļenku a kaģd§ hospodynŊ byla r§da, kdyģ 
j² maso naporcoval pŚesnŊ podle jej²ho pŚ§n² a pŚesnŊ tak, aby to 
mŊla v mraz§ku po ruce. V dobŊ, kdy jeġtŊ nebyli mraz§ky, tak se 
maso zavaŚovalo do sklenic. Proto se v dŚ²vŊjġ²ch dob§ch zabijaļky 
konaly vĨluļnŊ v zimn²ch mrazivĨch mŊs²c²ch, kdy bylo moģn® 
mnoģstv² s§dla, masa, ale hlavnŊ vĨrobkŢ z vnitŚnost² l®pe uchovat. 
Z tohoto dŢvodu se v tomto obdob² na vesnic²ch odbĨvalo nejv²ce 
svatebn²ch hostin, pŚi nichģ vedle ovarŢ, jitrnic, jelit a peļen®ho masa 
nesmŊly chybŊt ani na s§dle smaģen® kobliģky, ġiġky a boģ² milosti. 
Dnes, uģ se star® zvyky zabijaļek tolik nedodrģuj², ale hlavnŊ v dobŊ 
mraz§kŢ a mrazic²ch boxŢ, se zabijaļky mohou konat celoroļnŊ. 
OstatnŊ si k n² ani nemus²te ģ§dn®ho paġ²ka vykrmovat. Jednoduġe v 
Śeznictv² zakoup²te tŚeba jen oļiġtŊnou pŢlku prasete a zabijaļku si 
kdykoliv udŊl§te jenom z n². 
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PravidelnŊ nepravidelnŊ v houbaŚsk® sezonŊ 
 

[ŜŘƴƻǾŞ Ƙƻǳōȅ z Ralska. 
рΦ ƭŜŘƴŀ нлнп ŦƻǘƻƎǊŀŦƻǾŀƭ WƛǊƪŀ ±ƻƴŘǊƻǳǑΥ 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Poļas² je na zaļ§tku prvn² lednov® dek§dy, jak® jeé Teploty m²rnŊ nad nulou, do snŊhu prġ², z§plavy v cel® 
EvropŊ. Pro skaln² houbaŚe vġak doba nevġedn²ch z§ģitkŢ. 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
Na horn²ch sn²mc²ch n§dhernĨ exempl§Ś liġky obecn®, dole pak v koġ²ku liġky -  ve spoleļnosti pen²zovek 
sametonohĨch a hl²vy ¼stŚiļn®. Vpravo dole je ohnivec ġarlatovĨ. Pro ohnivce, pen²zovky a hl²vy je zimn² 
obdob² typick®, vĨskyt liġek je zcela mimoŚ§dnĨ. Nav²c jsou vġechny viditelnŊ neproġl® mrazem, tud²ģ jedl®, 
(kromŊ ohnivce) a vĨteļn®. Hl²va ¼stŚiļn§ je zn§m§ t®ģ jako Ăļesk§ shii-tak®ñ ï druh houby s prok§zanĨmi 
l®ļivĨmi ¼ļinky. Pro doplnŊn² t®matu je na spodn²ch sn²mc²ch hl²va ¼stŚiļn§ v pŊst²rnŊ Franty Brabence na 
Smrģovceé 
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