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Cislo: 02/2024 HO
pro tyden: :
8.1.2024 -14.1. 2024 ]

prawdelne nepravidelny tydenik z LouZnice a okoli
L / LOUZNICKY ZPRAVODAJ vychdzi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen,
ani sponzorovan. V pnpade, Ze mate zajem podpotit Louznicky zpravodaj mlZete zde: ¢U 123-585420237/0100.

TRI KRALOVE

V piedvecer svatku TFi krald 5. ledna 2024
chodili nasi obci TRI KRALOVE, jedna se o
tradicni akci v nasi obci, TFi kralové, zpivaji
koledu a svécenou kfidou pisi na dvere
K+M+B 2024.

Tato pismena neoznacuji jména tFi krald, jak
by se na prvni pohled mohlo zdat. Tato
pismena znamenaji vétu Christus mansionem
benedicat — Kristus Zehnej tomuto domu,
znamena to také konec vanocniho obdobi.
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ZVEME VAS NA PREDNASKU

Zveme Vas na vypravéni s promitanim fotografii o
dobrodruzném putovani pani Moniky KlemSové s
paddleboardem na Yukonu a fekach cestou starych
zlatokopl do legendarniho Dawsonu v Kanadé.

V patek 19. ledna 2024 od 18 hodin v Kulturnim
domé - sokolovné v Louznici.

O obcerstveni se postara SDH Louznice.

https://www.louznice.com/obec/aktuality/prednaska-
moniky-klemsove-s-paddleboardem-na-yukonu-1912024- NA YU Ko N U

473cs.html
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LEDOVA KRYSA 2024

Jiz po 15. vyrazili pfiznivci malych motocyklistd na honbu Ledové krysy v sobotu 6. ledna 2024, ta letosni byla
se zelenou travou, holou silnici a blatem. Start zavodu probéhl tradi¢né od klubovny Kumpana.



https://kumpanicz.estranky.cz/
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® SRDECNE VAS ZVEME DO LOUZNICE e

NA YUKONU

FOTOGRAFIE A VYPRAVENI MONIKY KLEMSOVE
o PUTOVANI PO KANADSKYCH JEZERECH
A REKACH CESTOU STARYCH ZLATOKOPU
DO LEGENDARNIHO DAWSONU

19. 1. 2024 OD 18 HODIN_
KULTURNI DUM - VELKY SAL
468 22 LOUZNICE 72
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POPLATKY ZA ODPADY V ROCE 2024

Stejné jako v loriském roce se cena za vyvoz komunalniho odpadu Fidi podle vyhlasky obce a ceny svozové firmy.
https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/ ..\.5:

Ta stanovy 60 | objemu na jednu osobu trvale Zijici v obci LouZnice na jeden mésic.

Pokud je nemovitost bez trvalého pobytu nebo slouZi k rekreaci (je jedno zda ma ¢p. nebo
ev.) tento objem 60 | se plati pouze 1x.

U téchto nemovitosti je mozné vyuzit i pytlovy svoz, kdy poplatnik dostane 12x pytel o
objemu 60 | na 1 rok.

Poplatek se plati za objem nadoby pfistavené u nemovitosti a dle Cetnosti vyvozu. To
znamena, ze kazdy si mdze vybrat velikost nadoby, ktera odpovida minimalnimu poctu
obyvatel v nemovitosti nebo i vétsi.

Platbu mizete provést osobné v hotovosti na Obecnim Ufadé v Louznici v dobé Ufednich
hodin: kazdé pondéli od 16:30 do 18:00 hod.

Nebo bankovnim prevodem na Gcet: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.
Pfi bezhotovostni platbé uvedte jméno a Cislo domu v Louznici.

VSe podrobné najdete na webovych strankach obce Louznice.

Poplatek je splatny do 31.3.2024

https://www.louznice.com/obec/odpady/ @

CENIK 2024: .
Velikost nadoby | Cetnost odvozii Cena za rok
60 | 1 x tydné 3030,- K¢
60 | 1x 14 dnd 2 280,- K¢
60 | 1 x mésic 1.480,- KC
1101 1 x tydné 4 690,- K&
120 | 1 x tydné 5100,- K&
110 1 x 14 dnd 2 690,- k¢
120 | 1x 14 dn( 2 950,- K¢
110 1 x mésic 1 620,- K
120 | 1 x mésic 1 850,- K¢
1101 Kombinovany 1 x tyden (1.11.-30.4.) a 1x 14dni (1.5.-31.10.) | 3 690,- K¢
1201 Kombinovany 1 x tyden (1.11.-30.4.) a 1x 14dni (1.5.-31.10.) | 4 025,- K¢
1100 | 1x tydné 45 760,- K¢
60 | pytle 12 ks pytlt 612,- K&

POPLATEK ZA PSA

Za jednoho psa 80,- K¢

a za kazdého dalsSiho psa 120,- K¢

Mozné je také bezhotovostni platba na ucet

Cislo Gctu: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.

U platby psa pres bankovni Ucet udejte do poznamky Vase jméno a jméno psa.


https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
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ZMENA KOMPETENCI €1ZP V ZAKONE @
O OCHRANE PRIRODY A KRAJINY CESKA INSPEKCE

ZIVOTNIHO PROSTREDI

V souvislosti se zménou zakona o ochrané prirody a krajiny jiz Ceské inspekci Zivotniho
prostiedi (CIZP) nebudou pfisluset zadné kontrolni kompetence ve vztahu k fyzickym
osobam nepodnikajicim. Tuto kompetenci budou mit nadale pouze obecni uGfady obci
s rozsSifenou pusobnosti, krajské urady a ostatni organy ochrany prirody (dle lokality viz tabulka
nize). Datum uéinnosti této zmény je 1. 1. 2024.

Kazdy se nadale muze na CIZP obracet ve viech situacich, kdy existuje podezfeni na
poskozovani prirody a krajiny. AvSak podnéty, u kterych bude ziejmé, Ze odpovédnou osobou je
fyzicka osoba nepodnikajici, CIZP bez dalsiho postoupi pfislusnému organu. Pro rychlej$i zasah
proto v takovych pripadech doporuc¢ujeme po 1. 1. 2024 kontaktovat pfislusny organ
ochrany pfirody napfimo.

Mezi nejcastéjsi prestupky pachané fyzickymi osobami nepodnikajicimi patfi:

« kaceni ¢i poskozovani drevin rostoucich mimo les,

- zasahy do prirozeného vyvoje €i biotopu zvlasté chranénych druhu rostlin a Zivocicha,

. odstrarfiovani &i ni¢eni hnizd,

. Skodlivé zasahy do vyznamnych krajinnych prvka (lesu, raselinist, vodnich toku, rybniku,
jezer): umistovani staveb, pozemkové Upravy, zmény kultur pozemku, odvodiiovani pozemku,
Upravy vodnich toka a nadrzi.

Kompetence organa Mimo zviasté V pfirodnich V narodnich parcich, chranénych | Na tzemi vojenskych
ochrany pfirody chranéna uzemi* rezervacich, pfirodnich | krajinnych oblastech, narodnich | Gjezda
a jejich ochranné pamatkach a jejich pfirodnich rezervacich, narodnich

pasmo ochranném pasmu pfirodnich pamatkach a jejich
ochranném pasmu

oU ORP, KU KU AOPK, SNP Ujezdni Grady

¢IZP, OU ORP, KU CIZP, KU CIZP, AOPK, SNP CIZP, tjezdni uFady

*Mezi zvlasté chranéna tuzemi patfi: narodni parky, chranéné krajinné oblasti, narodni pfirodni rezervace, pfirodni rezervace, narodni
pfirodni pamatky a pfirodni pamatky;

Pouzité zkratky: OU ORP — obecni Ufad obce s rozsifenou pusobnosti; KU — krajsky Gfad; AOPK — Agentura ochrany pfirody a krajiny;
SNP — spravy narodnich parku.

Podnét CIZP Ize podat pisemné&, ustné do protokolu, telefonicky, prostfednictvim datové
schranky, elektronickg na e-mailovou adresu podatelny nebo prostrednictvim on-line formulare na
webovych strankach CIZP.

Reditelstvi CIZP, Na Biehu 267, 190 00 Praha 9 Zelena linka CIZP

tel.: 222 860 111 | e-mail: podatelna@cizp.cz

S 000
po-pa 8:00-16:00

www.cizp.gov.cz
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HASICSKY ZACHRANNY SBOR LIBERECKEHO KRAJE

HASICI RADI OBCANUM

Domaci Unikovy plan Vam miize zachranit Zivot!

Domov je misto, kde bychom se méli citit nejvice v bezpedi.
Nicméné, je moudré byt pripraven na necekané udalosti, jako jsou poZary nebo jina nebezpedi, ktera by mohla vyzadovat
rychly dnik.

Vytvoreni domaciho Gnikového planu méze byt klicovym prvkem pro bezpe€nost vasi rodiny.

Nez se pustite do vytvareni planu, projdéte si peclivé kazdy kout Vaseho domu. Zjistéte, kde se nachazeji vychody, okna a
dvere. V potaz berte i umisténi bezpecnostnich prvkd, jako jsou pozarni hlasice a hasici pfistroje. UrCete hlavni cesty,
kterymi mlzete opustit dfim v pfipadé nouze. Pokud mate domaci zvifata, zahrrite je do planu a zvazte, jak je dostat
bezpecné ven. Je dilezité, mit vice nez jednu moznost, abyste méli alternativy v pfipadé, Ze by néktera cesta nebyla
priichodna.

A pak si, nejlépe se vSemi Cleny rodiny, vytvoite domaci Unikovy plan.

Nakreslete si na papir plidorys nebo mapu vaseho domu ¢&i bytu. Kdyz vyuZijete ¢tvereckovany papir, pljde Vam to Iépe.
Zakreslete vSechny patra, mistnosti, dvefe a okna. Zahrrite vSechny mozné vychody, véetné zadnich dvefi, oken a pfipadné
balkon(, pokud jsou v bezpecné vysce nad zemi. Vyznacte v nakresu bezpecnostni prvky.

Potom Sipkami vyznacte nejbezpecnéjsi tnikové cesty.

Na co nesmite zapomenout je i ureni mista setkani pro ¢leny rodiny v bezpetné vzdalenosti od domu. Toto misto by mélo

byt snadno identifikovatelné pro vSechny jeji Cleny.

MdZe se jednat o blizké bydlisté babicky a dédy nebo napf. oblibenou restauraci nebo jen zastavku tramvaje i jiny, Vam
blizky bod.

Dilezité je, abyste se vsichni po opusténi
o bytu nebo domu na toto misto bezodkladné

dostavili, aby bylo mozné rychle zjistit, jestli
nékdo nezlstal uvnitf.

Tato informace bude slouZit zachranailim
pro pfipad provadéni zachrannych praci.

D
D

Na zavér je nutné dodat, ze pouhy zakres
planu nestaci. Kazda rodina by si méla

vyzkouset, jestli by realné opravdu zvladla
I I opustit byt podle svého Unikového planu.
Ackoliv v redlu by situace nebyla v zZadném
pripadé pfijemna, Ize si nacvikem, osvojit
zakladni pravidla chovani nebo dojit k

zavéru, ze plan je nutno upravit.

A v Zadném pripadé, to nemusi byt pro
nikoho nuda! Zejména s détmi Ize nacvik
provést formou denni ¢i no¢ni Unikové hry.

Nezapomerite! Stésti preje pripravenym!

> s Autor: kpt. Ing. Alena Sladkova
HLASIC POZARU

MISTO SETKANI



Steak Pub

U Medvéda
Jablonec nad Nisou
Hledame
brigadnici/brigadnika na
plac.

Info na 777 317 500

Maloskalsky pivovar
Restaurace pod

Pantheonem

Do naseho provozu pfijmeme:
Sikovného a samostatného
kuchare s novymi napady a
chuti pracovat.

svwvr

aloskalsky
Lo

kontaktovat na tel. ¢isle 607 120 161

)

x
Volné pozice: -
Personalista/ka v
VSeobecna sestra s manualni lymfodrenazi
VSeobecna sestra v domaci zdravotni péci

Malyra s.r.o.

Kontakt:

Personalni oddéleni

Tel.: 777 831 749

E-mail: personalni@malyra.cz
https://malyra.cz/category/volne-pozice/

PIVOVAR ROHOZEC
PRIJMEME NOVEHO KOLEGU NA POZICI
PIVOVARSKY DELNIK (HPP)
POZADAVKY: Technickd a manudlini
zrucnost. Zaklady prace s pocitacem.
Schopnost stabilné a odpovédné pracovat
ve sménném provozu. Samostatnost a zodpovédnost pfi
pracovnich dkonech
NABIZIME: Smlouvu na dobu urcitou na 1 rok s moznosti
prodlouzeni. Prijemné prostredi mensi ¢eské spolecnosti s
moznosti zavodniho stravovani. Vanocni odmény.
Stravenky (stravovani v Rohozecké Restauraci).
Zaméstnanecka sleva na pivovarské vyrobky. Flexipassy
sodexo
Sviij Zivotopis spolecné s kontaktnimi Udaji zaslete na:
klara.patockova@pivorohozec.cz
V pfipadé jakychkoliv dotazd nas mizete kontaktovat i na
telefonnim cisle: 481 321 219
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NABIDKA PRACE

OKNA\‘\TANVALD

Okna Tanvald s.r.o.

Prijmeme délniky na vyrobu oken.

Pripadné vyucCené zajemce zaskolime, mzdové podminky
projedname pfi osobnim pohovoru.

Kontakt e-mailem: info@okna-tanvald.cz

Telefon: 736 266 226

Ll S RN
SHIARENA

SJIZERKY
SKI Bizu s.r.o.
Pfijmeme pokladni/pokladnika
Pokladni v lyzaFském arealu. Kontakt: e-mailem, telefonicky.
Telefon: 603 781 848
Email: bedrichov@skibizu.cz

DETESK s.r.o.
Nabidka pracovnich
pozic

Predni Cesky zpracovatel technickych sklovin se stabilnim
postavenim na tuzemskych, ale pfedevsim na zahrani¢nich
trzich pottebuje pro zajisténi dalsiho rozvoje obsadit ve
svych Zeleznobrodskych provozech nasledujici pracovni
pozice:

mistr oddéleni dfevovyroby
maturita nebo vyuceni v oboru je vyhodou, nikoliv
podminkou, jednosménny provoz

mistr oddéleni kompletace
pozadujeme stfedoskolské vzdélani ukoncené maturitou
jednosmeénny provoz

pracovnik oddéleni dfevovyroby
pozadujeme vyuceni nebo praxi v oboru jednosménny
provoz

pracovnik obsluhy sklafskych soustruh(
specializovana pracovni pozice, do které jsou pracovnici
zaskolovani, dvousménny provoz

foukac technického skla nebo vanocnich ozdob
pozadujeme vyuceni v oboru, jednosménny provoz

Vice informaci mohou zdjemci ziskat od odbornych
pracovnik( spoleCnosti. Schlizku je mozné domluvit
elektronicky nebo osobné.
https://www.detesk.cz/cs/nabidka-pracovnich-pozic/
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ZE SVETA

TURNOV

KOMPARZNI ROLE

Nataceni minisérie IVETA 3 hledame kompars z Turnova a okoli do roli
divakd na koncerte.

KOMPARZNI ROLE

Agentura Cinema Casting si Vam dovoluje nabidnout Ucast pfi nataceni
minisérie

IVETA 3 jako komparz, kde se miZete setkat s mnoha slavnymi herci. "::; z p— TARE
21.1.2024 nataCeni 19:00 — 7:00  NOCNI SMENA

22.1.2024 nataceni 22:30 — 10:30. NOCNI SMENA

HONORAR o 5

1400,- K&/12H + PRIPADNE PRESCASY 120,- KC/H ———

VYPLACENO IHNED PO NATACENI. cAMBL

JAK SE NA NATACENI PRIHLASIT ? DATE:

V PRIPADE ZAJMU NAM ZASLETE EMAIL : Do predmétu prosim uved'te
Turnov a o
datum o které mate zajem(je mozné se ucastnit obou dni), pfilozte AKTUALNI FOTO
OBLICEJE A POSTAVY, jméno, telefon, vysku, miry prsa, pas, boky, velikost konfekce a
obuvi a to vSe odeslete na email :

turnovcinemacasting@gmail.com

PRO VICE INFORMACI NAS PROSIM KONTAKTUITE POMOCT EMAILU CI NA
TELEFONNIM CISLE : +420 605 737 860.

Velice Vam dékujeme a téSime se na nataceni

Cinema Casting s.r.o.

ROZHLEDNY CR
Zapojte se do ankety o rozhlednu
2023 - ROZHLEDNA ROKU 2023.

Anketa ROZHLEDNA ROKU 2023

Vv

Vazeni priznivci rozhleden pro Rozhlednu roku 2023 budete hlasovat z Vaseho platného
e-mailu na e-mail: anketa-rozhledna@email.cz. Do pfedmétu” e-mailu se uvede pouze
,RR+Eislo rozhledny" pro kterou hlasujete. Uznan bude pouze 1 hlas z 1 e-mailu.
HLASUJTE od 1. do 31. ledna 2024 viz: Nova pravidla v piném znéni
Pro zarazeni do slosovani o ceny je nutné do ,textu® doplnit i celé jméno a misto bydlisté.

uvedeny na nize uvedeném odkazu.

Hlasovat je mozné od 1. ledna 2024
do 31. ledna 2024

Postup hlasovani je nasleduijici: Ze
svého platného e-mailu napiSete e-
mail na adresu anketa-
rozhledna@email.cz, kdy do

%
%
E predmétu uvedete RR+Cislo
%
i

rozhledny pro kterou hlasujete.

Pro zafazeni do slosovani o ceny je
nutné do "textu" doplnit i celé jméno
a misto bydlisté.

-Na Pasece - Hradiste - Rozhledna Il - Vyhlidka - Hamstejn
u Trh. $tépanova v Pisku Okounov Janeéek u Semil  u obce Koberovy

V letoSnim roce soutézi dvé
rozhledny z naseho kraje, Hamstejn
v Koberovech a Janecek u Semil.

- Pamatnik BBO [ - Rozhledna

",
- Bafov

T - Dmovick4 - Rozhledna
u obce Krepice Vysoké Pole vyhlidka u pamat- Oznicka u Valasskeé
niku Plostina Bystrice
N N N N N y N N y N N N N N N N y N A > N N y N N N N N 'y
h b b b b b b b b b b b b b b b b b b bbb b b b b b b b b b bbb b b b b b b b b b b b b b d

NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN

http://kpr.kvalitne.cz/.../upl.../2023/12/ROZHLEDNY_2023.pdf
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TURNOV

Ve stfedu 3. ledna odsouhlasila Valna hromada spolecnosti
Krajska nemocnice Liberec vypsani vybérového fizeni na
dostavbu turnovské nemocnice. ,Pfipravy probihaly od roku
2016, mame k dispozici vSechna potiebna povoleni, jak bude

panrirf 1T R

vysoutézen dodavatel, miZze stavba zacit. Rozsifenou a
modernizovanou nemocnici bychom mohli mit k dispozici
llll“"l w zhruba za dva roky," uved! starosta Turnova Tomas Hocke.
—————___ Odhad nakladt je 218 mil. K¢ s DPH. Stavba bude

n financovana ze zdroj& KNL a ze zdrojll akcionar(l. Mésto
=% Turnov kaZdoroZné do spole¢né pokladny KNL jako akcionar
rozhodnutim zastupitell pfispiva ¢astkou ve vysi 7,2 mil. K&
rocné, od roku 2025 do roku 2030 to bude 8 mil. K.

CEJ V pfistavbé nemocnice ve vstupni ¢asti bude umistén

XML Nemocrice T - Pstovba pavion TA centralni pfijem, v patfe nové, devitillizkové oddéleni ARO,

rozsirené IBD centrum pro léCbu stfevnich zanétdl, nové prostory zde najdou i odborné ambulance.
V Liberci aktualné probiha stavba Centra urgentni mediciny (ZDE) a soucasné s Turnovem bude vypsano vybérové fizeni na
rekonstrukci objektu détské psychiatrie — zde je odhad nakladd ve vysi 206 mil. K¢E s DPH.

SMRZOVKA

V roce 2024 oslavi Smrzovka 130 let od dokonceni
Zeleznicni trati mezi Smrzovkou a Tanvaldem.

Ozdobou trati je nepochybné smrzovsky viadukt. PFi této
prilezitosti probé&hne fada kulturnich a spolecenskych
udalosti.

Proto mésto Smrzovka, ve spolupraci s kulturnim
stfediskem, vyhlaSuje soutéZ o navrh loga Viadukt 130.
Podrobnosti k soutézi najdete na webu mésta:
https://www.smrzovka.cz/

LIBERECKY KRAJ
Sto vyjezdd méli o silvestrovské noci zachranafi v
Libereckém kraji. Jeden senior prisel pfi odpalovani
pyrotechniky o dva prsty. Policisté zaznamenali sedm
trestnych ¢ind, v jednom pfipadé otec noZzem zranil
¥ svého dospélého syna. Hasii likvidovali 11 menSich
poZzard, z toho jeden na univerzitnich kolejich v Liberci.
¥ “Byla to jedna z narocnéjsich nocnich smén i oproti
loriskému silvestru,” Fekl krajsky mluvéi zachranné
sluzby Michael Georgiev. Zranéni od zabavni
pyrotechniky utrpélo pét lidi. “Slo hned o prvni Urazy,
které byly po piinoci,” dodal Georgiev.
Okolnosti poranéni zabavni pyrotechnikou Fesi policisté
ve dvou pripadech. “V Jablonci senior ve véku 79 rokd
i ) ‘ ) utrpél pfi odpalovani pyrotechniky, ktera mu
explodovala v ruce, amputaci dvou prstd. V Liberci utrpél ¢trnactilety chlapec pfi zachazeni s pyrotechnikou popaleniny na
ruce,” dodala regionalni mluvci policie Ivana Balakova.
Zhruba v deseti pripadech vyijeli zachranafi ke zranénym lidem pod vlivem alkoholu. “Potom jsme samoziejmé museli fesit i
opilost, a to tfikrat. Bylo i hodné napadeni, asi osm nebo devét pfipadd,” doplnil mluvéi zachranné sluzby.
I podle mluvéi policie mezi pfijatymi ozndmenimi prevladala ta o fyzickém napadeni. “Prevazovaly pfipady fyzickych Gtokd
mezi rodinnymi pfislusniky,” Fekla Balakova. Od silvestrovské noci resi kriminalisté dalSich Sest trestnych ¢inl. Prestupkd,
které policisté postoupi do spravniho fizeni, je 25. “Pficemz jde prevazné o prestupky proti obcanskému souziti. Za dalSich
15 prestupkl jsme v tomto Casovém Useku udélili pokutu,” dodala. Pro hasice byl tento silvestr obdobné narocny jako
predchozi. Pfed rokem za silvestrovskou noc likvidovali devét mensich pozard, tentokrat 11. “VétSinou Slo o pozary malého
rozsahu ve venkovnim prostredi a v jednom pfipadé o zahofeni panvicky v Harcové na univerzitnich kolejich,” fekla
zastupujici mluvci hasicl Petra Knizkova.
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JABLONECKO
Sport, uméni, tradice. Tak zni motto letosniho 57. rocniku Jizerské 50.
A poprvé v historii vznikly trofeje a medaile pro Gcastniky jen kousek
od samotného déni zavodu. V arealu rucni vyroby Preciosy Ornely v
Desné na Upati Jizerskych hor vyrobili 9500 medaili a 50 trofeji. Za
navrhem umeéleckych skvostd stoji Matyas Chochola, ktery trofej
zhotovil pomoci sadrového odlitku pfimo z lyzarské stopy pred startem
loriského zavodu na 50 kilometrd. Medaile vznikly v podobném duchu,
ale je na nich obtisknuta stopa rozjezdéna tisici zavodnikd. ,V noci po
skonceni loriského zavodu, z odlitku rozbrazdénych textur
pripominajicich bitevni pole, vznikl otisk pro reliéf medaile. Kazdy
zavodnik tak dostane to, co sdm svym bojem do snéhu otiskl," fekl
absolvent Akademie vytvarnych uméni v Praze a umélec, ktery p@sobil
napriklad v Italii ¢i Némecku.
Medaile je pokovena, coz zvyraziuje magicky zazitek vecernich svétel
vrhajicich do snéhu dlouhé a barevné stiny. ,Mym cilem bylo vytvofit
trofej, ktera pro mé&, jako pro bézkare, bude zosobriovat radost ze
sportu a ze snéhu. Doufam, Ze vitézlm pravé takovou radost doda,”
doplnil Chochola. Sklenéna ucastnicka medaile se stane jednak
pamatkou, jednak i symbolem osobni Ucasti a Uspésného zdolani
jedné z nejvyznamnéjsich sportovnich udalosti v regionu. Preciosa
Ornela navic odkazuje na tradici, jelikoz sportovni odmény vznikly z rukou mistnich sklard tradicni cestou, a tim je jesté
umocnén cely pfibéh a maglcky proces zrodu této snéhové krasy. ,Sklenéné medaile i trofeje prosly nékolika vyrobnimi
fazemi od pocatecnlho tvarovani
sklenéné hmoty pres nasledné brouseni,
vrtani, piskovani az po finalni povrchové
pokoveni. Kazda medaile i trofej
vyrobena k 57. rocniku Jizerské 50 je
originalem," vysvétlil obchodni a
pp— ‘ ‘ marketingovy feditel spolenosti Petr
7 Pus. Zaroven bude medaile navlecena
na specialni stuze, ktera bude imitaci
horolezeckého lana, ¢imz vsichni
spoleCné vzdavaji hold vzpomince na
horolezce z expedice Peru 1970. Néktefi
z téchto horolezcl stali u zrodu Jizerské
50, jez se tak prirozené stala
memoriadlem na jejich pocest. Ze
sklenénych trofeji se budou radovat
vitézové jednotlivych zavod{. Opét ji
navrhl Matyas Chochola ve spolupraci s
umélecko-sportovni platformou Sport in
Art. ,Déla nam velkou radost, Ze
Spickovi sklafi z jizerskohorské sklarny
Preciosa Ornela dokazou zhmotnit umélecké predstavy Matyase Chocholy do uméleckého dila, které si do celého svéta
odvezou nejen ti nejlepsi lyZafi a lyZarky planety v podobé nadhernych trofeji, ale v podobé medaili i vSichni amatérsti
zavodnici, ktefi dokonci néktery z deviti zavodd CEZ Jizerské 50," zdlraznil David Dousa z poradajici agentury Raul. Cesta
proti proudu Casu Jizerské hory jsou svymi sklarnami historicky proslulé a Jizerska 50 bere své ucastniky do téchto mist od
svého pocatku. Sklarskou osadou Kristidnov lezici na Upati Cerné hory zavodnici projizdéji v ramci Jizerské 50 uz na 5.
kilometru. Pravé kolem uz zaniklé sklarny z 18. stoleti zde vyrostla celd osada skladajici se z nékolika chalup, hibitova a
Skoly. Od roku 1963 zdejsi objekt spada pod spravu Muzea skla a bizuterie v Jablonci nad Nisou. Dnes zde najdete stalou
expozici Sklarska osada Kristianov s trojrozmérnym modelem celé osady v dobé jeji nejvetsi slavy.
Trasa Jizerské 50 vas vSak provede pres jesté jednu historicky vyznamnou, dnes uz neexistujici sklarnu. V druhé poloviné
18. stoleti vyrostla sklafska hut' také na Nové Louce, avsak po zhruba 60 letech fungovani zanikla a budova byla ¢asem
strzena. Vyrabély se zde napriklad sklenéné perle, které nabizi i Preciosa Ornela. Lokalni vyznam sklafstvi potvrzuje i byvala
sklarna pfimo v Bedfichové z konce 16. stoleti. Sklafska hut’ nedaleko pramend Bilé Nisy byla stfedobodem, ktery dal
postupné vzniknout celé obci Bedfichov.

',s_-,l‘.‘
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LIBERECKY KRAJ

Prvni dité v Libereckém kraji se na Novy rok narodilo v Jablonci nad Nisou.
Maly Filip pfiSel na svét v 0:33. Chlapec vazi 3055 gramd. On i jeho matka
jsou zdravi a v poradku. Hejtman Martin Plita a primator statutarniho mésta
Jablonec nad Nisou Milo$ Vele v Gtery 2. ledna obéma popfrali hodné zdravi,
Stésti a sil. ,Rad bych popral chlapeckovi i mamince vSechno nejlepsi do
Zivota, hodné Stésti a zejména zdravi," uved! hejtman Martin Pdta.

Stejné jako loni dostanou prvni chlapec a také divka narozeni v daném roce v
Libereckém kraji od hejtmana Martina Pty pamétni zlaty dukat. Dale pak
matka obdrZi Sek na 5000 korun a bali¢ek kosmetiky pro dité. Spolecnost
DryLock dale vénuje novorozefiatim, prvnimu chlapci i prvni holcicce v kraji,
symbolickych 2024 plenek.

Prvni divka v regionu zatim svétlo svéta nespatfila (aktualizace k 2. lednu ve
13:00). V roce 2023 pfislo na svét v jablonecké porodnici 1 105 déti. Chlapcd
bylo loni 517,

divek 588 a 4 dvojcata. Posledni miminko roku 2023 v Jablonci

prislo na svét 31. 12. v 13:12 hodin. Na Silvestra se v jablonecké nemocnici narodilo jedno miminko.

S e 2w

SEMILY

Na nameésti Pavla Tigrida v Semilech oteviou novou galerii,
ktera bude nabizet kromé prodeje obrazll a pravidelnych vystav
napfiklad i rdmovani obrazl. Oteviraci vernisaz se kona v
sobotu 6. ledna od 17 hodin. Kazdych 14 dni bude nova vystava
predstavovat jiného umélce. K dispozici budou i potfeby pro
vytvarniky a umélce nebo kava. ,Kromé toho do budoucna
chystame i prodej portugalskych vin, portugalské kavy nebo
malifské kurzy. TéSime se na vas na prvni vernisazi, pfipraveno
bude i pohosténi," zvou na otevreni majitelé Anzelika a Marcel
Sitnikovi. Nova semilska galerie se nachazi na namésti Pavla
Tigrida 446.

LIBERECKY KRAJ
Pestra a rliznoroda je podpora kultury, pamatkové péce i
cestovniho ruchu ze strany Libereckého kraje. Jako kazdy rok, i

' tentokrat vyhlasil kraj dotaCni program 7.6 RemesIna a

zazitkova turistika 2024. Program prispiva k rozsiteni turistické
nabidky a tvorby a zavedeni produktd cestovniho ruchu
zaméfenych na zaZzitkovou turistiku a femesIné tradice na uzemi
Libereckého kraje a jeho turistickych oblasti, jimiz jsou Cesky
raj, Jizerské hory, Krkonose, Luzické hory a Machiv kraj.
Podporuje také turistické produkty v oblasti tradic a tradicnich

LIBERECKY KRAJ

Za vybornou reprezentaci Libereckého kraje v celostatnich a
mezinarodnich soutéZich a za mimoradné aktivity v oblasti
vzdélavani v uplynulém Skolnim roce bylo 6. prosince v
multimedidlnim sale Krajského Ufadu Libereckého kraje
ocenéno 88 zakd zakladnich a stfednich skol. Ocenéni zakiim
predavali hejtman Libereckého kraje Martin Pdta, clenové
rady kraje Vladimir Richter, povéfeny fizenim resortu
zdravotnictvi, a Jifi Ulvr, povéreny fizenim resortu
hospodarského a regionalniho rozvoje, evropskych projektd,
Uzemniho planovani a rozvoje venkova.

»Stejné jako v roce 2022 mohli na ocenéni nominovat zaky
zastupci zakladnich a stfednich skol. Celkem odbor Skolstvi

zaevidoval nominace na ocenéni 88 zak z 9 Skol. Tyto nominace byly predloZeny k posouzeni Radé Libereckého kraje a
Clenové rady rozhodli o vybéru nominovanych na ocenéni," uvedl Jifi Cefovsky, naméstek hejtmana Libereckého kraje pro
resort Skolstvi, mladeze, télovychovy, sportu a zameéstnanosti, jenz slavnostni ocenovani zastituje a porada.
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VYSLO DALSI CiSLO TROSECNIKU

Kulturné-spoletensky emailovy magazin o Ceském raji a okoli. Trose¢nik aneb co se déje pod Troskami a v okoli. Pokud
mate zajem dostavat kazdy tyden nova vydani, zaslete zadost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefik Podobsky -
fefik.sorry@email.cz

Posledni Cislo naleznete na webu: https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-156-01-aneb-co-je-noveho-pod-

troskami-a-okoli-471 247cs.html @
AV 4 V 4
trosec¢nik ..

rocnik IV,

patek 5.ledna 2024

Motiv z Kozakova foto Ludmila Brdadlerova

Mily étenari!

Jediné prani, které mi letos piislo k narozeninam postou, bylo od VZP.
A s nim pozvanka na kolonoskopii. Ach jo... ©
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ZPRAVODAJE Z OKOLNICH OBCI

V OKOLNICHJ OBCICH A MESTECH VYCHAZEJ ZPRAVODAJE.
Najdete v nich spoustu zajimavych informaci a pozvanek.
S novym mésicem (nékteré jsou na web vkladany s mésicnim zpozdénim, nejdrive vychazeji tisténé) vyslo hned nékolik
zpravodaj, staci kliknout na odkaz a mizete Cist.

ZELEZNOBRODSKY ZPRAVODA]J

onec

meésicénik

2 0 2 4

LT

https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/zeleznobrodsky-  https://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/o-meste/jablonecky-
zpravodaj/ mesicnik/rocnik-2024/jablonecky-mesicnik-01-2024/

¥ R
2 N as

SEMILSKE & NOVINY

Informatni méskaik obland Semilika 8 Rotndk XXXIL @ LEDEN 2024 » V ¥ nikdada 3500 ks

Pour féliciter 2024/

TISTENG NA RECYKLOVANEM PAFIRE

https://www.tanvald.cz/cs/aktualne/aktualne-v- _ : o
tanvaldu/tanvaldsky-zpravodaj/tanvadsky-zpravodaj-rok- Dttps://www.semily.cz/semilske%2Dnoviny/ds-1093
2024.html
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KULTURA a POZVANKY

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/

AKCE V LOUZNICI 2024

SOKOLKA CUP

Kdyz bude snih..., m{zete se tésit na zavody na sarkach.

PREDNASKA Monika Klems$ova

V patek 19. ledna 2024, se miZete tésit na dalSi vypravéni a fotografie z cesty na paddleboardu.

PREDNASKA Jaroslav Bernt st.

V sobotu 3. iinora 2024, se miZete tésit na dalSi vypravéni a fotografie z cest pana Bernta.

KOLEDA NA ZELENY CTVRTEK
Ve ctvrtek 28. biezen 2024,
probéhne tradicni koleda, mistnich déti, na Zeleny Ctvrtek

Hasicsko Haluskovy PLES

V patek 29. bfezna 2024, se mizete t&sit na dalsi tradi¢ni ples.

VELIKONOCNI PONDELI
V pondéli 1. dubna 2024,
probéhne tradi¢ni velikono¢ni pomlazka vsech chlapct, mladikt a muz@.

PALENI CARODEINIC

V utery 30. dubna 2024 se miZete tésit na oblibenou jarni akci, kterou na mistnim koupalisti porada SDH Louznice.

ZAHAJENI SEZONY-KUMPANI

V sobotu 4. kvétna 2024 se mizete t&Sit na oblibenou jarni akci, kterou porada Moto klub KUMPANI Louznice.

DETSKY DEN — putovani za pohadkou

V sobotu 22. &ervna 2024 se miZete t&it na oblibenou akci pro déti a dospélé, kterou porada OU Louznice v prostoru
mistni pozarni nadrze - koupalisté.
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Kdy: 20. ledna 2024 od 20.00 hodin
Kde: Noveé zrekonstruovana Sokolovna Bratrikoiﬂ

Vstupné: 200 K¢

:
L sl

»¢:  Myslivecka kuchyné, soutéz o zvérinove ceny,
k poslechu a tanci zahraje kapela "H!T!".

Predprodej vstupenek u pana Tomase Bernata
na tel. ¢isle 724 391 938 S

Tesime se na Vasi navstévu.

=48 ¢—POCATKY

CYKLISTIKY

Prijdte zjistit, jak to bylo. Znédme pravdu!

20/01
5. Cyklisticky bal

19:00

Eurocentrum Jablonec n/N
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PAULOVA

prekilad
Anezka
Svobodova

scéna

l JAN KRiZ
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| 42 0 K Informaéni centrum ZB nebo | SAMIHA
| c on-line: www.e-vstupenka.cz | MALEH

hudba
- DALE HRAJI MILAN
| David Sucharipa, Ladislav Hampl, SVOBODA
| Jan Kriz, Barbora Vyskocilove, '

Vendula FialovDenisa Pfauserova | !
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Méstské divadlo Zelezny Brod
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Myslivecky spolek Drzkov
Vis srdeéné zve na

“ MYSLIVECKY
PLES

kona se 27. ledna v

kulturnim domé Drzkov

zacatek ve 20:00
\\.‘\:").}.&-_)ﬂ‘k - _,41‘:1“)’ s:.s:'ﬁ‘,r(/-

> = = A -~
e e e~ e

i ——
-~ ~ \

k tanci a poslechu hraje
skupina ,,RYTMA"
bohata tombola a myslivecka
kuchyneé zajistény!
stupnc 150.-

= -L_}-\: i ’§~‘ y . ;_._/_é.z-z_—lxl\ L=

\s—

.. vnedeli 28. ledna se kona
' DETSI\\ MASKARNI PLES
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http: //www.klubnarampe.cz/cs

..............................................................................................................

KViZ NA RAMPE >

Poskladejte 2-8¢lenny tym a otestujte své znalosti!

T

FEST STOPA: JURACKA A TRAVA TRAVNICEK -
NEHA HIMALAJE >

Cestovatelsko-horolezecka show Petra Juratky & Honzy Travy Travnicka.

T

WORKSHOP AFRICKEHO BUBNOVANI >

Bubnovani na africké djembe a basové bubny s TomaSem Kerle - pro zacatecniky i
pokrocilejsi.

T

ROCKOVY PLES EXTREMISTU >

Blvol uvadi : Zakladatelé se jdou bavit, potomci to né&jak udélaji. Hraji Krausberry,
Kohouti stopa, Mar3al Bazén, DJ Igorek. Uderna Tombola. V Parkhotelu na SmrZovce.

.............................................................................................................

DIVERZE >

Party plna elektronické hudby, 2 stage, X.Morph, Monkeyboom, Dizlegtic Division.

KONCERT STUDENTSKYCH KAPEL >

Koncert kapel Ornament, Cigarette Pillowbag, Propadleek a KTZ.

R v ssvrrrstsrrrssrsrsrnanne D Crsssreene Crsrssrssssrssr s CEE T Ceessrnanan Crssrsnsranen

NORDICKE BRUSLENI >

Kde a s jakym vybavenim poradi Vasek Satava. Hudebni support: Mr. Stickman.

o Y

UNDERGROUND COMEDY CLUB >

Ultimatni dvouhodinova stand-up show pIna humoru, ktery vas nenecha v klidu.
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KINO JAS JARY CIMRMARNA

JEDEME NA
TEAMBUILDING

3.1.ST 19 HoD

Novda ceskda blazniva komedie od tvorco filmu

Inéami nezndmi. Co se stane na teambuildingu,

zUstane na teambuildingu. V hlavnich rolich

Jakub Prachar, Vojta Kotek a Anna Polivkova
Vsrupné :150 Ké

MripeZ nepRtisTuPNY. (105)

MEDOVY
VANOCE

5.a 6. 1. PA-SO 17 Hop

Norsky rodinny film. Nékteii medvédi v zimé

nespinkaji. Piibéh malé holi¢ky Mariann a jejino

kamardada plySového medvidka. Ceské znéni.
Vstupné :120 K&

Murdpei: pRiSTUPNY. (79)

VYNALEZCE
19. a 20. 1. PA-SO 17 Hop

Animovany koprodukéni rodinny film od tvircd
filmu Ratatouille. Ponofte se do svéta zvédavého
vynalezce a umelce Leonarda da Vinci (Jifi
Korn). Ten prichazi na kralovsky dvor stavét
1&tajici stroje a jiné vyndlezy. Ceské znéni,
Vsrupné :120 K&

MirapeZi PRISTUPNY. (€V - 100)

FERRARI

5.a 6. 1. PA-SO 19 HoD
Americ votopisny film. Zivotni pribé&h italského
avtomobilového magndata Enza Ferrariho. D&j
filmu se odehrava v |été roku 1957, V roce, kdy
se byvaly automobilovy zavodnik Ferrari (Adam
Driver) ocita ve velké krizi.

Vsrupné :130 K<
Muépeii nepitisTuPny. (r-130)

JEDEN GOL

10. 1. ST 19 HoD
Americka sportovni komedie podle skutecné
uddlosti. Pojednava o fotbalovém tymu

cké Samoy. kterd se nechvalné proslavila

s 2001 drtivou porézkou 31:0. V hlayni roli
5ra Michael Fassbender.
Vsrupné :140 K

MudpeZ: pRfsTUPNY. (r-104)

WONKA

12.a13. 1. PA-50 17 HoD

Americky rodinny film. Film je zaloZen

na vyjimeéné postavé. kterd je Ustiedni

postavou knihy Karlik a fovarna na cokoladu

nejkultovnéjsi détskeé knihy Roalda Dahla

V hiavni roli Timothée Chalamet. Ceské znéni.
Vstupné :130 K&

Muapeii piRisTUPNY. (€V - 116)

KINO
JAS

Jary Cimrmana
Tanvald

Program

LEDEN
2024

Predprodej v pokiadne
kina nebo moznost
rezervace na odkazu
www.tanvald.eu

nebo www.disdata.cz.

ARISTOKR/
VE VARU

19. a 20. 1. PA-SO 19 HoD

Nova éeska komedie reziséra Jifiho Vejdélka.

Hrabé Frank Kostka (Hynek Cermak), jeho zena

Vivien (Tatiana Dykova) a jejich dcera Marie

(Yvona Stolafovd) opet na filmovem platné,
Vsrupné :150 K&

MiapeZi PRISTUPNY. (99)

'IKA

ARISTOKRATKA
VE VARU

24.1.ST 19 Hop

Nova ¢eskda komedie reziséra Jifiho Vejdélka.

Hraobé Frank Kostka (Hynek Cermak), jeho zena

Vivien (Tatiana Dykova) a jejich dcera Marie

(Yvona Stolafova) opét na fiimovem platne.
Vstupné :150 K&

MiLapeZi PRISTUPNY. (99)

PTACI
AU

4 M TREY
STEHOVACI
LS l ]4 1 7
26. a 27. 1. PA-SO 17 HoD
Americky animovany rodinny film. Kachny fréi.
Ptaci stéhovaci vypraveéji o kachni rodince
touzici zazit dobrodruzstvi. Ceske znéni
Vstupné :140, 120 K&

(€V -92)

Mvrépei: pitisTupny.

S TEBOU NIKDY

12. a 13. 1. PA-S50 19 HoD
Americkd romanticka komedie. Jen vypadaji
jako perfektni par. Po Uzasné prvni schizce se
viak néco stane a to, co vypadalo jako Zhava
pritazlivost, spadne na bod mrazu. V hlavnich
rolich Sydney Sweeney a Glen Powell

Vstupné :140 K&
PRisTupPné op 12 LeT. (r-104)

NOCNI
KOUPANI

17. 1. ST 19 HoD
Americky horor. Vie, ceho se bojis, najdes pod
hladinou. Film, po jehoZ vidéni pfestanete mit
bazény radi. Produkce filmu James Wan

VsTupné :150 K¢
PitfsTupné op 12 LeT. (r-89)

7 >
CHUDACCI
7 s/

26. a 27. 1. PA-SO 19 HoD
Americko - britska sci-fi komedie. Neuvéritelny
pifibéh a fantasticka evoluce Belly Baxter
(Emma Stone), mladé Zeny, kterou genialni
a neortodoxni védec Dr. Godwin Baxter (Willem
Dafoe) prived! zpét k Zivotu.

Vstupné :140 K&
MrépeZ piRisTuPNY. (r-142)

ARISTOKRATKA
VE VARU

31.1.ST 19 HoD

Nova ceskd komedie reziséra Jifiho Vejdélka
Hrabé Frank Kostka (Hynek Cermdk), jeho Zena
Vivien (Tatiana Dykova) a jejich dcera Marie
(Yvona Stolafova) opét na flmovem platné.

Vstupné :150 Kc
Muspedi pRisTUPNY. (99)
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www.kinobrod.cz

PROGRAM
01 2024
ZELEZNY BROD

patek 5. 1. — 17:30 hodin
REPRIZA
PET NOCi U FREDDYHO

(USA 2023) HOROR

Piezit pét noci mize byt neskutedna diina. Zviast kdy? jste
noénim hlidagem, jenz hlid uzavienou pizzerii, ve které strasi.
hraji: Josh Hutcher: Lillard, Elizabeth Lail a dalsi

ot | 108 min

podnim 2nént

patek 5.1. - 20:30 hodin
PREMIEROVE KIND
HOTEL PALACE
(ITA, CHE, POL, FRA 2023)
KOMEDIE | DRAMA
ajict se na

1999 v hnlalu ve dvycarskych Alpach, kde

me pl’o(llujl Zivoty ruznych hostu a téch, ktefi pro né pncu}l

i, Fanny Ardant, Mi

ansk

ymi titulky

sobota 6. 1. — 15:00 hodin
RODINNE KIND
MEDOVY VANOCE

(NOR 2023) RODINNY | POHADKA
Snéhoveé viocky, viiné Vanoc a tipytiva svétylka zaplavi
vanoéni méstecko, kam u vypravi mala Mariann, aby
tam objevil plydovy medvidek na
policce :(Anku pmo ohnul hlavnuv

hraji: Marte }
retie: Andre

sobota 6. 1. — 19:00 hodin
PREMIEROVE KINO
TANCUJ MATYLDO

(CR 2023) KOMEDIE | DRAMA

Piibéh uspéiného pnvnlh a )-ho syna, )c)lchz muka
a babiéka Matylda
Nova situace jim pi 2ivot vzhiaru noh véichni
navzdjem k sobé ale musi nalézt cestu a nékdy najit i sami
sebe. Ve filmu plném dojeti i smichu se poprvé pied ka-
merou sesli Karel Roden a Regina Razlova.

oden r lw/"‘vhrnpu;:)lu.!\

avik | r

mar Roise,
abing |

80 min

patek 12. 1. - 18:00 hodin
PREMIEROVE KIND

JEDEME NA TEAMBUILDING
(CR, SR 2023) KOMEDIE

Co se stane na

KINO ZELEZNY BROD

patek 12. 1. — 20:30 hodin
PREMIEROVE KIND
TO SE MI SNAD ZDA

(USA 2023) KOMEDIE
apadny vy Paul se ze dne na

den zaéne objevovat ve lmch miliona lidi po celém svété
a stane se tak globdlni celebritou. Rizem se mu zaénou
plnit véechna jeho piani, ale také poznd, jak vysoka je
cena slavy.

sobota 13.1. - 15:00 hodm

DETSKE KINO e
TONDA, SLAVKA A KOUZELNE
SVETLO (€R, SR, HUN 2023)
ANIMOVANY | DOBRODRUZNY
RODINNY

Piibého vi, které v domé zaziji dvé
jedineéné déti. Tonda od narozeni sviti, zatimco jeho nova
sousedka Slavka ma zazra¢nou baterku, ktera pouze jim
dvéma odhaluje svéty piné barev a kouzel, Je to ale také
film o jejich kamaradstv{, fantazii a odvaze.

e Filip P

sobota 13. 1. - 19:00 hodin
PREMIEROVE KINO
FERRARI (usA 2023)

DRAMA | ZIVOTOPISNY | SPORTOVNI
Déj tilmu se odehrava v lété roku 1957 V roce, kdy se by-
valy automobilovy zavodnik Ferrari ocitd ve velké krizi,
Resi problémy v manzelstvi, smrt syna, ale také bankrot
spoleénosti, jiZ véfil. Pfibéh zachycuje nejen hlavniho
hrdinu, ale laké dalti éleny 1eho rodiny, ktera definovala
vyl ho vozu a prak-
ticky stila u zrodu zdvoda fom\u\l 1 a také u legendarni
automobilové znacky.
hraji: Adam I

divac | 82 mir

pondéli 15. 1. - 18:00 hodin
CESTOVATELSKA PREDNASKA

MICHAL CERNY: Severni Sulawesi,
raj pro fotografy

t svéta zatim neni nijak h

a Mekkou pmluu.!mz h makrotot ugy.\lu

stfeda 17. 1. - 18:00 hodin
BESEDA

PHDR. VACLAV MORAVEC,
PH.D. ET PH.D.:
,.ORIENTACE V CHAOSU“

un.wnh en
Viclava M
dotazy 1

ctvrtek 18. 1. — 10:30 hodin
SENIORSKE KINO
BRATRI

(CR 2023) DRAMA | HISTORICKY
Jen madlokteré téma moderni éeské historie to-

sobota 20. 1. — 15:00 hodin
DETSKE KINO

VYNALEZCE

(FRA, USA, IRL, LUC 2023)

ANIMOVANY | RODINNY
Novi rodinna pohadka od tvarca Ratatouille je tady! Po-
vynal aumél-

nofte se do svéta y
ce Leonarda da Vinci,

ora, Barbora

uc Granjon

sobota 20. 1. - 19:00 hodin
PREMIEROVE KINO
ARISTOKRATKA VE VARU

(CR 2024) KOMEDIE

Zajem navitévnika zdmku o kletbu komtesy Marie uz ne-
tahne jako dfiv, coz Marii vibec nevadi. Frank je oviem
v koncich, neni dost penéz ani na vyplaty, ani na potfebné
opravy. A pravé v tu chvili se objevi dcera pravnika Bendy
Denisa, kteu ro:vm poklid.né vudy rodového :idla .

ovd, Yvona Stolafova a da

¢tvrtek 25. 1. - 18:00 hodin
STUDENTSKE KINO
HAPPY END (CSSR 1967)

KOMEDIE | EXPERIMENTALNI

die Oldficha Lipského a Milose M, rka je nezvyk-
lym a odvaznym experimentem, vypravi totiz déj pozpat-
ku. Lidé zde chodi pozpatku, koné skatou pies piekazky
pozpatku, smrt se stava zrozenim a naopak, pii jidle vy-
chéazeji potraviny lidem z ust na talif... Jen tak se muz2e stat,
Ze po dopadu se osti{ gilotiny zvedne...

Jbermaisrov.

Josef Abrhdém

min
patek 26. 1. - 19:30 hodin
PREMIEROVE KINO
JEDEN GOL (usA 2024)
KOMEDIE | SPORTOVNI | DRAMA
podle sk o fotb tymu
z Americké Samoy, ktery se nechvalné proslavil v roce 2001
drtivou pordzkou 31:0. Bli2{ se kvalifikace pro mistrovstvi

svéta a tym si najme tvrdohlavého kouc¢e Thomase Rongena
v nadéji, ie le mu m]hurll tym na tvtta podaﬂ zvtdnoul

sobota 27. 1. - 15:00 hodin
DETSKE KIND O
MASA A MEDVED 2 - DVOJITA

ZABAVA (RUS 2023) ANIMOVANY

Pripoutejte se, divok4 jizda za¢{nd! Mdsa se vyddvd z lesa
na navstévu mésta a pak zpét domu. Prvni zastivkou je
svatba, Kdyz dorazi, vude ji pronasleduji problémy, které
zplsobi pofadny rozruch.
Natalia Berezovaya, A

rtem Naurr Vasity Bedoshvill

sobota 27. 1. - 19:00 hodin
PREMIEROVE KINO

CHUDAGCCI (usa 2024)

KOMEDIE | ROMANTICKY | DRAMA
Piibéh o hnusdcké evoluci Belly Baxter, mladé zeny, kterou

lik emoci jako pravé piibéh skupiny bratfi Masina, Pétice
miadiku s pistolemi prondsledovana tisici vojaky se v boji
© zivot dotkne hranic strachu i &

hraji; Oshar Jan bal, Tatiana Dyko
\ + a dalf

nevhodny do 12 et

patek 19. 1. - 19:30 hodin
PREMIEROVE KINO
JAGNA (POL, SRB, LIT 2023)

DRAMA | ANIMOVANY

Dvojice reziséri se po uspéchu filmu .S laskou Vincent”
opét za pomoci malby na
jedno z nejvy h dél polské
Romadn, za néjz jeho autor W, S. Reymont ziskal Nobelo-
wvu cenu. Nemajetn4 kraska Jagna &eli rozhodnuti, zda je

na
Nova blazniva komedie od tvarca filmu Znénu neznami.

Anna vd, Petra

arian

pro ni Zivot v tu nebo laska
k Antkovn Bohuzel v xeml tradlc se lasce nepfeje.

védec pfived! zpét k Zivotu. Hladova
po svﬂskyth wvécech, které ji chybi uteée s uhlazenym a zhy-
ralym pi

napfi¢

Willern Dafoe a dalii

do viru
B

nthir min

s deskyr m"wn

pondeh 29.1. - 18:00 hodin
CESTOVATELSKA PREDNASKA

PAVEL CHLUM A PETR KVARDA:
Island po stopach horkych prament

8 Pavel Chlum a Petr K
uk',\h prar ech - ta 3
zmezi teplot 20-50"C

3 horkou vodou v ¢
adolajf oftroad
vi 15 ob:
brodit feku

v 2500 kilometrd kolem c

I5trova,

ch vodopadi a také budou muset

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p £ ]
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Kultura—
Jablonec

LEDEN 2024

4.1,17.1,1.2.a14. 2,
9-14 hodin, Maly sal
Eurocentra

DANE ,
A UCETNICTVI
2023/2024

Cyklus Géetnich seminard
Prezenéni i distancni formou

www.danevimjaknane.cz
Porédé Commerce base s.r.o.

6. 1. (sobota), 18.30 hodin,

Eurocentrum
TRIKRALOVY
KONCERT
IUVENTUS,
GAUDE!

Novoroéni koncert sbori

ZUS Jablonec nad Nisou
Poiadé ZUS JBC a SRPDS pii ZUS zo finané-
ni podpory statutdmiho mésta Joblonec n. n

11. 1. (&tvrtek), 17 a 20 hodin,
Eurocentrum

MADE IN
JABLONEC 2024

V HLAVN{ ROLI SPERK
Premiéra médni prehlidky
nejnovéjsich trendd v bizuterii
Pofadé Svaz vyrobel bizuterie.

20. 1. (sobota), 19 hedin,
Eurocentrum

5. CYKLISTICKY
BAL
POCATKY CYKLISTIKY

Poiadé Cycology Shop.

27. 1. (sobota), 18 hodin,
Eurocentrum

(O)PET PLES
ZAKLADNY

Aft ty v Klubu Na Rampé
bl g S

Pripravujeme:

9. 2. (patek), 20 hodin,
Mirové ndmésti

POLETIME?
CEZ ENERGY
FEST

Open-air koncert k zahgjeni
legendarniho zavodu

Jizerska 50

Poiada Kultura Jablonec, p. o. a statutdrni
mésto Jablonec n. N. za finanéni podpory
generdlniho partnero akce Skupiny CEZ.

10. 2. (sobota), 19 hodin,

Eurocentrum

POSEDLI
DAKAREM

Posadka dakarskych beduini
ve slozeni Martin Macik,

F. Tomasek a D. Svanda
pfijizdi s neskuteénou porci
humoru a historek pfimo

z Rally Dakar.
Poida VISIT COMPANY s.co.

19. 2. (pondéli), 19 hodin,
Eurocentrum

KAFE
U OSMANYHO

Zébovnz porfad plny neuvéfi-
telnych historek osobité vyprd-
vénj‘ch Osmanym Laffitou

Poiada AZ Event Production.

12. 3. (Gtery), 19 hodin,
Eurocentrum

KRYSTOF
-ZIVOT JE
KRASNY TOUR
2024

Kapela Krystof se opét vraci

do Jablonce!
Poradd Krytof,

2. 4. (Gtery), 19 hodin,
Eurocentrum

SCREAMERS:
VEVIRU _
VELKOMESTA

Legendarni travesti-divadelni
skupina pfivazi nové predsta-
veni.

Pofédé Screomers.

5. 4. (patek), 19 hodin,
Eurocentrum

KONCERT
FILMOVE HUDBY

Skladby z filmd Star Wars,
Pan Prstend, Hry o Triny,
Harry Potter, Pirati z Karibiku

a dalsi
Poidda Orchestr Dalibora Havlicka.

Vystavy:

Do 28. 2. 2, viedni dny
8-19 hodin, Foyer Eurocentra
S DUSI ZVIRETE
Fotoprojekt Denisy Zbrankové
Albaniové zaméfeny na pro-
pojeni ¢lovéka a zvifete

Do 1. 6., (viedni dny)
13-17 hodin,

(soboty) 10~13 hodin,
Dim Scheybalovych

VAHADLA

A CEMPURITY
ANEB LOUTKY
Z NAIVNIHO

DIVADLA

Vystava loutek a dekoraci,

interaktivni loutkova herna
Vystavu poiddé Kultura Jeblonec, p.o.

ve spolupréci s Naivnim divadlem liberec,
za finanéni padpory stotutérniho mésta
Jablonec n. N.

www.kulturajablonec.cz, tel. : 483 704 400
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POCASI

Kde pravé préi, najdete zde: http://radar.bourky.cz/ ‘g
A jak je na horach? To najdete zde:_https://www.hydronet.cz/

9.1.
O svatym Bazilisi zima vSudy cisi.

10.1.
Na svatého Hygina prava zima zacina

PRANOSTIKY

V lednu mraz - t&si nas; v lednu voda - vécna Skoda.
Leden jasny, rocek krasny.

V lednu malo vody - mnoho vina, mnoho vody - malo vina
Kdyz v lednu hrom se ozve, hojnost vina je v oekavani.
Kdyz roste trava v lednu, roste Spatné v ¢ervnu.

Kdyz 10. ledna slunce sviti, budem Zita, vina hojnost miti. Mnoho snéhu v lednu, mnoho hfibd v srpnu.

14.1.

Co leden snéhem poprasi, to tnor s vichrem odnasi.
Hojny snih v lednu, malo vody v dubnu.

Svaty Vigil z ledu mosty zfidil; a kdyz nezfidil, to je biidil. Leden studeny, duben zeleny.

Svaty Hilarus - vyndej sané, schovej viz.

FAZE MESICE

11.1. 18.1.
Posledni étvrf .
Nov
Slunce Mésic 10.1. 2024

Vychazi: 7:45 Vychazi: 7:20
Zapada: 16:04 Zapada: 14:25

Planety viditelné v lednu 2024

Merkur — v prvni poloviné mésice rano nizko
nad JV obzorem

Venuse — rano nizko nad jihovychodem
Jupiter — v prvni poloviné noci

Saturn — vecer nad jihozapadem

Uran — po vétsinu noci kromé rana

Neptun — vecer vysoko nad jihozapadem™

NAzvVY UPLNKO

V indianské kultufe bylo obvyklé davat
jména jednotlivym Gpliikdim tak, aby
vystihovala nejdlleZitejsi charakteristiky
obdobi, ve kterém k Upliiku dochazi. Tyto
nazvy se také Casto pouzivaly pro oznaceni
celého obdobi az do nasledujiciho Upliku,
tvorily tak indianské kalendare a
predstavovaly soucast tradice, predavané z
generace na generaci. Evropsti osadnici v
Americe pak tato jména ¢asto mirné upravili
a doplnili o vlastni ndzvy. Tim vznikla fada
variant nazvl jak podle plivodu v rozdilnych
indianskych kmenech, tak podle Uprav
pristéhovalcl.

CO SE DEJE NA OBLOZE?
UPLNKY 2024

SNEZNY CERVI RUZOVY

; i A
A.’..*,"
p o !
' »

2. LEDNA'T8:53 24.UNORAI3:30 24, BREZNA 8:00  24. DUBNA 01:48

¢

RVETINOYY JAHODOVY = JELENI + . JESETERI

e ..
S /

23. KVETNA 15,42 SS30EERVANA 03.07 21 CERVENCE I2:17  I9. SRPNA 20:2§

=

SKLIZNOVY  LOVECKY BOBRI STUDENY

18.24R{ 04:34. 17. R{JNA 13:26 Iy, LISTOPADU 22:28  I§. PROSINCE 10:01

Podle povésti maji nékteré mésicni faze urcity vliv na nékterd myticka stvoreni.
Magickd moc byla pfisuzovana predevsim Uplriku, pfi némz se napf. vikodlaci
promenuji do své vI¢i podoby. Svétlo Mésice také plsobi v jistych ohledech na
kvalitu lidského spanku. Zensky menstruacni cyklus je podle lidskych predstav
mésicnimi fazemi ovlivilovén a tenduje k synchronizaci. Faze menstruace ma
mit sklon posouvat se k obdobi novu, nebo Uplrku, ovulace potom probiha v
opacné fazi mésicniho cyklu.
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SPOLECENSKA KRONIKA
KALENDARIUM

Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcantim a prateldim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaji, nebo naopak, neni z nasi obce,
ale ma nasi obec rad a chce zde byt uveden, staci zavolat redakci.

TENTO TYDEN OSLAVI NAROZENINY:

12. 1. 2024 Maté&j Udatny
12. 1. 2024 Sabina Kithnova
12.1. 2024 Pavel Danicek st.
VYROCI

8.1. 1973 - Odstartovala sovétska sonda Luna 21, ktera na Mésici vysadila
vozitko Lunochod 2.

9.1. 1370 — Karel IV. vydava nafizeni omezujici dovoz cizich vin do Prahy, aby
podporil vlastniky ¢eskych vinic.

10.1. 1863 — V Londyné byl zprovoznén prvni Usek metra.

11.1. 1693 — Erupce sopky Etna.

12.1. 1876 - Jack London, americky spisovatel

13.1. 845 — Na dvore Ludvika Némce, krale Vychodofranské FiSe, pfijalo ¢trnact
Ceskych knizat kfestanstvi.

13.1. 1938 — Vaclav Vétvicka, botanik a popularizator védy

14.1. 993 — Byl vysvécen Brevnovsky klaster zaloZzeny svatym Vojtéchem.

VYZNAMNE DNY
8.1. — Den bublinkové koupele, den otaceni zemé
9.1. — den merunék, Den statické elektfiny, Den vymahani prava
10.1. — Den domacich rostlin, Den Uspory energie, Den horkosladké Cokolady
11.1. — Den mléka, Den skakani do kaluzi
12.1. — Den marcipanu, Den lékarnik{
13.1. — Den nalepek, Den gumovych kacenek, den septikl
14.1. — Mezinarodni den papirovych drakd

ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky:
11.1.1964 se konal u nas prvni ,,Balonkovy ples', na kterém hral tanecni
orchestr z Jablonce n.N. ,Bicman" — jenZ je ve veliké oblibé mezi middeZ.
Zarovérni s hudbou vsak prisia i parta jabloneckych ,,chuliganid”, kteri za hudbou

R - vsude tahnou.

Navstéva byla velika a
ples se jako takovy
vydaril, ale konecnd
bilance byla velmi
spatnd. Zplsobené
skody byly dosti
veliké: upiné rozbité
pianino, doslova
vyrvané ze zdi a
rozbité v koutech na
zemi malé postranni
lampicky na horenim
sale, jakoZ i
prokopnuté dvere na maly sal. To vse dovedli ,chuligani" provést v nékolika
hodindch zabavy. Oblibend hudba prisia tedy velmi draho.

¥ F
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VYZNAM IMEN V TECHTO
. TYDNECH: .
VSEM K JEJICH JMENINAM
GRATULUJEME!!!

8.1.2024 -14.1. 2024

8.1. - CESTMIR je muzské kiestni jméno.
Jedna se o jméno slovanského plvodu,
jehoz vyznam je ,mirumilovny".

9.1. - VLADAN je muzské jméno
slovanského pivodu, obvykle povazované
za zkracenou verzi nékterého z jmen
Vladimir nebo Vladislav. Lze je vyloZit jako
ten, kdo vladne, viadce.

10.1. - BRETISLAV je muzské k¥estni
jméno slovanského ptivodu.
Pravdépodobné vzniklo ze staroCeského

vvvvv

se jako "slavny (bojovym) rykem".

11.1. - BOHDANA je Zenské krestni
jméno slovanského plvodu. Vzniklo
prekladem feckého jména Teodora, jehoz
vyznam je ,dar bozi".

12.1. - PRAVOSLAYV je muzské jméno
slovanského plivodu, jeho vyznam je
obvykle uvadén jako ,oslavujici
spravedInost".

13.1. - EDITA je zenské kfestni jméno.
Plvodné anglické jméno Edith pochazi ze
staroanglickych slov ead agys, coz
znamena ,Stastny boj prinasejici majetek™.

14.1. - RADOVAN (RADAN) je muzské
kfestni jméno slovanského plivodu.
Vyznam jména je obvykle uvadén jako
Jradostny", ,prindsejici radost".
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RADY BABKY KORENARKY L &}
LNENE SEMINKO

Péstuje se ve dvou variantach, len hnédy a len zlaty, a oba maji stejné vyZivové hodnoty.
Konkrétné jsou vyznamnym zdrojem omega-3 mastnych kyselin, vapniku, ho¥ciku,
Zeleza, vlakniny, bilkovin a také vitamind B1, B6 a kyseliny listové.

Denni davka Inéného seminka by neméla prekroCit dvé polévkové IZice.

Pokud konzumujeme celé Inéné seminko, je nutné jej dobie rozkousat, jinak je z téla
vylouceno a zadna z jeho Zivin se do organismu nedostane.

Jedna IZice Inéného seminka obsahuje asi 3 gramy vlakniny, coz je vice nez 10 %
doporucené denni davky.

Lnéna seminka navic obsahuji oba typy vlakniny, tedy rozpustnou. Rozpustna vlaknina
pomaha napfiklad udrzovat normalni hladinu cholesterolu v krvi. Nerozpustna vlaknina plsobi preventivné proti zacpég,
vzniku hemoroidd a jedna se o zdroj potravy pro stfevni mikrobiom.

Vysoky podil vlakniny, ale pfedevsim podil kyseliny alfa linolenové (ALA), stoji za tim, Ze Inéné seminko prospiva spravné
hladiné cholesterolu v krvi.

Proteiny obsazené ve Inéném seminku jsou bohaté na aminokyseliny asparagovou, glutamovou a arginin. I z tohoto dfivodu
je Casté Inéné seminko v jidelnicku vegetariani i veganti.

Napomaha pocitu sytosti a spravnému traveni diky obsahu prospésné vlakniny
Diky vysokému obsahu rozpustné vlakniny totiz zpomaluje traveni, Zaludek tak do mozku vysila signal pro pocit
plnosti a vy tedy necitite chut’ ani potfebu konzumovat dalsi jidlo.

Kromé vSech zmifiovanych zdravi prospé&snych vlastnosti ma také Inéné seminko Uzasnou lehce ofiskovou chut, a tak méze
byt pfidavano do mnoha pokrmd, napfiklad:
- Cela Inéna seminka se hodi do slaného i do sladkého peciva
- Olej z Inénych seminek skvéle dochuti zeleninové salaty
- Mleta Inéna seminka vyborné zahusti smoothie
- Odvar z Inéného seminka je doporucovano pit pro téhotné zeny 3 tydny pred piredpokladanym
terminem pfichodu potomka na svét.

Denné si pridavejte Inéné seminko do svého pokrmu, nejlépe mirné pomleté. Pokud chcete mit ze Inénych seminek vétsi
prospéch, podrtte je. Ziskate tak prospésné omega-3 mastné kyseliny.

Pokud jej uZivate k mirnéni pfiznak( zacpy, Inéna seminka uzivejte cela a pfedem je namocte. Postadi rano zalit jednu
polévkovou Izici celych Inénych seminek 300 - 500 ml vlazné vody. Vznikly gel vecer vypijte.
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LOUZNICKE DOBRUTKY

GULASOVA POLEVKA

500 g hovéziho predniho masa, 250 g brambor, 800 ml hovéziho
vyvaru, 2 |zice veprového sadla, 2 IZice rajského protlaku, 2 IZice mleté
papriky, 2 Izice nasekané petrzelky, 1 IZice majoranky, 1 Izice kminu, 3
ks bobkovych list{, 3 ks barevnych paprik, 3 ks strouzk( éesneku, 2 ks
cibule, 1 ks chilli papricky, 1/2 ks krajice starsiho tvrdsiho chleba, mlety
pepf, sdl.

V kastrolu na rozehfatém sadle osmahneme dozlatova oloupané na
drobno nakrajené cibule. Ocisténé hovézi maso oplachneme, osusime,
nakrajime na kostky, vlozime do kastrolu k cibuli a ze vSech stran
orestujeme, pfiddme mletou papriku, kmin, protlak, oloupané na drobno nakrajené strouzky cesneku, bobkové listy,
osolime, opepfime, zalijeme vyvarem a priklopené na mirném ohni dusime témér domeékka (asi 60 minut). Brambory
oloupeme a nakrajime na kosticky, papriky i chilli papricku oCistime a nakrajime na nudlicky. Chléb nastrouhdme a spolu s
bramborami, paprikami i chilli paprickou pfidéame do polévky a povafime domékka (asi 15 minut). Nakonec pfidame na
jemno nasekanou petrzelku, majoranku a dochutime soli i peprem.

e, 77~ SMAZENA RYZE
Rostlinny olej 50 ml, cibule ¢ervena 100 g nakrajena nadrobno, Cesnek
25 g na platky, rapikaty celer 150 g, tofu 250 g uzené, jarni cibulka
100 g, chilli dle chuti, ryZe vafena 1 kg, vejce 2 ks pFipravené omeleta,
koriandr Cerstvy k podavani. Na omacku: sojova omacka 150 ml,
Ustficova omacka 25 ml, chilli omacka sladka 50 ml, hnédy cukr 1 PL,
vyvar zeleninovy 100 ml, Skrob 2 PL.
Na oleji opékejte cibuli, po chvili pfidejte Cesnek a kratce orestujte (ne
do barvy!), pridejte fapikaty celer a uzené tofu, opét kratce restujte.
Pak pridejte chilli, vafenou ryzi a orestujte. Séjovou, Ustficovou a

: s sladkou chilli omacku dejte do rendliku a prived'te k varu, pfidejte cukr,
zalute studenym vyvarem smlchanym se Skrobem a kratce provaite. Omeletu nakrajejte a vmichejte k ryzi. Prilijte omacku a
promichejte. Nakonec pfidejte koriandr a podavejte.

VANOCKA A LA BUCHTICKY SE SODO

Zloutek 4 ks, skrob 75 g kukuficny, sl 1 Spetka, krupicovy cukr 200 g,
vanilkovy lusk 1 ks, smetana ke Slehani 250 ml, mléko 325 ml, pecivo >
ks — zbyla véanocka, mazanec, maslo 75 g zméklé, mouckovy cukr

k podavani.

Vanilkovy lusk prepulte a vyskrabnéte. Do hrnce vlijte smetanu, mléko,
pridejte dfef z vanilkového lusku i lusk a pfivedte pod bod varu. Vypnéte
a nechte stat alespon 10 minut, aby se vanilka rozvonéla. Ve vétsi misce
proslehejte skrob, 125 g cukru a Zloutky. Postupné zaslehejte horkou
vanilkovou smetanu s mlékem: nejdfive za stalého proslehavani
praminkem vlévejte sbéracku horké smetany, zopakujte, poté uz mizete
zaslehavat po sbérackach Prelijte z misky do hrnce, zahfivejte a michejte,
dokud smés nezacne houstnout. Prelijte ji pfes jemné sito do servirovaci
nadoby. V misce promichejte zbyly cukr s maslem. Vanocku nebo
mazanec nakrajejte na platky a kazdy potrete smési z obou stran. Platky
mazance zvolna, na stfednim plameni opékejte na nepfilnavé panvi dozlatova. Kazdy nechte vzdy 2-3 minuty opékat, nez jej
otocite — cukr potfebuje Cas, aby zkaramelizoval. Opecené platky skladejte na mfizku a nechte vychladnout. Poté nakrajejte
na kousky velikosti sousta. Horky krém vlijte do misky, pfidejte nakrajené kousky mazance (pocukrujte mouckovym cukrem)
a podavejte.

Bt :l‘j,

VISNOVY SVARAK BEZ ALKOHOLU

titinovy cukr 100 g, skofice, hiebic¢ek, badyan, kardamom, citronova kira, pomerancova
kdra, visfiova St'dva 500 ml, voda 100 ml.

V hrnci zkaramelizujte tftinovy cukr. Zalijte p@l sklenici vody a pfisypte kofeni — skofici,
hfebicek, badyan, kardamom a také kousky citronové a pomerancové kiiry. Nechte
rozvonét a poté prilijte dZzus a varte, dokud se na tekutiné nezacne objevovat bila péna.
Poté preced'te a podaveite.

"
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RE— DUM a ZAHRADA

UKLID VANOC
Cas po svatku Tri krald, to je termin, kdy se uklizi vanoéni dekorace.
Pamatujte, Ze jak vSe uklidite nyni... za 10 mésic budete opét pripravovat a potrebovat.

i gessmemeses . . '
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ZAHRADA
— DOM 2 e
8.1. — Den bublinkové koupele. ’

K zimé patfi dobra koupel. Zde je nékolik tipd, jak si ji skvéle uzit. PouZijte jednoduchou polic¢ku.
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— DUM a ZAHRADA

BYLINKOVE KOUPELE
Zima, malo svétla, kolem nas nemoci...

Udélejte si pro své zdravi a pro radost bylinkovou koupel.

Koupele z bylinek jsou samoziejmé vhodné po cely rok, ale v zimé si mizete pfipravit par specialnich, ktera vas zahreji,
odeZenou vSechny chmury a deprese.

Zakladni recept je snadny:

Cca 2 litry vody dame do hrnce a ohfejeme na bod varu.

Odstavime a do vielé vody pfidame bylinky, které jsme si pfedem nachystali.
Cerstvych bylinek pfidame cca 2 hrsti, pfedem si je natrhame ¢i nasekame na
mensi kousky, abychom narusili strukturu bylinek a vyuzili maximum ucinnych
latek. Susenych bylinek staci jedna hrst ¢i 3 IZicky. MOzeme pouZivat jednu
bylinku nebo si vytvofit svoji vlastni smés.

Je dobré zakryt hrnec napt. poklickou a nechat vystydnout. Ja vétSinou tento
proces udélam rano (nebo den predem vecer) a potom si vecer bylinkovou
koupel rovnou uZziji. Staci si vsak udélat vyluh jen tfeba 15-30 min. pfedem a
miZete jej hned pouZit. VSeobecné plati, Ze kvéty a listy staci louhovat jen par
hodin, u kofen( je lepsi delsi doba (klidné ptes noc).

Jakmile ma voda priblizné pokojovou teplotu, mlizete vyluh scedit a dopfat si
bylinkovou koupel.

Napustime si pfijemné teplou vodu do vany a pfidame scezeny bylinkovy vyluh.
Bylinkova koupel je pfipravena a potom uz jen relaxujeme a odpocivame.
Nechame plsobit bylinky a jejich Gcinky i viini na kazdou buriku naseho téla.

Bylinkovou koupel si uzivame v klidu, relaxujeme, odpocivame.

Bylinkovou koupel (vodu) miizete vmasirovat lehce do pokozky a prokrvit ji tak a
také ocistit.

Po aplikaci bylinek télo neoplachujte, nechte bylinky plsobit i poté, co z vany vylezete. Staci se jen osusit a obléci si néco
teplého, co Vase télo bude dale zahfivat.

Levandulova koupel

Levandule je bylinka uklidriujici, pdsobi blahodarné na nase nervy, a hodi se svou vini i k Vanoctim. Koupel pfipravime tak,
Ze nékolik hrsti susené levandulové naté vafime pll hodiny v 5 litrech vody. Nechame lehce zchladnout a vlijeme do vody ve
vané. Koupel si uzivame 20 minut. Pokud nemame susenou levanduli, nevadi, pouzijeme par kapek éterického
levandulového oleje.

Pomerancova nebo citronova koupel
S par kapkami pomerancového nebo citronového éterického oleje vykouzlime koupel, kterd v nas probudi adventni a vanocni
atmosféru, i kdybychom nechtéli. Koupel si uzivejte pfi teploté 38 °C a po dobu 20 minut.

Zazvorova koupel pro zahrati organismu

Vratili jste se ze zimnich radovanek a jste celi promrzli? Pak kromé tradi¢niho svaraku zkuste i zahtivaci koupel ze zazvoru.
MdZete pouzit par kapek zazvorového oleje, anebo uvafit nékolik kouskd zazvoru ve 2 litrech vody, nechat zchladnout a nalit
do prijemné teplé vody — okolo 38 °C. Délka koupele by neméla presahnout 20 minut.

Regeneracni koupel ze smési bylinek

Kdy jindy nez v zimé si doprat regeneracni koupel? Potfebujete jen po jedné polévkové Izici téchto susenych bylinek: Salvej,
jitrocel, chmel a dubova kira. VSe povafime cca 15 minut ve 2 litrech vody, poté nechame zchladnout, pfecedime a nalijeme
do vody ve vané. Regeneracni koupel bude mit nejlepsi Gcinky pfi teploté 38 °C a dobé 15-20 minut.

Eukalyptova koupel proti rymé a na povzbuzeni organismu

Spustila se vdm ryma? Nebo se citite unaveni? Na oboji je vyborna koupel s par kapkami eukalyptového oleje. MliZete lehce
presahnout teplotu vody (na 39 °C) a dobou koupani nepiekracujte 25 minut.
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LOUZNICKE TRADICE
LEDEN - ZVYKY A TRADICE

Mésic leden kdysi Rimané viibec neznali, protoZe jejich rok byl desetimésicni. Az pozdéji byl pocet mésic upraven na
dvandct, ale stale s riiznym poctem dni. Pro Rimany zadinal rok breznem a to s prichodem jara. Teprve roku 154 byl

; = zacatek roku presunut z 15. bfezna na
1. leden. A tak vznikl dodnes
dodrzovany zacatek roku. Rimané sv(ij
prvni mésic nazvali januaris — na pocest
boha Januse, boha zacatkd ¢i koncd, ale
je i symbolem zmény. My jsme si prvni
mésic v roce pojmenovali po svém a dal
mu krasné a poetické jméno — leden.
Jeho oznaceni vychazi z presvédceni, Ze
celou ptirodu poutd, resp. by mél poutat
— led. PAvodné byl tento mésic ve
vychodni Evropé oznacovan jako mésic
vika.
V Zivotnim rytmu nasich zemédeélsky
orientovanych predk{ predstavoval
= tento mésic obdobi relativniho
= odpocinku. Na poli se sice pracovat
nedalo, ale domacnost si Zadala své.
Dokud vse nebylo pod snéhem,
spravovala se staveni i hospodarské a femesiné nacini. Jakmile uhodily tuhé mrazy, Zivot se presunul do svétnice. Zde se
muzi, zeny i déti sesedli u teplych kamen, zpivali, klevetili, vypravéli si pfibéhy, povésti a pohadky. ,Povidam pohadku, ze
pes preskoCil hromadku, povidam druhou, Ze tece voda struhou, povidam tfeti, Ze spaly na peci déti a kdyZ se hezky
vyspaly, po kusu chleba dostaly."
Ale ani tehdy jim ruce nestaly. Kromé vyspravovani pradla a drobnych domacich nastrojli se pokracovalo i v pfedeni, drani
pefi a tkani. V nékterych domacnostech se také vyrabély rlizné femesiné vyrobky urcené pro dalsi prodej. Zdobily se
kraslice, vyfezavaly se figurky a kuchynské nacini, pletlo se, vysivalo a
palickovalo, vyrabély se dievéné pantofle, hrabé a kostata, pletly se
kosSe a osatky, Stipaly se Sindele. V tomto obdobi nasi predci také
natirali stromy vapennym milékem, chranili je tak pred popraskanim.
Prorezavali koruny strom0 a kontrolovali uskladnéné ovoce.
V nedéli po slavnosti Zjeveni Pané neboli TFi krald konci doba vanocni.
Svatek TFi krall (6.1.) je den kolednikd, kdy déti z chudsich rodin
obchazely pribytky obycejnych lidi @ mohli si tak vykoledovat ,obzivu®
na nékolik dalSich tydnd. V tento den ndm také znama pranostika Fika,
Ze jsme zase o krok blize jaru: ,Na Tfi krale o skok dale".

SVATEK KRTU PANE A KONEC VANOC (10.1.)

Prvni nedéli po slavnosti Zjeveni pané neboli TFi krall (6.1.) se
pripomina krest JeziSe Krista v fece Jordan prorokem Janem Kititelem.
Timto svatkem konci Vanoce a zacina liturgické meziobdobi. Svatek je
predevsim pfipominkou Kristova verejného zjeveni svétu...

Legenda pravi: Jan Ktitel Zil na bfehu feky Jordanu a kitil lidi. Jednou
Sel kolem Pan Jezi$ a zamifil k Janovi, aby se od ného nechal také
pokftit. Jan ale védél, ze Pan Jezi$ je Syn BoZi, a tak se branil: , Ty bys
mél pokitit mé, a ne ja tebe." Pan JeZi§ mu na to ale fekl: ,BGh chce,
abys mé pokftil." Jan poslechl, sestoupil s Panem JeziSem do Jordanu
a pokftil ho. Kdyz Pan Jezi$ vystoupil z vody ven, objevila se bila
holubicka. Byl to Duch svaty, ktery sestoupil na Pana JeZiSe. Pfitom se
z nebe ozval BoZi hlas: ,To je mlj milovany Syn."

Plvodné se svatek slavil 13. ledna, kterézto datum zlistava zavazné
pro slaveni tradicni liturgie. V roce 1970 jej Pavel VI. pfesunul na
nedeéli po slavnosti Zjeveni Pané, tedy po 6. lednu. Svatek Svaté
rodiny, ktery se v tento den slavil dfive, byl touz reformou presunut na
nedéli v oktdvu Narozeni Pané.
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MASOPUSTNI OBDOBI

MASOPUSTNI OBDOBI JE OD NEDELE 7. LEDNA 2024 - UTERY 13. UNORA 2024

Masopust zacina po Vanocich, tedy pondélim po Trech kralich
a kon¢i Masopustnim uterym, které je posuvné.

Letos pripada Masopustni Gtery na 21. Unora 2023

Na 22. Gnora 2023 nam letos vysla Popelecni stfeda, prvni
postni den v jarnim pdstu, kdy se drZi zaroven plst tzv. pfisny
nebo Gjmy.

Masopust je ¢as pred jarnim pdstem. Masopust z "maso pust’

nebo opust™ je vlastné pfiprava na opusténi konzumace masa,
které nastava pfi jarnim plstu, kdy se maso a masné vyrobky
viibec neji. O masopustu se naopak masa ji hodné.

Je to obdobi zabijacek a hodovani. Zabijacky mély dfive
dokonce obfadni nadech, ale vse formou Zert{ a radosti.
Provinily veprek byl kupfikladu souzen hospodarem, jenz
predcital veprlv ortel. Pak se vysledné zabijackové pochutiny
posilaly po sousedech, aby kazdy ochutnal od kazdého a
hodnotilo se, kdo ma lepsi jitrnice i tlacenku.

Zabijacky mély i prakticky dlvod. Bylo tfeba zredukovat
zvifata na zimu, aby do konce zimy bylo dost zasob a nebylo
stravnik na vic. Nechavala se jen zvifata do chovu, na mléko,
vejce a do potahu. Také se v zimé Iépe uchovava maso delsi
dobu a déle se nekazi (coZ v ted’ ve véku ledni¢ek a mrazak(
nas uz tolik neboli).

Mame v masopustu tradicni tucny Ctvrtek, kdy se ma pojist
veprového masa a popit piva co kdo snese.

K Masopustu vsak patfi i masopustni Sisky a koblihy, které
hospodyné smazi na masle i sadle a pini je povidly Ci
idedIné domaci marmelédou. Dfive bylo zvykem smazit
koblihy na bukvicovém oleji i na prepusténém masle ¢i v
sadle a davaly se i jako vysluzka maskaram. Koblihy maji
svoji obfadni Ulohu jako symbol slunce, hospodar je vynasel
i jako obétinu do svych poli, aby byla dobra Uroda.

Koblihy - symbol slunce smazime na Masopustni Utery,
které cely masopust uzavira.

Masopust by mél byt plny zabavy, tance a dobré nalady.
Proto pravé v tomto obdobi veselosti mame plesovou
sezonu. Nemusime tak myslet na dlouhou zimu a na
chmury tohoto obdobi, ale zaméstnavame hlavu pfipravami
na plesy ¢i jiné spolecenské zabavy. Z tradice jen tane¢nim
zabavam v masopustu se miZze fikat ples ¢i bal.

Masopust je obdobim druzeni.

Takze pripravte se na n&jaké to vareni v ramci tradic, a
hlavné at’ vas provazi dobra nalada.
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STUDENE PSI DNY, OD 8. DO 30. LEDNA
Obdobim tfikralového otepleni konéi tzv. ¢asna zima a v dlouhodobém priiméru ve dnech ke konci prvni lednové dekady: 8.
ledna nastupuje vibec nejchladnéjsi ¢ast roku u nas, ktera je v lidové meteorologu oznacovana jako studené psi dny, ato s
pravdepodobnost| az 60 procent V pranostickém obd0b| jsou tato chladna zapsana svoji prvni vinou ¢asto pod nazvem

o % hyginska zima podle starého svatku
sv. Hygina (11.1). Po tomto obdobi
prichazi prisské otepleni (kolem 16.
ledna) a fabianska zima (obdobi
zhruba od 19. do 30. ledna). Poté
je fabidnska zima ukoncena
povéstnou hromnicni oblevou
(hromnic¢nim oteplenim).
Pojmenovani ,studené psi dny"
nebo také ,lednové psi dny" je
historicky doloZeny lidovy nazev,
ktery uz na pocatku 17. stoleti
zaznamenal nas matematik,
astrolog a autor kalendar Simon
Partlic ze Spicberka. Nézev studené
psi dny vznikl vtipnym pfenesenim z
plvodniho pojmenovani tzv. letnich
psich dn(, kterym jsou oznacovany
nejparnéjsi dny léta. Studené psi
dny potom maji nepochybné
vécnou pribuznost napf. s
porekadlem: "Zima, Ze by psa ven
nevyhnal" i réenim: "psi zima".
Hyginska zima je v dlouhodobém
prlméru prvnim vyvrcholenim zimy.
Zajimavé je, ze tuto skuteCnost
vesmeés ve vzacné shodé
zaregistrovaly ke dnlim od 8. do 16.
ledna i lidové pranostiky: ,Na
svatého Hygina prava zima zacind."
~Svaty Hilarius (14.1.) - vyndej
sané, schovej viz."
Prisskou oblevou nebo oteplenim
jsou tak v obdobi studenych psich
dnll od sebe oddéleny dva vyrazné
chladné Casové Useky ledna -
hyginska zima a viibec nejznamé;jsi
a zéroven i nejchladnéjsi lednové
Udobi - fabidnska zima. Patronkou
prisského otepleni je svata Priska
(18.1.): ,Kdyz pfijde svata Priska,
tak se Casto otepli a pod sanémi
mokry snih piska." Nebo: ,Na
svatou Prisku obleva, sané jsou
netfeba."
Fabianska zima se na nase Uzemi v
dlouhodobém priiméru dostavuje
od dnd na konci druhé lednové
dekady az do poslednich Iednovych

S ,-..; : ~_ dn0. Je to snad vilbec nejznamé&jsi
vyrazné chladné Iednove OdebI Fabianska zima je 5|gnaI|zovana znacné pocetnou pIeJadou presvédcivych pranostik, 20.

I\\

lednem pocinaje: ,Svaty Fabian — mraz{ kral." ,Na svatého Vincence, sed’ doma u pece."
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HOUBARSKE OKENKO
s Petrem Hamplem

Pravidelné nepravidelné v houbaiské sezoné

31.12.2023 - Urcité posledni...
Podivejte se - urcité na posledni — houby, nalezené a zvécénéné objektivem fotoaparatu Jirky Vondrouse.
Vsechny byly pofizeny na Silvestra I. p. 2023. Penizovky sametonohé, nebo ucho JidaSovo patfi do skupiny zimnich hub, ale

Na zavér ucho Jidasovo a pychavka palicovita...
Necekany houbovy Silvestr zvefejiiuje s pranim Uspéchl (nejen v lese) v roce 2024...! Autor fotek.
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LOUZNICKA HISTORIE

Skolni rok 1948 — 49

1949.

V dubnu byly déti ockovany Dr. Doricem proti zaskrtu.

- 15
\ /f

‘,,,’

Prepis kroniky obecné skoly v Louznici 1905-1930

1. ledna 1949 nastoupila v Louznici sluzbu ucitelka Irena Petrtylova z Plavd,
protoze Josef Jirat nastoupil 4mésicni zdravotni dovolenou. 29. ledna byla
vydana vysvédCeni. To byl také posledni vyucovaci den Ireny Petrtylové

v Louznici, ktera si o pololetnich prazdninach zlomila nohu. V LouZznici uz
nenastoupila, protoZe po uzdraveni byla ustanovena ve Velkych Hamrech.
Misto ni nastoupila ucitelka Zderka Lelkova z AlSovic. Ani ta zde dlouho
neucila, nebot’ v bfeznu onemocnéla zapalem plic. Sluzbu nastoupila 1. ¢ervna

V dobé jeji nemoci ji zastupoval ucitel Jan Bulif z Drzkova.

V lednu a v Unoru byla v ozdravovné Zakyné Dana Klikorkova.

Zima byla celkem mirna. Opravdové snéhové vanice a zimni vichfice zacaly
teprve v breznu, kdy silnice byly tak zafoukany, ze nebylo mozno ani projeti.
Déti z Radcic nemohly nékolik dni do Skoly.

Téhoz mésice byl na okrese ustanoven
misto dosavadniho inspektora Josefa
Zemana novy inspektor Frantisek Tichy.

Pfi cesté do Skoly naslo nékolik zakyn
mrtvou sluku, ktera pri prudkém letu
narazila asi na elektricky drat a rozstipla
si hlavu. Byla déna do Drzkova panu
Paikertovi k vycpani a uloZzena do
Skolnich sbirek.

Zaroven byly od ného koupeny 2
kFivonosky.

Na duben pfipadly velikonocni prazdniny,
které trvaly od 14. dubna do 19. dubna.

Kvéten byl destivy s castymi prudkymi
zménami teploty.

Koncem dubna a poCatkem kvétna byly
horké dny a mrazivé noci, které
poskodily kvetouci stromy.

Do skolni zahrady bylo zasazeno nékolik
ovocnych stromkd (misto staré jabloné,
ktera se v 1été 1948 vyvrdtila, jakoz i
zaloZena mensi Skolka).

Z4k St&pén Sréita odedel v dubnu do
ozdravovny.

Mistni rada osvétova v Radcicich darovala détem 400 KCs a louznicka 600 Kcs na Skolni vylet.
Pocatkem Cervna byly 6leté a 14leté déti ockovany proti nestovicim Dr. Doficem.

Foto:. vycpand sluka, lyZovani na ,Hlavni silnici" u kiiZovatky na Zasadu.

Pokracovani pristé....

Souhrn Louznické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/ r_EE_;l
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HISTORICKE OKENKO

Rubrika, kde je porovnana fotografie z minulosti se soucasnymi pohledy.

Pohled na slavnostni odhalovani desek na budové skoly, nyni obecni Gfad.
Deska s padlymi zde _stéle_j,e jen chybi znak, ale reliéf s T.G. Masarykem neznamo kam zmizel...

y 4

¢
1
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PRO ZASMANI

—— T — F
Milacku, ty jsi se
dneska vazila???

—

- —

MOUDRA VETA E

~Smyslem Zivota je Stésti."

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © Louznice 2020
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm

REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to zadny problém.
Samoziejmé, Ze LouzniCti zde maji reklamu zdarma a maji pfednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz;
jana.mateaskova@gmail.com

LOUZNICKY ZPRAVODA]
vychazi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
VSe je pouze v rezZii a v nakladech TomMat.
Ve smyslu zékona ¢&. 46/2000 Sb., (tiskovy zakon), neni elektronicka podoba novin, ¢asopist apod. povazovana za periodicky tisk a
Ministerstvo kultury takto Sitena periodika neeviduje.
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TIPY NA VYLET

KAM V LOUZNICI NA SPACIR?

Nevite kam se jit v LouZnici projit?

Zde Vam poradime nékolik tipd nejenom v ramci katastru obce, ale také do okoli.
VZdy méjte na paméti, Ze se chovame ohleduplné k pfirodé, svému okoli, odpadky
vyhazujeme do koSe a nenicime nic v pfirodé ani v obci.

Dékujeme, Ze budete spravnymi turisty v nasi obci. OU Louznice

https://www.louznice.com/e download.php?file=data/editor/142cs 3.pdf&original=TIPY%20NA%20
V%C3%9DLETY %20V%20LOU%C5%BDNICI1%20I11.pdf @

DalSim tipem na vylet jsou "Louznické lavicky"

Lavicky v okoli Louznice usadili, ve ¢tyficatych letech, pan Mnislav Bernt a pan
Jaroslav Bernt, jesté nyni jsou po nich leckde vidét betonové sloupky.

Pan Jaroslav Bernt tak nyni cti odkaz svych predkd a tyto lavicky opét probouzi

: k Zivotu, aby poslouzili k odpocinku, k vyletdm a krasnym rozhledlim do krajiny. Je
to krasny pocin a vérime, ze budou dlouho slouzit a pfinaset chvile odpocinku vSéem pocestnym.
Postlj poutnice!

Na chvili usedni, po kraji se rozhlédni, at’ sily nacerpas na dalsi pout'.

https://www.louznice.com/e download.php?file=data/editor/142cs 2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf %]

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/ £ ]
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/
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TomMat 02442720

ing. Tomds Matédsko info@tommat.cz

O mné Sluzby pro PC Sluzby Oteviraci doba Kontakt

... TomMat vyresi viechny Vase problémy s vypocetni technikou ...

Vitgjte u TomMat \

Komplexni reseni vsech probléemu okolo PC
«  Mate problémy s Vasi vypocetni technikou?
*  Prestava Vam fungovat Vas osobni pocitac, notebook, netbook, ultrabook, tablet? \ \\
¢ Potfebujete nainstalovat nové programy nutné pro Vasi praci, ale nevite si rady? \

+ Potfebujete zrychlit PC a nebavi Vas stale ¢ekat?
* Chcete propojit vice Vasich PC do sité, ale nevite jak? n g
¢ Chcete prezentovat Vasi praci (sluzby) na internetu, ale nevite jak vytvorit

WEBovou prezentaci?

o Zdaji se Vam sluzby viech firem zabyvajicich se problémy s PC moc drahé?
* Pouzivate pocitac pro praci nebo jenom pro zabavu, ale jinak jste laik a bojite se
na néco zeptat?

Tak to jste zde dobfe - TomMat Vas téchto problémi zbavi! (
i

d Il
Nabizim nésledujici sluzby: ’
« Oprava nefunkéniho PC (zavolejte a ja prijedu, nebo PC rovnou privezte). ,
«  Zrychleni Vaseho PC (vyména pomalych komponentd, SW i HW vyéisténi). 0
« Instalace novych programu a zakladni proskoleni (vie vysvétlim na misté i pro upiné \
laiky).
¢ Instalace jednoduché sité u Vas doma i ve firmé (propojeni kabelem, pres WiFi,
pomoci Powerline LAN pres zasuvku).
* Vytvoieni jednoduché WEBové prezentace, zajisténi domény i prostoru.
* Jednoduché zakladni proskoleni obsluhy PC (WINDOWS i jednotlivé programy),

* Nejsem velka firma - proto mam lidové ceny a osobni pfistup. Nebojte se zeptat na
cokoliv - poradim ihned nebo zjistim co nejdfive.

Nevéste hlavu do dlani - spolecné problém urcité vyresime!

Copyright © 2014 - TomMat info®@tommat.cz Designed by TomMat

http://www.tommat.cz/
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Fne

WEB: www.tinet.cz E-mail: obchod@tinet.cz

PRIPOJTE SE K NAM

INTERNET PRO KAZDEHO

Bezdratove pripojeni:

Tarif DOWNLOAD UPLOAD Cena s DPH

S08 4 Mbit/s 0,5 Mbit/s 201,00 Ké

S09 6 Mbit/s 0,5 Mbit/s 254,00 K¢

S12 15 Mbit/s 1 Mbit/s 363,00 K& TIP!

N16 25 Mbit/s 4 Mbit/s 401,00 K& Pouze MIMO, ac
N24 35 Mbit/s 4 Mbit/s 501,00 K¢ Pouze MIMO, ac

Pfipojeni bez datového omezeni FUP, omezena je pouze rychlost dle zvoleného tarifu.

« Zapujéeni zafizeni pro pfipojeni rodinného domu je zdama pfi podepsani smlouvy na
24 mésicd a vyuZivanim tarifu v minimalnim mésiénim pausalu 363,- KE&.

+ \ pfipadé poruchy vaseho zafizeni, provadime servis nejpozdéji do 48 hodin.

+ Proméfeni dostupnosti pokryti, provadime zdarma.

Pro vice informaci nam napiste, nebo zavolejte:
Tel.: 484 350 000
E-mail: obchod@tfnet.cz
www.tinet.cz

' ner & o Masiryeova 203, 468 22 Zeleany Brad | B
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Viessmann
Daikin
Panasonic

i vtc'lpéni

kompletni systémy vytapéni

Jana Svermy 397 . +420483311158
468 51 Smrzovka #& www.igvytapeni.cz



https://www.iqvytapeni.cz/

LOUZNICKY ZPRAVODA! - 8. 1. 2024- 14. 1. 2024 /02

https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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KOSMETIKA'MASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINOUT?
PRIDTE SE PODIVAT

A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH
ETERICKYCH OLEJU.

NABIZIM VAM:

_ celkové kosmeticke osetreni
- cisteni plet] O\
- masaz obliceje, krku, dekoltu ‘% ‘
_ barveniras a obodi

- epilace teplym voskem

- aromaterapetickou maséz zad, sije, koncetin
- bankovani

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 398154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevreno v pondeli a stredu, ev. patek.

Tésim se na Vas v provozovné v Drzkové na namesti, v prizemi, kde se nachaz
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drikov 189, 468 23
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TESIME SE NA VAS...

https://www.facebook.com/UKostela57
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UBYTOVANI V SRDCI JIZERSKYCH HOR

ata BAJAMA
BEICHOV

-

-~

https://www.bajama.cz/cs/

Co nabizime?

parkovani u chaty

ubytovani ve 12 pokojich ve dvou patrech

domaci Ceska kuchyné, jidelna s barem pouze pro ubytované
nekuracké prostredi

moznost usporadani svateb, firemnich skoleni, abiturientskych vedirkd, lyZarské skoly, skoly v pfirodé
letni terasa s grilem, ohnisté

prolézacky a piskovisté pro déti

uzamykatelna kolarna a lyzarna

servis na kola i lyze

obchlidek se sportovnim zbozim, pro ubytované 10% sleva na zboZzi
moznost prlivodce na kole

po dohodé moznost zajisténi instruktora lyzovani s licenci

wi-fi pfipojeni zdarma

spoleCenska mistnost
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