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LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo:

2./ 2011

pro tyden

26.1. 2011 - 2. 2. 2011

pravidelné nepravidelny tydenik z Louznice a okoli

USPECH LOUZNICKYCH ZAVODNIKfI V nedéli 23. 1.
2011, skondil Sesti tydenni lyzaisky vycvik na kopci Severaku.
I zde nasi obec reprezentovali dva zavodn|C| Vojta Némecek

a Matéj Udatny. Vojta se ve
slalomu umistil na ¢tvrtém
misté a Matéj na Sestém.
Konkurence byla velika a tak
je toto umisténi krasnym
Uspéchem, nejen pro
zavodniky, jejich rodinné
prislusniky, ale i pro celou
nasi obec.

(foto: kosmonaut - Vojta a
zavodnik ¢. 48 - Matej)

HOSPUDKA NA ZADUSI
Od stredy 26. 1. 2011 je otevieno. TésSime se na Vas. Jana a
Tomas

JARNI PRAZDNINY - Jednodenni

pololetni prazdniny pfipadnou na patek 4.

Unora 2011.

Jarni prazdniny v délce jednoho tydne jsou

podle sidla Skoly stanoveny takto:

21.2. - 27. 2. 2011 Ceska Lipa,

Jablonec nad Nisou, Liberec, Semily,
- Havli¢kdv Brod, Jihlava, Pelhfimov, Trebit,

Zd'ar nad Sazavou, Kladno, Kolin, Kutna
Hora, Pisek, Nachod, Bruntal

HLEDA SE DOBRY LYZAR!

Jste dobry lyzar — sjezdar !

Mate radi adrenalin a sportovni nasazeni? Pokud ano,

vyzkousejte autoskijoring, jedna se o zavody, kdy je lyZar tazen

zavodnim autem na lané.

Pokud mate o tento sport zajem, vice informaci se dozvite u

pana J. Krupky v Huti v ,Hlbneraku", nebo na telefonnim cisle:
732 799 336

ey

SVATEK TRI KRALUD - Jako v ostatnich vesnicich a méstech, i u nas v
Louznici se dodrzuje svatek T¥ikralovy. V podvecer nasi obce chodili TFi
Kralové, zpivali pisnicku a svécenou kidou psali na dvere K+M+B 2010. Tato
pismena neoznacuji jména tfi krall, jak by se na prvni pohled mohlo zdat. Tato
pismena znamenaji vétu Christus mansionem benedicat — Kristus zehnej
tomuto domu. Dfive na tento svatek obchazel vsechny domy knéz s
ministranty, uCitelem a Zaky. Knéz vykufoval domy kadidlem, kropil svétnice
svécenou vodou, ostatni zpivali. Po koledé napsal knéz vysvécenou kfidou na
dvere nebo na okno velka pismena K + M + B a prislusny letopocet.
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LEDOVA KRYSA 2011
V sobotu 8. 1. 2011 se konal v LouzZnici velkolepy zavod. Moto klub Kumpani Louznice poradali jiz
treti rocnik extrémniho 25 kilometrového zavodu motosrotd (pionyr, fichtld). Zavodnici na svych
strojich museli urazit dlouhou trasu: Z LouzZnice pres Kostfavec do Hut€, do Zasady, na Zbytky,
Hamrska, do Velkych Hamr(, pres Plavy, poté ,Prlrubim® zpatky do Zasady, Dzkova, Jilového,
Radcic a zpatky do Louznice.
Zavodu se zUcCastnilo dvanact strojd bohuZzel jeden stroj se nepodafilo nastartovat a tak jich
vyrazilo do terénu jen jedenact. Letosni rocnik se vyznacoval velikou imrtnosti strojd, ,mrsinar
jich nakonec posbiral po trati Ctyfi. Takze do cile jich dorazilo jen sedm. Z vit€zstvi se opét radoval
Rizek, jehoZ dokonale pfipraveny stroj nemél konkurenci. Na druhém misté dorazil Barta a o
nékolik minut po ném se objevil v cilové roviné treti Rici.
Letos viibec zavodnikdm nepfalo pocasi a tak odbiv a potlesk patfil vdem, ktefi se z(Castnili a v
poradku cely zavod dojeli. VSichni se nakonec museli doslova vyzdimat a ususit v klubovné, protoze v priibéhu
zavodu se spustil dést’. To ale nezménilo nic na dobré naladg, ktera diky vybornému pivu, prejtu a ovaru vydrzela
az do rannich hodin.
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SOKOLKA CUP
2011
Kdy: 29. 1. 2011

V kolik: 13:30 hodin pied sokolovnou
Kde: kopec sokolovna Louznice

Doporucujeme helmu sebou.

Zavody se uskutecni, -
pokud nam to prirodni podminky dovoli
a bude dost snéhu.
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K tanci a poslechu hraje skupina RYTMA

Jako hosté vystoupi' od 20,00~ 22,00 hod

TANECNI 4 SWINGOVY ORCHESR
ZUS Zelezny Brod %(p

Zacdtek v 19,30 hod {25

Vstupne 100,- K¢

Vstupenky budou k prode v Potravinich Mareel Pol, el606389849
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ve veku od 13 do 100 let, na prijemné
posezeni a besedu o krase a o zenach.

Zbyva vam mdlo ¢asu na sebe?
Chtéla by jste stravit prijemnou chvilku ve spolenosti kosmeticky a vizdZistky?

_— Zveme Vas
o L= Y v sobotu 12.dnora 2011 od 15
~  hodin do Hospidky Na Zddusi

A co vds Ceka?
Uvitaci drink "Sampariské
Urceni presného typu vasi pleti
, Ukdzka jak sprdavné a efektivné peovat o svou plet’
W -

kazdy den,
jak bojovat proti vrdskdm,

pigmentovym skvrnkdm a jinym nerestem,
3 oSetreni vasich rukou |

‘ a jako bonus jen proVas:
lehké denni liceni ,za 5 minut" idedlni pro
' zaméstnané Zeny nebo vytiZené maminky!
( Jak sprdvné vybrat make-up a které stiny se k vam |
hodi |

Na zdvér tombola o krdsné darecky!
\ ) Tési se na Vas

Lenka Snapkovd - kosmeticka a vizdZistka
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TJ SOKOL Louznice — oddil lyzovani a SDH Hasici Louznice poradaji

IX. rocnik
verejného zavodu v béhu na lyZich

»0O Stit Kostravce,,
12. unora 2011

Kategorie:

Zactvo nejmladsi 2001 a miladsi 500 m
Zactvo mladsi 1999-2000 1500 m
Zactvo starsi 1997 -1998 2500 m
Muzi, Zeny, dorost 1996 astarsi 5000 m

) Zavodi se zplsobem klasickym
Ucast: Zavod je verejny, startovat mohou vsSichni, ktefi maji platnou lékarskou prohlidku.
Pfihlasky a prezentace: V misté startu od 9,00 - 9,30 hod.
Start zavodu: Prvni kategorie v 10,00 hod.

Vyhlaseni vysledki:
Ihned po skonceni zavodil. Prvni tfi zavodnici obdrzi diplom, medaili a vécnou cenu.

Rlizné: Zavodnici startuji na viastni nebezpedi.

Hlavni €inovnici: Feditel zavodi: Udatny Jaromir
hlavni rozhodci: Lanc Jaroslav
velitel trati: Spidlen Pavel
hlavni poradatel: Kramar Mirek
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ZAHRADA

Zahrada v unoru
V Unoru vykvétaji prvni prisliby jara, ¢asto si musi razit cestu snéhem a ledem. Hlavni pfipravy se ale zatim
odehravaji na okennich parapetech, pfi predpéstovani prvnich sazenicek.
V Unoru je Cas na prvni vysevy seminek do misek v teple na okennim parapetu. Takto Casny vysev se vyplati u
raného salatu, celeru, brokolice, lilku, paprik. Pro ¢asnou sklizef Ize jiz v Unoru zacit s predpéstovanim rajcat,
cibule, petrzelky. Z okrasnych kvétin je dobré si jiz v Unoru predpéstovat druhy s dlouhou dobou vyvoje. Patfi
mezi né lobelka, hledik, plamenka Drumondova, petunie, dosny.
At’ uZ budete brambory péstovat klasicky v zahoné, nebo v posekané travé, pro prvni ¢asnou chutnou sklizef
novych brambor je mlizete nechat naklicit jiz koncem Gnora. PoloZte je do vzdusnych bedynek nebo lisek tak, aby
nahoru smérovalo co nejvice ocek. Umistéte je na svétlé misto, kde se teplota pohybuje mezi 10° az 15 °C. Svétlo
je velmi dllezité, nebot’ zajisti silné, nazelenalé klicky. Tenké, svétlé, jaké se tvofi ve tmé&, dobrym startem
rozhodné nejsou. Pro ranou sklizen a ¢asné, inorové nakli¢ovani vybirejte rané odrlidy brambor. (naptiklad
Rosara, Velox, Dali, Leoni, Vitese, Princess).
Nakli¢ovani sadby jiz koncem Unora
neni vhodné v chladnych, horskych
oblastech. Zde je lepsi pockat do
poloviny bfezna.
Jak jesté Ize v Unoru peCovat o
zahradu?
Pokud jste na podzim nestihli shrabat
vSechno listi pod ovocnymi stromy,
mdZete to napravit jesté do konce
Unora. Zabranite tak Sifeni houbovych
chorob, rzi a strupovitosti.
Na konci mésice je idealni doba pro
roubovani merunék, tfesni a visni. U
jabloni, hrusni a rybizu je zase pravy
Cas rouby odebrat.
Pokud se chystate na jafe vysazovat
stromy a kefe, jiz v inoru mizete
vykopat jamy, aby stihly dobre zvétrat.
Kompostu prospéje prehazeni.
Koncem meésice prospéje travniku
vyhrabani odumrelé travy a mechu,
ovSem za bezmrazého pocasi, kdy
nejsou listy travy zkiehlé.
Citlivé rostliny je i v Unoru tfeba
chranit pred mrazem a vétrem.
Kdyz mrazy ustoupi, mézete mirné
nakypfit a uhrabat zahony a plochy
urcené pro vysadbu kostalovin
posypat palenym vapnem, které je
mimo jiné prevenci proti korenovym
nadorlm kostalové zeleniny.
Rasici okrasné cibuloviny uréené k
rychleni miZete prenést na teplé
svétlé misto a zacit zalévat. Za
nékolik tydnd vykvetou.
Pokud treldze pro popinavé rostliny
potrebuji opravit, je vhodné vyuzit
dobu, kdy jesté nerostou.

Foto: stejny pohled, stejnd zahrada, jen rozdil 60 let (Cernobilé foto 1951, barevné 2011)
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ZELEZNY BROD - O pét procent nizsi platy budou
mit Gfednici a zaméstnanci méstskych
piispévkovych organizaci v Zelezném Brodu.
Snizovani se nedotkne zaméstnanc(l skolskych
zafizeni. Rozhodli o tom radni mésta. ,K této situaci
jsme byli donuceni statem, ktery sniZil prispévek na
vykon statni spravy o 17,5 procenta. Mésto tak na
sebe bere vétsi podil ztraty. Vzhledem k vysi platd
naSich zaméstnancii viak vetsi sniZzeni platd
povazuji za nemozné," uved| starosta Zelezného
Brodu André Jakubicka. SniZeni platu by mélo
prinést roéni Gsporu jeden a pdl milionu korun.
Vedeni mésta pfitom planuje, Ze jedno procento ze
snizenych platd vlozi do odmén tak, aby bylo mozno
zvysit motivacni slozku mzdy. ,V praxi snizeni
celkového objemu mezd nebude tedy pét, ale Ctyfi
procenta," dodal starosta. Zelezny Brod neni
jedinym méstem, kde sniZili mzdy Grednik@im.
Kupiikladu v Jablonci je ponizili dokonce o deset
procent.

BEDRICHOV - Obé nohy si
zlomila v patek pred polednem
Ctyfleta holcicka pfi lyzovani v
BedFichové. "Divka pfi jizdé
narazila do ocelového sloupku
lyzarského vleku," uvedla
mluvci zachranné sluzby Lenka
MarkoviCova. Mladou lyZarku podle ni prevezli do
jablonecké nemocnice s poranénim obliceje, hlavy a
nohou. Kolem poledne se na sjezdovce zranil i
pétilety chlapec. Na Javorniku u Dlouhého Mostu
spadl a s poranénim hlavy ho zachranafi prevezli k
vySetieni na traumatologickou ambulanci liberecké
nemochnice. Liberecti zachranari v patek vyjizdéli i k
osmimési¢nimu miminku, které na sebe prevrhlo
konvici s horkou vodou. "S opafeninami II. stupné
na tvarich, krku, hrudnicku a zadech chlapce v
kritickém stavu prepravil vrtulnik na détské
popaleninové centrum do vinohradské nemocnice,"
popsala Markovicova.

MESTYS ZASADA - Z&sadska pralyze, 2. ro¢nik,
29.1. Béh na lyZich v historickych kostymech na
zasadském hfisti. Obcerstveni a doprovodny
program. Zavodi se v béhu na 100 metr krokem
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ZE SVETA ?

telemarskym, dale v béhu na jeden kilometr krokem
klasickym, a to jak v kategorii pand, tak i dam.
Prezentace zavodicich dam a pan( je stanovena na
10. hodinu dopoledni v pohostinstvi U seprané
Supiny na hfisti v Zasadé. Zahajeni zavodu
samotného je pocitano na hodinu jedenactou. U
pand bude vyzadovan dobovy Ubor k lyzim
pripraveny, damy necht’ se dostavi v sukni, klobouk
neni nutné vyzadovan. Prvni tfi mista kazdého
jednotlivého zavodu jsou honorovana medaili
odpovidajici hodnoty a diplomem. Za kazdého
zavodnika bude uctovano startovné 50 KCs. Prichozi
divaci rovnéZz mohou ptijiti v dobovém obleceni,
pouze u pand neni pozadovan frak a u dam vecerni
roba.

SMRZOVKA - Zimni valka, prelom let 1939 a 1940.
Rusové se
snazi
posunout
hranice s
Finskem dal
od
Leningradu.
Vojaci a
tanky ve
snéhu. Tak
néjak to v sobotu vypadalo ve Smrzovce, kde mistni
Muzeum obrnéné techniky poradalo rekonstrukci
letitého konfliktu. Atraktivni akce se povedla,
vojenskému tazeni prihlizely priblizné 400 stovky
lidi. ,Jsme urcité spokojeni, povedlo se to. Lidi bylo
dost a myslim, Ze se jim to libilo," zhodnotil
rekonstrukci spolumajitel muzea Jaroslav Janousek.
Poradatelé se od minulého tydne, kdy prakticky
zmizela velka ¢ast snéhu, modlili k tankovému
panubohu, aby néjaky ten poprasek prece jen
napadl. A povedlo se. Rekonstrukce tak mohla byt
co nejrealistictéjsi. Na zimni valce ve Smrzovce se
podilelo celkem 90 Gcinkujicich, ze severu Evropy
dokonce pficestovalo ¢trnact rodilych Find.
»ZUcCastnili se bojové ukazky, dostali zbrané a méli s
sebou i finské vlajky, takze to bylo pékné," dodal
Janousek. Na rekonstrukci se pfijel podivat i Ondiej
Neff s fotografickou Skolou. Shirka obrnéné techniky
zacala ve Smrzovce vznikat v roce 1999 z iniciativy
Jaroslava Janouska a Milana Klofata. V soucasné
dobé ¢ita expozici priblizné 30 kusl exponatd.
Technika se nachazi v zastfeSenych halach, soucasti
arealu je také pfiblizné 1,5 ha plochy, na které se
odehravaji ukazky jizdy a rekonstrukce bojovych
operaci. Muzeum se orientuje na obrnénou pasovou
techniku a protiletadlové délostielectvo. Po
predchozi dohodé nabizi také moznost projizd’ky
tankem v aredlu muzea. Muzeum je otevieno od
unora do listopadu kazdou sobotu a nedéli od 10 do
17 hodin, v Cervenci a srpnu od patku do nedéle od
10 do 19 hodin. Objekt se nachazi v byvalém arealu
JZD Lucany nad Nisou, na rozmezi Smrzovky a Nové
Vsi.
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ALBRECHTICE - Vrtulnik
zachranné sluzby letél v
sobotu do Albrechtic, kde
utrpél vazné zranéni osmilety
chlapec po srazce s jinym
lyzafem. ,Chlapec ma
zlomenou nohu. Vrtulnik ho
prepravil k oSetieni na traumatologii do liberecké
nemochnice,” uvedla mluvéi zachranné sluzby Lenka
MarkoviCova. V sobotu letél vrtulnik jesté do Vitkovic
na Semilsku. Zde pétadvacetiletou lyzarku srazil
snowboardista. Mlada Zena utrpéla otfes mozku. Pro
zdravotniky z Libereckého kraje byl uplynuly vikend
velmi naroény. Vyjizdéli k 18 zranénym lyzarlm, z
toho deset jich bylo v nedéli. , To je nejvice od
zaCatku roku, obvykle za den oSetfime tfi az Ctyfi
lyzare,” upozornila MarkoviCova. Ve vétsiné pripad(
se jednalo o zlomené ruce nebo nohy, ¢i zhmozdéna
zada. Zachranafi za prvnich 23 dnl letosniho roku
vyjeli k 102 zranénym lyzarlm. Nejklidnéjsi byl 14.
leden, kdy oSetfovali pouze jednu zranénou lyZarku.
Jednadvacetileta divka se zranila na sjezdovce na
Spicaku. S poranénym ramenem skondila v péci
chirurgd v jablonecké nemocnici.

JIZERKA - Drevény sloup elektrického vedeni horel
v patek 21. ledna na Jizerce. Pozar zplsobil praskly
izolator ocelového drzaku. Vodi¢ pod napétim diky
tomu zdstal lezet pfimo na drzaku a
od vybojil elektrické energie se vznitil
sloup. Skoda je odhadem za 30 tisic
korun. Na misté zasahovali
profesionalni hasici z Tanvaldu spolu
s dobrovolniky z Kofenova - PFichovic
a Horniho Polubného.

KORENOV, JABLONEC - Lucerny s olympijskym
ohném prevzali v pondéli 24. ledna v Liberci

3 I starostové
poradatelskych mést
zimniho festivalu
mladeze (EYOWF),
ktery zacina na
severu Cech za
dvacet dnd. Ohen
prevzal i jablonecky
Petr Beitl a korenovsky Lubos Marek. Symbolické
plaminky nyni budou hofet na jejich radnicich az do
konce festivalu. ,Tento oheri byl zapalen
predstaviteli Reckého olympijského vyboru na
aténském stadionu Panathinaiko, dé&jisti prvnich
novodobych olympijskych her v roce 1896. Vibec
poprvé v historii nyni zavital do Ceské republiky, aby
se stal symbolem prestizni mezinarodni akce -
Evropské olympiady mladeze,” fekl Roman Kumpost,
prezident organizacniho vyboru EYOWF 2011 pfi
predani horici pochodné hejtmanovi Stanislavu
Eichlerovi, vrcholnému predstaviteli poradatelského
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regionu. Slavnostniho ceremonialu se zdCastnili také
sportovni legendy Ceského sportu - Véra Caslavska,
Dana Zatopkova a Oldfich Svojanovsky. Zahajovaci
ceremonial EYOWF 2011 se bude konat 13. Unora
od 19:30 hodin v liberecké Tipsport arené a z(Castni
se ho také prezident Mezinarodniho olympijského
vyboru Jacques Rogge. EYOWF 2011 se zUcastni 1
550 ¢lend sportovnich vyprav ze 44 evropskych
zemi. Soutézit se bude ve 28 disciplinach a 0 216
medaili v osmi tradicnich zimnich odvétvich:
alpskych disciplinach, béhu na lyzich, biatlonu,
krasobrusleni, lednim hokeji, severské kombinaci,
skocich na lyzich a snowboardingu.

JABLONEC nad Nisou - Na dokonceni rychlého
spojeni mezi Libercem a Jabloncem zacnou délnici
pracovat ziejmé v roce 2012. Vyplyva to z planu
rozvoje dopravni infrastruktury do roku 2025, ktery
ve Ctvrtek predstavilo ministerstvo dopravy. Zhruba
pétikilometrovy Usek z libereckych Kunratic do
Jablonce se mél podle pivodnich predpokladd zacit
stavét uz na konci 2009, kv(li ekonomické krizi ale
jeji vystavbu Reditelstvi silnici a dalnic odloZilo, Ani
rok 2012 zatim neni jisty. Ministerstvo upozornilo, Ze
seznam staveb neni konecny. ,Plany mohou byt a
patrné budou ovlivnény postojem vlady k tomuto
dokumentu," konstatovalo. Plany na rychlostni
spojeni
Liberce a
Jablonce
existuji uz
fadu let,
prvni
studie
vznikla v
: . roce 1990,
stavba ale zacala az o 12 let pozdéji, protoze na
narocny projekt nebyly penize V roce 2005
zprovoznili prvni, zhruba dvoukilometrovy Usek.
Pred dvéma lety skondily prace na dalSim 3,2
kilometru dlouhém Useku. Celkem se prostavélo
zhruba 1,6 miliardy korun. Podle pdvodnich
predpokladt mél byt posledni Usek dokonceny jiz na
podzim letosniho roku. Nova dvouprouda silnice se
stoupacim pruhem méla nahradit
neprilis Sirokou silnici IIL. tfidy se
serpentinami, na niz se v soucasnosti
napojuje nova silnice v kruhové
kfizovatce za sidlistém Kunraticka.
Pred dvéma lety se odhadovalo, Ze na
dokonceni rychlého spojeni bude potteba jesté 550
milion@ korun.

JABLONEC nad Nisou - Jablonecka policie v
sobotu vypatrala pohfeSovanou patnactiletou
Michaelu Fidralovou z Jablonce, ktera byla
naposledy vidéna ve Ctvrtek v rannich hodinach.
Policisté dékuji vSem za pomoc pfi patrani.

www.nhaseiablonecko.cz
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PROGRAM KIN:
KINO RADNICE
—Jablonec nad Nisou
http://www.eurocentrumjablonec.cz/kina/kino-
radnice/
28.1. - TACHO
29.1. - LABUTI JEZERO
29.1. - LETOPISY NARNIE: PLAVBA JITRNfHO
POUTNIKA — 3D
30.1. - S:IZIVNEC . .
31.1. - RETEZOVA ZPRAVA

KINO JAS — TANVALD

http: www.tanvavld.cz kiyo. h
26.1. - HON N'A CARODEINICE
28.1. - NA VLASKU 3D

KINO ZELEZNY BROD

http://www.zeleznybrod.cz/aktualne
kultura/ .
Srdecné Vas zveme do Méstského kina Zelezny Brod na
tyto filmové novinky:

UNOR:

8.2. JA, PADOUCH

15.2. TACHO

22.2. RODINKA

BREZEN:

15.3. ZELENY SRSEN

24.3. NA VLASKU

29.3. CIZINEC

DUBEN:

5.4. NEVINNOST

12.4. NICKYHO RODINA
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LOUZNICKY ZPRAVODAJ 2.

KULTURA <./

ZELEZNY BROD

http://www.zeleznybrod.cz/aktualne/kultura/

DIVADLO:

MODROVLASKA - 26.01.2011 - Srdecné zveme vSechny déti a
jejich maminky ve stfedu 26. ledna 2011 od 10:00 hodin do
Méstského divadla na pohadku o vile Modrovlasce, ktera spIniIa tfi
prani a... V pohadkovem pfibéhu z Podkrkonosi, uvidite, ze mluviti
stfibro a miceti zlato. Ze slova zloby plnd mnohé véci pokazi a ze
nakonec vSak dobré srdce zlé nastrahy porazi. Pojd'te tedy s nami
do lesniho kralovstvi spravedlivé vily Modrovlasky, ktera kazdému
rozdava po zasluze a uci nas poznavat rozumem a jednat srdcem.
Vstupné: 35 K¢

JINE:

MESTSKY PLES - 26.02.2011 - Srde¢né zveme na Méstsky ples,
ktery se uskutecni v sobotu 26. Ginora 2011 od 20:00 hodin v sale
Zeleznobrodské sokolovny. K tanci a poslechu zahraje kapela
Domestic.

MATURITNI PLES - KC Golf Semily - 05. 03.2011
St¥edni uméleckopriimyslova $kola sklafska Zelezny Brod Vas
srdecné zve na Maturitni ples, ktery se uskutecni v sobotu 5.
bfezna 2011 od 20:00 hodin v KC Golf v Semilech. SUPSS
organizuje dopravu svozovym autobusem. Odjezd z autobusového
nadrazi v Zelezném Brodé bude v 18:30 a 19:15 hodin. Zpét ze
Semil pojede v 1:45 a 2:30 hodin. Vstupné: 150 K¢ (sezeni), stani
- 100 KC v predprodeji, 120 K& na misté. Pfedprodej
vstupenek na SUPSS zacne od 7. Gnora 2011, kazdé
pondéli od 11:00-17:00 hodin (Mgr. R. Kotyza, tel.:
732 956 688, mail: roko@seznam.cz).

Jinam net autobus

725 800 566

Minimainé 4 osoby
Rozorvaoce od 17:00

JDISCO SCO

A\ "A‘A l TRASA
EE-....
B =

Sokolovna Jllovr- u Drzkova

AN cz K PARTY AKC |FOTOJISK.cz

D '

ngpu sl té vyblo]oknomon

a potom budes mit $ancl kazdych
10 minut vyhrat konzumaci,
Staci véas dobdéhnout k baru,
az spatfis svoji fotku na projekcich!

Fotime od 20:30 do 22 00

VIP KARTY 2

ROZDAVANI VIP KARET PRO ROK 2011
VSTUP, DRINK A HOT DOG
PO CELY ROK 201l ZDARMA

z 0 HAPPY.MINUTES

{1 C-l- VQ D A A zErenaAs-

PO-22:00 \ ESTKA 1

SVESTKA 10,-
JAHODY 15,-
FERNET 15,-

VODKA 15,-

\
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. CERNA KRONIKA http://www.tudyne.cz/, http://www.policie.cz/

INFO CERNE UDOLI:

JelikoZ v Utery 25.1.2011, zacalo
chumelit a silnice se stala nebezpecnou:
> 15:55 v ulici Hlavni v obci
Smrzovka okres Jablonec nad Nisou;
most nad Zeleznici komunikace mezi
Dolni Smrzovkou a Tanvaldem 2
havarovana vozidla; neprlijezdné pro
tézka vozidla nad 3.5 tun; - DN 2 OA
bez zranéni, pro OA Spatné prijezdna

> 15:25 do 17:25 na silnici 28730
v obci Péncin okres Jablonec nad Nisou
nehoda; - DN 2x OA zobrazit na mapé
> 14:49 do 26.1\:2011 14:50 na
silnici 10 mezi obcemi Zelezny Brod a
LouzZnice okres Jablonec nad Nisou ,
délka 3.4km ledovka; nebezpeci vyskytu
zbytkd snéhu a ledu; - vrstva
ujezdéného sného, vozovka kluzka

> 14:22 do 16:25 na silnici 10 u
obce Péncin okres Jablonec nad Nisou;
ve sméru na Zelezny Brod - nehoda; -
DN BUS a OA bez zranéni

- # {ﬁ
MI‘IIIII ’lm

http://www.tudyne.cz/dopravni-
informace/jablonec-nad-nisou/

VELKE HAMRY - Nezndmi pachatelé vnikli ve ¢tvrtek
20.1.2011 okolo 3,00 hodiny ranni do provozovny
Fitness a tipsport ve Velkych Hamrech. U
provozovny vylomili zdmek dveri, vnikli dovnitf a
odcizili plechovou bezpecnostni schranku s penézi.
Schranka byla jisténa jesté pfipevnénim ke zdi,
takze zlodéji ji vytrhli a odcizili celou. Celkové
zplsobena skoda dosahuje ¢astky témér 40 000 K.

VELKE HAMRY, DOLNI CERNA STUDNICE, PENCIN -
V priibéhu patku a nedéle byli na silnicich
Jablonecka zjisténi hned tfi opili fidici. Dva z nich
jesté i nabourali vozidla. Prvni provinilec byl zjistén v
patek 21.1.2011 v 14,45 hodin na silnici mezi
Tanvaldem a Velkymi Hamry. 33-lety muz z Velkych
Hamr( fidil vozidlo Audi A4 Avant s 3,83 promile
alkoholu v dechu. MuZi byla na misté zakézana dalSi
jizda a okamZité prisel i o Fidi¢sky prikaz. Dale Celi
podezieni ze spachani precinu Ohrozeni pod viivem
navykové latky.

V nedéli 23.1.2011 v 9,20 hodin zpUsobil 28-lety
muZ z Jablonce n.N., na silnici vedouci od Dolni
Cerné Studnice na Novou Ves, dopravni nehodu. S
nakladnim vozidlem Daf s ndvésem nejel dostatecné
pfi pravém okraji komunikace a v levotocivé zatacce
se dostal do protisméru, kdy bokem narazil do
protijedouciho vozidla Citroen Xsara. Dechova
zkouska odhalila u Fidi¢e nakladniho automobilu

alkohol. Konkrétné se jednalo o hodnotu 1,36
promile alkoholu v dechu. Pfi nehodé vznikla Skoda
ve vysi 21 000 KC. Stejné tak i tomuto Fidici byla
zakazana dalsi jizda a za volant naklad'aku si néjaky
Cas nesedne, protoze prisel i o Fidi¢sky prikaz a Celi
podezieni ze spachani precinu Ohrozeni pod vlivem
navykové latky, kdy milze byt potrestan odnétim
svobody v trvani az tfi roky.

V nedéli v podvecer v 19,05 hodin zpdsobil 62-lety
muz z Péncina dopravni nehodu na silnici vedouci z
Péncina na Tépefe. Muz jedouci s vozidlem Suzuki
nezvladl vlivem rychlosti prijezd pravotocivé
zatacky, vyjel do protisméru a narazil do
zaparkovaného vozidla S Octavia. Ridi¢ po nehodé
nadychal do pfistroje Drager 2,13 promile alkoholu.
Vznikla skoda byla vycislena na ¢astku 145 000 KC.
Stejné jako jeho dva predchlidci dopad! se zakazem,
s fidicskym prlikazem i podezienim ze spachani
precinu i tento muz.

Zavérem snad jen prani policistll, aby opilych Fidi¢d
ubylo, nebot’ fidi¢ pod vlivem alkoholu neni
nebezpecny jen sam sobé, ale hlavné dalsim
Ucastnikdm silniéniho provozu. por.Mgr.Ludmila
Knopova.

JABLONEC N.N. - V pondéli 24.1.2011 v 1,45 hodin
doslo na Palackého ulici v Jablonci n.N. k dopravni
nehodé. Ve sméru od Liberce na centrum mésta
Jablonce n.N. jel s vozidlem Audi 24-lety muz z
Jablonce n.N. Vlivem rychlosti dostal v pravotocivé
zatacce smyk, prejel do protisméru a narazil nejprve
do kovového oploceni, dale do plastové popelnice a
nakonec do drevéné zdi prodejny peciva. Pfi nehodé
ke zranéni nedoslo. Hmotna Skoda byla vycislena na
Castku 54 000 KC. Provinily fidi¢ si z nehody odnasi
blokovou pokutu ve vysi 2 000 K¢.

DOLNI CERNA STUDNICE - V pondéli 24.1.2011
odpoledne v 14,40 hodin doslo na silnici vedouci z
Dolni Cerné Studnice na Jablonec n.N. ke zbyte¢né
dopravni nehodé. S vozidlem Ford Escort jel
klesanim 36-lety muz ze Zasady. Na pfimém Useku
vozovky pocal predjizdét kolonu péti vozidel
jedoucich pred nim. Bohuzel se po tomto manévru
nestihl zaradit pred predjizdéna vozidla a srazil se s
protijedoucim vozidlem Mercedes Benz. Dechova
zkouska poodhalila déivod sebevédomosti tohoto
fidice. Dévodem byl bezesporu alkohol. Pfistroj
Drager muzi naméfil hodnotu 2,14 promile alkoholu
v dechu. Muz pfiznal, Ze si pred jizdou dopraval
nékolik odmérek slivovice a pak usedl za volant. Na
misté tak prisel o Fidi¢sky prikaz a jesté Celi
podezieni ze spachani preCinu OhroZzeni pod vlivem
navykové latky, za coz mize byt potrestan odnétim
svobody v trvani az tfi roky.
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STREDA Den:
26.1. Noc:
CTVRTEK Den:
27.1. Noc:
PATEK Den:
28.1. Noc:

SOBOTA Den:
29.1. Noc:

JAK JE V LOUZNICI ZJISTITE na:
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NEDELE Den: -4/0°

,’6,“'?\) 30.1. Noc: -2/-6°
D PONDELI  Den:-4/0°
Germd 31.1. Noc: -3/-7°
UTERY Den: -5/-1°
7 “JR) 1.2. Noc: -3/-7°
. STREDA Den: -5/-1°
{_:\,:J 2.2. Noc: -3/-7°
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http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/SNIH V LOUZNICI 2010 - 2011/
najdete zde aktualni snimky, jaka je snéhova nadilka u nas v Louznici.

teplota: -3°C
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INFO SNiH V LOUZNICI

celkové mnozstvi snéhu: 20 cm,
stale snézi, dokonce chumeli!!

INFO BILA STOPA

Stopa je po
teplém pocasi a
nasledném
zmrznuti jako

— beton, ale
/m meteorologové
& slibuji snézeni a

tak novy snih Gdrzba stop, vytvofi idealni
podminky pro lyzovani

Pokud Vas zajima jak je na horach, juknéte zde:
http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx

http://www.internety.cz/webkamery/

LyZovani v Louznici (P.Lanc, J.Spidlenovd, N. Linkova)

26. ledna
2011
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Meteorolog
online:

Pocasi v Cesku
zacne ovliviiovat
rozsahla oblast
nizkého tlaku
vzduchu, ktera
pfinese béhem dne,
zejména do Cech, i
trvalé snézeni.

V horskych
oblastech tak midze
napadnout az kolem
15 cm nového
snéhu, na zbytku
Uzemi od 1 do 6 cm
snéhu. V niZinach se
bude postupné
snézeni ménit na
dést’ se snéhem
nebo dést.

Také ve stiedu a ve
Ctvrtek ocekavame
na vétsiné Gzemi
obcasné snézeni
nebo snéhové
prehanky.

Do Ctvrtka misty
napadne pres 10 cm
nového snéhu, v
horskych oblastech
az 35 ¢cm snéhu.

Obloha:

Slunce

Vychazi: 7:46
Zapada: 16:44
Mésic

Vychazi: Zapada:
9:49 Stari: 21 dni
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27.1.2011 Oslavi narozeniny
27.1.2011 Oslavi narozeniny
27.1.2011 Oslavi narozeniny
30. 1.2011 Oslavi narozeniny
31.1.2011 Oslavi narozeniny

2.2.2011 Oslavi narozeniny

26. ledna
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GRATULUJEME

a pevné zdravi pirejeme nasim spoluobc¢aniim a prateltim, ktefi tento tyden slavi
narozeniny.

Anna Blazkova

Jakub Razicka

Eva Simkova

Petra Ottova (Bukvicova)
Pavel Udatny

Olga Danickova

JESTE JINA NAROZENI A VYROCI:

e 26.1. 1950 - Jifi Labus, Cesky herec a komik

e 27.1. 1756 — Wolfgang Amadeus Mozart,
rakousky hudebni skladatel ( 5. prosince 1791)

e 28.1. 1910 — Adina Mandlova, Ceska herecka (t
16. Cervna 1991)

« 29.1. 1886 — Karl Benz ziskal patent na prvni
benzinem pohanény automobil.

« 31.1. 1785 — Magdalena Dobromila Rettigova,
Ceska spisovatelka (t 5. srpna 1845)

e 2.2.1989 -V Ceskoslovensku byla vykonana
posledni poprava.

e 2.2.1929 - Véra Chytilova, Ceska filmova
rezisérka

VYZNAMNE DNY V TOMTO TYDNU:

v' 27.1.- Mezinarodni den pamatky obéti
holocaustu

v' 28.1. - Mezindrodni den mobilizace proti
jaderné valce, Den Sirokopasmovych sluzeb,
Den ochrany osobnich (dajt

v" 31.1. - Svétovy den pomoci malomocnym

v 2.2. - Svétovy den mokradd

ZAJIMAVA ’UDALOST
TOHOTO TYDNE

31. ledna 1785 Vseradice —

byla ¢eskou buditelkou a
spisovatelkou, autorkou kucharek,
basni, divadelnich her a kratkych
proz. Dodnes je znama predevsim
jako autorka knihy Domaci
kucharka.

Jeji détstvi nebylo piilis Stastné,
poznamenalo jej predevsim Gmrti
jejiho otce, purkrabiho na
Vseradickém panstvi, po kterém se
Rettigova odstéhovala s matkou ke
své teté do Prahy. Zde se musela jiz
od osmi let starat o0 domacnost a pomahat matce
vydélavat na Zivobyti. Matka ji vyuCovala sama -
némecky. Do svych 18 let proto neuméla cesky, ale
diky manzelstvi s ¢eskym buditelem a spisovatelem
J. A. S. Rettigem, do néhoz vstoupila roku 1808, se
z ni stala vlastenecky orientovana buditelka. J. A. S.
Rettig zastaval jako pravnik funkci radniho v
nékolika mestech, zejména ve vychodnich Cechach.
Rettigova s nim tak pobyvala v Preloudi, Usti nad
Orlici, Rychnové nad KnéZnou a poslednich 11 let v

Litomysli. Vénovala se zde zejména vychové divek.
Ve svych kurzech je ucila vafeni a domacim pracim,
pljcovala jim Ceské knihy a pfedcitala jim z nich.
Angazovala se ale i jinak, v Usti méla na starosti
Ceskou knihovnu, v Litomysli prosadila vycisténi
studanky a stavbu altanu, pofadala sezeni, na nichz
se recitovaly ¢eské basné. Stala u vsech
vyznamnych kulturnich akci svého okoli a referovala
o nich jako dopisovatelka Casopisu Kvéty. Osobné se
setkala s Palackym a Jungmannem, s mnoha
vlastenci vedla korespondenci. Vyhradnim
vydavatelem jejich dél a jejim pritelem byl téZ Jan
Hostivit FrantiSek Pospisil, kralovéhradecky
knihtiskar a nakladatel.
Jako spisovatelka byla Rettigova velmi plodna,
napsala nékolik desitek drobnéjsich i rozsahlejsich
dél. Pod vlivem svého muZe a pratel se odhodlala
psat a publikovat ¢esky. Nejprve uverejfiovala
drobné prozaicke i verSované prace v Casopisech
Dobroslav, Cechoslav, Poutnik slovansky a
almanasich Milozor a Milina. Postupné vydala nékolik
knih povidek pro mladez, které byly uréeny
predevsim dospivajicim divkam, pozdéji se vénovala
literatufe prakticky zamérené. Jeji tvorba nikdy
nedosahla velkych uméleckych kvalit, presto ma
Rettigova velky vyznam na Sifeni narodniho
védomi v Zzenském mést'anském prostiedi,
a sice diky jeji Domaci kucharce, kterou
cilené rozSirovala mezi zenami cesky
jazyk. Z dila Rettigové je dnes
nejznaméjsi jeji Domaci kuchaika
vydana roku 1826. Tato knizka vychazela
v mnoha vydanich vice nez sto let. O
Rettigové pojednava dnes malo zndma,
ale ve své dobé oblibena Zivotopisna
divadelni hra Aloise Jirdska M. D.
Rettigova, v niz je kromé jiného také
zminka o uvedené kucharce.
Jeji prvni literarni pokusy byly v némcing,
stejné jako tfeba u Machy a jinych. Sbirka
rozlicnych myslenek — upistografie —
verSovana blahoptani, naivni poezie, pfipominajici
lidovou tvorfivost, Chudobicky — milostné povidky a
dramatické hricky pro ucenou spolecnost, Kaficko —
jak pripravit kdvu a zakusky véetné rad spolecenské
konverzace, Bila rize — Zertovné dvouaktové drama,
Marencin koSicek - pfibéhy s ponaucenim pro divky,
Domaci kucharka — beletristicky psand, zakladni
myslenkou je nejen rozmanitost, vzhled a chut' jidla,
ale také Cinorody pfistup Zeny k domacim pracim.
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;& PRANOSTI

Znate tuto starou, lidovou pranostiku?

»,Dvanact noci a dni od Stédrého vecera az do T¥i kral& zvéstuje pry povétrnost pFistich dvanacti
mésici."

Nedalo mi to a tak se ji letos pokusime vyzkouset.

A jaké bylo pocasi mezi Vanocemi?

24.12.  STEDRY DEN A jak bylo?

25.12. Mraz, zatazeno, snézeni Leden ZatazZeno, snéZeni,
dést’ a slunicka
minimalné

26.12.  Dopoledne polojasno, odpoledne zatazeno, snih Unor

27.12.  Zatazeno, snih, chumelenice Brezen

28.12.  Dopoledne zataZeno, pod mrakem, na horach jasno Duben

29.12.  Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno Kvéten

30.12.  Dopoledne zatazeno, pod mrakem, na horach jasno Cerven

31.12.  -10°C, namrzajici mrholeni, snéZeni, zatazeno Cervenec

1.1. Polojasno, oblacno Srpen

2.1. Polojasno, mlha Zari

3.1. Dopoledne pod mrakem, odpoledne slunicko Rijen

4.1. Oblacno Listopad

5.1. Oblacno, zatazeno prosinec B g
6.1. TRI KRALOVE Dt
26.1. Svaty Vigil, mosty z ledu zfidil, kdyz nezfidil, tak je
Na svatého Polykarpa plna snéhu kazda skarpa. zritil.

28.1. 2.2.
Je-li Karel Veliky malo ledovy, Unor to zase napravi. Na Hromnice - pdl zimnice - p(l pice.

Na Hromnice musi skfivanek vrznout, i kdyby mél

29.1. zmrznout.

Na Saleského FrantiSka meluzina si Casto zapiska. Sviti-li slunce na Hromnice, bude zimy o Sest nedél

vice.

31.1. PoSmourny Hromnice - sedlakdim mily velice.
Sviti-li na Virgilia slunce, jaro ¢ekd nedaleko. Na Hromnice - chumelice, netrva pak zima vice.

Jestli na
_ Hromnice mrzne
. a snézi, urodny
rok na to bézi.
Prejdou
Hromnice -
konec sanice.
O Hromnicich
dést’ - na jare
snih
Na Hromnice
husa po vodé -
na velikonoce
po ledé.

Louznické déti
pFi zimnich
radovankach
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NAPO3J PRO TENTO TYDEN

Sedmikraskovy caj pro odkaslavani
1 Salek vody, 1 ¢ajova IZicka susenych kvitk( sedmikrasek.
— Nalev se pfipravuje prelitim jedné IZicky susenych kvitk{ jednim $alkem horké, ale ne vrouci

m vody. Po 10 minutach louhovani scedime a popijime 2 - 4 Salky denné. Sedmikraskovy nalev
» velmi poméhé pfi odka§|évén|'i pFi rekonvalescenci po tézkych bronchitidach a zapalu plic.

.....

BYLINKA PRO TENTO TYDEN

JAK PREZIT ZIMU BEZ NEMOCI? s prostfedky zhasnout z mista, na némz sedite. Rozsvit'te lampu

z domacnosti. a divejte se do ni jednu minutu. Pak ji zhasnéte,
zavrete oCi a soustied'te se na zablesk svétla, které

Olivovy olej mate pred sebou, dokud nezmizi.

Zvlaciuje popraskané ruce a rty. Predtim, nez

vyjdete do zimy, potfete si ruce a rty olivovym Kysané zeli

olejem. Oblibené kysané zeli i¢inné chrani pred vznikem
rakoviny jater, plic, tlustého stfeva a prsu. Latky

Valecek zabranujici nadorovému bujeni vSak neobsahuje zeli

Zahteje nohy Jeden z nejjednodussich zplisobd, jak jako takové, ozdravné i¢inky mu dodavé a proces

se zbavit studenych nohou je masaz valeCkem. kysani. B&hem né&j totiZ v zeli vznikaji takzvané

Jezdéte jim po chodidlech po dobu 3 minut. izotiokyanaty latky, které maji silné protirakovinné

Ucinky

Ku‘,r'evci_ polvévka ) -- Obsah vitaminu C je v kysaném zeli
Zmirnuje priznaky nachlazeni. 5 dokonce vy33i ne7 v Cerstvém, co? je
PFi nachlazeni pijte nejen dlsledek ¢innosti bakterii mlé&ného
dostatek tekutin, ale doprejte ~ kvadeni. Jiz 200 g kysaného zeli

sii dva talife kureci polevky 5 pokryje denni potfebu vitaminu C. Zeli
denne. Vetsinu infekci ) plsobi také proti depresim a obsah
dychaciho ustroji zplsobuje &; vitaminu B12 je dobry pro nervovou
prod,ukce l)vljygh krvinek, ’ soustavu. Vysoké mnozstvi vitaminu C
kterym se fika neurophily, ty g \_ zvyduje imunitu a je velice potfebny
zvysuji produkci hlenu. Kureci S - ke tvorb& hormond. V kysaném zeli
polévka zabranuje tvorbe g - najdeme také draslik, Zelezo, véapnik,
neurophild. zinek, horcik, fluor a enzymy. Kysané

zeli rovnéz podporuje tvorbu krve a hormond.
Aktivuje imunitni systém v boji proti virim a
bakteriim, posiluje organismus proti infekcim.
Snizuje také vysoké hodnoty krevniho tlaku a
zaroven aktivuje funkci stfev a vylucovani toxickych
latek. Podporuje i latkovou vyménu a ma
odvodnuijici Ucinek, a proto umoziuje rychlé
odstrafiovani odpadnich latek z téla .

Lahev horké vody

Posiluje imunitu Kdykoliv citite, Ze na vas »néco
leze«, prilozte lahev s horkou vodou k vasemu
hrudniku. Pfesné pod hrudni kosti se nachazi brzlik,
ktery vytvari T-lymfocyty, bunky, jez jsou zakladem
obrannych funkci organismu. Teplem jejich cinnost
posilite.

Zvykacka bez cukru
Udrzuje v kondici udi. Zanét usi pat¥i k .
neprijemnym bolestem. BohuZzel patfi k Castym
nemocem zimniho obdobi. Pfi chiipce se
smrkanim dostava hlen i do usni trubice. Podle
védcl se ale riziko, ze onemocnite zanétem ucha
snizuje o polovinu, zvykate-li pétkrat denné. Akt
Zvykani totiZz posouva hlen z ucha. Sladidlo xylitol,
které se dava do Zvykacek bez cukru navic napada
bakterie, které problém zplsobuji.

Citrusy na vycisténi stiev

Kazdy vecer cca dvé hodiny po poslednim

jidle zkonzumujeme jeden cely citrusovy

plod, nejlépe grep, ale nejcastéji se uziva

pomeran¢ , (i citron) vse bez kdry . Ne
jen Stdvu ! Pak uz nic nejime !!! Duzina
citrusovych plod@ neprovadi detoxikaci, ale
Cisti veskeré toxické nalepy, usazeniny i parazity a
pdsobi ve stfevech jako Stétka na vymyvani sklenic.
Lidé uzivajici pravidelné denné potvrdili, ze v
minulosti trpéli zacpou, syndromem drazdivého

gfarzz!(eanéla du. Nedostatek tracniku, téikgu pIynatqstf a nadmytim, obezitou,
sIurrl’l’ékJa snizuie .hla dinu chronick.ql,] vycerpanost|,o?plestmi za?ludlsu_. L
hormonu &tésti serotoninu J% S)dst,rar'ull i problemx s kidzi a vlgsy, Jak(?z i dalsimi
Sednéte si do mistnosti vé w Castymi nemocemi. Ze to funguje poznate po

L ov ! " nékolika dnech, kdy budete z WC utikat pred
které mizete zhasnout. Vezméte

oy vlastnim zapachem.
posuvnou lampu s 60wattovou zarovkou.

Posad'te se metr od lampy, ujistéte se, Ze ji mlzete

15


file:///D:/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ/ZPRAVODAJ 2010/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 2010 říjen
file:///D:/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ/ZPRAVODAJ 2010/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 2010 říjen
file:///D:/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ/ZPRAVODAJ 2010/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 2010 říjen
file:///D:/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ/ZPRAVODAJ 2010/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 2010 říjen
file:///D:/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ/ZPRAVODAJ 2010/LOUŽNICKÝ ZPRAVODAJ 2010 říjen

26. ledna
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LOUZNICKE TRADICE

LOUZNICKE SANE
Sankovani v Louznici ma staletou tradici, jiz od poc¢atkd této obce si museli obyvatelé v zimé poradit
s vysokou nadilkou snéhu a kopcovitym terénem a k tomu byly vzdy idedlni sané. Pozdgji byly sané také
doménou v'ech déti a kazdy kopec byl veIkym 2|mn|m ra]em

A jak je to dnes? Snad v kazde stodole mame staré sanky po svych rodicich ¢i prarodicich, obzvlasté cenny a
jako rodinny poklad se stfezi ,Renwolf", ale dnesni déti maji veliké moznosti, na trhu je spousta rdiznych
druhll sanék z rliznych materiald... ovéem podle mé je nejlepsi pytel... ©

Pamatujete, kdyZ se sankovalo na ,Lacince", u ,kaplicky" nebo mezi od ,Barona" k potoku?

Jak jsme byli vsichni promoceni, tvare Cervené, ale ta radost z rychlé jizdy, byla nadherna. Nebo kdyz na
~Lacince" se postavil skok a na bobech se pfes néj skakalo co nejdal a vétsinou se skoncilo u Duchackd u
dvefi ©.

Jiz nékolik let se v LouZnici konaji zavody v sankovam ~SOKOLKA CUP", zavody jsou pro vsechny vékové
kategorie a jezdi se na cesté kolem sokolovny, Cernych a7 na kfizovatku ke koupaliéti. I letos se bude
zavodit, pokud nam bude pocasi prat a snehova nadilka vydr2| az do soboty ;
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LOUZNICKA POCHOUTKA

Slepici polévka

1/2 slepice, zhruba 700g, 21
vody, 1/4 celeru, 1 mrkev, 1
korenovou petrzel, 100g
vlasovych nudli, sdl a pept, 1
|Zici petrzelky, nasekané. Slepici omyjte, osuste a
nakrajejte na mensi kousky. Varte v osolené vodé,
zvolna a do polomékka. Nakrajejte zeleninu na
zhruba tficentimetrové prouzky, pfidejte do vyvaru a
opeprete. Varte tak dlouho, az maso i zelenina
krasné zmeknou. Mezitim zvlast' v osolené vodé
uvarte vlasové nudle a scedte je. Kdyz je maso
mékké, oberte ho od kosti a nakrajejte. Do hotové
polévky pridejte nudle, dochut'te ji a ozdobte jemné
nakrajenou petrzelovou nati.

Karotkovy salat s cesnekem
1/2 kg karotek, 2-3 strouzky Cesneku. Na
zalivku: pdl Salku olivového oleje, 2 IZice
octa, 1zitku jemného krupicového
% cukru, stl. Mrkev nastrouhejte
nahrubo nebo ji pomoci Skrabky na brambory
naloupejte na efektni platky, pfipadné nakrajejte na
jemné ,sirky'. Cesnek rozdrtte nebo nakrajejte na
jemné platky. Pfisady na pfipravu zalivky a ¢esnek v
mnozstvi pfizplisobeném vasim chutovym zalibam
rozSlehejte a nalijte na mrkev. Promichejte a salat
nechte v chladu rozlezet.

Kufe na masle s nadivkou

1 kufe, sll, 100 g masla. Na
nadivku: 400 g svétlého
toustového chleba,
nakrajeného na kosticky, 100
S ml mléka, 1 cibule, 1 IZice
masla, 2 vejce, rozslehana, 2 hrsti sekané petrzelky,
100 g vinné klobasy, morska st a Cerstvé mlety
pept. Bramborové knedliky nebo Sisky ¢i Stouchané
brambory k podavani. Kufe rozporcujte na osm,
respektive deset dilll — odkrojte stehna a jesté je v
kloubu rozdélte napdll, z prsou odkrojte kridélka a
odstranite z nich v kloubu posledni treti ¢ast (tu
vyhod'te). Prsa oddélte od patere a napfic prepulte.
Maso Fadné osolte a naskladejte v jedné vrstvé kazi
dol& do stfedu vétsiho pekace vymazaného maslem.
Toustovy chleba v mise pokropte mlékem a nechte
10 minut nasadknout. V panvi na IZici masla opékejte
zvolna dosklovita cibuli; trva to asi 5 minut. K
chlebu pridejte vejce, petrzelku, hmotu vymackanou
z klobasy, cibuli, osolte, opepiete a prsty
propracujte tak, abyste rozmélnili hrudky z klobas. Z
nadivky tvorte navih¢enyma rukama koule o
priméru asi 5 cm a skladejte je vedle sebe kolem
dokola okrajé pekace. Nadivku i kure poklad'te
zbylym maslem, pekac dobfe uzavriete a dejte péct
do trouby vyhraté na 200 °C asi na 50 minut
domeékka a dozlatova. Po 20 minutach maso
obrat'te, pfipadné mirné podlijte vodou. Na

£

poslednich deset minut odklopte, aby maso zezlatlo.
Nejlepsi prilohou jsou bramborové knedliky nebo
Sisky.

Lednovy vénec — VYNIKAJiCi
VYZKOUSEJTE!!!

Trikralovy vénec je tradicni peceny moucny pokrm z
kynutého tésta a oriskové naplné.

600 g polohrubé mouky, 100 g masla nebo
rostlinného tuku, 80 g piskového cukru, 30 g drozdi,
250 ml mléka, 1 ks vejce nebo Zloutek, 1/4 IZicky
soli, mouckovy cukr na posypani hotového vénce,
hladka mouka na pomouceni valu, vymazanou
dortovou formu,

Na napln: 300 g strouhanych liskovych ofiskd, 100 g
cukru, 50 g rozinek, 100 ml mléka, 1 balicek
skoficového cukru, 1 vejce.

Pfiprava naplné: Ofisky smichame s cukrem,
vajitkem, skoficovym cukrem a rozinkami,
promichame, pfilijeme mléko a opét smés dikladné
zamichame.

Do 100 ml vlazného mléka rozdrobime drozdi,
pridame IZici cukru, 1Zici mouky a umichame na
kasicku. Kvasek prikryjeme ubrouskem a nechame
5-10 minut kynout. Do misy prosejeme mouku,
pridame vykynuty kvasek, zbyly cukr, vejce nebo
jen Zloutek, rozslehany ve zbylém mléce a rozehraty
tuk. Tésto vypracujeme a hnéteme ho, az se tvofi
bubliny a nechyta se misy. Vypracované tésto
poprasime moukou, zakryjeme utérkou a nechame
na teplém misté, pii teploté 25-30 °C,vykynout,
béhem kynuti tésto nékolikrat promichame (dobre
vykynuté tésto je lesklé, pruzné, hladké a
vmackneme-li do ného prst, udélame ddlek, ktery se
ihned vyrovna). Vykynuté tésto vyvalime na
pomouceném vale na placku silnou 1 cm. Napli
rovnomeérné naneseme na tésto, to pak stoc¢ime a
upravime ve vymazané formé do tvaru Sneku.
Nechame 30 minut odpocinout, tésto
nezapomeneme propichat Spejli (aby se ndm pri
peceni dostala ven para). PeCeme v troubé vyhraté
na 160-170 °C cca 50 minut. Upeceny vénec
posypeme mouckovym cukrem.

Tento sladky vénec nase babicky pripravovali také v
remosce.

Napln je vynikajici i makova i jina, podle vlastni
chuti.
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CTENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE

BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............

Aneb jak se Zilo v Louznici od pocatku osady do II. svétové valky

Domy v Louznici: popisné Cislo: 94.

,,U BlaZkfl“ jest to rodinny dtim, sklarského podnikatele FrantiSka Blazka, ktery patfival na ,Zadusi™ jeho
popisné Cislo v Drzkovskych knihach bylo 184. D&m postavil pan FrantiSek Blazek st., ktery zde Zil se svou
rodinou a jeho potomci zde Ziji i nadale. Vystfidalo se zde i nékolik ndjemnikd, napfiklad Madla Sourkova (sluzka
u Linkd), ta zde Zila do roku 1946 i s manzelem, bydleli zde Nykrynovi — pan Nykryn byl postak v LouZnici a do
roku 1950 zde bydleli Navratilovi také postak v LouZnici.

ROK | MAJITELE 3
2011 | Ing. Tomas Blazek 1
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LOUZNICKY ZPRAVODA 2.

NECO PRO ZASMANI

’-——\—. -
Sedi dvé blondynky v kavarné a ta jedna se pta: "Tak

Nekdy Si co? Jak si sloila Fidi¢ak?" Druhd blondynka smutné&
I odpovi: "Ne, vyhodili mé." "Vazné? Ale proc?" "No,
N'WShm. 2e protoze pted kruhovym objezdem bylo na znaéce
napsano 30, tak jsem ho 30x objela!"
mém tu nej- Prvni blondynka na to: "A nepfepoditala ses?"
horsi préac
na svété |/

Dvé blondynky jdou do lesa pro vanocni stromecek. Po
dvou hodinach hledani se jedna zepta té druhé:

"Tak co?" "Ale, nikde nic." "Vis$ co? Tak vezmeme néjaky
bez ozdob."

Pro¢ méni blondynky svym détem suché pleny jen
jednou za mésic? ProtoZze je na nich napsano "az do
Sesti Kg."

Do ordinace vstoupi blondynka a doktor vidi, Ze ma
spalenou tvar: ,Slecno, co se vam stalo?”

»Kdyz jsem Zehlila, zazvonil telefon, a tak jsem ho
zvedla...” Potom se blondynka otoci a doktor si vSimne,
Ze ma spalenou i druhou tvar: ,A od ¢eho mate tohle?”
~ »Chtéla jsem zavolat doktora...”

Hraji dvé blondynky hru, na co zrovna mysli. Prvni se
pta: ,Je to véc?” Druha odpovida: ,Ano.” ,Da se s tim
telefonovat?” ,Silis, s popelnikem?!”

Prijde postarsi pan do hosplidky a povida: "vsad’ se, zZe
- bl at’ mi sem doneses jakékoliv vino, tak pozndm co to je
£ tt_: SRS za znacku". Ciénik za¢ne nosit.. Pfinese prvni. "To je
i R ! francouzské,polosuché,rocnik 52" Cisnik donese dalsi,
—r - Syt : ik chlapek ochutna a povida: "Don patok, nakyslé, ro¢nik
- Ll A - !:‘ G+ 2 - 25" no tq _neni mozny, vF,iké,si ¢isnik a dojde do kuchy,né
a poprosi jednu postarsi damu, at’ se mu tam vymoci. "a

e e A ARV 42 i hanits W DA , " Iy
e "":J -0 = - = ted’ povidej",rika si Cisnik.. Chlapek ochutna a povida:

LE]
, I
L' ' .'; S el -
| ohs - = ‘ 3 "No, Ze to neni vino, to sem poznal, ale co tady déla
w' “ R@Za z Kladna, to by mé tada zajimalo"...
. p—

Pta se chlap blondynky: Do you speak English?

Ona na to: Coze? On zas opakuje: Do you speak
English? Ona odpovi ted’ uz Gplné nechapavé: Co????
On na to: Mluvite Anglicky? Blondyka povida: YES!

a MOUDRA VETA

Manzelé se v autobuse poznaji podle toho, Ze na sebe nemluvi. Jan Werich
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REKLAMA
Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to Zadny problém.
Umisténi reklamy je zde zdarma. Samoziejmé, ze louznicti zde maji prednost. ohlaste se na

e-mail: jana.mateaskova@klikni.cz
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