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www. louznickyzpravodaj .cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/    

www.louznice.com   
 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 49/202 3   

pro tĨden:  
11 . 12. 20 23 ï 17. 12. 20 23   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, 

ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  

 

POZVĆNKA  
NA VEřEJN£ ZASEDĆNĉ ZASTUPITELSTVA OBCE LOUĢNICE, 
kter® se bude konat v sobotu 16. 12. 2023 od 15.00 hod v budovŊ OĐ 

 
PROGRAM:  

1. Schv§len² navrhovan®ho programu  
2. Kontrola plnŊn² ¼kolŢ z minul®ho zased§n² 
3. Rozpoļet pro rok 2024 
4. StŚednŊdobĨ vĨhled rozpoļtu obce pro obdob² 2024-2027 
5. Cen²k za odvoz komun§ln²ho odpadu z nemovit® vŊci  
6. RŢzn® ï informace a n§vrhy starosty, m²stostarosty a ļlenŢ zastupitelstva 
 

 

OBECNĉ KNIHOVNA LOUĢNICE 
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POĢĆR V LOUĢNICI 
V nedŊli 10. prosince 2023 vypukl poģ§r v rodinn®m domŊ ļp.99 v Louģnici. 
K noļn²mu poģ§ru dŚevŊn® pŚ²stavby domu vyjely jednotky z 2. stupnŊ poģ§rn²ho poplachu. Povol§ny k ud§losti do Louģnice 
byly kr§tce pŚed pŢl druhou rann². Hasiļi ke zdol§n² postupnŊ nasadili pŊt vodn²ch proudŢ, ļerpac² stanoviġtŊ bylo zŚ²zeno na 
m²stn²m koupaliġti. BŊhem dvou hodin od nahl§ġen² poģ§ru velitel z§sahu informoval operaļn² stŚedisko o jeho likvidaci. Pro 
dohl²dku nad poģ§ŚiġtŊm na m²stŊ ud§losti zŢstala m²stn² dobrovoln§ jednotka z Louģnice. BŊhem nedŊln²ho dopoledne 
probŊhlo doġetŚov§n² pŚ²ļiny vzniku poģ§ru. 
Na m²stŊ zasahovaly jednotky SDHo Louģnice, JSDHO Marġovice, HZS LBK CHS Jablonec n.N. a HS Tanvald, ĢeleznĨ Brod, 
PŊnļ²n-HuŠ, Drģkov, J²lov® u Drģkova, Velk® Hamry a s hl²dkou Policie ĻR. 
Vġem jednotk§m patŚ² velk® podŊkov§n² za rychlĨ a profesion§ln² z§sah. 
Ġkoda na majetku je znaļn§, ale naġtŊst² nikdo neutrpŊl ģ§dn§ zranŊn².  
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ADVENT V LOUĢNICI 2023  
Nejenom V§noļn² strom a velkĨ betl®m najdete v naġ² obci, ale tak® ve vĨloze obchodu a Obecn²m ¼Śadem uvid²te V§noļn² 
vĨzdobu, o kterou se postarala pan² Ġm²dov§ a zastupitelka obce pan² Pavl²na Hendrychov§. 
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POZOR NA SILNICĉCH 
PřIĠLA ZIMA! 
Tak® je na ļase! VģdyŠ bydl²me ve stŚedn² EvropŊ a zde je pravidlem, ģe se stŚ²d§ ļtvero roļn²ch obdob². Norm§ln² tedy je, 
ģe v listopadu zaļne padat sn²h. Bohuģel kaģdĨ rok to vġechny pŚekvap². 
 

Jak se na zimu pŚipravit? 
Pod²vejte se do lesa na veverky, ty si stavŊj² doupŊ, sb²raj² z§soby na celou 
zimu, jednoduġe vŊd², ģe pŚijde zima a musej² ji pŚeģ²t. 
Co to znamen§ pro n§s? 
1. tepl® obleļen² a dobr® zimn² boty 
2. otop na zimu (kdo top² kotlem, mus² naŚezat a naġt²pat dŚ²v² a nakoupit 
a navozit uhl² ï to si lid® z panel§ku nedovedou pŚedstavit) 
3. zazimovat celĨ dŢm, zateplit a postarat se o to, aby nezamrzla voda 
4. pokud bydl²te na vesnici, m²t pŚipraven® z§soby, mŢģe se st§t, ģe 
pŚijde vichŚice s chumelen²m a dva dny se nedostanete z domu. 
5. kdyģ vichŚice ļi sn²h zpŢsob² vĨpadek elektŚiny, mus²te m²t doma sv²ļky, 
baterky a dobrĨ je plynovĨ vaŚiļ.  
6. pŚipravit auto na zimu (zimn² pneumatiky ï to je v dneġn² dobŊ nutnost a 

povinnost, nemrznouc² smŊsi do chladiļe a do ostŚikovaļŢ, rozmrazovaļ z§mku, 
ġkrabku na okna, malou lopatu a troġku p²sku, kdyģ zapadnete je to b§jeļnĨ 

pomocn²k) 
7. na silnici se chovat tak, ģe silnice klouģe a chyst§ n§m svoje n§strahy. 
 
 

Zimn² romance v§m Śekne vġe a kaģdĨ rok pobav²  

 
ZIMNĉ ROMANCE 
"PŚestŊhovali jsme se do sv®ho nov®ho domu v JizerskĨch hor§ch. Boģe, jak je zde kr§snŊ, uģ se nemohu doļkat, aģ 
vrcholky hor pokryje sn²h. 
20.Ś²jna - Jizersk® hory jsou t²m nejkr§snŊjġ²m m²stem na zemi, podnikli jsme malĨ vĨlet do okol², a pŚitom jsme vidŊli 
nŊkolik jelenŢ. Jak byli n§dhern²! Zd§ se mi, ģe jelen je jedno z nej¼ģasnŊjġ²ch zv²Śat na zemi. 
11.listopadu  - Je loveck§ sez·na. Jak nŊkdo mŢģe zastŚelit nŊco, tak pŚekr§sn®ho jako je jelen! Douf§m, ģe uģ brzy zaļne 
snŊģit. 
2.prosince  - Minulou noc kr§snŊ snŊģilo. Probudil jsem se a vġe bylo pod jiskŚivou a b²lou snŊģnou pokrĨvkou. Kr§sa jako 
na v§noļn² pohlednici. Proch§zel jsem pŚ²jezdovou cestu a uspoŚ§dali jsme rodinnou koulovaļku. Potom projel kolem snŊģnĨ 
pluh a musel jsem znovu proh§zet pŚ²jezdovou cestu. 
ProstŊ tady to miluji!!! 
12.prosince  - Minulou noc pŚipadl dalġ² sn²h. SnŊģnĨ pluh si zopakoval ģert²k s pŚ²jezdovou cestou. Nevad² za chvilku jsem ji 
proh§zel. 
19.prosince  - Minulou noc napadl dalġ² sn²h. KvŢli zahrnut® pŚ²jezdov® cestŊ jsem se nedostal do pr§ce. Jsem ¼plnŊ 
vyļerp§n prohazov§n²m. Zkurvenej snŊģnej pluh. 
22.prosince  - Vļera napadlo jeġtŊ v²c tŊch b²lejch sraļek. M§m na rukou puchĨŚe od lopaty. Jsem pŚesvŊdļenej, ģe snŊģnej 
pluh ļek§ za rohem, dokud neproh§z²m cestu. Hajzl jeden cest§Śskej! 
25.prosince  - Vesel® zkurven® V§noce! V²c zasranĨho snŊhu. Jestli dostanu do ruky toho zkurvysyna, co Ś²d² snŊģnej pluh, 
tak ho nakopu do prdele. Nech§pu, proļ na tu zasranou silnici nepouģ²vaj v²c soli, co by rozpustila ten sajrajt. 
27.prosince  - Zase napadl vag·n tŊch b²lejch sraļek. Uģ tŚi dny jsem nevystrļil ryp§k s vĨjimkou prohazov§n² pŚ²jezdov® 
cesty pokaģd®, kdyģ projel ten zasranej pluh. Nakonec i pluh uv§zl v z§vŊji a ten ksindl Śidiļ cest§Śskej si pŚiġel vypŢjļit moji 
lopatu. řekl jsem mu, ģe jsem jich uģ ġest zl§mal, kdyģ jsem prohazoval zahrnutou pŚ²jezdovku a tou zbylou jsem do nŊj 
mydlil aģ jsem ho hajzla zahnal. 
28.prosince  - KoneļnŊ jsem se dostal z bar§ku. Odstranil jsem z auta to b²lĨ svinstvo a vydal jsem se do obchodu pro 
nŊjakĨ j²dlo. PŚi zp§teļn² cestŊ mi vbŊhl do cesty jelen. Uģ se to nedalo ubrzdit. Ġkodu na autŊ m§m za 42,000, - Kļ. Ty 
zkurvenĨ bestie by mŊli postŚ²let. Ģe ti myslivci je v sez·nŊ nevyml§tily vġechny! 
8.bŚezna - Odvezl jsem auto do servisu ve mŊstŊ. ĻlovŊk by nevŊŚil, jak mŢģe za jednu zimu zrezivŊt od tĨ debiln² soli, co s 
n² ty hovada cest§ŚskĨ sypou silnice. PŚestŊhovali jsme se zpŊt do Prahy. Teprve teŅ vid²m, jak je to kr§snĨ mŊsto. 
Nech§pu, jak nŊkdo mŢģe ģ²t v takovĨ prdeli jako jsou Jizersk® hory."   
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HASIĻSKħ ZĆCHRANNħ SBOR LIBERECK£HO KRAJE 
 

HASIĻI RADĉ OBĻANšM 
 
 
PĆD SNŉHU A LEDU ZE STřECH 
 
SnŊģen² a mr§z znamenaj² pro majitele a spr§vce budov starost nav²c, pokud jsou snŊhov® sr§ģky intenzivn², na 
stŚech§ch domŢ se nahromad² za kr§tkou dobu velk® mnoģstv² snŊhu, kterĨ se mŢģe sesunout jako lavina. 
 

Za vļasn® oļiġtŊn² 
stŚech a fas§d od 
snŊhu, ledovĨch 
ploten a rampouchŢ 
odpov²d§ vlastn²k 
konkr®tn²ho domu. 
Tuto povinnost mŢģe 
pŚen®st na spr§vce 
nebo domovn²ka 
(popŚ²padŊ n§jemce), 
nejl®pe pŚ²sluġnĨm 
ustanoven²m v 
p²semn® smlouvŊ.  

 
OdpovŊdn§ osoba mus² pŚijmout takov§ preventivn² opatŚen², aby k nebezpeļnĨm p§dŢm snŊhu a ledu z budov, 
kter® je spojeno s ohroģen²m materi§ln²ch hodnot a zdrav² lid² nedoch§zelo. Nen²-li moģn® okamģitŊ zajistit 
preventivn² odstranŊn² nebezpeļn®ho stavu, mŊl by bĨt ohroģenĨ ¼sek pod problematickĨm m²stem oznaļen a 
preventivnŊ zahrazen.  
 
A na co byste si mŊli d§vat pozor Vy, v zimn²m obdob² pŚi pohybu v okol² budov, na jejichģ stŚech§ch a 
konstrukc²ch se nach§z² sn²h, ļi led?  
Sledujte pŚedpovŊŅ poļas², nebezpeļ² p§du snŊhu ļi ledu hroz² zejm®na po intenzivn²ch sr§ģk§ch a v pŚ²padŊ 
teplotn²ch vĨkyvŢ.  
PŚi chŢzi kontrolujte oļima stŚechy a jejich sp§d, vġ²mejte si snŊhovĨch pŚevisŢ a vis²ch rampouchŢ, vyvarujte se 
chŢze pod nimi.  
Vġ²mejte si i slyġitelnĨch jevŢ pŚedch§zej²c²ch p§du snŊhu ļi ledu (nezvyklĨ praskot nebo lup§n²). VyhnŊte se 
prŢchodu oznaļenĨmi a preventivnŊ zahrazenĨmi ¼seky (pŚi vstupu na pozemn² komunikaci buŅte opatrn²). 
Neparkujte dopravn² prostŚedky v m²stech, kam mŢģe sn²h ļi led ze stŚechy dopadnout.  
 
V pŚ²padŊ vzniku ¼jmy na vaġem zdrav² ļi majetku se snaģte zajistit svŊdky a poŚ²dit fotodokumentaci. Jste-li 
svŊdkem ud§losti, vģdy myslete na svoji bezpeļnost, je-li to moģn® poskytnŊte prvn² pomoc a dle potŚeby 
zavolejte nŊkter® z ļ²sel t²sŔov®ho vol§n². 
 
NezapomeŔte! ĠtŊst² pŚeje pŚipravenĨm! 
 
Autor: plk. Mgr. Michaela Star§ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

7 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W - 11. 12. 2023- 17. 12. 2023 /49 

NABĉDKA PRĆCE 
 

Rozhledna Ļern§ Studnice 
Sh§n²me ļleny tĨmu na 
restauraci ļern§ 
studnice jak na plac, 
tak do kuchynŊ z§jemci 
pros²m pos²lejte email 
na 
info@cernastudnice.eu  
DŊkuji 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

----------------------------------------------------------------------  
BAUKOMPLET S.R.O.  
S§drokarton§Ś 
Ryb§Śsk§ 4949/7a, 466 01 Jablonec nad Nisou 1 
SmŊnnost: JednosmŊnnĨ provoz 
Minim§ln² vzdŊl§n²: Z§kladn² + praktick§ ġkola 
PracovnŊpr§vn² vztah: Pracovn² pomŊr - plnĨ ¼vazek 
Telefon: 606 890 142 
Email: info@baukomplet.cz 
 
-----------------------------------------------------------------------  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SPECIALISTA VħROBNĉHO DISPEĻINKU 
Do st§vaj²c²ho vĨrobn²ho tĨmu hled§me novou 
kolegyni/kolegu na pozici Specialista vĨrobn²ho dispeļinku. 
 
Poģadavky: 
Ŀ SĠ vzdŊl§n² nejl®pe technick®ho smŊru nebo vĨuļn² list 
Ŀ vĨborn§ znalost pr§ce s PC a MS Excel 
Ŀ znalost pr§ce v informaļn²m syst®mu 
Ŀ zodpovŊdnost a spolehlivost 
Ŀ organizaļn² schopnosti 
Ŀ technick® myġlen²  
Ŀ odolnost vŢļi stresu 
 
Z§kladn² n§plŔ pr§ce: 
Ŀ spolupr§ce na pl§nov§n² vĨroby a pŚ²pravŊ podkladŢ 
Ŀ vytv§Śen² vĨrobn²ch pŚ²kazŢ pro opakovan® zak§zky 
Ŀ technick§ pŚ²prava vĨroby v informaļn²m syst®mu 
Ŀ vytv§Śen² a spr§va kooperaļn²ch objedn§vek 
Ŀ spr§va a zajiġtŊn² doplŔov§n² skladu polotovarŢ  
Ŀ kontrola plnŊn² pl§nŢ 
 
Uv²t§me: 
Ŀ znalost IS Helios Inuvio 

 
Nab²z²me: 
Ŀ pr§ci ve stabiln² spoleļnosti, kter§ je ġpiļkou v oboru 
Ŀ motivaļn² finanļn² ohodnocen² 
Ŀ 5 tĨdnŢ dovolen® 
Ŀ 13. plat 
Ŀ odmŊnu z hospod§Śsk®ho vĨsledku spoleļnosti 
Ŀ pŚ²spŊvek na penzijn² pŚipojiġtŊn² 
Ŀ stravenkovĨ pauġ§l a mnoho dalġ²ch benefitŢ 
M²sto pr§ce: Jablonec nad Nisou 
Term²n n§stupu: ihned/dohodou 
V pŚ²padŊ, ģe splŔujete vĨġe uveden® poģadavky, pros²m, 
zaġlete ģivotopis e-mailem na: jana.massalemova@mint.cz  
Budeme se tŊġit na pŚ²padn® osobn² setk§n². 
 
---------------------------------------------------------------------  
NEMOCNICE TANVALD, S.R.O.  
Sanit§Ś/ sanit§Śka k lŢģku 
Pracovn² doba 6:00 - 18:00 hodin a 18:00 - 6:00 hodin. 
Nab²z²me: 25 dn² dovolen®, z§vodn² stravov§n², penzijn² 
pŚipojiġtŊn², podpora vzdŊl§v§n² Kontakt: osobnŊ, e-mailem, 
telefonicky od 7:30 do 16:00 hodin.  
Telefon: 483 367 354 
Email: vera.chvojkova@mediterra.cz 
 
 
 
 

 

mailto:info@cernastudnice.eu
mailto:info@baukomplet.cz
mailto:jana.massalemova@mint.cz
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ZE SVŉTA 
 
LIBERECKħ KRAJ 
ĐspŊch ļeskĨch skl§ŚŢ. Jejich Śemeslo je na seznamu 
UNESCO. 
Je to tam. Ruļn² vĨroba skla je novŊ na seznamu 
nemateri§ln²ho kulturn²ho dŊdictv² UNESCO. Spoleļnou 
nominaci Francie, Ļesk® republiky, ĠpanŊlska, NŊmecka, 
MaŅarska a Finska schv§lil dnes v BotswanŊ mezin§rodn² 
vĨbor svŊtov® organizace. 
Pro ļesk® skl§Śstv² je to dalġ² vĨznamnĨ poļin, pŚed tŚemi 
lety se na seznam podaŚilo zapsat i tradiļn² vĨrobu 
v§noļn²ch ozdob z foukanĨch sklenŊnĨch perl² v 
krkonoġsk® firmŊ Rautis v Ponikl®. 
TeŅ bude z§bŊr podstatnŊ ġirġ², pŢjde prakticky o vġechny 
techniky ruļn²ho zpracov§n², jako je brouġen², malov§n², 

vinut® perly, biģuterie a podobnŊ. TakovĨch firem jsou po Ļesku stovky. 
PŚesto je naġe zemŊ na rozd²l od zbylĨch pŊti, kter® o z§pis usilovaly, vĨjimeļn§. Jsou v n² totiģ zastoupeny st§le vġechny 
techniky, kdeģto v tŊch ostatn²ch jde vģdy jen o nŊjakĨ segment. 
Podle Milady Valeļkov®, Śeditelky jabloneck®ho Muzea skla a biģuterie, kter® na nominaci spolupracovalo, chtŊly Francie a 
NŊmecko pŢvodnŊ zapsat pouze hutn² fouk§n² a vĨrobu ploch®ho skla z dutĨch v§lcŢ. D²ky iniciativŊ jabloneck®ho muzea se 
ale podaŚilo n§vrh rozġ²Śit, a to o zpracov§n² skla a kahanu, ale tak® i o vġechny studen® techniky. 
Slavit tak mohou i vĨrobci foukanĨch ļi taģenĨch figurek, rytci, brusiļi a mal²Śi skla, vĨrobci v§noļn²ch ozdob, maļkanĨch 
bituģern²ch kamenŢ nebo hotov® biģuterie. 
ĂPro naġi zemi je to dŢleģit®, z§pis v UNESCO pŚin§ġ² vģdy prestiģ a prospŊje i turistick®mu ruchu. Je zn§mo, ģe speci§lnŊ 
asijġt² turist® jezd² speci§lnŊ za vŊcmi, kter® na seznamu jsou,ñ Ś²k§ Milada Valeļkov§. Z§roveŔ je to podle n² i z§vazek pro 
st§t, aby Śemeslo pom§hal uchov§vat pŚi ģivotŊ a podporoval i nad§le ruļn² vĨrobu. 
Ze z§pisu na seznam svŊtov®ho dŊdictv² maj² pŚirozenŊ radost i zn§m² ļeġt² skl§Śi. Na precizn² ruļn² pr§ci je zaloģena tŚeba i 
skl§rna Moser, kter§ po celou svoji 166 let trvaj²c² historii pouģ²v§ tradiļn² skl§Śsk® techniky, jejichģ znalost se pŚed§v§ z 
generace na generaci. 

ĂSkl§Śi u pec² foukaj² sklo do dŚevŊnĨch forem a kr§su kŚiġŠ§lu pak dov§dŊj² k dokonalosti ruce brusiļŢ, rytcŢ a mal²Śek. 
Pracuj² zde ti nejlepġ² z nejlepġ²ch, rytec Tom§ġ Lesser byl dokonce za svŢj um ocenŊn titulem Ryt²Ś umŊn² a literatury, kterĨ 
udŊluje francouzsk® ministerstvo kultury,ñ dod§v§ Śeditel Moseru Pavel Mencl. 
https://forbes.cz/uspech -ceskych-sklaru-jejich-remeslo-je-na-seznamu-
unesco/?fbclid=IwAR0A2groZXBsLDuZp1vWhOuBt7ouaSMsfmon9A9jmdgxqvX79bWH35mFz9c  
 

 
Krajsk§ nemocnice Liberec 
5.12.2023 byla na radiodiagnostick®m oddŊlen² slavnostnŊ uvedena 
do provozu nov§ tŚ²teslov§ magnetick§ rezonance Philips Ingenia 
3.0T. Tato MR o s²le pole 3T je prvn² takto vĨkonnou MR v 
Libereck®m kraji. PŚ²stroj d²ky sv® technologii umoģŔuje vysokou 
kvalitu obrazu a je urļen pro kompletn² diagnostiku zejm®na v 
oblastech onkologie, neurologie, kardiologie, chirurgie a intern²ch 
nemoc². PoŚizovac² cena cel® dod§vky byla 50,8 mil. Kļ vļ. DPH. 
PŚ²stroj byl hrazen z dotaļn²ho programu REACT EU a v pln®m 
provozu je od konce listopadu 2023. 
NovĨ pŚ²stroj si pŚiġel prohl®dnout i hejtman Martin PŢta, Śeditel 
Nemocnice Jablonec nad Nisou, p.o. MUDr. V²t NŊmeļek a Śeditel 
MMN, a.s. - nemocnice Jilemnice a Semily MUDr. JiŚ² KalenskĨ. 
OdbornĨ vĨklad jim poskytl MUDr. Ladislav Endrych, pŚednosta 
Centra zobrazovac²ch metod a prim§Ś radiodiagnostick®ho oddŊlen². 
Ten tak® shrnul hlavn² vĨhody nov®ho 3T pŚ²stroje:  

ĂDvojn§sobn§ s²la pole 3T umoģn² pŚedevġ²m jemnŊjġ² rozliġen² malĨch struktur. MŢģeme Ś²ci, ģe je perfektn² na vyuģit² na 
neuroradiologii, pro vyġetŚen² CNS, mozku ļi m²chy. VĨborn§ je tak® pro ortopedick§ vyġetŚen², napŚ. vyġetŚen² kolena, kyļle 
ļi ramena, skvŊle se ale hod² i na vyġetŚen² prostaty. Tady mus²m podotknout, ģe od 1. ledna bude v ĻR spuġtŊn ploġnĨ 
screeningovĨ program pro vyġetŚen² karcinomu prostaty, kter®ho se tud²ģ my v KNL mŢģeme rovnou ¼ļastnit.ñ  
NovĨ 3T pŚ²stroj dokonce vyuģ²v§ algoritmy umŊl® inteligence pro lepġ² rekonstrukci dat a vytv§Śen² obrazu. UmoģŔuje tedy 
naskenovat obraz v trochu horġ²m rozliġen² a n§slednŊ jej bez ġumu pŚepoļ²tat, ļ²mģ mj. ġetŚ² ļas. Pro pacienty je dostupn® i 
projekļn² zaŚ²zen² ke zvĨġen² komfortu v prŢbŊhu vyġetŚen². 
Jsme r§di, ģe KNL nad§le pokraļuje v modernizaci sv®ho pŚ²strojov®ho vybaven² a nab²z² pacientŢm nejvyġġ² moģnou ¼roveŔ 
diagnostiky. 

https://forbes.cz/uspech-ceskych-sklaru-jejich-remeslo-je-na-seznamu-unesco/?fbclid=IwAR0A2groZXBsLDuZp1vWhOuBt7ouaSMsfmon9A9jmdgxqvX79bWH35mFz9c
https://forbes.cz/uspech-ceskych-sklaru-jejich-remeslo-je-na-seznamu-unesco/?fbclid=IwAR0A2groZXBsLDuZp1vWhOuBt7ouaSMsfmon9A9jmdgxqvX79bWH35mFz9c
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KRAJSKĆ NEMOCNICE LIBEREC 
Mikul§ġsk§ nad²lka v naġem libereck®m babyboxu!   
5.12.2023 kolem p§t® hodiny veļern² byla do babyboxu KNL vloģena ļerstvŊ narozen§ 
holļiļka. V§ģ² 3.550 gramŢ, mŊŚ² 49 cm a je v poŚ§dku.  
 
Dostala "pracovn²ñ jm®no Jitka Prosincov§.  
PŚejeme "Jituġce", aŠ m§ co nejdŚ²ve vlastn² miluj²c² rodinu! 
 
 
TURNOV 
Na silnici I/10, v prostoru turnovsk® Fuļ²kovy ulice, vznikla nov§ mimo¼rovŔov§ 
kŚiģovatka se sjezdem do m²stn²ch komunikac² a n§jezd na silnici I/10 a I/35 ve smŊru z 
Prahy na ĢeleznĨ Brod. Investorem akce bylo ředitelstv² silnic a d§lnic - řSD. Tzv. 
humanizaci ï vĨstavbu chodn²kŢ, osvŊtlen² ļi pŚechodŢ pro chodce ï zaplatilo MŊsto 
Turnov. V ¼terĨ 5.12.2023 slavnostn²ho zprovoznŊn² se z¼ļastnil za LibereckĨ kraj 
statut§rn² n§mŊstek pro dopravu HONZA Svit§k. 
 

 
ĢELEZNħ BROD 
Aļ je v Ģelezn®m BrodŊ zima, pŚesto probŊhl akt pŚed§n² staveniġtŊ zhotoviteli, kterĨ byl 
vybr§n pro rekonstrukci h§zenk§Śsk®ho hŚiġtŊ na hŚiġtŊ pro pl§ģov® sporty a pro vznik 
nov® lezeck® stŊny. Tato akce je souļ§st² postupn® rekonstrukce venkovn²ho are§lu 
sportovn²ho centra a je dalġ²m krokem ke promŊnŊ na volnoļasovĨ a sportovn² are§l. 
K prac²m bylo pŚistoupeno i z toho dŢvodu, ģe na akci byly pod§ny dvŊ ģ§dosti o dotaci, 
pŚiļemģ prvn² z nich (dotace z Libereck®ho kraje) jiģ byla schv§lena. VĨsledky dotace z 
prostŚedkŢ N§rodn² sportovn² agentury jeġtŊ nejsou zn§my. 
Zhotovitel m§ nyn² kapacity na to, aby pr§ce mohly bĨt zah§jeny jeġtŊ v tomto obdob², a 
proto byla stavba jiģ zah§jena. V prvn² etapŊ dojde k demolici st§vaj²c²ch konstrukc² a 

pŚ²pravŊ na pr§ce, kter® budou prov§dŊny v jarn²ch mŊs²c²ch, kdy bude moģn® betonovat chodn²ļky a kl§st betonovou 
dlaģbu. Cel® d²lo by mŊlo bĨt dokonļeno na zaļ§tku ļervna, kdy budou namontov§ny lezeck® prvky. 
VŊŚ²me, ģe vġe bude prob²hat hladce. Omlouv§me se za doļasn® omezen² pohody obyvatelŢm bydl²c²m v bl²zkosti prov§dŊn® 
stavby. Mgr. Martin řeh§k, vedouc² Odboru ¼zemn²ho pl§nov§n² a region§ln²ho rozvoje 
 

LIBEREC 
DŚ²ve museli aģ do Prahy ļi Hradce, dnes maj² pacienti v Krajsk§ nemocnice Liberec k 
dispozici novĨ pavilon nukle§rn² medic²ny vļetnŊ ġpiļkov®ho vybaven². Pavilon se 
slavnostnŊ otevŚel v polovinŊ Ś²jna a hned zaļal naplno slouģit pacientŢm i samotnĨm 
l®kaŚŢm. Nukle§rn² medic²na se pŚedt²m totiģ nach§zela v prvorepublikov® vile, kter§ 
svĨmi prostory naprosto nevyhovovala potŚeb§m oddŊlen². Dnes m§ person§l k dispozici 
modern² a prostornĨ tŚ²podlaģn² pavilon. 
Pacienti z LibereckĨ kraj nav²c nebudou muset za vyġetŚen²mi doj²ģdŊt do ostatn²ch 
krajskĨch mŊst. Nemocnice m§ totiģ v nov®m pavilonu k dispozici tak® nejmodernŊjġ² 
specializovan® vybaven² vļetnŊ pŚ²stroje PET/CT, kterĨ je ġpiļkou v diagnostice 

onkologickĨch onemocnŊn². Pr§vŊ tento pŚ²stroj nemocnici sch§zel k zajiġtŊn² komplexn²ho vyġetŚen². Celkov® n§klady se 
vyġplhaly na 150 milionŢ korun, pŚiļemģ evropsk® fondy pŚispŊly 105 miliony. 

 
MALĆ SKĆLA 
TradiļnŊ, v pŚedveļer prvn² adventn² nedŊle na Mal® Sk§le rozsv²tili betl®m, kterĨ obci 
vŊnoval zdejġ² rod§k, akademickĨ mal²Ś Josef J²ra. Zah§jili tak jeden z nejkr§snŊjġ²ch 
kŚesŠanskĨch sv§tkŢ. Na v§noļn² atmosf®ru naladila hudebn² vystoupen² ģ§kŢ z§kladn² 
ġkoly a komunitn² ġkoly Lesves. Na z§vŊr pŚiġli Mikul§ġ, ļert a andŊl a obdarovali 
nejmenġ². V pŚilehl®m VejmŊnku byla instalov§na tradiļn² vĨstava betl®mŢ. VĨtŊģek 
pomŢģe splnit pŚ§n² seniorovi v r§mci sb²rky Jeģ²ġkova vnouļata. 
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RYCHNOV NAD NISOU  
Pediatr, zubaŚ, obvodn² l®kaŚ, l®k§rna. MŊstsk§ policie, ¼Śad, 
knihovna, ļ§st ZUĠ, podatelna. Toto vġe se v RychnovŊ u 
Jablonce nad Nisou sestŊhuje do jedn® velkorys® budovy ve 
stŚedu mŊsta. PŚed lety tu mŊla s²dlo firma Tilia, jej² jm®no se 
stalo synonymem i pro budovu. Pr§vŊ sem zam²Śily ve stŚedu 
odpoledne davy lid², aby si pod taktovkou zamŊstnancŢ 
mŊstsk®ho ¼Śadu i samotn®ho starosty Tom§ġe Levinsk®ho 
prohl®dly nov® prostory. 
V nŊkterĨch ļ§stech interi®rŢ hraje prim dŚevo. S obloģen²m se 
setk§ n§vġtŊvn²k centra hned u vchodu, pŚesnŊji Śeļeno v 
podatelnŊ ¼Śadu, kter§ se nach§z² hned vedle hlavn²ho vchodu. 
ĂN§zev Tilia znamen§ l²pa, proto jsme chtŊli, aby na pŢvodn² 

n§zev odkazoval alespoŔ nŊjakĨ vyuģitĨ materi§l. Kdyģ jsme museli kvŢli kŢrovcov® kalamitŊ k§cet v mŊstskĨch les²ch, tŊģili 
jsme i pro sebe a nechali naŚezat liġty. Takģe tady m§me n§ġ modŚ²n, zpracovanĨ na rychnovsk® pile,ñ vysvŊtlil starosta. 
 

TURNOV 
ZasnŊģen§ h§jovna, jehliļnany, kam aģ oko dohl®dne, a boģskĨ 
klid. Atmosf®ru jako z poh§dky zaģil report®r Den²ku pŚi n§vġtŊvŊ 
Karla Kol§Śe, kterĨ ģije v BŊl® u Turnova a uģ 22 let se vŊnuje 
prodeji v§noļn²ch stromkŢ. 
ĂZaļ²nali jsme v roce 2001, tehdy jsme jezdili pro stromky do 
JizerskĨch hor. Postupem let jsme se propracovali k vlastn²m 
plant§ģ²m. Stromky, kter® prod§v§me dnes, jsou z drtiv® vŊtġiny 
naġe vlastn², vypŊstovan®," svŊŚil se turnovskĨ odbornĨ lesn² 
hospod§Ś, kter®mu tento rok pom§h§ prostŚedn² dcera. ĂSice mŊ 
pak veļer bol² cel® tŊlo, hlavnŊ ruce, ale je to skvŊlĨ pocit. ĻlovŊk 
vypne hlavu a hŚeje ho u srdce. R§da si pŚedstavuji rozz§Śen® oļi 
dŊt², kdyģ pod ģivĨm stromkem najdou d§reļky,ñ doplnila 
pomocnice. Zat²mco nejkratġ² dobu roste borovice a pichlav® 
smrky, tak nejd®le trv§ vypŊstovat jedli, o kterou je nejvŊtġ² 
z§jem. Takov§ pŊkn§ jedliļka roste aģ 11 let. ĂChce to p®ļi, nen² 

to jednoduch®, ale snaģ²me se. Nek§c²me nikde v lese. Vġe pŊstujeme na naġich plant§ģ²ch," zdŢraznil Kol§Ś s t²m, ģe se 
rozhodnŊ nejedn§ o sezonn² z§leģitost. O stromky mus² peļovat celĨ rok, aŠ uģ jde o vyģ²n§n² okoln²ho porostu ļi 
zastŚ²h§v§n². ĂLetoġn² ¼roda je druh® generace. Jedliļky skl²z²me prŢbŊģnŊ podle toho, jak dorŢstaj². KaģdĨ rok mus²me 
nas§zet minim§lnŊ tolik, kolik vytŊģ²me,ñ upŚesnil s t²m, ģe uģ jeden rok bez doplnŊn² by znamenal ztr§tu kontinuity. 
Z§kazn²ci si z BŊl® u Turnova neodv§ģej² jen symbol V§noc, ale i pŚedv§noļn² z§ģitek. M²stn² hajnĨ jim r§d porad², seŚ²zne 
stromky u stoj§nkŢ a vġe zabal² do ochrann® f·lie. Uģ teŅ je jasn®, ģe pŚ²ġt² rok pŚibude dalġ² dom§cnost, kde Jeģ²ġek nech§ 
d§rky pod ģivĨm v§noļn²m stromem. 

 
JABLONEC NAD NISOU  
Nejkr§snŊjġ² betl®m v Jablonci nad Nisou? Z§jemci se 

mohou proj²t ulic² SkŚiv§nļ², ļek§ tam na nŊ kr§snĨ z§ģitek 

v podobŊ vyŚez§van®ho betl®mu v ģivotn² velikosti. Na sv® 

zahradŊ jej vystavuje Tom§ġ Gªrtner. Sochy Tom§ġe 
Gªrtnera mohli obdivovat tŚeba n§vġtŊvn²ci z§mku Sychrov 

nebo luxusn² restaurace v Mlad® Boleslavi, kde jeho dŚevŊn® 

sochy st§ly pŊt let. Ve FrĨdlantu mohou GªrtnerŢv betl®m 

lid® obdivovat na n§dvoŚ² radnice. V parku pak stoj² dalġ² 

jeho d²lo, s®rie Tak jde ģivot, soubor soch od zrozen² d²tŊte 

aģ po seniorskĨ vŊk. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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LIBERECKħ KRAJ 
V letoġn² anketŊ o nejlepġ²ho Śidiļe, Śidiļku, prŢvodļ² nebo 
pracovn²ky dopravcŢ, kteŚ² se aktivnŊ pod²lej² na zajiġtŊn² 
provozu a maj² nezanedbatelnĨ vliv na kvalitu sluģeb veŚejn® 
dopravy, kter§ se vyhlaġuje od roku 2007, byli vybr§ni 
Romana Svat§, Milan H¿bst, Jan Purm, pavel Kolomazn²k, 
Pavel Holub, Jan StarĨ a ZdeŔka Oberdºrferov§. 
 
Libereck®m kraji za rok 2023: 
Å ARRIVA vlaky: pan² Romana Svat§, pokladn² ģst. Semily 
Å Die Lªnderbahn: pan Milan H¿bst, prŢvodļ². 
Å Ļesk® dr§hy: pan Jan Purm, vlakvedouc² ze stŚediska 
vlakovĨch ļet Tanvald. 
Å BusLine: pan Pavel Kolomazn²k, Śidiļ z provozn²ho stŚediska 
Turnov. 
Å ĻSAD Liberec: pan Pavel Holub, Śidiļ. 
Å Dopravn² podnik mŊsta Liberce a Jablonce nad Nisou: Jan 
StarĨ, Śidiļ autobusu. 
Å ĻSAD SlanĨ: ZdeŔka Oberdºrferov§, koordin§torka. 
 
 
JIZERSK£ HORY 
Po t®mŊŚ 9 letech se Intersport znovu st§v§ partnerem ĻEZ 
Jizersk® 50. Legend§rn² bŊģkaŚskĨ z§vod, na jehoģ startu se 
potk§vaj² profi i hobby bŊģci, se bude konat od 8. do 11. 
¼nora 2024 v BedŚichovŊ. ĂPŚi registraci do Jizersk® 50 
obdrģ² bŊģci slevu 15 % na zboģ² ve vybranĨch prodejn§ch 
Intersport. Slevu dodateļnŊ z²skaj² i jiģ registrovan² 
¼ļastn²ci," uv§d² Lucie Kuricov§, marketingov§ manaģerka 
spoleļnosti Intersport. Prodejce sportovn²ho obleļen² a 
vybaven² Intersport sv® z§kazn²ky motivuje k pohybu a chce 
jim bĨt partnerem pŚi jejich sportovn²ch aktivit§ch. ĂS 
Jizerskou 50 n§s spojuje dlouh§ tradice a v§ġeŔ pro sport. 
Proto jsme r§di, ģe jsme se po 9 letech opŊt mohli st§t jej²m 

partnerem. Pro z§vodn²ky mimo jin® chyst§me 15% slevu na n§kup do naġich prodejen," dod§v§ Lucie Kuricov§. To plat² i 
pro ty, kteŚ² uģ se do z§vodu stihli pŚihl§sit. ĂM§me velkou radost, ģe znovu spojujeme s²ly s experty na sportovn² vybaven² a 
obleļen² z Intersportu a ģe Jizersk§ 50 naġla v t®to mezin§rodn² znaļce spolehliv®ho partnera pro vġechny naġe z§vodn²ky.  
Moc n§s tŊġ², ģe Intersport obratem nab²dne vġem z§vodn²kŢm benefit v podobŊ 15% slevy a t²m moģnost vybavit se jednak 
nyn², na zaļ§tku zimy, a pak i bezprostŚednŊ pŚed naġ²m nejslavnŊjġ²m z§vodem, pŚ²mo na vĨdeji startovn²ch ļ²sel," tŊġ² se z 
nov®ho partnerstv² David Douġa, z§stupce agentury Raul, kter§ m§ Jizerskou 50 jiģ roky pod svĨmi kŚ²dly. 
 

SEMILY  
Vysockou ulic² v Semilech proj²ģdŊl v ¼terĨ 5. prosince kolem pŢl ļtvrt® 
odpoledne ve smŊru od centra na obec Cimb§l autobus, kdyģ jeho Śidiļi 
n§hle vbŊhl do j²zdn² dr§hy ġestiletĨ chlapec. Pro kr§tkou vzd§lenost se 
mu uģ nedok§zal vyhnout a doġlo k jejich stŚetu, kterĨ hocha odmrġtil do 
hromady nahrnut®ho snŊhu, naġtŊst²! ĂD²ky tomu, ģe dopadl do 
mŊkk®ho, vyv§zl chlapec z kolize jen s boul² na hlavŊ, kterou mu na 
m²stŊ oġetŚili pŚivolan² zdravotn²ci. Dechov§ zkouġka u Śidiļe autobusu 
potvrdila, ģe pod vlivem alkoholu nebyl. Podle svŊdkŢ se chlapec pŚed 
vbŊhnut²m do silnice mimo pŚechod vŢbec nerozhl®dl. SvatĨ Mikul§ġ ho 
ale vļera ochr§nil a nechal ho spadnout do snŊhov® peŚiny," sdŊlila 
tiskov§ mluvļ² Policie ĻR Ivana Bal§kov§. 
 
 

 
 

 
 
 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasejablonecko.cz/
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ZPRAVODAJE Z OKOLNĉCH OBCĉ  
 

V OKOLNĉCHJ OBCĉCH A MŉSTECH VYCHĆZEJĉ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zaj²mavĨch informac² a pozv§nek.  

S novĨm mŊs²cem (nŊkter® jsou na web vkl§d§ny s mŊs²ļn²m zpoģdŊn²m, nejdŚ²ve vych§zej² tiġtŊn®) vyġlo hned nŊkolik 
zpravodajŢ, staļ² kliknout na odkaz a mŢģete ļ²st. 

 
 
 
 
 
 
 
https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/zeleznobrodsky -zpravodaj/   

 
https://www.tanvald.cz/cs/aktualne/aktualne -v-tanvaldu/tanvaldsky -zpravodaj/tanvadsky -zpravodaj -rok -
2023.html  

 
https://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/o -meste/jablonecky -mesicnik/rocnik -2023/jablonecky -mesicnik -
12 -2023/   

 
https://www.semily.cz/semilske%2Dnoviny/ds -1093   

 
https://www.turnovskovakci.cz/   
 
 

 
 
 
https://mesto -desna.cz/desenske -noviny/   

 

https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/zeleznobrodsky-zpravodaj/
https://www.tanvald.cz/cs/aktualne/aktualne-v-tanvaldu/tanvaldsky-zpravodaj/tanvadsky-zpravodaj-rok-2023.html
https://www.tanvald.cz/cs/aktualne/aktualne-v-tanvaldu/tanvaldsky-zpravodaj/tanvadsky-zpravodaj-rok-2023.html
https://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/o-meste/jablonecky-mesicnik/rocnik-2023/jablonecky-mesicnik-12-2023/
https://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/o-meste/jablonecky-mesicnik/rocnik-2023/jablonecky-mesicnik-12-2023/
https://www.semily.cz/semilske-noviny/ds-1093
https://www.turnovskovakci.cz/
https://mesto-desna.cz/desenske-noviny/
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol². Troseļn²k aneb co se dŊje pod Troskami a v okol². Pokud 
m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k PodobskĨ - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Posledn² ļ²slo naleznete na webu: https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-152-49-aneb-co-je-noveho-pod-
troskami-a-okoli-466_244cs.html  
 

 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-152-49-aneb-co-je-noveho-pod-troskami-a-okoli-466_244cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-152-49-aneb-co-je-noveho-pod-troskami-a-okoli-466_244cs.html
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POřAD BOHOSLUĢEB 
VE VĆNOĻNĉM OBDOBĉ  2023  

Den  Hodina  M²sto 

ĠtŊdrĨ den 
 
24. 12. 
(nedŊle) 

  8:30 
14:00 
16:00 
20:00 
22:00 
24:00 
 

Ģel. Brod ï nedŊln² mġe sv. 
Kr§sn§ ï zp²v§n² koled s dŊtmi 
Louļky 
Z§sada 
Bz² 
ĢeleznĨ Brod  

Hod Boģ² v§noļn² 

25. 12.  
(pondŊl²) 

  
 9:00 
11:00 
16:00 

 
ĢeleznĨ Brod 
Louļky 
Kr§sn§ 

Sv. ĠtŊp§n 

26. 12. 
(¼terĨ) 

 
 
  9:00 
14:00 
16:00 

 
Sb²rka SvatoġtŊp§nsk§ koleda ï na bohoslovce 
Ģel. Brod ï mġe sv. 
Koledov§n² Na Pouġti 
Drģkov ï mġe sv.  

Sv. Jan Evangelista 
27. 12. 
(stŚeda) 

 
18:00 

 
Ģel. Brod ï mġe sv. 
Ģehn§n² v²na 
Po mġi sv. - v§noļn² biblick§ hodina 

Sv. Ml§Ņ§tka betl®msk§ 
28. 12.  
(ļtvrtek) 

 
  8:00 

 
Ģel. Brod ï mġe sv. 
 

29. 12.  
(p§tek) 

   
18:00 

 
Ģ. Brod ï mġe sv. 
 

 
30. 12. 
(sobota) 

 
16:00 
18:00 

 
Z§sada ï mġe sv. 
Ģ. Brod ï mġe sv. 

Sv§tek Sv. Rodiny, sv. 

Silvestr 

31. 12. 
(nedŊle) 

   
8:30 
11:00 
16:00 
 

 
Ģ. Brod - mġe sv. 
Louļky ï mġe sv. 
Kr§sn§ ï mġe sv. 
 

NovĨ rok, slavnost Matky 

Boģ² Panny Marie 

1.1. 2024 
(pondŊl²) 

 
  9:00 
 

 
Ģ. Brod ï mġe sv. 
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KULTURA a POZVĆNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 

AKCE V LOUĢNICI 2023 
 

 

ĠTŉDRODENNĉ SETKĆNĉ + BETL£MSK£ SVŉTLO 
V nedŊli na ġtŊdrĨ den 24. prosince 2023 od 14 hodin  

probŊhne ĂĠtŊdrodenn² setk§n²ñ u Betl®mu, kde si navz§jem popŚejeme kr§sn® sv§tky a pŚed§me si betl®msk® svŊtlo. 
 

 
LOUĢNICK£ ZIMNĉ KINO 

V sobotu  30. prosince 202 3 odpoledne na koupaliġti! se pl§nuje prom²t§n² filmu - poh§dky.  
S ohnŊm, peļenĨmi buŚty a teplĨmi n§poji. 

 

 

 
AKCE V LOUĢNICI 2024 

 

TřI KRĆLOV£  
V sobota 6. ledna 2024 , se mŢģete tŊġit na obchŢzku TŚ² kr§lŢ. 

 

LEDOVĆ KRYSA  
V sobota 6. ledna 2024 , se mŢģete tŊġit na slavnĨ z§vody v malĨch motocyklech, kterĨ poŚ§daj² Kump§ni. 

 

SOKOLKA CUP  
Kdyģ bude sn²hé, mŢģete se tŊġit na z§vody na s§Ŕk§ch. 

 

PřEDNĆĠKA Monika Klemġov§  
V p§tek 19 . ledna 2024 , se mŢģete tŊġit na dalġ² vypr§vŊn² a fotografie z cesty na paddleboardu. 

 

PřEDNĆĠKA Jaroslav Bernt st. 
V sobotu  3. ¼nora 2024 , se mŢģete tŊġit na dalġ² vypr§vŊn² a fotografie z cest pana Bernta. 

 

KOLEDA NA ZELENħ ĻTVRTEK 
Ve ļtvrtek 28. bŚezen 2024,  

probŊhne tradiļn² koleda, m²stn²ch dŊt², na ZelenĨ ļtvrtek 
 

Hasiļsko HaluġkovĨ PLES  
V p§tek 29. bŚezna 2024 , se mŢģete tŊġit na dalġ² tradiļn² ples. 

 

VELIKONOĻNĉ PONDŉLĉ 
V pondŊl² 1. dubna 2024,  

probŊhne tradiļn² velikonoļn² poml§zka vġech chlapcŢ, mlad²kŢ a muģŢ. 
 

Hasiļsko HaluġkovĨ PLES  
V p§tek 29. bŚezna 2024 , se mŢģete tŊġit na dalġ² tradiļn² ples. 

 

PĆLENĉ ĻARODŉJNIC 
V ¼terĨ 30. dubna 2024 se mŢģete tŊġit na obl²benou jarn² akci, kterou na m²stn²m koupaliġti poŚ§d§ SDH Louģnice. 

 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=1707201379778568&set=a.158977181267670
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http://www.klubnarampe.cz/cs/  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.klubnarampe.cz/cs/
http://www.klubnarampe.cz/cs/
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KINO ĢELEZNħ BROD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p  
 

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na hor§ch? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/   
 

PRANOSTIKY  
StudenĨ prosinec - brzk® jaro. 
Prosinec, kdyģ je mu zima, hal² se v b²lĨ koģich. 
Vane-li v prosinci v²tr vĨchodn², ġpatnou nadŊji maj² nemocn². 
Kdyģ prosinec bystŚ², po V§noc²ch jiskŚ². 
Je-li prosinec deġtivĨ, m²rnĨ a promŊnlivĨ, nen² se krut® zimy 
tŚeba b§ti. 
Prosinec promŊnlivĨ a vlahĨ, nedŊl§ n§m zima tŊģk® hlavy. 
Prosinec naleje a leden zavŊje. 
PrĨġt²-li jeġtŊ v prosinci bŚ²za, nem²v§ zima mnoho s²ly. 
Mrazy, kter® v prosinci brzy ochabnou, znamenaj² zimu 
m²rnou. 
JakĨ prosinec, takov® jaro. 
JakĨ prosinec - takovĨ ļerven. 

13.12. 
Svat§ Lucie noci upije, ale dne nepŚid§. 
Na svatou Lucii jasnĨ den, urod² se konop² a len. 
Jak® jsou dni od sv. Lucie do Boģ²ho narozen², takov® jsou 
t®ģ mŊs²ce pŚ²ġt²ho roku. (12 dn² - 12 mŊs²cŢ) 
Kdyģ pŚijde sv. Lucie, najde tu uģ zimu. 
 
16.12. 
O svat® Alb²nŊ schovej se do s²nŊ. 
Z§vŊj svat® Alb²ny zaplavuje doliny. 
 
17.12. 
O svat®m Lazaru ucpi v sednici kaģdou sp§ru. 

 

FĆZE MŉSĉCE 
 

13.12.          19.12.           27.12. 
 
 
 
 
 
 

Slunce           MŊs²c 13.12. 2023 
Vych§z²: 7:39         Vych§z²: 08:33 

Zapad§: 15:43        Zapad§: 15:42 
 

 
 

 
 
 
-------------------------------------------------- ---------- -------------------  

Kometa 12P/Pons-Brooks nyn² ¼hlovŊ velmi tŊsnŊ m²j² jasnou 
hvŊzdu Vega v souhvŊzd² Lyry. Kometu uvid²te ve svŊteln®m 
binokul§ru na tmav® obloze, pouhĨma oļima vidŊt nen². Jasn§ 
hvŊzda v§m ji ale usnadn² naj²t. PŚesn§ poloha komety zde: 
https://theskylive.com/12p -info  
Foto: Michael Jªger 
 

 

CO SE DŉJE NA OBLOZE? 
 
POLĆRNĉ ZĆřE 
Opravdu se nŊco dŊje? 
Bl²ģ² se konec svŊta, 
protoģe m§me z§hy tolik 
pol§rn²ch z§Ś²? 
Opravdu... ne. Pol§rn² 
z§Śe byly, jsou a budou 

viditeln® i z naġeho ¼zem², ļastŊji v dobŊ maxima 
sluneļn² aktivity, kter® nast§v§ jednou za zhruba 11 
let. Jen ta souļasn§ vir§lnost zpŢsobuje, ģe mnoho 
lid² za t²m vid² "nŊco v²c", protoģe se to najednou po 
nŊjak®m obdob² dŊje ļetnŊji, coģ se pŚedt²m nedŊlo. 
Jenģe je to zd§nlivĨ pocit; je tŚeba se na to d²vat z 
vĨraznŊ vŊtġ²ho ļasov®ho koridoru - ten uk§ģe, ģe je 
to zcela bŊģn®. To, ģe se o pol§rn²ch z§Ś²ch 
viditelnĨch z naġeho ¼zem² nyn² dozv²d§me ļastŊji, 
nen² ani tak d²lem Slunce, ale hlavnŊ t²m, ģe pŚi 
posledn²ch sluneļn²ch maximech (okolo let 2001 a 
2012) lidstvo nebylo technicky tak vybaveno jako 
nyn², a i kdyģ na Slunci nastala nŊjak§ siln§ erupce a 
u n§s byla viditeln§ pol§rn² z§Śe, mnoho lid² se o tom 
vŢbec nedozvŊdŊlo. TeŅ m§me chytr® telefony, 
soci§ln² s²tŊ, citliv® webkamery, pŚesnŊjġ² druģicov§ 
data dostupn§ v aplikac²ch a na bŊģnŊ dostupnĨch 
webech, m®dia o tom mohou sn§ze ps§t, takģe n§s 
ty informace "zahlcuj²" v²ce. To je cel®. A zat²mco v 
minulosti se alert o pol§rn² z§Śi ġ²Śil vesmŊs jen 
telefonicky mezi amat®rskĨmi ļi profesion§ln²mi 
astronomy, nyn² se ġ²Ś² internetem, prakticky 
okamģitŊ napŚ²ļ ġirokou veŚejnost², kter§ ovġem 
oproti tŊm astronomŢm nev², co si o tom m§ myslet. 
A hned tak vznikaj² zbyteļn® a pŚehnan® konspiraļn² 
teorie. SamozŚejmŊ lze to ale obr§tit ku prospŊchu v 
r§mci obļansk® vŊdy: Kdyģ nyn² uģ kaģdĨ z n§s ty 
informace z²sk§v§ sn§z a mŢģe o pol§rn² z§Ś² sn§ze 
nepŚij²t, pomozte n§m tak nad§le zpŚesŔovat 
statistiku viditelnosti pol§rn²ch z§Ś² u n§s i v dalġ²ch 
letech. Statistiku mŢģete uģ nyn² naj²t na t®to 
str§nce: http://ukazy.astro.cz/polar.php   

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://theskylive.com/12p-info
http://ukazy.astro.cz/polar.php
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 

TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY: 

11 . 12. 2023  Roman Dan²ļek 
11 . 12. 2023  Martina Dimmerov§ 
12 . 12. 2023  Josef Dan²ļek 
12. 12. 2023  Martin Praveļek 
13. 12. 2023  Jana Hlouġkov§ 
13. 12. 2023  Jaroslav RŢģiļka 
16. 12. 2023  Krist Ĩna Ģivn§ 

 

VħROĻĉ 
11.12. 1972 ï Apollo 17 pŚist§lo na MŊs²ci. 
12.12. 1901 ï Guglielmo Marconi provedl prvn² transatlantick® bezdr§tov® spojen². 
13.12. 1924 ï V BrnŊ byl vztyļen prvn² v§noļn² strom republiky. 
14.12. 1935 ï Pro nemoc abdikoval prezident Tom§ġ Garrigue Masaryk. 
15.12. 1920 ï Vlastimil BrodskĨ, ļeskĨ herec (À 20. dubna 2002) 
16.12. 1992 ï Ļesk§ n§rodn² rada pŚijala Đstavu Ļesk® republiky. 
17.12. 1903 ï BratŚi Wrightov® uskuteļnili prvn² let letadlem. 

 

VħZNAMN£ DNY 

11.12. ï SvŊtovĨ den dŊtstv², Mezin§rodn² den hor, Den bagelŢ, SvŊtovĨ den dŊtstv², 

Den n§lezŢ a ztr§t 

12.12. ï Den pern²kovĨch domeļkŢ, Den zdoben² pern²ļkŢ 

13.12. ï Den housl², Den tepl®ho kakaa, Den chor§lŢ 

14.12. ï Den opic, Den peļenĨch kaġtanŢ 

15.12. ï Mezin§rodn² den ļaje, Den citronovĨch cupcakŢ,  

16.12. ï Den usm²Śen², Den ļokol§dov® polevy 

17.12. ï Den javorov®ho sirupu, Den bratŚ² WrightŢ, 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

 
1946  
Silnice do Ģelezn®ho Brodu ï JakĨ je 
nedostatek dŊln²kŢ vid²me nejl®pe na 
stavbŊ naġ² silnice k Ģel. Brodu.  
 
Od roku 1940 jest pod Louģnic² rozkop§na a 
veġker§ doprava se dŊje pŚes BratŚ²kov.  
 
Doufali jsme, ģe letoġn² zimu budeme uģ 
m²ti prŢjezd po nov® silnici, bohuģel je m§lo 
dŊln²kŢ a pŚi dosavadn²m stavu sotva bude 
pŚ²ġt² zimu prŢjezd.  
 
Nyn² pracuj² na jej² stavbŊ MaŅaŚi ze 
Slovenska. 
 
 
 

VħZNAM JMEN V TŉCHTO 
TħDNECH: 

VĠEM K JEJICH JMENINĆM 
GRATULUJEME!!!  

 
11 . 12. 202 3 ï 17. 12. 202 3 

 

11.12. -  DANA  je ģensk® kŚestn² 

jm®no. Toto jm®no je hebrejsk®ho 

pŢvodu (hebrejsky ˢˮˡ) a 

znamen§ ĂsoudkynŊñ. 

 

12.12. -  SIMONA  je ģensk® 
jm®no poch§zej²c² z hebrejġtiny a 
znamen§ Ăslyġ²c²ñ, Ănaslouchaj²c²ñ. 
 

13.12. -  LUCIE  (nebo t®ģ Lucia) 
poch§z² z latinsk®ho slova lux ï 
svŊtlo a vĨznam jm®na je ĂsvŊtl§ñ, 
Ăz§Ś²c²ñ. 
 

14.12. -  LħDIE poch§z² z Śeļtiny 
a znamen§ poch§zej²c² z LĨdie 
(¼zem² Mal® Asie). 
 

15.12. -  RADANA  vzniklo 
zkr§cen²m jm®na slovansk®ho 
pŢvodu Radovana, kter® znamen§ 
radost pŚin§ġej²c², raduj²c² se. 
 

16.12. -  ALBĉNA je latinsk®ho 
pŢvodu a znamen§ bŊlav§. 
Ļeskou variantou je BŊla. Dalġ² 
formou jm®na je Alba. 
 

17.12. -  DANIEL je muģsk® 
jm®no hebrejsk®ho pŢvodu. V 
hebrejġtinŊ vĨraz ˪ˑ˞˧ˏˮ˒ˡ (Dan²®l) 
znamen§ ĂBŢh je mŢj soudceñ. 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 

KOKOSOVħ OřECH 
KokosovĨ oŚech m§ mnoho vrstev: VnŊjġ² slupka je podobn§ kŢģi, 
nepropouġt² vodu a odstraŔuje se hned po sklizni. Pod n² se nach§z² siln§ 
vl§knit§ vrstva, kter§ se pŚed pŚepravou rovnŊģ odstran². Tvrd§, tmavŊ 
hnŊd§ skoŚ§pka je tedy jiģ tŚet² vrstvou tohoto palmov®ho plodu. UvnitŚ se 
nach§z² b²l§ duģina, kter§ je obklopen§ tenkou, hnŊdou slupkou. 
 
Kokos asi vġichni zn§me jako jednu z exotickĨch potravin. Bohuģel kvŢli 
sv® n§lepce pro vysokĨ obsah nasycen®ho tuku se mu spoustu lid² vyhĨb§, 
a to je velk§ ġkoda. Tuky, kter® kokos obsahuje jsou zdrav² prospŊġn® a 
kokos se tak Śad² mezi super potraviny, kter® maj² pozitivn² vliv prakticky 
na celĨ organismus. Tuky a oleje se vŊtġinou skl§daj² z menġ²ch slouļenin, 
kter® nazĨv§me mastn® kyseliny. Mastn® kyseliny tvoŚ² ŚetŊzce, maj²c² 
rŢznou d®lku ï kr§tk®, stŚedn², dlouh®. Nasycen® tuky v kokosu se 
vyznaļuj² stŚednŊ dlouhĨmi ŚetŊzci (MCT ï medium chain triglyceride). 

Tyto MCT tuky velmi dobŚe metabolizuj². TŊlo je velice efektivnŊ transformuje v energie, aniģ by je uloģilo do tukovĨch 
z§sob. Dalġ² z pozitivn²ch informac² bude i fakt, ģe jsou tvoŚeny kyselin ou laurovou . Tato kyselina se vyznaļuje 
antibakteri§ln²mi a antimikrobi§ln²mi ¼ļinky. KokosovĨ olej je tvoŚen z 50 % pr§vŊ touto kyselinou. TŊlo si z n² 
dok§ģe velice efektivnŊ vytvoŚit monolaurin, takov®ho siln®ho zabij§ka bacilŢ. Dalġ² ohromnou vlastnost² t®to kyseliny je 
jej² schopnost niļit pouze Ăzl®ñ bakterie, aniģ by poġkozovala pŚ§telsk® bakterie stŚeva, kter® jsou nezbytn® jak pro zdrav® 
tr§ven², tak pro naġi imunitu. KokosovĨ olej se s ¼spŊchem vyuģ²v§ tak® pŚi kvasinkov® infekci, doporuļov§n je t®ģ pŚi 
psychick® z§tŊģi, kdy celkovŊ zklidŔuje a pozitivnŊ podporuje mozkovou ļinnost. 
 
Co dŊl§ kokosovĨ oŚech tak vĨjimeļnĨ je kyselina laurov§, kterou obsahuje. Jedn§ se o mastnou kyselinu, kter§ se nach§z² 
tak® v lidsk®m mateŚsk®m ml®ce. Kyselina laurov§ je uģiteļn§ v boji proti pl²sn²m, virŢm a bakteri²m. Mimo to dovede 
sniģovat hladinu LDL (ġpatn®ho) cholesterolu v krvi.  
KromŊ toho kokos obsahuje vitam²ny a miner§ly, kter® jsou pro tŊlo nepostradateln®. Obsahuje siln® 
antioxidanty , kter® zachycuj² voln® radik§ly v buŔk§ch. Tyto voln® radik§ly kysl²ku mohou zpŢsobit Śadu onemocnŊn². 
Kokosov® maso, jak se nazĨv§ duģina kokosu, obsahuje miner§ly, a to na prvn²m m²stŊ manga n. Mangan je miner§l, 
kterĨ aktivuje enzymy uģiteļn® pro metabolismus, hojen² rŢznĨch poranŊn², podporuje zdrav² kost² a m§ antioxidaļn² 
funkce. D§le je kokos bohatĨ na mŊŅ a ģelezo, kter® pom§haj² vytv§Śet ļerven® krvinky, stejnŊ jako selen. 
DŢleģitĨ antioxidant, kterĨ chr§n² buŔky. Pokud do j²deln²ļku pŚid§me kokos, mŢģeme si bĨt jist², ģe t²m znaļnŊ podpoŚ²me 
hladinu v§pn²ku v tŊle, kterĨ pom§h§ udrģovat zdrav® kosti, zuby a hraje roli v komunikaci mezi mozkem a ostatn²mi ļ§sti 
tŊla. ZaŚadit kokos do sv®ho j²deln²ļku by mŊli diabetici, protoģe kokos zlepġuje vyluļov§n² inzul²nu v tŊle a tak® 
zvyġuje vyuģit² gluk·zy, ļ²mģ pom§h§ kontrolovat hladinu cukru v krvi. Je to protoģe, kokos m§ pozitivn² vliv na hormony, 
kter® reguluj² hladinu cukru v krvi. 
 

Kokosov§ mouka obsahuje velkĨ obsah vl§kniny, b²lkovin a zdrav² prospŊġnĨch 
tukŢ. Nav²c m§ n²zkĨ glykemickĨ index, takģe opŊt velk§ vĨhoda pro diabetiky. 
Mouka se vyr§b² z kokosov®ho masa, jak se Ś²k§ duģinŊ uvnitŚ kokosu, ze 
kter®ho se nejdŚ²v oddŊl² kokosov® ml®ko a pot® se pŚi n²zk® teplotŊ vysuġ² a 
pomele. T²m je kokosov§ mouka na svŊtŊ. Kokosov§ mouka nav²c oproti 
mandlov® mouky m§ v²ce vl§kniny a m®nŊ kalori², takģe je vhodn§ i do 
redukļn²ho j²deln²ļku. D§le mohou kokosovou mouku zaŚadit osoby s tr§vic²mi 
probl®my jako je syndrom propustn®ho stŚeva, cukrovka, osoby s alergii 
na oŚechy, nebo pŚ²znivci paleo stravy. 
 
KokosovĨ cukr - Nemus² to bĨt jen samotn® kokosov® maso, kter® mŢģeme 
smŊle zaŚadit do j²deln²ļku. Velmi obl²benĨ je v posledn² dobŊ kokosovĨ cukr, 
kterĨ se z²sk§v§ z nektaru kvŊtŢ kokosov® palmy, kterĨ se nech§ zkrystalizovat. 
Sladivost m§ t®mŊŚ totoģnou s ŚepnĨm cukrem a co je nedŢleģitŊjġ², je jeho 
glykemickĨ index, protoģe ten je 35! Pro pŚedstavu, klasickĨ b²lĨ ŚepnĨ 
cukr m§ 70. To je dost velkĨ rozd²l na to, ģe se mu skvŊle vyrovn§ svou 
sladivost². Nav²c jsou v kokosov®m cukru zachov§ny dŢleģit® antioxidanty,  a 
pŚestoģe se jedn§ o cukr, tak je to z§roveŔ z§sadit§ potravina. KokosovĨ cukr je 
vĨborn§ alternativa pro diabetiky a lze jej pouģ²t vġude tam, kde byste pouģili 
b²lĨ cukr. 
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
 
VĆNOĻNĉ SUCHĆRKY 
4 b²lky, 140 g mouļkov®ho cukru, ġpetka vanilkov®ho cukru, nastrouhan§ kŢra z 1 citronu, 140 g hladk® mouky, 100 g 

neloupanĨch mandl², m§slo a hrub§ mouka na vymaz§n² a vysyp§n² formy. 
Troubu rozehŚejte na 180 ÁC. Z b²lkŢ uġlehejte sn²h a postupnŊ do nŊj zaġlehejte mouļkovĨ i 
vanilkovĨ cukr. Pak opatrnŊ vm²chejte citronovou kŢru, mouku a mandle. Hranatou formu na srnļ² 
hŚbet vymaģte m§slem a vysypte hrubou moukou, pŚesuŔte tŊsto a peļte ho v rozehŚ§t® troubŊ 
asi 30ï35 minut ï povrch by mŊl ztuhnout a kr§snŊ zezl§tnout. Po upeļen² vyklepnŊte chleb²ļek z 

formy a zabalte ho do alobalu, a jeġtŊ do utŊrky. Takto zabalenĨ chleb²ļek nechte pŚi pokojov® teplotŊ odpoļinout do 
pŚ²ġt²ho dne. Pak ho nakr§jejte ostrĨm, tenkĨm noģem nebo na kr§jeļi na co nejtenļ² pl§tky. Pl§tky rozloģte na plech 
vyloģenĨ pap²rem na peļen² a dejte je do trouby pŚedehŚ§t® na 100 ÁC usuġit; trv§ to asi 5ï10 minut. Od trouby se radŊji 
nevzdalujte, abyste suchary nesp§lili. Ve fin§le by mŊly m²t svŊtlezlatou barvu a mŊly by bĨt kŚupav®. 
 
NEPEĻENĆ ROLĆDA 

2 krabice es²ļek, 120 g rozehŚ§t®ho m§sla, 2 lģ²ce kakaa, 2 lģ²ce rumu, 1 lģ²ce siln® pŚekap§van® k§vy, 
100 g mouļkov®ho cukru + cukr k popr§ġen² pracovn² plochy 
Na kr®m: 125 g m§sla, 120 g mouļkov®ho cukru, 1 ģloutek, 1 s§ļek vanilinov®ho cukru 
Suġenky pomelte v masov®m strojku nebo rozmixujte. -Vm²chejte m§slo, kakao, rum, k§vu a cukr a 
vypracujte tŊsto. Na cukrem popr§ġen® ploġe nebo f·lii rozv§lejte na pl§t. TeŅ pŚipravte n§plŔ: zmŊkl® 

m§slo utŚete s cukrem a ģloutkem, dochuŠte vanilinovĨm cukrem. N§pln² potŚete tŊsto, opatrnŊ stoļte do rol§dy a do 
druh®ho dne nechte v lednici ztuhnout. PŚed pod§v§n²m kr§jejte na Śezy. 
 
MAROKĆNKY 

250 ml ml®ka, 4 zarovnan® lģ²ce mouļkov®ho cukru, 20 g m§sla, 10 g hladk® mouky, 1 lģiļka 
vanilkov®ho extraktu, 80 g kandovan® pomeranļov® kŢry, nakr§jen® na nudliļky, 80 g kandovanĨch 
tŚeġn², nakr§jenĨch na kostiļky, 160 g loupanĨch mandl², nakr§jenĨch na nudliļky, ļokol§da nebo 
ļokol§dov§ poleva na potŚen². 
V kastrŢlku rozm²chejte ml®ko, cukr, m§slo a mouku. Za st§l®ho m²ch§n² pŚiveŅte k varu a vaŚte asi 
minutu do zhoustnut². Vm²chejte vanilkovĨ extrakt, kandovan® ovoce i mandle a odstavte z ohnŊ. 

PŚedehŚejte troubu na 170 ÁC. Na plech vyloģenĨ peļic²m pap²rem dŊlejte z hmoty lģiļkou hrom§dky. ZploġtŊte je noģem a 
peļte asi 10 minut dooranģova. Nechte vychladnout a pak sejmŊte z pap²ru. Ve vodn² l§zni rozehŚejte ļokol§du nebo polevu 
a ġtŊtcem potŚete spodn² rovnou stranu marok§nek. Nechte zatuhnout na mŚ²ģce. 
 

VAJEĻNħ LIK£R 
4 ks ģloutky, 1 ks konzerva slazen®ho kondenzovan®ho ml®ka, 1 ks konzerva kondenzovan®ho 
neslazen®ho ml®ka, 1 bal. vanilkov®ho cukru, sem²nka z jednoho vanilkov®ho lusku, 0,5 l tuzem§ku 
(nebo b²l®ho rumu) 
V mix®ru dŢkladnŊ rozmixujeme cukr s ml®ky a ģloutky. Vzniklou hmotu prom²ch§me s rumem a pak ji 
proced²me. PŚid§me sem²nka vanilky. NaplnŊn® l§hve, dobŚe uzavŚeme a uloģ²me v chladnu a temnu. 
 
 
LINECK£ CUKROVĉ 
500 g hladk® mouky, 250 g mouļkov®ho cukru, 250 g zmŊkl®ho m§sla, 1 ks vejce + 1 ģloutek, jemnŊ 
strouhan§ kŢra z 1/2 citronu, pikantn² marmel§da na slepov§n² (jahodov§, ryb²zov§, meruŔkov§ apod.) 
Sm²chejte hladkou mouku s mouļkovĨm cukrem a citronovou kŢrou. Do such® smŊsi pŚidejte vejce, 
ģloutek a m§slo nakr§jen® na kousky. Rukama nebo pomoc² robotu vypracujte hladk® tŊsto, zabalte ho 
do potravinov® folie a uloģte ho alespoŔ na 30 minut do lednice. Pomouļte si pracovn² plochu a 
vychlazen® tŊsto vyv§lejte na tlouġŠku 4 mm. Z tŊsta vykrajujte poģadovan® tvary a klaŅte jednotliv® 

kusy na plech vyloģenĨ peļ²c²m pap²rem. Cukrov² peļte dozlatova v troubŊ pŚedehŚ§t® na 170 ÁC. Po vychladnut² slepujte 
jednotliv® kousky marmel§dou. 
 

SLAN£ KREKRY 
125 g polohrub® mouky, 125 g tvarohu, 60 g hery, sŢl, 1 vejce, strouhanĨ sĨr, ļerven§ paprika, m§k, 
sezam, na posyp§n². Z mouky, tuku, tvarohu a soli vypracujeme na v§le hladk® tŊsto. Rozv§l²me jej 
na tenkĨ pl§t a ostrĨm noģem nakr§j²me na pruhy a ty pak na pŚ²ļnŊ na obd®ln²ļky asi tak 2x4cm. 
Krekry vyrovn§me na plech potaģenĨ peļic²m pap²rem a potŚeme rozġlehanĨm vejcem. Navrch 
posypeme sĨrem, paprikou, m§kem, sezamem, km²nem, jak je libo. Peļeme na 180 ÁC asi 10 min., aģ 

se krekry nafouknou a budou m²t nazl§tl® okraje. 
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DšM a ZAHRADA  
 

 
VĆNOĻNĉ VšNŉ 
 
VONNħ VĆNOĻNĉ FRANTIĠEK 

VonnĨ frantiġek je starĨ asi 300 let a jeho tradice poch§z² z ļesko-nŊmeck®ho pohraniļ². Na pŚelomu star®ho a 
nov®ho roku se j²m vykuŚovaly a oļiġŠovaly pŚ²bytky. 
Tradice p§len² vonnĨch frantiġkŢ poch§z² z ļesko-nŊmeck®ho pohraniļ², pŚedevġ²m z KruġnohoŚ², a je star§ cca 
300 let. Jej² koŚeny ovġem sahaj² podstatnŊ hloubŊji aģ do archaickĨch dob, kdy se vykuŚovaly a oļiġŠovaly 
pŚ²bytky na pŚelomu star®ho a nov®ho roku  
Z pohraniļ² se zvyk rozġ²Śil po cel® republice a drģ² se tu do dnes. Sv® jm®no z²skal od zakladatele novodobĨch 
pojet² V§noc, Frantiġka z Assisi. 
Frantiġek je vyrobenĨ z p§len®ho dŚevŊn®ho uhl², nejļastŊji se pouģ²v§ l²pa. Toto uhl² se namele a pŚid§ se k 

nŊmu kadidlo ï ģlut§ pryskyŚice z²sk§van§ dvakr§t za rok z kmene kadidlovn²ku prav®ho. 
NŊkdo nemŢģe vŢni frantiġka vyst§t, nŊkomu kr§snŊ von². Jeho vŢnŊ m§ uklidŔuj²c² ¼ļinky a odstraŔuje stres, kter®ho bude 
pŚed V§nocemi mnoho. Zbav² v§s i nervov®ho napŊt² a pom§h§ regenerovat pŚet²ģenĨ organismus. 
PŚi jeho p§len² je nutn§ opatrnost. Kuģel poloģte na nehoŚlavou podloģku a peļlivŊ zapalte. Po dohoŚen² jej vysypte do 
odpadu aģ po ¼pln®m uhasnut², aby v§m neprop§lil koġ. RozhodnŊ ho nenech§vejte bez dozoru a ani k nŊmu nepouġtŊjte 
mal® dŊti, kter® by se mohly pop§lit. Jeho cena je ale t®mŊŚ zanedbateln§. Pohybuje se podle poļtu kusŢ a vŢnŊ mezi 15 a 
40 korunami. 
Chcete vŊdŊt, jak se, vyr§b² ĂFrantiġekñ, pod²vejte se report§ģ z Toulav® kamery: 
http://toulavakamera.ceskatelevize.cz/article.asp?id=3893  
 

POT-POURRI  
pot-pourr² je oznaļen² n§doby obsahuj²c² smŊs suġenĨch vonnĨch rostlin a koŚen², kter§ m§ za c²l 
vytv§Śet pŚ²jemn® ovzduġ² v obytnĨch prostorech. 
VĨraz pot-pourri poch§z² z francouzġtiny a znamen§ doslova shnilĨ hrnec; jeho pŢvod je vġak ġpanŊlskĨ.  
Pot-pourri je doslovnĨ pŚeklad ġpanŊlsk®ho vĨrazu "olla podrida" se stejnĨm vĨznamem, kterĨ oznaļuje 
ġpanŊlskĨ pokrm se ġirokou variabilitou ingredienc², specialitu v severoġpanŊlsk®m mŊstŊ Burgos. VĨraz 

byl pŚevzat a do francouzġtiny pŚeveden francouzskĨmi voj§ky bŊhem napoleonsk® okupace Burgosu (1808-1813) a je 
uģ²v§n tak® pro oznaļen² smŊsice rŢznĨch pŚedmŊtŢ ļi ingredienc² bez zjevnĨch souvislost², podobnŊ i v angliļtinŊ. Jiģ ve 
stŚedovŊku se ve Francii suġily vonn® byliny a dalġ² ingredience k vĨrobŊ aromatickĨch smŊs² k zlepġen² ovzduġ² v obytnĨch 
m²stnostech; tento zvyk se rozġ²Śil i do Anglie. V 18. a 19. stolet² byly pot-pourri typickou luxusn² souļ§st² mŊġŠansk® bytov® 
kultury. Ġlo o baŔat® v§zovit® n§doby, vŊtġinou z faj§nse, kameniny nebo porcel§nu, ļasto n§kladnŊ zdoben®, kter® byly 
opatŚeny prolamovanĨm krytem a vnitŚn²m neprolamovanĨm v²kem. PŚi odstranŊn² obou krytŢ se tak n§doby na pot-pourri 
neliġily od ostatn²ch v§z. N§doby se um²sŠovaly vŊtġinou v bl²zkosti kamen, vzduch pak mohl d²ky teplu rychleji proudit 
prolamovanĨm krytem a ġ²Śit do m²stnosti aroma, kter® se (tak® pŢsoben²m tepla) uvolnilo po pŚedchoz²m odkryt² vnitŚn²ho 
neprolamovan®ho krytu. 
V souļasn® dobŊ se aromatick® smŊsi pro pot-pourri ukl§daj² vŊtġinou volnŊ v dŚevŊn® ļi proutŊn® n§dobŊ nebo v textiln²m 
s§ļku. Jako souļ§st smŊs² se pouģ²vaj² nejļastŊji n§sleduj²c² ingredience: hobliny ze dŚeva cedru, hobliny ze dŚeva cypŚiġe, 
hobliny ze dŚeva jalovce, listy a kvŊty levandule, listy a kvŊty rezedy, ġiġky a semena konifer, kvŊty rŢģe, ġ²pky nebo rŢģovĨ 
olej, skoŚice, hŚeb²ļek, oregano, kvŊty a/nebo olej jasm²nu, Śezy z citrusŢ, ®terick® oleje a Śada dalġ²ch. Suroviny se sm²chaj² 
a nechaj² se v hermeticky uzavŚen® n§dobŊ nŊkolik tĨdnŢ. BŊhem procesu je aroma nepŚ²jemn®, proto nen² tŚeba klesat na 
mysli, otevŚe-li se n§doba pŚ²liġ brzy - staļ² vyļkat a smŊs "dozraje". 
 

PURPURA 
Jde o naġ² tradiļn² v§noļn² vŢni, kterou znaly a pouģ²valy uģ naġe prababiļky, o purpuŚe, kter§ dok§ģe 

¼ģasnŊ dokreslit atmosf®ru pohody, klidu a tepla domova. Jej² pŢvod je podle vġeho keltsko-germ§nsko-

slovanskĨ. PŚes l®to naġi pŚedkov® sb²rali l®ļiv® a aromatick® byliny a v§zali je do svazkŢ. Tato voniļka 
vģdy visela v dom§cnosti. Jak schla, vyd§vala trvale pŚ²tomnou jemnou vŢni. O V§noc²ch se jej² pŢsoben² 

zvĨġilo t²m, ģe se svazek um²stil na t§ly plotny nebo zvolna s tŚ²skami smoln®ho dŚeva p§lil na uhl²c²ch v misce. V drcen® 
smŊsi by nemŊla chybŊt z koŚen² skoŚice a hŚeb²ļek. Je to smŊs bylin a koŚen² s pŚid§n²m vonnĨch esenc², to znamen§, ģe je 
to vlastnŊ takov® v§noļn² pot pourri, jen s t²m rozd²lem, ģe purpura se zahŚ²v§ ļi nech§v§ pomalu doutnat, ļ²mģ je z§ģitek z 
vŢnŊ jeġtŊ intenzivnŊjġ². Dnes m§ doma kamna opravdu jen m§lokdo, purpuru ale mŢģeme opatrnŊ p§lit i napŚ²klad na 
sklokeramick® desce vaŚiļe nastaven®ho na n²zkou teplotu, nebo na ģelezn®m pl§tu spor§ku, radŊji vġak s pouģit²m alobalu, 
jako podkladu pod bylinnou smŊs. I tak ji samozŚejmŊ radŊji nenech§v§me bez dozoru. Purpura se ale d§ p§lit i v n§dobce 
aromalampy, kam norm§lnŊ kapeme vonnĨ olej do vody. M²stnost n§m provon² i pokud ji jen zahŚ²v§me na podloģce na 
topen², nav²c je to asi nejbezpeļnŊjġ² varianta. Purpura by nemŊla doslova hoŚet plamenem, ale jen m²rnŊ doutnat. 
ZahŚ²v§me a "p§l²me" ji proto, ģe pŢsoben²m tepla se aromatick® l§tky mnohem l®pe uvolŔuj² do vzduchu, efekt je proto 
mnohem vĨraznŊjġ². 

http://toulavakamera.ceskatelevize.cz/article.asp?id=3893
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VĆNOĻNĉ VšNŉ 
 

DOMĆCĉ VĆNOĻNĉ VšNŉ 
Co budete potŚebovat? 
1 pomeranļ nakr§jenĨ na pl§tky nebo kl²nky 
3 nebo 4 kousky cel® skoŚice 
1 pol®vkovou lģ²ci hŚeb²ļku 
p§r kapek m§tov®ho extraktu 
stŚednŊ velkĨ hrnec, objem do 2 l 
voda 
Postup: Pomeranļ, skoŚici, hŚeb²ļek a extrakt vloģte do hrnce s vodou. Dejte hrnec na spor§k a pŚi 
velmi m²rn®m plameni rozehŚ²vejte vodu. 
UvolŔuj²c² se p§ra z hrnce provon² smŊs² celĨ prostor.  
M²rnŊ probubl§vat V§m mŢģe tak dlouho, jak budete cht²t. NezapomeŔte po ļase pŚil²t vodu. 

 
 

BYTOVħ VĆNOĻNĉ SPREJ 
200ml alespoŔ 40% alkoholu, V§noļn² koŚen² ï hŚeb²ļek, skoŚice, bady§n, vanilka, £terick® oleje ï benzoe, 
kadidlo, ger§nium, pomeranļ sladkĨ. Lahviļku s rozpraġovaļem. ZavaŚovac² sklenici s v²ļkem. 
TĨden pŚed pŚ²pravou spreje si zaloģte dom§c² vanilkovĨ extrakt. Do lahve alkoholu vloģte alespoŔ tŚi pod®lnŊ 
rozkrojen® vanilkov® lusky a nechte v chladu a temnu macerovat. Vģdy, kdyģ vanilkovĨ extrakt pouģijete, 
doplŔte lahev novĨm alkoholem. Extrakt je tak bezednĨ. AlespoŔ tŚi dny pŚed m²ch§n²m spreje si naloģte do 
alkoholu v§noļn² koŚen². Mnoģstv² si urļete podle vkusu. Jen pamatujte na to, ģe hŚeb²ļek je ve vŢni po 
macerov§n² hodnŊ vĨraznĨ. NapŚ²klad 1 delġ² svitek kŢry skoŚice, asi 10 hŚeb²ļkŢ a 3 bady§ny. Po nŊkolika 
hodin§ch uģ koŚen² do alkoholu pouġt² barvu. Za tŚi dny m§ kr§snŊ medovŊ hnŊdĨ odst²n. ProtŚepejte a ihned 
vyzkouġejte. VŢnŊ se po nŊkolika dnech rozleģ². Vydrģ² i rok bez jak®koliv opatrnosti na skladov§n². 
 

 
VOœAVħ OCET S JEHLIĻĉM NA ĻIĠTŉNĉ DOMĆCNOSTI 
M§te r§di vŢni lesa a jehliļ²? Pak si r§di vyrob²te dom§c² ļistiļ s jehliļ²m. Po V§noc²ch je pŚ²leģitost 
zuģitkovat zelen® chvoj², kter® zdobilo v§ġ domov. Nebo pŚi proch§zce lesem sesb²rejte na zem spadl® 
vŊtviļky borovice a smrku. Doma je pŚidejte do octa a vyrobte si vynikaj²c² voŔavĨ ļistiļ. 
PŚipravte si: dvŊ aģ tŚi hrsti borovicov®ho, jedlov®ho nebo smrkov®ho jehliļ², dom§c² jableļnĨ ocet nebo 
obyļejnĨ kvasnĨ ocet, ®terickĨ olej z borovice nebo jedle. 
ZavaŚovaļku naplŔte jehliļ²m, zalijte smŊs² vody a octa 1:1, pŚidejte p§r kapek ®terick®ho oleje a nechte 
zr§t na svŊtl®m m²stŊ za oknem asi mŊs²c. Potom pŚeceŅte do rozpraġovaļe a voŔavĨ ¼klid mŢģe zaļ²t. 
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LOUĢNICK£ TRADICE  
 
RORĆTY (JITřNĉ, RANNĉ ADVENTNĉ MĠE) 

Ror§ty neboli jitŚn² jsou prastar® adventn² zp²van® rann² mġe, kter® 
se kon§valy kaģdĨ den po dobu cel®ho adventn²ho obdob². Jejich 
n§vġtŊva patŚila k pŚedv§noļn² poezii venkova. Prob²haly v brzkĨch 
rann²ch hodin§ch a mnohde se konaly jen za svitu sv²c². Ty 
vyvol§valy v prosincovĨch tmavĨch, studenĨch a pŚedv§noļn²ch 
r§nech jedineļnou atmosf®ru. V ror§tech se pr§vŊ setk§v§ 
symbolika rann² dlouh® prosincov® tmy a svŊtel sv²c², kter® 
symbolizuj² pŚ²chod SvŊtla svŊta ï Jeģ²ġe Krista. Zd§nlivŊ 
neporaziteln§ moc tmy je tak postupnŊ prozaŚov§na drobnĨmi a 
ġ²Ś²c²mi se svŊt®lky, kter® ohlaġuj² konec vl§dy tmy. 
N§zev Ăror§tyñ poch§z² z nejzn§mŊjġ² latinsk® adventn² p²snŊ 
poch§zej²c² z 16. stol: "Rorate coeli desuper..." - "Rosu n§m dejte 
nebesa, dejte n§m spasitele...ñ KoŚeny adventn² ror§tn² mġe 
spadaj² do doby Karla IV., kterĨ zavedl tradici pravidelnĨch rann²ch 
mari§nskĨch votivn²ch mġ², kter® se konaly po celĨ rok. VĨvoj 
ror§tŢ dos§hl sv®ho vrcholu v 16. stolet². V souļasn® dobŊ jsou 

ror§ty zaŚazov§ny pouze ke konci adventn²ho obdob². 
Ror§ty byly komponov§ny zpŢsobem, kter®mu se Ś²k§ tropov§n². PŚi tropov§n² se postupovalo n§sleduj²c²m zpŢsobem: na 
urļitou melodii gregori§nsk®ho chor§lu se narouboval ļeskĨ text, pot® se chor§l na vhodn®m m²stŊ rozdŊlil a vloģila se do 
nŊj samostatn§ p²seŔ, kter§ d§le rozv²jela v chor§lu nastolen® t®ma. 
Ļesk§ hudebn² tradice se mŢģe pochlubit vĨjimeļnĨm poļtem kvalitn²ch adventn²ch p²sn² a ror§ty jsou naprosto jedineļnou 
hudebnŊ liturgickou formou, kter§ je kontextu evropsk® hudebn² historie jedineļn§. 
Bohosluģby zaļ²naj² v ġest hodin r§no a opakuj² se po celĨ advent kromŊ nedŊl². 
 

ĻESK£ RORĆTY 
NejvĨznamnŊjġ² pam§tky jsou pro svou unik§tnost zaps§ny na seznam svŊtov®ho kulturn²ho dŊdictv², a jak vġichni v²me, 

vedle hmotnĨch kulturn²ch pam§tek existuj² tak® pam§tky nehmotn®. 
V naġ² zemi mezi nŊ patŚ² napŚ. zn§m§ j²zda kr§lŢ. Jsou vġak i dalġ² pamŊtihodnosti nemateri§ln² povahy, kter® mŢģeme 
povaģovat ne-li za svŊtov®, pak jistŊ za n§rodn² kulturn² bohatstv². Mezi takov® bychom mohli poļ²tat i fenom®n nadch§zej²c² 
adventn² doby ï ļesk® ror§ty. Michael Posp²ġil ï hudebn²k, pedagog a znalec barokn² hudby ï zast§v§ dokonce n§zor, ģe 
nebĨt ror§tŢ, nemluvilo by se uģ d§vno v t®to zemi ļesky. 
(https://www.youtube.com/watch?v=BqQ4s5pm8f4&ab_channel=Vizualne ) 
Ror§ty jsou rann² mġe slouģen® v adventn²m ļase, ale ror§ty jsou tak® starod§vn® p²snŊ, kter® pŚi tŊchto bohosluģb§ch 
zazn²vaj². Podle nejzn§mŊjġ² z nich ï vstupn²ho zpŊvu Ărosu dejte nebesañ (latinsky ĂRorate coeli desuperñ) ï se nazĨv§ celĨ 
soubor p²sn² t®to liturgick® doby.  
Ļesk® adventn² zpŊvy nemaj² v evropsk® kultuŚe obdobu. Staļ² otevŚ²t i bŊģnĨ, souļasnŊ uģ²vanĨ kosteln² zpŊvn²k ï 
kancion§l, ļ§st Ăadventn² p²snŊñ. U n§zvŢ p²sn² bĨv§ zm²nka o pŢvodu, o dobŊ vznikué A jsou to data ¼ctyhodn§ ï od 14. 
stolet² po souļasnost ï poļ²naje p²sn² Ejhle, Hospodin pŚijde, pŚevzatou z antifon§Śe Arnoġta z Pardubic (1297 ï 1364). 
Osobn² pŚ²tel zm²nŊn®ho biskupa Arnoġta z Pardubic kr§l Karel IV. doc²lil toho, ģe naġe zemŊ obdrģely vĨjimku a jinde pouze 
o sobot§ch slouģen® jitŚn² mġe k poctŊ P. Marie byly u n§s v adventu slaveny dennŊ. PŢvodnŊ n§roļn® liturgick® zpŊvy 
provozovali pouze klerici, pozdŊji takzvan§ liter§tsk§ bratrstva ï sbory sice laickĨch, ale ġkolenĨch zpŊv§kŢ ï mŊġŠanŢ, 
Śemesln²kŢé Tradice tŊchto pŊveckĨch spolkŢ trvala po cel§ stalet², aģ do r. 1768, kdy Josef II. jejich ļinnost zak§zal. Po 
jeho smrti byl sice z§kaz zruġen, ale ļinnost tŊchto sborŢ se uģ nepodaŚilo zcela obnovit, kontinuita byla zpŚetrh§na. Tzv. 
liter§tsk§ bratrstva sice doprov§zela svĨm zpŊvem liturgii po celĨ rok, ale pr§vŊ ror§ty byly jakousi ĂvĨkladn² skŚ²n²ñ jejich 
umŊni. Vznikaly skvŊl®, ruļnŊ opisovan® zpŊvn²ky Ror§tn²ky, pozdŊji vyd§van® i tiskem. MŢģe bĨt pŚekvapen²m, ģe ror§ty ï 
mġe k poctŊ P. Marie ï nezanikly ani v pohnutĨch dob§ch ļesk® reformace. Naopak, v utrakvistick® spoleļnosti z²skaly p²snŊ 
ļeskĨ text a ten uģ ror§tn²m p²sn²m zŢstal i po obdob² rekatolizace. Po josef²nskĨch reform§ch doch§zelo k rozs§hl® 
germanizaci Ļech a Moravy. Jedn²m z m§la veŚejnĨch m²st, odkud ļeġtina nikdy zcela nevymizela, zŢstal kostel. Na kŢrech 
se nepŚestalo zp²vat ļesky, a to i tam, kde zpŊv§ci byli jiģ skoro sam² NŊmci. Zvl§ġtn² oblibŊ se tŊġily pr§vŊ ror§ty, jak 
dokl§d§ jedno dobov® svŊdectv²: ĂMocnost ļesk®ho zpŊvu v chr§mu P§nŊ jest tak velik§, ģe tak® NŊmci proudem zpŊvu 
strģeni ļesk® p²snŊ v ror§tn²c²ch si kupuj², aby, co ve ġkole nezmohli, v kostele se nauļili, a to ļten² a zpŊvu ļesk®muéñ Nen² 
pak divu, ģe starod§vn® texty ļeskĨch ror§tŢ se pro svou jazykovou kr§su a ryzost staly vĨznamnĨm zdrojem a inspirac² pŚi 
obrozeneckĨch snah§ch o rehabilitaci ļesk®ho jazyka. 
Samotn® ror§tn² zpŊvy se vĨvojem a zjednoduġen²m staly p²snŊmi ĂlidovĨmiñ a jsou uģ jen odleskem toho, co o adventu v 
chr§mech zazn²valo v ®Śe liter§tskĨch bratrstev. Dodnes vġak mŢģeme podobnŊ jako tŚeba pŚi zpŊvu Svatov§clavsk®ho 
chor§lu c²tit onu soun§leģitost s generacemi naġich pŚedkŢ napŚ²ļ stalet²mi. Ror§tn² mġe maj² st§le svou zvl§ġtn² atmosf®ru a 
ani kosteln² chlad, tma a brzk® vst§v§n² neodrad² ty, kteŚ² uģ ten proģitek znaj², aby se i letos na ror§ty tŊġili. 
Josef KrŢpa 

https://www.youtube.com/watch?v=BqQ4s5pm8f4&ab_channel=Vizualne
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SVATĆ LUCIE ï 13. PROSINCE  
Svat§ Lucie bĨv§ l²ļena jako dcera bohatĨch a vzneġenĨch rodiļŢ. 
Legenda vypr§v², ģe se rozhodla pro panenskĨ ģivot, vġechny nab²dky k 
sŔatku odm²tala a svŢj majetek rozdala chudĨm. Jednou si prĨ dokonce 
vyp²chla oļi, aby tak odradila dalġ²ho z n§padn²kŢ, ale jako z§zrakem j² 
byl zrak vr§cen. ZklamanĨ a odm²tnutĨ pohanskĨ n§padn²k j² udal jako 
kŚesŠanku a Lucie byla odsouzena k prostituci ve veŚejn®m domŊ. Str§ģe, 
kter® mŊli za ¼kol j² tam odv®st, nedok§zali se svatou Luci² hnout z m²sta. 
Nakonec j² podŚ²zly hrdlo meļem a svat§ Lucie kolem roku 304 zemŚela. 
 
Svat§ Lucie je patronkou ġvadlen, koļ²ch, sklen§ŚŢ a brous²ŚŢ. Je vzĨv§na 
proti krļn²m chorob§m a nejļastŊji bĨv§ vyobrazena s meļem, se 
sv²tilnou a miskou, na kter® jsou vidŊt dvŊ oļi. 
 
V pŚedveļer sv§tku svat® Lucie chod²valy ĂLuckyñ kolem staven². VŊŚilo 
se, ģe postavou velk§, b²le odŊn§ ĂLuckañ chodila s noģem a dŊtem, kter® 
se o adventu nepostili, chtŊla rozp§rat bŚicha. 
NŊkde chodilo po staven²ch Lucek v²ce a dŊti, kter® se umŊly hezky 
pomodlit obdarov§valy, ostatn²m hrozily metlou. 
Svat§ Lucie byla ch§p§na tak® jako ochr§nce proti ļarodŊjnic²m. Na 
MoravŊ se proti ļarodŊjnic²m chr§nili tak, ģe od sv§tku sv. Lucie aģ do 
Boģ²ho narozen² odhodili jedno poleno dŚ²v² a takto odhozenĨmi na den 
Boģ²ho narozen² zatopili. 
Sv§tek sv. Lucie patŚil pŚedevġ²m ģen§m a d²vk§m a snad aby si trochu 
odpoļinuly, nesmŊly v tento den pr§t ani pŚ²st. VŊŚilo se, ģe t® pŚadlenŊ, 
kterou by Lucka pŚistihla pŚi pr§ci, naplnila by kom²nem svŊtnici 
pr§zdnĨmi vŚeteny a ty by musela obratem napŚ²st. Na Valaġsku dokonce 
vyn§ġely pŚadleny sv® kolovraty ze svŊtnice na pŢdu. NezŚ²dka se za 
Lucky pŚevl®kali sousedky a kontrolovaly jin®, zda nepŚedou ļi nederou 

peŚ². TŊm, kter® pŚistihly pŚi dran² rozfoukaly peŚ² po cel® svŊtnici a tŊm, kter® pŚedly, rozmotaly napŚeden® nitŊ. 
 
Jak takovĨ sv§tek Lucie vypad§val v dob§ch, kdy si lid® o tradic²ch jen neļetli, ale sami je dodrģovali? V ļeskĨch zem²ch byly 

zvyky velice rŢznorod®. Lucii ve vġech pŚ²padech ztŊlesŔovala obchŢzkov§ postava. Zat²mco 
Barbora klepala na okno a ohlaġovala tak svŢj pŚ²chod, Lucie pŚich§zela znenad§n². NŊkde s 
n² chod²val po vsi, chalupu od chalupy prŢvod masek, kterĨ d²vka, pŚevleļen§ za svatou 
Lucii, vedla.  
V prŢvodu byly typick® postavy ï druģiļky, knŊz, poustevn²k, komin²k, Śezn²k, dr§ten²k, 
kraj§nek a cik§nsk§ rodina. Zat²mco postava Barborky byla ļistŊ d²vļ² z§leģitost², s Luckou to 
bylo nŊkde i jinak.  
Sv§tek svat® Lucie patŚ² dodnes k nejģivŊjġ²m tradic²m ve Ġv®dsku. V roce 1927 vyhl§sil 
jeden stockholmskĨ ļasopis soutŊģ o volbu Lucie. D²vku, kter§ zv²tŊzila, korunovali Luci² a v 
prŢvodu byla prov§zena druģiļkami a chlapci ï nosiļi hvŊzd. T²m se oslava Luci² rozġ²Śila po 
cel®m Ġv®dsku. Lucie dnes pŚich§z² dokonce i do nemocnic. Lucie, kter® obch§zej² v 
severskĨch zem²ch, maj² na hlavŊ korunu se sv²ļkami, jako pŚedzvŊst konce nejtemnŊjġ²ho 
obdob² roku. Lucie zp²v§ a d§v§ nadŊji, ģe po tmŊ se k n§m vr§t² svŊtlo. Lucie ve Ġv®dsku 
pŚin§ġ² svŊtlo, v Ļech§ch ļistotu ï coģ nen² v pŚenesen®m vĨznamu zase tak velk§ odliġnost. 
V roce 2001 poprv® Lucie v cel® sv® kr§se zav²tala i mezi ļleny Seversk® spoleļnosti v Praze 
na Novotn®ho l§vce. 
Lucie v magickĨch praktik§ch: 
DŚ²ve byla se dnem sv. Lucie spojena i Śada magickĨch praktik. Vesniļan® vŊŚili, ģe o tomto 
dni se sch§zej² ļarodŊjnice, aby kuly pikle a ġkodily dobrĨm kŚesŠanŢm. Svat§ Lucie byla 

povaģov§na za mocnou ochranitelku pŚed jejich kouzly a ļarami. NejnavġtŊvovanŊjġ²m m²stem ļarodŊjnickĨch setk§n² o sv. 
Lucii v zem²ch Koruny ļesk® bĨval prĨ vrch RadhoġŠ, kterĨ byl odprad§vna opŚeden mnoha povŊstmi. 
Sv§tek sv. Lucie patŚil pŚedevġ²m ģen§m a d²vk§m, spojovaly se s n²m rŢzn® zvyky. Lucie je patronkou a ochr§nkyn² ġvadlen. 
Snad aby si trochu odpoļinuly, nesmŊly v tento den pŚ²st ani pr§t. Proto pŚi svĨch obchŢzk§ch nosila Lucka v ruce dŚevŊnĨ 
dlouhĨ nŢģ ï kdyby zjistila, ģe m§ nŊkde hospodynŊ rozdŊlan® pŚ§dlo, tak mohla j² noģem pŚ§dlo pocuchat. Byla vġak tak® 
symbolem ļistoty ï den jako dŊlanĨ pro v§noļn² ¼klid. Lucie je tak® povaģov§na za patronku koļ²ch. 
 
 
 
 
 


