
 

1 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W -16. 10. 2023- 22. 10. 2023 /41 

www. louznickyzpravodaj .cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/    

www.louznice.com   

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 41/202 3   

pro tĨden:  
16 . 10 . 20 23 ï 22 . 10 . 20 23   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, 

ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  

 

POZVĆNKA  
NA VEřEJN£ ZASEDĆNĉ ZASTUPITELSTVA OBCE LOUĢNICE, 
kter® se bude konat v p§tek 20. 10. 2023 od 18.00 hod v budovŊ OĐ 
 
PROGRAM: 
1. Schv§len² navrhovan®ho programu  
2. Kontrola plnŊn² ¼kolŢ z minul®ho zased§n² 
3. Rozpoļtov® opatŚen² ļ. 3 
4. ZmŊna v rozpoļtov® skladbŊ 
5. Pl§n zimn² ¼drģby obce na sezonu 11/2023 - 4/2024 
6. D²lļ² pŚezkoum§n² hospodaŚen² obce 
7. RŢzn® ï informace a n§vrhy starosty, m²stostarosty a ļlenŢ zastupitelstva 
8. Z§vŊr 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------  
PODZIMNĉ PRĆZDNINY 2023  
pŚipadnou  

na ļtvrtek 26. Ś²jna a p§tek 27. Ś²jna 2023.  
V sobotu 28. Ś²jna je st§tn² sv§tek. 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------- -------  

POSUN HODIN NA ZIMNĉ ĻAS 
K pŚechodu na ZIMNĉ ĻAS dojde v nedŊli  29. Ś²jna 2023  z 3:00 na 2:00  
Letn² ļas konļ² - posledn² nedŊli v Ś²jnu: 
kdy se hodiny ve 03:00 (SELĻ) vr§t² zpŊt na 02:00 (SEĻ) 
 
V ļeskĨch zem²ch (kter® byly tehdy souļ§st² Rakouska - Uherska) byl letn² ļas poprv® 
zaveden bŊhem prvn² svŊtov® v§lky - v roce 1916. O rok pozdŊji se zmŊna ļasu ust§lila na 
druh® a tŚet² hodinŊ rann², tedy na dobŊ, kdy bĨv§ nejmenġ² provoz. 
Po v§lce se vŊtġina zem² vr§tila k pŢvodn²mu ļasu - vļetnŊ tehdejġ²ho Ļeskoslovenska. 
ZmŊna pŚiġla znovu aģ s v§lkou. Ke zruġen² letn²ho ļasu potom doġlo opŊt v roce 1950. 
NepŚetrģitŊ zaļal letn² ļas znovu platit aģ od roku 1979. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------- --------  

SNĉH PřED LETY 
PŚesnŊ pŚed 14 lety napadl sn²h.  
V ¼terĨ 13.Ś²jna zaļalo v naġ² obci snŊģit, sn²h se ale jeġtŊ na zemi  
neudrģel, protoģe byl mokrĨ.  
V noci na stŚedu foukal vichr o s²le 80 km/h a do r§na jiģ na zemi leģel 
sn²h a chumelilo a chumelilo celĨ den. Teplota byla kolem 0ÁC. 
V²ce z t® doby zde:  
https://www.louznickyzpravodaj.cz/louzpravodaj/archiv/zpravodaj402009.pdf   
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.louznickyzpravodaj.cz/louzpravodaj/archiv/zpravodaj402009.pdf
https://www.rajce.idnes.cz/janeklouznice/album/louznice-15-rijen-2009
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https://www.louznice.com/obec/aktuality/slavnostni-otevreni-betlemskeho-namesti-louznice-437cs.html
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ĐDRĢBA OBCE 
V uplynul®m tĨdnu pokraļoval ¼klid obecn²ch prostor. Bylo posek§no a uklizeno kolem tŚ²dŊn®ho odpadu jak pod Kulturn²m 

domem ï sokolovnou, tak u Hasiļ§rny. A vyvezen veġkerĨ odpad z kontejnerŢ. Byla vysek§na mez k potoku.  

A odklizen nepoŚ§dek, kterĨ nŊkteŚ² obļan® jen tak vyhodili na okraj cesty k ModŚ²nu, zevrubnĨm pohledem se jednalo o 

odpad pouģit®ho hygienick®ho zboģ² dospŊlĨch osob. Proļ to nŊkdo nedovezl do popelnice nebo kontejneru je opravdu 

v dneġn² dobŊ z§hadou.  

 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/podzimni-kino-louznice-kocour-v-botach-posledni-prani-429_220cs.html
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ĐDRĢBA OBCE 
V uplynul®m tĨdnu byly vysek§ny a vyļiġtŊny cesty. 

Byl poloģen kamennĨ povrch v alt§nu pro Betl®m a pŚipravena veġker§ elektroinstalace. 

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice -betlemske-namesti-stara-sokolovna  

V Kulturn²m domŊ bylo pŚipraveno pl§tno na prom²t§n² filmŢ, starĨch fotografi² a pro pŚedn§ġku Marka Holeļka. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-betlemske-namesti-stara-sokolovna
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h.9/bN YbLIh±b! [h¦¿bL/9 
https://www.louznice.knihovna.cz/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.louznice.knihovna.cz/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/knihovna-louznice-zmena-oteviraci-doby-nedele-1700-1800-443cs.html
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SIMPLY BEAUTIFUL  

Himal§jsk® ¼dol² Hunku mi v prŢbŊhu let umoģnilo tŚi prvovĨstupy na ļarokr§sn® vrcholy, kde 
radost z byt² stŚ²dal boj o jedinĨ n§dech. SpoleļnŊ si projdeme pŚ²bŊhy, kter® n§s vynesou nejen k 

vrcholŢm Sura Peaku, Baruntse a Chamlangu, ale t®ģ vr§t² z vĨġin zpŊt na rovnou zem. 
M® pov²d§n² doprovod² filmov® z§bŊry a fotky. 

 

V p§tek 24. listopadu 2023 od 19 hodin 
Kulturn² dŢm Louģnice ļp. 72 

Vstupn® 130 Kļ 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/prednaska-mary-holecka-simply-beautiful-441cs.html


 

8 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W -16. 10. 2023- 22. 10. 2023 /41 

NABĉDKA PRĆCE 
 

TANVALD  
MŊsto Tanvald - Ozn§men² o vyhl§ġen² 
vĨbŊrov®ho Ś²zen² na pracovn² pozici 
¼Śedn²ka-¼Śednice v odboru stavebn² 
¼Śad a ģivotn² prostŚed² MŊĐ Tanvald s 
n§pln² pr§ce zajiġŠov§n² agendy stavebn²ho 
¼Śadu 

Uz§vŊrka pro pod§n² pŚihl§ġek uchazeļŢ je v pondŊl² 30. 
10. 2023 do 16.00 hod.  
 
https://www.tanvald.cz/cs/sprava -mesta/ostatni-informace-
z-meu/nabidka-pracovnich-mist.html   
 
-----------------------------------------------------------------------  
JABLONEC NAD NISOU  

Do naġeho Domova 
seniorŢ U PŚehrady v 
Jablonci pŚijmeme 
kolegu ļi kolegyni na 
pracovn² pozici kuchaŚ. 
Nab²z²me V§m: 

Pr§ci na hlavn² pracovn² pomŊr. 
Pracuje se pondŊl² - p§tek od 6:00 - 14:30 hodin 
Stabiln² platov® podm²nky, osobn² ohodnocen², ļtvrtletn² 
odmŊny 
ZamŊstnaneck® benefity: 
Moģnost dotovan®ho stravov§n² pŚ²mo v DomovŊ 
Pr§ce v pŚ²jemn®m prostŚed² Domova seniorŢ v nov® 
kuchyni a v dobr®m zapracovan®m kolektivu 
Poģadujeme od V§s: 
vĨuļn² list, zdravotn² prŢkaz 
v²tan§ je pŚedchoz² praxe ze stravovac²ho provozu 
dŢsledn® a poctiv® plnŊn² pracovn²ch povinnost² 
trestn² bez¼honnost 
dobrou zdravotn² i psychickou kondici 
trpŊlivost a pŚimŊŚenou m²ru empatie 
e-mail: nikola.hortova@domovuprehrady.cz  
tel.: 775 780  144 
 
----------------------------------------------------------------------  

TURNOV 
Zdravotn² sestra do 
ordinace VPL - 
VġeobecnĨ l®kaŚ 
Welfare s.r.o. 
pr§ce na plnĨ 
¼vazek, pr§ce na 
zkr§cenĨ ¼vazek 
Smluvn² vztah: 
pracovn² smlouva 
(na dobu 
neurļitou) 
VzdŊl§n²: 
stŚedoġkolsk® nebo 
odborn® vyuļen² 
s maturitou . 

Poģadujeme: empatickĨ a pŚ§telskĨ vztah k pacientŢm, 
spolehlivost, pracovitost, samostatnost, pracovn² ¼vazek 30 
ï 35 hod. tĨdnŊ. n§stup: ihned / dohodou, 
Kontakt: Tel: 773 545 225  

 SEMILY  
BRP Centrum 
Jakemoto 
Do naġeho tĨmu 
hled§me nov®ho 
kolegu na pozici 
mechanika. 
Poģadujeme vyuļen² 
v oboru auto-moto, 
spolehlivost, smysl 

pro poŚ§dek a dobŚe odvedenou pr§ci.  
řidiļskĨ prŢkaz B + E vĨhodou. 
 
N§plŔ pr§ce: 
- pŚ²prava novĨch strojŢ BRP (ļtyŚkolky, vodn² a snŊģn® 

skutry, SXS a tŚ²kolky 
- servis strojŢ BRP i jinĨch znaļek  
- auto-moto servis a pneuservis 
N§stup moģnĨ ihned. 
V²ce info na tel.: 605272589 nebo na 
jakemoto@seznam.cz 
Pod ĻernĨm mostem 577, Semily 
 
---------------------------------------------------------- --------  
JABLONEC NAD NISOU  
PRODAVAĻKA ï PRODAVAĻ 
M²stem vĨkonu pr§ce v OC Central - Jablonec nad Nisou 

PEAL a.s. 
(zamŊstnavatel)- 
Komensk®ho 5320/18, 
Jablonec nad. Pr§ce na 
plnĨ ¼vazek. VzdŊl§n²: 
z§kladn² 
Benefity: 
bonusy/pr®mie, 
pŚ²spŊvek na dovolenou, 
stravenky/pŚ²spŊvek na 
stravov§n², dovolen§ 5 
tĨdnŢ, pŚ²spŊvek na 

sport/kulturu/volnĨ ļas. ZaŚazen²: vedouc²/manaģer 
prodejny, obchodn² asistent, prodavaļ, prodej a 
obchod. 
-----------------------------------------------------------------  

ĢELEZNħ BROD 
Vġeobecn§ sestra v dom§c² 
p®ļi - stŚedisko ĢeleznĨ Brod. 
SpokojenĨ domov, o.p.s. 
(neziskov§ organizace) 
Pracovn² pomŊr: pr§ce na 
plnĨ ¼vazek, pr§ce na 
zkr§cenĨ ¼vazek. Smluvn² 
vztah: pracovn² smlouva, 

dohoda o pracovn² ļinnosti, jin®. 
VzdŊl§n²: vyġġ² odborn®. 
PŚidejte se k naġemu tĨmu zdravotn²ch sester v dom§c² 
p®ļi a pomozte n§m pom§hat tŊm, kteŚ² naġi pomoc 
potŚebuj². 
Petra KoŚ²nkov§ z firmy SpokojenĨ domov, o.p.s., tel.: 
+420 777 831 749 po -p§ 09:00-15:00 

https://www.tanvald.cz/cs/sprava-mesta/ostatni-informace-z-meu/nabidka-pracovnich-mist.html
https://www.tanvald.cz/cs/sprava-mesta/ostatni-informace-z-meu/nabidka-pracovnich-mist.html
mailto:nikola.hortova@domovuprehrady.cz
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ĻEZ INFORMUJE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vT3Ho9RRsO8&t=1s
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ĻERNĆ KRONIKA 
 

LIBERECKO  - V dod§vce tov§rn² znaļky Peugeot Boxer s n§kladovĨm prostorem, kterĨ je 
vĨrobcem urļen pro pŚepravu zboģ² a materi§lu, cestovalo nejm®nŊ 41 neleg§ln²ch migrantŢ. 
Jejich cesta vġak skonļila dnes v dopoledn²ch hodin§ch na silnici I/35 pŚed Libercem ve 
smŊru od Prahy. Kr§tce po jeden§ct® hodinŊ dopoledne pŚijal operaļn² dŢstojn²k na t²sŔovou 
linku ozn§men² o poruġe dod§vky na hlavn²m tahu od Prahy na Liberec, a to na 26,5 km. 
PravdŊpodobnŊ z dŢvodu toho, ģe vozidlo bylo znaļnŊ pŚet²ģen® poļetnou os§dkou, doġlo k 
poruġe vozidla a zakouŚen² v motorov® ļ§sti. K porouchan®mu vozidlu vyslal ihned operaļn² 
dŢstojn²k policejn² hl²dku. Od svŊdkŢ jsme z²skali informace, ģe se pos§dka vozidla rozprchla 

do okol², a ģe osoby, kter® zaļaly z vozidla ut²kat, vypadaly jako neleg§ln² migranti. Do okol² jsme tedy neprodlenŊ vyslali 
nŊkolik policejn²ch hl²dek a na m²sto byl vyģ§d§n i policejn² vrtuln²k. Policist® zah§jili p§trac² akci a podaŚilo se jim zajistit 
celkem 41 neleg§ln²ch migrantŢ, kteŚ² byli eskortov§ni na cizineckou policii v Liberci. Zjistili jsme, ģe se jedn§ o SyŚany. 
Policist® budou nyn² zjiġŠovat podrobnosti k pŚ²padu. Porouchan® vozidlo policist® zajistili na odtahov® parkoviġtŊ, kde bude 
n§slednŊ prob²hat jeho ohled§n². Z dŢvodu odstaven® dod§vky na hlavn²m tahu z Prahy do Liberce, byl ļ§steļnŊ omezenĨ 
provoz do jednoho j²zdn²ho pruhu. 

 

TURNOV ï 10.10.2023 Na Krajsk® operaļn² a informaļn² stŚedisko HZS Libereck®ho kraje 
byla v ¼terĨ 10. Ś²jna 2023 kr§tce pŚed 22. hodinou nahl§ġena ud§lost ï poģ§r v are§lu 
prŢmyslov®ho objektu v TurnovŊ. Po pŚ²jezdu JPO na m²sto ud§losti bylo prŢzkumem 
zjiġtŊno, ģe doġlo k rozġ²Śen² poģ§ru na stŚechu. Z dŢvodu rychl®ho rozvoje poģ§ru velitel 
z§sahu postupnŊ vyhl§sil nejvyġġ², zvl§ġtn² stupeŔ poģ§rn²ho poplachu, tak aby byly na 
m²stŊ ud§losti soustŚedŊny potŚebn® s²ly a prostŚedky. V souvislosti s poģ§rem doch§zelo v 
prŢbŊhu noci k velk®mu vĨvŊru zplodin hoŚen² do ovzduġ², prostŚednictv²m jednotn®ho 
syst®mu varov§n² a vyrozumŊn² bylo doporuļeno obyvatelŢm Turnova, aby nevŊtrali. 

Stejnou informaci pŚedal operaļn² dŢstojn²k i starostŢm obc² v pŚilehl®m okol². Hasiļi bŊhem noci rozdŊlili m²sto ud§losti na 5 
¼sekŢ. Byl zŚ²zen ġt§b velitele z§sahu pro koordinaci hasebn²ch prac², doprava vody na haġen² poģ§ru byla mj. ļerp§na z 
Śeky Jizery. Velitel z§sahu si na m²sto ud§losti povolal speci§ln² techniku ze Z§chrann®ho ¼tvaru HZS ĻR. Lokalizace poģ§ru 
byla velitelem z§sahu ohl§ġena p§r minut po druh® hodinŊ rann². Na m²stŊ z§sahu od ¼tern²ho veļera do stŚedeļn²ho r§na 
bylo postupnŊ nasazeno celkem 35 jednotek poģ§rn² ochrany, tedy pŚibliģnŊ 170 hasiļŢ. Poģ§rem byly zasaģeny dvŊ haly ï 
prvn² o rozmŊrech zhruba 120Ĭ20 metrŢ a druh§ o rozmŊrech pŚibliģnŊ 60Ĭ20 metrŢ. Pomoc² tŊģk® techniky Z§chrann®ho 
¼tvaru HZS ĻR doch§z² k rozeb²r§n² konstrukce haly, vyb²r§n² uskladnŊn®ho materi§lu a n§sledn®mu dohaġov§n². Na m²stŊ 
ud§losti aktu§lnŊ zasahuje 13 jednotek poģ§rn² ochrany. StupeŔ poģ§rn²ho poplachu byl sn²ģen na 3. Dohaġovac² pr§ce 
budou prob²hat jeġtŊ v Ś§du nŊkolika hodin. PŚ²ļina vzniku poģ§ru je v ġetŚen². Na m²stŊ pracuj² vyġetŚovatel® Hasiļsk®ho 
z§chrann®ho sboru Libereck®ho kraje a tak® Policie ĻR. 
 

RĆDLO - 11.10.2023 odpoledne kr§tce pŚed ġestn§ctou hodinou se stala dopravn² nehoda 
na silnici prvn² tŚ²dy ļ. 65 v katastru obce R§dlo. řidiļ s vozidlem Mitsubishi Outlander jel 
ve smŊru od Jablonce nad Nisou, kde vlivem nepŚimŊŚen® rychlosti pŚi prŢjezdu levotoļiv® 
zat§ļky vyjel mimo silnici, kde narazil do svodidel. PŚi nehodŊ doġlo k lehk®mu zranŊn² 
jeho spolujezdkynŊ, kterou oġetŚila pos§dka Zdravotnick® z§chrann® sluģby Libereck®ho 
kraje na m²stŊ ud§losti. Policist® ovġem provedenou dechovou zkouġkou u Śidiļe 
havarovan®ho vozidla v jeho dechu namŊŚili hodnotu alkoholu 3,20 promile. S touto 

namŊŚenou hodnotou Śidiļ souhlasil a l®kaŚsk® vyġetŚen² spojen® s odbŊrem krve jiģ neģ§dal. PŚedbŊģn§ vĨġe zpŢsoben® 
ġkody ļin² ļ§stku 90.000, - Kļ. Policist® z Dopravn²ho inspektor§tu v Jablonci nad Nisou, kteŚ² i nad§le ġetŚ² veġker® okolnosti 
cel® ud§losti, jiģ ve vŊci zah§jili ¼kony trestn²ho Ś²zen² pro podezŚen² ze sp§ch§n² trestn®ho ļinu ohroģen² pod vlivem 
n§vykov® l§tky. 

 
BEDřICHOV - Drama se ġŠastnĨm koncem se odehr§lo v p§tek 13. Ś²jna dopoledne v 
BedŚichovŊ v JizerskĨch hor§ch. ĠestaļtyŚicetiletou ģenu tam horġt² z§chran§Śi ¼spŊġnŊ 
resuscitovali po alergick® reakci na bodnut² hmyzem. Kr§tce po 10 hodinŊ dopoledne pŚiġla 
Horsk® sluģbŊ vĨzva z dispeļinku ZZS Libereck®ho kraje, ģe na okraji BedŚichova potŚebuje 
pomoc ģena s alergickou reakc² na bodnut² hmyzem. Dvouļlenn§ hl²dka vyrazila na zhruba 700 
metrŢ vzd§len® m²sto ze stanice BedŚichov. Na m²stŊ naġla tŚ²ļlennou skupinu turistek, jedna z 

nich leģela na zemi v bezvŊdom², do kter®ho upadla vinou alergick® reakce po bodnut² hmyzem do oblasti hlavy. ĂMus²me 
pochv§lit kamar§dky postiģen® ģeny, kter® zachovaly chladnou hlavu. JeġtŊ pŚed naġ²m pŚ²jezdem aplikovali kamar§dce 
protialergickou l§tku pomoc² injekļn²ho pŚedplnŊn®ho pera. Ģena ho mŊla u sebe, protoģe zŚejmŊ vŊdŊla, ģe je na bodnut² 
hmyzem silnŊ alergick§. My jsme ji na m²stŊ poloģili do protiġokov® polohy a monitorovali jsme ģivotn² funkce. Po chv²li bylo 
nutn® zah§jit kardiopulmon§ln² resuscitaci, kter§ byla po relativnŊ kr§tk® chv²li ¼spŊġn§," popisuje situace na m²stŊ jeden ze 
zasahuj²c²ch z§chran§ŚŢ. BŊhem velmi kr§tk® chv²le na m²sto dorazili zdravotn²ci ZZS Libereck®ho kraje, kteŚ² vyj²ģdŊli 
soubŊģnŊ s Horskou sluģbou. Ģenu znovu vyġetŚili, podali dalġ² medikaci a pŚevezli do nemocnice v Jablonci nad Nisou. 
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ZE SVŉTA 
 
RADĻICE 
PŚi podzimn²ch proch§zk§ch zav²tejte k naġim sousedŢm do Radļic. 
Zde pan² Jaroslava RŢģov§ vytvoŚila dalġ² kr§snou expozici na t®ma ĂPodzimñ ve vĨloze vedle Hasiļsk® hospŢdky Radļice 
ļp.100. Pod²van§ je to kr§sn§ nejen pro oko dospŊl®ho a star®ho ļlovŊka, uvid² zde mnoģstv² barev druhŢ plodŢ, listŢ. Ale 
¼ģasn§ pod²van§ to je pro dŊti, kter® zde uvid² tajemnĨ podzimn² ģivot zv²Ś§tek. 
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DRĢKOV 
PŚijŅ si zahr§t volejbal 
Hled§me dalġ² nadġence a z§jemce, kteŚ² si s n§mi pŚijdou zahr§t volejbal. 
M§ġ chuŠ se alespoŔ trochu rozhĨbat a pŚij²t si zahr§t s partou fajn lid² volejbal? Hled§me dalġ² 
nadġence, kteŚ² si s n§mi pŚijdou zahr§t. Sch§z²me se kaģd® pondŊl² od 17 do 19 hodin ve velk®m 
s§le v KTD v DrģkovŊ. 
Nehrad² se ģ§dn® vstupn® ani ģ§dn® dalġ² poplatky. 

Nejedn§ se o ģ§dnou profi ¼roveŔ jsme jen skupinka amat®rŢ, co si chce hezkdy zahr§t. 

Z§jemci a nadġenci doraģte, tŊġ²me se na V§s. 
 

 
TANVALD  
BURZA ZIMNĉHO ODĉVĆNĉ 
ZIMNĉ (ne letn²!) BURZA DŉTSK£HO A TŉHOTENSK£HO OBLEĻENĉ, DOPLœKš, HRAĻEK A 
SPORTOVNĉCH POTřEB 
Datum kon§n²: 17. 10. 2023 - 23. 10. 2023 
M²sto kon§n²: Rodinn® centrum Maj§k, Tanvald 
ĐterĨ - pŚ²jem zboģ², stŚeda aģ p§tek - prodej 
VŊci pŚij²m§me ļist® a nepoġkozen®!!! KaģdĨ mŢģe don®st maxim§lnŊ 80 ks obleļen² (+ 
libovolnĨ poļet doplŔkŢ, hraļek apod.). Za kaģdĨ pŚijatĨ kus se ¼ļtuje 2,- Kļ + 10 % z 
prodeje. Tabulku pro rozeps§n² kusŢ si vyzved§vejte v Maj§ku nebo je ke staģen² na 
www.centrumajak.cz .  
STARĆ ĻĉSLA NELZE POUĢĉT !!! V centru si vyzvednŊte nov® samolepky. 

Dobrovoln²ci na pŚ²pravu, prodej i tŚ²dŊn² vŊc² po burze jsou nejenom v²t§ni, ale tak® osvobozeni. 
 

 
ĢELEZNħ BROD 
PřIJńTE K NĆM V ZELEN£M 
Zelen§ je barva informaļn²ch center, proto kdo pŚijde v zelen®m, ļek§ ho tak® zelen§ 
odmŊna.   
A kdy je ten zelenĨ den?  
U pŚ²leģitosti SvŊtov®ho dne rozvoje informac² v§s zveme do ģeleznobrodsk®ho ĉļka od 
pondŊl² 23. 10 do stŚedy 25. 10.  
Co v§s ļek§ speci§ln²ho? Letos jsme si pŚipravili z§bavnĨ Quest, ve 14 hodin v§s ļek§ 
prohl²dka radnice samozŚejmŊ s naġ²m milĨm doprovodem, tak® workshopov® d²lny a 
sezn§men² s prac² infocentra a tak® s novou hrou spojuj²c² naġe a semilsk® ĉļko. 
TŊġ²me se na v§s nejen v zelen®m. 
 

 
HRUBĆ HORKA 
Ve ļtvrtek 12. Ś²jna bylo zpŚ²stupnŊno pro 
veŚejnost dŊtsk® hŚiġtŊ na Hrub® Horce vedle 
hasiļsk® zbrojnice. Ke konci mŊs²ce Ś²jna budou 
vsazeny i nov® stromy. Prvky byly vybr§ny na 
z§kladŊ veŚejn®ho hlasov§n² a vŊŚ²me, ģe se 
nejmenġ²m uģivatelŢm budou l²bit a poskytnou 
jim pŚ²jemnou z§bavu. 
Pros²me t²mto vġechny, kteŚ² hŚiġtŊ budou 
vyuģ²vat, a to zejm®na rodiļe, aby na sv® dŊti 
dohl²ģeli, d§vali na nŊ pozor a vedli je k 
opatrnosti, ohleduplnosti a poŚ§dku, aby nov® 
hŚiġtŊ dlouho vydrģelo a mohli jsme se z nŊj co 
nejdelġ² dobu radovat. 
Ing. Lenka Jirouġov§, referentu Odboru 
¼zemn²ho pl§nov§n² a region§ln²ho rozvoje 
ĢeleznĨ Brod 
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JIZERSK£ HORY 
Jizerky pŚedstavuj² pro architektu a libereckou 
doktorandku Helenu Hl§vkovou srdeļn² z§leģitost. 
Rozhodla se jim pomoci prostŚednictv²m dizertaļn² pr§ce. 
Naļ²st QR k·d ze samolepky na vstupn²m m²stŊ do 
JizerskĨch hor a vybrat z nab²zenĨch moģnost² 
vystihuj²c²ch vztah n§vġtŊvn²ka k JizerskĨm hor§m. Tak 
m§lo staļ² ke vstupu do mapy, v n²ģ lze oznaļit, kde 
ļlovŊku chyb² parkoviġtŊ, toalety ļi odpadkovĨ koġ, nebo 
naopak pochv§lit m²sta, kter§ jsou bezprobl®mov§. Za 
aplikac² Pocitov§ mapa JizerskĨch hor, kter§ funguje od 
letoġn²ho l®ta, stoj² jihlavsk§ rodaļka a doktorandka na 
FakultŊ umŊn² a architektury Technick® univerzity v 
Liberci Helena Hl§vkov§. 

Za t®ma sv® disertaļn² pr§ce si vybrala pŚelidnŊn² voln® krajiny po epidemii koronaviru a zamŊŚila se pŚedevġ²m na Jizersk® 
hory, kter® jsou jej² srdcovou z§leģitost². ĂZ²skan§ data vyhodnot²me na konci tohoto roku a samozŚejmŊ pŚed§me dotļenĨm 
instituc²m, aŠ je to CHKO Jizersk® hory, LibereckĨ kraj nebo jednotliv® obce v JizerskĨch hor§ch. VŊŚ²m, ģe data, kter§ z 
aplikace nabereme, povedou ke zlepġen² situace v JizerskĨch hor§ch,ñ popsala svŢj z§mŊr architektka z kancel§Śe SIAL 
Helena Hl§vkov§. 
 
DALEĠICE 
Jedna z nejstarġ²ch obc² Jablonecka se pyġn² cenou OdpadovĨ Oskar. Lid® v Daleġic²ch produkuj² pouze minimum smŊsn®ho 
odpadu. V Libereck®m kraji m§ n²zkou produkci mnoho obc². Tuto soutŊģ vyhlaġuje a vyhodnocuje neziskov§ organizace 
Arnika. Obec Daleġice byla jiģ v minulosti ocenŊna jako pŚ²klad dobr® praxe. Obec mŊla a letos m§ i nejniģġ² doloģenou 
produkci mezi malĨmi obcemi Ļesk® republiky. Je to d§no t²m, ģe v obci maj² dom§cnosti jasnou vazbu mezi t²m, kolik 
odpadu produkuj² a kolik to stoj². VŊtġina dom§cnost² nem§ popelnici a kupuj² si pytle na odpady. V obc²ch, kde podobnĨ 
syst®m zavedli, produkuj² dom§cnosti nejmenġ² objem odpadu (pod 10 litrŢ na 1 obyvatele a tĨden). 
MŊsta Semily, Turnov a Jablonec nad Nisou se snaģ² regulovat objem n§dob na smŊsnĨ odpad. V Semilech maj² dom§cnosti 
k dispozici 20 litrŢ na osobu a tĨden, v TurnovŊ dokonce jen 10 litrŢ. V TurnovŊ ale maj² zaveden door to door syst®m 
(n§doby na tŚ²dŊnĨ sbŊr u domu). V Jablonci dom§cnosti plat² podle velikosti objednan® popelnice (poplatek za odkl§d§n² 
odpadu z nemovit® vŊci, tzv. PAYT). NejvŊtġ²ho pokroku dos§hl Turnov, kde bŊhem roku 2021 zavedli velmi pohodlnĨ 
syst®m tŚ²dŊn² odpadu, kdy dom§cnosti maj² n§doby na pap²r, plasty a bioodpad pŚ²mo u domu. D²ky tomu hodnŊ vytŚ²d² a 
d²ky tomu ve mŊstŊ i v roce 2022 doġlo k poklesu produkce smŊsn®ho odpadu. EKOKOM letos mŊsto ocenil za jeho vĨsledky 
KŚiġŠ§lovou popelnic² (2. m²sto mezi s²dly 5000 obyvatel). PoŚad² obc² je stanoveno na z§kladŊ absolutn² hodnoty prok§zan® 
produkce smŊsn®ho komun§ln²ho odpadu, pŚiļemģ bude vzata v ¼vahu i velikost obce (obce do 1000 obyvatel, obce od 

1001 do 5000 obyvatel, obce nad 5001 obyvatel. 
 
Obce s nejniģġ² produkc² smŊsn®ho odpadu v Libereck®m kraji 
(Hodnoceno na z§kladŊ produkce odpadŢ v roce 2022.) 
 
obce do 1000 obyvatel 
1. Daleġice ï 205 obyvatel ï 30 kg/ob 
2. Roprachtice ï 284 obyvatel ï 69,9 kg/ob  
3. PuleļnĨ ï 476 obyvatel ï 70,3 kg/ob  
 
obce od 1001 do 5000 obyvatel 
1. Mal§ Sk§la ï 1212 obyvatel ï 86,7 kg/ob  
2. Vysok® nad Jizerou ï 1291 obyvatel ï 92,4 kg/ob 
3. Koberovy ï 1015 obyvatel ï 125 kg/ob 
 
obce nad 5000 obyvatel 
1. Semily ï 8120 obyvatel ï 140,7 kg/ob 

2. Turnov ï 14174 obyvatel ï 145,2 kg/ob 
3. Jablonec nad Nisou ï 44588 obyvatel ï 147,4 kg/ob 
 
 
 
 
 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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JABLONEC NAD NISOU  
MŊsto Jablonec nad Nisou hled§ zpracovatele ¼zemn² studie Charakter z§stavby a 
koncepce mobility mŊsta. Ta by mŊla nastavit podm²nky pro uspoŚ§d§n² veŚejnĨch 
prostranstv² nebo obnovu zelenŊ. Magistr§t mŊsta Jablonec nad Nisou ve spolupr§ci 
s kancel§Ś² architektury mŊsta (KAM) vypsal veŚejnou zak§zku mal®ho rozsahu na 
zpracovatele studie skl§daj²c² se ze dvou ļ§st², kter® jsou ale kvŢli vŊcn®mu a 
¼zemn²mu pŚekryvu zad§v§ny jako celek. Prvn² ļ§st studie je zamŊŚena na 
upŚesnŊn² charakteru z§stavby. ĂChceme rozv²jet hodnoty jabloneck® z§stavby a 
peļovat o ni pro naġe dŊti. Z§roveŔ investorŢm pomoci hledat cesty rozvoje, kter® 
jsou s tŊmito hodnotami v souladu. Proto pŚipravujeme ¼zemn² studii, kter§ stanov² 
pravidla pro ochranu a p®ļi m²sta, kde ģijeme a kter§ bude z§roveŔ pro investory 

n§vodem", Ś²k§ Petr Kl§pġtŊ, ļlen rady mŊsta a spoluautor zad§n². Druhou ļ§st tvoŚ² Koncepce mobility, kter§ by mŊla 
vytvoŚit z§klad pro zklidnŊn² ulic, zajistit bezpeļnost a komfort chodcŢ i cyklistŢ pŚi pohybu mŊstem nebo, v neposledn² ŚadŊ, 
podpoŚit rozvoj zasakov§n² sr§ģkov® vody. ĂKvalitu ģivota ve mŊstech do velk® m²ry urļuje vzhled veŚejnĨch prostranstv², 
ulic, n§mŊst² nebo parkŢ. Ģivot ve veŚejn®m prostoru a mobilita nejsou v protikladu, ale jejich propojen² vyģaduje 
systematickĨ pŚ²stup", doplŔuje Jakub Chuchl²k, n§mŊstek pro rozvoj a digitalizaci. Term²n pod§n² nab²dek je 6. listopadu 
2023 s t²m, ģe studie by mŊla bĨt zpracov§na do ļervna 2025. Kompletn² podklady naleznou z§jemci na webu mŊsta. 

 
PLAVY 
TŚi legendy ļeskoslovensk®ho sportu se v p§tek 20. Ś²jna 2023 od 18 hodin podŊl² s n§vġtŊvn²ky 
plavsk®ho Envirocentra o sv® z§ģitky, dobrodruģstv², sportovn² i ģivotn² dramata, svŊtov® 
¼spŊchy i krkolomn® p§dy. 
Pozv§n² pŚijaly bŊģkynŊ na lyģ²ch Gabriela Soukalov§ starġ², s§ŔkaŚka Dana Sp§lensk§ a 
horolezkynŊ Alena Ļepelkov§. Vġechny tŚi d§my dok§ģou vypr§vŊt o sv® kari®Śe velmi poutavŊ, 
a pŚedevġ²m s humorem, o ļemģ pŚesvŊdļily kromŊ jin®ho ve studiu PamŊti n§roda. Sv® 
vzpom²nky tam pŚedaly v r§mci projektu Tipsport pro legendy. Plavsk® Enviro poŚ§d§ besedu 
pr§vŊ ve spolupr§ci s PamŊt² n§roda, jej²ģ dokumentarista Miloslav Lubas bude prŢvodcem 
veļera plnĨm sportu. 
 

 
TURNOV 
Sdruģen² ĻeskĨ r§j na z§kladŊ podnŊtŢ od pŚedstavitelŢ obc² zah§jilo na konci roku 
2020 proces optimalizace turistick®ho informaļn²ho syst®mu na ¼zem² turistick®ho 
regionu. DŢvodem t®to akce byla potŚeba Śeġit nevyhovuj²c² stav des²tek 
informaļn²ch tabul², kter® byly po Ļesk®m r§ji v prŢbŊhu let instalov§ny v r§mci 

rŢznĨch projektŢ a Śada z nich uģ v posledn²ch letech sp²ġe dosluhovala a ch§trala. 
V r§mci projektu byl tedy nejprve zmapov§n aktu§ln² rozsah a stav informaļn²ch 
tabul², n§slednŊ byla navrģena opatŚen² a spoleļnĨm postupem ve spolupr§ci s 
obcemi a mikroregiony byla zah§jena jejich obnova. Celkem bylo na cel®m ¼zem² 
turistick®ho regionu (168 obc²) v prŢbŊhu tŚ² let zmapov§no 1 350 informaļn²ch 
tabul² rŢzn®ho pŢvodu, obsahu, st§Ś² a stavu, kter® v prŢbŊhu ļtvrtstolet² instalovaly 

obce, mikroregiony, kraje, CHKO, geopark, KĻT a dalġ² subjekty, ļasto bez vz§jemn® koordinace. Nejstarġ² infotabule jsou 
v²ce neģ 20 let star®. V ¼zem² se tak® nach§z² 53 rŢznĨch nauļnĨch stezek a expozic. Projekt ve f§zi pasportizace finanļnŊ 
podpoŚily vġechny tŚi kraje - LibereckĨ, Kr§lov®hradeckĨ i StŚedoļeskĨ. Navrģen§ opatŚen² - napŚ²klad opravy ļi vĨmŊna 
informaļn²ch tabul², aktualizace a vĨmŊna panelŢ, odstranŊn² nadbyteļnĨch prvkŢ - byla jako prvn² provedena na ¼zem² 
mikroregionŢ ĻeskĨ r§j, Jizera (vļetnŊ mŊsta Turnov) a PojizeŚ², kter® na tuto aktivitu z²skaly v roce 2022 dotaci od 
Libereck®ho kraje ve vĨġi 50 % n§kladŢ. Celkem se jednalo o akci v rozsahu zhruba 1,8 mil. Kļ. V roce 2023 byl projekt 
ĂOptimalizace turistick®ho informaļn²ho syst®mu v Ļesk®m r§ji" ve vĨġe uvedenĨch mikroregionech dokonļen v rozsahu 120 
prvkŢ na ¼zem² zhruba 30 obc². Projekt zahrnoval napŚ²klad opravy st§vaj²c²ch informaļn²ch tabul², instalaci novĨch stojanŢ, 
doplnŊn² novĨch nebo odstranŊn² tŊch pŚebyteļnĨch. V nejvŊtġ²m rozsahu pak probŊhla aktualizace a vĨmŊna informaļn²ch 
panelŢ s novĨm obsahem a grafikou v souladu s region§ln²m vizu§ln²m stylem. Role Sdruģen² ĻeskĨ r§j spoļ²v§ pŚedevġ²m v 
iniciaci cel®ho procesu a ve zpracov§n² rozs§hl®ho pasportu turistick®ho informaļn²ho syst®mu, jehoģ vĨstupy jsou k 

dispozici obc²m a region§ln²m partnerŢm. V realizovanĨch projektech uvedenĨch mikroregionŢ pak figurovalo i jako vybranĨ 
dodavatel, coģ mu umoģŔuje naplnit c²l sjednocen² informaļn²ho syst®mu.  
St§le se vġak jedn§ pouze o ļ§st ¼zem² (zhruba 17 % obc²) a zlomek prvkŢ (10 %) v r§mci regionu. S dalġ²mi obcemi jiģ 
prob²h§ nebo probŊhne jedn§n², pŚ²padnŊ jim jsou poskytnuta dostupn§ data. 
 
 

 
 
 

https://www.nasejablonecko.cz/
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol². Troseļn²k aneb co se dŊje pod Troskami a v okol². Pokud 
m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k PodobskĨ - 
fefik.sorry@seznam.cz 
 
Posledn² ļ²slo naleznete na webu: https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-144-41-aneb-co-se-deje-pod-
troskami-a-okoli-442_229cs.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@seznam.cz
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KULTURA a POZVĆNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 

AKCE V LOUĢNICI 2023 
 

 

SLAVNOSTNĉ OTEVřENĉ ĂBETL£MSK£HO NĆMŉSTĉñ 
V sobotu 28 .10.2023 od 15:00 hodin  probŊhne slavnostn² otevŚen² prostoru,  

kterĨ proġel revitalizac² na m²stŊ, kde st§vala ĂStar§ sokolovnañ.  
Po slavnosti se bude pokraļovat v Kulturn²m domŊ, kde bude kino a otevŚena hospoda. 

 

LOUĢNICK£ KINO 
BŊhem podzimn²ch dnŢ bude vġechny pŚ²znivce ļesk® kinematografie v kulturn²m domŊ prom²t§n² filmŢ.  

Vstupn® zdarma a obļerstven² v hospŢdce v reģii SDH Louģnice. 
                         V sobotu 28.10. 2023  od 17:30 - Kocour v bot§ch -  posledn² pŚ§n² 

 

LOUĢNICK£ KINO 
BŊhem podzimn²ch dnŢ bude vġechny pŚ²znivce ļesk® kinematografie v kulturn²m domŊ prom²t§n² filmŢ.  

Vstupn® zdarma a obļerstven² v hospŢdce v reģii SDH Louģnice. 
V sobotu 18.11. 2023  - Muģ jm®nem Otto 

 

PřEDNĆĠKA S MARKEM HOLEĻKEM 
V p§tek 24. listopadu  202 3 probŊhne v Kulturn²m domŊ v Louģnici pov²d§n² a prom²t§n² o hor§ch, lezen² a jak Ś²k§ s§m 
M§ra Holeļek: zvu V§s na SIMPLY BEAUTIFUL - Himal§jsk® ¼dol² Hunku mi v prŢbŊhu let umoģnilo tŚi prvovĨstupy na 

ļarokr§sn® vrcholy, kde radost z byt² stŚ²dal boj o jedinĨ n§dech. SpoleļnŊ si projdeme pŚ²bŊhy, kter® n§s vynesou nejen k 
vrcholŢm Sura Peaku, Baruntse a Chamlangu, ale t®ģ vr§t² z vĨġin zpŊt na rovnou zem. M® pov²d§n² doprovod² filmov® 

z§bŊry a fotky. Maara. 
 

ADVENTNĉ TVOřENĉ 
V sobotu 25. listopadu 2023  probŊhne v Kulturn²m domŊ ï sokolovnŊ, adventn² = v§noļn² tvoŚen²  

s moģnost² n§kupu v§noļn²ch ozdob apd. VeġkerĨ materi§l bude k dispozici na m²stŊ, nic nenoste sebou.  
 

SLAVNOSTNĉ ROZVĉCENĉ VĆNOĻNĉHO STROMU 
V sobotu 2. prosince  202 3, probŊhne slavnostn² rozsv²cen² V§noļn²ho stromu v Louģnici.  

PŚipraveno bude obļerstven² a malĨ kulturn² program.   
 

BARBORKY 
V nedŊli 3. prosince 202 3, budou obch§zet domy v Louģnici Barborky. 

 

MIKULĆĠ 
V ¼terĨ 5. prosince 202 3, se mŢģete tŊġit na obchŢzku svat®ho Mikul§ġe se svoj² druģinou. 

 

ĠTŉDRODENNĉ SETKĆNĉ + BETL£MSK£ SVŉTLO 
V nedŊli na ġtŊdrĨ den 24. prosince 2023 od 14 hodin  

probŊhne ĂĠtŊdrodenn² setk§n²ñ u Betl®mu, kde si navz§jem popŚejeme kr§sn® sv§tky a pŚed§me si betl®msk® svŊtlo. 
 

LOUĢNICK£ ZIMNĉ KINO 
V sobotu  30. prosince 202 3 odpoledne na koupaliġti! se pl§nuje prom²t§n² filmu - poh§dky.  

S ohnŊm, peļenĨmi buŚty a teplĨmi n§poji. 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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http://www.klubnarampe.cz/cs/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.klubnarampe.cz/cs/
http://www.klubnarampe.cz/cs/
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https://www.tanvald.eu/
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KINO ĢELEZNħ BROD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p  

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na hor§ch? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/   
 

PRANOSTIKY  
16.10. 
SvatĨ Havel - devŊt poļas² za den. 
JakĨ den svatĨ Havel ukazuje, takov§ zima se objevuje. 
Pro Havlovo ģito netŚeba stavŊti stodol. 
Na svat®ho Havla m§ bĨt vġechno ovoce v komoŚe. 
Sucho-li na svat®ho Havla, bude budouc² rok suchĨ. 
D®ġŠ na Havla, d®ġŠ na V§noce. 
SuchĨ Havel oznamuje such® l®to. 
 
17.10. 
Svat§ Hedvika medu do Śepy zam²ch§. 
Svat§ Hedvika pole zamyk§ a medu do Śepy naleje. 
 
 

18.10. 
Do svat®ho Luk§ġe, kdo chceġ, ruce volny mŊj, po svat®m Luk§ġi za 
Ŕadra je dej. 
 
21.10. 
Svat§ Vorġila zimu pos²l§. 
Svat§ Urġula perliļky rozsula; r§no vstala, posb²rala, ani jedin® 
nenechala. 
Svat§ Vorġila a Kordula - patronky vŊtru. 
Kdyģ na Urġulu vŊtr duje, tuhou zimu ohlaġuje. 
Kdyģ na Urġulu a Kordulu vŊtry duj², po celou zimu n§s navġtŊvuj². 
Jak den svat® Vorġily zaļ²n§, tak se i zima konļ²v§. 

 

FĆZE MŉSĉCE 
 

             22.10.        28.10.         05.11.       13.11. 
 
 
 
 
 
 

Slunce           MŊs²c 18.10. 2023 
Vych§z²: 7:17         Vych§z²: 11:36 
Zapad§: 17:47        Zapad§: 19:18 

 

 

 
 
 
 
-------------------------------------------------- ---------- -------------------  
 

CO SE DŉJE NA OBLOZE? 
 
ř²jen 2023 
ř²jnov® veļern² obloze budou st§le kralovat plynn² obŚi ï 
Jupiter a Saturn.  
Po vŊtġinu noci mŢģeme tak® spatŚit Uran a Neptun, i 
kdyģ uģ k tomu potŚebujeme alespoŔ malĨ dalekohled. 
Venuġi nelze na obloze pŚehl®dnout - r§no je vysoko nad 
vĨchodem aģ jihovĨchodem a je velmi jasn§ - v 
maxim§ln² z§padn² elongaci se ocitne 24. Ś²jna.  
Obloha n§m v Ś²jnu pŚipravila nŊkolik pŚedstaven². 
Seskupen² MŊs²ce, Jupiteru, Uranu, Aldebaranu a Plej§d 
bude pozorovateln® po vŊtġinu noci kromŊ veļera od 1. 

do 4. 10. a pak tak® po celou noc od 29. do 31. 10., vģdy 
kolem konjunkce MŊs²ce s Jupiterem (ta nast§v§ 2. 10. a 

29. 10.). R§no nad vĨchodn²m obzorem 10. 10. spatŚ²me 
tak® seskupen² MŊs²ce, Venuġe a hvŊzdy Regulus. 22. 
Ś²jna bude v maximu meteorickĨ roj Orionidy, jeho 
prŢmŊrn§ hodinov§ frekvence v maximu je kolem 20 
meteorŢ.   

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 

TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY: 
 16 . 10. 2023  Boģena MatŊ§skov§ 
 17 . 10. 2023  ZdenŊk KurfiŚt 
 21. 10. 2023  Marcela RŢģiļkov§ 
 21. 10. 2023  Gabriela Jansov§ 
 22 . 10. 2023  Helena B®mov§ 

 

VħROĻĉ 
16.10. 1306 ï Rudolf HabsburskĨ byl zvolen po smrti posledn²ho 
PŚemyslovce ļeskĨm kr§lem 
17.10. 1974 ï V praģsk® RedutŊ probŊhla premi®ra hry Divadla J§ry 
Cimrmana - DlouhĨ, ĠirokĨ a Kr§tkozrakĨ. 
18.10. 1989 - Start vesm²rn® sondy Galileo 
19.10. 1258 ï Poģ§r zniļil StrahovskĨ kl§ġter, vļetnŊ kostela Panny 
Marie. Obnova trvala pŊt let. 
20.10. 1740 ï Marie Terezie nastoupila na rakouskĨ trŢn 
21.10. 1918 ï V§clav Voska, herec (À 20. srpna 1982) 
22.10. 1927 ï Pavel Ġmok, taneļn²k, herec, reģis®r a choreograf 
 
 

VħZNAMN£ DNY 

16.10. ï SvŊtovĨ den j²dla, Den slovn²kŢ, Den Steva Jobse, Den ġ®fŢ, 

SvŊtovĨ den p§teŚe, Mezin§rodn² den proti McDonaldôs 

17.10. ï Den tabulek, SvŊtovĨ den ¼razŢ, Mezin§rodn² den za 

odstranŊn² chudoby, Den mostŢ, Den oprav 

18.10. ï Den bez vousŢ, Den ļokol§dovĨch cupcakŢ,  

19.10. ï Den zamyġlen² nad svĨm ģivotem 

20.10. ï Den stromŢ, Den kġand, SvŊtovĨ den statistiky, Mezin§rodn² 

den kuchaŚŢ, Mezin§rodn² den lenochŢ, SvŊtovĨ den dŢstojnosti 

21.10. ï Mezin§rodn² den ginu s tonikem, Den jablek, Den ļiġtŊn² 

plochy na poļ²taļi,  

22.10. ï Den caps locku, Den oŚechŢ, Mezin§rodn² den povŊdom² o 

koktavosti 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

JEDNOTA SOKOL 
Dne 17. Ś²jna 1887 
pŚistoupila jednota do 
svazku ģupy Krkonoġsk®. 
Jednota se udrģela i pŚes 
nepŚ²zeŔ pomŊru a rok od 
roku mohutnŊla. DruhĨ rok 
ļ²tala jednota 39 ļlenŢ a 
novŊ pŚistoupilo 15 ļlenŢ 
z osady radļick®, kde sokol 
byl zaloģen pozdŊji. Byla 

poŚ§d§na divadeln² pŚedstaven² (spoleļnŊ s Ăhasiļemañ), veļ²rky, 
odeb²r§ny ļasopisy, pŚedn§ġky vĨchovn®, zkr§tka pracovalo se 
vġestrannŊ. 
Tohoto roku poŚ§dala jednota prv® veŚejn® cviļen². Bylo to 15. ļervence 
1888. 
 

VħZNAM JMEN V TŉCHTO 
TħDNECH: 

VĠEM K JEJICH JMENINĆM 
GRATULUJEME!!!  

 
16 . 10 . 202 3 ï 22 . 10 . 202 3 

 
16.10. -  HAVEL je muģsk® kŚestn² jm®no 
latinsk®ho pŢvodu. Vykl§d§ se jako Ăobyvatel 
Galieñ. 
 
17.10. -  Hedvika (Śidļeji tak® Hedvig) je 
ģensk® jm®no germ§nsk®ho pŢvodu 
(Haduwig), kter® znamen§ Ăv²tŊz²c² v bojiñ. 
 
18.10. -  LUKĆĠ je muģsk® kŚestn² jm®no. 
Jm®no Lucas poch§z² z latinsk®ho n§zvu 
jihoitalsk® oblasti Luk§nie a oznaļuje jej²ho 

obyvatele. 
 
19.10. -  MICHAELA  (nebo tak® Michala) je 
ģensk® kŚestn² jm®no. PŢvod jm®na je 
hebrejskĨ,  ˪ ː˞˓˩˧ˏˬ (Mika'el) znamen§ ĂKdo je 
jako BŢh?ñ. ZdrobnŊlina Mika znamen§ v 
japonsk®m pŚepise kr§sn§ vŢnŊ. 
 
20.10. -  VENDELĉN je muģsk® kŚestn² jm®no 
nŊmeck®ho pŢvodu ï obvykle se povaģuje za 
odvozeninu ze slova Wende, coģ je oznaļen² 
pro Polabsk®ho Slovana, nebo obdobu jm®na 
V§clav. 
 
21.10. -  BRIGITA  je ģensk® kŚestn² jm®no. 
PŢvod m§ v keltsk®m slovŊ brigh - ĂsilnĨñ, 
ĂmocnĨñ. Dalġ² variantou jm®na je Brigid. V 
Irsk® mytologii to bylo jm®no bohynŊ ohnŊ, 
b§sn²kŢ a moudrosti, t®ģ to byla dcera boha 
Dagdy. 
 
22.10. -  SABINA  je ģensk® jm®no latinsk®ho 
pŢvodu. PŢvod je pravdŊpodobnŊ od 
SabiŔanek, coģ byly pŚ²sluġnice staroitalsk®ho 
kmene SabinŢ (coģ se nŊkdy vykl§d§ jako Ălid® 
svojiñ). 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 
DħNŉ 
DĨnŊ obsahuje provitam²n A, vitam²n B1, B2, B3, E, kyselinu listovou (B9), omega-3mastn® kyseliny, z miner§ln²ch l§tek 
hoŚļ²k, drasl²k, v§pn²k, mŊŅ, selen, ģelezo, zinek a fosfor. Je dobŚe straviteln§, pŚi pravideln® konzumaci upravuje ļinnost 
stŚev (dr§ģdivĨ traļn²k, z§cpa, prŢjem), v§ģe na sebe toxiny a pom§h§ je vyluļovat z tŊla. 
 
DĨŔov§ sem²nka obsahuj² nejv²ce zinku ze vġech rostlinnĨch zdrojŢ, proto jsou velmi hodnotnĨm doplŔkem stravy a 
doporuļuj² se pŚi t®mŊŚ vġech onemocnŊn²ch. Zinek je protiz§nŊtlivĨ, pŢsob² pŚ²znivŊ na kŢģi, vlasy a nehty, urychluje hojen² 
ran i zlomenin. Sem²nka se doporuļuj² pŚi ekz®mu a dalġ²ch koģn²ch probl®mech, jako prevence i podpŢrn§ l®ļba infekļn²ch 
onemocnŊn², pro podporu obranyschopnosti, v rekonvalescenci po ¼razech a operac²ch. 
 
Byl prok§z§n pŚ²mĨ vliv na nezhoubn® zvŊtġen² prostaty, zlepġuje i muģskou plodnost a sexualitu. Ļist² stŚeva od parazitŢ 
(hl²sti, ġkrkavky, roupy), jsou vhodnĨm doplŔkem stravy pŚi z§nŊtu moļovĨch cest a probl®mŢ s ledvinami i pŚi 
srdeļnŊc®vn²ch (kardiovaskul§rn²ch) onemocnŊn²ch. 
PreventivnŊ chroupeme sem²nka upraven§ dle chuti (nasladko, naslano, pikantn², pŚ²rodn²) alespoŔ 2x tĨdnŊ, l®ļebnŊ 
uģ²v§me menġ² hrstiļku dennŊ. Đļinn§ jsou ļerstv§ i praģen§. 

 
Đļinky rostliny: 
sem²nka jsou vĨznamnĨm zdrojem zinku 
dr§ģdivĨ traļn²k 
z§cpa 
prŢjem 
¼prava ļinnosti stŚev 
protiz§nŊtlivĨ ¼ļinek 
kŢģe, vlasy, nehty -  zlepġuje jejich stav 
hojen² ran 
hojen² zlomenin 
koģn² nemoci 
infekļn² nemoci -  podpŢrn§ l®ļba 
pos²len² imunity, obranyschopnosti 
rekonvalescence po operaci a ¼razu 
zvŊtġen² prostaty, hypertrofie prostaty 
paraziti ve stŚevech -  hl²sti, ġkrkavky, roupi 

moļov® cesty -  z§nŊt moļovĨch cest 
ledviny - ledvinov® nemoci a poruchy 
 
Đģasn§ odrŢda ï dĨnŊ Hokkaid· 
DĨnŊ Hokkaid· m§ sytou sladkou chuŠ a n§dhernou barvu. Obsahuje provitamin A, vitamin E, C a velk® mnoģstv² drasl²ku. 
Tento druh dĨnŊ se nemus² loupat, protoģe slupka lehce zmŊkne. Hokkaid· nam§h§ pŚi ļiġtŊn² organismu, pŚi poruch§ch 
funkce ģaludku, onemocnŊn² slinivky a sleziny, je tedy vynikaj²c² pro diabetiky. Podle nejnovŊjġ²ch vŊdeckĨch vĨzkumŢ 
obsahuje duģina t®to dĨnŊ zvl§ġtn² l§tky s preventivnŊ protin§dorovĨm ¼ļinkem. Podle provedenĨch studi² postaļ² 
dlouhodob§ denn² konzumace 100 g dĨŔov® duģiny k tomu, aby aģ tŚikr§t poklesla pravdŊpodobnost vzniku n§dorov®ho 
onemocnŊn², zejm®na rakoviny plic a prostaty. 
 
Omlazuj²c² n§poj 
PotŚebujeme: 2 dl ġŠ§vy z dĨnŊ, 2 dl ġŠ§vy z ļerven® Śepy, 1 dl ġŠ§vy z mrkve 
Postup: PŚ²sady sm²ch§me a hotovĨ koktejl pop²j²me po douġk§ch po dobu 6ï8 tĨdnŢ. 
 
DĨŔov§ ġŠ§va tiġ² koģn² neduhy 
ĻerstvŊ vylisovan§ ġŠ§va z dĨnŊ je ¼ģasnŊ hojivĨm prostŚedkem na ekz®my, lup®nku, kopŚivku, akn®. Staļ² ji dennŊ nan®st 
na loģiska a nechat zaschnout. Pak kŢģi namaģeme mandlovĨm olejem. 
 
 
 

 
 
 
 


