LOUZNICE [ h} ¢bL/ Y®? 4P 8 2024h25. 8 W024/30

www. louznickyzpravodaj .cz
www.facebook.com/groups/325713347009/

www.louznice.com

LOUGNI CKh ZPRAYV

L 2 s B00202 4 [=] et [m]
pro tlden:
12.8.2024 171 25.8.2024

pravidelnnD nepravidelnT tTden2k o Lduaynice
LOUGNI CKh ZPRAVODAJ vych§z2? pouze v el ellacenoni ck®
ge mS8te z8jem podpoSit L-586490237/0100. zpravodaj mTgete

sponvVmS2omdEdn,

VhVOZ SEPTI KS

s " ’ V§gen2 ¢fribdah®a s.r.o pSipravila pro nag
| m : . vivoz septikT a gump.

' = Jedn8 se o skKdd?yl g nel zwllvhoozd nDn8& doprava a

obsah gumpy i septiku zvl§g§ fakturou.

Vel koobjemov8 cisterna na splagky bude

Obsluze bude pom8hat obecn2? zamBDstnanec

e V pS2padhn, ge budete m2t o takovi vivoz
606 688 277 (nezapomeRte pSinabagmailjnam@oumicedvding.cz d o mu )

Na z8kl adnR vel mi dobr® zkugenosti s OP Lougnice oaplbtapdrewmllimt .

Term2n M3d.voz§S2 a 4. z8S2 2024

KOUPALIGH@GCRNC NCDRG

Koupalekgt Bpozi cproqelbusdved'[nrﬂ
vodn2 n8drg a okol 2 se st-a
LougnMrixjet e naGegkampt8in2 | e 3
vliastn2 nebezpel2 a plaven?2 mggom8c2ch m
zak8z8no!

Pros2dmedr gujte |istotu a nenilte
P2skoavihggrina pSesogvkod nitd skpozici dRtem, |
hral ky opRt naskl &deég troxa prilskd®mgt Ma
nenech8vej.te ve vodD

Vsobotu 17.8.2024 se bude konat v prostoru podi a.TatoakdeBylak u s
schv8lena v z8pisu zasedS§.m&ps:/Z@w.buzrcd @mrh/obrckalehdae-akdi/. 2. 2 02 4

2

LOUGNI CKh ZPRAVODAJ D

Od 13. srpna do 24. srpna 2024 neb
Budeme se tnlegdilXl iop2lbt. 8. 202 4

PS2sphRvky do Lougni ck ®h ojana.mateaskovaidayinad.com

O



http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
mailto:louznice@volny.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
mailto:jana.mateaskova@gmail.com
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LETNC KI NO LOUGNI CE

Vsobotu 10. srpna 2024ppg&b ARAd ons8ldendjrk2o ulpeatli2gtki no | etogn?2 sez
Na pl §tnhD se-z@rzonm?nt ali vfaidlemn2 ho pSed&gasvrhm WPeseblabhenas atsk
Jiholesk®ho divadla a Karlem Rodenem. Byl to vel mi pS2jemntd
pol as2m, padaj2c?mi h v Nz deabri e rnsatdv ehn 2am owe as tvmk Kkk.aj 2 c2 m

Dal g2m kbogmiuei bude AZimn2 kinofi pSed Silvestr sonbomuDivaala ® s e

V Roztdick@®mnice, z.s. v Lo uwknuilctiudogn®- sdkloviid0 2 4 o alkdchd 8u W@idDad2Anng
Saavedravi-Ku Sal ky a. spasitel ky

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice -letni-kino-10-8-2024

14P. 8 2024h25. 8. W04 /30
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DDRGBA OBCE

Nadg&8l e prob2hg8 pravideln® sek8n2 kowmpaljiegtABk® ohbh¢ alPedbPybdae
dopl nRDn2 a dodNI 8§n?2 dI’Jtsk®hJoeIhSk|oggtI’)enamol«mempta§lllng’l iv ed kpBS 2ntnookgus
nab2z2 tak® brilga8sdeu I|settund?ecnht Tpmr 8z dni n :
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Soutézte s Louznickym zpravodajem

ZasTenRock

FESTIVAL, KTERY STOJI ZA TO PROZIT

24. 8. 2024 15hod. ZASADA

Ready Kirken | Téla | Znouzectnost
Vilda Cok a Bypass | Kabat tribute

Meredith Hunter | Roxette tribute | Civilni obrana | DanGar Six

www.zastenrock.cz

Soutezni otazka:

V kolik hodin a jaka kapela
letos vystoupi jako osma?

Spravné odpovédi zasilejte do 21.8.2024 do 12:00 hod formou SMS na telefonni Cislo: 606688277
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DOVOLENC LE£KAFI

MUDr. J AN GWAK
2.9.-27.9.2024

MUDr. VLK
Letn2 dovol eng§g
12.8. - 2.9.2024

MUDr. NEORALOVC

26.8. - 30.8.2024

MUDr. DAGMAR NOWC

58.-16. 8. DOVOLENC S

akutn?2 pS2 pY%.dgy. oMpasnrB.2 TG nvald |

al2-16.8. MUDr. G2pkov8 Smrgovka po telefonick
Akutn2 ogetSen2 po telefonick® dohodD

POLI KLI NI KA GELH

REHABILITACE

PSes | ® o provhbod omezen do
RTG

5.8. - 16.8.2024

MUDT . KULEROVC CIlI HELKOVC

Zména ordinacni doby

19.8., 26.8.2024 E
pohotovosti

KARDIOLOGIE
15.8., 16.8.
12.9.,13.9.2024

ALERGOLOGIE
15.8. - 16.8.2024
26.8. - 6.9.2024

SANUS PLUS, s.r.o.

Ambulantni zdravotnicke zatizeni

SANUS PLUS, s.r.o.
PNDnl] 2n 31

Omezen?2 provozu ambul ance

dovol en8§81.2@024 8.

Ordinac¢ni doba pohotovosti v Nemocnici Jablonec
se s platnosti od 1.7.2024 zkracuje o jednu hodinu.
To znamena, Ze obé nemocnicni pohotovosti ve
vSedni dny i o vikendu ordinuji pouze do 20:00
hodin

#Jablonecinformuje

"‘7 | nemocnice
vameo | TANVALD

i i — e

CHIRURGICKA
AMBULANCE DOVOLENA
2947 -16. 8. 2024
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Prg8zdninovIld pkaovdhovOlye coa

Knihovna bude ot ev Soenpar §zdni n§ch
ltvrtek 15. 8. 2024 od

PSejeme kr&8sn® pr §zdn
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LOUZNICE

OBCHOD LOUGN

TN 3e na V8s Nguye-nMilahan Tuyen

PondnIl 7.007 19.00 hod
Pt er 1 7.007 19.00 hod
St Seda 7.007 19.00 hod
Lt vrte 7.007i 19.00 hod
P§t ek 7.00i 19.00 hod
Sobota 8.00 71 18.00 hod

NedDnDI e 8007 18.00 hod

Obchodvnag? obca fung
my si pomalu zvyk§i
si mTgeme nakoupit
vpodveler aSo8Vveker
mTgevtyeug2t nab2dky
| er&@8tosr ovoce, zel en
peliva, z8kuskT, c |
dal g2ch.  ahTdek
Tak® pro svoje domt
mil 8§l ky zde nakoup*
vyberetezvel k®ho sortir
Kzakoupen?2 zde naj c
pro dnti i gumovou
provgechny generace.
Pokud V§m anbl®czoe nv® m
sortimentu chybz?2, [
SeknhDte si o nnNj!
Mogngoet 2 ak® poseze

prodejnou.
///A Dal g2m dopl Ruj2c2m sor tUkrajiynt em j
; vyni kaj 2 c2s ukgeelnuipziiny by ,

,‘\{"":";/"
-' T o™ Vt ®poodejnDsjpezkci slugba DPD.
CAHTA * ﬂf;fr;_}
BPEMOP <

e
-\

»

IVKA

(=’

t
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POMOCNC KUCHA
Nab2dka zamDs
gkoln2z j2deln
z8kl adn?2 gkol
Hl ed8me zamDs
pozici pomocn
ve gkol nta jRId
pracovn?2 poml
Vegker® informace u vedouc?
email ahorcickova@mzszasada.cz

tel. 731 449 100.

KOLEGY DO! NAGE
Do nag? ob
Pi vovar sk®
restaurace v

HarrachovDh
penzionu K

HLEDCME NOVE

S |

hl ed&8me no-
na pozice:
2x l2gn2k/

= : Pi vovar sk§
restauraskvrmalijz;zzdla a |tamku.s
Stylov® prostSed? s vDhekede

doba: Po-L. t -221, -Sd®1§-23, Ne 11-22

Nab? zManenost uB$ijoe®m® pracc
Ng§stup mognil | HNED

Z8jemci n8s mohou kontaktov

Telefon: +420 608 302 200

V2ce informac2 o n8s najdet
str8nkg8ch:

https://www.pivovarharrachov.com

https://www.penzion -krakonos.cz

OKRESN¢E SOUD V JABLONCI NAD
nab?¢aeakPn® pracovn?2 m2sto na |

zapisovatel/zapisovatelka v obci Jablonec nad Nisou (okres
Jablonec nad Nisou).
Soudn?2 zapi s ov adaedndc naa pisos-o v a

Jablonec nad Nisou, plat: 189002 72 6 0 K|
Pracovn2 doba: pondRIl2 ag p
hod. Nab2z2me: stravenky, p
na penzijn2 pSipojigtnn2 a
dovolen®, 5 dnT indispoziln
Kontakt: e-mailem, telefonicky

soud v Jabl o

ZamhDst n®kaesesh?

Kontaktr
osoba: Jarmila
Str8§nskté
784 550, 483
337 026

S

p?
L
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a NABEDKA PRCCE

POMOCNE PRACOVNECI V Gl VOLI GN
Josef Pul 2] ek (
PDnlrranh¢ akPn® pr a
m2sto na pozici
pracovn2ci v (@i
obci PBRDn|l 2n (o0k
Nisou). Na b 2 d(mit i m§
mzda za (prugnsg
je 18 900 KI .

Pr ac o v n 2P opnmoozci nc2e
givolign® virobr

FARMA

Péncin

pracovn2ci v
Firma: Josef Pul 2] ek
M2 sto pr8ce: PNDn| 2n
SmNDnnost: prugnsg p
Ng§stup dne: 08.08.
Mzda: 18 900 KI
Pogadovan® vzdDI §n2:
Kontakt osobnhD na adrese
Kontaktn2 %Ydaj e
ZamNDstnavatel

Josef Pul 2] ek
KontaktnooesfobRul 2] ek,

Jabl onec
dob

Mi ni m8Il n
PNDnl

6@ 34

HLEDCME CHAY E/ KUCH ¢/

do rodi nn®ho pen

Chata MUHU CHATA MUHU
Jizerskeé hory Vas? s e pro gkol
¢* organi zovan® sku
j20dPlra8ce je vhodn
E— invalidn2 osoby i ¢
| asdJvrexiNaiclh®Zz 2 me se u Lunhzan
Jabloncem. (mognost .pSespan?
Vice informaci poskytneme do

chatamuhu@email.cz 775665095, 77396693
https://www.chatamuhu.cz/

OBSLUHU na VYVCGELKU JOHN DEE

lokalita Jablonecko.
Vygaduj e me
i n f or mac?

spol ehlivost, s amo

Pro v2ce r7“§45920I539ntak

e

i

i Gy


mailto:ahorcickova@mzszasada.cz
https://www.pivovarharrachov.com/
https://www.penzion-krakonos.cz/
mailto:chatamuhu@email.cz
https://www.chatamuhu.cz/
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DF AD P RISEIRMUJE Urad prace CR

Statistiky obc2 okresu Jablonec nad Nisou k 31.7.2024
MNDs2| n2 pSehl ed o0 n elakomdd sad Nisonid setriv evn eock r2e0s2e4
Uchazetl o Dosafitelni
Nazev obce Kod e zaméstnani [ D
celkam o zaméstnani
Albrachlice v Jizerskych horach | 563528 231 2] T
Badiichov H83536 272 [ [
Dalesica 530425 136 3 3
Desna SE3562 1805 177 154
Drikov SE3561 ar2 15 13
Frydstajn 583573 538 5 4
Harrachow Srr0E1 BED 43 43
Jablonac nad Nisou 583510 2BB00 1311 1218
Janov nad Misou 563585 1007 30 28
Jenisovice HE3609 BOS 2 2
Jilové u Drikova SE3IB1T 135 4 4
Jifatin pod Bukovou S4E585 2857 i) G
Josalfuv Dul SE3633 5559 49 45
Kobarowy S636<41 635 22 18
Koranov SE3668 623 49 48
Lény SB3ETE 165 T T
- Loudnice SE36E4 140 4 4
Lugany nad Misou 5E3602 1330 30 28
Mala Skala S83706 T41 11 i)
Marsovice SE3714 408 11 10
Mova Vas nad Misou SE3TI1 565 17 16
Péantin 583749 1276 32 29
Plawy S83TET 665 36 30
Pulecny S4B5TT 314 10 a
Radtice S683773 a8 0 0
Radlo S83781 643 11 11
Rychnow u Jablonca nad Misou | 563790 1854 55 5
Skuhrov 583803 363 a i)
Smriovka 563811 24832 148 132
Tanvald SE3820 714 2568 235
Valké Hamry SE3838 1689 116 103
Wiastibof S63846 &0 2 1
Fasada H5E3854 532 16 14
Llata Olegnica SE3862 308 11 10
Zelazny Brod SE38T1 JEED 171 167




[ h} ¢bL/ Y®? 4P 8 2024h25. 8 W024/30

HASILSKh ZCCHRANNAh SBOR LI

HASI LI RADC OBLANSM

LI KVI DACE NEBEZPELNE£HO HMYZU?
HASI LE POKAGDE NEVOLEJTE!

Vzhledem k letogn2mu vygg2mu viskytu vos pSedkl §d&me || &nek
mTge blt velmi nebezpeln§8. Proto se do n2 url|lith nepougthjt
ostatn2chdeStepapd8etinost odborn2zkTm.

Linnost souvisej2c?2 s |likvidac? hmyzu nen? ¥kolem hasil T, a
Tepl ® a slunel n® polas2 s sebou Kk
spojen® s |likvidac?2 obt2zgn®ho hmy
informaln2 stSedisko HZS Libereck
mNs2cT zaznamen8vat telefon8ty, Kk
nebezpel n®h o elmy nld crha m2stech, u ¢
dNtskich hS$SigS |i v kempech a rek
t8borech apod.

Nutno zd'[raznit, ge profesiongl n?2
pS2padech pSedevg2m v okamgi ku be
ijejich zdrav2 a ¢givota. Jestl i |
pS2padhN nejistoty ohlagovatel pSi
oper§teRem®t?inky. PSed zavol §n2n
jedng o akutn?2 pS2pad. Pokud nejd
ohrogen?2 zdrav2 a ¢givotT lidz, je
specializovanou firmu.
V Il etogn2m roce maj?2 hasili v Lib
z8sahT na | ikvidaci nebezpel n®ho
zal 8tku pr8zdnin, tedy od prvn2ho
zaznamenali dvaadvacet takovich udg§lost2, pSilemg kagdl den
ve stejn®m obdob2 (1. ag 10. |ervence) pouze tSikr§t. Pokud

|l ervna, | eat osse bow&me3 4z vijezdT, vlioni 10.

Dobrovoln2 a profesion8ln?2 hasili z Doks letos v kvDRDtnu zas

Viel2 roj se nach8zel na stromhD ve vigce zhruba patng§cti me

vigkovokuteechnpomoci automobilov®ho gebS2ku a obleleni do o

odchycen?2 viel. Ty byly pot® pSed§ny vlelaS$i

ili ze stanice,Turnov. Ud§l dvtosge hjnemdpoada $ikiveo doelamii rdyc
§gemér alan?2 st Sedisko. K odstranBDn?2 nebezpel n®ho hmyzu hc
l'ikvidaln2 spreje, nezbytn® bTvg tak® vyugit2 ochrannlch ob

Vos2 hn2zdo ze stropu chatky na dRtsk®m t&§boSe v Rakousech
i
I

Jarosl ava Benmlgww|8, HZS klok §

Firmy, kter® se |ikvidac?2 vos a dal gnrahgoe nm eobkeozlp?e:l n®ho hmyzu

https://www.deratizace4you.cz/lp -deratizacedyou-jablonec/

http://www.deratizacejablonec.cz/

https://www.radekderatizace.cz/

https://www.vyhubime.cz/

10
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ZE SVNTA

Rozlouceni s létem
31.8.2024 od 15:00 sokolovna Radcice

O zabavu se postaraji

Divadlo Rudy Hancvencla
predstaveni ,,Hvézdné dalky*“ a ,,V jednom*“

British Army Airsoft

Strelnice, prekazkova draha, hod granatem, ukazka vystroje a vyzbroje.

Obcerstveni z grilu, pfijemné posezeni, reprodukovana hudba

Srdecné Vas zve T.J. Sokol Radcice a obec Radcice

HORSKC KAMENI CE

V&l elnl hrob v Hor sk
del g2 dobu ve gpatne
stavu.

ZeNdsskou se j m®ny b
zbour8na a znovu Vvys
budou dopl nRny kamen
Celou akci investuje
sv®ho rozpol tu.
G§d8&me n8vgtNDvn2ky h
dbali zvigen® opatrn
opravy hrobu Z8rove
oml ouv8me za stavebn
kter8 mTge narugit K
hSbitovDn.

DNRkujeme za pochopen
Mgr . Martin Ffeh8k, v
Odboru wWzemn2ho pl §&n
region8l n2ho rozvoje
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LIBEREC

Liberec bude poprv® za v2ce neg 400 |l et vliastn2zkem z8mku z
milionT korun, dnes to podpisem kupn? smlouvy stvrdili za m
-SlK)azacbsavadn?2ho soukrom®ho vlastn2ka pSedseda spr&gvn2 rady

Do majetku mhRsta pSej
mNs2ce, po zaplacen?z |
vigi 40 milionT korun,
noving§STm ZBme | m&k, pr
mNsto, nsi ¢gneystlee je uni

moment, protoge tento

mNstu nepatSil, byS$S uq

stoj 2 mbDh2tmeNhistorii,

prim8tor. V z8mku checce¢

budoucnu %Sedn2ky, z§I

umiDl eckou ¢gkolu, prohl

pro turisty i z8zem?2 f

Wi nkel man dnes Sekl , ¢

mRNstem trvala zhruba

ge z8jemcT bylo vzc.

mNsto m§ pro z8mek spi¢

: zaj2mavich vDc2 i jak¢

P vkl §8ds8," Sekl. Dodal,

prodejem z8mku chce vynalogit na jinl projekt v Liberci, co

prvn2 f8zi by chtNDIZag opamnitiko wi®ecsh 20Nyt JTst avbu s pozemky 3

t Sech spl 8tk8&ch 80 mil i omalvean?adall2gt?ajntid?2 oma j80 za g celhoog evky. " Z

nNDkterTch vid2te, ge ¢glo o reklamn?2 vzorky Skloexportu, |so

Adam Lenert (ANO). Kupn? cenu za ggmé8kk8bhadPelLobed@cmivei 08

zbTvaj2c2ch 11 milionT doplat2 v roce 2026. Podle znal eck®h
hodnotu 97 milionT korun.

Z8mek stoj2 v centru mBDsta jen p8r set metrT od radnice. V

z Redernu jako jeden z prvn2ch kamenniTch domT v Liberci. V

ndm mnohoahezTNejcennhDj g2 kaple, kterou dala v | etech 16

Z8mek slougil jako gl echti s2dlo do prvn2z poloviny 19. s

n
J
c
statkT, vysok&v@®ek mleg vadtw 2d &
z8mek po vRDtginu roku pré8zd
filmT BSoa¥vitrmzl ehl ® budovy
"PSijde mi to, ge ten dTm j
30 lety, kdyemi 39 g@idlail anKkKoK]| .
r

, jedinou eSejnou akc? v posl
y je podle n8mhDstka
nz," Sekl. Prim8tor

dvPma kS2d

e

k ®

HEvy tam mbDI Skl oexport jednu z
nt v

s |

e k nasthRDhovs§

Ug na toto | ®to adnice zpS2stupnila | &8st z8mku veSejnosti

pS2stupng je vhNDg a na schodech pSed z&§mkem vystupuj?2 m2stn?2
srpnov® | teothkhygy 2ahbadhlD prom2tat f||my.

Podl e JanNourka by chtRDlo mRDsto v z§8mk v prvn2 f8zi vybudo
mNDstskou kancel 8S architektury, kter§ z§roveR zalne pSiprav
budou pvoattSerbook a pot® zalne rekonstrukce. "To, co je kl2]ove
bezbari ® ovost. To je to prvn2, c¢co mus2me udBbDlat v r 8mci pr

korun.

TANVALD

MNDsto Tanvald nab?2z2 su
ng§vgtNvn2zky mDst a. NovDi
mohou odw@stalzlupdgokR Vv
zvonel|l ku. Vegker® zbog?
kzakouplgaeéntruw Tanval dn.
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HARRACHOV

Harrachov aspiruje na nej mc
st Sedisko Leska. OjedinnlT
zasnhNgov8§n2z a oprava skokar
centrum z8padn2ch Krkonog
Harrachovskl are8l poskyt
girok® veSejnosti a optim
klasick® |l ygovgn2. Invest
jedno ze sedmi republikov
sportovn2ch center c2lenl
tal ethagrfrrachov | ek§ n
eskosl ovensk®ho rep
sledn2ch tSicet 1|e
kanT brg&n2 skoro
i zdejg?ch mTstkT.
u v pSAYnak patcs?
| kKw.vatr ®us?2 jezdit po s
: - e — tit. PSitom doma by mohl
tr®ninkov® podm2nky zadarmo doslova u nosu,fi povzdechl a si

skoc2ch na lyg2ch v Harrachovh naposledy probnRhly v bSeznu

Podm2nky pro harrachovsk® skokany se maj?2 brzy zmDnit. Lesk
do roku 2026 kompletn?2 opravu zprvu jedmomoprzom@isi KMTs Relk om:
hodn® SvNntov@hec tpoihkTumi parametry pTjde o svDRDtovl unik§t.

starosta Harrachova Tom8¢g Vag2lek. Revitalizaci cel ®ho skok
kde Pavel Ploc v roae 11898 3nepgSelk srvallt owlik ardddot dt W ket eahopaal
neskol| 2 m. M8m dvacet kilo nav2c, tehdy jsem v8gil 59 kadlel o,

potom by to byla katastSefsa i $ekimaNgvipmk &m2PlpmenTge od pol o
harrachovskTim sjezdovkg&m origingln2 zasnhRDgovac2 syst®m scho
ekol ogickou technologi?2 osad? Skiocveorut rsy ne zHlaorvrkauc hj cevg t pr v ne2t,o sd.
Sadu, i doplnil Seditel Spor tFavam2ctoa zasrkes§ It e cHhanrorl agh cev zJai €29 0K rm
doposud pouzekkchesjg@gzmoalexs poprv® pokryje v Harrachovh sn
celosvhRDtovl unik8t,fA doplnil Krejl2. Polet lygaSskich dnT s
lygaSskg st Sedi ska Leskaa tzehrhinb a& ko® mafass2nd).g oABenr?2 pe[jmdou na r oz
are8lu vihradnhD ze soukromich zdroj T, f uj iPosuhHarrddtovaimezky ¢ ®f

evropsk§ lygaSsksg stSediska, a tton%dherzacdcmidsd zkry§t istouda skr kso mx
gkol stv2. ADostat do Harrachova stSedn? gkolu je s ohledem

Vag2l ek.

https://www.novinky.cz

TANVALD

MRsto Tanvald uzav2r§ tS2letil projekt ambici-zn2 modernizac
z8kl adn2 gkoly na Gumburku a pot® ve Gkoln2 wulici,|ehB v na:
gkoln2m roce tzv. finskl model stravovg§n2, kdy si porci j2d
pr&8§zdningch a zahrnuj2?2 mimo jin® po |tySiceti |l etech provoz



https://www.novinky.cz/
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JABLONEC NAD NISOU
MRsto Jablonec whzdna&dimsou ch

revitalizaci %seku Seky Nis
Rohu po Penny v wulici I . Ol
se mohl zmDnit na m2sto k r

horkTchMdgéeshorl&tprsagcuj e s 0¢

a dal g2 mi mPNDsty na projektu
pl 8novat Yipravy aTemdgprojeld n2 n
vyzkoug? iStudliebrewmctalizac
bude st&t necel ® tSi milion

430.000 korun, zbytek pokry
fondy. Par t ner y t ®Ieoc harkiccek § suonui
Dr 8gNaeiybni zTv institut Dr§
Dr 8gNany, Univerzita Jana E
i Pst? nad Labem, Slovensk§ t
BratislavhD, mhRDsto Senica 2 edpaifdditygi Cot aoopPiames H®H @ivdep nci ?

mnNstski ch n bisdierzityZav irgeekr eal n2 p Moeneait §llomblRohkBa Ibiitoyl.ogi ckT pr Tz k!
zamDSen2 a zpracovgn? technick® st-adcbitPBipnacupe seur&ds§n:

JABLONEC NAD NISOU
Statut8&8rn2 mRDsto Jablonec

evropskou dotaci ve vIgi
(ITI Liberec - Jablonec nad Nisou) na projekt
Revitalizace s2dligth Gum
Nisou-3. etapa. C2lem proj ek
mil. korun je revitalizace, moder nizace a
dostupnost veSejnich pros
modrozel enou infrastruktu
bTt do konce tohoto roku
3 "y ARealizac2 se zmRn2 konce
“\""il y K : | zelenn, obnov? nebo pSem?
lle 1 ' | kontejnerovg st§n2, rekon
| e ‘Y osvhRDtlen2 a zoptimalizuj?2
m2st," S$2k§ Iveta Habadov
dotac?2 jabl ong tike@heon ®ma/aziesn
je |1 8st2 veSejn®ho prosto
s2dligthND Gumava, konkr ®tn
plochy navazuj2c?2 na ulic
bl okem obytnTch vigkovTich
< : z8kl adn?2 gkoly.
Poskytovat el Ministerstvo pro m2stn2 rozvoj
Cel kov® n8klady: 18,9 mil. KI
PSidnlen§ dotace EU: 3,2 mil K|
Fyzick8 realizace: duben ag prosinec 2024

Projekt je spolufinancovg8§n z EU z Evropsk®ho fondu pro regi
programu (IROP) a je vsouladu s ITl Liberec -J abl onec nad Nisou (Il ntegrovan® %zemn?

JABLONEC NAD NISOU
Od | tvrt kav2ak epnod cpeldbidné mad | v

Nisouji § tSingctl roln2k kiseth
nab2z2 svim hostTm shl ®dnou
produktT, vyrobenTch v | esk
i skl §Sskich firm§ch. N§vgtnhv
“jedinelng mognost vihodnhD n
' virobcT, proleg si tato uds§
pS2znivce hH amanrDnivv ISjag28c| §st
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Uzavirka

UPOZORNENI NA

tplnou uzavirkou silnice 11/282 UL. KOBEROVSKA, Zelezny
Brod - Koberovy

vterminu: od CTVRTKA 8. 8. 2024 do 30. 11. 2024

akce: , NAHRADA VODNICH ZDROJU, KOBEROVSKA - ZEL.
BROD” - stavba vodovodu ze Souse.
Objizdné trasy pro osobni dopravu vedou pres Malou Skalu
nebo Chloudov

LINKOVE AUTOBUSY BUD B ZDE

Uzavirka komunikace
Koberovy-Zelezny Brod

15
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TURNOV

PS2stavba novich oddhl en2zal 2turn
sml ouva |j podepsan§. PSibude wur
oddDnDIl en? ntenzivn2 p®le a Centr
nespecifickimi stSevn2mi z§&§nhty.
milionT korun a hotovo by mDIo b
TS2patrov pavilon TA turnovsk®
ambul antn?2m traktem a vliastn2m o
nemocnice bude po dokon|] en2 prac
oddnNl en2 ARO i novl centr§ln2z wur
| BD, tedy Centr anew®ieciof ipalklimint gyt
z8nNDty, kter® je jedin® v Libere
a pSibude jegtnN jeden, kterl je
Sekl z8stupce | ®aSsk®ho Seditele Krajsk® nemocnice Liberec

e
i

i c
o
T
2

"My si od t®t o dostavby slibujeme~péedevgzm zIngen2 komf or
z8chrann® slugby na nhRkolika rTznlch m2stech, aS ug na chir
m2 st N, aurtgoe nbtund’e pS2jem. Takge pacienty nebudeme muset nikan

pS2strojov® vybavenz,,kter® pro tyto pacienty Hp mtv®ieéb unod mes,a'c
dostavbu pavil onuoad®eSibty | @ar @ott Sre bjaednot ky intenzivn2z p®l e (.

pogadavkTm," Sekl HrublT. D2ky dostavbhD podle nnRj z2skaj?2 pr.
ze sedmi na deviDt. "To umort?2 ,p ®f e thbautdee |jpeod noont kfau nigmotvearntz j ak o
zajigSovat intenzivn2 p®|i jak pro chirurgick®, tak i inter
Stavebn?2 pr8ce by mNDly odstartovat zal 8tke z§S2 2024 a s o
vDc, aby mohla fungovat jednotlivsg oddDIen2 a nemuseli jsme
Turnova THonZket ovitelem stavby se stala pardubick§ stavebn?
kounsDPH.Nemocnice v TurnovhD je jednou ze tS$2, jeg pats$S? do ak
Turnovh hospi 6al0i0zpwgnenpJes | ®kaSi provedli pSes 2300 opera
61.500. Nemocnice disponuje 162 | Tgky, z toho 126 je akutnz
24 milionT korun.

. JABLONEC NAD NISOU
Jabl oneck® Eurocentrum se pron
bi guterie a skla u pS2legitost
l kr8§sa.nadbkkze n8§vygtNDvn2kTm nej el
‘ ilkov® Semesl n®

L gp virobky, ale
| program v|etnhD m-dn2ch pSehl 2d
vystowmergadaj 2c?2 Svaz vTrobc'[ f
inspiroval v tradici velkIlch b
Jabl onci nad Nisou konaly v 60
" stolet? PSedstav2 se 45 virob
v8nol nzch ozdob, ¢ hbyebnD® nmedbudo
pSehl2dky a doprovolket§sehudebn?
pSihl &silo osm novich vyBjavov
gpil kov2z Semeslinz2ci v lele s p
(Florig&8nova huS z Lastolovic u
mal ov8n2zm skl a vDeoidgm2z sNauwW® ha
a uzn8vanou design®rkou | ampov
Horl il KavelUstavhD se veSejnosti poprv® pSedstav?2 origin§ln?
maskotem | esk® Y| asti na EXPO Osaka 2025. Maskot m§ pSezdzyv
s2t2ch mhNlI v Japon§kmhVv®deunhedg 10 milio

Jablonec nad Nisou na |tySi dny ovl &dla prodej
jej?2ho slavnostn2ho zah8jen2? ve |tvrtek 8. srp
mNstskou medaili Gratias Tibi Ago pPSebeeBHopBE| B
Medai | i Gratias Tibi Ago nechalo statut8rnz mD
zalogen2. N8pis znamen§8 v pSekladu Avzd8vEm ti
za pr8ci pro Jablonec nad 2NitsdentJ¢jpbimoaet & ®e B
Jakub Matoug, poprv® byla veSejnosti pSedstave
pSevzali 23. z8§8$%2 2016 v mNstsk®m divadle
JABLONECKY

denik.cz
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Jablonecko

LI BERECKh KRAJ

Lidovg architektura i pSes svTj pogehn
pSedposledn? |ervencovli v2kend, jeng s
DnT I'idov® architektury. V patn8cti ob
mohli n8vgtRNvn2ci nahl ®dnout do tradi]
Semesly, kter§ obhehem Djosjlioovta e fim2 m2 s me
nap$2klad v rodn®m domhR Antala Stagka
tNDsto zadRl 8valo po staru v d2gi, pecn
hoding§ch poctiv® pr8ce AfNDkoeBPymajiobe
pam8t ekdov® architektury jsou ochotni r
staven?2 a tak® tSeba postup rekonstruk
architektury obl2bili a jednotliv8 sta
program, kterT majeirteeclk@)h oz ak rpaoj dep oprSyi plLri.

KvRDta Vinkl 8t ov8, n8mRDstkynhD hejtmana pVSemilkadntobdroubenekp amgt kov

J2loveck® ulici vonRDlo bylinkami a tamn2? expozi ceojsiezen%?mo vTai
kteS$2 se progli novhD os8zenou bylinkovou zahr8dkou, si mo h |
odnesl si na pam8tku vlastnorulnhD vyrobenlT voRavl pytl2]ek.
workshopu, tak i prostSednictv2m poh§dky O tSech pSadlen§ch v

hudbou okoSenila p2snil k§8Ska JanfaNavy@b rpoSesd kao vj @ zszio vz8a sklaopued 2a o
| asto tdokpnpnek® stavby umRDli postavit, | asto s minimem tech
jak® jsou k dispozici dnes. Na druhou stranu ale mRIi k dis
polas2, vnRdnNlipofekkdmgssdem¢yl vpesklep2ch kan§l ky nap$2| do
prkenn® odvRtrgvan® podlahy tak, ge dichaly a dSevo neuhnil
osviRdlenTch postupT. Zd&nlivndgleal nvidukclh§tcdy§8.al e funkln2ch,

Hudba rozeznhDla i BeranTv hostinec v Tr8vn2] ku |i Boul kTv s
folkl-rn2 soubor Horalky, na Mal ® Sk8le kapela Macki e Masse
Od mlTna v Bradleck® LhotnD se do rytmu ozlvalo klapgn2 mlTn
ruku k d2lu, mohl si vyzkouget mlet2 na kamenn®m rul n2m ml e
pgeni | no.u

hrnl 2 Ssk®&hoobkjreukhtuuw bTval ® pap2rny v Hamru na JezeSe mohly dfr

k® narozenisney va rdSonscpi Dlk2o nmmeSnvtgotviavnni2ecchi prohl 2dek zat
e t®t o pam8tky. Komu by uprostSed pr&8zdnin chybhn
se nednln odpoledne nesl o ve&?lzenmmeme «ca&lbaw niliacdi ud.i t@ | ddkd rcdv
postarala Karol2na Kambersk§, divadlo La Putyka, Sestry Gar

u
Rdkawcdk up Si gl o mlyng§Ssk® Semesl o nhDkomu pS21lig nams§h
o
c
c

LI BERECKh KRAJ )
Sb2rka ¢giviemddd&leowginck§ z ahrl &8da,n2r es |

botanick8 zahrada specializuj2c?2 se
definuje internetovs§ encyklopedie Wi
navgt2vit i vANi bhebecl®mchr sjei set k§t
kter® nem8te ganci jinde potkat. Tak
nemTge konkurovat ani botanick8 zahr
pestrost.i fl-ry, kterou nab2z2," uve
kulturuupam8t kovou p®|i a cestovn?2 ruch L

Arboretum Bukovina

Arboretum na BukovinhD zalogil tehdej
= Jan BedSich Lexa z Aehrenthalu se sv
kolem roku 1860. Arboretum |l eg2 v na

eho z&kladem je 35 druhT stromT pSede
ch pokusnlch ploch na phRstov§n2 sever
uhT dSevin adnj@hjoi ¥htagkSb.t evar e hashgz

rozl ohu ,7 hektaru. J
dSevin a jedna z prvn?
des2tek cizdlom&jcAtchhdr

y

altg8n z druh® polovin devaten§ct ® o stolet?, postavenl ve
informaln? stSedisko Sprg&vy Chr&nhNn® krajinn® otsltadt.i LeskT
Mal ® arboretum na Lern® Studnici

LesTm Lesk® republiky se bRhem posledn?2ch Iet podaSilo obno
zpustlo po druh® svDtov® v8lce. S myglenko obnovy t®to mal"
pracovainaobnovilD takzvan® KvDteny vlasti od roku 2001. V t® dobtr
zmi zely. V sou|lasn® dobhD je v arboretu k vidRn?2 jedenadvace
je po cell rok volnfT.

niase
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VYGLO DALGE LESLO TROSELNC¢KU

Kul t usrpnoll e| enskl email ovi ama gTart®sne lon 2Lke sakm®enb rc8g is eo lddRpkad p o d
m&te z8jem dost8vat kagdl t 7T de nydavaeli &redakjorbM2 , FehgkePedgBsbkk
fefik.sorry@email.cz

Tr
t

Po s | ke tha&leznete na: https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-187-32-aneb-co-je-noveho-pod-

troskami-a-v-okoli-566_371cs.html

&)

troseénik ..

¢tvrtek 8. srpna 2024

Motiv z Zeleznobrodska Jfoto Jana Matédskova
Mili piitelé!

Kdyz je pékné, vezmu v pozdnim odpoledni kolobézku a vyjedu na Ladronku.
Tam se podivam doleva a Feknu si — na Petiin nejedu, tam je blba cesta.
Podivam se pred sebe a reknu si — tam nejedu, tam jsem byl mockrit.
Podivim se doprava a reknu si - a tam uz jsem byl taky.

A tak oto¢im kolobézku a jedu do hostince U Cerného vola na pivo.

B

Jojo... léto jak ma byt... ©

18
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KULTURA a POZMV.LCNKY

https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/

AKCE V LOR@AI CI

SVATh VCCLAV

Vsobotu 28. z§Spra@bRMWne tradil nBom@gei ai zvonil ky v

DI VADELNCE PFrEDSTAVENC

Vsobotu2 6.52 j 2024 od19:30hod pr ob Idhinveadel n2 pSedstaven? s dlenniceras vDi vad
Lougwk wlit urih3okaoenvl ou §,0i «ia d @ bdlAhny Baavedravi-Ku Sal ky a. spasitel

SLAVNOSTNE ROZVECENE VCNGL M H@ | SR ON

V sobotu 30. listopadu 2024 ,pr obNhne sl avnostn?2 rozkeoedgeinéi VE8nol n2
PSipraveno bude oblerstven2 a mall kulturn?2

BARBORKY

V¥t e B.prosince 2024 ,budou obch8kzeugdiomy Barborky.

GTnDRODENNE SEEBEKTINEMSKE SVNnTLO

. Vvt end gtNDdrl den 243odpthadimi nce 202
probhNhne AGtNdr Bedeh®musetkid®@nzsi wmavzs§jem popSejeme kr§sn®

LOUGNI CKE ZI MNE KI NO
VpondDNDIl 2 30. prmemivmebe va e a&imd.prosince odpol edne na koupaligti! se
ohnnNm, pelenimi buSty a teplTimi n§poji

DEJTE SI DO KALENDCFE NA PP e&éGTE

Détsky den
putovani za pohadkou

28. CERVNA 2025
od 14 hodin na koupalisti

Program:

14:00 — 17:00 — soutézni tkoly

16:00 — 17:00 - Kouzelnik predstaveni

17:30 — Détska tombola — zidné dité neodejde bez darku
18:00 — Diskotéka

Stanovisté:
Areal pozarni nadrze — Koupalisté LouZnice u domu &p. 110



https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-detsky-den-putovani-za-pohadkou-533_285cs.html

~

-

Oteviraci doba 3kolni prodejny bé&hem
7 letnich prazdnin | Ut-Pa | 10-14 hodin ___
S'rllgfq_hovovzé__ﬁﬁl’ 470 | Zelezny Brod | 602 185 806

e T B o mr e
4. 3 LA

A aa —

Loy

Ferdinand
Porsche Festival

31. srpna 2024 na Krdlovce

% eru

Adéla Gondikova a Petr Kumpfe

20
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TR SR UDEBN s SETRAN s

SRUSALRAPESTAVIS

17.ctpna 202% od 11:00,do 22:00 hodin
iy zahrada \penzionu! Rusalka e e
zahrajl: e

T PR
. readeo. KDHHTI = aﬁ” 15 o’u 2
= "BLESKOVY SBER:E 00~ 1:00

- oEOLEIRIOLISEREC vag-hoo0 =
- ———paelolelo) ap e e

| vstupne 180korun ceskych

R niinnt Fd&ti'do 15, let zdarma Wi i

" Cronaari: 0U Drakov, 01 Zlata Olesmice, O Plavy
s meéstys ZasadayZemni prace WIEHL> Levels spolse r.o.;

Penzmn Rusalka TE 8.10.0. Bohdalcvzce ZAS Podchotuci a. s.<

22



ZasTenRock

Festival, ktery stoji za to prozit

24.8.2024 15hod. ZASADA

Ready Kirken | Téla
Znouzectnost
Vilda Cok a Bypass

KABAT revival
Meredith Hunter | Roxette tribute
Civilni obrana | DanGar Six

PREDPRODEJ OD 390 KC / NA MISTE 490 KC

PREDPRODEJ: www.ticketportal.cz

SLEDUJTE NAS @ 2
NA FACEBOOKU

HYGO! N e,
PRECIOSA &) HYGOTREND flcketpon‘al l' f%? PuATILEK
J PEKARSTVI \\kereckv Busline 2 E}g éﬂ’—”_—'.!,ﬁ,ll" respect_

23
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HAMROVSKA POUT 2024
V sobotin 31.8. 2024 od 13 hodin

na ndmesfi ve Velkgeh Hampech

a na lowce w Stargeh Lazni.

Kolotote, atrokee, soutds o n&jwp% powfovy kolic,
spovsto dobrot o piti.
DJ Lukis Hujer a veler zahraje
k tonces v poslechw skupina Kontakt
POZOR! Kolotoce pojedou uz od patku az
do nedéle.

24
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&

Méstys Zasada porada zajezd

A e AN

ZAHRADA CECH

V pondéli 16. zari 2024

Odjezd ze Zasady v 8 hodin.
Cena: 200 Kc za osobu.

Prihlasky:
483 385 188 nebo osobné na OU

25
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HITMAKERS - LOGR

OLDIES PARTY - DJ MICHAL TUMA

Louwpi. HODKOVICE

FRANTISEK
NEDVED

"Z TORONTA AZ NA STRAHOV”

KYTAROVY DOPROVOD DANIEL KROB

+ SPOLEK POTULNYCH MUZIKANTU

21.ZARI

27
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Kulturni program
Josefiv Dl

cervenec a srpen 2024

5.7.2024 od 20:00h 27.7.2024 od 13:00h
Beseda s Petrou Prochdzkovou  Hasiésky den
Potkdvdrna u Havrana v aredlu Hut' Marie 1904
vstupné: dobrovoiné vstupné: dobrovolné
6.7.2024 od 19:00h 27.7.2024 od 21:00h

Premiéra Soudné sestry

Sugarcutes zpivajici kvarteto

Divadlo J. K. Tyla v Josefové Dole Potkdvirna u Havrana
vstupné: 100KE do 15 let 50 K& vstupné: dobrovolné
13.7.2024 start v 11:00h 16.8.2024 od 20:00h
Okolo Elisky XXI. roénik Beseda s Reném Bélohradskym
v aredly Hut" Marie 1904 Potkdvdrna u Havrana
vstupné. dobrovoiné
17.7.2024 od 20:00h
Hchgonky 7“ 8 C‘(.“ 0 d ]:" 3'_-.‘:'!
Potkdvdrna u Havrana J osefoskok
vstupné: dobrovolné Tenisové kurty naproti vickovému ndadrai
JD
19.7.2024 od 20:00} vstupné: dobrovoiné
Kdy uz tam budem R ‘
Potkdvdrna u Havrana 31.8.2024 od 13:00h
vstupné: dobrovoiné Blesi trh
u kostela Proméneéni Pané v Josefové Dole
20.7.2024 od 13:00h
Blesi trh 31.8.2024
u kostela Proménént Pdné v Josefové Dole Zdbava na ukonceni léta
v Huti Marie 1904
zahraje hudebni skupina Gemss
Predprodej vstupenek v Huti Marie a
Trafice Josefiv DOl
/ www.josefuvdul.eu Y 3
/ @ :
/
\ TR



[ h} ¢bL/ Y®? 4P 8 2024h25. 8 W024/30

Kltteluv dum 2024

unor . 2. Zdobeni karnevalovych masek s Kvétou Merklovou
1 4.
17.
24.
10.
12.
16.
23. 3. Velikonoce na Krasné
27. 3. Byliny od jara do zimy - (ivodni prednaska celoro¢niho cyklu
10. 4. Alchymie a lécitelstvi na dvore Cisare Rudolfa Il. - Michal Plavec
20. 4. Sbér bylin - kira, pupeny, listy - lva Valkova
21. 4. Vyroba pedigové kytky a kosikd s Kvetou Merklovou

1.5. Pout svatého Josefa

3. 5. Co vypravéji stromy - Jifi Lahoda od 17 hodin
11. 5. Voda |é¢iva, Zzivotodarna, posvatna - |écebné klry - Lida Razicka
15. 5. Apiterapie - Pavla Chrzova, vcelarka

1. 6. Plsténé kvétinové vénce - Jana Vélkova

8. 6. Intuitivni obrazy - terapie - Eva BeneSova
15. 6. Copak to tu kvete? Sbér bylin s lvou Valkovou
22. 6. Svatojanska slavnost s vilou Izerinou a Péncinské slavnosti

5.7. Remesiny den

5.7. O starych remeslech s PhDr. Vladimirou Jakoubéovou
13. 7. Malirska dilna pro zacatecniky - akvarel - Krajiny snové a skutecné
20. 7. Byliny - naloz co se dé4, zpracovavani bylin - Ilva Valkova

. J1ezky to zivot vcel a jak jim muzeme ulevit!” - Martin Smutny
. Vyroba prirodnich mydel - Jitka Kolarova
. Parové maséaze s lvou Valkovou (téhotenské, geriatrické, pediatrické)

brezen . Velikonocni tvoreni s Kvetou Merklovou
. Dr. Hana Sar Blochova - Skryta historie vesmiru a nasi planety

. Vyroba ocistnych lécivych svici, [écebna terapie - Hana Kristelova

W WwwwhnNNN

duben

kvéten

cerven

cervenec

srpen 3. 8. Uz mame nasuseno - bylinné smési a caje - Iva Valkova
10. 8. Festival zdravi na Krasné
24.8. Houbarska praktické vychazka s Janou Capkovou (Hut)
23.8. MAOK - koncert
11. 9. Aromaterapie - Eva Benesova
14. 9. Varime sirupy a masti - Iva Valkova
15. 9. Podzimni pout’
21.9. Aromaterapie - prakticka dilna - Eva Benesova
2.10. Homeopatie - Sasa Pavkova
12.213.10. Sklarsky vikend (s Jifinou Strynclovou)
19. 10. Vykurovadla - Lida Razicka
25.10. Etnolog Mnislav Zeleny - Atapana: Léci u indiant |écitelé nebo Samani?
9. 11. Koreny v hlubinach - lva Valkova
13.11. Energetické |éceni - Sasa Pavkova
30. 11. Pozlacovani pohlednic s tématy adventu a Vanoc - Jana Valkova
30.11. Adventni vénce a pernicky - kavarna
1.12. Adventni okénka
7.12. Advent na Krasné
28.12.2024 az1.1.2025 muzeum + kavarna

A - akce D - dilna (max. 8 az 15 osob) P - prednaska (max 60 osob)

Aktualni informace na www.kittelovomuzeum.cz nebo a facebooku @kitteluvdum
Veskeré prihlasky prosim posilejte na info@kittelovomuzeum.cz
Zména programu vyhrazena.
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LETO VKRAJI Q
KDE SE NESPECHA °

» 6. dubna 1300 UKLIDME CFESKO - srazna parkovisti v arealu U ("npa. Prichovice
» 30.dubna 1700 PALENI CARODEINIC - Lesopark na Slunecns, Prichovice

1800 PALENT CARODEINIC — Horni Polubny
P 1 kvetna 1100 45 LET KRIZOVATKY - mse sv., kostel Prichovice

13:30 45 LET KRIZOVATKY - videa a fotoprezentace z histonie - fara Prichovice
» 1. cervna 1400 DETSKY DEN V KORENOVE NA HRISTI
» 8. cervaa 1300 BLUDNY KOREN (zivod v orentainim bl - fotbalové hiisté Dolni Korenoy
» 15 cervna 1400 POUTOVE ODPOLEDNE PRO DETI - namésh Prichovice

18:00  zahraje kapela LA SKLEROSA
> 16. éervna 1000 POUTNI MSE SV. ZF SLAVNOSTI SV. VITA - kostel Prichovice
» 29.cervna 1300 VZPOMINKA NA DR. MILADU HORAKOVOU - Lesopark na Slunedn
» 6. cervence 1100 TRADIONT POUT - park Horni Polubny

1400 KECYAPOLITIKA - Areal U f’apa. Prichovice
» 6-7. cervence SERMIRSKY VIKEND NA STEPANCE - Artus Bohemia
» 13, cervence 1600 KONCERT SKUPINA BROKY FRANTISKA KANECKA

(popularni skladby 70, - 80 léta), PREDKAPELA OKKO - namésti Prichovice
» 26. cervence 1800 TROUBENI U PANNY MARIE - namésh Prichovice
(trubadi Spravy KRNAP. soucasti koncertu 1 diskuse s pracovniky Spravy KRNAP)

» 27 dervence ANENSKA SKLARSKA SLAVNOST NA JIZERCE
> 9. srpna 1800 KONCERT WALDOVY MATUSKY — namésti Prichovice
» 31 srpna 18-00 KONCERT V KOSTELE SV, VITA, Dominika Zamara - svéloznama operni

pevkyne (Polskol, Hona Siryjova = housle

» 7. zari 9.00 MTB JIZERSKY SPRINT 2024 - Horni Polubny
11:00  VINOBRANI - park Horn: Polubny
» 14, zar 900 PRICHOVICKA PROUDNICE - hfsté Prechovice

(hasicska souléz v pozarnim uloku pro dén)
» 26.rijna 1400 ODHALENI POMNICKU RUDOLFA BURKERTA - park Horni Polubny
» 1 prosince 1600 ADVENT S ANDELY NA NAVSI V PRICHOVICICH

TRADIONI JIZDY NA ZUBACCE - www.zubadcka.cr

al [

oV
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PALAC

LIEBIEG »

* pohodové straveny ¢as rodic¢l s détmi
* spolec¢né aktivity, sdileni, prednasky

* pondéli a stifeda 8:30 — 12:00 hodin

* 50,- K¢/osoba

* az 3 hodiny hlidani déti od 3 do 10 let
» dopolednii odpoledni aktivity
* 80,- K&/zapocata hodina

Rozpis aktivit RC a DK

8:30-12:00 12:30-16:30
PONDELI Rodinné centrum - tvoreni, cviéeni Détsky klub - hry, ¢tenarsky kiub
UTERY Détsky klub — kratkodobé hlidani Détsky klub — vytvarka
STREDA  Rodinné centrum — hudebka, cviéeni Détsky klub — hudebka
CTVRTEK Détsky klub - kratkodobé hlidani Détsky klub - hry, pohybovky
PATEK Détsky klub — kratkodobé hlidani Détsky klub - hry, pohybovky

Program dopolednich i odpolednich aktivit béhem rodinného centra i béhem hlidani
déti v ramci détského klubu je prizplisobovan aktualnim potfebam a naladé skupiny.

Palac Liebieg U Tiskarny 81/1, 460 05 Liberec
Oteviraci doba / pondéli - patek 8:30 - 16:30 hodin
www.palac-liebieg.cz

© Palac Liebieg PalacLiebieg Kontakt’Liberec
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https://ksk-liberec.cz/
https://ksk-liberec.cz/cinnosti/detsky-klub/
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pat%@'ﬁ'pna

porada Spolek Dobramus
ve spolupraci s méstem
Smrzovka

Lesopark u Parkhotelu
Hudehni festival
18.00

% Budodr staré damy

# The Atavists

% Kohout plasi smrt

# Mark Steiner, Pavel Cingl,
Ingunn Holmen

VUstupné: dobrovolné
v ocekavané vysi 400 Ké
Vice: www.smrzovka.com,
facebook.com/festival.eurion
sobota, nedéle
Zamecek
10.00-16.00
Muzeum mistni historie zve k ndvstéve...
Vystavni sin:
Krajina pokazdé jinak
# Vystava obraz(i ze Severoceské sbirky
sobota
Kostel sv. Archandéla
Michaela

10.00-14.00
prohlidky pro verejnost

Medialni partneri

(7
HITRADIO Y

CONTACT
[njase
— Jablonecko

== Liberec

Cesky rozhlas

# Vanessa “V
» o
[}

4
o
P L

cbL/Y?®
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letm“ slavnost

sobo}@‘{mna

Vyhlidkovy viacek

na trase Lidické nAmésti - Komenského - Kostelni,
zpétky Kostelni - Lidické namésti

Odjezd z Lidického namésti v 9.30 hodin ‘
a pak vzdy v pll a v celou hodinu, l

[ §

Lesopark

10.00-11.00 Naveta Big Band - swingova a taneéni
hudba

11.30-12.30 Swing Grass Revival - hudba od bluegrassu
po swing

13.00-14.00 mys & Mas - interaktivni pisnickové pasmo
pro déti

14.30-15.30 The CELLO Boys - dvé elektricka violoncella
a jedna bici souprava

16.00-16.40 Kamila Njvitovi

17.30-18.30 waldovy Matusky - pitelé pratel pisni
Waldemara Matusky

19.00-22.00 K - taneni veselice pod Sirym nebem

V mezicase: &
Flying Boys - humorné akrobaticka show \ ‘
10.00-17.00 ‘hf

# Lanolezeni, horolezecka sténa
# Jizda na konich
# Cesky erveny kfiz - mistni skupina Tanvald
# Malovani na oblicej
#* Poutové atrakce
# Stanky s obCerstvenim i maliCkostmi pro radost
# Myslivecka kuchyné v Myslivecké chalupé
(od 11.00 do vyprodéni zasob)

Strelecky areal Loyd

(aredl za benzinovou pumpou Smrzovka/Nova Ves)
10.00-15.30 Sportovni strelecky kiub miadeZe Loyd
Strelecka soutéz z malorazné pusky vleze a soutéz Vystiel
si ze svého starosty.

Startovné 50 K&, pouze pro neregistrované strelce,
kategorie: muzi, Zeny, déti a dorost, vyhlaseni vysledk(

v lesoparku v 17.00.

16.-18. srpna 2024
Smriovka v leerskych horach

posledni viaéek odjede do lesoparku \ ‘
v 18 hodin. Cena jizdného 10 K&/osoba
mala i velka s vyjimkou batolat. ’ .

nede’@srpna

Iesopark
10.00-14.00

# Lanolezeni, horolezecka sténa

# Jizda na konich

# Malovéni na oblicej

# Poutové atrakce

# Stanky s obCerstvenim \.:
i malickostmi '}
pro radost

#* Myslivecka kuchyné
v Myslivecké chalupé
(od 11.00 do vyprodani zasob)

10.00-14.00

Kompress s hostem Zuzanou
Schofovskou - od country az po rock

Po oba dny se o privodni slovo
postara Petr Kumpfe.

SmrZovska jizda
veteranu
www.automuzeum-liberec.cz

10.00-11.00

prijezd veterand k Parkhotelu
(registrace, ob&erstveni)
11.00-13.00

vystava vozidel,

soutéz o nejhezCi ~ ‘
vozidla ‘
Zména programu 4

|

vyhrazenal
Casy jsou pouze orientaéni.

www.smrzovka.cz
tel.: 483 369 325
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TANVALDSKE S‘\ '
HUDEBNI LETO )

AREAL AUTOKEMPU
5.7. PATEK OLDIES PARTY

Tradi¢ni letni diskotéka s nejvétsimi hity minulého stoleti.
DJ Michal Tdma + DJ Michal Karabin.
Vstup 200 K¢. Start 20:00 hod.

12. 7. PATEK SHALL WE DANCE
Kontakt (CZ) Cover Band
Vstup 120 K¢. Start 20:00 hod.

27.7. SOBOTA skupina BG TRIO

bluegrass a country
Vstup zdarma. Start 18:00 hod.

10. 8. SOBOTA skupiny HUSH & THE BROKEN DAM

rockovy vecer
Vstup zdarma. Start 18:00 hod.

17. 8. SOBOTA skupina DANGAR SIX

rockovy vecer
Vstupné dobrovolné. Start 19:30 hod.

24. 8. SOBOTA DEN GULASE A MINIPIVOVARU

zahajeni akce 14:00
19:00 skupina FUNK CORPORATION / 21:30 DJ TERAS A/
Vstupneé 99 K¢

SDH TANVALD SUMBURK \4 (\)
13. 7. SOBOTA COUNTRY ZABAVA

K tanci a poslechu zahraji kapely Kladiwko band, Zahrada bar‘xd,
Spolek potulnych muzikantd, Mricensti muzikanti a Kompress.
Aredl hasi¢ské zbrojnice SDH Tanvald Sumburk. 'S
Vstupné zdarma. Start 12:00 hod.

www.tanvald.eu
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Kultura—
Jablonec

SRPEN 2024

4. 8. (nedéle), 15 hodin,
TyrSovy sady

BARY

Bluegrass, folk a country

Poiédé Kultura Jablonec, p.o. za podpory statulér-

niho mésta Joblonec n. N.

8.-11. 8. / &tvrtek—sobota
10-18 hodin,
nedéle 10-16 hodin,

aredl Eurocentra

KREHKA
KRASA 2024

13. roénik prezentaéni

a prodejni vystavy
predstavi na 40 vyrobcl
skla, bizuterie a vanoénich
ozdob, médni prehlidky

a hudebni doprovodny
program, finalistky Miss
Ceské republiky 2024,
tvorci dilny a dalsi

Porédé Svoz virobcd skla  biZuterie

za finanéniho prispéni statutdeniho mésta
Jablonec nad Nisou a Libereckého kraje.

15. 8. (&tvrtek), 19 hodin,
Letni scéna Eurocentra | l|||

MANDRAGORA

Mistni stalice cerpaijici
z odkazu rock ,n’ rollu,
funky, bigbitu a nové viny

Poiddd Kultura Jablonec, p.o. za podpory statuldr-
niho mésta Jablonec . N,

18. 8. (nedéle), 15 hodin,
TyrSovy sady |||||

ZAMECKE
SAXOFONOVE
KVARTETO

J. ZEMLICKY

Klasicky i moderni repertodr,
odJ. S. Bacha a W. A. Mo-
zarta, pres Richarda Strausse
az po B. Martind, J. Vejvody,
George Gerschwina nebo

slavné pisné Jaroslava Jezka.
Poiddé Kultura Jablonec, p.o. za podpory statutér-
niho mésto Joblonec n, N. Reclizovdno v ramci
projektu , Rok eské hudby v Jobloneckych
ténech” za finanéni podpory Libereckého kraje.

23.a24. 8. / patek
16-22 hodin, Muzeum
skla a bizuterie a Letni scéna
/ sobota 10-22 hodin,

Horni nameésti

JABLONECKA
PERLE 2024

Sklo a bizuterie, moderni
gastronomie, pestré prodejni
stanky, kvalitni muzika.
Lenny, Pam Rabbit, SHK,
Ondrej Ruml & Jazz Quin-
tet, Skampida, Ladybirds,
videomapping na budovu

Muzea skla a bizuterie

Pofadd Kulture Joblonec, p.o. spolu se statutdrnim
méstem Jablonec n. N, Sundiskem s.r.0., Muzeem
sklo o bizuterie a Okresni hospodérskou komoarou.
Pdteéni progrom pofdddé Muzeum sklo a bizuterie.
Reclizovéno v ramci projektu ,Joblonecka Perle
2024 za finonéni podpory Libereckého kroje.

14P. 8 2024h25. 8. W04 /30

1. 9. (nedele) 15 hodin, |]|||
TyrSovy sady
STANLEY'’S DIXIE
STREET BAND

Péticlennd kapela zahraje
klasicky dixik z pocatku
vzniku této muziky.

Pofada Kultura Joblonec, p.o. zo podpory statutdr-
nihe mésta Jablonec nad Nisou

Srpen (viedni dny), 10, 11,
12, 13, 14, 15 a 16 hodin,
Turistické informace (budova
radnice)

JABLONEC Z PTACI
PERSPEKTIVY

Vystupy na radniéni véz

s privodcem
Vysmpy nojsou vhodné pro méné pohyblivé

26. 8. (pondéli), 16 hodin,
Dom manzeld Scheybalo-
vych (sraz)

JABLONECKA
NAMESTI

POD
DROBNOHLEDEM

Komentovand prochédzka
z cyklu prohlidek , Promény

. "
Jablonce nad Nisou
Poriadd Turisticky region Jizerské hory — liberacko,
Jablonecko, Frydiontsko o Tanvaldsko. Partnerem
akee je stotutémi mésto Jablonec n. N.

28. 8. (stfeda), 20 hodin,
Mirové ndmésti ) I||||
BRATRI

Uzndvané tvére soudobé
svétové elekironické scény.
Zivé Gdery perkusi a bicich
v kombinaci s melodickymi
motivy vytvofenymi na ana-
logovych a modulérnich
syntezdtorech.

Poiédd stotutémi mésto Joblonec n. N. va spolu-
préci s Kulturou Joblonec, p.o.

Vystavy:

Do 6. 9. / viedni dny 8-19
hodin / Foyer Eurocentra

JABLONECKE ]l
TONY 2023

Vystava fotografii z lofiského
ro&niku Jabloneckych ténd

Pofiddd Kultura Joblonec p.o. za finanéni podpory
stotutdniho mésta Jablonec n. N.

Do 2. 11. (v3edni dny)
13-17 hodin, (soboty)
10-13 hodin, Dim manzel®
Scheybalovych

SENZACNI
ZPRAVY,

JAK SE ZPiVALY
A HRALY

Historie kramarské pisné
z mimoradné hodnotné

.
sbirky Josefa Scheybala st.
Vystavu phipravila Kultura Jablonec, p.o. ve spolu-
praci s Muzeem Ceského réje v Turnové, do jehoz
péce se, spolu s celou pozistalosti radiny Schey-
balovy, sbirka kramdiskych tiski: dostala jako
jeden z jejich badatelsky nejvyznomndjsich celki.

I|||| * Akce se kong v ramei festivalu Jablonecké tény.

), *Néhradhni prostor v piipadé nepfiznivého pocasi

34
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https://www.sklenenemestecko.cz/cz/
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POLAS¢E
Kde prsgvn pr ¢htip/madardeurky.cz/d e :
A jak je na hor §.atip//wivohydnoagt.a/et e z'ue:

PRANOSTIKY
15.8. 23.8.
Sluncel i o Nanebevzet? Panny MM8 i Filip hromy v prTvodu, z
se nad?2ti
Jeli o Nanebevzet?2 panny Mar 248.
podzimek a polas? bude pS2z BartolomhRj svatl odpoledne kr
Svatl BartolomhRj zavg§d2 mraky
16.8. Od svat ®ho Bartol omRje slunce
Pr-be jen tTden po svat®m Ro Kr§drnnDo BartolomRji, vinaSi
trochu. FoukB na BartolomDje z Moravy
na svat ® o Rocha, |i na BartolomRje v2tr z Lech

Kdyg prg
Na svatl

2
ho Rocha pSibude br Boul$izZ na svat®ho Bartol omidj e,
Ke svatl mu

Rochu bejvs8 hojn Jak® polas? o svat®m Bartol on
HSHW2i po sv. BartolomRji, bud:

18.8.

PSi nleised®3S svat§ Helena, bl

FCZE MnhnSE&éCE
CO SE DhJE NA OBLOZE?

12.08. 19.08. 26.08.
PLANETY
g ﬁ & Mars ve druh® po
: g ' Jupiter ve druh®
Pruni &trt Upinzk Posledni &vrf Saturn po vDtgin
Vv e! er a Polarka
Uran ve druh® po
Slunce MD s 288. 2024 Neptun po vDtgin
vel er a > 2 RARY
Vych§48 : Vych w9 : syt
Zap ath93 Zapa8B: 12.8.
Maxi mum meteor i cfil
Perseid KASIOEEM
14.8.
Mars v tRsn® kon
Jupiterem (0, 3A)
POLCRNEé ZCFE V LECHCCH?| 198
kZemimz S?2 Mer kur v doln2 konjunkci se Slunc
tuto chvij
trojice 21.8.
plazmati ¢ Mps2c¢c v tNsn® konjunkci se Saturn
vironT z4q4 MNDs2c¢c v peri geiudsqlBlekinb| 2 ge Ze mi
Slunce, k Mns2c¢c v tNsn® konjunkci s Neptune

nagi
magnet osf 258

maj? zas§ Mps2c v konjunkci s Uranem (3, 4A)
Posl edn? z nich byla uvisimultgnn2z pSechod na Jupiteru (v
X1.3 v p8§tek v nagich p
(viz animace). NOAA pSe| 2s.
bouSeG2GL s vel kou opatrrn mMpszc v Plej§dS§ch
prTbNDhu dnegn2, tak z2t
dopadne, esevdo&yPenduj 2 c| 278
Kagdop&§dnhD sledujte auri Mps2c v konjunkci s Jupiterem (5,
jeding cesta, jak o pS?| Mps2¢c v konjunkci s Marsem (4, 5A)
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https://www.hydronet.cz/
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SPOLELENSKC KRONI KA

KALENDCRI UM

GRATULUJEME
Pevn® zdrav2 pSejeme nagim spoluobtifacidm sl BB tredrTonz e kit @52

Pokud si nNkdo nelpdSey rei d)kT@muZ/perdaevnod/ajhag~hebbceaopak, nen:
ale m8 nagi obec r8d a chce zde blt uveden, stal?
TENTO ThDEN OSLAVE NAROZENI NY:
13. 8. 2024 BedSich Rartelsusrky
13. 8. 2024 S8ra Kord2kovs§
15. 8. 2024 Mirosl av Kram§s
19. 8. 2024 Jakub Rogers
21.8.2024 Petr Lanc
21.8.2024 Jaroslav Bernt  ml.
22.8.2024 Tom8g Blmagek
22.8.2024 Maty8g DanDk
23.8.2024 VDrldat n§
VhROLE
12.8.18817V Praze doglo k pog8ru N8rodn2ho divadl a.
138.1775i Vydal a Marie Terezie novl robotn2 patent, ve kter

148.1974i Zcel a vyhoSel Veletrgrj viah&mnjRBrahe fuinkdnanal is
15.8.1307i Les kT m kr 8l em se podruh® stal JindSich KorutanskT
16.8.1922i ZdenNk MatRNjl ek, dnNtsklT psycholog

17.8.19497i Ladi sl av Gpal ek, mluvl2 V. Havla, znalec etikety
18.8.15057" Mar i e Habsburskg8, mangel ka | esk®ho kr8le Ludv2ka
18.8.1750i Ant oni o Salieri, italsklT hudebn2 skladatel, dirig
19.8.19387i VNr a Gal at2kov§, herelka (A 21. prosince 2007)

20.8.19687 Ar m§dy Var gavsk® smlouvy zah8jily invazi do Lesko
20.8.17967 V&§cl av BabinsklT, loupegnzk (A 1 srpna 1879).

21.8.19687 Voj enskl z8sah arm8d pRti st&tT Vargavsk® smlouvy
228.16477i Deni s Papin, francouzskl fyzik, matematik a vyng§gl

238.4761Z28ni k z8padoS2msk® S22 ge
248.19407V Lidovich noving8ch vygla kr8tk8 povz2dka MTj sluh
25.8.1990i PSi gel ezniln2?2 nehodhN u Sp&8lova na Semilsku zahyn

VhZNAMNE DNY

128.i SvhDtovl den slonT, Mezin8rodn2 den ml8&8dege, den gral
138.iDen | ev8kT, Den fillet mignon

148.iDen kr ®movich nanukT, Den odstranhDn2z tetov§gn?
158.iDen rel axovg8§n2, Mezin8rodn?2 den energy drinkT, Den
168.iDen horskich drah, Mezi n8rodn?2 den rumu, Den brat wul
178.iDen secondhandu, Den !ernTch kol ek, Den vanil kov®ho
18.7.iDengSastnich ng8§hod, Den Rulandsk®ho v2na

198.1Den fotografovgn?2, Den | etectvz, Den brambor, Den o1
208.i SvNtovl den kom&rT

218.iDen b8sn2kT, Den dTchodcT

228.iDen broskvz?, Den onkol ogT

238.1i Denpi gkot ov®ho dortu, Mezingrodn2 den pro pSipomenut:
248.iDen nodgT, Den Vesuvu, Den vySazen2 Pluta

258.iDen usmi Sovg§n2, Den Whiskey Sour
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VAhZNAM JMEN V ThCHTO ThDNECH:
VGEM K JEJI| CH GRAEWUJENGEW!

12.8.2024 71 25.8.2024
128. -KLCRppoch§8z2 z |l atinsk®ho slova clarus, Ajasnid, AsvDtlThd

13.8. - ALENAj e gensk®’j m®no, o jehod pTvod se vedou spory. BT vSE
(Svhntl o v Poecnhnoodte§sRc)h ,| i Magdal ®na (Magdal sk§, nebo VNRg), nebo

14.8. - ALANj e Mmugsk® j m®no keltsk®ho pTvodu a vykl &8dg§ se jako sv
jelen, pS2buznl s velgskim alan, v modern2? velgtinnD elain "

158. -HANAj e gensk® kSestn2 jm®no, odvozenina odnehoe bzregmse&mho H:
kvRDtina". V arabsk®m jazWwceg azrnyame rHo plilTagen ®, jgr®arot zH.amen §
hl apcTm

c

168. -JCCHYM mugsk® kSestn?2 jm®no hebrejsk®ho pTvodu. Vykl §d§
178. -PETRAj e gensk® kSestn? jm®no, jedn§8 se o genskou variantu
188. -HELENAj e gensk® kSestn2 jm®no. Je Seck®ho pTvodu, znamens§

198. -LUDVGK mugsk® jm®no nNDmeck®ho pTvodu. Vzniklo snad z gert
slov hlgd sl 8§va a wAg bojovnz2k.

208. -BERNARDj e mugsk® kSestn2 jm®no germ8§nsk®ho pTvodu. Vznikl ¢
Atvrdl, drsnih

218. -JOHANAj e vlastn?2 d2v| 2 jm®no s mugskou formou Johan. Poch
j mdaanameng8 ABTh je milosrdnlf.
228. -BOHUSLAVj e mugsk® kSestn2 jm®no slovansk®ho pTvodu, jehog

238. -SANDRApoch8z2 z italgtiny jako zkr8cen8 varianta |j m®na Al

248. -BARTOLOMRI mugsk® biblick® j m®no aramejsk®ho pTvodu. Vzni
Tal maj Tv, syn zbr8zdhDn®ho, or8|, nhNkdy tak® jako bojovnl sy

248. -RADIMj e mugsk® kSestn2 |jm®no sShraddnskK®harmIvedu o Radi/ mihr c
258 -LUDNjKe mugsk® kSeusdthrk? jjem@ifov.odem | esk§ odvozen§ dom&ck§ p

ZAJEMAVE DNY OBCE kibokd GNI CE z

Dne 14. srpna 1B88@#8Jmivddicemowlyl/zwon, kterl by
neboS tento byl praskl/ T a nekonal ¢g§dn® s/ u
Pl nich pades§t r ok Jpoviyezavngen D1k |oebklSan2T na vna c e
Vroce 1848 vyzvsnlll radostnfl do %dol 2?2 na os
NovI zvon mPl toto oznal en?. NazemamlhS Kso0r utni
svatovsclavsk®. Prvn? zvon byl osadll ukrade
musel bit nahrazen nov/im.

Tento novIi zvon slougil ob/anTm ag do roku
novs§ dBlbaze z58h/ o i po zvonech noc se neohl
posviceny

Od roku 1952 nastaly rok. gl no
zi ma, ale studen® pol] as? g o d/l o
jara. L®to bylo potom v/ % ab : Wl 7 a k
1952 byla m?2rng§ zima. V §& f Y 2 4 AcC
druh® polovinll kvPtnia23se¥ 20

kviPAtna nol/ n2 mAdAL. dosShl y ag
Lerven byl chladnl a v/Ihkl, ke konci se
Ob/as byly bouSky a zal §t ke mi Mspnateplotae d r a
dos§hras4ac, byla to nejviAtg? teplota v [ o
kter® trvalo ag do konce roku
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RADY BABKY KOFf ENCY KY

RAJLATA
Rajlata bivaj2 celorolnhD bRgnou soul §st?2 nag?
pouze na | etn? obdob? a zalr&tjdkatpao ddzoizmwg,v ag r2o sut

zahradg8ch.

Ta doba je pr8vn nynz!

Rajlata obsahuj?2 vitam2zn B1, B2, B6, C, E a pr
fosfor, gelezo, j-d, mNDN a drasl2k. Jsou vynik
| i sltedvi ny, pom§haj?2 pSi bolestiv®m mo|] en? a
Sniguj2 cholesterol, preventivnhD pTsob2 proti
gil 8ch a ateroskler-ze (zv8penat Nn?2 tepen) .
trg§ven2 v]etnhD z&cpy, zvyguj?2 imunitu. PSi horelk&ch je ler
sol2, ochlazuje tRNlo a ulevuje od Ynavy.
Rajlata zvyguj?2 tvorbu moli a |ist?2 krev, | 2mg pr8ci ledvin

ZevnhD mTgeme rozkrojen® | erstv® plody poug2t jako prvn2 pom
opaSeniny.

Koupel z nati sniguje krevn2 tlak, koupel nohou osvRDguje un
Syrovs8 jsou pro |lidsk® tNDlo nejzdravhDjg2. Smagen8 rajlata j
om§| ka jsou bohat® na vitamin C a miner8ln2? soli. PrTmyslov
pS2sad, kter® mohou reakeer 0l at al ergi ck®

Raj| at aivhpwemBlat z j2deln2| ku |id® trp2c2 dnou a artritidou,
kyseliny mo|lov® v kloubech (pokud k tomu m§ tNDlo sklony).

U zdravich |id?2, kde dobSe funguje | &8tkovg§ vimhDna, to samoz
Dle | 2nsk® medic2ny pat$2 rajlata k potravingm, kter® maxi.
konzumovat v | ®t N, protodge v zimnN potSebujeme sp2g zahS2vat

Lerstvg ¢gSs8wal @| ebarfllcat d§vk&ch se ug2vg cca 350 ml dennh.

Koupel z rap|l arestv® hetristv® nati zalijeme 1/2 1 studen® vody
do vany nebo do vanilky na nohy.

Plinky rostlin

z8nNt mol o h cest, bolesti
list2z |l edv

zvDtgen2z p rt
vysok8 hl a ro
prevence infarktu
kSelov® gz2ly
ateroskler .z
detoxi kace t
z8§cpa

probl ®my s tr8&8ven2m
pos2len?2 imunity

horel ka

Yanav a

sp8leniny

vysoklT tlak krve, hypertenze
Ysnava nohou

hype
este

a, arterioskler-
Nl a, organi smu
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LOUGNI CKE£ DOBRSTKY

PELENC RAJLATA

Raj | at &kgccal2j, bylinky (bazalka, oregano, |
|l esnek na pl 8t ky.

Rajl ata rozkroj2me na 2 pTlky a do pek8le vy

olejem (olivovli, nebo slunelnicovli), d8&8me doc
zapeleng (takovs§ seschl§8), pSidg&me bylinky (
tymi @&k 8 en® a sm2chan® se sol?2 a olejem, b
|l esnekem, nakr&8jeniTm na pl&§tky a jegth dop®k
sugenlch rajlat, nask|l 8d&8me je do sklenic, o
pS2padnnisterijleigzWj eme v troubh na p&r minut,
d®l e vydrgela. |l de8ln2 jen tak s bagetou, sTrem a olivami,

RAJLATOVC POLE£VKA

zral § raj,Sapakat b kzegell erni oo TgCiblleviks M8s 1l d,t20 g
Ol ivovi ollejstivg gBazaslTkla al |sevrasztevkiz atkaymlaent§T p e |
smetanakpod 8v § n 2

Rajlata a celer omgjngé &usagkr jl ejupanwowa ci bul i
hrnci rozehSejte m8slo se 1g32c?2 olejpSiadeneeht
celerra jegthN chv2li op®kejte, pot® pSidejte raj
nechte p§r HKnirnayjt| adtuTsm tpSi dejte vRtginu bazal k

zbytek vivaru, osolte a opepdé¢®eka nebhwdkasir oxi munpote waDid
zbytek bazal ky posekan® nahrubo racipBol ¢t kfoshu&dTges el hea hpe
zakysanou smetanou a | 2stky bazal ky.

Do pol ®vky mTgemeukyypgvaj hbkay kouskem niBos lrao zag | meuhgakn8®& hoov ®hsoo |
vm2ch8me rozpugt NDn & onmS8oshirou bao up Smosuykpue mee g pet ku nast rVozwh a&km@&bh ch un
tNDsto, kter® do pol ® ky protlalujeme stRBrkou buN pSes cedn?

ZAPELENC RAJLATA S BRAMBORAMI A BAZALKOU
¥4 1,25 kg novich brambor, vydrhnutich,2 | g2 ce ol ,ilvky®hajdlaejiehnej |
. sTIl a | erpsetps amledt | er s8OM® Ob @z plakynaz&§nu nebo

nastrouhan®ho

PSedehSejte troubu na 200 stupRT. Brambory vy

nakr§jejte na co nejten|?2 plBstk§ed Rmd | satt amp loymy

nakr8jejte na Zap®Rabdtmmbpsgtkymagte trochou o

brambor, osolte, poklaNte rajlatylraophNhasskhhn

bazal ky. Takto stS$S2davh vrstvhDte brambory a r
p ozdnNjjeolejed.aPkSa rklreytj & ev rpsotkv d wc 2r anjelbao

sira a bazal ky si nechte n
do pSedehS8§t® trouby. Pel

a
te do zmRknut?2, zhrubdsiBOamjaegth &
minut zap®kejte. VyjmbDte z

trouby a nechlkye 10 minut doj 2t.

S RAJLATY, SLANI NOU A HOUBAMI

Sec?2 hérkaSetebhapal i) 2kl {sspe dmlza clk §@?henen
ov®H&Oolgejseigen® nebo angli ck®, 2xbieni ny,
g smNsi pevnich hub (nap$. mlad® hS2bky
|l ka mlet®2uzsem® ugkyr il ks nlek?uc e dmassenk®a n ®h o
ana + dal,g25nanlobdé®am?2 vdmaerva tSegRov

e ' ml dr ThengorShsok 8 TsvTalr ua | erstvhD mletl peps$
Troubu pSedehSejte na 18pep€et KuSeaBalmasov olsloadlk® mouce, pSc¢
V p8&nvi rozehSejte olej a opelte na nhDm maso ze vgech stran
dejte slaninu a opelte ji dozl atova. DNDrovanou sbRral kou ji
papri ku,a loesem@almo a m2chejte 5 minut. Zalijte v2nem a pS8r mi
pSipeleniny. PSidejte rajlata a pSilijte vivar, osolte a p$
prom2chejte. PSimkhopt eOdkpepte &80pelte jegth asi 10 minut,
Pod8§vejte ozdoben® oreganem a s kSupavou bagetou nebo s bra
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D S Ma ZAHRADA
COSPRODOU RAJLAT?

KonelnhD jeetoghadybk pSeje r/fsodsle paatdiakd dsdu gr ajal at .

Rajl ata jts®unajylnépg?2 kondici a chtRDli byste si je ¢
Zde je nhNkolik n8padT:
1. Mragen8 rajlata
Zkusili jste Pra¢g | alagtzamo ami séreent®o 2l ,§taklye rparjd ata Sen?

pSidgme pepS$S a p
uzavSeme a obr §t

b ]

prokl 8dg8me | 2stky

Ler stivp
neboj 2 me

gul 8g, pizmomSpjgyive akvDl ®.
Mragen8 zr dj®ltaat @ achovs8vaj2 nejen svou
jedinelnou sez-nn2 chu$S, ale tak® z§sobu v

pTvodn2ch vitaminT.
Nakr8jejte vyzr8l 8 a pevn8 rajlata na pl 8§t
naskl §dejte na t8&c, kterl jste vyloglli st
a dejte zamrazit. Zmrazen8 rajlata pot na
do s8l ku a mTgete kdykoliv jednotlivDh poug
napS. na pizzu apd.

Mal ® odajlghou bit zmbPabpBewmyigeb®. vyj mhDte st
nechtejeos chnout. Pak rozlogte na desku a vlog

ata pdrhelktue nna maso, | i umi xujte ve smo
inky a | esnek apd. Prot tlkadkg adlel yt zamrakihe jmi e
te tak m2t vgdy |l erstvl protipks@bctah
placil kny agilkadovat v

Raj| atovg om§l| ka

k g ,r5@0jg papriky, 300 g cibule, 1 feferonku, 4-5 strougkT Y&s heku
stlinn®ho olej,e gBBkblbgnB (g28ilbjl2)dgen s oll 2
g2 ce. cukru

jlata omyjeme a nakr§8j2me na poloviny (P
upat). Rajlata umeCiemel v, mbihguhNnaumpaprt
stranzme stopky i sem2Rkm® pa&l® uenmé ede
d&§me prolisovanl | esnek, sTIl, cukr, ol e]j
2 me 1-ntea@dipoum2nejte na m2 cSh §ns?l B Ddakeyn omle
Omét kudahg?t ss VPmeedo stkrilizdvanTch s
, pSikryjeme uthRrkou a nech8me vychladno

Sugen8 rajlata
kg rajlat, sugen8 bazal ka, | erstv8§8 bazal

j 1| ®pe tv
zal kou,

r rajlata olist2me a nakr 8j 2n
|
jlata sug

2

nekem a rozmar Tl nem.

e v sugilce, lze poug2t tak®
jlata naskl 8d&8me na p edsiing#hoding gakmile jsou d 8§ me
tovsg, nec me je vychladnout. Vezmeme si
bazal ky. Do skleniNech@mejemegel i abespoRel

3
1
S
N
b
R
r

h

oo o X ®d®—

4. Sterilovan8 rajlata
abjivD Pperemeel i kosti nakr 8j2me na polovi
se pSitlalit, ddNelpiosut@d{o8s me | pedvisca day zaarvi? | nk
eme na 90 AC 30 minut. Takto upraven$§ rajl

Steril uj
mTgete |

e d2ky pS2rodn2 chuti poug2t na pS2pravu |
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