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www. louznickyzpravodaj .cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/    

www.louznice.com   
 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 17/202 4   

pro tĨden:  
22 . 4. 20 24 ï 5. 5. 20 24   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, 

ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  
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  LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ DOVOLENĆ 

V tĨdnech od 22. dubna do 5. kvŊtna 2024 nebude 

vych§zet LouģnickĨ zpravodaj. 

Budeme se tŊġit opŊt v nedŊli 5.5.2024 

PŚ²spŊvky do Louģnick®ho zpravodaje mŢģete zas²lat: 

Jana.mateaskova@gmail.com 

 

MĆTE UHRAZEN£ ODPADY V ROCE 2024 
Dle ObecnŊ z§vazn® vyhl§ġky ļ. 1/2021 m§ kaģdĨ majitel nemovitosti 
povinnost platit za vĨvoz odpadŢ v obci Louģnice.  

Term²n uhrazen² byl  do 31. 3. 20 24. 
 

Platby za odpad je moģn® platit osobnŊ v ļase ¼Śedn²ch hodin na 

Obecn²m ¼ŚadŊ.  
Vģdy kaģd® pondŊl² od 16.30 do 18.00 hodin. 

 
Moģn® je tak® bezhotovostn² platba na ¼ļet 

Ļ²slo ¼ļtu: 12421451/0100 ï Komerļn² banka, a.s. 

Variabiln² symbol ud§vejte vaġe jm®no a ļ²slo popisn® domu 
v Louģnici. 
 

Pytle na tŚ²dŊnĨ odpad jsou zdarma! 

 
 

Veġker® informace naleznete  zde: https://www.louznice.com/obec/odpady/  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------   

 

PřĉPRAVA NA ĻARODŉJNICE 
RostlinnĨ materi§l je pŚipravov§n na p§len² ļarodŊjnic, kter® 
se budou konat v ¼terĨ 30.4.2024 v prostoru koupaliġtŊ. 
 

Je moģn® sem d§vat pouze rostlinnĨ materi§l!!! 
 
 
 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------  
 

ZKOUĠKA SIR£N 
Ve stŚedu 1. kvŊtna 2024, v prav® poledne, probŊhne pravideln§ zkouġka 
sir®n. 
 
Zkouġka sir®n je pravideln® ovŊŚov§n² provozuschopnosti jednotn®ho syst®mu varov§n² a 
informov§n² obyvatelstva. Sir®ny slouģ² k varov§n² v pŚ²padŊ poģ§ru, pŚ²rodn²ch nebo 
prŢmyslovĨch katastrof, v dobŊ v§lky se pak pouģ²vaj² k vyhlaġov§n² leteckĨch ļi chemickĨch 
poplachŢ. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------  
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NESBĉREJTE MLĆńATA! 
Letoġn² such§ zima s n²zkĨm ¼hrnem sr§ģek evidentnŊ v²c neģ kdykoliv 
jindy vyhovuje zejm®na ml§ŅatŢm zaj²cŢ poln²ch. DŚ²ve hojnŊ obĨvali 
zejm®na zemŊdŊlskou krajinu, vlivem ġpatn®ho nakl§d§n² s krajinou a 
n§slednou chemizac² a mechanizac², se zaj²ci a srnļata st§le v²ce uchyluj² 
do mŊst. 
Dnes je jiģ naprosto norm§ln², ģe ve mŊstŊ ļi v z§stavbŊ mŢģete naj²t 
mal® zaj²ļky ļi srnļata. Matky zanech§vaj² sv§ ml§Ņata samotn§, aby 
svĨm pachem nel§kaly pred§tory a zbyteļnŊ tak ml§Ņata nevystavovaly 
nebezpeļ². PravidelnŊ se k ml§ŅatŢm vracej², aby je nakrmily a postaraly 
se o nŊ. V dneġn² dobŊ je bŊģn®, ģe mŢģete nal®zt samotn® ml§dŊ bez 
rodiļŢ. Pozor vġak na skuteļnost, ģe na nalezen§ ģij²c² ml§Ņata ģivoļichŢ 
se v pŚ²rodŊ nesah§! R§doby pokus o z§chranu ml§dŊte totiģ vŊtġinou 

konļ² jeho smrt², v lepġ²m pŚ²padŊ trvalĨm chovem v zajet², neboŠ umŊle odchovan§ ml§Ņata v pŚ²rodŊ nepŚeģij².  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------  
 

PROSBA 
Pros²m vġechny Louģniļ§ky a pŚ§tele, nenajdete ve Vaġich rodinnĨch 
fotografi²ch fotku s pohledem na obchod v Louģnici? Nebo ¼plnŊ 
ide§lnŊ z obchodu? Moc by to pomohlo pŚi doplnŊn² historie o tomto 
prostoru v naġ² obci. Obchod byl zde v budovŊ ļp. 58 otevŚen v roce 
1968 a prvn²m, kdo zde prod§val byl pan KurfiŚt. DŊkuji Jana 
 
Pamatujete, kdo vġechno tady prod§val?  
Prvn² prodavaļkou v obchodŊ byla pan² Krupkov§ z Huti. Pak vedouc²m 
prodejny v roce 1968 se stal B. KurfiŚt. Ten vedl prodejnu do roku 1979, kdy odeġel do 
dŢchodu. Po jeho odchodu pŢsobilo v prodejnŊ postupnŊ nŊkolik prodavaļŢ: p. Matulov§, p. 
Noskov§, p. Ļern§, p. Pelcov§, p. Farkaġ, p. Potoļek, p. Ġust§kov§.  
NŊkolikr§t byla prodejna i na nŊkolik mŊs²cŢ zavŚena a do vesnice zaj²ģdŊla poj²zdn§ prodejna 
potravin. 
V roce 1992 si prostory prodejny pronajala Blanka Tomġov§ a zaļala v nich provozovat 
soukromĨ obchod se sm²ġenĨm zboģ²m. 

Dalġ²mi provozovateli obchodu n§slednŊ byli: Manģel® Ivoġ a Jana NŊmeļkovi, Pavla Milchov§ (Krejļov§), Marcel Pohl, 
Vladim²ra Ġm²dov§. 

Pokud se V§m podaŚ² objevit fotografie, ale vdŊļn² budeme i za vzpom²nku na obchod v Louģnici, pros²m vġe zas²lejte:  
jana.mateaskova@gmail.com; nebo na watshap: 606688277, pŚ²padnŊ na masanger: 
https://www.facebook.com/messages/t/1199944557/  dŊkuji Jana.     

ZIMA SE JEĠTŉ NEVZDĆVĆ                                                                                                                                       
Jak rychlĨ byl n§stup teplĨch jarn²ch dnŢ a pŚ²roda vġe vyt§hla do kvŊtu 
a rŢstu, tak prudk® bylo ochlazen², mr§z a sn²h pŚiġel v uplynulĨch 
dnech. Zd§ se, ģe pomrzly rozkvetl® tŚeġnŊ, na zahrad§ch vĨhonky kiwi 
a vinn® r®vy. Uvid²me, jak se s t²m pŚ²roda vypoŚ§d§ nad§le. Nicm®nŊ 
v naġich konļin§ch a nadmoŚsk® vĨġce to nen² nic neobvykl®. 

PŚ²pady z Louģnick® kroniky:                                                                                                                          
Rok 1936 byl rokem velmi mokrĨm. V mŊs²ci lednu vŢbec snŊhu nebylo. 
St§le jen prġelo a pŚi tom bylo dosti teplo. Jaro bylo velmi ġpatn®, 
zvl§ġtŊ mŊs²c duben byl velmi sychravĨ. L®to bylo velmi mokr®, rovnŊģ 

tak i podzim. Sn²h napadl zaļ§tkem prosince a zŢstal jiģ leģet.                                                                                                                                       
Tak® v roce 1952 byla m²rn§ zima. V dubnu teplo aģ 24ÁC. V druh® polovinŊ kvŊtna se ochladilo a dne 20 ï 23. kvŊtna noļn² 
mrazy dos§hly aģ -15ÁC.                                                                                                                                             
V roce 1953 byla zima m²rn§, duben teplĨ, zaļ§tkem kvŊtna stromy rozkvetly a dne 13.kvŊtna, kdyģ byly stromy i jablonŊ v 
kvŊtu, napadlo v noci 8 -10 cm snŊhu.                                                                                                                         
V roce 1955 byl kvŊten studenĨ a dne 22.kvŊtna napadl v noci slabĨ, snŊhovĨ popraġek.                                              
1962 - Od 20. do 26. dubna byla letn² teplota, napŚ²klad v nedŊli dne 23. dubna byla namŊŚena denn² teplota na slunci 
+35ÁC. Podle hl§ġen² rozhlasu horkĨ saharskĨ vzduch stoupal vzhŢru a velkĨm klesavĨm obloukem sestupoval na naġe 
¼zem². Konec mŊs²ce byl opŊt chladnĨ. Na 1. m§je byly snŊhov® pŚeh§Ŕky a 2.a3.kvŊtna leģelo dosti mokr®ho snŊhu. 

mailto:jana.mateaskova@gmail.com
https://www.facebook.com/messages/t/1199944557/
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OBCHOD LOUĢNICE                                                                     
St§le prob²h§ oprava prostoru obchodu. Jsou hotov® rozvody vody, odpadŢ, topen², elektroinstalace a vymŊnŊn§ okna i 
vĨloha. CelĨ prostor byl oġkr§b§n od n§tŊrŢ, vystŊrkov§n a probŊhla vĨmŊna dveŚ². Nyn² je vġe oġtukov§no, vymalov§no a 
jsou poloģeny dlaģdice do vĨlohy a kolem dŚezu. Tak® jsou osazeny parapety u oken. Jsou oļiġtŊny a znovu vyspraveny a 
vymalov§ny zdi pŚed obchodem a poġtou. N§slednŊ probŊhne osazen² novĨch svŊtel, z§suvek a vyp²naļŢ. Poloģen² 
vyrovn§vac² hmoty na podlahu a poloģen² krytiny. 

Pokud vġechny pr§ce pŢjdou podle pl§nu, mŊl by se obchod otevŚ²t na zaļ§tku mŊs²ce kvŊtna 2024.   
 
Jak cel§ rekonstrukce prob²h§ mŢģete sledovat zde: https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice -
rekonstrukce-obchodu  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-rekonstrukce-obchodu
https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-rekonstrukce-obchodu
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NABĉDKA PRĆCE 
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NABĉDKA PRĆCE 
 

řeznictv² uzen§Śstv² U Tom§ġŢ 
Pro naġi prodejnu Tanvald - Velk® Hamry pŚijmeme 

kolegyni. M§ġ 
chuŠ pracovat, 
uļit se novĨm 
vŊcem, jsi 
komunikativn², 
m§ġ praxi v 
oboru? Nev§hej a 
ozvi se n§m.  
 
D§le sh§n²me 
kolegyni do 
vĨrobny uzeniny. 
Jsi zruļn§, r§da 
pracujeġ v 
kolektivu, nevad² 
ti dŚ²ve vst§vat? I 

ty se n§m ozvi. 
 
Sh§n²ġ pŚivĨdŊlek ļi brig§du?  
My pan² na myt² beden a obsluhu myļky.  
Nab²z²me pr§ci v zabŊhl® rodinn® firmŊ. 
V²ce informac² na tel. 728 732 947 
------------------------------------------------------------------  
Nemocnice Jablonec nad Nisou, p.o.  
Hled§me kuchaŚe! 

Naġe nemocnice hled§ nov®ho 
ļlena do sv®ho stravovac²ho 
tĨmu!  
Co od v§s oļek§v§me: 
Zkuġenosti s pŚ²pravou 
rŢznorodĨch j²del. (vyuļen² v 
oboru), Schopnost pracovat v 
tĨmu. OdpovŊdnost a peļlivost. 
Z§jem o dodrģov§n² hygienickĨch 
standardŢ. Flexibilita a pozitivn² 
pŚ²stup k pr§ci. (turnusov® 
smŊny - dlouhĨ/kr§tkĨ tĨden) 

Co v§m mŢģeme nab²dnout: Stabiln² pracovn² prostŚed² 
v nemocniļn²m stravov§n². PŚ²jemnĨ kolektiv a 
pŚ§telskou atmosf®ru. VĨhodn® mobiln² tarify i pro 
rodinn® pŚ²sluġn²ky. Dovolenou v trv§n² pŊti tĨdnŢ.  
PŚ²spŊvek FKSP na rekreaci, sport, kulturu, 
penzijn²/ģivotn², z§jmov®/osobnostn² vzdŊl§v§n²  
Jak se pŚihl§sit: Zaġlete svŢj ģivotopis na e-mail: 
eva.slavikova@nemjbc.cz  nebo zavolejte na tel. ļ²slo: 
725 552 973. 
--------------------------------------------------------------------  
Đdrģb§Ś hotelu Rehavital Jablonec nad Nisou  
HAKOMA Facilities s.r.o. 
Profese: Provozn² z§meļn²ci, ¼drģb§Śi, Đdrģb§Ś hotelu 
SmŊnnost: JednosmŊnnĨ provoz 
Minim§ln² vzdŊl§n²: StŚedn² odborn® (vyuļen) 
Telefon: 603 825 095 
Email: technik1@hakoma.cz  
 
 

 
 
-----------------------------------------------------------------------------  
Pracovn²k v soci§ln²ch sluģb§ch (osobn² asistent k lidem se 
zdravotn²m postiģen²m a k seniorŢm) 
Centrum pro zdravotnŊ postiģen® LBK - registrovanĨ 
poskytovatel osobn² asistence osob§m se zdravotn²m postiģen²m 
(OZP) od 3 let a seniorŢm pro oblast cel®ho LBK, nyn² nab²z² 
moģnost pracovn²ho uplatnŊn² na pozici osobn²ho asistenta na 
plnĨ nebo zkr§cenĨ pracovn² ¼vazek i V§m. Poģadujeme: o 
ukonļen® z§kladn² vzdŊl§n² o vĨpis z rejstŚ²ku trestŢ o zdravotn² 
zpŢsobilost k pr§ci o empatii a pozitivn² vztah k OZP a seniorŢm 
o psychickou odolnost o spolehlivost, odpovŊdnost a 
samostatnost o ¼spŊġn® absolvov§n² psychologickĨch testŢ 
Nab²z²me: o pracovn² pozici pracovn²ka v soci§ln²ch sluģb§ch 
(osobn² asistent u OZP a seniorŢ) o smysluplnou pr§ci v 
neziskov®m sektoru o flexibiln² pracovn² dobu o moģnost 
absolvov§n² akreditovan®ho kvalifikaļn² kurzu pro pracovn²ky v 
soci§ln²ch sluģb§ch o pravideln® supervize o prŢbŊģn® vzdŊl§v§n² 
v oboru o pŚ²spŊvek na MHD o sluģebn² telefon o odpov²daj²c² 
platov® ohodnocen² od 21300 Kļ (plnĨ ¼vazek) o pŚ²jemnĨ 
kolektiv Kontakt: e -mailem, telefonicky pondŊl² - ļtvrtek 8:00 - 
12:00, 12:30 - 15:00 hod. 
 
 

 
 

mailto:eva.slavikova@nemjbc.cz
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.ǳŘŜ ǇǊƻǾłŘŠǘ Ǿ ƴŀǑƛ ƻōŎƛ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƭǳȌōȅ: 

1. YƻƴǘǊƻƭǳ ŀ őƛǑǘŠƴƝ ƪƻƳƝƴǳ ŘƭŜ Ȋłƪƻƴŀ őΦопκнлмс {ōΦ ŀ őΦ онлκнлмр {ōΦ Ȋŀ ŎŜƴǳ 550,- 
2. WŜŘƴƻǊƻőƴƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŞ őƛǑǘŠƴƝ ǇƭȅƴƻǾŞƘƻ ƪƻǘƭŜ όƴŜȊŀƘǊƴǳƧŜ ǊŜǾƛȊƛύ Ȋŀ ŎŜƴǳ 550,-  
3. wŜǾƛȊƛ ƪƻǘƭŜ ƴŀ ǘǳƘł ǇŀƭƛǾŀ Ȋŀ ŎŜƴǳ 1.100, - 

 

¢ŜǊƳƝƴ ǊŜǾƛȊƝΣ kontrol a őƛǑǘŠƴƝ ǎŜ ǳǎƪǳǘŜőƴƝ 
v SOBOTU 27.4.2024 

5łƭŜ ƴŀōƝȊƝ ǎƭǳȌōȅΥ  

¶ ±ƭƻȌƪƻǾłƴƝ ƪƻƳƝƴǳ 

¶ CǊŞȊƻǾłƴƝ ƪƻƳƝƴǳ 

¶ ±ȇŎƘƻȊƝ ς ƪƻƭŀǳŘŀőƴƝ ǊŜǾƛȊŜ ǎ ƪǳƭŀǘȇƳ ǊŀȊƝǘƪŜƳ 
 

½łƧŜƳŎƛ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ƻōƧŜŘƴŀǘ ǘŜƭŜŦƻƴƛŎƪȅ  
od PO-t# Ǿ őŀǎŜ у-16h  

na tel: 608 748 989 
ƻŘƪŀȊ ƴŀ ƴłǑ ǿŜō ƻǘŜǾǌŜǘŜ ǇƻƳƻŎƝ ŦƻǘƻŀǇŀǊłǘǳ 

 

 

 

 
LŘŜƴǘƛŦƛƪŀőƴƝ őƝǎƭŀ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎǳƧƝŎƝŎƘ ǎǳōƧŜƪǘǻΥ  

04346971, 66195934, 02138115, 02695308, 09178937, 14122928, 04462068, 01227858, 06404006, 17926092, 08661308, 14342081 
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ZE SVŉTA 
RADĻICE 
K pŚich§zej²c² tradici p§len² ļarodŊjnic pŚipravila pan² Jaroslava Ruģov§ v Radļic²ch ve vĨloze u HospŢdky kr§snou expozici 
plnou ļarodŊjnic a ļarodŊjn® t®matiky. UdŊlejte si proch§zku nebo se jen tak zastavte aģ pojedete kolem a pokochejte se 
totu poh§dkovou pod²vanou. 
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PLAVY 
O v²kendu 
prob²haly z§vody 
na lod²ch a na 
raftech na 
Kamenici mezi 
obc² Plavy a 
Navarovem. 
Na Śece se jezdilo 
po celĨ v²kend 
v sobotu 20. 
dubna 2024:  
10:45 ï start R4 
muģi a ģeny 
12:15 ï start R4 
masters muģi, 
masters ģeny, U23 
a U23ky 
13:45 ï start ĻSK 
DV ï pevn® lodŊ 
14:00 ï start R4 veŚejnĨ z§vod v Jesenn®m 
17:00 ï slavnostn² vyhl§ġen² vĨsledkŢ ï asfaltov® hŚiġtŊ na startu v Plavech 
A v nedŊli 21. dubna:  
9:30 ï start R4 muģi a ģeny 
11:00 ï start R4 masters muģi, masters ģeny, U19, U19ky, U23 a U23ky 
12:30 ï start ĻSK DV ï pevn® lodŊ 
 

ĢELEZNħ BROD 
Poģ§r v jednom z bytŢ panelov®ho domu na Jir§skovŊ n§bŚeģ² v Ģelezn®m BrodŊ 
zamŊstnal v pondŊl² 15. dubna 2024 profesion§ln² i dobrovoln® hasiļe. Ud§lost byla na 
operaļn² stŚedisko krajskĨch hasiļŢ nahl§ġena p§r minut po pŢl des§t® dopoledne. 
Operaļn² dŢstojn²k vyhl§sil druhĨ stupeŔ poģ§rn²ho poplachu, na m²sto ud§losti byly 
vysl§ny tŚi profesion§ln² a pŊt dobrovolnĨch jednotek hasiļŢ. FotoJeġtŊ pŚed pŚ²jezdem 
prvn² jednotky se z budovy samoevakuovalo osm osob. Pot®, co hasiļi pŚijeli na m²sto 
ud§losti, prŢzkumem zjistili, ģe k poģ§ru doġlo v bytŊ v 9. patŚe. Zasahuj²c² hasiļi v 
dĨchac² technice z domu zachr§nili za pomoci tzv. vyv§dŊc²ch masek pŊt osob, tŚi 

zranŊn® osoby n§slednŊ pŚedali do p®ļe zdravotn²kŢ. Jedna z nich byla transportov§na 
ZZS LK do zdravotnick®ho zaŚ²zen². K lokalizaci a likvidaci poģ§ru hasiļi pouģili vnitŚn² 
hydrantovou s²Š domu, poģ§r velmi rychle ï bŊhem p§r minut ï lokalizovali. K odvŊtr§n² 
objektu nasadili pŚetlakovou ventilaci. Đplnou likvidaci poģ§ru ohl§sil velitel z§sahu p§r 
minut pŚed pŢl dvan§ctou. Z poģ§rem zasaģen® budovy hasiļi zachr§nili kromŊ pŊti osob 
tak® ġest dom§c²ch zv²Śat ï jednalo se o ļtyŚi koļky a dva psy. D²ky vļasn®mu a 
efektivn²mu z§sahu hasiļi uchr§nili hodnoty ve vĨġi zhruba 30 milionŢ korun, ġkoda 
zpŢsoben§ poģ§rem byla pŚedbŊģnŊ stanovena na pŚibliģnŊ 10 milionŢ korun. PŚ²ļina 

vzniku poģ§ru je v tuto chv²li v ġetŚen². U poģ§ru zasahovaly jednotky profesion§ln²ch hasiļŢ ze stanice Tanvald, Jablonec 
nad Nisou a Semily a tak® jednotky dobrovolnĨch hasiļŢ obc² ĢeleznĨ Brod, L²ġnĨ, ĢeleznĨ Brod ï TŊpeŚe, Mal§ Sk§la a 
Koberovy. 
 

JABLONEC NAD NISOU  
V zahradŊ jabloneck®ho baz®nu mŊsto vybuduje novĨ bikepark, 
kterĨ pozdŊji rozġ²Ś² jeġtŊ o skatepark. MŊsto tak Śeġ² dlouho 
chybŊj²c² skatepark. Ten pŢvodn² byl totiģ uzavŚen v roce 2019 
kvŢli ġpatn®mu technick®mu stavu. NovĨ se otevŚe jeġtŊ letos. 

NovĨ skatepark byl pŢvodnŊ pŚipravovanĨ v m²stŊ bĨval®ho, na 
kŚiģovatce ulic Sv. Ļecha a Kr§tk§. Narazil ale na odpor okol². V 
podobn® dobŊ se tak® zvaģovala moģnost dalġ²ho rozġ²Śen² 
volnoļasov®ho vyuģit² are§lu baz®nu, a tak pŚiġel n§pad um²stit 
bikepark pr§vŊ sem. Rozhoduj²c² byla i dobr§ dostupnost a 
n²zkoprahovost are§lu. Skatepark se bude realizovat v roce 2025, 
ovġem bikepark bude z§jemcŢm otevŚen uģ letos. Jeho studie 

mus² bĨt hotov§ do konce ļervna, aby v ļervenci zaļaly pr§ce.  
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LIBEREC 
PatŚila mezi obl²ben® hraļky dŊt² od 50. aģ do 80. let minul®ho 
stolet². PŚev§ģela p²sek, aut²ļka ļi panenky a dalġ² dŊtsk® poklady. A 
nyn² se mŢģe z tradiļn² plastov® Tatry 148 radovat i souļasn§ 
generace. Letos uplynulo deset let od okamģiku, kdy tuto tradici 
obnovila ļesk§ firma Dino Toys a nav§zala spolupr§ci s rodinnou 
spoleļnost² Novoplast Liberec, kde obl²ben® hraļce vdechuj² ģivot. 
Tatrovka zmizela z obchodŢ kr§tce po revoluci a zŢstala jen ve 
vzpom²nk§ch tŊch, kteŚ² s n² str§vili sv§ dŊtstv² a zaģili celou Śadu 
z§bavnĨch i nap²navĨch pŚ²hod. A pr§vŊ nostalgie st§la za n§vratem 
Tatry 148, kter§ zŢstala vŊrn§ sv® pŚedloze a z§roveŔ z²skala Śadu 
vylepġen². Kdyģ pŚed deseti lety hledala spoleļnost Dino Toys cestu, 
jak rozġ²Śit portfolio, kter® se do t® doby skl§dalo z deskovĨch her a 

puzzlŢ, vzpomnŊli si jej² pŚedstavitel® na tatrovku. P§trali a odhalili, ģe pŢvodn² formy skonļily ve sbŊru. Nav§zali jedn§n² s 
Tatrou v KopŚivnici, z²skali exkluzivn² licenci a vyrobily formy nov®. ĂVĨsledkem je tak inovativn² tradiļn² Tatra 148, kter§ se 
za tu dobu stala jedn²m z nej¼spŊġnŊjġ²ch hraļk§ŚskĨch produktŢ na ļesk®m trhu,ñ Śekla jednatelka Dino Toys KristĨna 
Miġkovsk§, kter§ je z§roveŔ vnuļkou tvŢrce legend§rn² deskov® hry Dostihy a s§zky Ladislava Mareġe. ĂZa tŊch deset let se 
vyrobilo pŚes pŢl milionu kusŢ t®to hraļky, roļnŊ se prod§ v prŢmŊru pades§t tis²c kusŢ,ñ doplnila s t²m, ģe napŚ²klad pr§vŊ 
hry Dostihy a s§zky se za celou dobu jej² existence prodalo v²ce neģ 2 750 000 kusŢ. ĂMoje nejobl²benŊjġ² hra v dŊtstv² byla 
Moje prvn² hra a pak PojŅ si hr§t, ve kter® je pouģita licence Krteļka od ZdeŔka Milera. H§z²te obr§zkovou kostkou a j§ si 
pamatuji, jak se mi ilustrace na kostce hroznŊ l²bily,ñ zavzpom²nala Miġkovsk§. Obl²ben§ hraļka vznik§ v libereck® rodinn® 
firmŊ Novoplast, kde ji vyr§b² z polypropylenu s potravin§ŚskĨm atestem na ļtyŚech stroj²ch. Tato plastick§ hmota ve formŊ 
kuliļek s pŚ²davkem barevn®ho pigmentu se za teploty 190 stupŔŢ Celsia vstŚikuje do formy. N§slednŊ se zchlad² a zhruba 
po ġedes§ti vteŚin§ch se promŊn² ve vĨlisky, tedy jednotliv® d²ly auta. Ty n§slednŊ smontuj². Celkem se Tatra 148 skl§d§ z 
dvaadvaceti d²lŢ vļetnŊ osiļek, vĨroba jednoho kusu vļetnŊ mont§ģe zabere deset minut ļist®ho ļasu. Jeden model o d®lce 
72 centimetrŢ si vyģ§d§ 2,6 kilogramu plastick® hmoty. ĂKdybyste pŚed kancel§Ś spoleļnosti Dino Toys v Praze postavili do 
Śady vġechny tatrovky, kter® jsme za tu dobu vyrobili, smŊrem na vĨchod by konļila Śada u Liptovsk®ho Mikul§ġe a smŊrem 
na z§pad u Stuttgartu,ñ svŊŚil se se zaj²mavost² jednatel Novoplastu JiŚ² Voġoust. ĂNovoplast je pro mŊ nejen garant kvality, 
ale tak® firma, kter§ nese stejn® hodnoty a vyzn§v§ stejnou filozofii jako my,ñ podotkla Miġkovsk§. 
 

ĢELEZNħ BROD 
Solidarita v praxi: Komunita v Ģelezn®m BrodŊ se spojila, aby pomohla rodinŊ postiģen® 
ned§vnĨm poģ§rem. Sb²rka na webu znesnaze21.cz nab²r§ na s²le a pŚin§ġ² nadŊji. Na pondŊl² 
15. dubna letoġn²ho roku jen tak nezapomene rodina obĨvaj²c² byt v 9. patŚe jednoho z 
panelovĨch domŢ na Jir§skovŊ n§bŚeģ² v Ģelezn®m BrodŊ. To r§no totiģ byt zachv§til poģ§r a 
zniļil kompletn² vybaven² bytu. ĂVġe ostatn², co bylo v bytŊ buŅ shoŚelo, nebo bylo poniļeno 

ģ§rem a kouŚem, zbytek dokonala voda. V ļem z bytu toho r§na odeġly, to jedin® jim zŢstalo,ñ 
popsal pŚ²tel rodiny a zakladatel sb²rky na webu znesnaze21.cz   Mari§n Dendys. Poġkozenou 
rodinu tvoŚ² Eva s dev²tiletou dcerou Eliġkou, o kterou se star§ ve stŚ²dav® p®ļi, a jej² babiļka 
JiŚina. ĂEva je nejlepġ² kamar§dka m® manģelky. Babiļka JiŚina byla spoluģaļka moj² mamky. A 
Eliġka je kamar§dka moj² dcery. Jsme si v§ģnŊ bl²zc²,ñ doplnil Mari§n. Bylo tak jasn®, ģe prvn² 

pomocnou ruku pod§ pr§vŊ jeho rodina. ĂMŊsto jiģ hled§ novĨ vhodnĨ byt a do t® doby neģ se najde, m§ tato smŢlou 
obklopen§ rodina azyl a vġe, co jen potŚebuje, u n§s,ñ doplnil. 
 

MALĆ SKĆLA 
Vzpom²nkov§ akce k 80. vĨroļ² seskoku skupiny Clay se v sobotu 
konala v Mal® Sk§le. PŚed sokolovnou nejprve n§vġtŊvn²ci 
obdivovali uk§zky vybaven² paraskupin, kter® vystavil Klub vojensk® 
historie Rota Nazdar, ve 14 hodin pak za ¼ļasti potomkŢ a pŚ§tel 
paraġutistŢ probŊhla pietn² vzpom²nka u pam§tn²ku. Po skonļen² 
akce probŊhlo posezen² na mal®m s§le sokolovny. Operace Clay 
(t®ģ uv§dŊnĨ jako Clay-Eva) byl kryc² n§zev pro paradesantn² 
vĨsadek vyslanĨ bŊhem II. svŊtov® v§lky z Anglie na ¼zem² 

Protektor§tu Ļechy a Morava. Jako radista v nŊm slouģil 
maloskalskĨ rod§k a obyvatel Ļestm²r Ġikola. 
 

 
 
 
 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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LIBERECKħ KRAJ 
ĢitnĨ chl®b, rakytn²kov§ pralinka s levandul², slivovice ze sudu nebo paġtika s 
brusinkami. I to jsou produkty z regionu, kter® letos obdrģ² znaļku VĨrobek 
roku Libereck®ho kraje. Hodnotitelsk§ komise soutŊģe navrhla na udŊlen² t®to 
znaļky, kter§ je z§rukou kvality a poctivosti m²stn²ch vĨrobcŢ, celkem deset 
produktŢ z kraje. Letos vyb²rala ze 123 vĨrobkŢ od 35 region§ln²ch vĨrobcŢ. 
PŚihl§ġen® potraviny hodnotila komise sloģen§ z ļlenŢ VĨboru ģivotn²ho 
prostŚed² a zemŊdŊlstv² Libereck®ho kraje, z§stupcŢ dozorovĨch org§nŢ, 
Potravin§Śsk® komory Ļesk® republiky a Krajsk® hygienick® stanice 
Libereck®ho kraje. KromŊ senzorick®ho hodnocen², obalu a technologie 
vĨroby se pŚi hodnocen² zohledŔoval i vliv vĨrobku na zdrav² spotŚebitele. 
ĂR§d bych podŊkoval vġem ļlenŢm komise, cel®mu organizaļn²mu tĨmu, a 
pŚedevġ²m m²stn²m vĨrobcŢm potravin," Śekl V§clav Ģidek, radn² resortu 

ģivotn²ho prostŚed² a zemŊdŊlstv². ĂOpŊt se uk§zalo, ģe se v naġem regionu vyr§b² cel§ Śada velmi kvalitn²ch a chutnĨch 
potravin. Nav²c to, ģe potraviny vznikaj² v naġem kraji, podporuje lok§ln² ekonomiku a z§roveŔ i zkr§cen² dodavatelsk®ho 
ŚetŊzce a t²m sniģuje dopady dopravy potravin na ģivotn² prostŚed²." Komis² navrģen® a VĨborem ģivotn²ho prostŚed² a 
zemŊdŊlstv² doporuļen® vĨrobky z²skaj² na z§kladŊ rozhodnut² Zastupitelstva Libereck®ho kraje oznaļen² VĨrobek roku 
Libereck®ho kraje, kter® mohou uģ²vat po celou dobu dod§v§n² na trh, dokud se nezmŊn² jejich sloģen², vzhled ļi kvalita. 
Slavnostn² vyhl§ġen² v²tŊzŢ v jednotlivĨch kategori²ch se uskuteļn² v programu KrajskĨch doģ²nek, kter® se budou konat 31. 
srpna ve FrĨdlantu. 
Protoģe LibereckĨ kraj chce podpoŚit vġechny kvalitn² vĨrobce m²stn²ch potravin, mohou ti, kteŚ² splnili podm²nky soutŊģe, 
uģ²vat oznaļen² VĨrobce z Libereck®ho kraje, a to bez ohledu na um²stŊn² v soutŊģi. Z§roveŔ budou osloveni, zda chtŊj² bĨt 
uvedeni v datab§zi vĨrobcŢ na https://www.lksobe.cz . 

 
V²tŊzov® v jednotlivĨch kategori²ch: 

KRKONOĠE 
Kniha Louky - dobrodruģstv² pozn§v§n² autorŢ Stanislava BŚeziny, Sylvie 
Pech§ļkov®, Hany Sk§lov® a Frantiġka Krahulce z²skala prestiģn² ocenŊn² Magnesia 
Litera v kategorii za nauļnou literaturu. Kniha vych§z² z pozn§n² krkonoġskĨch luk a 
nab²z² vz§cnou pŚ²leģitost rozkrĨt dŊje prob²haj²c² uvnitŚ louky a hledat jejich paralely 
s dŊn²m v lidsk® spoleļnosti. A ģivot luk l²ļ² t®mŊŚ jako dobrodruģnou vĨpravu. 
KvŊtnat® louky jsou rostlinnĨmi metropolemi, kde svŢj ģivotn² prostor sd²lej² stovky 
druhŢ rostlin nejrŢznŊjġ²ho pŢvodu. Jak takovĨ spoleļenskĨ ģivot luļn²ch rostlin 
vypad§? Ļ²m se Ś²d² jejich vz§jemn® vztahy? A ļ²m to, ģe pr§vŊ na louk§ch je 
schopno ģ²t pospolu takov® mnoģstv² rostlinnĨch druhŢ? To jsou ot§zky, kter® Śeġ² 
tĨm ekologŢ z prŢhonick®ho Botanick®ho ¼stavu AV ĻR na vybranĨch krkonoġskĨch 

louk§ch jiģ t®mŊŚ ļtyŚicet let. S kaģdĨm novĨm poznatkem je zjevnŊjġ², jak fascinuj²c²mi akt®ry luļn² rostliny jsou a jak 
rozmanit® kusy hraj². 
BŚezinovo l²ļen² ģivota horskĨch luk si z²skalo velkou oblibu uģ v letech 2016-2017, kdy vych§zel v naġem ļasopise Krkonoġe 
- Jizersk® hory cyklus ĂO ļem je Śeļ, kdyģ je Śeļ o louce" - najdete jej na webu ļasopisu http://krkonose.krnap.cz (pouģijte 
RejstŚ²k). 
 
 

 

Kategorie:  VĨrobek: VĨrobce: 

Maso a uzenina 
Paġtika s brusinkami ve slaninov® 
krustŊ 

PROMINENT CZ s.r.o. 

Ml®ko a ml®ļn® 
vĨrobky 

ZLAşĆK BIO zraj²c² sĨr Ladislav Stehl²k - EKOfarma STEHLĉK 

PekaŚsk® vĨrobky ĢitnĨ chl®b Luk§ġ Maġek - Hamrovsk§ Śemesln§ pek§rna 
Cukr§Śsk® vĨrobky Rakytn²kov§ pralinka s levandul² Q-Burger bar s.r.o. 
Alkoholick® n§poje Slivovice ze sudu Dlabka Distillery - OndŚej Dlabola 
Nealkoholick® 
n§poje 

LaģanskĨ Rub²n, Jablko s marakujou 
100% ġŠ§va 

MOĠTOVNA LAĢANY, vĨroba n§pojŢ, spol. s r.o. 

Ovoce a zelenina Extra mazan§ malinov§ Martina Papeģ²kov§ - dobroTY z R§je 

Biopotraviny 
PŚ²rodn² koz² biosĨr z Nov®ho Dvora, 
KoŚenŊn§ Charlotta 

PaedDr. Ing. Milena Krejzov§ - Koz² farma NovĨ 
DvŢr 

Ostatn² Med od Ļertovy zdi - pastovĨ Ing. Tom§ġ Moravec - Vļel² Farma Smrģov 
PŚ²nos ke zdrav®mu 
ģivotn²mu stylu 

Suġen® hovŊz² maso jemnŊ slan® VĆĠA spol. s r.o. 

https://www.lksobe.cz/
https://www.nasejablonecko.cz/
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol². Troseļn²k aneb co se dŊje pod Troskami a v okol². Pokud 
m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k PodobskĨ - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Posledn² ļ²slo naleznete na https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-
171-16-508_272cs.html  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-171-16-508_272cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-171-16-508_272cs.html
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KULTURA a POZVĆNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 

 

AKCE V LOUĢNICI 2024 

 
PĆLENĉ ĻARODŉJNIC 

V ¼terĨ 30. dubna 2024 se mŢģete tŊġit na obl²benou jarn² akci, kterou na m²stn²m koupaliġti poŚ§d§ SDH Louģnice. 
 

ZAHĆJENĉ SEZčNY-KUMPĆNI  
V sobotu 4.  kvŊtna 2024 se mŢģete tŊġit na obl²benou jarn² akci, kterou poŚ§d§ Moto klub KUMPĆNI Louģnice. 

 

DŉTSKħ DEN ï PUTOVĆNĉ ZA POHĆDKOU 
V sobotu 2 9.  ļervna 2024  se mŢģete tŊġit na obl²benou akci pro dŊti a dospŊl®, kterou poŚ§d§ OĐ Louģnice v prostoru 

m²stn² poģ§rn² n§drģe - koupaliġtŊ. 

 

LETNĉ KINO 2024 
V letn²ch dnech opŊt mŢģete poļ²tat s pestrou nab²dkou letn²ch kin, 

kter§ poŚ§d§ OĐ Louģnice a SDH Louģnice v prostoru m²stn² poģ§rn² n§drģe ï koupaliġtŊ. 
Term²ny letn²ho kina v Louģnici:  
sobota  13. ļervence 2024,  
sobota  20. ļervence 2024,  

sobota  10. srpna 2024  
 

SVATħ VĆCLAV 
V sobotu  28. z§Ś² 2024 probŊhne tradiļn² mġe u zvoniļky v Louģnici 

 

SLAVNOSTNĉ ROZVĉCENĉ VĆNOĻNĉHO STROMU s Mikul§ġem 
V sobotu  30. listopadu 2024 , probŊhne slavnostn² rozsv²cen² V§noļn²ho stromu v Louģnici.  

PŚipraveno bude obļerstven² a malĨ kulturn² program.   
 

BARBORKY 
V ¼terĨ 3. prosince 2024 , budou obch§zet domy v Louģnici Barborky. 

 

ĠTŉDRODENNĉ SETKĆNĉ + BETL£MSK£ SVŉTLO 
V ¼terĨ na ġtŊdrĨ den 24. prosince 2023 od 14 hodin  

probŊhne ĂĠtŊdrodenn² setk§n²ñ u Betl®mu, kde si navz§jem popŚejeme kr§sn® sv§tky a pŚed§me si betl®msk® svŊtlo. 
 

LOUĢNICK£ ZIMNĉ KINO 
V pondŊl² 30. prosince 2024 nebo v  nebo  v nedŊli  29. prosince odpoledne na koupaliġti! se pl§nuje prom²t§n² filmu. S 

ohnŊm, peļenĨmi buŚty a teplĨmi n§poji. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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https://ksk -liberec.cz/  

https://ksk-liberec.cz/
https://ksk-liberec.cz/cinnosti/detsky-klub/
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http://www.klubnarampe.cz/cs/
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https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p  

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na hor§ch? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/   
 

PRANOSTIKY  
23.4. 
Prġ²-li na svat®ho VojtŊcha, neurod² se ġvestky. 
PŚi svat®m VojtŊchu dŊl§v§ trn kvŊtem ¼tŊchu. 
 
24.4. 
Kdyģ je na svat®ho JiŚ² mr§z, bude i pod kŚov²m oves. 
Mrazy neuġkod², co po JiŚ²m chod². 
Kolik mrazŢ do svat®ho JiŚ², tolik do svat®ho V§clava. 
PŚed JiŚ²m sucho, po nŊm mokro. 
JasnĨ JiŚ² - pŊknĨ podzimek. 
HŚm²-li pŚed JiŚ²m, bude sn²h po nŊm. 
Na svat®ho JiŚ² vyl®zaj² hadi a ġt²Śi. 
Na svat®ho JiŚ² rod² se jaro. 
 
25.4. 
Svat®ho Marka deġtivo - sedm tĨdnŢ bl§tivo. 
Na svat®ho Marka, brambor pln§ Ś§dka. 
 

1.5. 
Prġ²-li na prvn²ho m§je, bude pozdŊji sucho a neurod² se seno. 
Prġ²-li na prvn²ho kvŊtna, bĨv§ m§lo ģita a sena. 
Prġ²-li na svat®ho Filipa a Jakuba v noci, bude ¼rodnĨ rok. 
Filipa Jakuba mr§z - to obil² plnĨ klas. 
Na Filipa Jakuba chrousti huļ², o MartinŊ studenĨ v²tr fiļ². 
 
3.5. 
SvatĨ kŚ²ģ - ovc² stŚ²ģ. 
 
4.5. 
SvatĨ Flori§n si jistŊ mŢģe nasadit snŊhovĨ klobouk. 
Je-li o dni svat®ho Flori§na velikĨ v²tr, jest toho roku mnoho 
ohŔŢ 
D®ġŠ svat®ho Flori§na je ohŔov§ r§na. 

 

FĆZE MŉSĉCE 
 

     24.04.            01.05.          08.05. 
 
 
 
 
 
 
 

Slunce           MŊs²c 27.4. 2024 
 

Vych§z²: 5:34         Vych§z²: 00:31 
Zapad§: 19:55        Zapad§: 6:48 

 

 
 

 
 
 
---------------------------------- ---------------------  
DUBEN 2024 
22.4. 
Maximum meteorick®ho roje Lyrid 
Planetka ļ. 6 Hebe v opozici se Sluncem 
(9,9m) 
 
23.4. 
MŊs²c nad r§nem u hvŊzdy Spica v PannŊ 
 
25.4. 
Z§kryt hvŊzdy 42 Lib (5m) MŊs²cem (21.30ï
22.27 UT) 
 
29.4. 
Velmi tŊsn§ konjunkce Marsu s Neptunem 
(0,04Á) 

 

ĐKAZY NA OBLOZE 
 
KVŉTEN 2024 
KvŊtnovou veļern² oblohu planety 
zcela opustily.  
Na rann² obloze se n²zko nad 
vĨchodem vynoŚ² Mars.  
Ve druh® polovinŊ mŊs²ce se k 
nŊmu pŚid§ Saturn.  
Jupiter je nepozorovatelnĨ, 
protoģe se 18. 5. ve 20 hodin ocit§ 
v konjunkci se Sluncem a do 
nejvŊtġ² vzd§lenosti od ZemŊ 
(6,028 au) se dost§v§ 21. 5. ve 3 
hodiny. 
 
MŊs²c bude 5. 5. ve 3 hodiny v 
konjunkci s Marsem (Mars 0,81Á 
severnŊ). TŊlesa spatŚ²me na 
obloze r§no po konjunkci.  
Ke konjunkci MŊs²ce se Saturnem 
dojde 31. 5. v 11 hodin (Saturn 
0,78Á severnŊ). Pozorovat budeme 
moci obŊ tŊlesa r§no nad 
jihovĨchodem. 
TŊsn® konjunkce MŊs²ce s Ŭ Vir a s 
Ŭ Sco se odehraj² i v kvŊtnu.  

Dne 20. 5. v 11 hodin n§s ļek§ 
konjunkce MŊs²ce s Ŭ Vir (Spica 

0,87Á jiģnŊ), pozorujeme po pŢlnoci nad jihoz§padn²m obzorem a 24. 5. v 5 
hodin s Ŭ Sco (Antares 0,48Á severnŊ), pozorujeme r§no nad jihoz§padem. 
 
Vynikaj²c² pozorovan² podm²nky m§ letos roj Eta Akvaridy, jehoģ maximu 
pŚipad§ na 5. 5. MŊs²c pŚed novem nebude ruġit. V obdob² maxima bychom 
mŊli napoļ²tat aģ 50 meteorŢ za hodinu. 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 

TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY: 
 

 23 . 4. 202 4 Marie Stehnov§ 
 24 . 4. 202 4 Alexandra Rajtrov§ 

 24 . 4. 202 4 Jaroslav NechanickĨ 

  25. 4. 202 4 Libor Tiler  
  26 . 4. 202 4 ZdenŊk Praveļek 

  26. 4. 2024  Aleġ Kord²k 
  29 . 4. 202 4 Radek Sl²ļek 

  30 . 4. 202 4 Jana Vondrouġov§ 

  30 . 4. 202 4 Eva Ģivn§ 
  30 . 4. 202 4 Jan Krupka  

    2. 5. 2024  Petra Ļern§ 
 

 

VħROĻĉ 
22.4. 1947 ï Cestovatel® JiŚ² Hanzelka a Miroslav Zikmund vyjeli na vĨpravu pŚes Afriku do Jiģn² Ameriky. 
23.4. 1836 ï M§chŢv M§j vyġel v Praze n§kladem 600 vĨtiskŢ. 
24.4. 1854 ï Svatba AlģbŊty Bavorsk® (Sissi) a Frantiġka Josefa I. 
25.4. 1996 ï Severn²ho p·lu dos§hla prvn² ļesk§ pol§rn² expedice. 
26.4. 1986 ï Doġlo k nejhorġ² jadern® hav§rii v sovŊtsk® jadern® elektr§rnŊ Ļernobyl 
27.4. 1913 ï Zita Kab§tov§, hereļka  
28.4. 1925 ï Otto Ġim§nek, divadeln² a filmovĨ herec  
29.4. 1938 ï Hynek Boļan, reģis®r 
30.4. 1883 ï Jaroslav Haġek, spisovatel 
1.5. 1953 ï Ke sv§tku 1. kvŊtna zah§jila vys²l§n² Ļeskoslovensk§ televize ï z budovy MŊġŠansk® besedy. 
1.5. 1924 ï Karel KachyŔa, reģis®r. 
2.5. 1926 ï Vznik popul§rn² loutkov® postavy se jm®nem Hurv²nek. 

3.5. 1942 ï VŊra Ļ§slavsk§, sportovn² gymnastka 
4.5. 1802 ï V Rakousku (a tedy i v Ļesku) byla zruġena doģivotn² vojensk§ sluģba. 
5.5. 1932 ï Stanislav Zindulka, herec 
 

VħZNAMN£ DNY 

22.4. ï Mezin§rodn² den zemŊ, Den ģel® fazol² 

23.4. ï Den angliļtiny, Den zatoulanĨch psŢ, SvŊtovĨ den knihy a autorsk®ho pr§va 

24.4. ï Den skautŢ a skautek, Den laboratorn²ch zv²Śat, Mezin§rodn² den boje proti kolonialismu 

25.4. ï SvŊtovĨ den boje proti mal§rii, SvŊtovĨ den tuļŔ§kŢ, Den DNA, Den veterin§ŚŢ, Den ochrany ģab 

26.4. ï Den precl²kŢ, Den Richterovy ġk§ly, SvŊtovĨ den vlastnictv²,  

27.4. ï SvŊtovĨ den grafiky, Den Morseovy abecedy, SvŊtovĨ den tap²rŢ,  

28.4. ï SvŊtovĨ den bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi pr§ci, Den superhrdinŢ, Den borŢvkov®ho kol§ļe, Mezin§rodn² den smutku 

29.4. ï Mezin§rodn² den tance, Mezin§rodn² den obŊt² chemickĨch v§lek, Den zipŢ 

30.4. ï Mezin§rodn² den jazzu, Den ovesnĨch suġenek, Den upŚ²mnosti 

1.5. ï Den l§sky, Den ŚeditelŢ ġkol, Den vesm²ru, Sv§tek pr§ce, den tub 

2.5. ï Den nemluvŔat, Mezin§rodn² den astronomie 

3.5. ï Den paranorm§ln²ch jevŢ, Mezin§rodn² den svobody tisku, SvŊtovĨ den sm²chu 

4.5. ï Den Star Wars, Mezin§rodn² den hasiļŢ, Den kandovanĨch pomeranļŢ 

5.5. ï Den nehtŢ, Mezin§rodn² den porodn²ch asistentek, Mezin§rodn² den hygieny rukou, den astmatu 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

LĉPA SVOBODY 
Dne 1. kvŊtna 1919 za ¼ļasti vġeho obļanstva a spolkŢ zasazena byla l²pa svobody u kŚ²ģe. Bylo promluveno 
o vĨznamu dne, pŚedneseny b§snŊ a jin®. Veļer poŚ§dal ĂSokolñ divadeln² pŚedstaven² ĂJos. Kajet§n Tylñ. 
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VħZNAM JMEN V TŉCHTO TħDNECH: 
VĠEM K JEJICH JMENINĆM GRATULUJEME!!! 

 
22 . 4. 202 4 ï 5. 5. 202 4 

22.4. -  EVĢENIE je ģensk® kŚestn² jm®no Śeck®ho pŢvodu. Jedn§ se o ģenskĨ protŊjġek muģsk®ho jm®na Evģen. Jeho 
vĨznam lze pŚeloģit jako Ăurozen§ñ nebo Ădobr®ho roduñ. 
 
23.4. ï VOJTŉCH je jm®no slovansk®ho pŢvodu. Jm®no je tvoŚeno z Ăwojñ (polsky: w·j), tedy slovanskĨ koŚen tĨkaj²c² se 
v§lky (tvoŚ²c² slova jako wojovnik znamenaj²c² v§leļn²k a n§slednŊ slovo wojna ï v§lka) a Ciech (z dŚ²vŊjġ²ho tvaru tech), 
znamenaj²c² radost. Sloģen²m dvou tŊchto slov m§ jm®no vĨznam buŅ ĂRadost z v§lkyñ, ĂUsmŊvavĨ v§leļn²kñ ļi ĂĐtŊcha 
vojeñ ï tedy vojska. 
 
24.4. ï JIřĉ - Podle pŚevl§daj²c² teorie poch§z² slovo ĂJiŚ²ñ z Śeck®ho ȂŮȒȍȂȕȎ (ge·rgos), coģ je sloģenina z gƉ/ji (Ȃᾒ/ȂȄ), 
ĂzemŊñ a ®rgon/®rgo (ỜȍȂȌȊ/ǽȍȂȌ), Ăpr§ceñ. Ge·rgos tedy znamen§ Ăroln²kñ, ĂzemŊdŊlecñ. Z toho se mj. vyvinula 
staroslovansk§ varianta ĂȩɤɖɉɎñ (a z toho napŚ²klad ĂJuriñ). Nab²z² se ale tak® staroslovanskĨ pŢvod. Srovnejte s ruskĨm 
slovem ɤɖɐɎɏ (jurkij) znamenaj²c² ĂmrġtnĨñ, ĂhbitĨñ, ĂobratnĨñ. V tomto pŚ²padŊ by ke spodobnŊn² s ŚeckĨm ȂŮȒȍȂȕȎ doġlo 
pozdŊji. Je tak® moģn®, ģe se oba pŢvody prol²naj². 
 
25.4. -  MAREK je muģsk® kŚestn² jm®no latinsk®ho pŢvodu, kter® je odvozen® ze jm®na Martius, tj. ĂzasvŊcenĨ bohu v§lkyñ 
Martovi. Podle ļesk®ho kalend§Śe m§ sv§tek 25. dubna. Dalġ² jm®na stejn®ho pŢvodu: Marcel a Martin. 
 
26.4. -  OTO ļi OTA je ļesk§ forma nŊmeck®ho jm®na Otto. Jm®no Otto je pokl§d§no za zkr§cenou dom§ckou formu jmen 
zaļ²naj²c²ch p²smeny Ot jako Ottokar, Ottomar, Otfried atd. 
 
27.4. -  JAROSLAV (t®ģ Jarin, Jarda, Jarek, J§ra, Jarouġ, Sl§vek) je muģsk® jm®no. Jedn§ se o jm®no slovansk®ho pŢvodu, 
odvozen® ze slova Ăjaryjñ, jehoģ vĨznam je jednak ĂvznŊtlivĨñ, jednak ĂsilnĨ, mocnĨñ. 
 
28.4. -  VLASTISLAV  je star® muģsk® slovansk® jm®no. 
 
29.4. -  ROBERT je muģsk® kŚestn² jm®no germ§nsk®ho pŢvodu. Rupert ļi Ruprecht poch§z² ze staronŊmeck®ho jm®na 
Hruodperaht/Hroberahtus. Jeho vĨznam je obvykle uv§dŊn jako ĂslavnĨ a skvŊlĨ/jasnĨñ (hruod a bert/peraht). 
 
30.4. -  BLAHOSLAV  je muģsk® jm®no slovansk®ho pŢvodu, kter® vzniklo pŚekladem latinsk®ho jm®na Benedictus, jeho 
vĨznam tedy je ĂpoģehnanĨñ. MŢģeme se s n²m setkat i jako s pŚ²jmen²m. 
 
PĆLENĉ ĻARODŉJNIC (tak® Noc ļarodŊjnic, Filipojakubsk§ noc, Valpurģina noc nebo Beltine) se 
odehr§v§ v noci z 30. dubna na 1. kvŊtna. Jedn§ se o velmi starĨ a dodnes ģivĨ lidovĨ zvyk a zvl§ġtn² 
sv§tek. Tuto noc se lid® sch§z²vaj² u zap§lenĨch ohŔŢ a slav² pŚ²chod jara. Na nŊkterĨch m²stech se 
stav² m§jka.  
 
1.5. -  JEREMIĆĠ (z hebrejsk®ho  ̐ ˢ˓ ˧ˋˬˋ˶ˏ˧) je muģsk® kŚestn² jm®no. Jm®no m§ hebrejskĨ pŢvod, slovo 
'ñJirmejahuñ, vykl§d§ se jako Bohem vystŚelenĨ, povĨġenĨ nebo BŢh stoup§ vĨġ. Ļeskou variantou je 
Jeremi§ġ nebo Jeremias. 
 
2.5. -  ZIKMUND  je muģsk® kŚestn² jm®no nŊmeck®ho pŢvodu. Vzniklo ze staronŊmeck®ho jm®na Sigimund (sigi - v²tŊzstv², 
mund - ochrana) a vykl§d§ se jako Ăv²tŊzn§ ochrana, ochr§nce v²tŊzstv²ñ. 
 
3.5. -  ALEXEJ, resp. Alex je slovansk® jm®no Śeck®ho pŢvodu, kter® znamen§ obr§nce, ten kterĨ br§n² (z Śec. alexein). 
PoļeġtŊnou verz² rusk® dom§c² formy Aljoġa je jm®no Aleġ. Dalġ² varianta je Alexis. 
 
4.5. -  KVŉTOSLAV je muģsk® kŚestn² jm®no slovansk®ho pŢvodu, jedn§ se o obdobu z latiny poch§zej²c²ho jm®na Flori§n. 
 
5.5. -  KLAUDIE  je ģensk® kŚestn² jm®no latinsk®ho pŢvodu. Poch§z² ze slova claudus - ĂkulhavĨñ, pŚenesenĨ vĨznam je 

"n§leģej²c² ke staroŚ²msk®mu rodu ClaudiŢ". 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 

 

CHřEST 
ChŚest l®kaŚskĨ (latinsky Asparagus officinalis), t®ģ aspar§gus je vytrval§ bylina aģ 
200 cm vysok§.  
Mlad® ġupinat® jedl® vĨhonky (Ś²k§me jim pazochy) rostou na jaŚe do vysokĨch, 
rozvŊtvenĨch stonkŢ nesouc²ch jemn® ļlenŊn® zelen® listy - tzv. fylokladia. V l®tŊ 
se objevuj² zelenavŊ b²l® kvŊty, na samiļ²ch rostlin§ch pak rostou na podzim 
ļerven® bobule. Listy dost§vaj² na podzim pŚi odum²r§n² jasnŊ ģlutou barvu. Roste 
planŊ nŊ pobŚeģ² a je ġiroce rozġ²Śena na Bl²zk®m vĨchodŊ. V ĻR je moģn® jej naj²t 
na p²sļitĨch ¼horech a str§n²ch sp²ġe vz§cnŊ. 
VĨraz poch§z² ze aspar§go, coģ v ŚeļtinŊ znamen§ "jsem nafouklĨ". 
 
Jak® l§tky obsahuje chŚest: 
KoŚeny a vĨhonky: Alkaloidy, aminokyseliny (alanin, arginin, asparagin, cystin, 
histidin, lysin, tyrosin, valin), karotenoidy, flavonoidy, fytosteroly (diosgenin), 
glykosidy (coniferin), guma,  kyseliny, miner§ln² prvky (Ag, Al, B, Ba, Ca. Cd, Co, 
Cu, Cr, Fe, K, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, P, S, Si, Sr, Ti, V, Zn, Zr), puriny, sacharidy, 
saponiny, sliz, tuky, tŚ²sloviny, vitam²ny (B, C, E), vl§kninu aj. 
L®ļebn® ļinky chŚestu na zdrav², pouģit², vyuģit²: 
Skupinov® ¼ļinky: Antibiotikum, demulgens, diaroretikum, diuretikum (siln®), 
hypotenzivum (sniģuje krevn² tlak), kardiakum (posiluje srdce), laxativum 
(proj²mavĨ ¼ļinek), sedativum (uklidŔuj²c² ¼ļinek), spasmolytikum (nadzemn² ļ§sti 
rostliny), tonikum.  
 
VĨhonek m§ m²rnŊ proj²mav® ¼ļinky. Ļaj uvaŚenĨ ze zralĨch listŢ se uģ²val pŚi 
revmatismu a onemocnŊn²ch moļovĨch cest, tak® m§ siln® diuretick®, tedy 
moļopudn® neboli odvodŔuj²c² ¼ļinky - vodnatelnost (anasarka), voda na plic²ch. 
 
D§le pŢsob² na nemoci jater (hepatitida - n§lev), choroby moļovĨch cest (z§nŊty, 
kameny, p²sek) - ļaj se mus² masivnŊ zap²t tekutinami, vysokĨ krevn² tlak (koŚen), 
z§cpa (proj²madlo), ģaludeļn² pot²ģe (p§len² ģ§hy). Podpora l®ļby nŊkterĨch forem 
rakoviny. 
 
Ļaj z vĨhonkŢ a/nebo listŢ: 
Odvar: 3 g vĨhonek, 300 ml voda, var 10 min., 10 min. luhovat, jen 1x dennŊ. 
 

Ļaj z koŚene na ledvinov® kameny: 
2 pol®vkov® lģ²ce rozmŊlnŊn®ho koŚene chŚestu pŚelijeme 1 ġ§lkem hork® vody, nech§me 15 minut vyluhovat a sced²me. Za 
den vypijeme 6 ġ§lkŢ, kter® bohatŊ zapijeme vodou. 
Ļaj z chŚestov®ho koŚene m§ jen slabou ¼ļinnost, proto by mŊl bĨt uģ²v§n stŚ²davŊ s jinĨmi odvodŔuj²c²mi ļaji. 
 
Đļinky rostliny: 
antibiotikum - antibiotick® ¼ļinky 
demulgentn² ¼ļinek ï zmŊkļuje a zklidŔuje zan²cen® sliznice 
proj²mavĨ ¼ļinek (hlavnŊ vĨhonek - tzv. pazoch) 
moļopudnĨ ¼ļinek 
sniģuje krevn² tlak 
posiluje srdce 
sedativum, sedativn² ¼ļinek ï uklidŔuje psychiku 
spasmolytickĨ ¼ļinek ï kŚeļe (nadzemn² ļ§sti rostliny) 
moļovĨ p²sek, moļov® kameny ï dŢleģit® dodrģovat pokyny ve 
ļl§nku!!! 
revma, revmatismus, revmatoidn² artritida (zral® listy) 
anasarka ï nadmŊrn® mnoģstv² vody v organismu 
voda na plic²ch 
nemoci jater (hepatitida)  
pyr·za, p§len² ģ§hy 
rakovina ï podpŢrn§ l®ļba nŊkterĨch druhŢ rakoviny 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 

 

POPENEC 
Popenec mŢģeme sb²rat i po odkvŊtu, tehdy m§ jiģ velk®, dobŚe vyvinut® listy, kter® 
pokl§d§m za nejlepġ². Vlastn² sbŊr je jedin§ moģnost, neboŠ bylinka se v l®k§rnŊ a 
drogerii neprod§v§. Popenec je znaļnŊ aromatick§ rostlina, v kuchyni se uplatŔuje i 
jako koŚen². Pro l®ļebn® ¼ļely se zaļal pouģ²vat ve 12. stolet², v EvropŊ se stal zn§mĨ 
jako takzvanĨ ġvĨcarskĨ ļaj. Co sb²r§me a kdy: kvetouc² naŠ, listy; ned§ se sehnat v 
l®k§rnŊ, proto si mus²te opatŚit  
 
Đļinky rostliny: astma bronchiale, prŢduġkov® astma (slovensky z§duġn²k, z§ducha = 
astma), z§nŊty horn²ch cest dĨchac²ch, Kaġel, zahlenŊn², bronchitida, z§nŊt prŢduġek - 
velmi ¼ļinnĨ je popencovĨ sirup, bolesti v krku, nemoci moļov®ho syst®mu, moļov§ 
retence, z§stava moļen², nemoci moļov®ho ¼stroj² - moļov® kameny, moļovĨ p²sek, 
nemoci moļov®ho ¼stroj² - ledvinov® kameny, moļovĨ p²sek, ģluļov®, ģluļn²kov® 
kameny, z§nŊt moļov®ho mŊchĨŚe, z§nŊt moļovĨch cest, pomoļov§n² dŊt² ï enur®za, 
chudokrevnost, an®mie, chŚipka, vyr§ģky, ekz®my (vnitŚnŊ i zevnŊ), ġpatnŊ se hoj²c² 
r§ny (zevnŊ, rozdrcen§ naŠ pŚ²mo aplikovat), kŚeļov® ģ²ly - popencov§ mast nebo olej, 
ģaludek - nedostatek ģaludeļn²ch kyselin, tr§ven² ï prŢjmy, nechutenstv² - podporuje 

chuŠ k j²dlu, z§nŊt ¼st, z§nŊt hltanu 
  
Na Slovensku dostal popenec n§zev z§duġn²k, a to podle jeho nejļastŊjġ²ho pouģit² na l®ļen² z§duchy - prŢduġkov®ho 
astmatu; na z§duchu se osvŊdļil pŚedevġ²m u starġ²ch muģŢ. Ļaj z popence pom§h§ tak® na kaġel, duġnost a nemoci 
dĨchac²ch cest. Popenec se vĨznamnŊ uplatŔuje rovnŊģ u chorob moļov®ho ¼stroj². UvolŔuje, pŚi delġ²m uģ²v§n² i pomalu 
rozpouġt² moļov® kameny, p²sek v ledvin§ch a ģluļov® kameny. OdstraŔuje bolesti pŚi z§nŊtu moļov®ho mŊchĨŚe a 
moļovĨch cest, uvolŔuje s t²m souvisej²c² z§stavu moļen². Je tak® souļ§st² ļaje proti pomoļov§n² dŊt². Obsahuje mnoho 
vitaminu, coģ d§le rozġiŚuje jeho pouģit² jako posiluj²c²ho prostŚedku pŚi hypovitamin·ze (nedostatku vitam²nŢ v organismu), 
chudokrevnosti a chŚipce. SilnĨm odvarem z popence se doporuļuje omĨvat koģn² vyr§ģky, ekz®my a ġpatnŊ se hoj²c² r§ny.  
 
Jak® l§tky obsahuje: Popenec obsahuje aģ 7 % tŚ²slovin, soubor hoŚļin nazĨvanĨ glechomin, cholin, organick® 
kyseliny, silici, saponiny. miner§ln² soli (mnoho drasl²ku, v§pn²ku, hoŚļ²ku, fosforu a ģeleza), karotenoidy. 
Vitam²n C se vyskytuje v mnoģstv² kolem 50 mg ve 100 g natŊ. 
 
TŊhotenstv², kojen² a dŊti: Popenec se vŊtġinou pŚid§v§ do rŢznĨch ļajovĨch smŊs², ale mŢģeme ho p²t i samostatnŊ, 

neboŠ je zcela neġkodnĨ.  Pozor! Popenec se nedoporuļuje konzumovat ve vŊtġ²m mnoģstv² a pŚ²liġ ļasto. 
 
N§lev ("ļaj") z popence pŚiprav²me z k§vov® lģiļky suġen® nati nebo dvou lģiļek ļerstv®, zalijeme 1/4 l vrouc² vody, 
nech§me 10 minut vyluhovat. Pokud chceme razantnŊjġ² ¼ļinek, pŚiprav²me radŊji odvar - stejn® mnoģstv² popence nech§me 
3 minuty vaŚit, 10 minut vyluhovat. Oboj² pijeme 3x dennŊ. 
Sirup z popence vynikaj²c² na z§nŊt prŢduġek - 20 g suġen® nati zalijeme 1/2 l vrouc² vody, nech§me pŚej²t varem, 15 minut 
vyluhovat a slijeme. PŚid§me 1/2 kg medu a zahŚejeme, aģ se vġe spoj². Uģ²v§me pol®vkovou lģ²ci 3-4x dennŊ pŚi kaġli a 
dalġ²ch dĨchac²ch probl®mech vļetnŊ lehļ²ho astmatu. 
Olej z popence na kŚeļov® ģ²ly - ļerstvou naŠ nasek§me keramickĨm noģem, zalijeme olejem tak, aby byla potopen§ a 
nech§me vyluhovat 21 dnŢ v teple. Slijeme, pouģ²v§me k pot²r§n² nohou pŚi kŚeļovĨch ģil§ch. 
 
Vyuģit² v kuchyni jako koŚen²: Popenec mŢģete vyuģit² jako koŚen² - do pol®vek, kaġ², om§ļek, m²chanĨch sal§tŢ, duġen® 
zeleniny, masa, sekan® a velikonoļn²ch n§divek.  
Jen ļerstvĨ d§v§me do omelet, bylinkov®ho m§sla, tvarohovĨch a sĨrovĨch pomaz§nek, m²chanĨch vajec, bramborovĨch 
sal§tŢ, na vaŚen® brambory, do rĨģe, do karban§tkŢ a na tŊstoviny. 
 
Rostlina je nebezpeļn§ pro konŊ. VŊtġ² mnoģstv² ļerstvĨch rostlin v krmivu mŢģe bĨt i smrteln®. 

Popenec se po stalet² pouģ²val v pivovarnictv². D§val se do sudŢ s pivem, aby se pivo vyļistilo a dostalo lepġ² chuŠ. Pouģ²val 
se jako syŚidlo pŚi vĨrobŊ sĨrŢ. 
Jako modr§ kvŊtina je zŚejmŊ pŚiŚazov§na k bohu poļas² Th·rovi. lid® si j² v§ģili, protoģe ji povaģovali za ztŊlesnŊn² dobr®ho 
ducha domu a duġ². 
Popenec ochraŔuje lidi a zv²Śata pŚed zaļarov§n²m. Kr§vy, kter® ned§vaj² ml®ko nebo je jejich ml®ko krvav®, mohou bĨt 
pomoc² popence zbaveny kouzla (kdyģ se skrz popenec doj² nebo kdyģ se jim pŚid§ do krmen²). 
Kdo nasb²r§ popenec o filipojakubsk® noci a uplete z nŊj vŊnec, kterĨ si pŚ²ġt² den nasad² na hlavu v kostele, dok§ģe zde 
odhalit ļarodŊjnice. 
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
 

VaŚen² s ļarodŊjnic² pro ļarodŊjnice 
 
SħROVĆ KOĠşĆTKA 
Slan® tyļinky, paģitka, variace obl²benĨch tvrdĨch sĨrŢ: chedar, 
eidam atd. 
SĨry nakr§jejte na mal® prouģky a svaģte paģitkou, zap²chnŊte 
do nich slan® tyļinky.   
 
 
ĢABĉ POL£VKA 
hr§ġek 1 balen² ï mraģenĨ, vĨvar zeleninovĨ 1,5 l, m§slo 2 PL, mouka pġeniļn§ hladk§ 
3 PL, kŚepelļ² vejce 6 ks lze nahradit malĨmi slepiļ²mi, sŢl, pepŚ. 
Hr§ġek vaŚte v zeleninov®m vĨvaru asi 15 minut domŊkka. Nechte trochu zchladnout a 
propas²rujte do misky. VraŠte do hrnce a prohŚejte. Z m§sla a mouky si pŚipravte 
svŊtlou j²ġku, pol®vku s n² zahustŊte a kr§tce povaŚte. Osolte a opepŚete. Na p§nvi si z 
vaj²ļek pŚipravte volsk§ oka. Aby mŊla dokonalĨ tvar mŢģete pouģ²t na p§nev tvoŚ²tko 
na v§noļn² cukrovĨ. Pol®vku rozdŊlte na tal²Śe a ozdobte vaj²ļkem. 
 
ĻARODŉJNICKħ KOTLĉK 
olej 1 PL, cibule 1 ks, paprika ļerven§ 1 ks, ļesnek 2 strouģky, chilli suġen® 1 PL, paprika 
mlet§ sladk§ 1 PL, Ś²mskĨ km²n 1 PL mletĨ, hovŊz² maso mlet® 500 g, vĨvar hovŊz² 300 ml, 
konzervovan§ rajļata 400 g, major§nka (drhnut§) İ PL, rajļatovĨ protlak 2 ĻL, fazole 
ļerven® 400 g v konzervŊ, sŢl, pepŚ ļerstvŊ mletĨ, 2 kostiļky tmav® ļokol§dy. PŚipravte si 
zeleninu. Nakr§jejte cibuli na kostiļky. Papriku rozpulte, zbavte j§dŚince, opl§chnŊte a 
nasekejte pŚibliģnŊ na centimetrov® kostky. Nakonec oloupejte a nakr§jejte ļesnek. Nalijte do 
hrnce olej a nechte rozp§lit. Do rozp§len®ho oleje vhoŅte cibuli a za pravideln®ho m²ch§n² ji 
asi pŊt minut restujte. MŊla by zmŊknout a zesklovatŊt. Pak pŚisypte ļesnek, kostiļky papriky, 

chilli, sladkou papriku a Ś²mskĨ km²n. JeġtŊ chvilku restujte, aģ se vġechno koŚen² rozvon² a vŢnŊ se propoj². PŚidejte do 
hrnce mlet® maso a vaŚeļkou se ho snaģte rozdŊlit na co nejmenġ² kousky. Poļ²tejte s t²m, ģe olej s cibul² a koŚen²m bude 
trochu prskat. Asi pŊt minut rychle m²chejte tak, aby se maso rozpadlo a bylo stejnomŊrnŊ opeļen®. VĨvar nalijte do hrnce. 
PŚidejte konzervovan§ rajļata. Potom pŚisypte major§nku, cukr, sŢl a pepŚ. Na z§vŊr pŚidejte rajļatovĨ protlak a vġechno 
jeġtŊ jednou dŢkladnŊ prom²chejte. St§hnŊte plamen a nechte vġechno dvacet minut probubl§vat. Nakonec do hrnce 
pŚidejte slit® fazole. A jeġtŊ deset minut ho povaŚte. PŚidejte kostiļky ļokol§dy. Ochutnejte a podle potŚeby dokoŚeŔte. 

Potom uģ jenom odklopte pokliļku a nechte aspoŔ deset minut odst§t. Vydrģte to ï je to opravdu dŢleģit®, aby se chutŊ 
rozloģily a maso nas§klo vġechny vŢnŊ. 
 
LĉTACĉ KOLĆĻKY 
b²lek 1 ks, krupicovĨ cukr 200 g, mouka pġeniļn§ hladk§ 4 PL, kokos mletĨ 200 g, tmav§ 
ļokol§da 150 g. 
Troubu zahŚejte na 180 ÁC, horkovzduġnou na 160 ÁC. V dŢkladnŊ odmaġtŊn® m²se 
uġlehejte z b²lku tuhĨ sn²h a pak postupnŊ vm²ch§vejte cukr, aģ smŊs zhoustne a bude se 
lesknout. Prosejte mouku a pak ji spolu s kokosem vm²chejte do b²lku, aby se suroviny 
dokonale spojily. Dva plechy vyloģte peļic²m pap²rem. Pokl§dejte na nŊ kulat® 
vykrajov§tko o prŢmŊru osm centimetrŢ a dejte do nŊho vģdy trochu tŊsta (je sp²ġ 
vazk®, proto tento postup) a vytvoŚte koleļka. Peļte patn§ct aģ osmn§ct minut. Kol§ļky 
jsou hotov®, kdyģ maj² okraje kr§snŊ zlat®, zat²mco prostŚedky pr§vŊ chytaj² barvu. VyjmŊte z trouby, nechte zchladnout a 
pŚesuŔte na mŚ²ģku. Zat²mco kol§ļky chladnou, rozpusŠte ļokol§du a nechte ji trochu zchladnout. Pak j² potŚete hladkou 
stranu kol§ļkŢ. Dejte ztuhnout do ledniļky. 
 
ĻAROVN£ TRUBIĻKY 

vejce 110 g, mouļkovĨ cukr 110 g, vanilka 1 g, mlet§ citronov§ kŢra 2 g jemnŊ 
nastrouhan§, mouka pġeniļn§ hladk§ 55 g pros§t§, pist§cie 2 hrsti pokr§jen® najemno, na 
posyp§n². Kr®m: smetana ke ġleh§n² 60 ml, ml®ļn§ ļokol§da 100 g, m§slo 30 g. 
Vyġlehejte vejce s cukrem dobŊla, pŚidejte vanilku a nastrouhanou kŢru, a nakonec 
vm²chejte mouku. TŊsto naplŔte do cukr§Śsk®ho s§ļku. Na plech vyloģenĨ peļic²m 
pap²rem stŚ²kejte koleļka o prŢmŊru 5 cm a posypte je pist§ciemi. Peļte je ve vyhŚ§t® troubŊ na 180 ÁC asi 5ï6 minut. 
Hork® placiļky st§ļejte pŚes trubiļku nebo vaŚeļku o prŢmŊru 1 cm tak, aby spodn² strana byla uvnitŚ. Smetanu zahŚejte a 
ļokol§du nal§mejte do misky. PŚilijte horkou smetanu a m²chejte, dokud se ļokol§da nerozpust². SmŊs nechte vychladnout a 
pot® vyġlehejte s m§slem do hladk®ho kr®mu. PŚesuŔte do cukr§Śsk®ho s§ļku s Śezanou ġpiļkou. Vychladl® trubiļky plŔte 
ļokol§dovĨm kr®mem. 
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DšM a ZAHRADA  
 

 
PŉSTOVĆNĉ CHřESTU 
ChŚest je trvalka a tak se nemus² kaģdĨ rok znovu vys®vat, pŚedpŊstov§vat, protrh§vaté Na dobŚe pŚipraven®m z§honu 
roste aģ dvacet let a z kaģd® rostliny se bŊhem chŚestov® sezony sklid² pŚibliģnŊ pŢl kilogramu vĨhonkŢ. ChŚestov§ sezona 
vŊtġinou zaļ²n§ v polovinŊ dubna a konļ² v pŢlce ļervna, mŢģe ji ale samozŚejmŊ ovlivnit poļas². Od poloviny ļervna se 
vĨhonky uģ neskl²zej², ale nech§vaj² se vyrŢst, aby rostliny nabraly s²lu pro dalġ² obdob². 

M²sto se z§honem pro pŊstov§n² chŚestu by mŊlo ide§lnŊ bĨt na 
slunci a chr§nŊn® pŚed studenĨm vŊtrem a chladem. Nejlepġ² pŢda 
je lehk§, propustn§, hlinitop²sļit§, dŢkladnŊ prom²chan§ s 
kompostem. 
 
Ve smŊru sever ï jih vyhloub²te pŚibliģnŊ 40 centimetrŢ hlubok® a 
50 centimetrŢ ġirok® pŚ²kopy. Do nich rozloģ²te vrstvu kompostu 
nebo hnoje, kterou pŚikryjete ļ§st² zeminy, na n² se pŚid§ dalġ² 
vrstva kompostu a ta je zakryje koneļnou vrstvou zeminy 
maxim§lnŊ 10 centimetrŢ pod okraj.  
 
ChŚest se vysazuje na jaŚe. V prŢbŊhu podzimu pŚed vĨsadbou je 
z§hon nutn® dŢkladnŊ pŚerĨt ï odbornŊ rigolovat - do hloubky 
alespoŔ 50 centimetrŢ. V§pnŊn²m se uprav² pŢdn² reakce na 6 aģ 
6,5 pH. 
 
V Ļesk® republice se nejv²ce pŊstuje odrŢda chŚestu IvanļickĨ. Pro 
vĨsadbu uģ ale v souļasnosti mŢģete koupit kvalitn² sazenice za 
pomŊrnŊ rozumn® ceny. Vzhledem k ļasu a n§maze s pŚ²pravou 
sadby ze sem²nek a s ohledem na dlouhou dobu, po kterou chŚest 
poroste, je koupŊ sazenic jednoznaļnŊ vĨhodnŊjġ². 
Moģnost koupŊ sazenic zde: 

https://www.jahodarnabrozany.cz/chrest/chrest --gijnlim/   
 
Prvn² rok 
NejdŚ²ve chŚestu vyberte vhodn® stanoviġtŊ. ObecnŊ se mu daŚ² v lehkĨch hlinitop²sļitĨch a dobŚe propustnĨch pŢd§ch, kter® 
jsou dŢkladnŊ prom²chan® s kompostem. DobŚe se mu bude daŚit na sluneļn®m stanoviġti, kter® je chr§nŊno pŚed studenĨm 

vŊtrem a chladem.  
PŚed vĨsadbou je dobr® pŢdu na podzim pŚipravit. Doporuļujeme ji hluboce rigolovat do hloubky 50ï90 cm. Do br§zdy pak 
uloģte vrstvu kompostn² zeminy sm²ġenou s dobŚe rozloģenĨm chl®vskĨm hnojem. PŢda by mŊla bĨt z§saditŊjġ², vhodn® pH 
je 6 aģ 6,5. Pokud m§te pŢdu kyselejġ², upravte ji v§pnŊn²m.  
V bŚeznu aģ dubnu vysaŅte sazenice chŚestu do br§zd 30 cm hlubokĨch a 40 aģ 60 cm ġirokĨch. S§zejte samļ² sazenice, 
nejl®pe tŚ²dy A (nejm®nŊ s pŊti koŚeny). ObecnŊ je nejlepġ² d§t 4 aģ 5 rostlin na metr. Pot® je zasypte nŊkolika centimetry 
kompostn² zeminy a m²rnŊ pŚitlaļte. Dodrģujte pravidelnou z§livku a pŚihnojujte kompostem s pŚ²mŊs² miner§ln²ch hnojiv s 
obsahem dus²ku, hoŚļ²ku a s²ry. Sazenice tak® pravidelnŊ okop§vejte a odstraŔujte plevel. Prvn² rok vyraġ² ze zemŊ zelen® 
prĨty, kter® nech§te rŢst aģ do podzimu a pak je u zemŊ odŚ²znete. 
 
DruhĨ rok 
PŊstov§n² v druh®m roce je podobn® prvn²mu. Na jaŚe k rostlin§m pŚidejte prosetĨ kompost a spoleļnŊ se zeminou ho 
pŚihrŔte do vĨġky aģ 30 cm a ġ²Śky pŚibliģnŊ 40 cm. NezapomeŔte chŚest okop§vat, zal®vat a odstraŔovat plevel. Na zaļ§tku 
vegetaļn²ho obdob² ho pak pŚihnojujte. Ļ§steļnŊ ho mŢģete zaļ²t skl²zet jiģ tento rok, doporuļujeme vġak jen z 30 aģ 50 %, 
aby se rostlina nevyļerpala. Zelen® vĨhony na podzim zase odŚ²znŊte a zahrŔte zeminou a kompostem. 
 
TŚet² rok 

TŚet² rok je ve znamen² plnohodnotn® skliznŊ. V polovinŊ bŚezna nahrŔte nad Ś§dky 50 cm vysok® a ġirok® hrŢbky, vrcholy 
utuģte, nebo cel® Śady pokryjte ļernou, netkanou textili². Asi koncem dubna se zaļne povrch zemŊ nebo f·lie nadzved§vat. 
Pak mŢģete odhrnout pŢdu a vĨhonek v d®lce 25 aģ 30 cm odŚ²znout. HrŢbek opŊt pŚihrŔte. Takto ho mŢģete skl²zet aģ do 
konce ļervna. Pot® sklizeŔ ukonļete rozhrnut²m hrŢbkŢ. Dalġ² vĨhony nechte volnŊ rŢst aģ do podzimu, aby rostliny nabraly 
s²lu. Celou dobu se o chŚest starejte ï pŚihnojujte, okop§vejte a zal®vejte. Na podzim je opŊt odŚ²znŊte a zahrŔte. 
 

 
 

https://www.jahodarnabrozany.cz/chrest/chrest--gijnlim/
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BYLINKY V ZAHRADŉ 
Na kaģdou zahradu patŚ² bylinky, nyn² je ide§ln² ļas na vytvoŚen² bylinkov® zahr§dky. 
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LOUĢNICK£ TRADICE  
 

SVATħ VOJTŉCH  
 (* kolem 956 Libice nad Cidlinou, À 23. 4. (19. 2.) 997 Prusy) ï ļeskĨ duchovn² a svŊtec, praģskĨ biskup 
Jm®no: voje ¼tŊcha, posila vojska (ze star® ļeġtiny) 

 
Patron: Ļech, Polska, MaŅarska, n§moŚn²kŢ 
 
Atributy: mitra, berla, kniha, n§stroje umuļen² (veslo, oġtŊp, ġ²py) 
 
Pranostiky: 
Prġ²-li na svat®ho VojtŊcha, neurod² se ġvestky. 
PŚi svat®m VojtŊchu dŊl§v§ trn kvŊtem ¼tŊchu. 
Kdyģ na VojtŊcha prġ², nebude ovoce. 
 
VojtŊch, biŚmovac²m jm®nem Adalbert, se narodil snad roku 956 zakladateli 
rodu Slavn²kovcŢ Slavn²kovi a jeho manģelce StŚezislavŊ. MŊl nŊkolik 
sourozencŢ vlastn²ch, ale i nevlastn²ch, coģ nebylo v rozporu s tehdejġ²mi 
mravy. 
BystrĨ a nadanĨ chlapec z²skal z§kladn² vŊdomosti v rodn®m hradiġti Libici 
nad Cidlinou, kter® pak d§le rozv²jel v Magdeburku. Po n§vratu do Ļech se 
VojtŊch stal pomocn²kem prvn²ho praģsk®ho biskupa Thietmara (DŊtmara), 
roku 982 pak byl zvolen jeho n§stupcem. 
Ihned po n§stupu do ¼Śadu se VojtŊch horlivŊ pustil do ġ²Śen² kŚesŠanskĨch 
z§sad, s nimiģ ovġem narazil, a to dokonce u samotn®ho kn²ģete Boleslava 
II. Panovn²kovi s pŚ²domkem PoboģnĨ a jeho druģin²kŢm se tŚeba 
nezamlouvalo, ģe VojtŊch zakazoval obchod s otroky. Ģidovġt² pŚekupn²ci 
totiģ prod§vali kŚesŠansk® zajatce do otroctv² a jim z toho plynuly nemal® 
pŚ²jmy. M²stn²m lidem se d§le nel²bilo, ģe VojtŊch brojil proti mnohoģenstv², 
alkoholismu nebo vykon§v§n² krevn² msty. 
Kdyģ rozmrzelĨ VojtŊch zjistil, ģe s tŊmito neġvary prakticky nic nezmŢģe, 
odebral se do It§lie. Zde nŊkolik let pobĨval, ale nakonec se pŚeci jen na 

z§kladŊ opakovanĨch ģ§dost² vr§til zp§tky do Ļech. Velmi brzy vġak zjistil, ģe 
se tady skoro vŢbec nic nezmŊnilo. Boleslav mu sice udŊlil vŊtġ² pravomoci, 
pokud ġlo tŚeba o rozvody manģelstv² uzavŚenĨch mezi pŚ²buznĨmi nebo v 
pŚ²padŊ zakl§d§n² kostelŢ, ovġem i tak se zde VojtŊch c²til nesvŢj. 
V roce 993 zaloģil s Boleslavovou podporou benediktinskĨ kl§ġter v BŚevnovŊ 
(dneġn² ļ§st Prahy), kterĨ byl nejstarġ²m muģskĨm kl§ġterem v Ļech§ch. 
N§sleduj²c²ho roku VojtŊch zemi definitivnŊ opustil. S²l²c² rozpory mezi rodem 
PŚemyslovcŢ a Slavn²kovcŢ nakonec vy¼stily roku 995 po pŚepaden² Libice nad 
Cidlinou ve vyvraģdŊn² VojtŊchova rodu. 
SamotnĨ VojtŊch uģ mezi ģivĨmi tak® dlouho nepobyl. Na jaŚe roku 997 se s 
doprovodem vydal na kŚesŠanskou misii k pohanskĨm PrusŢm ve vĨchodn²m 
Pobalt². ZemŚel pot®, co vstoupil do tamn²ho posv§tn®ho h§je a doģadoval se 
vpuġtŊn² do m²stn²ho hradiġtŊ. DomorodĨ knŊz jm®nem Sikko probodl VojtŊcha 
oġtŊpem a n§slednŊ ho Prusov® dobili dalġ²mi ranami. Nakonec mu odsekli 
hlavu a narazili na kŢl. VojtŊchovĨm prŢvodcŢm se nic nestalo a byli 
propuġtŊni. 
Po sejmut² z kŢlu Prusov® hlavu povaŚili a oļiġtŊnou lebku prodali polsk®mu 
kn²ģeti Boleslavu I. Chrabr®mu. Ten pak vykoupil i VojtŊchovo tŊlo, kter® prĨ 
musel vyplatit stejnou vahou zlata. VojtŊchovy ostatky nakonec spoļinuly v 
chr§mu Panny Marie v polsk®m HnŊzdnŊ. Uģ v roce 999 byl VojtŊch prohl§ġen 
papeģem za svat®ho. Nen² bez zaj²mavosti, ģe prvn²m hnŊzdenskĨm 
arcibiskupem se stal roku 1000 VojtŊchŢv nevlastn² bratr Radim ï Śeholn²m 
jm®nem Gaudencius ï, povaģovanĨ takt®ģ za svat®ho. 
VojtŊchovy ostatky, spoleļnŊ s RadimovĨmi a s ostatky PŊti svatĨch bratŚ², 
pŚivezl zp§tky do Prahy roku 1039 v r§mci vojensk® vĨpravy ļeskĨ kn²ģe 
BŚetislav I. KromŊ patrona Ļech se stal VojtŊch i patronem Polska a Uher, kdyģ 
mŊl podle legendy pokŚt²t budouc²ho prvn²ho uhersk®ho kr§le ĠtŊp§na I., a 
nakonec i hlavn²m patronem praģsk® arcidiec®ze. 
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SVATħ JIřĉ 
24.4. - SvatĨ JiŚ² se narodil ve 3 stolet² n.l. v urozen® rodinŊ. KŚesŠanskou v²ru, zdŊdil po sv®m otci, kterĨ byl 

jako kŚesŠan umuļen. Nastoupil ¼spŊġnou vojenskou dr§hu, ale kdyģ zaļalo za vl§dy c²saŚe Diokleci§na 
pron§sledov§n² kŚesŠanŢ, byl i on po sv®m vyzn§n² ke kŚesŠansk® v²Śe uvŊznŊn a muļen. Sv® 
v²ry se nevzdal, a proto byl roku 303 popraven.  
Legendy prav², ģe bez zranŊn² pŚest§l a pŚeģil mnoho muļen². PŚed svou popravou prĨ JiŚ² 
prosil, aby kaģdĨ, kdo se bude dovol§vat jeho pomoci, dos§hl splnŊn² sv® prosby. 
Jakmile svou prosbu doŚekl, z nebe se ozval hlas a ujistil ho, ģe se stane, jak ģ§d§. 
JiŚ² byl pak sŠat pŚed branou palestinsk®ho mŊsta Lydda (Diospolis). 
 
Podle lidov® v²ry se tento den otev²rala zemŊ. Proto se nemŊla toho dne 
p²t voda ze studn², protoģe prĨ byla jedovat§.  
V tento den vyl®zali z omlazen® zemŊ hadi a ġt²Śi, aby pak tr§pili lidi po cel® 
l®to.  

Den sv. JiŚ² bĨval pro Slovany prvn²m dnem koup§n² v pŚ²rodŊ. Slunce ohŚ²valo 
zemi blahod§rnĨmi paprsky, po nichģ touģila dŊvļata uģ o Smrtn® nedŊli, kdyģ 

vyn§ġela smrtku ze vsi.  
Na sv. JiŚ² prĨ tak® slav²k poprv® zazp²v§.  

Dalġ²m zvykem tohoto dne bylo probuzen² zemŊ. Podle povŊr se nesmŊlo ġlapat na zemi, tedy 
na pole a zahrady, aby se mohla probudit a lidsk§ noha j² "nezabila". Tedy -  neoralo se, ģ§dn® zemŊdŊlsk® 
pr§ce, ani pr§ce na zahradŊ a v sadŊ nebyly dovoleny. 

Perliļkou je kosmetick® doporuļen² d²vk§m -  o JiŚ²m se musela chr§nit pleŠ obliļeje, aby 
nedoġla ¼jmy. NapŚ. na Hlinecku se doporuļovalo na ochranu pleti ģab² vejce. 
Sv§tek JiŚ²ho byl velmi dŢleģitĨm dnem z hlediska hospod§Śstv² pro  
zemŊdŊlce. V t®to dobŊ se zaļalo vyh§nŊt dobytek na pastvu a slavil se prvn² vĨhon na 
zelen®. To byla tak® pŚ²leģitost k evidenci dobytka, u kter® asistoval pas§k, kterĨ se pak o 
zv²Śata staral. Bylo to z§roveŔ takov®  
opatŚen², aby nemohlo doj²t k nesrovnalostem s pas§kem ohlednŊ ztr§t na dobytku. 
Platem takov®ho pas§ka byly pŚedevġ²m potraviny. Je nasnadŊ, ģe pŚi tomto poļ²t§n² 
st§d vzniklo mnoho povŊr a zvykŢ, kter® mŊly zajistit zdrav² dobytka a hodnŊ ml®ka 
krav§m, vļetnŊ vysokĨch pŚ²rŢstkŢ masa. 
Dobytek se u pŚ²leģitosti prvn²ho vĨhonu zdob² vŊnci z kvŊtŢ, ļervenĨmi  
pentlemi a nesmŊla chybŊt ani svŊcen§ voda. NŊkde bylo zvykem, ģe byl pŚ²tomen i knŊz. 
Dokonce bylo tento den zvykem poģehnat i vojensk® konŊ. 

 
Sv§tek sv. JiŚ² n§m pŚipom²n§ kaģdoroļn² pam§tn§ pouŠ na svatou 
horu ř²p, kter§ bĨvala hojnŊ navġtŊvov§na a konala se vģdy n§sleduj²c² 
nedŊli po tomto sv§tku. Lidov® pod§n² zachovalo zaj²mav® rļen² o 
posv§tn®m ř²pu: "Kdyģ se psaly tŚi ġ²stky (666), byla na ř²pu 
pohansk§ svatynŊ, kdyģ se psaly tŚi dev²tky (999), st§l tam kŚesŠanskĨ 
kostel²k."  
ĻtyŚl²stek nalezenĨ pŚed sv§tkem sv. JiŚ² se vyznaļoval 
ļarovnou moc². O kouzeln®m jetel²ļku se Ś²kalo: "Jetelina o 
ļtyŚech listech na milost, o pŊti na dŊti, o ġesti na ġtŊst², o 
sedmi na smrt". Jak je vidŊt, tak se sedmiļka ne vģdy 
spojovala se ġtŊst²m.  
SvatĨ JiŚ² se stal patronem ryt²ŚskĨch Ś§dŢ, tak® horn²kŢ, sedl§ŚŢ, 
kov§ŚŢ a bedn§ŚŢ a hlavnŊ roln²kŢ. Proļ zrovna roln²kŢ? To je d§no 
jeho jm®nem, jeģ je vlastnŊ sloģeninou vzniklou ze slov geos=zemŊ a 
orge=stavŊt. Tak® jm®no Ge·rgos je Śeck®ho pŢvodu; je sloģeno z 
g®=zemŊ, ergon=pr§ce; interpretuje se stejnŊ jako v latinŊ, tedy jako 

zemŊdŊlec ļi roln²k. 
Za dob feudalismu na svat®ho JiŚ² odv§dŊli poddan² vrchnosti tzv. jarn² plat, coģ byl n§jem za pŢdu, placenĨ obil²m a dalġ²mi 

natur§liemi, tak® penŊzmi. Dalġ² takovĨ "n§jem" byl odv§dŊn o svat®m Havlu na podzim. 
Dnes se konaj² rŢzn® svatojiŚsk® poutŊ, trhy a tak® z§bavy, na mnohĨch m²stech se zdob² pam§tky na svat®ho JiŚ². Mnoz² jeġtŊ 
pamatuj² rŢzn® zvyky ohlednŊ ochrany pŚed drobnou havŊt² a tak® sb²r§n² kvŊtin a bylin, stejnŊ jako o filipojakubsk® noci, 
h§zen² vŊneļkŢ na vodu a vŊġtŊn² d²vek, zda-li se vdaj² a jak daleko od domu se dostanou. 
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ĻARODŉJNICE 
V Louģnici je tradice p§len² ļarodŊjnic st§le obl²ben®. 
Cel§ vesnice se sejde na koupaliġti, kde je jiģ od dubna pŚipraveno m²sto na vatru ï sem 
d§vaj² vġichni pŚ²rodn² materi§l ze svĨch zahrad. Rodiļe s dŊtmi se sch§z² u Hasiļ§rny, 
odkud se vyr§ģ² na lampionovĨ prŢvod v doprovodu hasiļsk®ho auta, kdyģ prŢvod doraz² 
na koupaliġtŊ, je zap§lena vatra s ļarodŊjnic².  
Na koupaliġti je pro vġechny pŚipraveno obļerstven², hudba. 
Upalov§n² ļi p§len² ļarodŊjnic patŚilo a do dneġn² doby patŚ² k velmi ģivĨm zvykŢm. 
Magick§ filipojakubsk§ noc z 30. dubna na 1. kvŊtna bĨvala jednou z noc², kdy prĨ zl® 
s²ly vl§dly vŊtġ² moc² neģ kdy jindy. O pŢlnoci pŚed sv. Filipem a Jakubem, kdy mŊly 
neļist® a zl® s²ly moc ġkodit lidem, se daly nal®zt zakopan® a ukryt® poklady. Aby se 

hledaļ pokladu dok§zal pŚed silami ¼spŊġnŊ br§nit, musel m²t pŚi sobŊ kvŊt z kaprad², svŊcenou kŚ²du a dalġ² 
pŚedmŊty. Lid® vŊŚili, ģe v povŊtŚ² poletuje spousta ļarodŊjnic, kter® se sl®taj² na sabat.  
Proto se t®to noci Ś²k§ "Noc ļarodŊjnic". 

ĻarodŊjnice se pŚed sabatem nat²raly kouzelnĨmi 
mastmi, s jejichģ pomoc² pak mohly na koġŠatech 
l®tat. Takov§ koġŠata prĨ bĨvala zhotovena z 
jasanov®ho dŚeva, vrbovĨch a bŚezovĨch proutkŢ. PŚi 
reji byla volena kr§lovna sabatu, kter§ potom vl§dla 
hostinŊ a tanci - "ļarodŊjnick®mu kolu" ï to se tanļilo 
pozp§tku. J²dla vypadala sice l§kavŊ, ale byla bez chuti 
a nezahnala hlad. NesmŊl chybŊt ani kotel plnĨ ģab a 

hadŢ stejnŊ jako n§doby s jedy. ĻarodŊjnice se tu, jak lid® kdysi vŊŚili, s oblibou 
promŊŔovaly ve vlky, psy a jin§ zv²Śata a vypr§vŊly si, co vġechno zl®ho se jim od 
posledn²ho setk§n² podaŚilo lidem natropit. 
V²ra v neļist® s²ly, star§ jako lidstvo samo, se ļasem promŊnila v povŊru, ģe Ņ§bel 
mŢģe moc na zemi uplatŔovat pouze prostŚednictv²m lid² - ļarodŊjnic a nŊkdy i 
ļarodŊjŢ. Zvl§ġtŊ star® ģeny bĨvaly ļasto podezŚ²v§ny, ze spojen² s Ņ§blem a pŚed 
uhranut²m jimi se venkovan® br§nili rozmanitĨmi praktikami: 
pŚed vrata domu i chl®vu se pokl§dali narĨpan® drny, dŚ²ve, neģ mohla ļarodŊjnice 
vstoupit dovnitŚ, musela vġechna st®bla pŚepoļ²tat, coģ j² trvalo aģ do r§na, kdy jej² 
moc pominula, staven² se kropilo svŊcenou vodou, pŚed vrata a na dvŢr se 
zapichovaly pruty a pichlav® trn², aby se ļarodŊjnice poranila, na ochranu pŚed nimi 

se zapichovaly i vidle a koġŠata, pod drn se d§valo vejce. Aby se ļarodŊjnice zahnaly, pr§skaly ļarodŊjnice na 
n§vsi biļi a tak® se stŚ²lelo z puġek. Existovala Śada praktik, kter® mŊly umoģnit ļarodŊjnici vidŊt, pŚ²padnŊ 
potrestat. Lid® vŊŚili, ģe ji lze zahl®dnout v noci na kŚiģovatce nebo opuġtŊn®m m²stŊ. Na ochranu pŚed 
ļarodŊjnicemi se na vyvĨġenĨch m²stech p§lily ohnŊ, kter® jsou v nŊkterĨch kraj²ch velmi star®ho pŢvodu. 
Postupem doby se z vĨroļn²ch ohŔŢ stalo "p§len² ļarodŊjnic" - mlad²ci zapalovali koġŠata a vyhazovali je do 
vĨġky, prĨ proto, aby vidŊli ļarodŊjnici l®taj²c² na koġŠatech v povŊtŚ². Jinde se Ś²kalo, ģe je tak moģno ļarodŊjnici 
srazit k zemi.  
Ochrana ¼rody a dobytka se zejm®na soustŚedila na noc filipojakubskou, kdy se vesniļan® chr§nili pŚedevġ²m 
proti ļarodŊjnic²m, kter® oļarov§valy, a tak poġkozovaly dobytek i ¼rodu. V ten den se jednak prov§dŊly povŊry 
na ochranu chl®va (zelen® vŊt®vky na hnojiġtŊ, osyp§n² chl®va p²skem). Jak jiģ bylo Śeļeno, v ten den se p§lil 
oheŔ dodnes zvanĨ ļarodŊjnice. Ochrana ¼rody a cel®ho hospod§Śstv² pŚed ne¼spŊchem, to byl hlavn² ¼ļel 
tohoto lidov®ho sv§tku. 
ĻarodŊjnice vġak nebyly jen zl®, tŊch, kter® znaly tajemstv² bylin, umŊly zah§nŊt nemoci a napravovat zlomeniny 
si lid® v§ģili. V nŊkterĨch jazyc²ch dokonce slovo ļarodŊjnice znamenalo "moudr§ ģena". Bylink§Śky - vŊdmy se 
vyznaly v taj²ch pŚ²rody. VŊdŊly mnoho o pŢsoben² rostlin, hub, kamenŢ, kovŢ, drahokamŢ, ale i barev a vŢn². 
Jejich poznatky, nŊkdy zd§nlivŊ nesmysln® a bl§zniv®, pŚispŊly mnohdy k uģiteļnĨm vŊdeckĨm objevŢm. A tak 
star§ "pŚ²rodn² magie" ovlivnila l®kaŚstv², chemii, biologii a fyziku. KromŊ bab bylink§Śek pŢsobili jako l®ļitel® i 
kov§Śi a jejich manģelky. Kdyģ kov§Śovy kleġtŊ vyt§hly bolavĨ zub, hned pŚispŊchala kov§Śka s hojivĨm 
obkladem. Ani tyto hodn® "ļarodŊjnice" to ale nemŊly lehk®. VŊtġina z nich se ve stŚedovŊku stala obŊt² "honu 
na ļarodŊjnice". Desetitis²ce, moģn§ statis²ce (nŊkter® zdroje uv§dŊj² dokonce miliony) nevinnĨch ģen byly 

odsouzeny a up§leny na hranic²ch po cel® EvropŊ, ale i v Americe. 
Ti, kteŚ² touģ² po miminku, by mŊli vŊdŊt, ģe Filipojakubsk§ noc je povaģov§na za plodnou. Dokonce se Ś²k§, ģe 
dŊti poļat® v tuto noc jsou celĨ ģivot ġŠastn®. 
PŚemĨġl²te, proļ se noci Ś²k§ Filipojakubsk§, kdyģ Filip a Jakub maj² sv§tek jindy? Je to proto, ģe dŚ²ve byl 1. 
kvŊten dnem svat®ho Filipa a Jakuba (apoġtolov®). Tento den tak® nast§val pŚechod mezi studenĨm (tmavĨm) a 
teplĨm (svŊtlĨm) obdob²m roku. 
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1. KVŉTEN -  LĆSKY ĻAS 
KvŊten je pod vlivem planety Venuġe, ta je pojmenovan§ podle bohynŊ 
l§sky, ġtŊst², jara a milostn® poezie. Nikdo uģ nikdy nezjist², zda to byla 
Ś²msk§ Venuġe, Śeck§ Afrodita, slovansk§ Lada ļi nŊjak§ jin§ bohynŊ 
l§sky, kter§ vedla ruku Karla Hynka M§chy, kdyģ psal proslul® verġe: 
Byl pozdn² veļer - prvn² m§j - veļern² m§j - byl l§sky ļas. Hrdliļļin zval 
ku l§sce hlas, kde borovĨ zav§nŊl h§j. 
A protoģe trocha poezie nikoho nezabije, vģil se v Praze hezkĨ zvyk 
nosit v prvom§jovĨ podveļer k soġe tohoto romantick®ho b§sn²ka 
kytiļku kvŊtŢ. PŚi t® pŚ²leģitosti se milenci zastav² pod rozkvetlou tŚeġn² 
(nebo bŚ²zou), protoģe, jak prav² lidov§ moudrost, d²vka na prvn²ho 
m§je nepol²ben§ do roka uschne. M§jov® oslavy tedy nebyly jen 
z§leģitost² vesnice, ale pronikly i do mŊst. Zn§m® jsou napŚ²klad 
tradiļn² jarn² studentsk® slavnosti - maj§lesy. 
 
Prvn² kvŊten, nevych§z²-li na v²kend jako v tomto roce, je tradiļnŊ 
dnem, kdy lid® vyuģ²vaj² klidu st§tn²ho sv§tku, kdy relaxuj² a 
naļerp§vaj² nov® s²ly po oslavŊ "m§jky".  
Prvn² kvŊten je totiģ tzv. sv§tek pr§ce. Vedle ofici§ln²ho pojet² je prvn² 
kvŊten ale pŚedevġ²m sv§tkem l§sky.  
Tradice, kter® se na tento den v§ģ² 
StavŊn² m§jky - v pŚedveļer 1. kvŊtna chodili muģi a chlapci do lesa, 
kde vybrali nejkr§snŊjġ² a nejvyġġ² strom a pot® jej ozdobili pentlemi a vŊnci. M§jka je tradiļn²m symbolem jara, jedn§ se vģdy 
o jehliļnatĨ strom, nejļastŊji jedli, smrk nebo borovici. Po celou noc je pak m§jka bedlivŊ hl²d§na, aby ji muģi z vedlejġ²ch 
mŊst a vesnic nemohli podŚ²znout. 
Nejstarġ² zn§mĨ doklad o vztyļen² m§jky poch§z² pro zaj²mavost z roku 1422. 
DŚ²ve nŊkdy chlapci vztyļovali mal® m§jky, zpravidla ozdoben® bŚ²zy, pŚed domy svĨch d²vek jako vĨraz l§sky. 
Jedna z dalġ²ch tradic je vysyp§v§n² cestiļek l§sky. To je ovġem zvyk sp²ġe ġkodolibĨ, kterĨ se pouģ²val jako pouk§z§n² na fakt, 
ģe v dan® dom§cnosti nen² vġe tak, jak by mŊlo, napŚ²klad ģe jeden z partnerŢ je tomu druh®mu nevŊrnĨ. V urļitĨch oblastech 
byl vġak ten to zvyk interpretov§n zcela odliġnŊ a tzv. chodn²ļky l§sky z pilin, p²sku nebo ļehokoli jin®ho, co pro tento ¼ļel 
vhodnŊ poslouģilo, spojovaly obydl² zamilovanĨch. 
Zapom²nat nesm²me ani na polibek pod rozkvetlou tŚeġn², coģ je novodob§ tradice. Ģena, kter§ dostane od sv®ho mil®ho 
polibek, bude po celĨ dalġ² rok kr§sn§ a pŚitaģliv§. Nebude-li ģena na 1. m§je pod rozkvetlou tŚeġn² pol²bena, do roka uschne. 
A to, mil² p§nov®, nedopusŠte, a pokud jste si jeġtŊ nevyhl®dli tu svoji tŚeġeŔ, je ten nejvyġġ² ļas. 
Vedle sv§tku l§sky je 1. kvŊten sv§tkem pr§ce. J²m si pŚipom²n§me vypuknut² st§vky americkĨch dŊln²kŢ v roce 1886, kdy 
odbor§Śi, socialist® a anarchist® v KanadŊ a USA bojovali za osmihodinovou pracovn² dobu. 

 
A jak to bylo v  minulĨch dob§ch? Pamatujete si 
prvom§jov® prŢvody? 
V socialistickĨch zem²ch patŚil tento sv§tek mezi nejdŢleģitŊjġ², 
organizovaly se masov® prvom§jov® prŢvody, kter® proch§zely 
mŊstem, ļasto pŚed tribunou s m²stn²mi pŚedstaviteli moci. Đļast 
na oslav§ch prvn²ho m§je byla obvykle nepsanŊ povinn§ a 
nadŚ²zen² a uļitel® mŊli naŚ²zeno kontrolovat ¼ļast svĨch 
podŚ²zenĨch a ģ§kŢ. V prŢvodu byly zastoupeny podniky, ġkoly i 
rŢzn® z§jmov® organizace (napŚ. organizace Svazarmu ļi 
ĻervenĨ kŚ²ģ). KromŊ pŊġ²ch ¼ļastn²kŢ mŊstem proj²ģdŊly i 
alegorick® vozy. Neodmyslitelnou souļ§st² prŢvodŢ byly 
nejrŢznŊjġ² transparenty a m§v§tka. Nav²c v ļesk®m prostŚed² 
nahr§val propagaci t®to akce i ten fakt, ģe 5. kvŊten a 9. kvŊten 
(coģ jsou vĨznamn® dny z konce 2. svŊtov® v§lky) byly ļasovŊ 
bl²zk®. Uģ²valo se tehdy zcela bŊģnŊ propagaļn² souslov² Ăslavn® 
m§jov® dnyñ a na mnoha let§c²ch a plak§tech bĨvaly uvedeny 
vġechny tyto dny spoleļnŊ, tedy 1., 5. a 9. kvŊten.  
 
 
 

Doufejme, ģe toto se jiģ nevr§t²é a kaģdĨ si bude moci uģ²t svŢj prvn² m§j podle sv®ho a s radost²! 
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KDYĢ SE MUSEL SLAVIT PRVNĉ MĆJ 
Dneġn² generace dŊt² a ġkol§kŢ si uģ nedok§ģe pŚedstavit, ģe na volnĨ 
den prvn²ho m§je by se museli obl®knout do modr® suknŊ nebo kalhot, 
svŊtle modr® koġile a ļerven®ho ġ§tku a vst§vat stejnŊ jako do ġkoly a 
jet pŚed ġkolu, kde byl povinnĨ z§pis a kaģdĨ obdrģel nŊjakĨ 
transparent s potent§tem nebo s textem napŚ²klad: ĂSe SovŊtskĨm na 
vŊļn® ļasyñ a podobn® divn® n§pisyé 
Pak se vġichni seŚadili a vyrazilo se do prŢvodu a ten byl tak® hl²danĨ, 
pokud se nŊkdo tiġe vytratil byl za hrdinu a ostatn² mu z§vidŊli, ģe m§ 
klidé ovġem naġel i nŊkdo, kdo to napr§skalé 
BuŅme r§di, ģe jiģ nic takov®ho nikdo nemus² a mŢģeme si svŢj volnĨ 
ļas organizovat sami. 
Zde je p§r fotografi² z jednoho z posledn²ch povinnĨch prvn²ch m§jŢ 
v Ģelezn®m BrodŊ, kdy se muselo zapojit i svĨm alegorickĨm vozem 
JZD Budovatel Z§sada a uk§zat, ģe i zde se ĂBuduje socialismusñé 
dojnicemi 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 


