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http://  www.louznickyzpravodaj.cz  
http://www.facebook.com/groups/325713347009/  

http://www.louznice.com  

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 05/202 2   

pro tĨden:  
31 . 1. 20 22 ï 6. 2. 20 22   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm 

placen, ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  

 

                 ZKOUĠKA SIR£N 
Ve stŚedu 2. ¼nora 2022, v prav® poledne, probŊhne pravideln§ zkouġka sir®n. 
Jedn§ se o pravideln® celost§tn² provŊŚen² funkļnosti sir®n.  
Zkuġebn² t·n je nepŚeruġovanĨ a trv§ po dobu 140 sekund. 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ĻESKĆ POĠTA IFORMUJE  
Ļesk§ poġta varuje z§kazn²ky pŚed podvodnĨm e-mailem, kterĨ pŚedst²r§, ģe byl odesl§n z Ļesk® 
poġty v anglick®m jazyce. Informuje z§kazn²ka, ģe jeho z§silka ļek§ na doruļen². Pro doruļen² 
z§silky m§ kliknout na tlaļ²tko n²ģe - odkaz. Z§kazn²ci by aktu§lnŊ mŊli vŊnovat zvĨġenou pozornost 

vġem podezŚelĨm e-mailovĨm zpr§v§m. 
Ļesk§ poġta nen² autorem tŊchto podvodnĨch zpr§v. 

Đtok je ġ²Śen z podvrģen® e-mailov® adresy: 
"Delivery post" <hardik.akbari.differenzsystem@gmail.com>  
V pŚedmŊtu zpr§vy figuruje n§zev: Your shipment is awaiting delivery! 
V²ce o tŊchto podvodnĨch e-mailech najdete zde:  
https://www.ceskaposta.cz/o -ceske-poste/aktualni-podvodne-e-maily  
 
--------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------------------------------  

JARNĉ A POLOLETNĉ PRĆZDNINY 2022 
Jednodenn² pololetn² pr§zdniny pŚipadnou na p§tek 4. ¼nora 2022. 
Jarn² pr§dniny zaļ²naj² 7. 2.2022 a konļ² 20. 3. 2022 
14. 2. -  20. 2. 2022 - Ļesk§ L²pa, Jablonec nad Nisou , Liberec, Semily, Havl²ļkŢv Brod, 
Jihlava, PelhŚimov, TŚeb²ļ, ĢŅ§r nad S§zavou, Kladno, Kol²n, Kutn§ Hora, P²sek, N§chod, Brunt§l     
 

 

VICHřICE 30.1.2022 
VĨstraha meteorologŢ se vyplnila. 
NedŊln² noc i den 30.1.2022 biļovala naġi obec a celou 
republiku vichŚice. 
Meteroologick® ¼daje na kameŚe na semaforu ukazovali 
severovĨchodn² smŊr vŊtru a s²lu 135,3 km. 
V²tr zaļal foukat a hasiļi zaļali tradiļnŊ vyj²ģdŊt k mnoha 
ud§lostem v cel® republice. Od pŢlnoci do 11. hodiny hasiļi 
vyj²ģdŊli jiģ v²ce neģ tis²ckr§t. 
 
http://louznice.euweb.cz/today.htm   

 
 
 

 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.ceskaposta.cz/o-ceske-poste/aktualni-podvodne-e-maily
http://louznice.euweb.cz/today.htm
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SOKOLKA CUP 2022  
Po dvou letech (kvŢli covidovĨm opatŚen²m) se letos mohli opŊt v Louģnici konat z§vody v s§Ŕkov§n². 
SnŊhu bylo dost a tak cel§ traŠ od ĂĻernĨchñ aģ na kŚiģovatku na koupaliġtŊ patŚila s§ŒkaŚŢm. 
Z§vodilo se v kategori²ch: dŊti 0-6 let, dŊti 6-15 let, muģi, ģeny, dvojice, historickĨ odŊv. 
Obecn² ¼Śad Louģnice dŊkuje vġem, kteŚ² pomohli tuto skvŊlou akci uspoŚ§dat a vġem, kdo pŚiġli a z§vodili. 
 
Sokolka cup 2022 ï vĨsledky: 

 dŊti 0-6 let  dŊti 6-15 let  muģi ģeny dvojice  historickĨ odŊv 
1.  Eliġka 

Mohutov§ 
Jan Ļuta Josef Hujer Dagmar 

Tilerov§ 
Palounkovi mladġ² Monika Tilerov§ 

2.  Maty§ġ 
Praveļek 

Jan MikġovskĨ VojtŊch 
NŊmeļek 

Bibiana 
Bucharov§ 

Ulbrichov§ + 
Kyselov§ 

Martin Praveļek 

3.  David Hlava Filip Drda Martin 
Praveļek 

Gabriela 
Ulbrichov§ 

Palounkovi straġ²  

 

Fotografie z akce najdete zde: https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/Louznice_-_Sokolka_cup_2022/ 
Video z akce: https://www.youtube.com/watch?v=uHdzfSu -eYY 
JabloneckĨ den²k: https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/obrazem -louznici-svistely-sane-a-boby-v-ramci-
sokolka-cup-20220130.html  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/Louznice_-_Sokolka_cup_2022/
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ĐDRĢBA V OBCI  
Jelikoģ je zima a pad§ sn²h, star§ se pan Praveļek o vyhazov§n² snŊhu a ļiġtŊn² obecn²ch ploch. VyŚez§val n§lety na 
obecn²ch pozemc²ch, nyn² u silnice I/10. Ukl²zel na sbŊrnĨch m²stech. PŚipravil z§zem² pro z§vody Sokolka cup 2022 
a v ostatn²m ļase pokraļuje na opravŊ podlah v Kulturn²m domŊ na mal®m s§le. 
Jak pr§ce pokraļuj² mŢģete sledovat zde: https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-
_oprava_maleho_salu_v_Kulturnim_dome/  
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https://knihovna - louznice6.webnode.cz/   
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ODPADY 2022  
Formul§Ś k pŚihl§ġen² poplatku za vĨvoz komun§ln²ho odpadu 
KaģdĨ poplatn²k je novŊ povinen se k placen² poplatku pŚihl§sit vyplnŊn²m formul§Śe a odevzd§n²m na obecn²m 
¼ŚadŊ. 
 
Formul§Ś bude k dost§n² na Obecn²m ¼ŚadŊ, v obchodŊ u pan² Ġm²dov® nebo si jej mŢģete vytisknout. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/formular -k-prihlaseni-poplatku-za-vyvoz-komunalniho-odpadu-175cs.html  
 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/formular-k-prihlaseni-poplatku-za-vyvoz-komunalniho-odpadu-175cs.html
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PřĉKLADY K NOV£ VYHLĆĠCE O ODPADECH OD 1.1.2022 
Vyhl§ġka obce stanovĨ 60 
l objemu na jednu osobu 
trvale ģij²c² v obci Louģnice 
na jeden mŊs²c za 0,85,- 
Kļ za 1 litr.  
T²m je stanoveno, ģe 
jedna osoba trvale ģij²c² v 
obci m§ minim§ln² 
poplatek za 60 l x 0,85 
Kļ/l = 51,- Kļ za mŊs²c.  
Minim§ln² poplatek za 1 
osobu je 51,- Kļ x 12 
mŊs²cŢ = 612,-Kļ.  
 

Pokud je nemovitost bez 
trval®ho pobytu nebo 
slouģ² k rekreaci (je jedno 
zda m§ ļp. nebo ev.) 
tento objem 60 l se plat² 
pouze 1x. To znamen§, ģe 
poplatek je 612,- Kļ.  
U tŊchto nemovitost² je 
moģn® vyuģ²t i pytlovĨ 
svoz, kdy poplatn²k 
dostane 12x pytel o 
objemu 60 l na 1 rok.  
 
Poplatek se plat² za objem 
n§doby pŚistaven® u 

nemovitosti a dle ļetnosti 
vĨvozu. To znamen§, ģe 
kaģdĨ si mŢģe vybrat 
velikost n§doby, kter§ 
odpov²d§ minim§ln²mu 
poļtu obyvatel v 
nemovitosti nebo i vŊtġ².  
 
Aby se v tom l®pe 
orientovalo, pŚipravili jsme 
pro V§s i pro n§s pŚehled 
vĨpoļtŢ, jak a kolik platit 
za odpady v roce 2022. 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
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PLĆN ZIMNĉ ĐDRĢBY OBECNĉCH CEST  
LOUĢNICE 11/2021 ï4/2022  

 

Đseky, kter® se budou udrģovat pouze pluhov§n²m 

 

¶ Obecn² silnice od kŚiģovatky se silnic² I/10 u ļp. 56 (B®movi) ke kŚiģovatce u ļp. 3 (Tom²ļkovi) 

¶ Cesta okolo kulturn²ho domu, pŚ²jezdov§ cesta ke kulturn²mu domu a ke kontejnerŢm 

¶ Cesta od ļp. 95 (Slav²kovi) k silnici III/28742 - Sokolka (k odboļce k poģ§rn² n§drģi) 

¶ Odboļka ze silnice III/28742 k poģ§rn² n§drģi a domu ļp. 110 u poģ§rn² n§drģe 

¶ Cesta k domu ļp. 42 (NŊmeļkovi) a ļp. 80 (Dlaskovi) a ļp. 5 (Dimmerovi) 

¶ Cesta od ļp. 104 (hasiļsk§ zbrojnice) k ļp. 57 (Ġourkovi) a d§le kolem kŚ²ģku k silnici I/10 k  ļp. 
53 (Stoklas) 

¶ Cesta od domu ļp. 62 (RathouskĨ) k ļp. 48 (Pol§kovi) a ļ§st cesty k ļp. 56 (Skrbkovi) 

¶ Cesta na p.p.ļ. 1640/2 ze silnice k ļp. 107 (Kord²kovi) nad gar§ģ 

¶ PŚed budovou obecn²ho ¼Śadu 

¶ PŚed autobusovĨmi ļek§rnami 

¶ PŚed hasiļskou zbrojnic² 

¶ U domu ļp. 66 (SkoupĨ) ï prostor pro ot§ļen² vozidla sbŊru komun§ln²ho odpadu 

¶ Cesta ze silnice k ļp. 7 (Barton²ļkov§) - Zvoniļka 

¶ Cesta ze silnice III/28742 ļp. 90 (Halamovi) k domu ļp. 31 (Dan²ļkovi) ï Lacinka 

¶ Cesta ze silnice III/28742 mezi ļp. 103 (Tomġovi) a ļp. 63 (MatŊ§skovi) ï ¼klid kŚiģovatky 

  
Đseky, kter® se neudrģuj²  

Đseky m²stn²ch komunikac² a chodn²kŢ, na kterĨch se pro jejich malĨ dopravn² vĨznam nezajiġŠuje 
sj²zdnost a schŢdnost odstraŔov§n²m snŊhu a n§led² se vymezuj² takto. 

 

M²stn² komunikace 

¶ Cesta ze silnice k ļp. 87 (Sochorovi) 

¶ Cesta ze silnice I/10 k ļp. 85 (Tilerovi) a 
ļp. 77 (Kazdovi) 

¶ Cesta ļ. 2414 od ļp. 42 (Pazdrna) ke 

vļel²nu 

¶ Cesta ļ. 2080 od silnice I/10 k ev.ļ.2 
(Justovi) 

¶ Cesta ļ. 2121 - od silnice 2170 

(KostŚavec) k ĂModŚ²nuñ 

 
Chodn²ky 

¶ Chodn²k u silnice I/10 od ļp. 56 (B®movi) 

k ļp. 61 (Stehnovi) p.p.ļ. 823/3 

¶ Chodn²k u silnice I/10 od ļp. 56 (B®movi) 
k ļp. 31 (Dan²ļkovi) 

¶ Chodn²k u silnice I/10 od ļp. 85 (Tilerovi) 

k ļp. 69 (Lancovi) 

¶ Chodn²k u silnice I/10 od ļp. 53 (Stoklasa) 
ke kŚiģovatce 

 

hōŜŎƴƝ ŎŜǎǘȅΣ ŎƘƻŘƴƝƪȅ ŀ ǇǊƻǎǘǊŀƴǎǘǾƝΣ ƪǘŜǊŞ 
nejsou uvedeny v ǎŜȊƴŀƳǳ ǎŜ ƴŜǳŘǊȌǳƧƝΗ  

Zimn² ¼drģbu cest a silnic v majetku obce v obci Louģnice v obdob² 11/2021ï4/2022 bude zajiġŠovat firma ĻernĨ-
Autodoprava a zemn² pr§ce s.r.o. 
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Ì 
Toto jsou informace pro poplatn²ky danŊ z nemovitĨch vŊc² k pod§n² daŔov®ho pŚizn§n² k dani z nemovitĨch vŊc² na 
zdaŔovac² obdob² roku 2022 v souvislosti s opatŚen²mi proti ġ²Śen² viru SARS CoV-2. 
Poplatn²ci maj²c² povinnost podat daŔov® pŚizn§n² na rok 2022 k dani z nemovitĨch vŊc² v ¼zemn² pŢsobnosti 
Finanļn²ho ¼Śadu pro LibereckĨ kraj, mohou na telefonn²ch ļ²slech v uvedenĨch ļasech z²skat informace o 
povinnosti podat daŔov® pŚizn§n² a domluvit si pomoc s jeho vyplnŊn²m a pod§n²m. 
Ġirġ² okruh informac² (vļetnŊ pod§n² daŔov®ho pŚizn§n² v jin®m kraji) mohou poplatn²ci z²skat na n²ģe uveden®m 
odkazu na str§nk§ch Finanļn² spr§vy: 
https://www.financnisprava.cz/cs/dane/dane/dan -z-nemovitych-veci/informace-stanoviska-a-sdeleni/2022/SARS-
CoV-2-informace-pro-poplatniky-dane-z  

https://www.financnisprava.cz/cs/dane/dane/dan-z-nemovitych-veci/informace-stanoviska-a-sdeleni/2022/SARS-CoV-2-informace-pro-poplatniky-dane-z
https://www.financnisprava.cz/cs/dane/dane/dan-z-nemovitych-veci/informace-stanoviska-a-sdeleni/2022/SARS-CoV-2-informace-pro-poplatniky-dane-z
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ZE SPORTU 

 

ZĆSADA SKI CENTRUM 
Are§l je plnŊ v provozu. Ģ§d§me 
n§vġtŊvn²ky, aby dodrģovali vl§dn² 
naŚ²zen². 
NedŊle a pondŊl² provoz do 16:00, noļn² 
lyģov§n² dle standartn² otv²rac² doby. 
Restaurace je tak® v provozu. 
www.zasadaskicentrum.cz  
 
 
 
 
 

 
 

SK ZĆSADA 1919 ï KLUZIĠTŉ 
D²ky pŚ²zniv®mu poļas² je kluziġtŊ opŊt 
v provozu. DŊkujeme LedovĨm muģŢm 
za pŚ²pravu ve dne v noci a 
n§vġtŊvn²kŢm za bezpeļn® a ohledupln® 
chov§n².  
Pro veŚejnost otevŚeno od 9 do 16 hod. 
U zadn²ho vstupu je k dispozici kryt§ 
pŚevl®k§rna.  
https://www.facebook.com/SK -
Z%C3%A1sada-1919-252365008753  
 
 

 
 
 
 
 

SK ZĆSADA 1919 ï BŉĢKY 
Pro lyģaŚe na bŊģk§ch je upraven® 
bŊģeck® koleļko. 
https://www.facebook.com/zasada.cz   
 
https://www.zasada.cz/volny -
cas/lyzarske-bezecke-trate/   
 
 
 

PřĉRODNĉ SĆœKAřSKĆ DRĆHA 
SMRĢOVKA 
VolnŊ pŚ²stupn§ dr§ha ve Smrģovce je 
dlouh§ 4 km. S§ŔkaŚsk§ dr§ha vede z 
Ļern® Studnice a kles§ do Smrģovky po 
obecn²ch a lesn²ch cest§ch k lyģaŚsk®mu 
vleku Filip. 

https://www.faceb ook.com/prirodnisankarskadraha/  
 

http://www.zasadaskicentrum.cz/
https://www.facebook.com/SK-Z%C3%A1sada-1919-252365008753
https://www.facebook.com/SK-Z%C3%A1sada-1919-252365008753
https://www.facebook.com/zasada.cz
https://www.zasada.cz/volny-cas/lyzarske-bezecke-trate/
https://www.zasada.cz/volny-cas/lyzarske-bezecke-trate/
https://www.facebook.com/prirodnisankarskadraha/
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Nezapom²nejte, ģe ¼drģba trat² se 
prov§d² vŊtġinou zdarma a ve voln®m 
ļase, mŊjte respekt a dodrģujte 
pravidla a stopy neniļte! 
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NABĉDKA PRĆCE 
 
HOTEL ZĆMEK SVIJANY A PIVNĉ LĆZNŉ 
עיִ ʋ s♇ע  ʋꜜ ! 
Pro nov® Pivn² l§znŊ Svijany hled§me zamŊstnance na recepci. PŚidejte se k n§m!  
 
Koho hled§me? 
ü vaġe vystupov§n² mus² bĨt pŚ²jemn® a 
reprezentativn², 

ü mŊli byste se umŊt domluvit anglicky, a pokud 
um²te dalġ² jazyk, je to velk§ vĨhoda, 

ü uģivatelsk§ znalost programŢ Microsoft Office je 
pro vaġi pr§ci nezbytn§, 

ü nevad² v§m pr§ce na smŊnnĨ provoz, zkr§cenĨ 
¼vazek (3/4)  

Co v§m nab²dneme? 
ü stabiln² zamŊstn§n² v prosperuj²c² firmŊ, 
ü pestrou pracovn² n§plŔ v pŚ²jemn®m prostŚed² a 
pŚ§telsk®m kolektivu, 

ü zaj²mav® platov® ohodnocen², 
ü smlouvu na dobu neurļitou, 
ü pivovarsk® benefity ve formŊ stravenek, 13. 
platu, letn²ch a v§noļn²ch odmŊn (14. plat) 

ü vŊrnostn² odmŊny, pŚ²spŊvek na penzijn² 
pojiġtŊn², 

ü slevy na pivovarsk® vĨrobky Pivovaru Svijany, 
pivn² deput§t a dalġ² vĨhody. 

Jak§ odmŊna na v§s ļek§? 
ü n§stupn² plat za zkr§cenĨ ¼vazek 17 500 Kļ / mŊs. (hrub®ho) 
ü po zapracov§n² 18 500 Kļ / mŊs. (hrub®ho) 

ü 13. a 14. plat a dalġ² benefity 
Pokud m§te z§jem, zaġlete n§m sv® CV libor.stejskal@zameksvijany.cz  
Podrobn® info k pozici najdete zde bit.ly/PozicePivniLazne  
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------  
 
PEKAřSTVĉ JAN MAĠEK ï DRĢKOV 
PŚijmeme brig§dn²ci do prodejny peļiva v DrģkovŊ. Jedn§ se o v²kendov® 
smŊny. 
V²ce info na tel: 606 905 900 
PekaŚstv² Jan Maġek 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------  
 
DRDA BEADS HUş 

Hled§me pracovn²ky na ketlov§n² a n§vlek sklenŊnĨch perl². Pr§ce na DPP. 
Info:  fabianova@drda-beads.cz  
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------  
 
TECHNOSKLO DRĢKOV 
Aktu§lnŊ nab²z²me tato voln§ pracovn² m²sta: 
Sklofoukaļ: jednosmŊnnĨ provoz, od 1.2.2022 nebo dle 
dohody, zhotovov§n² vĨrobkŢ s pomoc² hoŚ§ku nebo 
skl§Śsk®ho soustruhu (u skl§Śsk®ho soustruhu moģnost 
zauļen²). 
Expedient-manipulaļn² dŊln²k-jednosmŊnnĨ provoz, od 1.2.2022 nebo dle dohody. 
Obsluha skl§ŚskĨch strojŢ-dvousmŊnnĨ provoz, od 1.2.2022 nebo dle dohody. 
VymŊŚov§n² pipet-jednosmŊnnĨ provoz, od 1.2.2022 nebo dle dohody. 
Brouġen² skla, balen² ï jednosmŊnnĨ provoz, od 1.2.2022 nebo dle dohody. 
Skladn²k-jednosmŊnnĨ provoz, od 1.3.2022 nebo dle dohody.  
https://www.technosklo.com/cz/index.php?page=volna -mista   
 

mailto:libor.stejskal@zameksvijany.cz
mailto:fabianova@drda-beads.cz
https://www.technosklo.com/cz/index.php?page=volna-mista
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POLICIE ĻR INFORMUJE   
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ZDRAVOTNICKĆ ZĆCHRANNĆ SLUĢBA LIBERECK£HO KRAJE 
INFORMUJE   

 
 

BezpeļnĨ pohyb na ledu 

Zamrzl® vodn² plochy jsou ned²lnou 
souļ§st² zimn² pŚ²rody. Kdo z n§s by 
si r§d na ļerstv®m vzduchu 
nezabruslil, nezahr§l hokej nebo se 
jen tak neproġel po Ăvodn² hladinŊñ. 
Ovġem vġechny tyto radov§nky jsou 
velmi z§visl® na poļas². Vzhledem 
k vĨkyvŢm teplot mŢģe doj²t 
k prolomen² ledu s n§slednĨm 
tonut²m. Na co vġechno bychom 
tedy mŊli myslet, neģ vstoup²me na 
pŚ²rodn² ledovou plochu? 

 
Pokud jdete na led: 

¶ informujte nŊkoho z bl²zkĨch o tom, kam jdete 

¶ neģ vstoup²te na jakoukoliv zamrzlou hladinu, pŚesvŊdļte se, ģe je led dostateļnŊ silnĨ, 

s²la ledu pro bezpeļnou chŢzi jedn® osoby (80 kg) je 10 cm kompaktn²ho ledu 

¶ pokud se zaļne ozĨvat prask§n² ledu, ihned se vraŠte na bŚeh 

¶ lehnut²m na led rozloģ²te svoji v§hu na vŊtġ² plochu, sn²ģ²te tak zat²ģen² ledu 

¶ kdyģ uģ se propadnete, rozt§hnŊte ze ġiroka ruce na okraj ledu, snaģte se co 

nejrychleji pomoc² kop§n² nohou ve vodŊ na led nasunout a odplazit se na bŚeh 

Pokud jste svŊdkem nehody na ledu: 

¶ vid²te-li nŊkoho proboŚen®ho ve vodŊ, zvaģte sv® moģnosti a schopnosti, abyste se 

nestali tak® zachraŔovanĨm 

¶ nepŚibliģujte se k nŊmu ve stoje, je tŚeba rozloģit v§hu a vz²t si nŊjakou pomŢcku pro 

prodlouģen² dosahu (napŚ²klad vŊtev nebo lano) 

¶ pokuste se zajistit zachr§nŊn®mu such® obleļen² a teplo, komunikujte s n²m 

¶ nemŢģete-li pomoci sami, zavolejte na t²sŔovou linku 112 pŚ²padnŊ 150 

NezapomeŔte! ĠtŊst² pŚeje pŚipravenĨm! 

 

autor: kpt. Mgr. Michaela Star§ 

HZS Libereck®ho kraje 
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ZE SVŉTA 
 

LIBERECKħ KRAJ 
V karavanu po Libereck®m kraji. 
Cestov§n² obytnĨm vozem je prostŊ 
trendy. Proto se Aleġ H§ma vydal se 
svĨm "Karlem" na cestu a zav²t§ i k n§m 
na sever! Sledujte ĻT2 ve ļtvrtek 3. 
¼nora ve 21 hodin.  
Kam se pod²v§me? na Benecko, k prŢrvŊ 
Plouļnice, k Modliv®mu dolu a tŚeba 
jeġtŊ na z§mek Sychrov. Bude toho 
hodnŊ.  
Odkaz na TV poŚad: 

https://www.ceskatelevize.cz/.../13492234566 -v-karavanu.../   
 

ĢELEZNħ BROD 
VĨstava SALON 8 v MŊstsk® galerii 
Vlastimila Rady v Ģelezn®m BrodŊ 
15. 1. - 27. 2. 2022 
Jiģ tradiļnŊ se t®to vĨstavy, kter§ je 
rozmanitou pŚehl²dkou profesion§ln² i 
laick® tvorby, ¼ļastn² Śada osobnost², 
spjatĨch s naġ² skl§Śskou ġkolou, aŠ 

uģ jsou to souļasn² i bĨval² 
pedagogov®, absolventi, ale i naġi 
ģ§ci...  
Vystavovat zde mŢģe doslova 
kaģdĨ... 
PŚijŅte se pod²vat... 
VĨstavu poŚ§d§ Obļansk§ beseda, z. 
s. a IKS ĢeleznĨ Brod. 
Za instalaci dŊkujeme pedagogŢm 
ġkoly... www.supss.cz 
Foto z vernis§ģe Jaroslav Ġulc 

 
 
 
 
 

 
 
 

https://www.ceskatelevize.cz/.../13492234566-v-karavanu.../
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SMRĢOVKA 
Sjezd na dojezd, paraslalom ļi hup-skok-let. 
V tŊchto discipl²n§ch se ve Smrģovce tradiļnŊ 
utk§vaj² milovn²ci recese a lyģov§n² z doby mezi 
dvŊma svŊtovĨmi v§lkami. 
Letos se k tradici po opatŚen²ch proti ġ²Śen² 
koronaviru vr§t². A to 19. ¼nora. Prezentace 
z§vodn²kŢ probŊhne od 12 do 12.30 hodin. 
SoutŊģit se bude v jiģ tradiļn²ch discipl²n§ch. Od 
17 hodin pak probŊhne vyhl§ġen² vĨsledkŢ a 
taneļn² veselice s kapelou O.V.J. Dixi v s§le 
Parkhotelu. 
Div§ci mohou obdivovat, jakou pr§ci si sportovci 

dali s obleļen²m ļi vĨbavou a jakĨ kus odvahy a ġikovnosti budou muset projevit pŚi zdol§n² vġech discipl²n na tolik 
nestabiln²ch dobovĨch dŚevŊnĨch prkĨnk§ch. 
 

JABLONEC NAD NISOU  
PŚedstavitel® mŊsta Jablonec nad Nisou si 
pŚipomnŊli Mezin§rodn² den pam§tky obŊt² 
holokaustu. Stalo se tak ve ļtvrtek 27. ledna 
v parku Muzea skla a biģuterie, kde st§la 
synagoga od roku 1892 do roku 1938. 
Podle zpr§v z tehdejġ²ho tisku byla jabloneck§ 
synagoga dopoledne 10. listopadu 
1938 vyplenŊna a okolo 17. hodiny zap§lena. 
SymbolickĨ pomn²k byl na m²stŊ vyp§len® 
synagogy slavnostnŊ odhalen 2. srpna 
1993. Obnoven byl v r§mci pŚ²stavby muzea 
v uplynulĨch letech. 

 
 
JABLONEC NAD NISOU  
TŚet² roļn²k Jizersk® 50 pades§tkr§t jinak se 
ponese v duchu pŚ²bŊhŢ ze z§vodn² stopy, ale 
i mimo ni. 
Vzhledem k nejist® situaci ohlednŊ covidov® 
pandemie se organiz§toŚi rozhodli vŊtġinu 
programu Jizersk® 50 pades§tkr§t jinak opŊt 
pŚipravit venku. StejnŊ jako minulĨ rok oģij² ulice 
v centru mŊsta. ĂDevŊt performerŢ si pro 
pŚ²znivce z§vodu pŚipravilo kr§tk® loutkov® 
ztv§rnŊn² pŚ²bŊhŢ z JizerskĨch hor a Jizersk® 
50. Sv§ divadĨlka si budou nosit s sebou a 
pŚedvedou je pocestnĨm, kter® na sv® trase 
mŊstem Jablonec potkaj²,ñ pŚibl²ģila jedna 
z organiz§torek Anna Strnadov§. 

PerformeŚi budou ke svĨm vĨstupŢm startovat 
v sobotu 12. ¼nora v 13, 15 a 17 hodin vģdy od radniļn²ch schodŢ na M²rov®m n§mŊst². Pohybovat se pak budou 
celou hodinu v prostoru ohraniļen®m Eurocentrem, SUPĠ a VOĠ, obchodn²m centrem Central, ulic² Sp§lenou, 
Doln²m n§mŊst²m a Letn² sc®nou Eurocentra. ĂBude tak® moģnost sb²rat od jednotlivĨch divadeln²kŢ slova do 
tajenky, kter§ bude k vyzvednut² v La Kav§rnŊ,ñ doplnil koncept dalġ² z performerŢ Filip Nov§k. 
V 18 hodin vyvrchol² celĨ den prŢvodem opŊt od radniļn²ch schodŢ a konļit bude na PetŚ²nŊ. ĂTĨden pŚed akc², 
v sobotu 5. ¼nora od 9 do 12 hodin bude prob²hat d²lniļka na vĨrobu loutek v tov§rnŊ na kor§lky G&B beads 
(bĨval§ silka) a bŊhem soboty 12. ¼nora od 10 do 16 hodin v jabloneck® sokolovnŊ.  Louteļky se pŚidŊlaj² na hŢlky 
a pomoc² ļelovky pak budou prŢvod doprov§zet mal² st²nov² lyģaŚi na fas§d§ch jabloneckĨch domŢ. V r§mci 
prŢvodu zaģij² n§vġtŊvn²ci nŊkolik divadeln²ch zastaven²,ñ doplnil dalġ² z organiz§torŢ Zuzana Sl§mov§. Z§vŊr 
prŢvodu bude ukonļenĨ spoleļnĨm svaŚ§kem a ļajem. 
 
 
 
 

 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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JABLONEC NAD NISOU  
PŚin§ġ²me v§m program MŊstsk® knihovny Jablonec nad Nisou v ¼noru 
2022. Ļekaj² v§s nov® besedy, setk§n², soutŊģe, vĨstavy a prom²t§n². 
 
1. 2. /¼terĨ/ od 14 hodin 
NĆRODNĉ PARKY JIĢNĉ AFRIKY 
Pravideln® prom²t§n² z cyklu Nejkr§snŊjġ² m²sta svŊta 
 
1. 2. /¼terĨ/ od 17 hodin 
MESSIER MARATON  
Astronomick® ok®nko Martina Gembece. 
 

8. 2. /¼terĨ/ od 14 hodin, dalġ² pŚedn§ġka 22. 2. 
GENEALOGIE. HLEDĆME SV£ PřEDKY. 
Đvodn² hodina nov®ho pŚedn§ġkov®ho semestru Virtu§ln² univerzity tŚet²ho vŊku. 
 
8. 2. /¼terĨ/ od 17 hodin 
O PSANĉ S GABRIELOU JAKOUBKOVOU 
AutorskĨm ļten²m a vypr§vŊn²m se pŚedstav² Gabriela Jakoubkov§, jednadvacetilet§ nadŊjn§ spisovatelka, kter§ 
ve sv®m vŊku vydala jiģ ļtyŚi kn²ģky. 
Prvn² "Rozhovory z Krkonoġ a Podkrkonoġ²" napsala ve ļtrn§cti letech. 
 
15. 2. /¼terĨ/ od 14 hodin 
HRĆTKY S PAMŉTĉ 
Nahl®dnŊte spolu s certifikovanou tren®rkou JiŚinou Ziklovou na moģnosti, jak® skrĨv§ vaġe pamŊŠ. 
 
22. 2. /¼terĨ/ od 17 hodin 
GDAœSK A JEHO OKOLĉ 
Cestovatelsk§ beseda s Luborem Lacinou. 
 
Nov® luġtitelsk® a znalostn² soutŊģe: 
ĻTENĆřSK£ BINGO - soutŊģ pro dŊti na podporu ļten² 
KNIHO - / HLAVO -LAMY  - z§bavn§ soutŊģ pro zv²dav® dŊti 
 
VĨstavy: 
MAL£ ZASTAVENĉ 
Sv® sn²mky v prostoru schodiġtŊ vystavuj² Jitka a Mari§n Majt§novi. 
 
MOĢNOSTI PORTR£TU 
Svoji tvorbu pŚedstavuje Anna Novotn§, ļerstv§ absolventka 7. roļn²ku vĨtvarn®ho oboru ze Z§kladn² umŊleck® 
ġkoly z Jablonce nad Nisou. 
 
UskuteļnŊn² akce a podm²nky vstupu ovlivn² platn§ protiepidemick§ opatŚen². 
 

KOKONĉN 
Jabloneļt² radn² schv§lili pŚ²m® zad§n² veŚejn® zak§zky na zpracov§n² 

projektov® dokumentace projektu s n§zvem Organizace nemotorov® 
dopravy v ulici Rychnovsk§. PŚ²m® zad§n² zvolil magistr§t proto, ģe 
osloven§ firma zn§ prostŚed² a jeho specifick® podm²nky. ĂOddŊlen² 
investiļn² vĨstavby pŚipravuje projekt na stavbu cyklotrasy v Kokon²nŊ 
od OK Marġovick§ aģ po katastr§ln² hranice mŊsta. Protoģe v minulosti 
uģ byla na tuto akci zpracovan§ studie, kter§ je projednan§ s 
koordin§torem cyklodopravy a Polici² ĻR, r§di bychom na ni nav§zali a 
oslovili stejnou projekļn² kancel§Ś," komentoval pŚ²m® zad§n² veŚejn® 

zak§zky n§mŊstek pro rozvoj mŊsta Petr Roub²ļek. 
Projektov§ dokumentace je koordinovan§ s projektem stavby u kokon²nsk® spoleļnosti IMP, podle kter®ho by zde 
mŊlo vzniknout parkoviġtŊ pro automobilovou dopravu, odstavn® st§n² pro kaminoy a otoļka se zast§vkou pro 
autobusy v doln² ļ§sti Kokon²na, projekt Śeġ² i stavebn² ¼pravy napojen² vjezdu do are§lu IMP. Vġe si vyģ§d§ 
n§klady ve vĨġi 11,5 milionu korun vļetnŊ DPH. Vyhotoven² projektov® dokumentace na cyklotrasu by mŊl st§t 
dle nab²dkov® ceny 624 tis²c korun vļetnŊ DPH. 
 

 
 
 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasejablonecko.cz/
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol² 
Pokud m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k 
PodobskĨ - fefik.sorry@seznam.cz 
Nov® ļ²slo naleznete na webu:   https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-56-4-aneb-co-se-deje-
kolem-trosek-v-ceskem-raji-a-okoli-182_71cs.html  
Troseļn²k 56/4  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@seznam.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-56-4-aneb-co-se-deje-kolem-trosek-v-ceskem-raji-a-okoli-182_71cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-56-4-aneb-co-se-deje-kolem-trosek-v-ceskem-raji-a-okoli-182_71cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-56-4-aneb-co-se-deje-kolem-trosek-v-ceskem-raji-a-okoli-182_71cs.html
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KULTURA a POZVĆNKY 
 

KAM SE VYDAT? 
CO SE KONĆ V NAĠEM OKOLĉ? 

D²ky novĨm webovĨm str§nk§m se tak® naġe obec mohla spojit s ostatn²mi obcemi, a tak nyn² 
v rubrice ĂKalend§Ś akc²ñ uvid²te pŚehlednŊ, kde se, co kon§ v naġem okol² a jiģ V§m nic neuteļe.  

 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   
 

-------------------------------------------------------------------------  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
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 Divadlo  

NEPERTE SE, PROSĉM VĆS! 
MŊsto ĢeleznĨ Brod 
STřEDA 23. ĐNORA 2022 V 19:00 
 
Brilantn² izraelsk§ komedie, pln§ pŚekvapivĨch 
zvratŢ a bŚitk®ho ģidovsk®ho humoru. TŚi 
sourozenci se seġli v advok§tn² kancel§Śi, aby si 
vyslechli otcovu posledn² vŢli. Jejich setk§n² ale 
nen² vĨrazem sourozeneck® harmonie. Proto asi 
nepŚekvap², ģe dŢraznĨm pŚ§n²m zesnul®ho v 
posledn² vŢli je, aby se jeho dŊti mŊly r§dy a 
nepraly se mezi sebou. Co ale pŚekvapiv® je, ģe 
nejvŊtġ² d²l dŊdictv² m§ z²skat jak§si tajemn§ 
Nina. Kdo to je? A proļ k n² byl otec tak ġtŊdrĨ 
na ¼kor svĨch dŊt²? PodaŚ² se ji vyp§trat a 
pŚesvŊdļit, aby se sv® ļ§sti dŊdictv² vzdala? A 
nen² to cel® jen velkĨ podvod otcova 
advok§ta...? 
Hraj²: Martina Hudeļkov§ / Zuzana Slav²kov§, 
Zuzana Kajnarov§, Miroslav Etzler / Petr Svojtka, 
Ladislav Hampl, Jaroslav Vlach / Jan Szymik / 
Miloġ KopeļnĨ, KateŚina Hol§nov§ 
Rezervace vstupenek na IKS ĢeleznĨ Brod ï 
Informaļn² centrum v radnici. 
MŊstsk® divadlo ĢeleznĨ Brod, Alena MatŊjkov§, 
referent, mob. 778 527 000, mob. 728 256 175, 
e-mail: kultura@zelbrod.cz  

mailto:kultura@zelbrod.cz
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    https://www.klubnarampe.cz/cs/   

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.klubnarampe.cz/cs/
http://www.klubnarampe.cz/cs/
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KINO ĢELEZNħ BROD 
 

ĐNOR 202 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p   

https://www.kinobrod.cz/index.php?c=p
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/  

A jak je na hor§ch? To najdete zde: https://www.hydronet.cz/   
 

PRANOSTIKY  
2.2. 
Na Hromnice mus² skŚiv§nek vrznout i kdyby mŊl zmrznout. 
Jak dlouho skŚiv§nek pŚed Hromnicemi zp²v§, tak dlouho po 
nich bude mlļet. 
Je-li o Hromnic²ch studeno, pŚijde brzy jaro. 
Na Hromnice m§ sedl§k radŊji vlka ve chl®vŊ i ģenu na mar§ch 
neģ slunce. 
Na Hromnice jasn§ noc ï bude jeġtŊ mrazŢ moc. 
Tmav® Hromnice ï sedl§ka radost; jasno-li ale, snŊģ² jeġtŊ 

dost. 
Na Hromnice zima s l®tem potkala se. 
PŚejdou Hromnice ï konec sanice. 
Kdyģ na Hromnice ze stŚech teļe, zima dlouho se povleļe. 
Zelen® Hromnice ï b²l® Velikonoce. 
O Hromnic²ch teplo ï medvŊd stav² boudu; o Hromnic²ch mrzne 
ï medvŊd bour§ boudu. 
Leze-li jezevec o Hromnic²ch z d²ry, za ļtyŚi nedŊle zp§tky zas 
p²l². 
Na Hromnice o hodinu v²ce. 
Na Hromnice pŢl kraj²ce a pŢl p²ce. 

3.2. 
Na svat®ho Blaģeje slunce jeġtŊ nehŚeje. 
Na svat®ho Blaģeje pije skŚivan z koleje. 
Je-li pŊkn® poļas² na svat®ho Blaģeje, zvedou se brambory. 
 
4.2. 
O svat® Veronice bĨv§ jeġtŊ sanice. 
Svat§ Veronika sek§ ledy z rybn²ka. 
 

5.2. 
Svat§ H§ta bĨv§ na sn²h bohat§. 
Svat§ Ag§ta na rann² mlhy bĨv§ bohat§. 
 
6.2. 
Svat§ Dorota tak® na sn²h bohat§. 
Na svatou Dorotu odmeŠ sn²h od plotu. 
Na svatou Dorotu r§do teļe do botŢ. 
O svat® DorotŊ uschne koġile na plotŊ. 
Kdyģ na Dorotu sv²t² slunce, ponesou hodnŊ slepice. 
 

 

 

FĆZE MŉSĉCE 
 

    01.02.        08.02.       16.02.  
 
 
 
 
 
 

Slunce    MŊs²c 2.2. 2022 
Vych§z²: 7:20       ±ȅŎƘłȊƝΥ 8:29      
Zapad§: 16:41      ½ŀǇŀŘłΥ 18:13 

 
 
 
 
 
 
--------------------------------------------------  
 

ĐKAZY NA OBLOZE 
10. ledna 
roku 1992, 
bŊhem 
cesty z 
Hongkongu 
do USA, 
spadl pŚes 
palubu 
n§kladn² 
lodi jeden z 
pŚepravn²ch 
kontejnerŢ 
a navģdy 
zmizel ve 
hlubin§ch 
Tich®ho 
oce§nu. 

Obsahoval pŚes 28 tis²c gumovĨch kachniļek, kter® za uplynulĨch 28 let znaļnŊ 
pomohly vŊdcŢm v ch§p§n² moŚskĨch proudŢ a tak® zvĨġily povŊdom² o plastov®m 
odpadu, kterĨ je do oce§nu bezohlednŊ vypouġtŊn. 
Cestu gumovĨch kachniļek napŚ²ļ oce§nem dodnes sleduje velk§ Śada nadġencŢ, 
kteŚ² dokonce ģlut® hraļky pojmenovali ĂThe Friendly Floateesñ. Podle dostupnĨch 
informac² je st§le Ăv akciñ pŚes dva tis²ce z nich. Zbytek byl bŊhem let vyplaven na 
zemskĨ povrch, nejļastŊjġ² destinac² byla Havaj, Aljaġka nebo Austr§lie. NŊkter® z 
kachniļek byly dokonce nalezeny zamrzl® v Severn²m ledov®m oce§nu, jin® se 
dostaly aģ k bŚehŢm Skotska.  
 Nejzn§mŊjġ² z ĂFloateesñ je skupina asi 2000 gumovĨch opeŚencŢ cirkuluj²c² ve 
v²ru proudŢ t§hnouc²m se mezi Japonskem, Aljaġkou, ostrovem Kodiak a 
AleutskĨmi ostrovy. O tomto seskupen² proudŢ sice oce§nografov® jiģ vŊdŊli, 
netuġili vġak, jak dlouho trv§ dokonļen² cel®ho jeho okruhu. OdpovŊŅ na tuto 
ot§zku pŚinesly pr§vŊ kachniļky, kdyģ zhruba po 3 letech okruģn² cestu dokonļily. 
Text vypŢjļen od Luboġ Hobza 
 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny .  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 
TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY: 

 31 . 1. 2022  Pavel UdatnĨ 
    2. 2. 2022  Olga Dan²ļkov§ 

    4. 2. 2022  Radka OndŚejov§ 
    4. 2. 2022  Simona Rathousk§ 

    5. 2. 2022  Pavel B®m 

    6. 2. 2022  Petra Kopalov§ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  VħROĻĉ 

31.1. 1785 ï Magdalena Dobromila Rettigov§, buditelka, 

spisovatelka, autorka kuchaŚek, b§sn², divadeln²ch her a 

kr§tkĨch pr·z (À 5. srpna 1845). 

1.2. 1990 ï Zanikla komunistick§ St§tn² bezpeļnost 

reformou na jin® sloģky Ministerstva vnitra. 

2.2. 1929 ï VŊra Chytilov§, ļesk§ filmov§ reģis®rka 

3.2. 1704 ï Jan Josef Anton²n Eleazar Kittel, l®kaŚ a l®ļitel  

4.2. 1808 ï Josef Kajet§n Tyl, ļeskĨ dramatik a spisovatel  

4.2.1820 ï Boģena NŊmcov§, ļesk§ spisovatelka (À 21. 

ledna 1862) 

5.2. 1796 ï V Praze byla zaloģena Spoleļnost vlasteneckĨch 

pŚ§tel umŊn², pŚedchŢdce dneġn² N§rodn² galerie. 

6.2. 1228 ï Na ļesk®ho kr§le byl korunov§n V§clav I.  

6.2. 1905 ï Jan Werich, ļeskĨ herec (À 31. Ś²jna 1980) 

 

VħZNAMN£ DNY 

31.1. ï SvŊtovĨ den pomoci malomocnĨm, Den dŊt² ulice, 

Den naruby.   

1.2. ï Den pojiġtŊn² aut, Den ļten² nahlas, Den hadŢ 

2.2. ï Hromnice, Den taģnĨch psŢ, Den jeģkŢ a sviġŠŢ, 

SvŊtovĨ den mokŚadŢ 

3.2. ï Den mrkvov®ho dortu, Den zlatĨch retr²vrŢ 

4.2. ï SvŊtovĨ den boje proti rakovinŊ, Den svetrŢ, Den 

dom§c² pol®vky 

5.2. ï SvŊtovĨ den Nutelly, Den meteorologŢ, Den 

ļokol§dov®ho fondue 

6.2. ï Mezin§rodn² den nulov® tolerance ģensk® obŚ²zce, Den 

mraģen®ho jogurtu 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky: 

ĻINNOST KULTURNĉ A OSVŉTOVĆ v roce 1967 
 
Leden: 
26.1. -  Poģ§rnickĨ ples 
22.1. - VĨroļn² a slavnostn² schŢze 
sv®ho obvodu, po schŢzi taneļn² 
veselice. PoŚ§dali myslivci. 
 
Đnor: 
20.2. - SokolskĨ ples 
26.2. - Oslava v²tŊzn®ho ¼nora, 

poŚ§daly vġechny sloģky NF. 
BŚezen: 
4.3. - VĨbor ģen poŚ§dal svŢj tradiļn² haluġkovĨ ples 

VħZNAM JMEN V TOMTO TħDNU:  
VĠEM K JEJICH JMENINĆM GRATULUJEME!!!  

 

31 . 1. 202 2 ï 6. 2. 2021  

 

31.1. -  MARIKA  je ģensk® kŚestn² jm®no 

hebrejsk®ho pŢvodu ï jedn§ se o maŅarskou 

podobu jm®na Marie. 

 

1.2. -  HYNEK je muģsk® kŚestn² jm®no, kter® 
vzniklo poļeġtŊn²m nŊmeck®ho jm®na Heinrich 
(zdom§cnŊle Heinz ļi Hentz, jinou ļeskou 
variantou je jm®no JindŚich).  

2.2. -  NELA je ģensk® kŚestn² jm®no latinsk®ho 

pŢvodu. Jedn§ se pravdŊpodobnŊ o zdrobnŊlinu 

jm®na Petronila nebo Korn®lie. Zkracov§na jsou 

tak i Eleonora ļi Helena. 

 
3.2. -  BLAĢEJ je muģsk® kŚestn² jm®no. Jeho 
pŢvod a vĨznam je nejasnĨ. BuŅ poch§z² z 
Śeck®ho Blasios, coģ znamen§ Ătrp²c² na z§pal 
kloubŢñ, nebo vzniklo z Śeck®ho slova bl®ch® 
(ĂbleptavĨ, breptavĨ; neobratnĨ, tupĨñ). Sv. Blaģej 
je patronem vġech zpŊv§kŢ a osob, kter® mus² 
db§t o svŢj hlas a hrdlo. 
 
4.2. -  JARMILA  je ģensk® jm®no slovansk®ho 

pŢvodu. Jeho vĨznam mŢģe znamenat miluj²c² 
bujnost, s²lu jara nebo souvis² se slovesem jarĨ a 
znamenalo by miluj²c² prudkost. MuģskĨ ekvivalent 
jm®na Jarmil. 
 
5.2. -  DOBROMILA  je ģensk® kŚestn² jm®no 
slovansk®ho pŢvodu. Jeho vĨznam je Ămiluj²c² 
dobroñ - jedn§ se o pŚeklad pŢvodem Śeck®ho 
jm®na Ag§ta. Dom§ck® podoby: Romy, Dobruġe, 
Mila, Mily 
 
6.2. -  VANDA  je ģensk® kŚestn² jm®no patrnŊ 
polsk®ho pŢvodu, jeho vĨznam je nejasnĨ. Ļasto 
se ud§v§ jako odvozen® od Śeky Vandalus, nebo 
zkr§cenina nŊmeckĨch jmen zaļ²naj²c²ch na 
Wendel, znamenaj²c² "Polabsk§ Slovanka". 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 
ĻERVENĆ řEPA 
Barvivo ļerven® Śepy rozġiŚuje vŊnļit® tepny a zpevŔuje stŊnu vl§seļnic. Z jej²ch pŚ²mo l®ļivĨch ¼ļinkŢ jmenujme 
t®ģ ¼ļinky moļopudn®, vyluļuje sŢl z tŊla, povzbuzuje ļinnost ģaludku a tvorbu ģluļi, pom§h§ po rekonvalescenci 
pŚi boreli·ze a kl²ġŠov® encefalitidŊ a m§ pozitivn² vliv na zrak.  
PŚi ateroskler·ze se doporuļuje l®ļiv§ k¼ra: syrov§ ġŠ§va z ļerven® Śepy v d§vce 50-100 ml dennŊ po dobu alespoŔ 
deseti dn². Podporuje rŢst bunŊk a opravuje jejich j§dra. Aktivuje tvorbu ļervenĨch krvinek, a t²m z§sobov§n² bunŊk 

kysl²kem. Vyvol§v§ optimistiļtŊjġ² n§ladu, zbavuje 
stŚeva jedovatĨch l§tek a odstraŔuje z§cpu. 
Dod§v§ pruģnost a lesk pleti, vlasŢm a nehtŢm. 
Neutralizuje a z§roveŔ odstraŔuje jedovat® l§tky, 
zvl§ġtŊ v mozku.  
Je to zelenina velmi hodnotn§ - ve 100 g bulvy 
ļerven® Śepy je asi 70 mg sod²ku, 380 mg 

drasl²ku a 20 mg v§pn²ku, d§le Śepa obsahuje 
hoŚļ²k a z mikroprvkŢ rubidium a caesium. 
DŢleģitĨ je obsah rostlinnĨch barviv, antokyanŢ, 
zabraŔuj²c²ch kŚehkosti c®v. Z vitam²nŢ obsahuje 
vitam²n C, vitam²ny skupiny B a dalġ².  
 

Zde je seznam nejdŢleģitŊjġ²ch pŚ²nosŢ ļerven® Śepy: 
 
Betacyanin - Betacyanin je druh pigmentu, jehoģ barva se pohybuje od tmavŊ ļerven® aģ po fialovou. Je cenŊn 
pro sv® protin§dorov® a n§dory tlum²c² ¼ļinky. Je to tak® silnĨ antioxidant, kterĨ se dobŚe vstŚeb§v§ ze stŚeva. 
ĠŠ§va z ļerven® Śepy je tak skvŊlĨm zpŢsobem, jak pos²lit imunitu. Jako prevence rakoviny by se potom mŊla 
ļerven§ Śepa j²st (nebo ġŠ§va z ļerven® Śepy p²t) alespoŔ jednou tĨdnŊ. 
 
Betain - Betain br§n² rozvoji kornatŊn² tepen a podporuje ļinnost jater. M§ schopnost sniģovat hladinu 
homocysteinu, coģ je aminokyselina, jej²ģ zvĨġenĨ vĨskyt v tŊle je spojov§n s nemocemi srdce a obŊhov®ho 

syst®mu. 
 
Vl§knina -  ĠŠ§va z ļerven® Śepy obsahuje rozpustnou vl§kninu. Ta zpomaluje vyprazdŔov§n² ģaludku, kter® 
napom§h§ spr§vn®mu tr§ven² a t²m i zabraŔuje pŚibĨv§n² na v§ze. Rozpustn§ vl§knina tak® sniģuje LDL (ġpatnĨ) 
cholesterol a pom§h§ upravovat vymŊġov§n² (omezuje vĨskyt prŢjmŢ a z§cpy). 
 
Kyselina listov§ -  řepy jsou pln® kyseliny listov® (ġŠ§va z jedn® Śepy obsahuje 34% doporuļen® denn² d§vky). 
Kyselina listov§ je tak® dŢleģit§ pro tŊhotn® ģeny, protoģe jej² dostateļn® mnoģstv² v tŊle pom§h§ eliminovat 
vrozen® vady a podporuje spr§vnĨ vĨvoj mozku jeġtŊ nenarozenĨch dŊt². Kyselina listov§ pom§h§ rovnŊģ 
pŚedch§zet onemocnŊn²m srdce. 
 
ZabraŔuje an®mii (chudokrevnosti) -  D²ky obsahu ģeleza a kyseliny listov® se ļerven§ Śepa cen² i pro jej² 
pŚ²nos pro tvorbu ļervenĨch krvinek. Je to tak® pŚ²rodn² ļistiļ krve, protoģe pom§h§ vytŊsŔovat toxick® l§tky z krve 
(detoxikuje organizmus).  
 

Upravuje krevn² tlak a sportovn² vĨkon -  Mnoh® klinick® studie prok§zaly, ģe jiģ konzumace dvou ġ§lkŢ Śepn® 
ġŠ§vy dennŊ skuteļnŊ sniģuje krevn² tlak. KromŊ sn²ģen² krevn²ho tlaku pom§h§ ġŠ§va z ļerven® Śepy zvĨġit 
sportovn² vĨkon a pom§h§ sn²ģit mnoģstv² kysl²ku, kter® tŊlo potŚebuje bŊhem tr®ninku. Pit² dvou ġ§lkŢ Śepn® ġŠ§vy 
pŚed tr®ninkem je bezpeļnŊjġ² a zdravŊjġ² neģ kofein a jin® doplŔky. 
 
Jezte nejl®pe syrovou Śepu nebo ġŠ§vy z organick® Śepy. Ve vaŚen® ŚepŊ se jiģ obsah uģiteļnĨch l§tek rapidnŊ 
sniģuje. Na dobr® ļiġtŊn² stŚev bychom kaģdĨ den mŊli vyp²t pŚibliģnŊ sto pades§t mililitrŢ (necelou skleniļku) ġŠ§vy 
z ļerven® Śepy, mŢģeme ji tak® doplnit ġŠ§vou z jablek. Pokud n§s tr§p² vysokĨ tlak, mŢģeme vyzkouġet skleniļku 
ġŠ§vy se lģ²c² medu. Na chŚipku nebo ang²nu si mŢģeme odġŠavnit deset Śep, dvŊ mrkve a kousek celeru. PŚi druh® 
chorobŊ nav²c pom§h§ klokt§n² tepl® ġŠ§vy. L®ļiv® ¼ļinky ġŠ§vy tak® pom§haj² pŚekonat pot²ģe, kter® v tŊle 
vyvol§v§ menopauza, povzbuzuje krevn² obŊh, m§ moļopudn® ¼ļinky a povzbuzuje metabolismus. 
NŊkteŚ² lid® nemohou spr§vnŊ metabolizovat ļerven® barvivo v ŚepŊ a tud²ģ jejich moļ m§ n§slednŊ jasnŊ ļervenou 
barvu. Nebojte se, je to neġkodn®. ObecnŊ je vidŊt, ģe tato zelenina je opravdu velmi uģiteļn§. JedinĨ, kdo by si pŚi 
jej² konzumaci mŊl d§vat pozor, je cukrovk§Ś. PŚeci jen obsahuje vyġġ² mnoģstv² sacharidŢ, takģe by v jeho 
j²deln²ļku mŊla bĨt zastoupena s rozumem. 
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
 

PIVOVARSKħ řĉZEK 
500-600 g vepŚov® kĨty, 200 g brambor, 2-3 ks strouģky ļesneku, 1-2 ks 
vejce, 1dl piva, hladk§ mouka, major§nka, pepŚ, olej, sŢl 
Maso nakr§j²me na pl§tky, naklepeme, potŚeme rozetŚenĨm ļesnekem a 
obal²me v hladk® mouce. Syrov® brambory oloupeme a na jemno 
nastrouh§me, pŚebyteļnou vodu z nich vymaļk§me. K brambor§m 
pŚid§me vejce, pivo, major§nku, sŢl a pepŚ, vġe dŢkladnŊ prom²ch§me. V 
pŚipraven®m tŊst²ļku obal²me pl§tky masa, smaģ²me dozlatova na 
rozp§len®m oleji. Pod§v§me s bramborem a kyselĨm zel²m. 

 
 ZELENINOVĆ POL£VKA S KAPĆNĉM 
2 ks mrkve, 1 ks kedlubny, 1 ġ§lek mraģen®ho hr§ġku, 2 lģ²ce m§sla, 
kousek celeru, kousek p·rku, voda, sŢl 

Na kap§n²: 2 lģ²ce polohrub® mouky, 1 lģiļka vody (nebo v²ce dle 
potŚeby), 1 ks vejce, ġpetka strouhan®ho muġk§tov®ho oŚ²ġku, sŢl 
(opatrnŊ), Ostatn²: buj·n, nasekan® bylinky (paģitka, libeļek, petrģelka). 
Na rozehŚ§t®m m§sle osmahneme vġechnu zeleninu (vyjma hr§ġku), 
kterou si nakr§j²me na libovoln® tvary, restujeme 5 minut, pak zalijeme 

vodou (0,5 l), osol²me a vaŚ²me domŊkka (kdo nen² nepŚ²telem bujonŢ, mŢģe pro zvĨraznŊn² chuti pŚidat gelovĨ 
bujon Knorr ZeleninovĨ)  Do hrn²ļku rozklepneme vejce, opatrnŊ osol²me, strouhneme muġk§tovĨ oŚ²ġek, pŚid§me 
mouku, vodu a vidliļkou vym²ch§me sp²ġe Śidġ² tŊst²ļko, to pak pram²nkem pŚil®v§me do vrouc² pol®vky a vidliļkou 
rozm²ch§me, udŊl§ to jakoby takov® "cucky". Pol®vku dochut²me sol² a koŚen²m, na z§vŊr pŚid§me mraģenĨ hr§ġek, 
pokud m§me, pŚid§me nasekan® bylinky (paģitka, libeļek, petrģelka ...). 

 
ĻERVENĆ řEPA S KřENEM 
1,2 kg ļerven® Śepy, 300 g kŚenu, N§lev: 1 l vody, 250 ml octa, 80 g cukru, 
20 g soli. 
Ļervenou Śepu oļist²me, opl§chneme a v osolen® vodŊ uvaŚ²me domŊkka. 

Po zchladnut² ji oloupeme a nastrouh§me na jemn®m struhadle. KŚen 
oġkr§beme, na jemno ustrouh§me a sm²ch§me s ļervenou Śepou. Vodu 
svaŚ²me spolu s octem, cukrem a sol² na n§lev. SmŊs pln²me do skleniļek, 
zalijeme horkĨm n§levem a sterilujeme 15 minut pŚi 85 ÁC. 
 
RħĢOVħ SALĆT SE ZELENINOU 
250 g rĨģe, 80 g celeru, 8 dl vody, 1,5 dl majon®zy, 3 ks rajļat, 1 ks 
zelen® papriky, 1 ks ļerven® papriky, 1 ks jablka, 2 lģ²ce nasekan® 
petrģelky, 1 lģ²ce citr·nov® ġŠ§vy, 1 lģ²ce oleje, pepŚ, sŢl. 
Zeleninu oļist²me a nakr§j²me vġe nadrobno. RĨģi propl§chneme pod 
tekouc² vodou, nech§me okapat, opraģ²me na oleji, pak uvaŚ²me 
obvyklĨm zpŢsobem ve vodŊ a nech§me vychladit. V m²se sm²ch§me 
rĨģi, nasekanou zeleninu, majon®zu, citr·novou ġŠ§vu, pepŚ, sŢl a 

pod§v§me vychlazen®. 
 

BOĢĉ MILOSTI S BĉLħM VĉNEM 
mouka pġeniļn§ hladk§ 250 gramŢ, cukr krupice 50 gramŢ, m§slo 50 
gramŢ (zmŊkl®), sŢl 1 ġpetka, ģloutek 2 kusy, v²no b²l® 2 lģ²ce, smetana 
zakysan§ 5 lģic, citronov§ kŢra 1 lģiļka, s§dlo 500 gramŢ (na smaģen²), 
cukr mouļkovĨ 200 gramŢ (na obalen²) 
Ze vġech surovin vypracujte vl§ļn® tŊsto, kter® zabalen® do potravin§Śsk® 
f·lie nechte minim§lnŊ 30 minut uleģet v lednici. Z tŊsta na pomouļnŊn®m 
v§le vyv§lejte asi 1 mm silnou placku (tlouġŠka je stejn§ jako u nudlov®ho 

tŊsta), ze kter® r§dĨlkem vykrajujte obd®ln²ky o velikosti asi 12x3 cm. KaģdĨ obd®ln²k uvnitŚ pod®lnŊ naŚ²znŊte a 
vzniklou d²rkou provleļte jeden konec tŊsta. Boģ² milosti smaģte dorŢģova z obou stran ve vŊtġ²m mnoģstv² 
rozp§len®ho s§dla nebo oleje (milosti mus² v oleji plavat). BŊhem smaģen² by se mŊly nafouknout a vyplavat na 
hladinu. Usmaģen® milosti nechte okapat na pap²rov® utŊrce, a jeġtŊ tepl® je posypte mouļkovĨm cukrem. 
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DšM a ZAHRADA  
 

KRMENĉ PTĆĻKš 
S lednem vŊtġinou pŚich§z² vlna snŊhov® nad²lky a velkĨch mrazŢ, to znamen§, ģe je na ļase pŚikrmovat venkovn² 
ptactvo. 
 
Ļ²m krmit? 
Pt§kŢm mŢģete pŚedkl§dat jak§koliv semena: sluneļnice, proso, konop², m§k, lnŊn® sem²nko i Śepku. Zvl§ġtŊ tuļn§ 
sluneļnicov§ semena jsou spolehlivĨm zdrojem energie. Uv²taj² drcen§ j§dra vlaġskĨch a l²skovĨch oŚechŢ. 
Pro zpestŚen² mŢģete pŚidat i ovesn® vloļky, maliļk® kousky syrov®ho masa, strouhanou mrkev, a samozŚejmŊ 
pŚ²rodn², neslan® a neġkvaŚen® s§dlo nebo lŢj. Z loje mŢģete vyrobit i vlastn² smŊs, pokud jej opatrnŊ rozehŚejete a 
sm²ch§te se sem²nky: SmŊs lze nal²t do skoŚ§pky kokosov®ho oŚechu ļi do menġ²ho kvŊtin§ļe. MŢģete v n² namoļit 
i such® borov® ļi smrkov® ġiġky. Pt§ļkŢm se po nich velmi dobŚe ġplh§, kdyģ dobroty s poģitkem vyj²daj². 
PŚi rozvŊġov§n² opŊt dbejte na bezpeļnost, a tak® na to, aby sluneļn² paprsky na pŚ²liġ oslunŊn®m m²stŊ smŊs 
nerozpustily. 

 
Co nesm² pŚij²t na krm²tko 
Nevhodnou potravou mŢģete pt§kŢm pŚivodit v§ģn® zaģ²vac² obt²ģe aģ smrt! Proto je 
nikdy nekrmte:  
kuchyŔskĨm odpadem, tŊstovinami, slanĨmi koŚenŊnĨmi a uzenĨmi potravinami, 
jakoukoli zkaģenou a nekvalitn² potravou. Obyļejn® peļivo, such® a nastrouhan®, 
lid® pt§kŢm docela ļasto pŚedkl§daj².  Je menġ²m zlem neģ peļivo ļerstv®, ale st§le 
je pŚ²liġ slan®, obsahuje i dalġ² pro pt§ky neģ§douc² sloģky. Surov® obil² je pro pt§ky 
rozhodnŊ vhodnŊjġ²! 
 
Zde galerie netypickĨch krm²tek, kter§ mŢģete pouģ²t i vy, nebo si krm²tko kupte, ļi 
vyrobte. 
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CHšZE V ZIMŉ A NA LEDU 
Kupy snŊhu, ujeģdŊnĨ sn²h, ledovatka, to vġe je nyn² kaģdodenn² situace na silnici a cestŊ.  
Obzvl§ġtŊ starġ² obļan® maj² probl®m se v tomto pohybovat.  
 
Jak na to? 
 
NŊmeļt² odborn²ci ned§vno pŚiġli s pŚekvapivŊ prostĨm doporuļen²m. ChŢze tuļŔ§ka je jednoduch§ metoda, jak se 
po zmrzl® zemi pohybovat bezpeļnŊ a zabr§nit tak tvrd®mu p§du. 
Technika spoļ²v§ v n§klonu dopŚedu a pŚen§ġen² v§hy na pŚedn² nohu m²sto obou konļetin rovnomŊrnŊ. 
DŢleģit® je z§roveŔ doġlapovat celou plochou chodidla nam²Śen®ho m²rnŊ na venkovn² stranu. Tradiļn² chŢze, kter§ 
zatŊģuje obŊ nohy stejnŊ, podle l®kaŚŢ zvyġuje na ledu riziko p§du. 

 
 
 
NESMEKY 
VĨrobci v dneġn² dobŊ nab²zej² rŢzn® druhy ĂnesmekŢñ, kter® jsou pro chŢzi v zimŊ ide§ln². Staļ² si vybrat podle 
sv®ho uv§ģen² a potŚeby. CenovŊ se tyto pomŢcky pohybuj² od 100,- do 300,- Kļ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
HOLE 
Dalġ² pomŢckou mohou bĨt 
trekingov® hole a ostrĨm 
hrotem. 
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LOUĢNICK£ TRADICE 
HROMNICE  

Na Hromnice ï zimy  polovice  ï 2. ¼nora 

Hromnice byly a jsou dŢleģitĨm dnem. Jsou dnem pro prvn² 
pŚivol§n² jara. 
 
Tomu naġi pŚedkov® vŊnovali mnoho sil a vzniklo tak mnoho 
ritu§lŢ a zvykŢ. Jedn²m z nich je svŊcen² b²lĨch sv²c² ï hromniļek. 
PrvnŊ se hromniļka zapaluje pŚi prvn² jarn² bouŚce. Zap§len²m tak 
pros²me o ochranu sebe, domu i ¼rody pŚed bouŚkou, blesky a 
krupobit²m. Je zvykem d§vat zap§lenou hromniļku do okna. Okna 
se pŚi bouŚk§ch vģdy zav²rala, aby lid® nepŚivol§vali hromy a 
blesky. Hromniļky se tak® d§vali do ruky neboģt²kŢm, aby mŊla 
duġe svŊtlo pŚi cestŊ do nebe. 
 
Tento den je tak® vĨznamnĨ t²m, ģe se dŊkuje za budouc² ¼rodu 
zemi. PodŊkovat by mŊli opravdu vġichni, nejen ti, co vlastn² 

polnosti. J²me pŚeci vġichni. 
Od tohoto dne vyļk§v§me prvn² jarn² zahŚmŊn², prvn²ho posla jara. 
Muģi by pŚi prvn²m zahŚmŊn² nemŊli zapomenout nadzvednout ģenu, aby se jich celĨ rok drģela muģsk§ s²la. 
 
Na Hromnice o hodinu v²ce ï Proļ? Protoģe opravdu na tento den vych§z² prodlouģen² dne od slunovratu o celou 
hodinu. Tak® se ale Ś²k§ ï na Hromnice pŢl kraj²ce a pŢl p²ce ï lid® si dobŚe uvŊdomovali, ģe zima bude jeġtŊ 
dlouh§ a ģe mus² ġetrnŊ zach§zet s potravinami i s krmivem pro zv²Śata. Tak® se pomaliļku bl²ģ² jarn² 40denn² pŢst. 
Prav² se, ģe je-li na Hromnice kr§sn® jasn® poļas² a sv²t²-li slun²ļko, bude zima trvat jeġtŊ minim§lnŊ 6 nedŊl.  
Je-li sychravo, mlha, snŊģ², ļi je jinak oġklivo jaro pŚijde dŚ²ve. 
 
Na Hromnice uklid²me Betl®m, pokud jsme to jiģ neuļinili o TŚech kr§l²ch. 
 

A jeġtŊ p§r starĨch zvykŢ od naġich pŚedkŢ: 
Na Hromnice se nem§ nic ġ²t, protoģe jehly pŚitahovali "posly 
boģ²" - blesky. 
NemŊlo by se tanļit ï Ś²kalo se, ģe ļlovŊk by pak zemŚel bez 
svŊtla. Tak® se dŚ²ve na Hromnice uģ pŚivol§valo jaro prvn² 
slavnostn² orbou, kdy se pentlemi ozdobil pluh i taģn® zv²Śe a 
prĨ se i pol²val/"kŚtil" p§lenkou (tedy uģ jen ten pluh nikoli 
zv²Śe). 
 
V kŚesŠansk® liturgii pŚipad§ na den 2.2. OļiġtŊn² panny Marie 
nebo najdete tento den tak® jako Uveden² P§nŊ do chr§mu. 
 
Uct²v§n² dne Hromnic ale sah§ aģ ke starĨm SlovanŢm a 
KeltŢm. 

  
PodobnŊ jako o V§noc²ch i zde se jedn§ o dalġ² umŊl® pŚekryt² star® "pohansk®" slavnosti novou tradic². V tento den 

knŊz pŚi mġi ģehn§ sv²ce (ano, jsou to ony zn§m® hromniļky); ty 
se pak druhĨ den pouģ²vaj² pŚi ritu§lu ohnŊ k poģehn§n² hrdla, na 
poļest svat®ho Blaise. 
BohynŊ Brighid vl§dla v pŚedkŚesŠanskĨch dob§ch Slunci a ohni ï 
ti, kdo ji uct²vali, na jej² poļest udrģovali vŊļnĨ oheŔ. Byla tak® 
bohyn² b§snictv², vŊġtŊn², l®ļen² i kov§Śstv². Postava Brighid byla 
jednou ze tŚ² podob jedin® bohynŊ. V konļ²c² zimŊ vystupovala v 
podobŊ staŚeny (cailleach), ob§van® bohynŊ spojovan® se smrt² i 
se znovuzrozen²m. Zaļ§tkem ¼nora se vġak mŊn² ï pŚich§z² v 
panensk® a ļist® podobŊ vyjadŚuj²c² pŚ²chod jara. Jej²m 
symbolem je asymetrickĨ kŚ²ģ, kterĨ se vyr§b² v pŚedveļer sv§tku 
a stav² se v domŊ po oļistn®m ritu§lu na vnitŚn² stranu dveŚ² tak, 
aby byl chr§nŊn pŚed ohnŊm, bleskem a bouŚ². KŚ²ģ je opatŚen 
magickĨm znakem, j²mģ je pŊtiramennĨ prut, zn§zorŔuj²c² 
vztyļenou ruku s roztaģenĨmi prsty. KŚesŠan® bohyni Brighid 
pŚejali a zmŊnili ve svatou Brigitu; ļ²mģ bylo moģn® zachovat jej² 
uct²v§n² a sladit jej s ofici§ln² vŊroukou. 
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ZABIJAĻKY 
K zimn²mu obdob² vģdy 
patŚila zabijaļka. Ve 
vŊtġinŊ domŢ v naġ² obci, 
byl chl²vek a v nŊm jedno 
ļi dvŊ prasata. Ta se 
dovezla jako sel§tka 
z m²stn²ho JZD a po celĨ 
ļas, od pozdn²ho jara do 
zimy, se vykrmovala 
zbytky z dom§cnost², 

vaŚenĨmi 
bramborami a 
ġrotem. 
Vġichni chovatel® si s chut² obhl²ģeli svoje i sousedovi 

pras§tka a tŊġili se na ļas zabijaļky. Kdyģ nastal ļas 
zabijaļky, nikdy se na sousedy nezapomnŊlo a vģdy se 
rozn§ġela ĂvĨsluģkañ na ochutn§n², prdelaļka ï zabijaļkov§ 
pol®vka, jelita, jitrnice a tlaļenka. 
KaģdĨ mŊl sv®ho obl²ben®ho Śezn²ka, kaģdĨ Śezn²k mŊl svoje 
vyhl§ġen§ jelita, jitrnice a tlaļenku a kaģd§ hospodynŊ byla 
r§da, kdyģ j² maso naporcoval pŚesnŊ podle jej²ho pŚ§n² a 
pŚesnŊ tak, aby to mŊla v mraz§ku po ruce. V dobŊ, kdy 
jeġtŊ nebyli mraz§ky, tak se maso zavaŚovalo do sklenic. 
Proto se v dŚ²vŊjġ²ch dob§ch zabijaļky konaly vĨluļnŊ v 
zimn²ch mrazivĨch mŊs²c²ch, kdy bylo moģn® mnoģstv² 
s§dla, masa, ale hlavnŊ vĨrobkŢ z vnitŚnost² l®pe uchovat. 
Z tohoto dŢvodu se v tomto obdob² na vesnic²ch odbĨvalo 
nejv²ce svatebn²ch hostin, pŚi nichģ vedle ovarŢ, jitrnic, 
jelit a peļen®ho masa nesmŊly chybŊt ani na s§dle 
smaģen® kobliģky, ġiġky a boģ² milosti. 
Dnes, uģ se star® zvyky zabijaļek tolik nedodrģuj², ale 
hlavnŊ v dobŊ mraz§kŢ a mrazic²ch boxŢ, se zabijaļky 
mohou konat celoroļnŊ. OstatnŊ si k n² ani nemus²te 
ģ§dn®ho paġ²ka vykrmovat. Jednoduġe v Śeznictv² 
zakoup²te tŚeba jen oļiġtŊnou pŢlku prasete a zabijaļku si 
kdykoliv udŊl§te jenom z n². 
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HOUBAřSK£ OK£NKO 
s Petrem Hamplem  
PravidelnŊ nepravidelnŊ v houbaŚsk® sezonŊ 

 

tŜƴƝȊƻǾƪŀ ǎŀƳŜǘƻƴƻƘł ŀ ǇŜƴƝȊƻǾƪŀ ǎƳǊƪƻǾł. 

Ta prvn² je vĨteļn§ pol®vkov§ a gul§ġov§ houba, jej²ģ vegetaļn² obdob² (konec Ś²jna aģ duben) prakticky 

vyluļuje z§mŊnu s jakoukoli jinou, jedlou / nejedlou, nebo jedovatou houbou. VyrŢst§ na zdravĨch i 

odumŚelĨch stromech, nebo i na paŚezech, obvykle v trsech a za svŢj n§zev vdŊļ² sametovŊ zbarven®, 

hebk® spodn² ļ§sti tŚenŊ. M§ vĨraznŊ aromatickou vŢni i chuŠ, d²ky kter® je mezi houbaŚskĨmi 

"fajnġmekry" vyhled§van§... 

 

 

 

 

 
 

 

 
Pen²zovka sametonoh§  

Dalġ² zcela Ăbezpeļn§ñ houbiļka ļasn®ho jara je pen²zovka smrkov§. Prezentuji tuto ozdobu ļasnŊ jarn²ho 

lesa na t®to ploġe kaģdoroļnŊ a ona si to urļitŊ zaslouģ². Tak® je nezamŊniteln§ s jakoukoli jinou houbou. A 

opŊt doporuļuji prvn² jarn² pol®vku z hlaviļek pen²zovky smrkov®, na m§sle a p·rku, zalitou vĨvarem 

z masoxu a ozdobenou medvŊd²m ļesnekem, kterĨ se nab²z² ve stejn®m vegetaļn²m obdob²é. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5ƻōǊƻǳ ŎƘǳǙΗΗ 
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LOUĢNICKĆ HISTORIE 
PŚepis kroniky obecn® ġkoly v Louģnici 1905 ï1930  

 
ĠKOLNĉ ROK 19 23ï24  

 

ZamŊstn§n² 

PrŢmysl skl§ŚskĨ v l®tŊ znaļnŊ ochabl. Ceny 

st§le klesaj². NezamŊstnanosti celkem nen², 

z§vody vŊtġinou v l®tŊ zastavily vĨrobu 

sklenŊn®ho zboģ². Jinak zamŊstn§vaj² z§vody 

v Louģnici znaļnĨ poļet dŊln²kŢ, zvl§ġtŊ 

z Radļic. 

 

PŚ²bytek a ¼bytek obyvatel 

V roce 1924 narodilo se 7 d²tek a zemŚelo 5 

lid². 

 

PovŊtrnost 

Poļas² v tomto ġkoln²m roce bylo celkem velmi 

deġtiv®. Podzim 1923 byl tak deġtivĨ, ģe nebylo 

moģno ani ģita zas²ti, v zimŊ bylo snŊhu, jak jiģ 

dlouho nebylo, jaro bylo pŚ²zniv® a pozdn², 

ļerven deġtivĨ a chladnĨ jako l®to znaļnŊ 

chladn® a deġtiv®. VŊtru m§lo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto: pohled na Louģnici od Liġkova h§je 

 

Pokraļov§n² pŚ²ġtŊé. 
 
Souhrn Louģnick® historie najdete tak® zde: https://www.louznice.com/obec/kronika -historie-obce/   

 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/
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STřĉPKY Z HISTORIE  
 ĂKNIHA ĠşASTN£ ĢENYñ z roku 1933  
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HISTORICK£ OK£NKO 
Rubrika, kde je porovn§na fotografie z minulosti se souļasnĨmi pohledy. 

 
Cesta kolem kulturn²ho domu ï ĂSokolkañ 
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PRO ZASMĆNĉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mil§ļku, doġlo pivo, skoļ do obchodu a kup nŊjak®. 
Venku je n§led², m§m strach, ģe upadnu. 
V tom pŚ²padŊ kup plechovky. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
80ti let§ babļa odhrnuje ve 4h r§no sn²h..  
Sousedko co tak brzo?? 
Ćle,nen² mi dobŚe..zavolala jsem si z§chranku a jak 
by se sem dostalié 

 

 MOUDRĆ VŉTA 
Ģ§dn§ rada n§m nepomŢģe tak, jako kdyģ si nabijeme drģku sami! 

 
 

TIRĆĢ 
LouģnickĨ Zpravodaj É Louģnice 2020  

TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm  
 

REKLAMA: Pokud m§te z§jem uveŚejnit svou reklamu na naġich str§nk§ch Zpravodaje, nen² to ģ§dnĨ probl®m. 
SamozŚejmŊ, ģe Louģniļt² zde maj² reklamu zdarma a maj² pŚednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz  

 
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ  

vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, ani sponzorov§n.   

Vġe je pouze v reģii a v n§kladech TomMat.  

http://www.tommat.cz/kontakt.htm
mailto:info@TomMat.cz
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OBCHOD LOUĢNICE 
 

PondŊl² 8.00 ï 16.00 hod 

ĐterĨ 8.00 ï 16.00 hod 

StŚeda 8.00 ï 12.00 hod 

Ļtvrtek 8.00 ï 16.00 hod 

P§tek 8.00 ï 16.00 hod 

Sobota  ZavŚeno 

NedŊle ZavŚeno 
 

 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 

POĠTA LOUĢNICE -  OTEVĉRACĉ DOBA 
PondŊl²  08:00 - 11:00 

ĐterĨ  14:45 - 17:45 

StŚeda  08:00 - 11:00 

Ļtvrtek  14:45 - 17:45 

P§tek  08:00 - 11:00 
Nov® telefonn² ļ²slo poġta Louģnice: 954 246 823.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- - 

 
 
HOSPšDKA NA ZĆDUĠĉ 
OTEVĉRACĉ DOBA:  
Ļtvrtek   18:00 - 22:00  hod  
P§tek     18:00 - 24:00  hod                                                    

Sobota   18:00 - 24:00  hod      
NedŊle   18:00 - 22:00  hod  

Na ļepu Rohozec 10, Svijany 450, Nealko Pomelo - Rohozec (Toļen® i plechu) 

 
 
 

 
 
 

 


