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www .louznickyzpravodaj .cz  
www.facebook.com/groups/325713347009/    

www.louznice.com   
 

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 01 /202 6   

pro tĨden:  
05. 01. 20 26 ï 11. 01. 20 26   
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, 

ani sponzorov§n. V pŚ²padŊ, ģe m§te z§jem podpoŚit LouģnickĨ zpravodaj mŢģete zde: ļ¼ 123-585420237/0100.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toto vyd§n² louģnick®ho zpravodaje je jubilejn² 1000. 
DŊkujeme Vġem za pŚ²zeŔ a pŚejeme jen sam® dobr® zpr§vy. 

 
 
 

 
 

Tis²c pŚ²bŊhŢ, tis²c krokŢ obce, tis²c dŢvodŢ bĨt spolu. 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
https://www.louznice.com/e_download.php?file=/data/editor/123cs_36.pdf&original=Co%20se%20d%C4%9Blo%20v%20roce%202025.pdf
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NOVOROĻNĉ SLOVO STAROSTY 

         V Louģnici 4. 1. 2026 

V§ģen² spoluobļan®. 

TvŢrce Louģnick®ho zpravodaje poģ§dal o tradiļn² zhodnocen² uplynul®ho roku 2025. 

Rok 2025 m§me za sebou a mus²m Ś²ct, ģe to byl rok po mnoha str§nk§ch velkĨ extr®m.  
Tak to vezmeme pŊknŊ popoŚadŊ. 
V ¼noru 2025 navġt²vil naġi obec hejtman Libereck®ho kraje p. Martin PŢta a v naġ² hospŢdce na 
Z§duġ² probŊhla porada pozvanĨch starostŢ z okoln²ch obc². 
JSDH mŊla vyhl§ġenĨ poplach celkem 2x (6/25 1x poģ§r v sousedn² obci a 11/25 1x transport 
pacienta). Obou vĨjezdŢ se naġe jednotka z¼ļastnila. Bohuģel se v naġ² obci stala tragick§ nehoda. 
Zat²m se nepodaŚilo sehnat firmu, kter§ by provedla potŚebnou opravu poġkozen®ho chodn²ku a 
schodŢ.  
Prodejce potravin skonļil 6/25 a od t® doby se nepodaŚilo sehnat nov®ho n§jemce. Z§mŊr o pron§jmu 
potravin je st§le aktu§ln². Popt§vka byla celkem 4x, ale pouze jednou byla prohl²dka. Uvid²me, ale 
douf§m, ģe se podaŚ² sehnat nŊjak®ho spolehliv®ho podnikatele, kterĨ by n§m zde opŊt otevŚel tolik 
potŚebnou prodejnu.  
Po mnoha letech spolehliv®ho fungov§n² zimn² ¼drģby skonļil dodavatel t®to sluģby, ale naġtŊst² se 
podaŚilo zajistit n§stupce, kterĨ n§m zajiġŠuje tuto nevdŊļnou ļinnost. Dokonce bylo zvaģov§no 
poŚ²zen² vlastn² techniky. VŊŚte, osloveno bylo mnoho firem a podnikatelŢ, ale nikdo nemŊl o tuto 
ļinnost z§jem. DobŚe to dopadlo a douf§m, ģe budeme spokojeni se zimn² ¼drģbou jako doposud. 
V obci za pŚispŊn² Obecn²ho ¼Śadu, spolku SDH Louģnice, TJ sokol Louģnice, ale i knihovny se poŚ§d§ 
mnoho kulturn²ch a spoleļenskĨch akc². Tyto akce se jiģ pravidelnŊ opakuj² a maj² sv® m²sto 
v kalend§Śi. T²mto bych chtŊl podŊkovat vġem, kdo se na tŊchto akc²ch pod²l², pŚipravuj² je a hlavnŊ 
poŚ§daj². Pr§ce spojen§ s poŚ§d§n²m kulturn²ch akc² nen² pouze o tom, ģe probŊhne a je konec. Jsou 
to dny a hodiny rŢznĨch pŚ²prav, kter® jsou v r§mci voln®ho ļasu poŚadatelŢ. Jedinou odmŊnou je 
Vaġe ¼ļast.  
PodaŚilo se z²skat dotaci na opravu ļ§sti dna poģ§rn² n§drģe, kter§ bude realizov§na v jarn²ch 
mŊs²c²ch roku 2026.  
D§le m§me poģ§d§no o stavebn² povolen² v r§mci opravy ļp. 58, kdy by mŊlo doj²t k realizaci a vzniku 
dvou bytŢ v podkrov² a opravy st§vaj²c²ho bytu. Toto vġe za pŚedpokladu, ģe bude vhodnĨ dotaļn² 
titul.  
Oslav²me tak® vĨroļ² zaloģen² naġich hasiļŢ, bude opraven povrch v Lacince, douf§m, ģe se koneļnŊ 
podaŚ² opravit nefunkļn² odvodnŊn² u ļp. 64, dokonļit NovĨ ¼zemn² pl§n, kolem kter®ho panuje 
spousta mĨtŢ a nepravd. V souļasn® dobŊ se pracuje na studii proveditelnosti vodovodu a kanalizace 
pro obec, pŚipravujeme vĨmŊnu sv²tidel veŚejn®ho osvŊtlen², vĨŚez n§letŢ a kŚovin, kdy bude 
obļanŢm umoģnŊno d§t k likvidaci vŊtve a n§slednŊ bude k odbŊru vznikl§ ġtŊpka.  
Pokud m§te nŊkdo nŊjak® n§pady a podnŊty, jak zlepġit naġi obec, budeme r§di, kdyģ se o nŊ 
podŊl²te. 
 
Do nov®ho roku 2026 bych chtŊl vġem popŚ§t hodnŊ zdrav², ġtŊst² a spokojenosti jak v soukrom®m, 
tak i v pracovn²m ģivotŊ.      
 

         Marcel Tiler 
         Starosta obce 
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JAKħ BYL ROK 2025 V LOUĢNICI? 
Moģn§ si Ś²k§te, ģe ten rok zase tak rychle utekl a vlastnŊ se toho moc 
nestalo a neud§loé 
 
Ale, kdyģ se ohl®dneme zp§tky, byl rok 2025 v Louģnici pomŊrnŊ ģivĨ, 
spoleļenskĨ a kulturnŊ bohatĨ, jak pro obyvatele, tak pro n§vġtŊvn²ky 
naġ² obce. 
 
Rok zaļal s tradic² obchŢzky TŚech kr§lŢ, Ledovou krysou, v obecn² 
knihovnŊ zaļalo pravideln® setk§v§n² u ļaje o p§t® a konalo se kaģdĨ 
mŊs²c, v ¼noru naġi obec navġt²vil hejtman Libereck®ho kraje, pŚijel 
divadeln² soubor, seġli se ļlenov® SDH Louģnice, sj²ģdŊlo se na s§Ŕk§ch 
kolem sokolovny, tanļilo se na hasiļsko haluġkov®m plese, uģili jsme si 
Velikonoce s koledou a poml§zkou, motork§Śi zah§jili sezonu, dŊti si uģili 
dŊtskĨ den na koupaliġti, dvakr§t hr§lo letn² kino, historick§ auta 
proj²ģdŊla naġ² obc² a tak® jsme volili nov® z§stupce do parlamentu. 
S podzimem se akce pŚesunuly do Kulturn²ho domu ï sokolovny, uģili 
jsme si prom²t§n² filmu, cestopisnou pŚedn§ġku, s adventem jsme si 
vytvoŚili vĨzdobu, rozsv²tili stromeļek a Betl®m na n§vsi, obc² proġla 
skupina Barborek a Mikul§ġ se svoj² druģinou uspoŚ§dal bes²dku 
v Kulturn²m domŊ. Z§vŊr roku probŊhl v klidn®m duchu a u Betl®mu si 
kaģdĨ mohl vyzvednout Betl®msk® svŊtlo, kter® je symbolem m²ru, 
pŚ§telstv², nadŊje a l§sky. 
 
CelkovŊ tedy rok 2025 v Louģnici byl bohatĨ na tradiļn² i nov® akce, na 
kulturn², rodinn® i komunitn² setk§n² proģili jsme pestrĨ spoleļenskĨ ģivot 
a kaģdĨ se mohl zapojit se do Śady ud§lost², obec se starala o 
informovanost i bŊģn® potŚeby bŊhem cel®ho roku. 

 
Vġe si mŢģete prohl®dnout zde: 
https://www.louznice.com/e_download.php?file=/data/editor/123cs_36.pdf&original=Co%20se%20d%C
4%9Blo%20v%20roce%202025.pdf   
 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

BETL£MSK£ SVŉTLO 
Ve stŚedu na ĠtŊdrĨ den 24. prosince od 14:00 do 15:00 
hodin bylo pro vġechny pŚipraveno u naġeho louģnick®ho 

v§noļn²ho stromu a Betl®mu Betl®msk® svŊtlo. 
Bylo celĨ den kr§sn® poļas² a sv²tilo slun²ļko, a tak si pro 
Betl®msk® svŊtlo pŚiġlo a pŚijelo velk® mnoģstv² z§jemcŢ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jak bylo v Louģnici na ĠtŊdrĨ den 2025 se mŢģete pod²vat zde: 
https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice -stedry-den-24-12-2025   

https://www.louznice.com/e_download.php?file=/data/editor/123cs_36.pdf&original=Co%20se%20d%C4%9Blo%20v%20roce%202025.pdf
https://www.louznice.com/e_download.php?file=/data/editor/123cs_36.pdf&original=Co%20se%20d%C4%9Blo%20v%20roce%202025.pdf
https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-stedry-den-24-12-2025
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V ¼terĨ 30. 12. 2025 ve 4:28 hodin 
Se manģelŢm Lence (Louģnice 109) a MatŊjovi PsotovĨm, 

Narodila dcera  

 
ĠĆRKA  

Ġ§rka v§ģila 3100 g. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  
 
 
                                      ĠŠastnĨm rodiļŢm gratulujeme a malou Ġ§rku v²t§me na svŊtŊ! 
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KUMPĆNI CZECH LOUĢNICE 
V§s zvou na 

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------  
 

OBECNĉ KNIHOVNA LOUĢNICE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/louznice-ledova-krysa-2026-777_630cs.html
https://www.louznice.knihovna.cz/
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POPLATKY ZA ODPADY V  ROCE 202 6 
 
StejnŊ jako v loŔsk®m roce se cena za vĨvoz komun§ln²ho odpadu Ś²d² podle vyhl§ġky obce a ceny svozov® firmy. 
 https://www.louznice.com/urad/uredni -deska-1/   

  
Ta stanovĨ 60 l objemu na jednu osobu trvale ģij²c² v obci Louģnice na jeden mŊs²c. 
 
Pokud je nemovitost bez trval®ho pobytu nebo slouģ² k rekreaci (je jedno zda m§ ļp. nebo ev.) tento 
objem 60 l se plat² pouze 1x.  
 
U tŊchto nemovitost² je moģn® vyuģ²t i pytlovĨ svoz, kdy poplatn²k dostane 12x pytel o objemu 60 l na 1 
rok.  
 
Poplatek se plat² za objem n§doby pŚistaven® u nemovitosti a dle ļetnosti vĨvozu. To znamen§, ģe kaģdĨ 
si mŢģe vybrat velikost n§doby, kter§ odpov²d§ minim§ln²mu poļtu obyvatel v nemovitosti nebo i vŊtġ².  
 

Platbu mŢģete prov®st osobnŊ v hotovosti na Obecn²m ¼ŚadŊ v Louģnici v dobŊ ¼Śedn²ch hodin: 
kaģd® pondŊl² od 16:30 do 18:00 hod. PŚ²padnŊ po domluvŊ. 
 
Nebo bankovn²m pŚevodem na ¼ļet: 12421451/0100 ï Komerļn² banka, a.s.   
PŚi bezhotovostn² platbŊ uveŅte jm®no a ļ²slo domu v Louģnici. 
 
Vġe podrobnŊ najdete na webovĨch str§nk§ch obce Louģnice. 
 

Poplatek je splatnĨ do 31.3.2026 
 

https://www.louznice.com/obec/odpady/    
 

CENĉK 2026 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POPLATEK ZA PSA 
Za jednoho psa 80,- Kļ 
a za kaģd®ho dalġ²ho psa 120,- Kļ 
Moģn® je tak® bezhotovostn² platba na ¼ļet  
Ļ²slo ¼ļtu: 12421451/0100 ï Komerļn² banka, a.s. 
 
U platby psa pŚes bankovn² ¼ļet udejte do pozn§mky  
Vaġe jm®no a jm®no psa. 
 
 
 

https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
https://www.louznice.com/obec/aktuality/cenik-svozu-komunalniho-odpadu-za-rok-2026-470cs.html
https://www.louznice.com/obec/aktuality/poplatek-za-psa-v-roce-2026-782cs.html
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ĐDRĢBA OBCE 
Chumel² jiģ nŊkolik dnŢ, a tak prob²h§ ¼drģba v odkl²zen² snŊhu nejen na obecn²ch cest§ch, ale tak® pŚed a kolem obecn²ch 
budov a na hŚbitovŊ. 
Prob²h§ zimn² ¼drģba obecn²ch cest, kter® cesty se udrģuj² najdete zde:  
https://www.louznice.com/obec/aktuality/plan -zimni -udrzby -11 -2025 -4-2026 -766cs.html  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pokud V§s zaj²m§, jak prob²h§ ¼drģba silnic ve spr§vŊ Libereck®ho kraje a řSD, mŢģete sledovat zde: 
Aktu§ln² pozice vozidel ¼drģby: 
 
https://udrzba.rsd.cz/   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/aktuality/plan-zimni-udrzby-11-2025-4-2026-766cs.html
https://udrzba.rsd.cz/
https://udrzba.rsd.cz/
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ZE SPORTU   
 

ZĆSADA SKI CENTRUM 
OTEVĉRĆME!  
V sobotu 3.1. odstartovala lyģovaļka od 8.30 a m§me otevŚeno 
i na veļerko od 16.30 aģ do 20.00 

V nedŊli 4.1. are§l v provozu od 8.30 do 16.00 
VELKħ VLEK A SJEZDOVKA 
LYĢAřSKĆ ĠKOLA ų 
SNOWBOARDOVĆ ĠKOLA 
DŉTSKħ VLEK 
PšJĻOVNA  
SKI SERVIS  
REZERVACE ĠKOLA : 604 339 765 
https://www.facebook.com/ZasadaSkiCentrum  
 
-----------------------------------------------------------------------------  
 

KLUZIĠTŉ SK ZĆSADA 
KluziġtŊ je opŊt pŚipraveno.  
https://www.facebook.com/groups/501663321894537/   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------  
 

LYĢAřSK£ BŉĢECK£ TRATŉ ZĆSADA A OKOLĉ 
TratŊ jsou pŚipraven® a upraven®.  
https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/ZasadaSkiCentrum
https://www.facebook.com/groups/501663321894537/
https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada
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https://www.mzszasada.cz/index.php?type=Post&id=942&ids=823
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NABĉDKA PRĆCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ELEKTRIKĆř 
Pro svou rodinnou firmu Elektro Flori§n s.r.o. s²dl²c² v 
TurnovŊ hled§m zamŊstnance nebo OSVĻ na 
elektroinstalaļn² pr§ce. 
Poģaduji: StŚedoġkolsk® vzdŊl§n² nebo vĨuļn² list (obor 
elektrik§Ś - silnoproud). Spolehlivost, preciznost a peļlivost 
ZodpovŊdnĨ pŚ²stup k pr§ci. Platnou vyhl§ġku 50/1978 Sb. / 
naŚ²zen² vl§dy 194/2022 Sb. řidiļskĨ prŢkaz skupiny B 
Praxe podm²nkou. Snahu se uļit novĨm vŊcem 
N§plŔ pr§ce: Elektrik§Śsk® pr§ce ï silnoproud. Ļten² ve 
vĨkresech, projektech. Novostavby, domy, byty atp.  
Instalace v nemocnic²ch. Mont§ģe elektrickĨch zaŚ²zen² a 
rozvadŊļŢ. VĨmŊna z§suvek a vyp²naļŢ, mont§ģ svŊtel, 
pŚipojen² spotŚebiļŢ, opravy nefunkļn² elektroinstalace atp. 
Nab²z²m: Pr§ce placen§ hodinovŊ/pŚ²padnŊ ¼kolem 
PŚ²padn® odmŊny dle dohody. PŚ§telskĨ kolektiv 
Plat 35-55tis. dle zkuġenost² a dohody (moģnost i vyġġ² mzdy 
za samostatn®ho ,spolehliv®ho a ġikovn®ho elektrik§Śe) 
StravenkovĨ pauġ§l. Osobn² ohodnocen² (pŚ²platky) dle 
dohody a spokojenosti zamŊstnavatele. N§stup moģnĨ ihned. 
Pro bliģġ² informace mŊ nev§hejte kontaktovat na ļ²sle 730 
809 668. PŚ²padn® ģivotopisy zas²lejte pros²m na email 
info@elektro-florian.cz  
Leoġ Flori§n (majitel firmy), Elektro Flori§n s.r.o., Na Vrġku 
12, Turnov, IĻ: 21969167, DIĻ: CZ21969167, www.elektro-
florian.cz  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@elektro-florian.cz
http://www.elektro-florian.cz/
http://www.elektro-florian.cz/
https://prace.vasepekarna.cz/prodejce-farmarske-prodejny-jablonec-nad-jizerou/?fbclid=IwY2xjawPEoTNicmlkETEzZTJ5SGVuY2FaUnNNZnNtc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlYCUc70W_u7HnUEZhAt9KHtL9gqb4Gj5QN8rGDGCXX-Gbcv41gOxx2bcEi_&brid=fMhJIr0nY02RjUyFJLDang
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JABLONECKO V M£DIĉCH 
 

SKLENAřICE 
V p§tek 2. ledna 2026 od 20.00 hodin uvedla Ļesk§ televize na ĻT1 film Konec svŊta, kterĨ byl natoļen v JizerskĨch hor§ch 
a ve SklenaŚic²ch. 
Film vypr§v² pŚ²bŊh kluka Tondy a jeho dŊdy, pŢvodem rusk®ho ġlechtice, amat®rsk®ho mal²Śe, ļlovŊka s noblesou, a 
pŚedevġ²m s pestrĨmi a dramatickĨmi ģivotn²mi osudy. Tato dvojice spoleļnŊ vzdoruje sloģit® dobŊ roku 1968. Tonda je 
drobnĨ, brĨlatĨ kluk, nemocnĨ na prŢduġky. A tak kdyģ se rodiļe s jeho starġ²m bratrem Jirkou v l®tŊ roku 1968 vyd§vaj² na 
vĨlet do PaŚ²ģe, m§ smŢlu. Mus² zŢstat na ļerstv®m vzduchu na chalupŊ v JizerskĨch hor§ch pod dozorem sv®ho dŊdy. Ten 
je sv®r§znĨm potomkem ruskĨch ġlechticŢ, muģem s velkou noblesou, kterĨ ve sv®m ģivotŊ vģdy musel ļelit velkĨm 
dŊjin§m. Jejich pr§zdninov® souģit², o kter® Tonda rozhodnŊ nest§l, vġak zmŊn² noc na 21. srpna. DŊda moc dobŚe v², co 
rusk§ okupace znamen§, m§ co dŊlat, aby vydŊġen®ho vnuka uklidnil. Pokouġ² se ho pos²lit a navzdory pohnut® dobŊ do nŊj 
vloģit co nejv²ce dobr®ho, obohatit jeho duġi. Uļ² ho francouzsky, vybranŊ stolovat, a hlavnŊ se nevzd§vat. Konec svŊta je 
silnĨ pŚ²bŊh ze sloģit® doby, vypr§vŊn² pln® kontrastŢ, aŠ uģ jde o vztah mezi t²m, co obn§ġ² dŊdŢv bohatĨ ģivot a TondŢv 
dŊtskĨ svŊt plnĨ naivity, ale i upŚ²mnosti a l§sky. Sledujeme poetickĨ pŚ²bŊh vidŊnĨ dŊtskĨma oļima, kde nechyb² jemnĨ 
humor i dramatick® situace neļekan® vojensk® okupace. 
Do 16.1.2026 si film mŢģete pŚehr§t zde: 
https://www.ceskatelevize.cz/porady/12810428940 -konec-sveta/  

 
 

HRUBĆ SKĆLA  
V nedŊli 28.prosince 2025 od 10.00 v poŚadu Toulav§ kamera na ĻT1 jste mohli shl®dnout report§ģ z Hrub® sk§ly. 
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1126666764 -toulava-kamera/225562221500051/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ceskatelevize.cz/porady/12810428940-konec-sveta/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1126666764-toulava-kamera/225562221500051/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/12810428940-konec-sveta/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1126666764-toulava-kamera/225562221500051/
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ZE SVŉTA 
LIBEREC 

Parkovac² dŢm v are§lu Krajsk® 
nemocnice v Liberci je otevŚen. Jeho 
kapacita je 329 automobilŢ a 9 
motocyklŢ, pŊtina m²st je urļena 

zamŊstnancŢm nemocnice.  
Vjezd a vĨjezd je moģnĨ v souļasn® 
dobŊ pouze z Jabloneck® ulice. 
Parkovac² dŢm zat²m nen² propojen s 
are§lem nemocnice, k tomu dojde aģ po 
dostavbŊ centra urgentn² medic²ny na 
jaŚe roku 2028. Parkovn® v nov®m 
parkovac²m domŊ je v ļase od 6.00 do 
20.00 hodin 60 korun za hodinu, o 
v²kendu a ve sv§tky 30 korun, od 20.00 
do 6.00 hodin pak 10 korun za hodinu.  
 

 

JABLONEC NAD NISOU  
Nemocnice Jablonec Nad Nisou 
Dnes jsme slavnostnŊ pŚiv²tali prvn² 
narozen® miminko v roce 2026 v naġ² 
nemocnici. Holļiļka Meda se narodila 1. 
1. 2026 v 11:17.  
Pogratulovat rodiļŢm pŚiġel Śeditel naġ² 
nemocnice MUDr. V²t NŊmeļek a 
prim§tor mŊsta Jablonec nad Nisou Ing. 
Miloġ Vele.  
PŚejeme nejen MedŊ ale i vġem dŊtem, 
kter® se narod² v roce 2026, hodnŊ 
zdrav²! 
 
 
 
 

 
 

 
SMŉDAVA 

SKIBUSY NA SMŉDAVU JSOU OPŉT V 
PROVOZU. 
Na SmŊdavu opŊt jezd² skibusy, kter® 
v§m umoģn² nahradit st§n² v dlouh® 
frontŊ na uvolnŊn² m²sta na 
pŚeplnŊn®m parkoviġti u chaty, kdyģ 
vyraz²te vlastn²m autem. 
Skibusy mezi Hejnicemi a SmŊdavou 
(nŊkter® zaļ²naj² jiģ ve FrĨdlantŊ) maj² 
pŚ²poje na vlaky od Liberce a 
Raspenavy, jezd² o v²kendu kaģdou 
hodinu, ve vġedn² den 3x dennŊ. 
Prvn² skibus odj²ģd² z Hejnic v 8:25 hod 
a n§slednŊ jsou dalġ² odjezdy v 9:25, 
10:25, 11:25, 12:25, 13:25, 14:25, 
15:25 a 16:25 hod.  
Zp§tky ze SmŊdavy dolŢ to odj²ģd² vģdy 
v 8:55, 9:55, 11:05, 12:00, 13:00, 

14:05, 15:00 a 16:05 hod.  
Ve vġedn² den vyj²ģd² skibus z Hejnic na SmŊdavu v 9:25 hod, 11:25 hod a 16:40 hod. 
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TURNOV 
ĂPeļen² je hra,ñ tak zn² slogan obl²ben®ho poŚadu Ļesk® televize 
Peļe cel§ zemŊ, kter§ se s novou Śadou vrac² na obrazovky Ļesk® 
televize. Prvn² d²l odvys²l§ uģ v sobotu 3. ledna. Role moder§torŢ 
se zhost² Tereza Bebarov§ a V§clav Kopta, zat²mco soutŊģ²c² bude 
hodnotit porota ve sloģen² M²ġa Landov§ a Josef Marġ§lek. A mezi 
soutŊģ²c²mi nebude chybŊt ani z§stupce z Libereck®ho kraje. 
Turnov m§ v nov® s®rii obl²ben® televizn² soutŊģe Peļe cel§ zemŊ 
neļekan®ho z§stupce. Je j²m 36letĨ ortodontista Martin Linka, 
muģ, kterĨ pŚes den rovn§ ¼smŊvy a veļer s podobnou 
preciznost² lad² chuŠ i tvar dortŢ. Jeho pŚ²bŊh propojuje medic²nu, 
rodinn® tradice i region§ln² hrdost ï a pr§vŊ proto zaujal nejen 
porotu. ĂJako ortodontista mus²m zvl§dat nejen n§roļnou 
l®kaŚskou discipl²nu, ale fungovat tak® jako manaģer ordinace, 
psycholog pacientŢ nebo pŚedn§ġej²c² odborn²k. Je tedy jasn®, ģe 
po cel®m dni si r§d odpoļinu,ñ svŊŚil se Den²ku ¼ļastn²k show 

Martin Linka. Zat²mco v l®tŊ relaxuje na zahradŊ, zimn² veļery u nŊj patŚ² peļen². Pr§vŊ sledov§n² pŚedchoz²ch Śad Peļe cel® 
zemŊ ho pŚivedlo k odv§ģnĨm cukr§ŚskĨm experimentŢm. ĂVģdy mŊ bavilo zkouġet technicky n§roļn® recepty a ļekat, jak 
dopadne vĨsledek. VydaŚenĨm vĨtvorem jsem byl mile pŚekvapen ï stejnŊ jako reakcemi rodiny a kolegŢ,ñ doplnil. Do 
soutŊģe by se s§m pravdŊpodobnŊ nikdy nepŚihl§sil. Provoz ordinace je ļasovŊ n§roļnĨ a spont§nn²m rozhodnut²m podobn® 
projekty nepatŚ². O to vŊtġ² pŚekvapen² pŚiġlo ve chv²li, kdy mu do e-mailu dorazilo potvrzen² pŚihl§ġky. ĂPŚihl§ġku do soutŊģe 
tajnŊ vyplnila moje manģelka s tichou podporou kolegyŔ z ordinace. Moje prvn² slova byla: V²m, ģes to myslela dobŚe, aleéñ 
zavzpom²nal s ¼smŊvem. Nakonec ale absolvoval obŊ kola castingu a osud rozhodl za nŊj. Jako l®kaŚ ortodontista pracuje v 
ordinac²ch v Praze a v Jablonci nad Nisou. Manģelka je Śeditelka ġkoly ve Str§ģi nad Nisou a osmiletĨ syn chod² do tŚet² tŚ²dy 
z§kladn² ġkoly v TurnovŊ. ĂMoje vĨrobky nejļastŊji hodnot² rodina nebo kolegov® z pr§ce. Protoģe se ale povaģuji za 
skromn®ho ļlovŊka, tak jejich slova chv§ly beru s velkou rezervou. NejvŊtġ² odmŊnou je pro mne, kdyģ se po cukr§Śsk®m 
vĨrobku rychle zapr§ġ²,ñ upŚesnil. L§sku k peļen² m§ Martin Linka hluboce zakoŚenŊnou v rodinŊ. ĂTradiļnŊ mi ji pŚedala 
babiļka. M§me obl²ben® rodinn® recepty, ze kterĨch jsem vych§zel i v soutŊģi,ñ podotkl. Jeho babiļka byla zlatnice a uļila na 
turnovsk® ġperkaŚsk® ġkole. Pr§vŊ na jej² profesi nav§zal ve vĨzvŊ zamŊŚen® na region§ln² dort. ĂPouģil jsem gran§tovĨ ġperk 
z fond§nu na pern²kov®m N§mŊst² Ļesk®ho r§je s odkazem na historii pern²k§Śstv² v TurnovŊ,ñ popsal jeden z nejsilnŊjġ²ch 
momentŢ soutŊģe. Nat§ļen² soutŊģe podle nŊj uk§zalo, ģe samotn® kurzy a zkuġenosti nejsou vġechno. ĂAni vysok§ 
profesionalita nŊkterĨch kolegŢ nebo mnoģstv² absolvovanĨch kurzŢ nemus² bĨt z§rukou vĨhry. Talent nŊkdy nelze dohnat 
p²l² ï je potŚeba oboj²,ñ konstatoval l®kaŚ. Dny dlouh® pŚes dvan§ct hodin byly fyzicky n§roļn®, ale jakmile zaznŊlo zad§n², 
kamery pŚestal vn²mat. Preciznost, cit pro detail i pr§ce s ļasem ï to vġe spojuje ortodoncii s peļen²m. ĂMŢj obor je 
zamŊŚenĨ na detail a preciznost, z§roveŔ vyģaduje urļit® umŊleck® c²tŊn². Tot®ģ plat² i u cukr§ŚskĨch vĨrobkŢ,ñ osvŊtlil A 
trpŊlivost? Tu m§ ortodontista v krvi. ĂKdyģ l®ļba trv§ prŢmŊrnŊ dva roky, doba kynut² tŊsta pro mŊ opravdu nen² dlouh§,ñ 
dodal s nads§zkou. Peļen² pro Martina Linku zŢst§v§ pŚedevġ²m relaxac². ĂMiluji svoji pr§ci a urļitŊ se budu pacientŢm 
vŊnovat i nad§le. Peļen² je zpŢsobem, jak si po n§roļn®m dni odpoļinout nebo zlepġit n§ladu rodinŊ ļi kolegŢm,ñ zdŢraznil. 
Đļast v soutŊģi mu uk§zala, ģe i amat®r mŢģe uspŊt a nauļit se nov® techniky ï nŊkdy pŚipom²naj²c² alchymii. A kam se r§d 
vrac²? ĂStejnŊ se vģdy r§d vr§t²m ke klasice, jako jsou kynut® buchty s povidly. Nejlepġ² jsou dom§c² ï s velkou d§vkou 
rumu,ñ uzavŚel turnovskĨ ortodontista, kterĨ dokazuje, ģe talent m§ mnoho podob. 
 

JABLONEC NAD NISOU ï LIBEREC 
Cestov§n² tramvaj² mezi Libercem a Jabloncem nad Nisou s NovĨm rokem zdraģilo o dvŊ koruny na 44 korun, zlevnŊn® 
j²zdn® pŚijde na 22 korun m²sto loŔskĨch 21 korun, upozornil na soci§ln²ch s²t²ch Dopravn² podnik mŊst Liberce a Jablonce 

nad Nisou (DPMLJ). Zdraģen² na trase souvis² se zvĨġen²m j²zdn®ho v 
integrovan® region§ln² dopravŊ (IDOL), uģ zakoupen® pap²rov® 
j²zdenky s niģġ² cenou jsou neplatn®, cestuj²c² je mohou vymŊnit do 
konce bŚezna v z§kaznick®m centru. BŊģn® j²zdn® v MHD se ale v 
Liberci nezmŊnilo. LibereckĨ dopravn² podnik zajiġŠuje dopravu v 
Liberci a bl²zk®m okol² a tak® tramvajov® spojen² do sousedn²ho 
Jablonce nad Nisou. V²ce neģ 100 autobusŢ a 64 tramvaj² pŚeprav² 
roļnŊ kolem 39 milionŢ cestuj²c²ch. Ceny v MHD zŢstaly v Liberci od 
roku 2024 beze zmŊny, cestuj²c² plat² za 60minutovou pŚestupn² 
j²zdenku stejnŊ jako loni a pŚedloni 34 korun, respektive 17 korun v 
pŚ²padŊ zlevnŊn®ho j²zdn®ho. PŚi bezhotovostn² platbŊ nebo pŚi vyuģit² 
aplikace pŚijde cesta na 28 respektive 14 korun. 

V²ce zde: https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/jablonec -liberec-tramvaj-zdrazeni-novy-rok-2026.html  

 
 
 

https://jablonecky.denik.cz/zpravy_region/jablonec-liberec-tramvaj-zdrazeni-novy-rok-2026.html
https://jablonecky.denik.cz/
https://jablonecky.denik.cz/
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JABLONEC NAD NISOU  
Jabloneck§ energetick§ pŚin§ġ² dobrou zpr§vu pro vġechny odbŊratele z centr§ln²ho z§sobov§n²: ceny tepla se od 1. ledna 
2026 nemŊn². 
V dobŊ, kdy vŊtġina sluģeb zdraģuje a dom§cnosti ļel² rostouc²m ģivotn²m n§kladŢm, je cenov§ stabilita v²tanĨm ujiġtŊn²m. 
ĂDlouhodobŊ hospodaŚ²me odpovŊdnŊ a daŚ² se n§m nakupovat komodity za pŚ²zniv® ceny. D²ky tomu mŢģeme udrģet cenu 
tepla na stejn® ¼rovni jako loni, a nezatŊģovat tak 
dom§cnosti dalġ²mi vĨdaji," Ś²k§ pŚedseda 
pŚedstavenstva JE, a. s., Petr Roub²ļek a dod§v§, ģe 
stabiln² cenov§ politika je jednou z priorit 
spoleļnosti, kter§ patŚ² k nejvŊtġ²m dodavatelŢm 
tepla v regionu. 
Jabloneck§ energetick§ tak do nov®ho roku vstupuje 
s jasnĨm sign§lem - i pŚes ekonomick® vĨkyvy chce 
bĨt spolehlivĨm partnerem, kterĨ poskytuje stabiln² 
sluģby za f®rov® ceny. ĂJe to z§vazek vŢļi naġim 
z§kazn²kŢm. V²me, ģe jistota a pŚedv²datelnost maj² 
dnes velkou hodnotu," doplŔuje Boris Posp²ġil, ļlen 
pŚedstavenstva povŊŚenĨ Ś²zen²m spoleļnosti JE a 
dod§v§: ĂNaġim klientŢm doporuļujeme, aby 
vyuģ²vali naġi bezplatnou sluģbu KlientskĨ port§l na 
naġich webovĨch str§nk§ch www.jeas.cz. Na port§lu 
najdou smlouvy, odbŊrov® diagramy, spotŚeby, 
faktury, pŚedpisy z§loh a stav jejich ¼hrady vļetnŊ 
aktu§ln²ch informac². Port§l nad§le rozv²j²me." 
Cen²k JE platnĨ od 1. 1. 2026 
(ceny se nemŊn² jiģ od 1. 1. 2024) 
Pro odbŊratele, kteŚ² nemaj² sjednan® individu§ln² podm²nky, plat² n§sleduj²c² tarify: 
Tarif R1 
1 267 Kļ/GJ vļ. 12 % DPH, 
resp. 4,56 Kļ/kWh vļ. 12 % DPH 
Tarif R2 
1 222 Kļ/GJ vļ. 12 % DPH, 
resp. 4,39 Kļ/kWh vļ. 12 % DPH 
 

 
JABLONEC NAD NISOU  
V p§tek 19. prosince pozvalo veden² statut§rn²ho 
mŊsta Jablonec nad Nisou n§vġtŊvn²ky V§noļn²ch 
slavnost² na tradiļn² Prim§torskĨ svaŚ§k. VĨtŊģek z 
prodeje letoġn²ch hrneļkŢ pŚekroļil o t®mŊŚ tŚi tis²ce 
ten loŔskĨ. ĂBylo to ¼ģasn® odpoledne. VŊŚ²m, ģe 
kdybychom mŊli jeġtŊ dalġ² stovku hrneļkŢ, prod§me 
i tu. Jm®nem mĨm i mĨch kolegŢ n§mŊstkŢ vġem, 
kdo pŚiġli a pŚispŊli na dobrou vŊc, dŊkujeme. Letoġn² 
vĨtŊģek ve vĨġi 78 197 korun pŚed§me Unii ROSKA 
Jablonec nad Nisou, kter§ se star§ o pacienty s 
roztrouġenou skler·zou," neskrĨval nadġen² 
jabloneckĨ prim§tor Miloġ Vele a dodal, ģe loni se pro 
Most k nadŊji podaŚilo z²skat 75 268 korun. 
Prim§torskĨ svaŚ§k se opŊt nal®val do origin§ln²ch 
sbŊratelskĨch hrneļkŢ. Na tŊch letoġn²ch bylo logo 
pŚ²ġt²ho roku, kdy bude Jablonec nad Nisou slavit 
mimo jin® 160. vĨroļ² od sv®ho povĨġen² na mŊsto a 
kresba jabloneck®ho panor§ma z d²lny akad. soch. 
JiŚ²ho Dost§la. Poprv® se Prim§torskĨ, tehdy jeġtŊ 
starostenskĨ svaŚ§k nal®val v roce 2007, pŚest§vku v tradici v§noļn²ch setk§n² s lidmi a svaŚenĨm v²nem pŚeruġilo jen obdob² 
covidu v letech 2021 a 2022. 
 
 

 

https://www.nasejablonecko.cz/
https://www.nasepojizeri.cz/
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ZPRAVODAJE Z OKOLNĉCH OBCĉ  
 

V OKOLNĉCH OBCĉCH A MŉSTECH VYCHĆZEJĉ ZPRAVODAJE. 
Najdete v nich spoustu zaj²mavĨch informac² a pozv§nek.  

S novĨm mŊs²cem (nŊkter® jsou na web vkl§d§ny s mŊs²ļn²m zpoģdŊn²m, nejdŚ²ve vych§zej² tiġtŊn®) vyġlo hned nŊkolik 
zpravodajŢ, staļ² kliknout na odkaz a mŢģete ļ²st. 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.zeleznybrod.cz/cz/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tanvald.cz/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.semily.cz/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mestojablonec.cz/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.zasada.cz/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.turnovskovakci.cz/   

https://www.zeleznybrod.cz/cz/
https://www.tanvald.cz/
https://www.semily.cz/
https://www.mestojablonec.cz/
https://www.zasada.cz/
https://www.turnovskovakci.cz/
https://www.zeleznybrod.cz/files/zpravodaj/01_2026.pdf
https://www.semily.cz/customers/semily/ftp/File/semilske_noviny/2026/01_2026.pdf
https://www.mestojablonec.cz/data/files/6a/732/1bdbd9c5bc8a73c65190c74717d72a74693/jbm-ksk-2026-0102-web.pdf
https://www.zasada.cz/evt_file.php?file=9979
http://flipbook.turnovskovakci.cz/TVA-25-2025/rfabook.html#p=1
https://www.tanvald.cz/filemanager/files/4896743.pdf
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VYĠLO DALĠĉ ĻĉSLO TROSEĻNĉKU 
KulturnŊ-spoleļenskĨ emailovĨ magaz²n o Ļesk®m r§ji a okol². Troseļn²k aneb co se dŊje pod Troskami a v okol².  
Pokud m§te z§jem dost§vat kaģdĨ tĨden nov§ vyd§n², zaġlete ģ§dost panu vydavateli a redaktorovi M. Fef²k PodobskĨ - 

fefik.sorry@email.cz  
 
Posledn² ļ²slo naleznete na  https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/trosecnik-258-51-aneb-co-se-deje-pod-troskami-
a-okoli-783_633cs.html  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-258-51-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-783_633cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-258-51-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-783_633cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-258-51-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-okoli-783_633cs.html
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KULTURA a POZVĆNKY 
https://www.louznice.com/obec/kalendar -akci/   

 

ROK 2026  
 
LEDOVĆ KRYSA  
V sobotu 1 0. ledna 202 6  - Slavn® z§vody v malĨch 
motocyklech, kterĨ poŚ§daj² Kump§ni. 
 

SOKOLKA CUP  
Kdyģ bude sn²hé, mŢģete se tŊġit na z§vody na 
s§Ŕk§ch. 
 
OBECNĉ KNIHOVNA LOUĢNICE 
BŊhem roku 2026 budou prob²hat poutav® a zaj²mav® 
akce v knihovnŊ pro dŊti, dospŊl® a seniory. 
 
HASIĻSKO-HALUĠKOVħ PLES 
V sobotu 2 1. bŚezna 2026 budou kulturn²m domem 
vonŊt haluġky na pl§tŊ a na s§le se bude tanļit.   
 
PĆLENĉ ĻARODŉJNIC 
Ve ļtvrtek 30. dubna 202 6 se mŢģete tŊġit na 
obl²benou jarn² akci, kterou na m²stn²m koupaliġti poŚ§d§ 
SDH Louģnice. 
 
DŉTSKħ DEN ï putov§n² za poh§dkou 
V sobotu 2 7.  ļervna 2026 se mŢģete tŊġit na 
obl²benou akci pro dŊti a dospŊl®, v prostoru koupaliġtŊ. 
PŚipraveny budou soutŊģe a ¼koly a pŚijede kouzeln²k 
Ļ§ry Kluk https://carykluk.cz/  celĨm dnem bude prov§zet 
DJ Mirra 
 
LETNĉ KINO 2026 
V letn²ch dnech opŊt mŢģete poļ²tat s pestrou nab²dkou 
letn²ch kin, v prostoru koupaliġtŊ. 

 

SVATħ VĆCLAV 
V pondŊl² 28. z§Ś² 2026 probŊhne tradiļn² mġe u 
zvoniļky v Louģnici 
 
ADVENTNĉ TVOřENĉ 
V sobotu 2 1. listopadu  202 6 probŊhne tradiļn² 
adventn² tvoŚen² s jarmareļkem v Louģnici v sokolovnŊ 
 

SLAVNOSTNĉ ROZVĉCENĉ VĆNOĻNĉHO BETL£MU A 
STROMU  
V sobotu 2 8. listopadu 202 6, probŊhne slavnostn² 
rozsv²cen² V§noļn²ho stromu a Betl®mu v Louģnici.  
 

BARBORKY 
Ve ļtvrtek 3. prosince 202 6, budou obch§zet domy 
v Louģnici Barborky. 
 
MIKULĆĠSKĆ BESĉDKA 
V sobotu 12 . prosince 202 6 probŊhne v Louģnici 
v sokolovnŊ akce pro dŊti i rodiļe a prarodiļe 
s Mikul§ġem. Bude plno soutŊģ², cen, pŚijde Mikul§ġ, ļerti 
budou v pekle a se svĨm veselĨ divadlem pro dŊti a jejich 
rodiļe pŚijede Rudolf Hancvencl 
https://www.rudahancvencl.cz/ . CelĨm dnem bude 
prov§zet DJ Mirra 
 

ĠTŉDRODENNĉ SETKĆNĉ + BETL£MSK£ SVŉTLO 
Ve ļtvrtek na ġtŊdrĨ den 24. prosince 2026 od 14 
hodin probŊhne u Betl®mu. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/
https://carykluk.cz/
https://www.rudahancvencl.cz/
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https://www.zeleznybrod.cz/cz/aktualne/kalendar-akci/
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https://ksk-liberec.cz/wp-content/uploads/2025/12/Leden_2026.pdf
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POĻASĉ 
Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:   http://radar.bourky.cz/   

A jak je na hor§ch? To najdete zde:  https://www.hydronet.cz/   
Jak® bude poļas² V§m tak® velmi pŚesnŊ uk§ģ² zde: https://www.yr.no/nb   a https://www.windy.com   

 

PRANOSTIKY  
5.12. 
Na Jm®na Jeģ²ġ - ke kamnŢm nejbl²ģ 
Je-li na Jm®na Jeģ²ġ hezkĨ den, bude ¼rodnĨ rok; je-li v²tr, 
bude m§lo ovoce. 
 
6.12. 
Na tŚi kr§le o krok d§le 
TŚi kr§lov® mosty stav², nebo je boŚ². 
Na TŚi kr§le mrzne st§le. 
Je-li na TŚi kr§le vŊtrno, zam²ch§ se planetami a bude ¼rodno. 
Na TŚi kr§le mnoho hvŊzd - urod² se hodnŊ brambor. 
Je-li na TŚi kr§le jasno, zdaŚ² se pġenice. 
Jiģ n§s mrazy nepoplen², minulo tŊ Boģ² kŚtŊn². 
Je-li na TŚi kr§le vŊtrno, zam²ch§ se planetami a bude ¼rodno 
 
 

7.12. 
O svat®m Luci§nu bĨv§ ļasto mlha k r§nu. 
Na svat®ho Knuta pŚich§z² zima krut§. 
 
8.12. 
O svat®m Erhartu zima zebe do n§rtu. 
 
9.12. 
O svatĨm Baziliġi zima vġudy ļiġ². 
 
10.12. 
Na svat®ho Hygina prav§ zima zaļ²n§ 
Kdyģ 10. ledna slunce sv²t², budem ģita, v²na hojnost m²ti. 

 

FĆZE MŉSĉCE 
 

10.01. 18.01. 26.01. 01.02. 

    

 
-------------------------------------------- ------ -----------  

Slunce           MŊs²c 7.1. 2026 
 

Vych§z²: 07:46       Vych§z²:  21:18 
Zapad§: 16:01        Zapad§: 10:01 

 

 
 

 
 
 
-------------------------------------------- ------ -----------  
LEDEN 2026  
Veļern² obloze na poļ§tku roku budou v®vodit dvŊ 
nejvŊtġ² planety Sluneļn² soustavy ï Jupiter a 
Saturn. Pro Jupiter nast§vaj² vŢbec nejpŚ²znivŊjġ² 
pozorovac² podm²nky v tomto roce, neboŠ se 10. 
1. v 10 hodin ocit§ v opozici se Sluncem a bude na 
obloze pozorovatelnĨ po celou noc. Nav²c se o den 
dŚ²ve, tedy 9. 1. v 9 hodin, nejv²ce pŚibl²ģ² Zemi, a 
to na 633,1 milionu kilometru, a jeho j asnost 
dos§hne ï2,7 mag. Nejkr§snŊjġ² planeta, s 
prstencem, bude z§Śit vysoko nad jihoz§padn²m 
obzorem. Slunci nejbliģġ² planety ï Merkur a 
Venuġe ï budou v lednu v horn² konjunkci se 
Sluncem, takģe jsou v tomto obdob² zcela 
nepozorovateln®; podobnŊ jako Mars, kterĨ se v 
konjunkci se Sluncem ocit§ 9. 1.2026 

 

ĐKAZY NA OBLOZE 
Prvn² vĨchod slunce roku 2026 dopadaj²c² na atmosf®ru ZemŊ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://radar.bourky.cz/
https://www.hydronet.cz/
https://www.yr.no/nb
https://www.windy.com/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

 

TENTO TħDEN OSLAVĉ NAROZENINY: 

06. 01. 202 6 Matouġ Rajtr  
06. 01. 202 6 Mark®ta Broģov§ 

 

 

VħROĻĉ 
5.1. 1887 ï Prvn² pouģit² lyģ² v Ļesku. Josef Rºssler-OŚovskĨ sjel na lyģ²ch 
V§clavsk® n§mŊst². 
6.1. 1584ïV Ļech§ch skonļila platnost juli§nsk®ho kalend§Śe, po pondŊl² 6. 
ledna n§sledovalo podle gregori§nsk®ho kalend§Śe ¼terĨ 17. ledna. 
7.1. 1610 ï Galileo Galilei poprv® pozoroval tŚi mŊs²ce Jupiteru: Io, Europu 
a Callisto, pozdŊji s Ganymedem nazvan® Galileovy mŊs²ce. 
8.1. 1973 ï Odstartovala sovŊtsk§ sonda Luna 21, kter§ na MŊs²ci vysadila 
voz²tko Lunochod 2. 
9.1. 1370 ï Karel IV. vyd§v§ naŚ²zen² omezuj²c² dovoz ciz²ch v²n do Prahy, 
aby podpoŚil vlastn²ky ļeskĨch vinic. 
10.1. 1863 ï V LondĨnŊ byl zprovoznŊn prvn² ¼sek metra. 
11.1. 1693 ï Erupce sopky Etna. 
 

VħZNAMN£ DNY 
5.1. ï Den pt§kŢ, Den ġlehaļky 

6.1. ï TŚi kr§lov®, Den jablon², Den fazol²,  

7.1. ï Den kamenŢ a fosili², den bobblehead figurek 

8.1. ï Den bublinkov® koupele, den ot§ļen² zemŊ 

9.1. ï den merunŊk, Den statick® elektŚiny, Den vym§h§n² pr§va 

10.1. ï Den dom§c²ch rostlin, Den ¼spory energie, Den hoŚkosladk® 

ļokol§dy 

11.1. ï Den ml®ka, Den sk§k§n² do kaluģ² 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

 
Zdravotn² stav ģ§kŢ v roce 1908-9 
V tomto ġkoln²m roce byl zdravotn² stav ġkoln² ml§deģe velmi nepŚ²znivĨ. 

Dne 23. 
listopadu objevily 
se mezi ml§deģi 
plan® neġtovice, 
Ozn§men² o tom 
uļinŊno ihned 
obvodn²mu l®kaŚi 
a obecn²mu 
¼Śadu a 
ponŊvadģ 
obvodn² l®kaŚ 
zjistil plan® 
neġtovice u 
Bohumily 
Jodasov®, dcery 

spr§vce ġkoly, bylo vyuļov§n² na 14 dn² pŚeruġeno.    
Plan® neġtovice rozġ²Śily se stŚ²davŊ asi v 15 rodin§ch u 30 dŊt² a sotva v 
mŊs²ci lednu pominuly, objevila se jin§ epidemie ï spalniļky. Nemoc ta 
potrvala mezi ml§deģi po celĨ ¼nor. Epidemie tyto mŊly neblahĨ vliv jak na 
ġkoln² doch§zku, tak i na postup uļiva. 
 

VħZNAM JMEN: 
05. 01. 202 6 ï 11. 01. 202 6 

 
5.1. -  DALIMIL  je muģsk® jm®no. Starġ² tvar 
jm®na je Dalemil. Jm®no Dalimil je 
slovansk®ho pŢvodu, znamen§ Ăst§le milĨñ. 
 
6.1. ï TřI KRĆLOV£ 
BALTAZAR  ï Baltazar je muģsk® jm®no 
babyl·nsk®ho pŢvodu. Dalġ² variantou jm®na 
je Baltaz§r. Vykl§d§ se, jako ochraŔuj ģivot 
kr§li, popŚ²padŊ jako BŢh aŠ ochraŔuje kr§le. 
 
KAĠPAR ï Kaġpar (varianta je Kaspar nebo 
Jasper) je muģsk® jm®no aramejsk®ho nebo 
persk®ho pŢvodu. Vykl§d§ se jako nosiļ, 
str§ģce pokladŢ, pokladn²k v perġtinŊ. 
 
MELICHAR  ï Melichar je muģsk® jm®no 
hebrejsk®ho pŢvodu. Vykl§d§ se jako obmŊna 
jm®na Melchior, coģ znamen§ kr§l svŊtla, 
pŚ²padnŊ kr§l je svŊtlo. 
 
7.1. -  VILMA  je ģensk® kŚestn² jm®no. 
Jm®no je ģenskou variantou Vil®ma. Je 
nŊmeck®ho pŢvodu a znamen§ zhruba Ămou 
helmic², ļi ochranou, je m§ vŢle nebo pŚ§n²ñ. 
 
8.1. -  ĻESTMĉR je muģsk® kŚestn² jm®no. 
Jedn§ se o jm®no slovansk®ho pŢvodu, jehoģ 
vĨznam je Ăm²rumilovnĨñ. 
 
9.1. -  VLADAN  je muģsk® jm®no 
slovansk®ho pŢvodu, obvykle povaģovan® za 
zkr§cenou verzi nŊkter®ho z jmen Vladim²r 
nebo Vladislav. Lze je vyloģit jako ten, kdo 
vl§dne, vl§dce. 
 
10.1. -  BřETISLAV je muģsk® kŚestn² jm®no 
slovansk®ho pŢvodu. PravdŊpodobnŊ vzniklo 
ze staroļesk®ho slovesa bŚŊļŊti ("zvuļet, 
hluļet"). Vykl§d§ se jako "slavnĨ (bojovĨm) 
rykem". 
 
11.1. -  BOHDANA  je ģensk® kŚestn² jm®no 
slovansk®ho pŢvodu. Vzniklo pŚekladem 
Śeck®ho jm®na Teodora, jehoģ vĨznam je Ădar 
boģ²ñ. 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
 

BYLINKOV£ KOUPELE 
Zima, m§lo svŊtla, kolem n§s nemocié 
UdŊlejte si pro sv® zdrav² a pro radost bylinkovou koupel. 
Koupele z bylinek jsou samozŚejmŊ vhodn® po celĨ rok, ale v zimŊ si mŢģete pŚipravit p§r speci§ln²ch, kter§ v§s zahŚej², 
odeģenou vġechny chmury a deprese. 

 
Z§kladn² recept je snadnĨ: 
Cca 2 litry vody d§me do hrnce a ohŚejeme na bod varu. 
Odstav²me a do vŚel® vody pŚid§me bylinky, kter® jsme si pŚedem 
nachystali.  
ĻerstvĨch bylinek pŚid§me cca 2 hrsti, pŚedem si je natrh§me ļi 
nasek§me na menġ² kousky, abychom naruġili strukturu bylinek a 
vyuģili maximum ¼ļinnĨch l§tek. SuġenĨch bylinek staļ² jedna hrst ļi 3 
lģiļky. MŢģeme pouģ²vat jednu bylinku nebo si vytvoŚit svoji vlastn² 
smŊs. 
Je dobr® zakrĨt hrnec napŚ. pokliļkou a nechat vystydnout. Ide§ln² je 
tento proces udŊlat r§no (nebo den pŚedem veļer) a potom si veļer 
bylinkovou koupel rovnou uģ²t. Staļ² si vġak udŊlat vĨluh jen tŚeba 15-
30 min. pŚedem a mŢģete jej hned pouģ²t. VġeobecnŊ plat², ģe kvŊty a 
listy staļ² louhovat jen p§r hodin, u koŚenŢ je lepġ² delġ² doba (klidnŊ 
pŚes noc). 
Jakmile m§ voda pŚibliģnŊ pokojovou teplotu, mŢģete vĨluh scedit a 
dopŚ§t si bylinkovou koupel. 
Napust²me si pŚ²jemnŊ teplou vodu do vany a pŚid§me scezenĨ 
bylinkovĨ vĨluh. 
 
Bylinkov§ koupel je pŚipravena a potom uģ jen relaxujeme a 
odpoļ²v§me. Nech§me pŢsobit bylinky a jejich ¼ļinky i vŢni na kaģdou 
buŔku naġeho tŊla. 
 
Bylinkovou koupel si uģ²v§me v klidu, relaxujeme, odpoļ²v§me. 
Bylinkovou koupel (vodu) mŢģete vmas²rovat lehce do pokoģky a 

prokrvit ji tak a tak® oļistit. 
Po aplikaci bylinek tŊlo neoplachujte, nechte bylinky pŢsobit i pot®, co z vany vylezete. Staļ² se jen osuġit a obl®ci si nŊco 
tepl®ho, co Vaġe tŊlo bude d§le zahŚ²vat. 
 
Levandulov§ koupel 
Levandule je bylinka uklidŔuj²c², pŢsob² blahod§rnŊ na naġe nervy, a hod² se svou vŢn² i k V§nocŢm. Koupel pŚiprav²me tak, 
ģe nŊkolik hrst² suġen® levandulov® natŊ vaŚ²me pŢl hodiny v 5 litrech vody. Nech§me lehce zchladnout a vlijeme do vody ve 
vanŊ. Koupel si uģ²v§me 20 minut. Pokud nem§me suġenou levanduli, nevad², pouģijeme p§r kapek ®terick®ho 
levandulov®ho oleje. 
 
Pomeranļov§ nebo citronov§ koupel 
S p§r kapkami pomeranļov®ho nebo citronov®ho ®terick®ho oleje vykouzl²me koupel, kter§ v n§s probud² adventn² a v§noļn² 
atmosf®ru, i kdybychom nechtŊli. Koupel si uģ²vejte pŚi teplotŊ 38 ÁC a po dobu 20 minut. 
 
Z§zvorov§ koupel pro zahŚ§t² organismu 
Vr§tili jste se ze zimn²ch radov§nek a jste cel² promrzl²? Pak kromŊ tradiļn²ho svaŚ§ku zkuste i zahŚ²vac² koupel ze z§zvoru. 
MŢģete pouģ²t p§r kapek z§zvorov®ho oleje, anebo uvaŚit nŊkolik kouskŢ z§zvoru ve 2 litrech vody, nechat zchladnout a nal²t 
do pŚ²jemnŊ tepl® vody ï okolo 38 ÁC. D®lka koupele by nemŊla pŚes§hnout 20 minut. 
 
Regeneraļn² koupel ze smŊsi bylinek 
Kdy jindy neģ v zimŊ si dopŚ§t regeneraļn² koupel? PotŚebujete jen po jedn® pol®vkov® lģ²ci tŊchto suġenĨch bylinek: ġalvŊj, 
jitrocel, chmel a dubov§ kŢra. Vġe povaŚ²me cca 15 minut ve 2 litrech vody, pot® nech§me zchladnout, pŚeced²me a nalijeme 
do vody ve vanŊ. Regeneraļn² koupel bude m²t nejlepġ² ¼ļinky pŚi teplotŊ 38 ÁC a dobŊ 15ï20 minut.  
 
Eukalyptov§ koupel proti rĨmŊ a na povzbuzen² organismu 
Spustila se v§m rĨma? Nebo se c²t²te unaven²? Na oboj² je vĨborn§ koupel s p§r kapkami eukalyptov®ho oleje. MŢģete lehce 
pŚes§hnout teplotu vody (na 39 ÁC) a dobou koup§n² nepŚekraļujte 25 minut. 
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
 

VAřEN£ HOVŉZĉ, BRAMBORY, ZELENINA A TATARKA  
hovŊz² maso 500 g zadn² (kĨta, popŚ²padŊ kliģka), cibule 1 ks, mrkev 1 ks, petrģel 1 ks, 
celer - kousek celeru nebo celerov§ naŠ, sŢl, pepŚ ļerstvŊ mletĨ + p§r kuliļek na vaŚen². 
brambory vaŚen® 1 kg, m§slo na omaġtŊn² brambor, fazolky zelen® 280 g uvaŚen® 
v p§Śe, ļerven§ Śepa 400 g vaŚen§, sal§t 80 g - smŊs poln²ļku a rukoly, tatarsk§ 
om§ļka 100 g. Maso zalijte v hrnci vodou, aby bylo potopen®, pŚidejte oļiġtŊnou 
zeleninu v celku a kuliļky pepŚe, malinko osolte, pŚiklopte a pŚiveŅte k varu. Pak 
zm²rnŊte oheŔ a zvolna vaŚte, aby maso zmŊklo (cca 2,5 hodiny). Pouģijete-li tlakovĨ 
hrnec, m§te hotovo zhruba za 1 hodinu. Nakr§jen® maso pod§vejte s bramborami 
zlehka omaġtŊnĨmi m§slem, fazolkami, Śepou, sal§tovĨmi listy a tatarkou.  VĨvar, 
pŚ²padnŊ i vyvaŚenou zeleninu ļi zbyl® maso uchovejte a pouģijte pŚ²ġtŊ jako z§klad 
pol®vky. Tatarsk§ om§ļka: Majon®za: 2 velk® ģloutky z ļerstvĨch vajec, 1 lģ²ce 

(dijonsk®) hoŚļice, İ lģ²ce soli a pepŚe, 1 lģ²ce citronov® ġŠ§vy, 80 ml olivov®ho oleje, 200 ml sluneļnicov®ho oleje. 
Chlazen® suroviny nechte 1ï2 hodiny odst§t pŚi pokojov® teplotŊ. Jinak se majon®za mŢģe srazit. PŚipravte si m²su (pokud 
budete om§ļku m²chat ruļn² metlou). Ġlehejte ģloutky a hoŚļici, osolte a opepŚete. N§slednŊ zaġlehejte citronovou ġŠ§vu. 
Sm²chejte oba oleje dohromady a za st§l®ho ġleh§n² pŚid§vejte olej po kapk§ch ke ģloutkŢm. Jakmile se kapky oleje zaļnou 
vstŚeb§vat a smŊs zhoustne, mŢģete olej opatrnŊ za st§l®ho ġleh§n² pŚil®vat tenkĨm pram²nkem. V z§vŊru ġleh§n² pŚid§vejte 
olej radŊji zase jen kap§n²m. Jakmile se spotŚebujete vġechen olej a majon®za bude m²t poģadovanou texturu, ochutnejte a 
podle potŚeby dochuŠte. Na tatarskou om§ļku pŚidejte k majon®ze: nakl§danou okurku, ġalotku, anļoviļky, kapary, lģ²ci 
n§levu ze sterilizovanĨch okurek. Byliny a ġalotku nakr§jejte najemno, okurky mŢģete nastrouhat na struhadle. Suroviny 
pomalu vm²chejte do hotov® majon®zy. Podle potŚeby mŢģete pŚidat n§lev z okurek nebo ocet pro zŚedŊn² smŊsi, nŊkdy se 
pŚid§v§ kapka b²l®ho v²na apod. 
 

 SALĆT Z PEĻEN£ KOřENOV£ ZELENINY 
ļerven§ Śepa 5 ks menġ² bulvy, oloupan® a rozpŢlen®, lze nahradit 3 vŊtġ²mi nakr§jenĨmi 
na kl²nky, mrkev 2 ks oloupan§ a nakr§jen§ na ġikm§ koleļka, pastin§k 2 ks oloupanĨ, 
nakr§jenĨ na ġikm§ koleļka, olivovĨ olej na pokropen², sŢl, pepŚ ļerstvŊ mletĨ, pekanov® 
oŚechy 3 hrsti, javorovĨ sirup 2 ĻL, pomeranļov§ ġŠ§va 2 ĻL, balzamikovĨ ocet 2 ĻL, 
olivovĨ olej panenskĨ 1 PL, sal§t 80 g smŊs, rŢģiļkov§ kapusta 5 ks rozebran§ na l²stky, 
sĨr s modrou pl²sn² 50 g rozdrobenĨ. Troubu pŚedehŚejte na 200 ÁC, horkovzduġnou na 
180 ÁC. Plech ļi velkĨ pek§ļ vyloģte peļic²m pap²rem. RozprostŚete na nŊj Śepu, mrkev a 
pastin§k a pokropte olejem. Osolte a opepŚete. Peļte domŊkka asi 30 minut. OŚechy 
sm²chejte v misce s javorovĨm sirupem. PŚidejte je na plech a peļte jeġtŊ 5 minut 
dozlatova. V misce proġlehejte pomeranļovou ġŠ§vu, ocet a olej. Osolte a opepŚete. Do 

serv²rovac² n§doby naaranģujte smŊs sal§tovĨch l²stkŢ a kapustiļky. PŚidejte peļenou zeleninu, oŚechy a sĨr. Pokropte 
z§livkou. JemnŊ prom²chejte, pod§vejte. 
 
TřIKRĆLOVħ VŉNEC 
500 g polohrub® mouky, 100 g m§sla nebo rostlinn®ho tuku, 80 g p²skov®ho cukru, 30 g droģd², 250 ml ml®ka, 1 ks vejce 
nebo ģloutek, 1/4 lģiļky soli, mouļkovĨ cukr na posyp§n² hotov®ho vŊnce, hladk§ mouka na pomouļen² v§lu vymazanou 

dortovou formu . Na n§plŔ: 300 g strouhanĨch l²skovĨch (vlaġskĨch) oŚ²ġkŢ, 100 g cukru, 50 g 
rozinek, 100 ml ml®ka, 1 bal²ļek skoŚicov®ho cukru, 1 vejce. Do 100 ml vlaģn®ho ml®ka 
rozdrob²me droģd², pŚid§me lģ²ci cukru, lģ²ci mouky a um²ch§me na kaġiļku. Kv§sek 
pŚikryjeme ubrouskem a nech§me 5-10 minut kynout . Do m²sy prosejeme mouku, 
pŚid§me vykynutĨ kv§sek, zbylĨ cukr, vejce nebo jen ģloutek, rozġlehanĨ ve zbyl®m 
ml®ce a rozehŚ§tĨ tuk. TŊsto vypracujeme ġirokou vaŚeļkou s delġ²m drģadlem a 
hnŊteme ho, aģ se tvoŚ² bubliny a nechyt§ se m²sy (pro usnadnŊn² pr§ce mŢģeme 
pouģ²t elektrickĨ hnŊtaļ). Vypracovan® tŊsto popr§ġ²me moukou, zakryjeme utŊrkou 
a nech§me na tepl®m m²stŊ, pŚi teplotŊ 25-30 ÁC, vykynout, bŊhem kynut² tŊsto 
nŊkolikr§t prom²ch§me (dobŚe vykynut® tŊsto je leskl®, pruģn®, hladk® a vm§ļkneme-li 

do nŊho prst, udŊl§me dŢlek, kterĨ se ihned vyrovn§) 6. Vykynut® tŊsto vyv§l²me na 
pomouļen®m v§le na placku silnou 1 cm. N§plŔ rovnomŊrnŊ naneseme na tŊsto, to pak 

stoļ²me a uprav²me ve vymazan® formŊ do tvaru ġneku. Nech§me 30 minut odpoļinout, tŊsto nezapomeneme prop²chat 
ġpejl² (aby se n§m pŚi peļen² dostala ven p§ra). Peļeme v troubŊ vyhŚ§t® na 160-170 ÁC cca 50 minut (v nŊkterĨch starĨch 
receptech se doporuļuje nejprve na 15 minut zap®ci na 190-200 ÁC a pak teplotu sn²ģit a dop®kat pozvolna). UpeļenĨ vŊnec 
posypeme mouļkovĨm cukrem. PŚ²prava n§plnŊ: OŚ²ġky sm²ch§me s cukrem, vaj²ļkem, skoŚicovĨm cukrem a rozinkami, 
prom²ch§me, pŚilijeme ml®ko a opŊt smŊs dŢkladnŊ zam²ch§me. Tento sladkĨ vŊnec naġe babiļky pŚipravovali tak® v 
remosce. 
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DšM a ZAHRADA  
 

ĐKLID VĆNOĻNĉHO STROMKU 
 

Podle tradice se v§noļn² stromek odstrojuje na TŚi kr§le ï 6. ledna, nebo na 
Hromnice ï 2. ¼nora, podle toho, v jak® kondici v§ġ v§noļn² stromeļek je, nŊkde 
se mŢģe st§t, ģe obraz² novĨmi jehliļkami. 
Pokud m§te stromeļek umŊlĨ, staļ² odstrojit ozdoby, narovnat do krabic, smotat 
v§noļn² svŊtĨlka a ŚetŊzy. Stromek odġroubovat, zabalit do igelitu a uloģit. 
 
Probl®m, ale nast§v§ s ģivĨm stromkem a jeho jehliļ². 
PŚi odstrojov§n² v§noļn²ho stromku se ļasto nevyhneme spadan®mu jehliļ², 
kter®ho bĨv§ plnĨ koberec. Zabr§n²me tomu, kdyģ pod stromek podloģ²me 1-2 
starġ² prostŊradla, kterĨmi odstrojenĨ stromek tŊsnŊ obal²me. Pak nejl®pe ve dvou, 
vyneseme ze dveŚ², a to koncem kmene napŚed.  
 
Tak® mŢģete vyzkouġet odstrojit stromek jeġtŊ ve stojanu, po sund§n² ozdob, 
svŊtel a ŚetŊzŢ, ostŚ²hejte vŊtve zahradnickĨmi nŢģkami na 20ï30 cm dlouh® 
kousky a zbylĨ kmen rozŚeģte pilkou na kusy, kter® se vejdou do kamen ļi do 
kontejneru pro tento druh odp adu urļenĨ. 
Vġe prov§d²me na star®m prostŊradle, aby bylo na koberci co nejm®nŊ jehliļ² a 
pryskyŚice. 
Dobr® je pŚi t®to pr§ci pouģ²vat rukavice, jehliļky se V§m nevyp²chaj² do rukou a 
nebudete m²t smŢlu na ruk§ch. 

 
Na vesnici likvidace stromku je jednoduch§, sp§l² se 
v kotli ļi na zahradŊ, ale co se s n²m dŊje ve mŊstŊ, 
kdyģ jej d§te ke kontejneru? 
V pŚ²padŊ v§noļn²ch stromeļkŢ se obecnŊ ned§ 
poļ²tat s jejich dalġ²m zpracov§n²m, zŢst§v§ na nich 
totiģ hodnŊ kovovĨch h§ļkŢ, takģe stromky jsou 
vŊtġinou pŚev§ģeny rovnou do spaloven. NŊkter® 
v§noļn² stromeļky vġak v hromadŊ odpadkŢ 
neskonļ², ale jsou d§le vyuģity.  
Jak? Stromeļky jsou drceny a dŊl§ se z nich 
kompost, kterĨ se pak v prŢbŊhu n§sleduj²c²ho roku 
pouģ²v§ napŚ²klad k rekultivaci skl§dek. Z tohoto 
dŢvodu byste si na jejich odstrojov§n² mŊli d§t 
opravdu z§leģet, abyste tak usnadnili pr§ci lidem, 
kteŚ² stromky likviduj².  

 
Co se stromeļkem v kvŊtin§ļi? 
Jestliģe jste si koupili ģivĨ stromeļek v kvŊtin§ļi, jako ide§ln² kompromis 
mezi ŚezanĨm jehliļnanem a umŊlou n§hraģkou, mus²te mu pŚed jeho 
odnesen²m na zahradu vŊnovat troġku pozornosti. Nestaļ² jej jen odstrojit 
a ġup s n²m ven. Byl by to pro nŊj obrovskĨ teplotn² ġok, kterĨ by 
nemusel, jak se Ś²k§ ĂrozdĨchatñ. PŚi pŚemisŠov§n² stromeļku v kvŊtin§ļi 
zpŊt na zahradu ļi balk·n je nejdŢleģitŊjġ² aklimatizace. PostupnŊ jej 
mus²me pŚizpŢsobovat na chladnŊjġ² teploty. Nejl®pe je ho nechat asi 
mŊs²c v m²stnosti od 0 do 5 stupŔŢ Celsia. 
Kdyģ venku panuje opravdu silnĨ mr§z, radŊji nechejte stromeļek pŚed 
jeho pŚem²stŊn²m odpoļ²vat v chladn® m²stnosti i d®le neģ mŊs²c ï skvŊle 
se pro tyto potŚeby hod² zahradn² domek nebo vyt§pŊnĨ sklen²k. Po Ś§dn® 
aklimatizaci mŢģete jehliļnan zapustit do zemŊ i s n§dobou. V takov®m 
pŚ²padŊ nebude m²t tendenci se rozrŢstat. Vegetovat vġak v pohodŊ mŢģe 
i na balk·nŊ v n§dobŊ, kter§ bude dobŚe chr§nŊn§ pŚed promrznut²m. 
PŊstujete-li stromeļek v n§dobŊ celoroļnŊ, mus²te jej hnojit a pouģ²vat 
speci§ln² z§livku urļenou pro jehliļnany. 
 

 



 

34 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W ς 05. 01. 2026- 11. 01. 2026 /01 

DšM a ZAHRADA  
 

ĐKLID VĆNOC 
Ļas po sv§tku TŚ² kr§lŢ, to je term²n, kdy se ukl²z² v§noļn² dekorace. 

Pamatujte, ģe jak vġe uklid²te nyn²é za 10 mŊs²cŢ budete opŊt pŚipravovat a potŚebovat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

35 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W ς 05. 01. 2026- 11. 01. 2026 /01 

LOUĢNICK£ TRADICE 
 

LEDEN - ZVYKY A TRADICE  
MŊs²c leden kdysi ř²man® vŢbec neznali, protoģe jejich rok byl desetimŊs²ļn². Aģ pozdŊji byl poļet mŊs²cŢ upraven na 
dvan§ct, ale st§le s rŢznĨm poļtem dn². Pro ř²many zaļ²nal rok bŚeznem, a to s pŚ²chodem jara. Teprve roku 154 byl 

zaļ§tek roku pŚesunut z 15. bŚezna na 1. 

leden. A tak vznikl dodnes dodrģovanĨ 
zaļ§tek roku. ř²man® svŢj prvn² mŊs²c 
nazvali januaris ï na poļest boha Januse, 
boha zaļ§tkŢ ļi koncŢ, ale je i symbolem 
zmŊny. My jsme si prvn² mŊs²c v roce 
pojmenovali po sv®m a dali mu kr§sn® a 
poetick® jm®no ï leden. Jeho oznaļen² 
vych§z² z pŚesvŊdļen², ģe celou pŚ²rodu 
pout§, resp. by mŊl poutat ï led. PŢvodnŊ 
byl tento mŊs²c ve vĨchodn² EvropŊ 
oznaļov§n jako mŊs²c vlka. 
V ģivotn²m rytmu naġich zemŊdŊlsky 
orientovanĨch pŚedkŢ pŚedstavoval tento 
mŊs²c obdob² relativn²ho odpoļinku. Na poli 
se sice pracovat nedalo, ale dom§cnost si 
ģ§dala sv®.  
Dokud vġe nebylo pod snŊhem, spravovala 

se staven² i hospod§Śsk® a Śemesln® n§ļin². Jakmile uhodily tuh® mrazy, ģivot se pŚesunul do svŊtnice. Zde se muģi, ģeny i 
dŊti sesedli u teplĨch kamen, zp²vali, klevetili, vypr§vŊli si pŚ²bŊhy, povŊsti a poh§dky. ĂPov²d§m poh§dku, ģe pes pŚeskoļil 
hrom§dku, pov²d§m druhou, ģe teļe voda struhou, pov²d§m tŚet², ģe spaly na peci dŊti a kdyģ se hezky vyspaly, po kusu 
chleba dostaly.ñ 
Ale ani tehdy jim ruce nest§ly. KromŊ vyspravov§n² pr§dla a drobnĨch dom§c²ch n§strojŢ se pokraļovalo i v pŚeden², dran² 
peŚ² a tkan². V nŊkterĨch dom§cnostech se tak® vyr§bŊly rŢzn® Śemesln® vĨrobky urļen® pro dalġ² prodej. Zdobily se 
kraslice, vyŚez§valy se figurky a kuchyŔsk® n§ļin², pletlo se, vyġ²valo a paliļkovalo, vyr§bŊly se dŚevŊn® pantofle, hr§bŊ a 
koġŠata, pletly se koġe a oġatky, ġt²paly se ġindele. V tomto obdob² naġi pŚedci tak® nat²rali stromy v§pennĨm ml®kem, 
chr§nili je tak pŚed poprask§n²m. ProŚez§vali koruny stromŢ a kontrolovali uskladnŊn® ovoce. 
V nedŊli po slavnosti Zjeven² P§nŊ neboli TŚ² kr§lŢ konļ² doba v§noļn². Sv§tek TŚ² kr§lŢ (6.1.) je den koledn²kŢ, kdy dŊti z 
chudġ²ch rodin obch§zely pŚ²bytky obyļejnĨch lid² a mohli si tak vykoledovat Ăobģivuñ na nŊkolik dalġ²ch tĨdnŢ. V tento den 
n§m tak® zn§m§ pranostika Ś²k§, ģe jsme zase o krok bl²ģe jaru: ĂNa TŚi kr§le o skok d§leñ. 
 
SVĆTEK KřTU PĆNŉ A KONEC VĆNOC (10.1.) 
Prvn² nedŊli po slavnosti Zjeven² p§nŊ neboli TŚ² kr§lŢ (6.1.) se pŚipom²n§ kŚest Jeģ²ġe Krista v Śece Jord§n prorokem Janem 

KŚtitelem. T²mto sv§tkem konļ² V§noce a 
zaļ²n§ liturgick® meziobdob². Sv§tek je 
pŚedevġ²m pŚipom²nkou Kristova veŚejn®ho 
zjeven² svŊtué 
Legenda prav²: Jan KŚtitel ģil na bŚehu Śeky 
Jord§nu a kŚtil lidi. Jednou ġel kolem P§n 
Jeģ²ġ a zam²Śil k Janovi, aby se od nŊho 
nechal tak® pokŚt²t. Jan ale vŊdŊl, ģe P§n 
Jeģ²ġ je Syn Boģ², a tak se br§nil: ĂTy bys 
mŊl pokŚt²t mŊ, a ne j§ tebe.ñ P§n Jeģ²ġ mu 
na to ale Śekl: ĂBŢh chce, abys mŊ pokŚtil.ñ 
Jan poslechl, sestoupil s P§nem Jeģ²ġem do 
Jord§nu a pokŚtil ho. Kdyģ P§n Jeģ²ġ 
vystoupil z vody ven, objevila se b²l§ 
holubiļka. Byl to Duch SvatĨ, kterĨ 
sestoupil na P§na Jeģ²ġe. PŚitom se z nebe 
ozval Boģ² hlas: ĂTo je mŢj milovanĨ Syn.ñ 
PŢvodnŊ se sv§tek slavil 13. ledna, kter®ģto 
datum zŢst§v§ z§vazn® pro slaven² tradiļn² 
liturgie. V roce 1970 jej Pavel VI. pŚesunul 
na nedŊli po slavnosti Zjeven² P§nŊ, tedy 

po 6. lednu. Sv§tek Svat® rodiny, kterĨ se v tento den slavil dŚ²ve, byl touģ reformou pŚesunut na nedŊli v okt§vu Narozen² 
P§nŊ. 
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PřEDVEĻER Třĉ KRĆLš 5.1. ï DĉVKY SI VŉĠTĉ BUDOUCNOST 
Kaģd§ d²vka touģ² po mil®m 
sv®ho srdce, a tak v pŚedveļer tŚ² 
kr§lŢ zkouġely ģeny poodhalit 
tajemstv² sv® budoucnosti.  
Kdyģ chtŊly vŊdŊt odkud jej² 
budouc² manģel pŚijde, vyġly k 
plotu a tŚesouce s n²m Ś²kaj²: 
ĂTŚes se, plote, tŚes, kde je mŢj 
milĨ, aŠ se mi ozve pes.ñ Na 
kter® stranŊ pak pes zaġtŊkal, 
odtud jej² milĨ pŚijde. 
Jinde zv²daly ģeny svou 
budoucnost t²m, ģe si vytrhaly 
p§r vlasŢ a pustily je do 
naplnŊn® m²sy s vodou. Kter§ 
bezpeļnŊ poznala svŢj vlas, tak 
se jeġtŊ toho roku vd§.  
D§le jistŊ chtŊla vŊdŊt dostane-li 
za muģe ml§dence nebo vdovce. 
To pak tedy vyt§hla z doġkov® 
stŚechy nŊkolik st®bel a doma je 
spoļ²tala. Jestliģe byl poļet 
st®bel sudĨ, dostane ml§dence, 
lichĨ poļet znamenal vdovce. V²-

li tedy d²vka, ģe se vd§ a v²-li, zda to bude ml§denec nebo vdovec, 
mŢģe si jistŊ zjistit, v jak®m postaven² jej² nast§vaj²c² manģel bude.  
Vezme prostŊ tŚi tal²Śe a na jeden poloģ² prsten, na druhĨ kl²ļ a na tŚet² 
hŚeben. Pak nŊkdo tal²Śe pŚestav² a d²vce se zav§ģ² oļi s vyb²dnut²m, 
aby se rozhodla pro nŊkterĨ tal²Ś. S§hne-li dŊvļe na kl²ļ, jest to 
znamen², ģe se vd§ za sedl§ka. Jestliģe s§hne po tal²Śi s prstenem, 
bude jistŊ pan². HŚeben pak znamen§ manģela ģebr§ka. 
 
Velmi rozġ²Śen® bĨvaly tŚ²kr§lov® vŊġtby, nejv²ce ty, kter® pŚedpov²daly 
lidskĨ osud. Veļer na TŚi kr§le lid® zapalovali sv²ļky a sledovali, jak 
komu hoŚ². Komu sv²ļka shoŚela jako prvn², mŊl jako prvn² zemŚ²t. 
Nav²c se sledoval i kouŚ, kterĨ ze shoŚel® sv²ļky vych§zel. Pokud kouŚ 
stoupal, mŊl se ļlovŊk dostat do nebe. Pokud ale ġel naopak dolŢ, 
nevŊġtilo to ani po smrti nic dobr®hoé 
 
Sedm hrneļkŢ a symbolika 
Sv® dalġ² smŊŚov§n² hledali tak® v symbolice. Pod sedm hrneļkŢ 
pŚiklopili sedm pŚedmŊtŢ, prom²chali je a kaģdĨ odklopil ten svŢj. 
Pen²zek znamenal bohatstv², prsten svatbu, hŚeben nedostatek, l§tka 
cestov§n², figurka narozen², chleba dostatek a uhl² nemoc ļi smrt. 
Sv§tek TŚ² kr§lŢ byl v minulosti povaģov§n tak® za velmi pŚ²znivou 
dobu pro vŊġtŊn² budoucnosti. Lid® se napŚ²klad pokouġeli zjistit, koho 
v rodinŊ jako prvn²ho potk§ smrt. Kaģd®mu zap§lili stejnŊ velkou 
sv²ļku, neblahĨ osud vŊġtba pŚiŚkla tomu, komu shoŚela nejdŚ²ve. 
 
Je pŚeci zn§mo, ģe na TŚi kr§le se nevŊġt², protoģe se vŊġtba vģdy 
vypln². 
 
TřĉKRĆLOVħ ZĆZRAK, O PšLNOCI SE VODA MŉNĉ VE VĉNO 
O pŢlnoci pŚed sv§tkem svatĨch TŚ² kr§lŢ se prĨ promŊŔuje voda ve 
v²no. DŚ²ve se tato promŊna dŊla po celou hodinu, tj. od 23. do 24. 
hodiny. Nyn² promŊna trv§ jen velmi kratiļkou dobu, totiģ jen tak 
dlouho, dokud bij² hodiny. O takovou vĨhodu se ļlovŊk pŚipravil s§m 

svou nestŚ²dmost², dokud v kaġn§ch a studnic²ch bylo v²no po celou hodinu, lid® nestŚ²dmŊ tento vz§cnĨ mok pili. Nyn² snad 
to ani za ten hlt v²na nestoj², a proto asi tento div nech§v§ lidi chladnĨmi. 
 

 


