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LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo: 05/2018
pro tyden: E E
5.2.2018-11. 2. 2018

pravidelné nepravidelny tydenik z LouZnice a okoli E

POZVANKA

Program: TJ SOKOL Louznice si Vas dovoluje pozvat na zasedani valné hromady,
které se bude konat

v patek 9. inora 2018 v mistni sokolovné od 18 hodin.

1. Schvaleni novych stanov

2. Volba vyboru

3. Prevody majetku na obec Louznice
4. Rlzné

Vase (cast je dllezita, jelikoz soucasna legislativa vyZaduje nové vypracované stanovy pro dalsi

fungovani organizace. Bez schvaleni stanov TJ SOKOL formalné zanikne, pfipadné hrozi i zruseni

soudni cestou.

Vase ucast tak pomiize pokracovat v ¢innosti spolku s vice nez stodvacetiletou tradici v obci!

Cleny T SOKOL oslovujeme na zakladé vypisu platného v roce 2007. Valnd hromada je
usnasenischopna pfi poctu alespon 50 % delegatd, coz je cca 25 osob. Pokud se zicastnit nemdzete,
Ize povéfit jiného Clena na zékladé piné moci. Pokud nechcete nadale zlstavat clenem, mlzete
: vystoupit pred konanim
valné hromady, a to
bud’ pisemnym, nebo
Ustnim podanim
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LOUZNICKE LYZOVANI V JABLONECKEM DENiKU
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ODPADY V ROCE 2018

Dle Obecné zavazné vyhlasky ¢. 2/2017 ma kazdy majitel nemovitosti povinnost platit za vyvoz odpad(
v obci Louznice. Viz tabulka s vybérem, Cetnosti a objemem nadob.

Termin uhrazeni je do 31. 3. 2018.

Cenik za odvoz odpadu pro rok 2018

Typ nadoby Cetnost odvozi Celkem v¢. DPH
1101, 1201 lx za 7 dni 2900,-
1101, 1201 1x za 14 dm 2070.-
1101, 1201 Kombinovany svoz 2485,-
1101 pytel
Dle piistaveni 800,-
Cena za Sks

Velkoobjemové nadoby

7701 1x za 7dni 20085,-

11001 1x za 7dni 25045,

Platbu za odpad je mozné platit osobné v case Ufednich hodin na Obecnim uradé.
Vzdy kazdé pondéli od 16.30 do 18.00 hodin.

MozZna je také bezhotovostni platba na ucet
Cislo actu: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.
Variabilni symbol udavejte vase jméno a cislo popisné domu v Louznici.

Pytle na tfidény odpad budou zdarma
Obecné zavazna vyhlaska o odpadech:

http://www.louznice.com/2012/urdeska/deska/Vyhl%C3%A1%C5%A1ka%202%20%202017%?20po-
platek%?20za%20odpady.pdf
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POPLATEK ZA HROBOVA MISTA

Vazeni obc¢ané,

Obec Louznice je provozovatelem mistniho hrbitova a jako pronajimatel pronajima hrobova mista nadjem-
cim. Podle ustanoveni §25 zakona 256/2001 Sb., o pohfebnictvi a 0 zméné nékterych zakond, vznika na-
jem hrobového mista na zakladé smlouvy uzaviené mezi ndjemcem a provozovatelem hrbitova.

Rocni najemné za hrobové misto ¢ini 5,- K¢
a poplatek za sluzby spojené s provozem a udrzbou hibitova 95,- KC rocné.

Najemné se vybira na dobu 5 let dopredu.
Dalsi informace je mozné ziskat na Obecnim Ufadé v LouZnici

Platbu za najemné za hibitovni misto je mozZné platit osobné v Case Ufednich hodin na Obecnim Uradé.
Vzdy kazdé pondéli od 16.30 do 18.00 hodin.

Mozna je také bezhotovostni platba na Gcet
Cislo Gc¢tu: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.
Variabilni symbol udavejte vase jméno a Cislo hrobu na hrbitové v Louznici.

Planek s Cisly hrobd najdete zde:

HRBITOV V LOUZNICI
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AKCE V LOUZNICI 2018

ZAPISTE SI DO DIARE:

HA HA PLES
24, bfezna 2018 od 20 hodin
Vas SDH Louznice zvou na HasiCsko Haluskovy ples

KOLEDA NA ZELENY CTVRTEK
Ve Ctvrtek 5. dubna 2018,
probéhne tradi¢ni koleda, mistnich déti, na Zeleny Ctvrtek

VELIKONOCNI PONDELI
V pondéli 9. dubna 2018,
probéhne tradicni velikonocni pomlazka vsech chlapcti, mladikl a muzd.

PALENI CARODEJINIC
V pondéli 30. dubna 2018,
probéhne klasické paleni ¢arodéjnic v rezii SDH Louznice.

ZAHAJENI SEZONY-KUMPANI
V sobotu 5. kvétna 2018,
Zahaji motocyklisté z Louznice a okoli moto sezonu 2018

o DE[SKY D,EN L
PUTOVANI ZA LOUZNICKYMI STRASIDYLKY
V sobotu 23. ¢ervna 2018,
na koupalisti v Louznici, probéhne dalsi détsky den.
Jiz nyni se mdZete tésit na Louznicka strasidla a také na kouzelnika a klauna Cucina.

SETKANI OBCANﬂ, RODAKU A PRATEL OBCE LOUZNICE
28. ZARI 2018 od 15 HODIN
Co Vas Ceka: Slavnost u Zvonicky, obcerstveni, zabava, hudba, posezeni a také prekvapeni v Kulturnim
domé v Louznici. Tematické prochazky po obci a dalsi.

UKONCENI SEZONY-KUMPANI
V sobotu 6. Fijna 2018,
ukonci motocyklisté z Louznice a okoli moto sezonu 2018

SLAVNOSTNI ROZVICENI VANOCNIHO STROMU
V sobotu 1. prosince 2018,
probéhne slavnostni rozsviceni Vanocniho stromu v Louznici.
Pripraveno bude obcerstveni a maly kulturni program.

BARBORKY

V pondéli 3. prosince 2018,
budou obchazet domy v LouZnici Barborky.

MIKULAS
Ve stiedu 5. prosince 2018,
se mlZete tésit na obchlizku svatého Mikulase se svoji druzinou.

SVARAKOVA PROCHAZKA
V pondéli na stédry den 24. prosince 2018 od 14 hodin
probéhne ,Svaradkova prochazka".
5
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{

VYMENNY POBYT S FRANCOUZSKYMI RODINAMI

Pro letosni rok pripravujeme jiz poltvrté vyménny pobyt s rodinami z francouzské Normandie, konkrétné z mésta
Demouville a jeho okoli. Nabizime rodinam ze Zasady, LouZnice a Drzkova moznost zapojit se do tohoto projektu, ktery
vychazi ze smlouvy o partnerstvi, podepsané starostkou Zasady a starostou Demouville v roce 2013.

Kratce ke smlouveé o partnerstvi, ktera byla uzaviena mezi méstysem Zasada a méstem Demouville ve
dnech 29. 11. a 14. 12. 2013.

Smlouvou o partnerstvi se obé obce zavazuji spolupracovat jak na urovni obci, tak v oblasti Skolstvi, kultury a poznavani
specifik region. Neméné ddlezitou roli hraje navazovani osobnich pratelstvi mezi rodinami v rdmci vyménnych pobytd.
Ve vSech vySe zminénych oblastech bude méstys Zasada spolupracovat s obcemi Drzkov a Louznice, aby se do povédomi
nasich francouzskych pratel dostaly zajimavosti i z téchto obci a aby se jejich obéané mohli zc¢astnit vyménnych pobytd
a dalSich akci v rdmci partnerstvi. Z tohoto ddvodu budou do vyboru pro spolupraci Zasady a Demouville zapojeni
zastupci DrZkova a LouzZnice.

Co by méla védét hostitelska rodina:

1. Ubytovani:
podle mozZnosti hostitelskych rodin a vékového slozeni rozdélime hosty do Ceskych rodin. Je zapotiebi
nabidnout samostatny pokoj. Samostatné socialni zafizeni (koupelna, WC) neni podminkou.

2. Stravovani:
zavisi na programu, pro hosty jsou (kromé vikendu) pfipraveny aktivity mimo obec nebo takové, aby
hostitelska rodina poskytla snidani, obédovy baliek a vecefi. Na vecefich se mdze domluvit vice hostitelskych
rodin a vzajemné se s hosty navstivit.
0 vikendu je stravovani pIné v rezii hostitelskych rodin.
V ramci pobytu bude pfipravena alespon jedna spolecna vecere formou bufetu — hostitelské rodiny pfinesou
po vzajemné domluvé obcerstveni.

3. Program mimo vikend:
je sestaven tak, aby si hostitelska rodina mezi snidani a pozdnim odpolednem ,odpocinula®.
Neni proto nezbytné nutné brat si dovolenou, staci, pokud hostitelska rodina zajisti snidani a obédovy bali¢ek
a vecefi, pokud hosté nemaji vecerni program. Je vSak mozné (podle kapacity mist v autobusu) ucastnit se
programu nasich host.

4. Program o vikendu:
je v rezii hostitelskych rodin, které se ¢asto domlouvaji na spoletném programu — ten zavisi na pocasi a
zadjmech hostd (zajimavy vylet, pripadné nakupovani).

5. Jak se dorozumét s Francouzi:
je to mnohem jednodussi, nez si myslite. Ani nasi hosté z Francie neuméji Cesky, a presto se tohoto programu
s chuti castni. Komunikovat se da rliznymi zplsoby a vzdy je mozné domluvit pomoc tlumocnikd. Pro
zakladni komunikaci Ize pouzit i anglictinu.

6. Co je odménou za péci o francouzské hosty:
Dalsi léto tyden v Normandii, a to pouze za naklady na cestu a nutné administrativni vydaje.
Demouville se nachazi nedaleko spravniho centra Dolni Normandie, mésta Caen, cca 10 km od pobreZi.
Oblast je turisticky velmi atraktivni a je rajem pro gurmany (syry, plody mofe a fada dalSich dobrot).

a7 ae

vazby na konkrétni ¢eské rodiny) a dale podle véku rodin a poctu hostl. Seznam francouzskych rodin a pocet
hostl bude zndm aZ pozdéji.

Dilezité jsou i moznosti ¢eskych rodin (napf. ochota ubytovat rodinu s détmi nebo generacné vyraznéji
odlisné hosty).

Z vyse uvedenych dlivod(l budeme velmi radi, pokud budete ochotni i ke kompromistim.

TERMIN pobytu francouzskych hostii:
od utery 31. ¢ervence (predpoklddany prijezd odpoledne nebo vecer)
Do 7. srpna (predpokladany odjezd v rannich hodinach).

|

Zajemci se mohou pFihlasit na nize uvedenych kontaktech do 15. dubna 2018.
Blizsi informace pro zajemce: pan Jifi Kozlovsky 606 705 194 (Zasada)
e-mail: kozlovsky.jiri@gymjbc.cz
pani Jana Matéaskova 606 688 277 (Louznice)
e-mail: jana.mateaskova@gmail.com
pani Jana Bacova 739 236 891 (Drzkov)

e-mail: JanaBacova@seznam.cz

Za pripravny vybor - Jifi Kozlovsky
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HOUBARSKE OKENKO
s Petrem Hamplem

Pravidelné nepravidelné v houbaiské sezoné, takze po cely rok.

Lécivé houby z péstirny

A0S
Polnicka topolova

Hliva miskovita - dalsiz péstovahﬁcha chutové skvélych hu
R W B EF a

» .‘.. A
Hliva kralovska — v prirodé ji u nas najdete jen vzacné.
7
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ZE SVETA

ZASADA — Loutkové divadlo v Zasadé sehrdlo pro déti, predstaveni o Ka$parkovi. S ndzvem ,Kasparek popleta®

LOUTKOVE DIVADLO

REKUPEK

24.2.2018 Kuba a zI3a princezna

O misnémdrakovi, aneb lez ma kratké nohy
17.3.2018 Strasidlos kozou premiéra
31.3.2018 Strasidlos kozou
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ZELEZNY BROD - V méstské galerii Vlastimila Rady je moZné od 2. do 25. (inora navstivit vystavu SALON V. Tento
vystavni projekt se setkal s velmi pozitivni odezvou verejnosti pravé proto, Ze nedéla rozdily mezi amatéry a
profesionalnimi umélci. Vystava chce demokraticky prezentovat zejména ryzi tvirdi Usili vsech, ktefi si pfipadaji
kreativni. Vystavena dila nepodléhala Zadnému komisionalnimu vybéru, omezujici byla pouze kapacita galerijniho
prostoru. Navstévnici si mohou prohlédnout dila seridzni i bizarni, konzervativni i avantgardni. Pestré je rovnéz
zastoupeni vytvarnych technik, témat i uméleckych kategorii (kresby, malby, objekty, Sperky, fotografie, bizuterie,
atd...). Navstévnici vystavy mohou hlasovat o nejzajimavejsi dilo — a tviirce s nejvy3Sim poctem odevzdanych hlasi
ziska termin pro samostatnou vystavu. Akci organizuji ObcCanska beseda, z. s. a IKS Zelezny Brod.

Dale bude vystava oteviena: so-ne od 13 do 16 hodin.

Foto: Petr Holman

i




LOUZNICKY ZPRAVODAJ 5/2018

SMRZOVKA - Na pfirodnich séfikarskych drahach se zavodnikim ze Smrzovky dafd.

»Tuto sezonu mame jednoznacné nejvice zavodnik. Mezi seniory startuji David Rydl, Frantisek Tomanek, Tereza
Bartova, juniory reprezentuji Tomas Hasek, David
Neumann a Karel Rejnart," vyjmenoval tym trenér
Tomas Perun.

Smrzovsti se zatim zUcastnili véech zavod(
seniorského i juniorského svétového poharu. ,V
italském Latzfons startovalo Sest nasich sankarl. Z
toho jesté Rydl, Tomanek na dvojkach, coz byla nase
premiéra. Tereza Bartova se v nasledujicim velmi
tézkém zavodu v Passeier, jako jedina z CR,
nominovala do finale a skondila na 15. mist&," uved| k
vysledkdim trenér Perun.

V zavodé svétového poharu v Deutschnofen si ale uz
Tereza uZila své prvni umisténi na pddiu, kdyz ziskala
druhé misto v narodnim poharu.

0 vikendu nas ¢eka juniorské mistrovstvi svéta v Laas. Nasleduje seniorské mistrovstvi Evropy v rakouském
Winterleiten. Sezénu ukonéime sedmnactého Unora opét v Rakousku, findlovym zavodem svétového poharu
Umbhausenu," vyjmenoval dalsi starty sarkarsky kouc.

A vyslovil pfani, aby se hlavné nestalo nikomu nic podobného jako Davidovi Neumannovi, ktery si pfi zavodé, vinou
nekvalitné pfipravené drahy, zlomil nohu a musel pfedCasné odcestovat zpét do CR.

Smrzovsti sankafri se mohou ale chlubit i svoji drahou. Z Horni Cerné Studnice az do Smrzovky vede témér
Ctyrkilometrova trasa po upravenych obecnich a lesnich stezkach az k lyzarskému vleku Filip ve Smrzovce. Na trase se
stfidaji Useky rychlé i klidné. Smrzovska sarnkarska draha je urtena jak zavodniklim, tak vefejnosti.

Mistni organizatofi uz pfipravuji II. rocnik Svijany Cup, ktery se bude konat 24. Gnora.

BEDRICHOV - Po dlouhych Sestadvaceti letech maji
provozovatelé viek v Bedfichové na Malinovce jasno.
Konecné sem mohou natéct penize. y

Vleky, stejné jako dalsi tfeba na Tanvaldském Spicaku,
provozuje obcanské sdruzeni TJ Bizuterie. ,Pozemky pod
sjezdovkami na Bedfichové jsou jiz konecné prevazné v
nasem vlastnictvi," sdélil vykonny feditel T BiZuterie Pavel
Bazant. Sdruzeni se pfitom snazilo pozemky ziskat jiz od
roku 1992. Ty ale byly v drzeni statu, a jelikoz se o né
hlasili rdzni restituenti, nesmél je stat prodat.

Nastésti pro budoucnost viekd se restituenti pozemkd
nedavno vzdali, a tak bylo rdzem 14 strategicky
poloZenych hektarl plidy pod sjezdovkami volnych. Za 28
miliond je koupilo dilem sdruzeni TJ BiZuterie, dilem pak
obec Bedfichov. Obec investovala 9 milion& do 3,2 hektaru
pozemkdl. Koupila je od soukromnikd. ,,Proto, aby obec
zabranila moznym spekulacim," vysvétlil starosta Bedfichova Petr Holub.

«LyZuje se tady Uzasn€, sjezdovka je nadherna. Ale trosku mé zaskocilo, Ze infrastruktura je dost zastarala," ukazuje na
zazemi sjezdovky na Malinovce tfiaCtyficetilety Petr z Jablonce. To by se ale mélo béhem pfistich let zménit. TJ
Bizuterie totiz kvili nevyjasnénym pozemkovym vztahdim nemohla investovat do rozvoje aredlu a ten znacné zastaral.
To by se ted’ mélo zménit. Proto tfeba nékteré vieky a zafizeni pamatuji jesSté osmdesata Iéta minulého stoleti. I
technologie zasnézovani jsou dnes mnohem dale.

TJ Bizuterie se jiz mlze pustit do pland na modernizaci aredlu. ,Vse zaleZi na provozovateli, ale my miizeme treba
provozovat parkovisté, nebo se podilet na dalsim zazemi. To by mohlo v budoucnu pfinést investice také do naseho
rozpoctu,” doplnil Petr Holub.

http://jablonecky.denik.cz/
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LIBERECKY KRAJ - Stamilionové investice do silni¢ni

L% ¢ W e = =~ M "~ infrastruktury se pozitivné projevily v nejnovéjsim hodnoceni
. __ stavu vozovek silnic a mosttl v majetku Libereckého kraje, které
B B B s sy bylo zpracovéno k 31. prosinci 2017. Vioni se podafilo
SILNICI PRO VAS celoplosné opravit vice nez 83 kilometrd silnic II. a III. tfid.
OPRAVIME DO Primérna znamka se tak zlepsila na 3,22.

Z poslednich prohlidek kraje vyplyva, ze se vyrazné zlepsil i
stavebni stav mostt. Z celkovych 653, které kraj vlastni, ma
nejhorsi znamku 12 z nich, coz je historicky nejmensi pocet. V
loriském roce Slo do krajskych silnic 695 miliond korun, dalSich
318,6 milionu kraj vynalozZil na jejich béznou a zimni Gdrzbu.
Letos se chystaji investice nejméné za 600 milion{ korun, s
naklady na udrzbu silnic se kraj dostane na miliardu. A o dalsi
prostfedky bude usilovat.

»Podafilo se nam udrzet trend zlepSovani povrchu vozovek
krajskych silnic. Primérna znamka silnic III. tfidy byla 3,29, coz je oproti roku 2016, kdy znamka cinila 3,32, mirné
zlepseni. Délky havarijnich a nevyhovuijicich Usekd se nam nezménily, ale naopak ve stavu vyborném mame o 26 km
Usekd vic," hodnotil Marek Pieter, naméstek hejtmana pro resort dopravy, investic a vefejnych zakazek. Celkova délka
silnic III. t¥idy dosahuje 1 584 km, z toho ve vyborném az vyhovujicim stavu je 796 km.

Za posledni roky se k lepsimu postupné méni také kvalita povrchll vozovek II. t¥id, zejména u hlavnich tah@. Jejich
priimérna znamka je aktualné 3,00, coz je oproti roku 2016, kdy byla 3,04, také mirné zlepSeni. ,Na Uzemi kraje mame
489 km silnic II. tfidy, z toho 317 km je ve stavu vyborny az vyhovuijici," fekla naméstek Pieter. V nejlepsim stavu jsou
vozovky silnic II. tfidy v okrese Liberec a Jablonec nad Nisou, kde prlimérna znamka cini 2,47, respektive 2,6, naopak
nejhorsi stav je v okrese Semily, kde se nachazi nejvice silnic I1. t¥idy (primérna znamka 3,41).

Nejhorsi Useky se nachazi napfiklad na silnici II. tfidy €. 294 v Rokytnici nad Jizerou, na silnici €. 268 z Mimoné na
Ralsko a na silnici 1I/592 v Krystofové Udoli. V pfipadé silnic III. tfidy je ve Spatném stavu silnice €. 28624 z Benecka
na Mrklov. ,Na rekonstrukce a opravy téch nejhorsich Usekd na Semilsku se zaméfime," pokracoval hejtman Martin
Pdta.

«Pred zahajenim projekcnich praci nejdfive nechavame provést diagnostiku pozemni komunikace, na zakladé které
projektant navrhne technologii opravy. V nékterych pripadech se musi udélat kompletni rekonstrukce silnice, véetné
podlozi a vSech konstrukénich vrstev. Stoji to logicky vice penéz, ale jde nam hlavné o kvalitu a Zivotnost," dodal
hejtman.

Na nejlepsim hodnoceni za existenci krajll jsou v soucasné dobé mosty. Z celkovych 653 v majetku kraje jich je pouze
12 v nejhorsim stavu (maji Cislo VII) a celkem 91 mostd ma nejlepsi znamku (Cislo I). Z téch Spatnych se jedna
napriklad o most pres Svitavku v Kunraticich u Cvikova, most pres Sklenaricky potok v Jablonci nad Jizerou nebo pres
Jilovku v Martinicich v Krkonosich. ,Na vétsinu most{ v havarijnim stavu je pfipravena nebo se uz pfipravuje projektova
dokumentace na kompletni rekonstrukci," zd@raznuje naméstek Marek Pieter.

V leto$nim roce bude Liberecky kraj do silnic investovat minimalné 600 miliond K¢. ,V&Fim, Ze se tato Castka jesté
navysi. Zavisi na dotaci ze Statniho fondu dopravni infrastruktury, ktera je krajm pfislibena. V soucasné dobé mame v
rozpoctu kraje prostfedky na rekonstrukce nasich silnic ve vysi 300 miliond K&, za dalSich 150 miliond K& chceme
zrealizovat nebo pfipadné zahajit akce z dotace Integrovaného regionalniho operacniho programu, za dalSich necelych
100 milionG K¢ zbyva dokoncit akce z minulého roku a za cca 90 miliond K¢ dokoncime rekonstrukce silnic na
Frydlantsku v ramci projektu od zamku Frydlant k zamku Czocha," doplnil hejtman Martin Pita. Z vétSich staveb
zahajenych v loriském roce zbyva dokoncit rekonstrukce silnic I1I/2915 a I1I/2918 v Gseku Horni Rasnice - Srbska a
dale silnic III. t¥idy v Troskovicich, na Javorniku a v Chuchelné.

Liberecky kraj jiz zahajil nékolik vybérovych fizeni na zhotovitele rekonstrukci silnic II. a III. tfidy, konkrétné se jedna o
akce silnice III. tfidy Cislo 29015 a 29013 Raspenava - Lazné Libverda - Ludvikov, silnice III. tfidy Cislo 28736 ve Bz,
silnice I11/2706 Horky u Dubé, silnice I11/29047 v Desné, Udolni ulice, silnice I11/28314 v Turnoveé ulice Palackého nebo
mostu ev. ¢. 26833-1 v Srni u Ceské Lipy.

Kraj také zacal s pripravou velkoplosnych oprav, ke kterym dojde v letoSnim roce. ,Jedna se o Useky, jejichz stavebni
stav umoziiuje provést pouze vyménu obrusné vrstvy vozovky a neni nutna kompletni rekonstrukce silnice," vysvétlil
nameéstek Pieter.

http://www.nasejablonecko.cz/

Jablonecko
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CERNA KRONIKA USEK SMRTELNYCH NEHOD

SMRZOVKA — 29.1.2018 kratce po ¢tvrté hodiné odpoledni jsme z tisfiové linky 112 pfijali ozndmeni o vazné nehodé
na Zeleznini trati u Smrzovky na Jablonecku. Doslo zde ke stfetu osobniho viaku s osobou v kolejisti. Strojvedouci
osobniho vlaku jedouciho z Tanvaldu na Liberec spatfil asi jeden kilometr pfed obci Smrzovka, kratce pred viaduktem,
osobu v kolejisti, avsak i pres okamZité brzdéni jiz stfetu s ni nedokazal zabranit. Na misto vyjely okamzité vSechny
slozky Integrovaného zachranné systému. Po vyprosténi osoby bylo zjiSténo, Ze se jedna o muze. Ten vsak pfi stfetu
utrpél zranéni neslucitelnd se Zivotem. Lékar mohl konstatovat pouze smrt.

V osobnim vlaku v tu dobu cestovala vice jak desitka cestujicich, z nichz nikdo nebyl zranén. Hasicsky zachranny sbor
pristavil na misto pro cestujici nahradni evakuacni autobus. Policisté provedli u strojvedouciho vlaku odbornou zkousku
na pritomnost alkoholu, ktera byla negativni. Policistim se nasledné podafilo zjistit totoznost muze, kdy se jedna o
muZe seniorského véku. Provoz na této ZelezniCni trati je v tuto chvili zastaven. Obnoven bude az po ptil osmé hodiné
vecerni. Jablonecti kriminalisté tuto tragickou udalost na zakladé dosud zjisténych informaci Setfi jako moznou
sebevrazdu. Nyni budou zjiStovat, co vedlo muze k takovému Cinu.

JABLONEC NAD NISOU - V nedgli kratce po plilnoci se v Jablonci nad Nisou v ulici
Palackého stala dopravni nehoda. Ridi¢ s vozidlem Citroen jel ve sméru od centra
mésta do M3ena, kde pfi jizdé narazil do zaparkovaného vozidla Citroen, které bylo
narazem posunuto dopfedu a nasledné narazilo do kovového oploceni. Ridic s
Citroenem poté jesté narazil do druhého zaparkovaného vozu, to znacky Skoda
Octavia. Tento Fidic byl pfi nehodé lehce zranén a policisté v jeho dechu naméili
hodnotu alkoholu 1,62 promile. Navic jeho vozidlo mélo od dubna 2016 propadlou
technickou kontrolu a fidic policistéim ani nepredlozil doklad o pojisténi tohoto vozidla.
Predbézna vyse zplsobené skody cini ¢astku 80.000,- K. Policisté z Dopravniho
inspektoratu v Jablonci nad Nisou, ktefi celou véc i nadale Setfi, jiz ve véci zahdjili Ukony trestniho fizeni pro podezieni
ze spachani trestného Cinu ohroZeni pod vlivem navykové latky.

bk >N

iELEZI:W BROD - V nedéli 28. ledna se odpoledne patnact minut po paté hodiné
stala v Zelezném Brodé v ulici Téperska dopravni nehoda. Ridi¢ s vozidlem Renault
Laguna jel ve sméru na centru mésta, kde se na rovném Useku Gdajné zalekl
protijedouciho autobusu, strhl fizeni vpravo a vyjel mimo silnici. Pfitom narazil do
dopravni znacky, oploceni a rohu domu. Nastésti nedoslo ke zranéni osob. Ovsem
tento Fidi¢ policistim na misté doznal, Ze poZil néjaky alkohol. K jeho mnoZstvi se uz
ale nevyjadril a po provedeném pouceni se také odmitl podrobit dechové zkousce i
naslednému |ékarskému vysetieni spojeného s odbérem krve. Policisté z Dopravniho
|nspektoratu v Jablonci nad Nisou, ktefi i nadale celou udalost Setfi, tomuto Fidi¢i na
misté zadrzeli fidicsky prukaz Pfedbézna vyse zplsobené Skody cini ¢astku 52.000,- K¢.

ZELEZNY BROD - Policisté z Obvodniho oddéleni v Zelezném Brodé véera ve zkraceném piipravném fizeni sdélili
23letému muZi podezfeni ze spachani trestného Cinu kradeze, kterého se dopustil tento tyden v pondéli 29. ledna.
Tehdy totizZ kratce po dvaadvacaté hodiné rozbil sklenénou vyplii u obchodu Trafika v Zelezném Brodé a z vnitfniho
prostoru vylohy ukradl bali¢ek kavy v hodnoté 39,- K¢. Podezielému tak nyni za spachani uvedeného trestného cinu
hrozi trest odnéti svobody az na dva roky.

ZELEZNY BROD - V pondéli 29. ledna policisté z Obvodniho oddéleni v Zelezném Brodé ve zkraceném piipravném
fizeni sdélili 21letému mladikovi podezieni ze spachani trestného cinu kradeze, kterého se dopustil v druhém lednovém
tydnu v jedné obci na Jablonecku. Tehdy béhem navstévy u svého kamarada ukradl financni hotovost ve vysi 14.300,-
K. Poté co rodic¢e kamarada kradez zjistili, podeziely se k ¢inu doznal a poskozenym vratil ¢astku 7.700,- KE. Ovsem
6.600,- K¢ si ponechal. Podezielému tak nyni za spachani uvedeného trestného cinu hrozi v ptipadé odsouzeni trest
odnéti svobody az na dva roky.

KRATCE:

29.1.2018 14:45 do 15:45; v ulici Krkonosska v obci Tanvald okres Jablonec nad Nisou; nehoda; 2 havarovana vozidla;
2x OA bez zranéni.

31.1.2018 16:00 do 19:45; na silnici 27911 u obce PFiSovice okres Liberec; zavada byla odstranéna; havarie kamionu
do prikopu, bez zranéni. Vozidlo je mimo komunikaci, poté co dorazi odtah bude se komunikace kompletné uzavirat.
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KULTURA a POZVANKY

CE STY

BESEDA & SETKANI SE
SPISOVATELKOU A AUTORKOU
KNIHY

A

h\
HOVNA RADCICE SRDE
Téx‘u UNO \
Mgerophil

-

.

Na misté moZnost nakupu G‘Iih( # | "“' vE. podpisu a vénovani
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KC
KINO
ézfmeﬁog
LEDEN 2018
http://www.kinobrod.cz/
weev e itery 06. 02. - 19.30 hod. DOBRE KIND g0 Ke
HAPPY END
patek 09. 02. - 19.30 hod. PREMIEROVE KINO 140 Ke

PADESAT ODSTINU SVOBODY

sobota 10. 02. - 15.00 hod. DETSKE KINO 110 Ke
SNEHOVA KRALOVNA: TAJEMSTVI OHNE A LEDU

N sobota 10. 02. - 19.30 hod. PREMIEROVE KINO 110Ke
CIZINEC VE VLAKU

| dtery 1302 - 10.30 hod. SENIOASKE KIND BO Ke
ZAHRADNICTVI: NAPADNIK

utery 13. 02. - 19.30 hod. DOBRE KINO 100 K&
PAULA
patek 16. 02. - 19.30 hod. PREMIEROVE KINO TMOKE

NIT Z PRIZRAKU

sobota 17. 02 - 15.00 hod. DETSKE KIND 10O Ke
M DUKATOVA SKALA

sobota 17. 02. - 19.30 hod. PREMIEROVE KINO 120 Ke
TVAR VODY
 utery 20. 02. - 19.30 hod. DOBRE KINO 90 K¢

i NA KONCI SVETA

&b patek 23.02. - 19.30 hod. PREMIEROVE KINO 130 Ke
VECNE TVA NEVERNA
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http://www.klubnarampe.cz

WORKSHOP AFRICKEHO BUBNOVANI >

0Od 17.30 zacatednici, od 19.15 pokrodilejsi. Vede Tomas Kerle, specialista na tradicni
i moderni zapadoafrické rytmy, hrac¢ na klasickou bici soupravu, basové bubny,
diembe a rozmanité perkuse...

BESEDA O DAKARU 2018 >

Martin Macik Jr.. Jan Brabec a David PabiSka. Pofadame v Eurocentru Jablonec.

MYCH 9 MESicU NA BALI >

Poutavé vypravéni privodkyné a ucitelky Sarky Hlouskové o krasach a Zivoté na Bali.

D) DAROOT >

Party na baru Rampy!

CIRCUS PROBLEM A VASILUV RUBAS >

Kapela Circus Problem pfinasi s obrovskou energii a skvélym zvukem zahrany disco-
balkan. Kombinuje balkanskou dechovku, diskotékovy beat, laciny pop a Spinavy
house! Alko-punk-reggae-folk-akustic-crossover - to vie predstavuie duo Vasiliv

DETSKY KARNEVALEK >

V maskach, s tancem, sout&Zemi. Nutna rezervace ¢i pfedprodej.

KViZ NA RAMPE >

Poskladejte 2-8&lenny tym a otestujte své znalosti!

BORIS BAND COMBINATION >

Vynikajici jazz - jazzrock plny radosti a hudebni energie. Boris Urbanek - keyboards a
piano, Michal Zagek - saxofon, Jenny Krompolc sr. - basa, Jenny Krompolc jr. - bici,
|an Tengler - tenor saxofon, Rudy Horvat - kytara.

ZAHRA] TY EJSIKY >

One man show o muZi, ktery vice jak tficet let, rok co rok, pofada pro kamarady
oslavu zaloZeni jejich rockové kapely. Hraje Jaroslav Stfelka z Broukovcova
Kamdivadla z Ceské Kamenice.

15
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- VZhSADE
o [YIUJEME

S RADIEM KISS

' SOBOTA 24. 2. 2018 0D 11 HODIN
SKI CENTRUM ZASADA U JABLONCE ..

eloven 2;5?1-2 @ PRECIOSA Bou%gf DATACONTROL g E
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Maturitni ples SUPSS
na fema
DISNEY

10. UNORA 2018 ZELEZNOBRODSKA SOKOLOVNA 19.00

PRODEJ VSTUPENEK HRAS
od . ledna 2018 ve skolni prodejne BIG BAND ZUS TURNOV
PO—A 10.00-12.00 3 13.00-16.00 D) MIKEM
K sezeni za 180,— K¢ / Na stani za 130,— K¢ MODERUJE: Josef Madle
BOHATA TOMBOLA A SLOSOVANI VSTUPENEK
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@ Spolek Hut pro Zivot
ve spolupraci s SDH Hut
a Sokolem Hut

Vas srdecne zvou na
lll. tradicni

MASO
PUST

v sobotu
17. unora 2018
v Huti od 10 hodin

Prilvod masek vyjde
v 10 hodin ze Stanovska a konci
jako vzdy v restauraci U Spalki,
kde na Vas cekaji masopustni
veprove hody!

Prijd'te pobejt mezi dobreé
a vesele lidi!

18
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g RODINNE CENTRUM ANDILEK

S FINANCNE PODPOROU MESTA ZELEZNY BROD PORADA: @

v \/

2. 2018

Pojd'me si letos udélat Masopust frochu jinak a vratit se zpét v Case,
) Jak fo tu na Zeleznobrodsku bylo dFiv? Privod bude vychézet v 15 hodin
. 2Malého ndmésti v Zelezném Brodé. Masopust se tentokr4t bude konat na BELISTL,
N ) kam spoletnd s privodem masek vyrazime pies rezervaci Trdvniky.
; (estou bude privod ¢ekat spoustu zastaveni po chalupach, kde nds oberstvi.
& ) Ten. kdo nechce jit v prvodu, nemusi 2 miiie na nds jii od 15 hodin tekat na Blisti.

Program na Bélisti

Masopustni vesel] a tanetky + + Pohieb basy
Folklorni vystoupeni « - Svatba nevésty a Zenicha

Soutée a aktivity jak pro dospélé, tak déti - - Dilnicky pro déti J)
Mddni pRehlidka masek « - Traditni masopustni obéerstveni

Mign pro .pro staré baby™ - (klobdsky, koblihy, jitrnice...)
KAZDA MASKA VITANA — FANTAZII SE MEZE NEKLADOU.
PRO KAZDE DITKO, KTERE PRIJDE V MASCE. BUDE PRIPRAVENA KOBLIMA A CAJ ZDARMA.

N\
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TJ SOKOL BZI Vas zve na BZOVSKY BAL

se skupinou GEMINI
v sobotu 10. 3.
od 20:00 hodin
Zabiyackova kuchyné
vstupné 80 K¢

[l

4

www.obec-bzi.cz v :

=

58 )
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POCASI

Podrobné pocasi najdete zde: http://www.louznice.com/2012/pocasi.php
Kde pravé prsi, najdete zde:_http://radar.bourky.cz/ https://www.windyty.col
A jak je na horach? To najdete zde:_http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx,

W

PONDELI  Den:-2/2°C ' PATEK Den: -2/2°C \
5.2. Noc: -3/-7°C & 9.2. Noc: -2/-6°C &
UTERY  Den:-4/0°C ) SOBOTA  Den: -2/2°C l
6.2. Noc: -3/-7°C -jﬁ;; 10.2. Noc: -2/-6°C ﬁ)
STREDA Den: -4; 0°C ~ NEDELE Den: -3// 1°C ﬁ
7.2. Noc: -4/-8°C ¢ : 11.2. Noc: -3/-7°C .
C ad <

CTVRTEK Den: -3/1°C PONDELI Den: -2/2°C

"
D
"

\

8.2 Noc: -3/-7°C 12.2 Noc: -2/-6°C
PRANOSTIKY

5.2 7.2.
Svata Agata byva na snih bohata. Svaty Radko — na poli hladko.
Svata Agata na ranni mlhy byva bohata.

9.2.
6.2. Svata Apolena v mlhu je Casto zahalena.
Svata Dorota také na snih bohata. Svata Apolena byva v mize Casto zahalena
Svata Dorota stromy snéhem vometa.
Na svatou Dorotu odmet’ snih od plotu. 10.2.
Na svatou Dorotu rado tece do botd. O svaté Skolastice navleC si rukavice.
O svaté Doroté uschne kosile na ploté.
Kdyz na Dorotu sviti slunce, ponesou hodné slepice.

OBLOHA

Slunce Mésic 7.2. 2018

Vychazi: 7:13  Vychazi: 00:04 ‘7”(;2’,”’4 OBLOZE
Zapada: 16:49  Zapada: 10:41 Konjunkce Mésice s Jupiterem
8 2
Zakryt hvezdy 38 Lib Mésicem
i’ 11.2.
Mésic v apogeu (nejdale od Zemé — 405 700 km)
FAZE MESICE 15.2. . ) ]
07.02. 15.2. 23.02. Castecné zatmeni Slunce u nas neviditelné
17. 2.
Q 5 Merkur v horni konjunkci se Sluncem
Posledni &vrf Mov Prvni Stwrt
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SPOLECENSKA KRONIKA

KALENDARIUM
GRATULUJEME

Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcaniim a prateliim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaji, nebo naopak, neni z nasi obce, ale ma nasi obec rad a
chce zde byt uveden, staci zavolat redakci.

5. 2. 2018 Oslavi narozeniny Pavel Bém
6. 2. 2018 Oslavi narozeniny Petra Kopalova
8. 2. 2018 Oslavi narozeniny Marta Linkova
11. 2. 2018 Oslavi narozeniny Tomas Matéasko st.
_VYROCE o VYZNAM IMEN V TOMTO TYDNU:
5.2. 1796 — V Praze byla zalozena SpolecCnost vlasteneckych pratel VSEM K JEJICH JMENINAM GRATULUJEME!!
uméni, predchtidce dnesni Narodni galerie. 5.2.2018 — 11.2.2018
6.2. 1228 — Na Ceského krale byl korunovan Vaclav I. se svou Zenou
Kunhutou. 5.2. - DOBROMILA je Zenské krestni jméno
7.2. 1311 — Jan Lucembursky byl korunovan ¢eskym kralem. slovanského plvodu. Jeho vyznam je ,milujici dobro®
7.2.1900 - V Jablonci nad Nisou byl zahajen provoz elektrické — jedna se o preklad pdvodem feckého jména Agata.
tramvaje.
8.2. 1926 — zacalo hrat Osvobozené divadlo. 6.2. - VANDA je zenské kiestni jméno patrné
9.2. 1354 — Anna Svidnicka, tfeti zena Karla IV. je korunovana na polského plivodu, jeho vyznam je nejasny. Casto se
némeckou kralovnu udava jako odvozené od feky Vandalus, nebo
10.2. 1929 - FrantiSek Nepil, spisovatel (T 8. zafi 1995) zkracenina némeckych jmen zaginajicich na Wendel,
11.2. 1847 — Thomas Alva Edison, americky vynalezce (1 18. fijna znamenajici "Polabska Slovanka". Jméno miiZe
1931) znamenat i ¢lenka kmene Vandal(l. Podobné jméno
i i Vendelin.
VYZNAMNE DNY
11. 2. - Svétovy den nemocnych 7.2. - VERONIKA je Zenské kfestni jméno. Plvod
i i . ma v feckém jménu Bereniké (Phereniké) s
ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky: vyznamem ,,pfindSejici vitézstvi®, podle méné
. pravdépodobného vykladu pochazi z fecko-latinského
NOVY ZVONEK vera icona, coz znamena ,pravy obraz".

Dne 12. dnora 1922 byl na zdejsi zvonicku zavésen novy zvonek,

4 PR T | porizeny ze 8.2. - MILADA je Zenské kfestni jméno slovanského
3 : sbirky pdvodu. Pochazi ze staroslovanského jména Mlada,

obcanstva. jehoz vyznam je ,mlada". Domaci podoba tohoto

Hned druhy den jména je Miladka, Mila.

vyzvanél

zemrelé 9.2. - APOLENA je Zenské kiestni jméno Feckého

manzelce plvodu. Jedna se o Ceskou variantu feckého jména

hajného Apolonie. Jeho vyznam je ,divka zasvécena bohu

Vedrala. Apollonovi®. Mlze se vykladat ze slova apelo sila.

V tomto roce  Dalsi variantou je Apollonia i Apola.

vyZadala si smrt

neobvykly pocet 10.2. - MOIMIR je muzské kiestni jméno

lidi z LouZnice.  slovanského plivodu, jeho vyznam je vykladan jako

Celkem 13 LmQj mir*,

obeti, vetsinou

miadsi lidé. 11.2. - BOZENA je 7enské kiestni jméno
slovanského plivodu. Je to Ceska varianta jmen
Benedikta, Teodora, Beatrice, Bedta, tj.
,blahoslavenad“, ,bohem obdarena".
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CHIA SEMINKA

Posedni roky se tato seminka stala hitem, ke koupi jsou prakticky v kazdém obchodé.

Pdvodné pochazeji z Latinské a Stfedni Ameriky. V minulosti patfila seminka chia k

hlavnim potravinam bajnych Aztékd. Tito obyvatelé Ameriky vynikali vybornou

fyzickou kondici a zdravim. Na tom se podstatnym zplsobem podilela i seminka
chia. Spolecné s fazolemi, kukufici a amarantem patfila mezi zakladni kameny
aztéckého jidelnicku

Chia -Salvéj Spanélska ( salvia hispanica ), rostla dfive jako jednoleta plana
bylina, jejiz vyska je asi metr a na konci kazdého stonku ma fialové nebo bilé
kvéty. Chio Salvéj hispanska semena - prirodni olejnaté semeno ( obsahuje 30%
olejl), neuvéfitelné bohaté na ziviny. Tato semena jsou zdrojem mineral{, bilkovin,
vldkniny a omega-3 mastnych kyselin, které brani nedostatku Zivin v téle, pfi zvysené

fyzické aktivity a stresu.
Chia, Salvéj hispanska je velky dodavatel vapniku potfebny pro normalini vyvoj a fungovani pohybového aparatu u déti,
sportovcll, a aby se zabranilo sniZzeni osteopordzy, a to zejména u Zen po menopauze. Studie ukazaly, Ze semena
obsahuiji 5 krat vice vapniku nez mléko. Vapnik se pIné vstfebava v téle v disledku pritomnosti boru v semenech. Chia
plsobi jako katalyzator pro vstiebavani a asimilaci vapniku.
Chia semena jsou zdrojem dalSich minerald: hoicik, fosfor, zinek, draslik a Zelezo, které jsou dileZitymi prvky pro
tvorbu mnohych enzymd, hormont a prace endokrinni systém. Studie ukazaly, Ze Chia seminka obsahuji 3 krat vice
Zeleza nez Spenat a 15 krat vice horciku neZ brokolice. Je vynikajicim zdrojem fosforu pro normalni fungovani
nervového systému a paméti. Draslik zabraruje vzniku svalovych kieci, normalizuje a stabilizuje krevni tlak. Zinek
aktivuje imunitni systém, zlepSuje svalovou vykonnost, ma zasadni vyznam pro reprodukci. Horcik zvySuje vstfebavani
vapniku a drasliku, zvysuje enerdgii, je velmi dlleZity, pro aktivni lidi. Méd’, mangan, molybden, a nékteré dalsi, jsou
dUleZité slozky pro tvorbu mnoha enzym@ a hormond a endokrinni systém. Chia seminka obsahuiji vitaminy A, B1, B2,
B3, B9, B12 které hraji vyznamnou roli ve vyvoji téla, metabolismu, kardiovaskularni a nervové cinnosti.

Chia seminka: zlepsuji imunitu, vyrazné zlepsuji vyvoj a regeneraci tkani béhem téhotenstvi a kojeni, pfi rlstu a vyvoj
ditéte, podporuje rychlé a Uplné uzdraveni v poporodnim obdobi.

Pdsobi na stav pokozky, hydratuji zevnitf — hydrofilni ochrana pfed dehydrataci organismu (podobné jako bazalkové
seminko), prispiva ke sniZzovani hladiny skodlivého cholesterolu, vhodny pro diabetiky, vysoky obsah rostlinného
vapniku, zdroj energie pfi fyzické a psychické namaze, zlepsuje regeneraci pohybového aparatu a odstrariuje zanéty a
bolesti ve svalech a kloubech, zkracuje dobu regenerace svall, neobsahuje lepek ( Celiakie ), jsou bohata na proteiny a
tim podporuiji rdst svalové hmoty, semena obsahuji cca 16% rostliného proteinu, jsou vhodna pfi redukénich dietach a
hubnuti, vysoky obsah omega-3 mastnych kyselin, nejvice v pfirodni podob€, prevence proti vzniku Alzheimerovy
choroby a psoridzy ( lupénky ), snizuji krevni tlak a stabilizuje hladinu cukru v krvi, snizuje riziko cévni mozkové
prihody, snizuje riziko osteopordzy, prevence proti vzniku rakoviny ( vitaminu B-17 ( amygdalin ), podporuje
metabolismus a kvalitu stolice.

Jak konzumovat seminka chia?
Seminky si Ize posypat salat, pfidat je do jogurtu, ale i do ovocného smoothie, zahustit jimi polévku, pfidat do tésta,
ovesné kase.

Jedna porce (28 gram(l) chia seminek obsahuje nasledujici Ziviny: Vlaknina: 11 gramd. Bilkoviny: 4 gramy. Tuk: 9
gram{ (z toho 5 pfipada na omega 3-mastné kyseliny). Vapnik: 18% doporucené denni davky (DDD). Mangan: 30%
DDD. Hofr¢ik: 30% DDD. Fosfor: 27% DDD.
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o LOUZNICKE DOBRUTKY
BROKOLICOVA POLEVKA

rAzicky brokolice - 2 hrnky, fapikaty celer, nadrobno nakrajeny - 2 stonky, cibule nakrajena najemno -
1 ks, Cesnek, nadrceny -2 strouZzky, listova zelenina (kapusta, Spenat aj.) - 1 hrnek, pastinak,
oloupany a nakrajeny najemno - 1 ks,
mrkev, oloupana a nakrajenad najemno - 1 ks, zeleninovy vyvar - 2 hrnky, morska sdl - 1/2
IZicky, Cerstva citronova St'ava z 1/2 citronu, kokosovy olej -1 IZicka, chia seminka - 1 IZice,
orisky a kokosové mléko na ozdobu.
V hrnci rozehrejte kokosovy olej a pridejte cibuli, Cesnek, mrkev, pastinak, celer a brokolici.
Restujte na nizkém plameni asi 5 minut, obCas promichejte. Prilijte zeleninovy vyvar, privedte k
varu, zakryjte poklickou a nechejte probublavat 5-7 minut, dokud neni zelenina lehce mékka, ale
ne rozvarena. Poté vmichejte listovou zeleninu, polévku prelijte do mixéru a pfidejte chia seminka a
citronovou Stavu. Mixujte do krémové konzistence. Servirujte s chia seminky a trochou kokosového mléka navrchu.

FAZOLE S CHIA SEMINKY

1 hrnek Cervenych fazoli, 1 pl chia seminek, 2 pl slaniny, 1 pl oleje, Spetka soli, 3 hrnky
vody

Fazole namocte ve vodé na 8 hodin a uvarte do mékka. Vodu slijte. Slaninu nakrajejte na
kosticky a smazte na oleji.

Smichejte slaninu s fazolemi. Dochut'te soli a posypte chia seminky

SEMINKOVO ORECHOVY BOCHNIiK
1 IZ|cka Javoroveho sirupu, 90 g liskovych ofiskl, 135 g slunecnicovych seminek, 145 g ovesnych viocek, 90 g Inéného
e .. seminka, 1 IZicka moiské soli, 4 IZice psyllia, 2 IZice chia seminek, slunecnicovy olej.
Smichejte sypké ingredience. Ze sirupu, oleje a 350 ml vody uslehejte emulzi. Pridejte k
sypkym ingrediencim a michejte, dokud nevznikne lepivé tésto. Podle potfeby pridejte
vodu. Rozetfete ve formé na chleba (¢i na biskupsky chlebicek) vymazané tukem a
nechte minimalné 2 hodiny odlezet pfi pokojové teploté. Troubu zapnéte na 175 °C.
Pecte 20 minut, pak bochnik presunte z formy na mfizku. Pecte dalSich 30-40 minut.
Hotovy je, kdyz pfi poklepam na kdrku zni duté. Pfed krajenim nechte zcela vychladnout!

KROTI KARBANATKY S CHIA SEMINKY A BRAMBOROVO-DYNOVA KASE
500-600 g kritich mletych prsou, 1 velka mrkev, kus dyné hokaido, 1 cibulka najemno, 1-2
strouzky prolisovaného ¢esneku, 1 polévkova IzZice chia seminek, 1 vejce, ryZova mouka dle
potreby, 2 lZice oleje.
Maso nameleme spolecné s mrkvi a dyni na mlynku. Pokud mlynek neméte a koupite si maso
uz namleté, tak zeleninu nastrouhejte na jemno. VSechny ingredience peclivé promichejte,

; dejte na plech vylozeny pecicim papirem a peCeme asi 20-25 minut v troubé pfedehfaté na
190 stupnd. Servirujte s bramborovo-dyriovou kasi. Dyni uvarte spolené s brambory v osolené a okminované vodé a
rozSlehejte s mlékem a maslem. Podavejte se zeleninovym salatem.

SMETANOVY POHAR S CHIA SEMINKY A OVOCEM

4 Izice ovoce, 1 Izice chia seminek, 150 ml kysané smetany, 70 ml mléka, datlovy nebo javorovy sirup
Seminka nalozime na noc do mléka a uloZime do lednice. Smetanu smichdme s nabobtnalymi seminky,
lehce osladime. Ovoce rozmackame s trochou sladkého sirupu. Smetanovou smés prelijeme do vyssi

) sklenice a navrch pfiddme ovoce a podavame.

™ ZELENY KOKTEJL - SMOOTHIE
7 A\\ 2 hrnky baby Spenatu, 2 mrazené banany, 1 hrnek mrazenych jahod, 1 hrnek mandlového miéka,
| 2 IZice chia seminek
Banan nakrajime na kolecka a vlozime ho alespon na hodinu do chladnlcky Pak ho dame do

~— mixéru, priddme mrazené jahody, baby Spenat, chia seminka a vSe zalijeme mandlovym miékem.
Véechno spolu v mixéru rozmixujeme na hladké zelené Smoothie. Prelijeme do sklenic, ozdobime ovocem a podavame
s brckem.

BANANOVY KOKTEJL - SMOOTHIE - S MEDEM A CHIA SEMINKY

2 banany, 2 Izicky medu, 1/2 hrnku vody, 1 IZice chia seminek.

Banany oloupeme, rozlameme na mensi kousky a viozime do mixéru. Pfidéame med, chia seminka a podle
potteby dolijeme studenou vodu. VSe rozmixujeme na krémové Smoothie.
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E— DUM a ZAHRADA

Krmte ptacky, potési Vas pres zimu a v lété se Vam odvdédi.
ST ALY
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o ~ LOUZNICKE TRADICE
VPLESY, BALY, SIBRINKY A JINE TANCOVACKY

Nastava Cas Masopustu a to jiz po staleti znamena
mnozstvi plesd a bald a jinych tancovacek. Kazda obec

HEJNO KOSIr LOUZNICK Y CH a kazdé mésto ma ty svoje baly a plesy.
PORADA V SOBOTU DNE 14. UNORA 1690 Tyto plesy maji velkou tradici a b&hem staleti se velice
vV SALF; PANA JACI-‘IY\";A LINKY - nezménily, mozna se jen méni hudba, ale jedno maji

spolecné, vzdy hraje Ziva hudba. VSichni navstévnici

M I__ A D E N E C K Y \/ i N E K plest si dévaji zéleZet, aby vypadaly krasné a

slavnostné a hlavné se jdou skvéle pobavit, zatancit si a
oo mozna i néco vyhrat, protoze vétsinu plest doprovazi i

ZACATEK O 7. HODINE VECERNL tombola. A to se po staleti neméni.
QST? ZISK VE PROSP. STAVBY MISTNI TELOCVICNY. : :

Druhy bald a plesd jsou réizné, podle tradic a zajm(
| obyvatel mést a obci.

. Podivejme se do encyklopedie, co znamena slovo PLES:
Ples je spoleCenska udalost obvykle slavnostni povahy,
ktera je spojena se spole¢enskym tancem za zvukd

tanecni hudby. Tato udalost mimo jiné umoZziuje vzajemné
Dad 41 lefna o1z - setkavani lidi, ktefi by se jinak pravdépodobné nikdy nesetkali.
PLES Plesy byvaly v minulosti predevsim vysadou vyssiho stavu, tedy
© Slechty. V priibéhu 19. stoleti se plesy postupné staly (ostatné tak
jako mnoho jinych plvodné Slechtickych vysad) béznou soucasti

télocviéné jednoty ,.SoKol“w LouZnici

T it Vstupné panzx, - tehdejsi mestanské spolecnosti, v té dobé byly takoveto lidové
ZadéteR v 7 hod. déma 1 K, plesy oznacCovany slovem bal. Pofadaly je obvykle rizné obcanské
veder, ggooca spolky nebo profesni a stavovska spoleCenstva (cechy) apod.
: Vzhledem k slavnostni povaze udalosti je obvykle nutné, aby lidé na
plese byli odéni ve vhodném spole¢enském odévu (spolecenské
Saty, plesové Saty).
Zvlastni kategorii pak tvofi maskarni ples (maskarni bal),
kdy lidé na plese mohou byt v prestrojeni nebo mohou
s e uzivat karnevalové masky apod.
K V dnesni dobé plesy pofadaji rlizné spolecenské instituce
a organizace, zejména pak spolky a skoly. Stfedni Skoly
g 7 /()“ el i edno /( 24 b(’/’(’/ obvykle poradaji kazdoro¢né maturitni ples na pamatku
o Racie. 1(/ ukonceni stredoskolského studia, plesy Casto poradaiji i
O sdle br. Frant. Linky, Hadba br. Rraphy. Vyso‘,(e skoly. , o 1 s v ,
| Tty a7 g0 il e o0 A Jednim z prvnich plest byval ples Maskarni, leckde se

porada v sobotu vecer maskarni ples pro dospélé a
ARLELA odpoledne pro déti. Rej masek a postav v prevlecich, tak
se vétsiné oslovenych vybavi okamziky, které s timto
nazvem souvisi. Pamétnici si urcité vzpomenou na chvile, kdy budova sokolovny byla plna vyborné se bavicich lidi v
prevlecich. 5
I v Louznici se konaly veselé veselice Sibfinek, nejvétsi podil na jejich poradani mél podle pamétniki pan Mnislav
Bernt. OvSem se zbouranim staré sokolovny se tato tradice jiz neobnovila.
Zato se v Louznici pozd&ji poradali Ctyfi skvélé plesy Ci veselice, které méli zvuk a velkou navstévnost. ,Hasicsky" ples,
ten byl opravdovou tradici a Louznicti hasici si na ném davali velice zalezet. Vzdy byl velmi navstévovan a stéle se na
néj vsichni velice tési, jelikoz si drzi svou vysokou Urovern.
Dal$im z plesti byl ,Haluskovy", nemyslete si, Ze se jedna o slovenské halusky, to je jen mistni nazev pro tenoucké
bramboraky, které se peCou na platé, pomazanym Spekem a upecené halusky se potiraji maslem.
Tento Bal poradal svaz Zen v Louznici, to se v kuchyni v sokolovné sesly snad vSechny Zeny z Louznice. Kazda donesla
kyblik brambor a ty se zde zpracovavali na bajecné halusky (bramboraky), ovsem ty museli byt tenoucké, no prosté
takové jako na platé.
V predminulém roce se podafilo tuto tradici Haluskového balu obnovit. Bal mél veliky Uspéch a halusky provonély celou
sokolovnu.
Dalsi vyhlasenou Louznickou veselici bylo ,Posledni mazani*, to pofadal Sokol Louznice a bylo to takové rozlouceni s
uplynulou lyZarskou sezonou. V Louznici méli bézky veliky zvuk, vzdyt' diky Emilovi Halamovi a Mirkovi Udatnému se
zde zrodilo nékolik béZeckych hvézd a bylo, zde usporadano nespocet Gzasnych bézeckych zavodd.
Podzimni veselici roku, bylo ,Vinobrani*, to vzniklo tak, Ze na Kopani uzrdlo na podzim hroznové vino (rostlo na domé)
a tak se z listi z Kopané a z hroznd, které dovezl pan Lufinka z obchodu ,Ovoce a Zelenina®, vytvorila krasna dekorace
a pak jiz stacilo pfivést lahve s vinem a zabava to vzdy byla ndramnd. Pamatujete se jesté na tyto zabavy Ci plesy?
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TUCNY CTVRTEK — 8. UNORA 2018
Tucny Ctvrtek nebo-li "tucak" predznamenava konec masopustu s velkymi tanecnimi zabavami a pocatek stfidmého
postniho obdobi pred Velikonocemi.

Tlusty Ctvrtek, timto dnem vstupuje obZerstvi a nabité masopustni obdobi do mohutného finale. Je to den, kdy se
navstévovali sousedé doma a v hospodé, aby tu pfi muzice jedli, pili, besedovali i tancili a pred nadchazejicim plstem
se dosyta najedli vafeného masa, SiSek a koblih, protoZe podle tradice se ndm ma lesknout huba omastkem, abychom
nejen plst, ale i na cely rok nabrali silu.

Tradice je znama jiz z doby poslednich Pfemyslovcd na ¢eském trlinu, to se ovsem tykala hlavné masa. V 18. stoleti se
nedilnou soucasti masopustniho Ctvrtecniho jidelnicku na vesnici stala vepiova pecené se zelim a knedlikem, ktera se o
stoleti pozdéji rozsitila jako soucast jidelnicku i do mést. Sladké koblihové pokuseni se s ¢tvrteCnim masopustnim
datem poji taktéz od stfedovéku, aC tehdejsi koblihy koblihdam soucasnym nebyly zfejmé podobné, ale kdo vi, jak
chutnaly tehdejsi koblihy, kobylihy, koblizky, Sisky, kreple, krepliky, smaZenice ¢i smazenky.

Na Tucny Ctvrtek by kaZzdy mél byt doma s rodinou a uZivat si dobrého jidla a piva.

Tradi¢né kazda hospodyné pripravi k obédu vepfovou peceni s knedlikem a zelim. Pfed jidlem se pomodlime a
podékujeme veprikovi, za to Ze jeho Zivot nebyl marny.

K tomuto ¢eskému lahodnému pokrmu podavame pivo jako Uctu Ctyfem Ziviam.

A protoZe se tento den netancuje, mél by kazdy pojist tolik veprového, co snese a pak si da Slofika.

Pokud nemdzeme byti doma na tucny obéd, udélame slavnostni vecefi.

V patek se travi a v sobotu se pfipravujeme na slavnou masopustni nedéli, pondéli a utery pIné radovanek, tance a
masek. Hospodyné v sobotu nakladaji hoveézi maso na nedéli, kdy se vafi tradi¢ni svickova omacka.

V nékterych krajich se dnes presunulo masopustni veseli jen na sobotu a nedéli, ale pfipravna sobota zaplnéna
gkrobenim a Zehlenim krojl a krasnych masek, pfipravou ozdob a dobrého jidla pak chybi a masopust se stava
ponékud hekticky.

0O vikendu si nenechte ujit masopustni taskarice, kde mizete a popit a pojist néco masopustnich dobrot.

Karneval (u Riman& pévodné Carnival) nebyl ani tak maso-pust, nebot’ pro masopust méli Rimané vyraz carniprivium,
ale spi$ oznaceni onoho konkrétniho zahajeni masopustnich svatk(. Tedy dne, kdy se vsichni dosyta najedi, aby byli
silni na nasledujici postni obdobi. Carni-val ve vyznamu nabyti sily (valere) z masa (caro, genitiv carnis). Carnival tedy
oznacoval spise jeden konkrétni den spojeny s hodovanim a maskarami, nez cely masopust.
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LOUZNICKA HISTORIE

PREPIS KRONIKY OBCE LOUZNICE od roku 1933 do roku 1945

ROK 1937

UMRTI T.G.MASARYKA

V dtery dne 14. zari v casnych
rannich hodinach zemrel
nejsvétiejsi zjev nasich
novodobych déjin,

| nejvyznamnéjsi osobnost
demokratické Evropy,
nejoddanéjsi pritel a opra vdovy
otec svého lidu osviceny
president — Osvobodite/
Tomas G. Masaryk

Smutnd tato zpréva dosla a

i Zzpisobila u véech obcanid
hluboky smutek. VZdyt' nas
prosty lid choval vZdy

k osobnosti svého prvého
presidenta pocity té nejvetsi
ucty a lasky.

Kolem 9 té hodiny dopoledne
téhoZ dne rozvucel se nas

ﬁ [MEM zvonek, aby hidsal nasemu lidu,
Ze neZije uz ten, kterého méli
Tg W[({ 5(1 z y& Jsme tak radi.

P¥i tom mnoho nasich oci’
zaslzelo.

President Masaryk zanechal
nam vsem, celému
ceskoslovenskému narodu
odkaz nejveétsi a nejdraZsy —
samostatny Ceskoslovensky
stat, o jehoZ existenci se
zaslouZil mérou nejvétsi a ktery
doved| také sam vybudovat na
Jjeden z nejsporadandéjsich statii

Po cely tyden byly vyvéseny na vereinych budovdch smutecni prapory. Predvecer pohrbu tj. v pondéli dne 20. zéri
zapalena byla hasicskym sborem smutecni vatra na hrobce u Staré skoly. Smutecni projev prednes! fidici ucitel Al.
Luavik.

Druhy den tj. v dtery dne 21. zai7 byl v Praze konan pohreb presidenta, tento den byl svéatkem pro vsechny obcany.
Korporace a obcanstvo shromaZdilo se u skoly, kde pred ozdobenym pamatnikem naslouchalo rozhlasovému vysilani
Z Prahy.

Byly to opravdu dojemné chvile.

Pro nds Masaryk nezemrel. V nasich srdcich bude Zit na veky.

Pokracovani pristé.........
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Y
PRO ZASMANI
Dnes rano jsem sedél na lavicce vedle ol wik-oF steadnk
bezdomovce. Zeptal jsem se ho, pro€ takhle balal meks
skondil. On Fekl: "Do minulého tydne jsem mél ¥ e hiavné nechci slyset, = . .
jesté vSechno!!! Mél jsem stfechu nad hlavou, \ Ze by sis P
kuchare, moje Saty byly prané a Zehlené, mél chtél sednout! /

jsem TV, internet, chodil jsem do posilovny,
bazénu, knihovny, do Skoly, pokud jsem chtél... "
Zeptal jsem se ho: "Co se stalo? Drogy? Alkohol?
Rozvod? ??" "O ne, nic takového," fekl. ".... Jen
mé pustili z vézeni."

Proc je pro Zeny tolik téZké najit citlivého muze,
ktery umi pohladit i plakat? ProtoZe vsichni takovi
maji uz pritele.

Vite, ¢im rozdrazdi Zena muZe po padesatce?
Kazdym slovem! Zlata rybka si bere dovolenou a pozada krokodyla, zda by to za ni
o esasmeeemes  Nevzal, zatimco bude v laznich. ,No problém." Po tfech tydnech
(L I se vraci odpocatd rybicka zpatky domd a pta se krokodyla, jak
to Slo? ,Celkem pohoda, akorat jeden chlap, co chtél mit penis
az na zem, tak jsem mu ukousl nohy."

2

rd

PREKVAPENI

I'.
|

ZA 30 MINUT

_PRO TATU

MOUDRA VETA
~Kazdy den je jen jednou za Zivot."

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © LouZnice 2012 - fotogalerie: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz {]
Séfredaktor: Jana Matéaskova, tel.: 606 688 277, e-mail: jana.mateaskova@gmail.com

Adresa vydavatelstvi: Louznice Cp. 63, 468 22
REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to zadny problém.
Samoziejmé, Ze LouzniCti zde maji reklamu zdarma a maji pfednost. Ohlaste se na e-mail:

- |
E E jana.mateaskova@gmail.com

LOUZNICKY ZPRAVODAJ
vychazi pouze v elektronické podobé,
. neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
E VSe je pouze v reZii a v nakladech autora — Jana Matéaskova.
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AUTOMECHANIK NAKLADNICH VOZIDEL
Mzda: od 25000 K¢ y

Pracovisté: Louznice 95, 468 22 Zelezny Brod
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Josef Cerny

Telefon: +420 728 728 163

Email: autodoprava.cerny@quick.cz

ELEKTRIKAR

Mzda: dohodou

Pracovisté: iQ vytapéni s.r.o, SmrZovka
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Ing. Jan Bejdak

Telefon: 777 890 144

Email: info@iqvytapeni.cz

1Q vytapeéni
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m NABIDKA PRACE

RIDICI NAKLADNICH AUTOMOBILU
(KROME TAHACU)

Mzda: od 29000 K¢ .

Pracovisté: Louznice 95, 468 22 Zelezny Brod
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Josef Cerny

Telefon: +420 728 728 163

Email: autodoprava.cerny@quick.cz

INSTALATER, TOPENAR

Mzda: dohodou

Pracovisté: iQ vytapéni s.r.o, SmrZovka
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Ing. Jan Bejdak

Telefon: 777 890 144

Email: info@iqvytapeni.cz

1Q vytapéni

PRODEJ: RODINNY
DOM (CHALUPY)
LOUZNICE

, Cena: 2.380.000 K¢
Nabizime k prodeji objekt
byvalého mlyna ze 17.
stoleti, tzv. Koparisky mlyn,
ktery se nachazi v klidné
lokalité obce Louznice, vzdalené cca 10 km od
Jablonce nad Nisou. Jedna se o rozsahlou patrovou
stavbu, ktera je dlouhodobé nevyuzivand, urcena ke
kompletni rekonstrukci. Nejedna se o pamatkovée
chranénou stavbu - miZe byt libovolné pfebudovana.
Elektfina je do objektu zavedena, zdrojem vody je
kopana studna u domu. D&m obklopuji rozsahlé
pozemky (s vlastnim rybnickem) o celkové vymére
20.705 m2, pozemky jsou ze dvou stran ohrani¢ené
Kopariskym potokem. Byly provedeny opravy zaklad{
a sklepu u stodoly, stojici vedle domu (8 x 10 m2) a
dale rozsahlé terénni Gpravy.

REALITY V LOUZNICI

PRODEJ: RODINNY DUM (CINZOVNi DOMY)
LOUZNICE
Cena: 2.000.000 K¢
Nabizime k prodeji
bytovy d@im v obci
Louznice, okres
Jablonec nad Nisou.
= ~ DUOm stoji pfi hlavni
i e —— : silnici Harrachov-
Praha. V roce 2015 zde probéhla rekonstrukce
pfizemich prostor na 3 bytové jednotky 1+kk, 2+kk,
3+KkKk, Cisty vynos z téchto bytl je 15 tisic mési¢né.
Rekonstrukce se tykala nového el. vedeni, Ustfedni
topeni, voda i odpad v plastu, nova okna, omitky,
podlahy, véetné novych koupelen a vybaveni bytd
kuchynskymi linkami atd. Topeni Ustfedni, kotel na TP.
Vlastni vrt na pitnou vodu. V domé je mozné dale
vybudovat dalsich 5 bytovych jednotek. 3 byty v 1.
patfe a 2 byty jako pldni vestavba. Parkovani na
pozemku.
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REKLAMA - &

TomMat  e02442720

ing. Tomds Matédsko info@tommat.cz

Sluzby pro PC  Stuzby pro ¥ b Kontakt

'

... TomMat vyfesi viechny Vase problémy s vypocetni technikou ...

Vitejte u TomMat

Komplexni feseni vsech problému okolo PC

Mate problémy s Vasi vypocetni technikou?

* Prestava Vam fungovat Vas osobni pocitad, notebook, netbook, ultrabook, tablet?

* Potfebujete nainstalovat nové programy nutné pro Vasi praci, ale nevite si rady?

* Potiebujete zrychlit PC a nebavi Vas stale cekat?

+ Chcete propojit vice Vasich PC do sité, ale nevite jak?

* Chcete prezentovat Vadi praci (sluzby) na internetu, ale nevite jak vytvofit
WEBovou prezentaci?

*  Zdaji se Vam sluzby viech firem zabyvajicich se problémy s PC moc drahé?

* Pouzivate pocitac pro praci nebo jenom pro zabavu, ale jinak jste laik a bojite se

na néco zeptat?

Tak to jste zde dobre - TomMat Vas téchto problémi zbavi!

Nabizim nasledujici sluzby:

+ Oprava nefunkéniho PC (zavolejte a ja prijedu, nebo PC rovnou privezte).

*  Zrychleni Vaseho PC (vyména pomalych komponentd, SW | HW vyéisténi).

* Instalace novych programi a zakladni proskoleni (vie vysvétlim na misté i pro (piné
laiky).

* Instalace jednoduché sité u Vas doma i ve firmé (propojeni kabelem, pres WiFi,
pemoci Powerline LAN pies zasuvku).

*  Vytvofeni jednoduché WEBové prezentace, zajisténi domeény i prostoru,

* Jednoduché zakladni proskoleni obsluhy PC (WINDOWS i jednotlivé programy).

* Nejsem velka firma - proto mam lidové ceny a osobni pfistup. Nebojte se zeptat na -
cokoliv - poradim ihned nebo zjistim co nejdrive.

Nevéste hlavu do dlani - spole¢né problém urcité vyresime!

Copyright © 2014 - TomMat info@tommat.cz Designed by TomMat

http://www.tommat.cz/
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AKUMULACNI ZASOBNIKY TEPELNA CERPADLA
SOLARNI SYSTEMY KRBY PODLAHOVE TOPENI

vytapeni

http://www.iqvytapeni.cz/
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KOSMETIKAMASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINOUT?
PRIIDTE SE PODIVAT

A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH
ETERICKYCH OLEJU.

NABIZIM VAM:
~ celkove kosmetické osetreni
~ cisteni plet] £
- masaz obliceje, krku, dekoltu % N
_ barveniras a oboci
- epilace teplym voskem
- aromaterapetickou masaz zad, sije, koncetin
_ bankovani

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 398154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevieno v pondeli a stredu, ev. patek.

Tésim se na Vas v provozovné v Drzkové na namésti, v prizemi, kde se nachaz
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drikov 189, 468 23
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mamadgin

informovana mama

Hledate pro sebe a své ditko Mate uz ze vSeho hledani Nemate pfi détech €as dojizdét
opravdu kvalitni informace? na internetu hlavu jako patraci do kurzu a na seminare
balén? osobné?
Vzdélavejte se na MamalN
a stante se tou nejlepsi S MamalN mate kvalitni Studujte s MamalN online
informovanou mamou. informace pfehledné po ruce - kdykoli a kdekoli se vam to
- jen na par kliku mysi. zrovna hodi.

NOVY WEB PRO MAMINKY S ON-LINE VIDEOKURZY!

Bud'te i vy MamalN - informovana mama - snadno a rychle!

W ziskejte jako prvni informace o novych &lancich, kurzech, slevach a akénich nabidkach

W sledujte videokurzy z pohodli domova bez zbyteéného cestovani, spolupracujeme
s odborniky a lékafi

mamazin - informace predané mistry ve svém oboru
skuteéné pfibéhy ze Zivota, Zadné agresivni reklamy a nepodioZzené domnénky

doménou tohoto projektu je VIDEOKURZ PRVNI POMOCI PRO DETI, ktery je naprosty
unikat na ¢eském internetu

Je to prfesné to, co hledate i vy? Mate Stésti, pravé jste nasla!

Vade Lenka Havrdova,
maminka malé Karolinky




