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LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo: 04/2018
pro tyden: E E
29. 1. 2018 — 4. 2. 2018

pravidelné nepravidelny tydenik z LouZnice a okoli E

VYSLEDKY VOLEB

VOLBA PREZIDENTA REPUBLIKY
26.-27.1 2018
LOUZNICE

Volebni ucast: 76,32 %

USNESENI C. 1/18
ze zasedani zastupitelstva
obce Louznice konané

dne 19. 1. 2018 od 18.00 hod.
1. ZO souhlasi s programem vefejného zasedani.
2. ZO souhlasi s plnénim kol z minulého zasedani.

3. ZO bere na védomi rozpoctové opatreni €. 6 k rozpoctu pro

KANDIDAT

Ing. Milo$ Zeman

POCET rok
HLASO e - y
63 4. ZO0 schvalilo rocni najemné za hrobove misto 5,- KC a

poplatek za sluzby spojené s provozem a Udrzbou hibitova

Prof. Ing. Jifi Drahos, DrSc., dr. h.c. | 82 95,- K& roéné. Najemné se vybira na dobu 5 let dopfedu.

5. ZO schvalilo snizeni najemného v nebytovych prostorech
v €p. 72 — restaurace (Kulturni d&im). Toto snizeni by bylo o
20%. V pripadé akceptovani této nabidky zajemcem o

éKOLNi POLOLET]’: SE BLiil’: pronajem, bude vyvésen zamér obce.

Détem prvni pololeti ubéhlo
jako voda. Vite, kdy se
bude rozdavat vysvédceni a
kdy budou mit nasi skolci
u nas jarni prazdniny.

JARNI PRAZDNINY 2018 — JABLONECKY OKRES:

26. 2. - 4. 3. 2018

Ceska Lipa, Jablonec nad Nisou, Liberec, Semily,
HavlickAv Brod, Jihlava, Pelhfimov, Ttebi¢, Zd'ar nad
Séazavou, Kladno, Kolin, Kutna Hora, Pisek, Nachod,

Bruntal

Jednodenni pololetni
prazdniny pFipadnou na
patek 2. unora 2018.

6. ZO schvalilo planované opravy a Upravy v obci na rok 2018.

7. ZO schvalilo nakup knih do obecni knihovny Louznice pro
rok 2018, ¢astkou 12.000,- K¢

8. ZO souhlasi se zakoupenim vécnych dar{ pro jubilanty v
roce 2018 do celkové Castky 1000,-K¢ na jednoho jubilanta

9. ZO schvalilo pfijmuti daru v podobé pozemku p.¢. 826/1 do
svého vlastnictvi. Obec Louznice bude muset do tohoto
pozemku investovat 10.000,-K¢ na jeho revitalizaci.

http://www.louznice.com/2012/urdeska/deska/Zapis%201%20-
%_20720%2019.1.2018.pdf
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POZVANKA

TJ SOKOL LouzZnice si Vas dovoluje pozvat na zasedani valné hromady, které se bude
konat v patek 9. unora 2018 v mistni sokolovné od 18 hodin.

Program:

1. Schvdleni novych stanov

2. Volba vyboru

3. Pfevody majetku na obec LouZnice
4.R0zné

Vase ucast je dllezitd, jelikoZ soucasna legislativa vyZzaduje nové vypracované stanovy pro dalsi
fungovani organizace. Bez schvdleni stanov TJ SOKOL formalné zanikne, pfipadné hrozi i zruseni
soudni cestou.

Vase ucast tak pomuze pokracovat v ¢innosti spolku s vice nez stodvacetiletou tradici v obci !

Cleny TJ SOKOL oslovujeme na zakladé vypisu platného v roce 2007. Valna hromada je
usnasenischopna pfi poctu alespon 50 % delegat(, coz je cca 25 osob. Pokud se zucastnit
nemuzete,

Ize povérit jiného ¢lena na zakladé plné moci. Pokud nechcete nadale zlstavat ¢lenem, mlzZete
vystoupit pred konanim valné hromady, a to bud pisemnym nebo Ustnim podanim predsedovi TJ
SOKOL.

OBCERSTVENI ZAJISTENO Za TJ SOKOL Louznice Vas zve

Jaromir Udatny, predseda

@fpom:im&a

pzn’vwi '-ve-%ejné mjotoupeni

one 1. cervence 1338

s

tefocw., jeaw ,,Dokol“ v Sousbnici.

%
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ODPADY V ROCE 2018

Dle Obecné zavazné vyhlasky €. 2/2017 ma kazdy majitel nemovitosti povinnost platit za vyvoz odpad(
v obci Louznice. Viz tabulka s vybérem, Cetnosti a objemem nadob.

Termin uhrazeni je do 31. 3. 2018.

Cenik za odvoz odpadu pro rok 2018

Typ nadoby Cetnost odvozi Celkem v¢. DPH
1101, 1201 1x za 7 dni 2900,-
1101, 1201 1x za 14 dni 2070,-
1101, 1201 Kombinovany svoz 2485,
1101 pytel
Dle pfistaveni 800.-
Cena za 8ks
Velkoobjemové nadoby
7701 1x za 7dni 20085.-
11001 1x za 7dni 25045,

Platbu za odpad je mozné platit osobné v case urednich hodin na Obecnim uradé.
Vzdy kazdé pondéli od 16.30 do 18.00 hodin.

Mozna je také bezhotovostni platba na ucet
Cislo actu: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.

Variabilni symbol udavejte vase jméno a Cislo popisné domu v Louznici.

Pytle na tfidény odpad budou zdarma
Obecné zavazna vyhlaska o odpadech:

http://www.louznice.com/2012/urdeska/deska/Vyhl%C3%A1%C5%A1ka%202%20%202017%20po-

platek%20za%?20odpady.pdf
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POPLATEK ZA HROBOVA MISTA

Vazeni obc¢ané,

Obec Louznice je provozovatelem mistniho hrbitova a jako pronajimatel pronajima hrobova mista najem-
ctim. Podle ustanoveni §25 zakona 256/2001 Sb., o pohfebnictvi a 0 zméné nékterych zakond, vznika na-
jem hrobového mista na zakladé smlouvy uzaviené mezi ndjemcem a provozovatelem hrbitova.

Rocni najemné za hrobové misto ¢ini 5,- K¢
a poplatek za sluzby spojené s provozem a Gdrzbou hibitova 95,- KC rocné.

Najemné se vybira na dobu 5 let dopredu.
Dalsi informace je mozné ziskat na Obecnim Ufadé v LouZnici

Platbu za najemné za hibitovni misto je mozné platit osobné v ¢ase Gfednich hodin na Obecnim Uradé.
Vzdy kazdé pondéli od 16.30 do 18.00 hodin.

Mozna je také bezhotovostni platba na Gcet
Cislo Gc¢tu: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.
Variabilni symbol udavejte vase jméno a Cislo hrobu na hrbitové v Louznici.

Planek s Cisly hrobl najdete zde:

HRBITOV V LOUZNICI
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POTRAVINY LOUZNICE
} POZOR!
ZMENA OTEVIRACI DOBY!

Ifondéli: 8.00 - 16.00
Utery: 8.00-16.00
§t‘|‘eda: 8.00 -13.00
Ctvrtek: 8.00 — 16.00
Patek: 8.00-16.00
Sobota: 8.00-11.00
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AKCE V LOUZNICI 2018

ZAPISTE SI DO DIARE:

HA HA PLES
24, bfezna 2018 od 20 hodin
Vas SDH Louznice zvou na HasiCsko Haluskovy ples

KOLEDA NA ZELENY CTVRTEK
Ve Ctvrtek 5. dubna 2018,
probéhne tradi¢ni koleda, mistnich déti, na Zeleny Ctvrtek

VELIKONOCNI PONDELI
V pondéli 9. dubna 2018,
probéhne tradicni velikonocni pomlazka vsech chlapcti, mladikl a muzd.

PALENI CARODEJINIC
V pondéli 30. dubna 2018,
probéhne klasické paleni ¢arodéjnic v rezii SDH Louznice.

ZAHAJENI SEZONY-KUMPANI
V sobotu 5. kvétna 2018,
Zahaji motocyklisté z Louznice a okoli moto sezonu 2018

o DE[SKY D,EN L
PUTOVANI ZA LOUZNICKYMI STRASIDYLKY
V sobotu 23. ¢ervna 2018,
na koupalisti v Louznici, probéhne dalsi détsky den.
Jiz nyni se mdZete tésit na LouZnicka strasidla a také na kouzelnika a klauna Cucina.

SETKANI OBCANﬂ, RODAKU A PRATEL OBCE LOUZNICE
28. ZARI 2018 od 15 HODIN
Co Vas Ceka: Slavnost u Zvonicky, obcerstveni, zabava, hudba, posezeni a také prekvapeni v Kulturnim
domé v Louznici. Tematické prochazky po obci a dalsi.

UKONCENI SEZONY-KUMPANI
V sobotu 6. Fijna 2018,
ukonci motocyklisté z Louznice a okoli moto sezonu 2018

SLAVNOSTNI ROZVICENI VANOCNIHO STROMU
V sobotu 1. prosince 2018,
probéhne slavnostni rozsviceni Vanocniho stromu v Louznici.
Pripraveno bude obcerstveni a maly kulturni program.

BARBORKY

V pondéli 3. prosince 2018,
budou obchazet domy v LouZnici Barborky.

MIKULAS
Ve stiedu 5. prosince 2018,
se mlZete tésit na obchlizku svatého Mikulase se svoji druzinou.

SVARAKOVA PROCHAZKA
V pondéli na stédry den 24. prosince 2018 od 14 hodin
probéhne ,Svaradkova prochazka".
6
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{

VYMENNY POBYT S FRANCOUZSKYMI RODINAMI

Pro letosni rok pripravujeme jiz poltvrté vyménny pobyt s rodinami z francouzské Normandie, konkrétné z mésta
Demouville a jeho okoli. Nabizime rodinam ze Zasady, LouZnice a Drzkova moznost zapojit se do tohoto projektu, ktery
vychazi ze smlouvy o partnerstvi, podepsané starostkou Zasady a starostou Demouville v roce 2013.

Kratce ke smlouveé o partnerstvi, ktera byla uzaviena mezi méstysem Zasada a méstem Demouville ve
dnech 29. 11. a 14. 12. 2013.

Smlouvou o partnerstvi se obé obce zavazuji spolupracovat jak na urovni obci, tak v oblasti Skolstvi, kultury a poznavani
specifik region. Neméné ddlezitou roli hraje navazovani osobnich pratelstvi mezi rodinami v rdmci vyménnych pobytd.
Ve vSech vySe zminénych oblastech bude méstys Zasada spolupracovat s obcemi Drzkov a Louznice, aby se do povédomi
nasich francouzskych pratel dostaly zajimavosti i z téchto obci a aby se jejich obcané mohli zdcastnit vyménnych pobytd
a dalSich akci v rdmci partnerstvi. Z tohoto ddvodu budou do vyboru pro spolupraci Zasady a Demouville zapojeni
zastupci DrZkova a LouzZnice.

Co by méla védét hostitelska rodina:

1. Ubytovani:
podle mozZnosti hostitelskych rodin a vékového slozeni rozdélime hosty do Ceskych rodin. Je zapotiebi
nabidnout samostatny pokoj. Samostatné socialni zafizeni (koupelna, WC) neni podminkou.

2. Stravovani:
zavisi na programu, pro hosty jsou (kromé vikendu) pfipraveny aktivity mimo obec nebo takové, aby
hostitelska rodina poskytla snidani, obédovy baliek a vecefi. Na vecefich se mdze domluvit vice hostitelskych
rodin a vzajemné se s hosty navstivit.
0 vikendu je stravovani pIné v rezii hostitelskych rodin.
V ramci pobytu bude pfipravena alespon jedna spole¢na vecere formou bufetu — hostitelské rodiny pfinesou
po vzajemné domluvé obcerstveni.

3. Program mimo vikend:
je sestaven tak, aby si hostitelska rodina mezi snidani a pozdnim odpolednem ,odpocinula®.
Neni proto nezbytné nutné brat si dovolenou, staci, pokud hostitelska rodina zajisti snidani a obédovy balicek
a vecefi, pokud hosté nemaji vecerni program. Je vSak mozné (podle kapacity mist v autobusu) ucastnit se
programu nasich host.

4. Program o vikendu:
je v rezii hostitelskych rodin, které se ¢asto domlouvaji na spolecném programu — ten zavisi na pocasi a
zadjmech hostd (zajimavy vylet, pripadné nakupovani).

5. Jak se dorozumét s Francouzi:
je to mnohem jednodussi, nez si myslite. Ani nasi hosté z Francie neuméji esky, a presto se tohoto programu
s chuti castni. Komunikovat se da rliznymi zplsoby a vzdy je mozné domluvit pomoc tlumocnikd. Pro
zakladni komunikaci Ize pouzit i anglictinu.

6. Co je odménou za péci o francouzské hosty:
Dalsi léto tyden v Normandii, a to pouze za naklady na cestu a nutné administrativni vydaje.
Demouville se nachazi nedaleko spravniho centra Dolni Normandie, mésta Caen, cca 10 km od pobreZi.
Oblast je turisticky velmi atraktivni a je rajem pro gurmany (syry, plody mofe a fada dalSich dobrot).

a7 a

vazby na konkrétni ¢eské rodiny) a dale podle véku rodin a poctu hostl. Seznam francouzskych rodin a pocet
hostl bude zndm aZ pozdéji.

Dilezité jsou i moznosti ¢eskych rodin (napf. ochota ubytovat rodinu s détmi nebo generacné vyraznéji
odlisné hosty).

Z vyse uvedenych dlivod(l budeme velmi radi, pokud budete ochotni i ke kompromistim.

TERMIN pobytu francouzskych hostii:
od utery 31. ¢ervence (predpoklddany prijezd odpoledne nebo vecer)
Do 7. srpna (predpokladany odjezd v rannich hodinach).

|

Zajemci se mohou pFihlasit na nize uvedenych kontaktech do 15. dubna 2018.
Blizsi informace pro zajemce: pan Jifi Kozlovsky 606 705 194 (Zasada)
e-mail: kozlovsky.jiri@gymjbc.cz
pani Jana Matéaskova 606 688 277 (Louznice)
e-mail: jana.mateaskova@gmail.com
pani Jana Bacova 739 236 891 (Drzkov)

e-mail: JanaBacova@seznam.cz

Za pripravny vybor - Jifi Kozlovsky
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AUTOMECHANIK NAKLADNICH VOZIDEL
Mzda: od 25000 K¢ y

Pracovisté: Louznice 95, 468 22 Zelezny Brod
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Josef Cerny

Telefon: +420 728 728 163

Email: autodoprava.cerny@quick.cz

ELEKTRIKAR

Mzda: dohodou

Pracovisté: iQ vytapéni s.r.o, SmrZovka
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Ing. Jan Bejdak

Telefon: 777 890 144

Email: info@iqvytapeni.cz

1Q vytapeéni
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m NABIDKA PRACE

RIDICI NAKLADNICH AUTOMOBILU
(KROME TAHACU)

Mzda: od 29000 K¢ .

Pracovisté: Louznice 95, 468 22 Zelezny Brod
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Josef Cerny

Telefon: +420 728 728 163

Email: autodoprava.cerny@quick.cz

INSTALATER, TOPENAR

Mzda: dohodou

Pracovisté: iQ vytapéni s.r.o, SmrZovka
Kontakt, kontaktni osoba

Jméno: Ing. Jan Bejdak

Telefon: 777 890 144

Email: info@iqvytapeni.cz

1Q vytapéni

PRODEJ: RODINNY
DOM (CHALUPY)
LOUZNICE

, Cena: 2.380.000 K¢
Nabizime k prodeji objekt
byvalého mlyna ze 17.
stoleti, tzv. Koparisky mlyn,
ktery se nachazi v klidné
lokalité obce Louznice, vzdalené cca 10 km od
Jablonce nad Nisou. Jedna se o rozsahlou patrovou
stavbu, ktera je dlouhodobé nevyuzivand, urcena ke
kompletni rekonstrukci. Nejedna se o pamatkovée
chranénou stavbu - miZe byt libovolné pfebudovana.
Elektfina je do objektu zavedena, zdrojem vody je
kopana studna u domu. D&m obklopuji rozsahlé
pozemky (s vlastnim rybnickem) o celkové vymére
20.705 m2, pozemky jsou ze dvou stran ohrani¢ené
Kopariskym potokem. Byly provedeny opravy zaklad{
a sklepu u stodoly, stojici vedle domu (8 x 10 m2) a
dale rozsahlé terénni Gpravy.

REALITY V LOUZNICI

PRODEJ: RODINNY DUM (CINZOVNi DOMY)
LOUZNICE
Cena: 2.000.000 K¢
Nabizime k prodeji
bytovy d@im v obci
Louznice, okres
Jablonec nad Nisou.
= ~ DUOm stoji pfi hlavni
i e —— : silnici Harrachov-
Praha. V roce 2015 zde probéhla rekonstrukce
pfizemich prostor na 3 bytové jednotky 1+kk, 2+kk,
3+KkKk, Cisty vynos z téchto bytl je 15 tisic mési¢né.
Rekonstrukce se tykala nového el. vedeni, Ustfedni
topeni, voda i odpad v plastu, nova okna, omitky,
podlahy, véetné novych koupelen a vybaveni bytd
kuchynskymi linkami atd. Topeni Ustfedni, kotel na TP.
Vlastni vrt na pitnou vodu. V domé je mozné dale
vybudovat dalsich 5 bytovych jednotek. 3 byty v 1.
patfe a 2 byty jako pddni vestavba. Parkovani na
pozemku.
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HOUBARSKE OKENKO
s Petrem Hamplem

Pravidelné nepravidelné v houbaiské sezoné, takze po cely rok.

JAPONSKE HOUBY SHIMEJI

Japonskeé houby shimeji si stale Cast&ji nachazeji misto v kuchynich po celém svété. Spolu s houbami shii-take a enoki
patfi do ,svaté trojice" nejoblibenéjsich hub v Japonsku. Cesky nazev houby je lihovec moucny (Hypsizygus
tessulatus).

V Japonsku se ji prezdiva ,plaZzova houba", protoze obvykle vyrdsta na kmenech spadanych stromd na okraji plazi.
Znama je ve dvou variantach - bilé a hnédé. Tento druh hub obsahuje latky, které pomahaji brzdit rlst nadorovych
bunék, zlepsuji stav alergii a astmatu a jsou prospésné pfi diabetu. Zaroven posiluji imunitni systém organismu a
znasobuiji jeho samo-uzdravovaci schopnost.

Kuchyrisky je velice jednoduse zpracovatelna, podle dr. AleSe Vita — autora nékolika publikaci o houbach v kuchyni ji
staCi kratce orestovat na masle a mirné osolit ,,...je skvély, stavnaty, kiehky a velechutny"... y

Syrové jsou pro nékoho mirné nahorklé chuti, vétsina receptd je doporucuje kratce tepelné upravit. Radu receptf
najdete na internetu.

U nas se jedna predevsim o péstovanou trzni houbu. Panu FrantiSkovi Brabencovi na SmrZovce trvalo témér dva roky,
nez se mu podafilo vydistit kulturu z ,trosek® houby, kterou pfivezl znamy z Thajska. Jedna se v nasi lokalité o
ojedinély Uspéch, nebot’ houby nebyly vypéstovany z koupené sadby, ale skutecné slozitou metodou (vegetativni
mnozeni) z plodnice, nalezené v prirodé. Vycistit kulturu houby, najit vhodny substrat, ve kterém najde podminky pro
dalsi rlist vyZaduje spoustu Casu, trpélivosti a zkuSenosti s péstovanim exotickych hub.

> R —

FrantiSek Brabenec péstuje predevsim hlivu Ustfi¢nou, kralovskou a u nas znaméjsi japonskou houbu shii-také. Vylozené
jako “konicka" ale vyzkousel i péstovani asi patnacti dalSich druhd hub. Pfed nékolika lety sklizel doma v kvétnu podzimni
vaclavky a nachystal fadu dalSich houbaiskych prekvapeni, které s velkou radosti chodim fotit...

Text upraven z internetu,
Foto. P. Hampl
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ZE SVETA

ZASADA — sobotni odpoledne sice patfilo vysledk@im prezidentskych voleb, ale také tradi¢nimu klani na lyZich.
V Zasadé se konal osmy rocnik ,,Zasadské Pralyze", jedna se o zavody v dobovych oblecich. Povinnou vybavou
samoziejmé byly i Fadné ski Ci sané.
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JABLONECKO, ZELEZNY BROD - Jen v okrese Jablonec letos Severo¢eské vodarenska spole¢nost (SVS)
proinvestuje skoro 82 milion{ korun v 19 stavbach.
Nejvétsi a zrejmé i nejsloZitéjsi operaci bude rekonstrukce
vodovodu i kanalizace v pamatkové rezervaci Travniky v
Zelezném Brodé. O nutnosti rekonstrukce se hovoti jiz nékolik
let. , Tato rekonstrukce je zifejmé nejvyznamnéjsi stavbou
investovanou SVS," potvrdil generalni feditel SVS Bronislav
Spicak. ,Pfi akci SVS bude mésto rekonstruovat verejné
osvétleni," doplnil starosta Zelezného Brodu Frantisek Lufinka.
SVS loni v Brodé investovala i do rekonstrukce vodovodu ve
Smetanové ulici. Za dalsi vyznamnou akci na Jablonecku pro rok
2018 povazuje SVS také léta pfipravovanou rekonstrukci
vodovodu v ulici Arbesova v Jablonci. Obfi investice pak ¢eka SVS
v letech 2019 — 2021, kdy je planovano napojeni kanalizace z
Kokonina do Rychnova.

Odklepnuto, letos se vodohospodafi konecné vrhnou na

y rekonstrukci vodovodu a kanalizace v méstské pamatkové
rezervaci Travniky v Zelezném Brodé. Rekonstrukce zasahnou i Malé namésti. Ale to zdaleka neni vSe, co na obyvatele
této malebné Casti mésta Ceka. Jestlize letos tu budou kopat vodohospodafi, dalsi roky je planovana rekonstrukce
rozvod( elektrické energie. A poté prijdou na fadu finalni povrchy silnic a cest. }

+Predpoklad je, Ze za tfi roky by mélo byt v Travnikach vSe hotovo," sdélil starosta Zelezného Brodu FrantiSek Lufinka.
Pravé povrchy komunikaci se tu pred ¢asem staly velkym diskusnim tématem, kdyZ Cast obyvatel a pamatkari
pozadovali, aby se mezi pfevazné drevéné chalupy vratila dlazba, ktera byla za socialismu preasfaltovana. ,Myslime, ze
Travniky by mély byt vykladni skfini mésta. Kostky tu historicky byly ve velké mife. Nyni je to jedno z nejhorsich
historickych center, co jsme kde vidély," protestovaly tehdy zastupkyné mistniho zapsaného spolku Travnice.

Podobné se vyjadrovali i pamatkafi. ,Na jednotlivych mistech by z pamatkového hlediska méla byt obnovena kamenna
dlazba ve formatech a skladbé dle plivodniho stavu, mnohde je to dodnes patrné pod doZilym asfaltem, bezpec¢né to
pak dokladaji dobové fotografie," popsal Miroslav Kolka z Narodniho pamatkového Ustavu. 3

O problém se v Iété lofiského roku pfimo v misté zajimal i hejtman Libereckého kraje Martin Pdta. Zeleznobrodska
radnice argumentuje nejen financni narocnosti vydlazdeni vSech cest pies Travniky, ale i vysledky ankety na dané
téma.

Z té vyplynulo, Ze lidé si ve vétsiné preji vétsi ulice vyasfaltovat, mensi vydlazdit. ,Tam, kde se lidé vyjadFili k varianté
v drtivé vétsiné, méme jasno. Ty ulice, kde lidé hlasovali zhruba na dvé poloviny, budeme jesté dolad’ovat," priblizil
FrantiSek Lufinka. Nové povrchy ale v Travnikéch vzniknou jiz letos. , Tam, kam nezasdhnou pracemi ani
vodohospodafi, ani energetici," upresnil starosta mésta.

S V- 2

ZELEZNY BROD - V uplynulych dnech bylo dokonéeno
vybudovani kontejnerovych mist na dvou mistech v
Zelezném Brodé. Jednim z nich je prostor na sidlisti
Vapenka, kde v lofiském roce probéhla rekonstrukce
parkovaci plochy a jejiho okoli.

- Kontejnerové stani je zbudovano tak, aby oddélovalo
prostor na tfidény odpad, na kontejnery se smésnym
odpadem a v jedné casti na elektroodpad a textil. Druhym
mistem, kde byl vylepSen vzhled mista pro sbér odpadd,
je kontejnerové stani v Primyslové ulici. Zde byl vytvoren
objekt, ktery zahrnuje kryté stani na kontejnery na
smésny odpad a plasty, na které navazuje ohradka na zvony s tfidénym odpadem. Stavbu realizovaly Technické sluzby
mésta. Obé kontejnerova stani stala cca 480 tisic korun. Vybudovani podpofil Liberecky kraj prostfednictvim dotacniho
fondu.

http://jablonecky.denik.cz/
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LIBERECKY KRAJ - Rada kraje odsouhlasila na svém
zasedani dne 23. ledna 2018 vznik vnitfniho dopravce
Libereckého kraje formou nové zalozené spolecnosti, jejimz
jedinym spolecnikem by byl Liberecky kraj. Definitivné o
tom rozhodne zastupitelstvo kraje na svém lednovém
zasedani.

&,V Cervnu lonského roku Zastupitelstvo Libereckého kraje
prijalo usneseni, kterym odsouhlasilo zamér uskutecnit
majetkovy vstup do obchodni spole¢nosti CSAD Liberec,
a.s. DalSi variantou byly Gvahy o zaloZeni zcela nové
spoleCnosti," uved| Marek Pieter, naméstek hejtmana
Libereckého kraje pro resort dopravy a investic.

-, Autobusova doprava nas bude letos stat 320 miliond
korun. Vice jak 60% naklad@ dopravcd dotuje kraj. Porad
trvame na tom, abychom méli autobusovou dopravu pod
stoprocentni kontrolou. Proto je nasim cilem zaloZeni

vnitfniho dopravce," fekl hejtman Martin Pdta.
Po probéhlych jednanich zastupitelstvo kraje schvalilo vstup kraje do CSAD Liberec, a.s. a nakup jeho akcii. Postup
Libereckého kraje v této zaleZitosti byl ze strany dopravce Busline a.s. napaden u Ufadu pro ochranu hospodarské
soutéze (UOHS), ktery tento pripad fesi jiz od srpna lofiského roku. UOHS dospél v prvnim rozhodnuti k zavéru, Ze nic
nenasvédcuje tomu, Ze by postup kraje v Setfeném pripadé sméfoval k obchazeni zakona.

Dne 4. ledna 2018 bylo vsak kraji doru¢eno zatim posledni rozhodnuti predsedy UOHS o rozkladu, kterym bylo pvodni
rozhodnuti zru$eno, a véc byla vracena UOHS k novému projednéni. ,Nové rozhodnuti nelze ocekavat dive nez v fadu
nékolika mésicli a nemusi byt pro Liberecky kraj priznivé," dodal Pieter.

ProtoZe nyni neni mozné naplnit usneseni zastupitelstva smérujici k vytvofeni vnitfniho dopravce vstupem do dopravce
existujiciho, je navrzeno postupovat obdobnou cestou jako mésta Ceska Lipa a Jablonec nad Nisou, a to zalozenim
nové obchodni spoleCnosti vlastnéné krajem. Liberecky kraj preferuje model mésta Jablonec nad Nisou, tedy se 100%
vlastnénou obchodni spole¢nost, pred modelem mésta Ceska Lipa, kde mésto planuje viastnit jen 20% spole¢nosti a
80% bude ve vlastnictvi spolecnosti ze skupiny BusLine.

Do pravomocného rozhodnuti UOHS ve véci nabyti vyluéné majetkové Gcasti ve spole¢nosti CSAD Liberec a.s. nebude
noveé zfizena spolecnost Cinit Zadné nevratné kroky ani uzavirat dlouhodobé smlouvy. V této dobé bude jednateli
spolecnosti uloZeno pripravit harmonogram procesu zajisténi obsluznosti formou vnitfniho dopravce na ,zelené louce",
vcetné zpracovani financni analyzy, na zakladé které bude zejména rozhodnuto o velikosti oblasti, zazemi dopravce a
podrobného harmonogramu zahajeni zajisténi dopravni obsluznosti vnitfnim dopravcem.

JABLONEC NAD NISOU - Od stfedy 24. ledna se opét zapinaji parkovaci
automaty na Hornim nameésti v Jablonci. Z dlivodu velkého spadu snéhu
bylo od 3. ledna mozné na velkém parkovisti a u kostela parkovat zdarma.
Tento mimoradny stav nyni konéi a parkovani prechazi do standardniho
reZimu.

Bezplatné parkovani na Hornim namésti u kostela je v Jablonci nad Nisou
béZnou praxi, kdyZ je hodné snéhu. , Tim, Ze vypneme parkovaci automaty
na nejvétsim parkovisti v centru mésta, ¢astecné zabranime parkovani v
ulicich, coz usnadni zimni Gdrzbu v pfipadé velkého spadu snéhu," vysvétlil
vstficnost magistratu naméstek primatora Milos Vele.

http://www.nasejablonecko.cz/

[] ][
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CERNA KRONIKA USEK SMRTELNYCH NEHOD

JABLONEC NAD NISOU - V uplynulych dnech policisté z Obvodniho oddéleni v Jablonci nad Nisou ve zkraceném
pripravném fizeni sdélili 26letému muzi podezieni ze spachani trestného Cinu kradeze, kterého se dopustil tento tyden
v Utery. Tehdy v podvecer kratce pred pll Sestou hodinou v prodejné drogerie v obchodnim domé Central v Jablonci
nad Nisou odcizil z regalu tFi pletové krémy v celkové hodnoté 657,- K¢ a vloZil si je pod bundu. Takto pak z prodejny
odesel, aniz by je zaplatil. Podezrely se tohoto skutku dopustil i presto, Ze jiz byl v uplynulych tfech letech za takovy ¢in
pravomocné potrestan rozsudkem Okresniho soudu v Jablonci nad Nisou. Vzhledem k této skute¢nosti mu nyni za
spachani uvedeného trestného Cinu hrozi trest odnéti svobody az na tti roky.

JABLONEC NAD NISOU - V uplynulych dnech vrchni inspektor z Oddéleni hospodaiské kriminality v Jablonci nad
roce 2015 pfijal do opravy historicky motocykl v hodnoté 150.000,- K¢ a s nim od jeho majitele také zalohu na opravu
ve vysi 70.000,- K¢ s tim, Ze opraveny motocykl do jednoho roku preda. Obvinény ovsem do soucasné doby motocykl
ani financni Castku jeho majiteli nevratil. V soucasné dobé mu tak za spachani uvedeného trestného cinu hrozi trest
odnéti svobody az na dva roky.

TURNOVSKO - Podle policie syn zavrazdil vlastni matku

Od zacatku nového roku jesté neuplynul ani mésic a krajska policie vySetfuje uz druhou vrazdu. A stejné jako v pripadé
ubodané prodavacky ve Vratislavicich i v tomto pfipadé podle policie vrazdil ¢lovek, ktery jako prvni privolal pomoc. K
vrazdé v Prepefich na Turnovsku doslo minuly tyden v patek a hlavni roli zde hraly zfejmé rodinné neshody a alkohol.
»O smrti 54leté Zeny jsme se dozvédéli od zdravotni zachranné sluzby," potvrdila krajska policejni mluvci Viasta
Suchankova. Zdravotniky zavolal na misto syn obéti, ktery se ji podle mluvciho krajské zachranky Michaela Georgieva
snazil ozivit. ,Pani byla po kolapsu a v bezvédomi. Nejprve se proto zacalo s resuscitaci po telefonu," vysvétlil mluvci.
OZivit zenu se vSak nepodafilo ani profesionaltim. Kromé toho museli podle Suchankové na misté uklidfiovat i syna,
ktery se choval agresivné. Policii se zachranka rozhodla pfivolat, protoze podle Georgieva méla na sobé Zena zranéni,
jez si nemohla zplsobit sama.

UZ béhem prvotnich Setfeni pojali policisté podezieni, Ze smrt matky zpUsobil jeji syn. ,Tvrzeni kriminalistd podporily
nejen vyslechy, ale vysledky nafizené soudni pitvy," sdélila dale Suchankova. Trestni stihani za vrazdu tak policie
zahédjila uz v pondéli. ,,Podle vSeho syn po predeslé hadce a pod vlivem alkoholu fyzicky napadl svou matku a nasledné
ji usmrtil," vysvétlila Suchankova, ktera dodala, Ze na muze byla kv(li jeho ¢astému piti alkoholu a pfedchozimu
nasilnickému jednani uvalena vazba. Za zvlast' zavazny zlocin vrazdy mu hrozi az 18 let ve vézeni.

KRATCE:

22.1.2018 13:50 do 14:00; na silnici u obce Bedfichov okres Jablonec nad Nisou; zvéf na vozovce

22.1.2018 10:05 do 11:05; v ulici Jana Svermy v obci Smrzovka okres Jablonec nad Nisou , délka 69m; havarované
vozidlo; havarie OA bez zranéni a bez Uniku provoznich kapalin

22.1.2018 08:35 do 09:35; na silnici 28735 u obce Skuhrov okres Jablonec nad Nisou; havarované vozidlo; probiha
vysetfovani nehody; OA x lesni zvér, dbat zvySené opatrnosti, PCr na misté

24.1.2018 11:50 do 12:50; v ulici Komenskeho v obci Zelezny Brod okres Jablonec nad Nisou; olej na vozovce
26.1.2018 04:55 do 05:55; v ulici Vanéckova v obci Zelezny Brod okres Jablonec nad Nisou; nehoda; 2 havarovana
vozidla; 2x OA, bez zranéni. y

27.1.2018 12:25 do 13:25; v ulici Prazska v obci Jablonec nad Nisou; kruhovy objezd u BCS Shell; nehoda; DN stret 2x
OA bez zranéni
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.E. http://www.kinobrod.cz/
KINO

A LEDEN 2018

utery 30. 01. - 19.30 hod. DOBRE KINO 100 Ke
S LASKOU VINCENT

Sokol v promeénach ¢asu

Méstské divadlo Zelezny Brod, nam. 3. kvétna 1, Zelezny Brod
10.02.2018 od 18:00 hodin

Sto let je dlouha doba v Zivoté statu. v
XVI.

VSESOKOLSKY
SLET 2018

Natoz statu, ktery vznikl po tiech stech letech nesvobody a narcdnostniho Gtlaku. V ramci oslav bycham meli porozumét
tomu viemu, co svobodu predchazelo, co utvalelo nasi vlast a viechny ty, ktefi tu Zili a pracovali pred nami. Sokolove
sdruZeni v sokolskych Zupach v Libereckem kraji na podest wyrodi existence naseho statu pfipravili komponovany pofad,
na ktery vas srdecné zvou. Pofada: Vybor Sokolské Zupy Jizerske.

. Unora 2018

~ Sportovni cent

yig NI NI T
50 °o ze vst’upneho vénujete Tomaskovi Vobormkovrn zdrayotnicke pongug’!(y ‘
1 4, 24 £f 4 4 ' 3 # v ¥

» : ¢ i g k. )
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http://www.klubnarampe.cz

KViZ NA RAMPE >

Poskladejte 2-8€lenny tym a otestujte své znalosti!

RAMPA FREE PRO KAZDOU KAPELU-TOTOWONO A
BARRAGE >

Koncert kapel TotoWono a Barrage.

LANUGO >

MadZanroveé seskupeni hrajici moderni pop. jazz a soul s jemnymi doteky
elektroniky. Hudebni formace kolem zpévacky Markéty Foukalové a pianisty Viliama
Bérede.

VOJTAANO >

Koncert svérazného pisnickare.

WORKSHOP AFRICKEHO BUBNOVANI >

0Od 17.30 zacatecnici, od 19.15 pokrocilej3i. Vvede Tomas Kerle, specialista na tradicni
i moderni zapadoafrické rytmy, hrac na klasickou bici soupravu, basové bubny,
diembe a rozmanité perkuse...

MYCH 9 MEsicU NA BALI >

Poutavé vypravéni pravodkyné a ucitelky Sarky Hlouskové o krasach a Zivoté na Bali.

D) DAROOT >

Party na baru Rampy!

CIRCUS PROBLEM A VASILUV RUBAS >

Kapela Circus Problem pfinasi s obrovskou energii a skvélym zvukem zahrany disco-
balkan. Kombinuje balkanskou dechovku, diskotékovy beat. laciny pop a Spinavy
house! Alko-punk-reggae-folk-akustic-crossover - to vée predstavuje duo VasilGv

DETSKY KARNEVALEK >

V maskach, s tancem, soutéZemi. Nutna rezervace ¢i predprodej.

16
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SDH Horska Kamenice Vas srdecné zve
na ll. rocnik

V sobotu 3. 2. 2018 u skoly v Horské
Kamenici od 13°° hodin

odmmko u zavo d ‘
ob\ece\‘“ A

Kategorie: déti
Zeny
muzi

Obcerstveni zajisténo!
Pfijdte s nami prozitkrasné odpoledne plné smichu ©
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Maturitni ples SUPSS
fia Tema
DISNEY

10. UNORA 2018 ZELEZNOBRODSKA SOKOLOVNA 19.00

PRODEJ YSTUPENEK HRAS
o 1. ledna 2018 ve Skolni prodejne BIG BAND ZUS TURNOV
PO—A 10.00-12.00 a3 13.00-16.00 DJ MIKEM
K sdzenhi za 180,— K< / Na stani za 130,— K¢ MODERUJE: Josef Madle
BOHATA TOMBOLA A SLOSOVANI VSTUPENEK ® M
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Muzeum Ceského raje v Turnové

12.30 - 15.30 hod.
Masopustni vytvarna dilna

Dlaskiv statek v Dolédnkédch otevien od 12.00 hod.
Vstupné: 50,-/30,-KE  Od 12.00 hod. obcerstveni v duchu staroleské zabijacky.

MASOPUST

3. 2. 2018

Program:
13.00 hod. - 15.30 hod.

Zahajeni Masopustu — Soubor pisnf
a tanct Furiant z Malé Bélé

Zadost Laufra o prevzeti vlady
nad vesnici - predani klica starostou
mésta Turnova

Tanec masek — soutéZ o nejlepsiho
tanednika a tanecnici

Svatba - masopustni hra
Masopustni privod masek Dolankami

Pochovavani basy — zakonceni
masopustniho veseli folklérnim
souborem Safran z Jablonce n. N.

Hudebni a taneéni doprovod:

Mackie Messer Sraml Band

Soubor pisni a tanct Furiant z Malé Bélé
Folklérni soubor Safran z Jablonce n. N.
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y RODINNE CENTRUM ANDILEK

S FINANCNE PODPOROU MESTA ZELEZNY BROD PORADA: @

N’ \/

v Nedéle 11. 2. 2018

Pojd'me si letos udélat Masopust frochu jinak a vratit se zpét v Case,
) Jak to tu na Zeleznobrodsku bylo div? Prévod bude vychazet v 15 hodin
. 2Malého ngmésti v Zelezném Brodé. Masopust se tentokr4t bude konat na BELISTL,
N ) kam spolend s privodem masek vyrazime pies rezervaci Trdvniky.
[ Cestou bude prdvod ekat spoustu zastaveni po chalupach, kde nds obgerstvi.
( % ) Ten.kdonechcejitv privodu. nemusia miife na ndsjii od 15 hodin tekat na BAIHi
\_/ ' Program na Bélisti A
Masopustni vesel] a taneky + + Pohieb basy
Folklorni vystoupeni + - Svatba nevésty a Zenicha

Soutdte a aktivity Jak pro dospélé, tak déti - - Dilnicky pro déti 4)
Mddni prehlidka masek « + Tradi¢ni masopustni oberstveni

Mign pro .pro staré baby™ «  (klobdsky, koblihy, jitrnice...)
KAZDA MASKA VITANA — FANTAZII SE MEZE NEKLADOU.
PRO KAZDE DITKO, KTERE PRIJDE V MASCE, BUDE PRIPRAVENA KOBLIMA A CAJ ZDARMA.
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TJ SOKOL BZI Vas zve na BZOVSKY BAL

se skupinou GEMINI
v sobotu 10. 3.
od 20:00 hodin
Zabiyackova kuchyné
vstupné 8o K¢

frﬁ(l il

www.obec-bzi.cz ’
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POCASI

Podrobné pocasi najdete zde: http://www.louznice.com/2012/pocasi.php ‘@
Kde pravé prsi, najdete zde:_http://radar.bourky.cz/ https://www.windyty.col
A jak je na horach? To najdete zde:_http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx,

PONDELI  Den: 7/11°C

PATEK Den: 2/6°C

Noc: 4/0°C AN Noc: 1/-3°C ¢ .
29.1. S 2.2. ¢ Jz_)‘ \
UTERY Den: 3/7°C N SOBOTA Den: 0/4°C 8
30.1. Noc: 2/-2°C 7;"")\ 3.2, Noc: 0/-4°C A 3
o (2%
STREDA  Den: 4/8°C N NEDELE Den: -1/3°C by
31.1. Noc: 4/0°C ‘-.,,,"__,M 4.2. Noc: -2/-6°C :;f’“)\
CTVRTEK  Den: 3/7°C Py PONDELE  Den:-2/2°C LI
1.2, Noc: 3/-1°C FOR 5.2. Noc: -3/-7°C L ad
PRANOSTIKY
29.1. 3.2.

Na Saleského Frantiska meluzina si Casto zapiska.

31.1.

Sviti-li na Virgilia slunce, jaro ¢eka nedaleko.
Svaty Vigil, mosty z ledu zfidil, kdyz nezfidil, tak je zfitil

2.2

Na Hromnice kaluzky — budou jabka i hrusky.

Na Hromnice — pll zimnice — pdl pice.
Na Hromnice zimy polovice.

Na Hromnice musi skfivanek vrznout, i kdyby mél zmrznout.
Na Hromnice jasna noc — bude jesté mrazd moc.

Na svatého Blazeje slunce jesté nehreje.

Na svatého BlaZeje kaminek se ohreje.

Na svatého BlaZzeje pije skfivan z koleje.

Na svatého Blazeje tece-li voda koleji jen tolik,
co by vozka stfapec od bice smodil, ¢ekaji
dlouhy len.

Je-li pékné pocasi na svatého Blazeje, zvedou
se brambory.

4.2,
O svaté Veronice byva jesté sanice.
Svatd Veronika seka ledy z rybnika.

Panenka Maria hromnic¢na cista — Uroda jista.
Kdyz o Hromnicich sviti slunce, bude pry Grodny rok.

O Hromnicich dést’ — na jare snih
0 Hromnicich snih — na jare dést.

Slunce Mésic 31.1. 2018
Vychazi: 7:23  Vychazi: 16:45
Zapada: 16:37 Zapada: 07:10

FAZE MESICE

31.01. 07.02. 15.2.
I.:I;Jh;k Posledni Stvrf Mov

OBLOHA

UNOR 2018

Na unorové ranni obloze spatfime
Mars, Jupiter a Saturn. Jupiter bude
vysoko, Saturn nizko nad jihovychod-
nim obzorem. Na stredu 7. 2. 17 ho- '
din pripada dalsi letosni konjunkce
Mésice s Jupiterem, Mésic bude 3,7° ||
severné. Seskupeni Mésice, Jupiteru, |
Marsu, planetky Vesta, hvézdy Anta-
res a Saturnu spatfime na ranni ob-
loze mezi 7. a 12. 2.

Céstecné zatméni Slunce 15. 2. nebude u nds viditelné. Pozorovateiné bude z An-
tarktidy a nejjiznéjsich casti Jizni Ameriky.

Dne 23. 2. mezi 18. a 19. hodinou dojde k zakrytu Aldebaranu, nejjasnéjsi hvézdy
souhvezdi Byka, Mésicem.
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SPOLECENSKA KRONIKA

KALENDARIUM
GRATULUJEME

Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcanitim a prateldim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaji, nebo naopak, neni z nasi obce, ale ma nasi obec rad a
chce zde byt uveden, staci zavolat redakci.

30. 1. 2018 Oslavi narozeniny Petra Ottova
31.1.2018 Oslavi narozeniny Pavel Udatny
2.2.2018 Oslavi narozeniny Olga Danickova
4. 2.2018 Oslavi narozeniny Simona Fortelna
4, 2.2018 Oslavi narozeniny Radka Ondrejova
4, 2.2018 Oslavi narozeniny Simona Rathouska
VYROCT VYZNAM JMEN V TOMTO TYDNU:

29.1. 1980 - Jan Matura, Cesky sdruZenaf a skokan na lyZich

30.1. 1919 — Skoncila v ramci Ceskoslovensko-polského sporu o
Tésinsko tzv. sedmidenni valka.

30.1. 1947 — Wabi Danék, Cesky folkovy pisnickar (t 16. listopadu
2017)

31.1. 1785 — Magdalena Dobromila Rettigova, buditelka, spisovatelka,
autorka kucharek, basni, divadelnich her a kratkych préz (1 5. srpna
1845)

1.2. 1745 — Karel Josef Habsbursko-Lotrinsky, rakousky arcivévoda,
syn Marie Terezie

2.2. 1649 — papez Benedikt XIII. (t 21. Unora 1730)

3.2. 1342 — P¥i povodni byl v Praze znicen 170 let stary Juditin most.
3.2. 1900 - V Praze zaloZen PraZsky automobilni klub.

4.2. 1920 — Na zakladé Versailleské smlouvy bylo k Ceskoslovensku
pripojeno Hlucinsko.

4.2. 1820 — Bozena Némcova, Ceska spisovatelka (+ 21. ledna 1862)

VYZNAMNE DNY
31.1. - Svétovy den pomoci malomocnym
2.2. - Svétovy den mokfad@, Uvedeni Pané do chramu, Den
zasvéceny Bohu, Hromnice
4.2. - Svétovy den boje proti rakoviné

ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky:

Dne 2. Unora 1967 se v dokrmé
dobytka zde v LouZnici, stala
katastrofa, bylo usmrceno 12
byki ve vaze 5 -6q v cené
86.000 KC. Katastrofa se stala
vinou zkratu el. proudu na
poulicnim vedeni. Behem roku
20 bykd, kteri preZili katastrofu,
bylo dokrmeno a dodano na

| jatka ve vdze 5 -6q vétsinou ve
| tidé A.

Pak byl stav dopinén a to 21

. Jalovicek a 26 byckd o vaze 1 -
2q.

V soukromém sektoru jiZ ani nepfichdzi' v uvahu néjaké dodavky pro
nase celostatni hospodarstvi, jsou to jiZ jenom prvky dob minulych.
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VSEM K JEJICH JMENINAM GRATULUJEME!!!
29.1.2018 — 4.2.2018

29.1. - ZDISLAVA (i téz Zdeslava je staré
slovanské krestni jméno, které znamena Zde slavna.
Jedna se o zastaralou podobu Castéjsiho jména
Zdenika.

30.1. - ROBIN je muzské, v nékterych zemich vSak
i Zenské kfestni jméno staronémeckého pévodu.
Zenska varianta je Robyn nebo Robina.

31.1. - MARIKA je Zenské kiestni jméno
hebrejského plivodu — jedna se o mad'arskou
podobu jména Marie. Podobnym jménem je Mariko
coz v japonském jazyku znamena dité vérné viry a
Marika znamena kvétina jasminu.

1.2.- HYNEK je muzské kiestni jméno, které
vzniklo pocesténim némeckého jména Heinrich
(zdomacnéle Heinz ¢i Hentz, jinou Ceskou variantou
je jméno Jindrich).

2.2. - NELA je Zenské krestni jméno latinského
plvodu. Jedna se pravdépodobné o zdrobnélinu
jména Petronila nebo Kornélie. Zkracovana jsou tak i
Eleonora ¢i Helena.

3.3. - BLAZEJ je muzské kiestni jméno. Jeho pivod
a vyznam je nejasny. Bud’ pochazi z feckého Blasios,
coZ znamena ,trpici na zapal kloubd", nebo vzniklo z
feckého slova bléché (,bleptavy, breptavy;
neobratny, tupy"). Zenské prechyleni tohoto jména
zni BlaZena. Sv. BlaZej je patronem vsech zpévakdl a
osob, které musi dbat o svdj hlas a hrdlo.

4.2. - JARMILA je Zenské jméno slovanského
plvodu. Jeho vyznam miZe znamenat milujici
bujnost, silu jara nebo souvisi se slovesem jary a
znamenalo by milujici prudkost. Muzsky ekvivalent
jména Jarmil.
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‘. RADY BABKY KORENARKY

o POMERANC
K zimé pomeranc patfi, v obchodech je jich nyni velké mnoZstvi a za dobrou cenu.
Postte se do nich, jsou opravdu velkym zdrojem prospésnych latek.
Pomeranc obsahuje pfimérené mnozstvi cukrd (asi 9 g/100 g), které télo lehce
vstiebava a jejichz omezené mnozstvi dobie snaseji i diabetici. Tvoii je
sacharoza, dextréza a levuldza. Obsahuje velky podil drasliku a vapniku a
mensi, i kdyz neméné ddlezity podil Zeleza a hofciku.
Kromé vitaminu C (45-60 mg/100 g) se v pomerancich nachazeji i
karotenoidy (provitaminy A), vitamin B1 a vitamin B2. Kyselina listova je
nezbytna pro zdravy vyvoj nervového systému plodu, plisobi téZ jako
antioxidant, jehoZ pfitomnost v krvi je dileZita pro spravnou funkci krevnich
bunék imunitniho systému (leukocytt neboli bilych krvinek).
Organické kyseliny, zejména kyselina citronova, zvysuji ucinek vitaminu C a
ulehCuji vyluCovani toxickych latek z téla (napt. kyseliny mocCové).
Karotenoidy jsou latky, jez maji podobné slozeni jako betakaroten a v organismu
se pfeménuji na vitamin A. Plisobi jako silné antioxidanty. Z 20 karotenoid@ nachazejicich
se v pomerandi je nejvyznamnéjsi kryptoxantin, lutein a zeaxantin.
Fytochemikalie jsou latky, které se sice v potravinach vyskytuji v malych davkach, ale v téle maji
velmi dllezitou Glohu. Pfedpoklada se, Ze v pomerandi je pfiblizné 170 rliznych fytochemikalii a
dalsi dosud nebyly objeveny. Z chemického hlediska se v pomeranci vyskytuji dvé hlavni skupiny

mnohé
fytochemikalii.

Flavonoidy jsou silné antioxidacni, protizanétlivé a protirakovinné glykosidy, které maji pfiznivy vliv i na obéhovou
soustavu. Mezi nejznaméjsi patfi rutin, tangeretin, nobiletin, naringin, hesperidin a kvercetin.

Limonoidy mimo jiné propljcuji pomeranci charakteristické aroma. Z chemického hlediska jsou to terpeny, z nichz je
nejhojnéji zastoupen d-limonen. Vyzkumy potvrdily, Ze tyto latky snizuji riziko vzniku nadord.

Diky vyjimecnému sloZeni pomerance zvysSuji odolnost vici chorobam, chrani cévy, remineralizuji a maji protialergické,
alkalizujici a protirakovinné Ucinky.

Pomerance by mély byt soucasti stravy nejen pri infekénich onemocnénich, ale i pfi nachlazeni. Ukazalo se, ze k
dosazeni zadoucich vysledk( je tfeba denné snist alespon Ctyfi kusy pomerancd (250 mg vitaminu C). I kdyz neni
mozné se domnivat, Ze konzumaci pomeranci Ize chfipkové onemocnéni nebo nachlazeni zcela vylécit, je prokazano,
Ze vitamin C z pomerancd zkracuje dobu nemoci a zmirfiuje jeji priznaky.

Pomerance zvysuji schopnost bilych krvinek bojovat proti mikroorganismim, napomahaiji jejich mnozeni a prodluzuji
jejich Zivotnost. (Za tento ucinek vdécime spolecnému plisobeni kyseliny listové a vitaminu C.) Zpomaluji postup virll v
burikach. (K tomu dochazi diky ptisobeni flavonoidd a vitaminu C.) Zvysuji tvorbu interferonu (protivirového proteinu),
ktery si télo vyrabi samo.

Kazdodenni konzumace pomeranct je tedy vhodnou prevenci nejen proti nachlazeni a chfipce, ale i proti jinym
infek¢énim onemocnénim.

Flavonoidy z pomerance spolu s vitaminem C zpomaluji tvorbu destickové zatky, fedi krev a zlepsuiji jeji cirkulaci, coz je
dllezité zejména pro mozek a srdce.

Pomerance obsahuiji i Ctyfi vysoce Ucinné antioxidanty, které vzajemné posiluji svij ucinek: vitamin C, kvercetin (Zluté
prirodni barvivo), provitamin A a kyselinu listovou. Diky tomu maji silny antioxidacni vliv na vSechny burky organismu,
¢imz Castecné zabranuji vzniku arteriosklerdzy a brzdi proces starnuti. Dale bylo zjiSténo, ze vysoké davky vitaminu C
(1 g denné po dobu 6 tydn() snizuji krevni tlak.

Pravidelna konzumace pomerancd véetné duZiny a mezokarpu (bild vnitfni slupka) ma vliv na sniZzovani hladiny
cholesterolu v krvi, krevniho tlaku a rizika vzniku arteriosklerdzy, cévni trombdzy a srdecnich onemocnéni.

Pomerance pomahaji pfi Ié¢bé zacpy a stfevni atonie dvojim zplisobem: stimuluji vylucovani ZluCe (cholagogicky
ucinek) a podporuji jeji laxativni GcCinek ve stfevech a jejich jemna vlaknina stimuluje peristaltiku strev.

Pomerance ve 100 g duziny obsahuji 30-40 mg vapniku, ¢imz se fadi mezi plody bohaté na tento mineral (mléko ho
obsahuje 119 mg). Déle se v nich nachazi relativné velké mnozstvi hofciku a fosforu. Diky vysokému obsahu vitaminu
C, ktery je ddleZity pro vyrovnany metabolismus kosti, zubl a chrupavek, se pomerance doporuduji pfi osteoporoze,
kfivici a zvySené spotrebé mineralnich soli.

Nejlepsi je vypit St'avu z pomerance ji ihned po vymackani, protoze plisobeni svétla snizuje Ucinek vitaminu C.
Konzervované pomerancové dzusy ztraceji ¢ast obsahu vitaminu C, ale v nékterych konzervarnach tuto ztratu doplriuji
syntetickym vitaminem.
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LOUZNICKE DOBRUTKY

POMERANCOVA MARMELADA
1 kg pomeranci s tlustou kérou (popf. fadné umyté pod proudem horké vody), 1/5 kg -Zelirovaci cukr.

Pomerance oplachneme v horké vodé, pfipadné ocistime jemnym kartaCkem a tence
oloupeme. Kdru nakrajime na tenké prouzky. Pomerance rozpllime a stavu vymackame.
Obsah st'avy doplnime vodou do 2,5 litru. Duzinu vcetné seminek (pomahaji k Zelirovani)
vloZime v platéném pytlicku nebo peclivé zabalenou v gaze do Stavy v mise, pfidame i tenké
prouzky kdry a nechame pfes noc odstat. Druhy den obsah misy prelijeme do hrnce a na
prudsSim ohni asi 2 hodiny vafime. Tkaninu s duzinou vyjmeme a zméfime objem tekutiny. Na
kazdy Ctvrt litr pripada 225 g cukru. Obé slozky promichame, nechame je asi 30 minut varit a
béhem toho parkrat zamichame. Odstavime hrnec z plotny. Marmeladu zamichdme a

| vyzkousime, zda spravné zzelirovala. Hotovou marmeladou naplnime sklenice a pevné je
uzavieme. Béhem toho, co marmelada chladne, sklenice nékolikrat prevratime, aby se
prouzky kdry rovnomérné ve sklenici rozmistily.

KURE NA POMERANCICH S BRUSINKAMI

2 ks kufecich prsnich fizk{, 6 kolec¢ek velkého pomerance i s klirou, 4 IZice zavarenych
brusinek, 4 vétvicky rozmarynu, sdl.

Do zapékaci misky vloZzime maso, lehce osolime, vedle masa polozime pomeranc¢ a misku
doplnime brusinkami a rozmarynem. Maso mirné podlijeme vodou, jen aby se nepfipalilo,
nez pusti st'avu. Misku priklopime poklici, peCeme v troubé pfi 160°C az maso zmékne a
chuté se propoji. Podavame s ryZi nebo nasucho pe¢enym bramborami. DdleZité je dusit
. radéji pfi mirné teploté a déle, aby se Stdva moc nevypekla. Tato Uprava je velmi Setrna,

. SALAT S KURECIM MASEM A POMERANCEM

par listd salatu (ledovy, hlavkovy, fimsky), 100 g porku, 150 g kufecich prsou, 2 IZice
olivového oleje, 1 pomeranc,

zélivka: 2 IZice olivového oleje, plilka pomerance, 1 Izicka medu, sl

Salat omyjeme, natrhame na kousky a dame do misy, talife. Pérek omyjeme, nakrajime a
smichame se salatem. Maso nakrajime na nudlicky, okofenime a opeCeme na oleji.
Pomeranc oloupeme a rozdélime ho na mésicky, které prekrojime na pdlku a pfidame k
salatu Pulku pomerance odstavnlme smlchame S oIe]em medem a metllckou lehce

POMERANCOVY DORTiK
pomerance - 3 kusy, vejce - 4 kusy, mouka pSeni¢na hladka - 100 gram{, cukr krupice -
70 gram(l, détska krupice - 80 gramd, sdl, maslo (na vymazani plechu), mouka psenicna
hruba (na vysypani plechu)

f‘ - " " Na pomerancovy preliv: pomerance - 3 kusy, cukr krupice - 70 gramd.
“' ; " Na tésto omyjeme jeden pomerané dikladné teplou vodou a nastrouhame z néj dvé
F s IZ|cky k@ry. Nasypeme ji do misy, prldame Zloutky a cukr a uslehame hustou pénu.

lechame do ni krupicku a st'avu vymackanou ze vsech tfi pomerancl a nechame 10 minut stat. Mezitim uslehame z
bilké a Spetky soli tuhy snih, opatrné ho navr$ime na Zloutkovou hmotu, navrch nasypeme hladkou mouku a smés
opatrné pomoci varecky pFekIédéme ze strany na stranu, dokud se vSechny pfisady nespoji. PFipravené tésto nalijeme
do vymazané a vysypane dortové formy o] prumeru 26 cm, vlozime do trouby vyhfaté na 190 °C a peceme 20 - 25
minut. Mezitim pripravime pomerancovy preliv. Stavu ze vsech pomerancu a cukr smichame v kastrdlku a povafime na
husty sirup. Upeceny piskot vyjmeme z trouby a bud’ ho pfipravenym sirupem prelijeme cely nebo az jednotlivé dilky
na talifcich.
~ et
g ZIMNI KOKTEJL (SMOOTHIE)
pomeranc 1 a pll ks, ananasova st'ava dle potieby, led 5 kostek, Spetka mleté skofice, Cerstva
citronova Stava, Cerstvy zazvor 0,5cm
Pomeranc oloupeijte a nakrajejte, viozte do mixéru, pridejte platek zazvoru, zalijte ananasovym
dzusem, pridejte Spetku skofice a par kapek citronové stavy. Promixujte dohladka. PFidejte kostky
ledu, prepnéte mixér na mod P a jesté chvili mixujte.
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E— DUM a ZAHRADA
———

Pradlo - stale velky boj vétSiny hospodynék, naucte rodinu tfidit... ’
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Ak A
LOUZNICKE TRADICE

HROMNICE

Na Hromnice - zimy polovice

Dne 2. Unora slavi podle obc¢anského kalendare jmeniny Nela. Kfestané vsak v
tento den uctivaji svatek Uvedeni Pané do chramu neboli Hromnice. Hromnice
je lidové oznaceni svatku, ktery prosSel fadou promén. UzZ od predkiestanskych dob
byl tento den v celé Evropé povazovan za velmi dllezity. Podle starozakonnich
predpisd o ritualni Cistoté byla Zena po porodu chlapce povazovana 40 dni za
necistou, po narozeni dévcete 60 - 80 dni. Po uplynuti této doby musela pfinést jako
dar do chramu v Jeruzalémé beranka nebo holoubé. Udalost setkani svaté rodiny s
prorokem Simeonem a prorokyni Annou v chramu li¢i evangelista Lukas:

V zapadni cirkvi je oslava tohoto svatku doloZena od 7. stoleti, i kdyZ podle
nékterych ojedinélych svédectvi se konala uz v roce 494, a byly tim nahrazeny
pohanskeé slavnosti. PFiblizné od 10. stoleti byl svatek nazyvan Ocistovani Panny
Marie a to aZ do Upravy liturgického kalendare po 2. vatikanském koncilu za papeze Pavla VL., kdy byl pfejmenovan na
Uvedeni Pané do chramu.

V bohosluzbé této slavnosti vynika zvlast’ symbol hofici svice - svétlo k osviceni narod(, tedy Krista. Pfed hlavni Msi
svatou se svéti svice a to nejen pro svételny prlivod, ktery bude symbolizovat setkani Simeona s Jézisem, ale pro
liturgické potfeby a také k soukromému poufZiti véficich. Nazev svici - Hromnicky, a od toho odvozeny nazev svatku
Hromnice - pochazi od toho, Ze se rozsvécovaly zvlast’ pri bource a lidé se pfi nich modlitby, aby Blh uchranil jejich
dlm i Urodu pfed hromem. Lidé véfili, Ze jejich svétlo je ochrani od vieho Spatného. Baby korfenarky jimi I&Cily - davaly
je do rukou nebo kfizem pod krk nemocnému. Rozzatymi svicemi, které symbolizuji ocistu, se obchazely i vCeli dly.
Také umirajicim se tato posvécena svice kladla do rukou. KdyZ nékdo v domé zemfel svétlo svice jej mélo provazet na
cesté do vécnosti... Na Hromnice hospodyné neméla Sit, nebot’ se véfilo, Ze by Spicka jehly mohla pritahnout blesk.
Nemélo se ani klit ¢i mluvit nevazné. Na Chodsku lidé véfili, Ze kdo bude toho dne tancovat, zemre. Ve stfedovéku se o
Hromnicich hraly hry zvané "Zalostné". Hromnicemi konci vanocni obdobi - pokud jste do této doby jesté neodstrojili
stromecek, ucinte tak v tento den.

SABAT IMBOLC A DNESNi HROMNICE

Kosti davnych druid@ se obratily v prach, nicméné jejich tradice stale Ziji a
naopak se zda, ze maji soucasnym lidem ¢im dal tim vice co fici. Blizi se
zaCatek Unora a s nim i prvni letosni velky keltsky svatek - Oimelc neboli
Imbolc. Imbolc, Hromnice, Brigita - pfilis mnoho jmen? Svatek Oimelc (Cte se
imelk) je v soucasném irském svété znam spise pod jménem Imbolc ¢i La na
Féile Bride (coz je svatek svaté Bridget neboli po nasem Brigity). V anglictiné se
mu fika Bridget's Day (Brigitin den) nebo Candlemas (hromnice); tim se oklikou
konecné dostavame i k nasemu kalendari, kde stale jesté 2. GUnora vedle
moderniho jména Nela najdete ono podivné slovo Hromnice.

Nazev svatku Candlemas je spjaty se 2. Unorem, svatkem zavedenym
fimskokatolickou cirkvi jako OcCisténi pozehnané panny Marie. Podobné jako o
Vanocich i zde se jednd o dalsi umélé prekryti staré "pohanské" slavnosti novou tradici. V tento den knéz pfi msi zehna
svice (ano, jsou to ony znamé hromnicky); ty se pak druhy den pouzivaji pfi ritudlu ohné k pozehnani hrdla, na pocest
svatého Blaise.

Bohyné Brighid vladla v predkrestanskych dobach Slunci a ohni - ti, kdo ji uctivali, na jeji pocest udrzovali vécny ohef.
Byla také bohyni basnictvi, vésténi, léCeni i kovarstvi. Postava Brighid byla jednou ze tfi podob jediné bohyné. V koncici
zimé vystupovala v podobé stareny (cailleach), obavané bohyné spojované se smrti i se znovuzrozenim. Zacatkem
Unora se vSak méni - prichazi v panenské a Cisté podobé vyjadfujici prichod jara. Jejim symbolem je asymetricky kfiz,
ktery se vyrabi v predveler svatku a stavi se v domé po ocistném ritualu na vnitfni stranu dvefi tak, aby byl chranén
pred ohném, bleskem a boufi. KFiZ je opatfen magickym znakem, jimz je pétiramenny prut, znazornuijici vztycenou
ruku s roztazenymi prsty. Krest'ané bohyni Brighid piejali a zménili ve svatou Brigitu; ¢imz bylo mozné zachovat jeji
uctivani a sladit jej s oficialni véroukou.

Narozeni jehfiat se stalo znamenim nového Zivota uprostred smrticich zimnich mrazl a tim i velkou pFileZitosti k oslavé.
Krest'anska svata Brigita byva proto ¢asto zndzorfiovana jako pastyrka s jehnatky.

Soucasti svatku Oimelc byla slavnost ochrannych ohnill. Pfed vchodem do domu se zapalovaly malé ohnicky. Véfilo se,
Ze maji moc ochranit dim nejen pfed Uderem blesku, ale i pfed krupobitim. V tento den se také zhasely ohné v
kovarnach. Po vycisténi ohnisté je znovu smély zapalit jen mladé divky, panny symbolizujici bohyni Brighid.

Vratme se ale k 1. unoru, kdy wiccané slavi Imbolc. Nadchézi Slavnost svici, kterd oslavuje prvni zachvévy jara, kliceni
neviditelnych semen pod zemi. Wiccané v tento den zapaluji vSechny druhy ohnill - od bilych svici az po velké hranice.
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LOUZNICKA HISTORIE

PREPIS KRONIKY OBCE LOUZNICE od roku 1933 do roku 1945
ROK 1937

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Cinnost ve sboru dobrovoinych hasicii byla v tomto roce velmi Cild. Miadsi clenové zucastriuji se prostnych cviceni a
mimo toho maji'i hlavni ucast u civilni protiletecké obrané.

PonévadZ letosniho roku byla nasemu sboru povolena od zemského ustredi subvence v castce ...... (zde kronika castku
neuvadi) K¢ s podminkou, Ze této bude uZito na zakoupeni nové motorové strikacky, bylo uvaZovano jak ziskati
potrebny peniz na zakoupeni této.

Byla poZadéana nase obec, aby tato se zarucila platiti potrebny trok a umor z vypdjcky. K tomuto Ucelu opatrené.

V této véci nebylo dosud k obecnimu zastupitelstvu ucineno Zadné rozhodnuti, nebot’ veskeré podobné véci musi byti
schvaleny nadrizenymi Uradly.

Dne 6. brezna zapalena opét u hrbitova Masarykova vatra. Dést’ a zima byla pricinou malé ucasti obyvatelstva.

SPORTOVNI SPOLEK
Sportovni spolek S.K.LouZnice v tomto roce ochabl ve své cinnosti, ac je zdjem o sport zvidsté u starsi middeZe jest
dosud veliky.

Na hristi u ,Liskova haje" sehrano nékolik fotbalovych zapasi, kterym prihliZela vZdy maly pocet divakd.
Svoji klubovou minulost maji opét u Studnickd.

POLITICKE ORGANIZACE

v/ v

Politické organizace jsouci v nasi obci, zahdjily vétsi cinnost pred obecnimi volbami, byly poradany divérné schiize a
sestavovany uZ kandidatky. KdyZ pak volby byly odloZeny, ustala i tato véts cinnost.
i i :{”‘%‘-’“3“. 2 o

i
POSTA

Zdejsi posta dle
sdaéleni vedoucich
urednikd ma
znacnou
prosperitu, takze
bude asi aktivri,
Po cCtyrleté sluzbé
odchdzi vedouci
urednik Rudolf
Novék na nové
misto do
Zdechovic u
Pardubic. Na jeho
misto prichazi na
kratky cas
urednik, ktery
vsak pro rizné
podvody na
arivejsim svém
plisobisti a snad i
U nas pachané by/
zatcen a jeho
misto obsazeno

urednici.

Foto: Stary konzum Cp. 76 Kopal — Baron, zboreno v roce cca 1997

vrv

PokracCovani pristé.........
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PRO ZASMANI

ODVEST DETI
NA KROUZKY

MOUDRA VETA
.Nejlepsi vzdélani, které mlzete dostat, je pozorovat opravdové mistry pfi praci."

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © LouZnice 2012 - fotogalerie: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz @
Séfredaktor: Jana Matéaskova, tel.: 606 688 277, e-mail: jana.mateaskova@gmail.com
Adresa vydavatelstvi: Louznice Cp. 63, 468 22
REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to zadny problém.
E - 1 E Samoziejmé, Ze LouzniCti zde maji reklamu zdarma a maji pfednost. Ohlaste se na e-mail:

jana.mateaskova@gmail.com

LOUZNICKY ZPRAVODAJ
vychazi pouze v elektronické podobé,
. neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
E VSe je pouze v reZii a v nakladech autora — Jana Matéaskova.
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REKLAMA - &

TomMat  e02442720

ing. Tomds Matédsko info@tommat.cz

Sluzby pro PC  Stuzby pro ¥ b Kontakt

'

... TomMat vyfesi viechny Vase problémy s vypocetni technikou ...

Vitejte u TomMat

Komplexni feseni vsech problému okolo PC

Mate problémy s Vasi vypocetni technikou?

* Prestava Vam fungovat Vas osobni pocitad, notebook, netbook, ultrabook, tablet?

* Potfebujete nainstalovat nové programy nutné pro Vasi praci, ale nevite si rady?

* Potiebujete zrychlit PC a nebavi Vas stale cekat?

+ Chcete propojit vice Vasich PC do sité, ale nevite jak?

* Chcete prezentovat Vadi praci (sluzby) na internetu, ale nevite jak vytvofit
WEBovou prezentaci?

*  Zdaji se Vam sluzby viech firem zabyvajicich se problémy s PC moc drahé?

* Pouzivate pocitac pro praci nebo jenom pro zabavu, ale jinak jste laik a bojite se

na néco zeptat?

Tak to jste zde dobre - TomMat Vas téchto problémi zbavi!

Nabizim nasledujici sluzby:

+ Oprava nefunkéniho PC (zavolejte a ja prijedu, nebo PC rovnou privezte).

*  Zrychleni Vaseho PC (vyména pomalych komponentd, SW | HW vyéisténi).

* Instalace novych programi a zakladni proskoleni (vie vysvétlim na misté i pro (piné
laiky).

* Instalace jednoduché sité u Vas doma i ve firmé (propojeni kabelem, pres WiFi,
pemoci Powerline LAN pies zasuvku).

*  Vytvofeni jednoduché WEBové prezentace, zajisténi domeény i prostoru,

* Jednoduché zakladni proskoleni obsluhy PC (WINDOWS i jednotlivé programy).

* Nejsem velka firma - proto mam lidové ceny a osobni pfistup. Nebojte se zeptat na -
cokoliv - poradim ihned nebo zjistim co nejdrive.

Nevéste hlavu do dlani - spole¢né problém urcité vyresime!

Copyright © 2014 - TomMat info@tommat.cz Designed by TomMat

http://www.tommat.cz/
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AKUMULACNI ZASOBNIKY TEPELNA CERPADLA
SOLARNI SYSTEMY KRBY PODLAHOVE TOPENI

vytapeni

http://www.iqvytapeni.cz/
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KOSMETIKAMASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINOUT?
PRIIDTE SE PODIVAT

A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH
ETERICKYCH OLEJU.

NABIZIM VAM:
~ celkove kosmetické osetreni
~ cisteni plet] £
- masaz obliceje, krku, dekoltu % N
_ barveniras a oboci
- epilace teplym voskem
- aromaterapetickou masaz zad, sije, koncetin
_ bankovani

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 398154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevieno v pondeli a stredu, ev. patek.

Tésim se na Vas v provozovné v Drzkové na namésti, v prizemi, kde se nachaz
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drikov 189, 468 23
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mamadgin

informovana mama

Hledate pro sebe a své ditko Mate uz ze vSeho hledani Nemate pfi détech €as dojizdét
opravdu kvalitni informace? na internetu hlavu jako patraci do kurzu a na seminare
balén? osobné?
Vzdélavejte se na MamalN
a stante se tou nejlepsi S MamalN mate kvalitni Studujte s MamalN online
informovanou mamou. informace pfehledné po ruce - kdykoli a kdekoli se vam to
- jen na par kliku mysi. zrovna hodi.

NOVY WEB PRO MAMINKY S ON-LINE VIDEOKURZY!

Bud'te i vy MamalN - informovana mama - snadno a rychle!

W ziskejte jako prvni informace o novych &lancich, kurzech, slevach a akénich nabidkach

W sledujte videokurzy z pohodli domova bez zbyteéného cestovani, spolupracujeme
s odborniky a lékafi

mamazin - informace predané mistry ve svém oboru
skuteéné pfibéhy ze Zivota, Zadné agresivni reklamy a nepodioZzené domnénky

doménou tohoto projektu je VIDEOKURZ PRVNI POMOCI PRO DETI, ktery je naprosty
unikat na ¢eském internetu

Je to prfesné to, co hledate i vy? Mate Stésti, pravé jste nasla!

Vade Lenka Havrdova,
maminka malé Karolinky




