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pravidelné nepravidelny ty-
denik z Louznice a okoli

Cislo: 4/2008

pro tyden
25.1.-1.2. 2008

Z DOMOVA

V sobotu 19. 1. 2008 od 17:00 hodin se v Hospidce na Zadusi konala vyroéni ¢lenska schiize SDH Louzni-
ce. Kromé velmi slabé ucasti se schtlize vydarila.
Velky uspéch méla nova kronika SDH Louznice, kterou peclivé a krasné vede pani Nad'a Korousova.

. Dal$im zpestienim vyroc¢ni schiize
bylo promitani filmu na DVD,
Hasici Louznice 2001 — 2007. Ten-
to film natoCili manzelé Pavel a
Diana Spidlenovi a jsou na ném
krasné zaznamenané veskeré
akce a ¢innost vSech Louznickych
hasic¢u.



http://www.nazadusi.estranky.cz/
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SDH Louznice porada
v sobotu 9.2.2008 jiz tradi¢ni
Hasic¢sky ples

Jiz tento tyden 29.
ledna ¢ekaji na
studenty 9. Trid
zakladnich Skol
testy CERMAT, které
budou zakladem pro
pfijimaci Fizeni na

] stiedni  Skoly. |
_“‘\ nékolik studentd z

nasi obce ¢ekaji tyto

zkouzky. Drzime jim pésti.

A co, ze je to ten CERMAT ? ------------- —  Centrum pro
zjistovani vysledkl vzdélavani navazuje na ¢innost Centra
pro reformu maturitni zkousky (CERMAT), pozdéji Centra
pro zjiStovani vysledkd vzdélavani (CERMAT), které bylo
jako divize Ustavu pro informace ve vzdélavani (dale jen
UIV) v roce 1999 povéfeno MSMT pripravou reformované
maturitni zkouSky. Po dobu realizace pfipravnych
programl Maturita nanedisto uziva organizaéni slozka
Centrum pro zji§tovani vysledkd vzdélavani také historicky
vzniklou slovni znacku CERMAT, ktera je v odborné
vefejnosti vSeobecné znama a uzivana. Z tohoto ddvodu

v

uziva CZVV dvé vzajemné propojené internetové
adresy:

www.cermat.cz a Www.CzVV.CzZ.

—~
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LOUZNICE kole&ko - kviili velké oble-
vé zmizel, béhem par dni veskery snfh, tak
je to uz zase jen na prochazku

SANKOVANI - nemozné, snad leda po as-
faltu, c¢i trave ©

BRUSLENI - NEBEZPECNE nn

Také na déti predSkolniho véku, ¢eka tento tyden,
jejich prvni zkouska. A to Zapis na zakladni Skolu.
Zapis do Skoly v Zasadé se kona 28. 1. 2008

Pozdrav ze studentského pobytu ze Sardinie, nam poslal nas spoluobéan Kuba Ruzicka.

€aaaj véem v Louznici. Kuba


http://www.cermat.cz/
http://www.czvv.cz/
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ZE SVETA

Zemédélska rodina z Plavia ziskala titul

Farma roku Jiz 19. prosince piedali zastupci Aso-
ciace soukromého zemédélstvi CR v Divadle pod Pal-
movkou ocenéni péti farmam, vybranych hodnotici
komisi ASZ CR.
Na prvnim misté
skonéila rodinna

farma . Filoun
Josefa Sourka z
Plava, druha

skoncila farma
Ivo Hlavacka z
Doudleb nad
Orlici, ktera se
soustiedi na

rostlinnou vyro-
bu, treti misto
obsadila rodinna farma Koc€erovych z Kvitkovic. ,,éesty
rocnik prestizni soutéze se konal pod zastitou premiéra
Mirka Topolanka, ktery se ceremonialu osobné zucast-
nil,“ uvedla Veronika Kutilova, odborna referentka ASZ
CR. Na vyhlaseni dorazili i vicepremiér Alexandr Vond-
ra, ministr zemédélstvi Petr Gandalovi¢ a samoziejmé
Stanislav Némec, predseda Asociace. ,,Ceremonial
udileni cen byl na opravdu reprezentativni urovni,*
konstatoval Josef Sourek, ktery kromé diplomu pievzal
i sto tisicovou prémii. ,,Ocenéni nas tési o to vice, ze
kritéria hodnotili odbornici na praktické zemédélstvi,*
dodal Sourek. Komise hodnotila farmy prihlagené do
soutéze v péti kritériich, jimiz jsou celkovy vzhled far-
my, organizace prace, ekonomické vysledky, zamysle-
ny rozvoj a zapojeni rodiny. ,Farmu jsem zakladal s
tim, Zze musi uzivit tfi rodiny, coz se dafi,“ pochvaloval
si Sourek. Rodinna farma Filoun se zabyva ekologic-
kym chovem mlééného skotu, vyrobou mléénych pro-
duktii, obhospodaruje 83 hektarli prevazné zatravné-
nych ploch, zpracovava drevo a provozuje penzion s
restauraci. ,,Jsme hrdi, co vée pan Sourek vybudoval v
nasi obci,”“ fekla Véra Muzickova, starostka obce Plavy.
Pro farmu Filoun neni takové ocenéni prvnim v poradi.
»Pred péti lety jsme ziskali ocenéni Nejlepsi ekologicky
zemédélec roku, které pravidelné udéluje Svaz ekolo-
gickych zemédélct,“ konstatoval Sourek. Ekologicka
farma Filoun vznikla v roce 1991 a od té doby se neu-
stale rozrasta. ,,Po roce jsme se rozhodli vybudovat
mlékarnu, jelikoz nam odbératelé neplatili. Postupné
jsme dobudovavali dalSi véci, za€ali jsme Fezat dievo,
zprovoznili jsme penzion,“ ekl Sourek, ktery planuje
navyseni produkce a vyrobkd z mléka. ,,Mlééné kvéty
maji byt zruseny, coz je jen dobie,“ dodal Sourek,
podle jehoz slov je kolem zemédélstvi ¢im dal vétsi
mira byrokracie. Rodinna farma se nachazi na severni
strané kopce Filoun nad obci Plavy v Jizerskych ho-
rach. Josef Sourek ale varuje pfipadné dal$i zakazniky
ovlivnéné informacemi z novin. ,,Stava se, ze kdyz se
objevime nékde v médiich, prijede druhy den tieba
deset zajemcd o vyrobky. Bohuzel, v sou¢asné dobé
jsme plné vytizeni a zadné vyrobky ani nemizeme na

misté prodavat. Lidé pak tfeba i nadavaji,“ upozornil
Sourek. www.jablonecky.denik.cz Jan Sedlak

ROSTLINY VE SLUZBACH CLOVEKA

Rostliny provazeji ¢lovéka celym zivotem, od zrozeni,
az do smrti. Jsou nasSimi spolec¢niky i prateli, nebot’
nam  zajist'uji
kazdodenni
stravu,
odév, teplo,
stavebni
material,
léky, opojné
prozitky,
kosmetiku,
poskytuji
potravu
hospodarsky
skym zvira-
tim nebo
nam davaji
esteticky
pozitek z
krasy svych
kvéta, lista
¢i plodl. V
nékterych
pripadech
vSak muzou
¢lovéku
sobit i tézkou
zavislost, zdravotni komplikace ¢i smrt. DalSim
vym aspektem je pfimy vliv uzitkovych rostlin na velké
déjinné udalosti, coz zlistava stale opomijeno a ¢asto
je pravé tento moment odsouvan do pozadi politickych
rozhodnuti, nebo treba valek. Cilem vystavy je
nout navstévnikovi blizSi seznameni s uzitkovymi
linami ze Severni a Jizni Ameriky, Afriky, Asie,
lie a v neposledni Ffadé pochopitelné z Evropy.
vs§tévnik si bude moci prohlédnout rostliny, ze kterych
se vyrabi vSe, co bézné pouzivame a co lidstvo provazi
nékdy jen par desitek let a v jinych pripadech cela
cileti. Predstaveny budou rostliny skytajici potravu,
textilni a technické, stejné jako magické, kultovni,
lické a jedovaté. Vystava se nebude vyhybat ani dro-
gam i pres jejich rozporuplny vliv na lidstvo. Ze
mavosti bude vystaveno napfiklad nejvétsi semeno na
svété, 4000 let stara pSenice z egyptské pyramidy,
vonné pryskyfice, semena a plody nejroztodivnéjSich
exotickych tvart, rostlinna slonovina a dalsi.
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CERNA KRONIKA:

zdroj ministerstvo vnitra ¢r

Ve stiedu 16. 1. 2008 v 11,00 hodin doslo v Harati-
cich k dopravni nehodé, po které vozidlo ukon¢ilo svoji
jizdu pod bfehem vedle silnice. Vozidlo § Favorit zde
pfi projizdéni levotoCivé zatacky dostalo vlivem nepfi-
mérené rychlosti na Caste€né zasnézené vozovce
smyk, vyjelo vpravo mimo vozovku a predni ¢asti nara-
zilo do oploceni domu. Nasledné spadlo pod bieh, kde
jesté narazilo do odstavenych vrakua jinych dvou od-
stavenych vozidel. Ridi¢ z mista nehody utekl. Policie
zahajila po provinilém ridic¢i patrani.

V pribéhu stfede¢niho dne doslo v Tanvaldé na
sidlisti Vysina k vloupani do dvou bytovych jednotek v
ulici Vnitini. Neznamy pachatel vypacil dvere bytu, byt
prohledal a odcizil z ného zlaté Sperky, finance, digital-
ni fotoaparat a videokameru. Velikost lupu se mu ale
asi dostatecna, takze jeSté na stejném patie vypacil
dvere druhého bytu a z ného také odcizil zlaté Sperky.
Celkové zlodéj zplisobil na obou bytech skodu ve vysi
72 000 Ké.

Ve stiedu 16. 1. 2008 v 15,10 hodin doslo na silnici
mezi obcemi Skuhrov a Huntifov k dopravni nehodé.
Ve sméru od Huntifova na Skuhrov jela s vozidlem S
Fabia 55leta ridicka ze
Zelezného Brodu. P¥i
projizdéni pravotocivé
zataCky se v klesani
pIné nevénovala frizeni
a vyjela vlevo mimo
vozovku. Nejprve nara-
zila levym prednim
rohem vozidla do ka-
menného patniku a
nasledné sjela pod breh, kde vozidlo zlstalo stat opre-
né pravym bokem o strom. Vysledem nehody neni
zadné zranéni, pouze hmotna Skoda ve vysi 130 000
Ké. Nehoda dale zustava v Setfeni Skupiny dopravnich
nehod.

R

Ve ¢tvrtek 17. 1. 2008 v 4,25 hodin se v ulici
Lukasovska v Jablonci n. N. stala dopravni nehoda. 28-
lety muz z Jablonce n. N. zde Fidil vozidlo § Fabia ve
sméru od Liberce na centrum mésta Jablonce n. N..
Nezvladl vsak vlivem rychlosti prijezd levotocivé za-
tacky, dostal smyk, vyjel vievo mimo vozovku a sjel z
prikrého srazu. Nakonec se pies levy bok oto€il s vozi-
dlem na stfechu. Hrizostrasné vypadajici dopravni
nehoda nepfinesla zadné zranéni. Policisté vSak po
nehodé zjistili, ze divodem muzovi podivné jizdy byl
alkohol v téle. Pristroj Drager ukazal hodnotu 2,32 g/kg
alkoholu v dechu. Ridi¢i byl na misté zadrzen Fidiésky
priikaz a byl i pouéen o skuteénosti, ze Zadné jiné vo-
zidlo jiz nyni Fidit nesmi. Nehoda dale zUstava v Setreni
Skupiny dopravnich nehod. Zpisobena $koda byla
vyc€islena na ¢astku 80 000 K¢.

Némecti turisté, ktefi travili svij volny cas v
Prichovicich pfisli v pribéhu noci ze stfedy na ctvrtek
o své vozidlo 8 Octavia Scout. Vozidlo bylo
zaparkovano pred domem, ve kterém byli turisté
ubytovani. Spolu s vozidlem pfFiSli i o 3 pary
sjezdovych lyzi a dvé détské autosedacky, které v dobé
kradeze byly ve vozidle. Celkové zplisobena skoda €ini
780 000 K¢.

K pozaru v servisni dilné firmy Jablotron, ktera sidli v
ulici Pod Skalkou v Jablonci nad Nisou, doslo v patek
18. ledna 2008 okolo pul desaté vecer. Pozar byl ohla-
Sen  elektronickym  zabezpe€ovacim  zafizenim.
Profesionalni hasi¢i z pozarni stanice Jablonec n.N. po
prijezdu zjistili, ze shorelo vybaveni jedné servisni
mistnosti v pfizemi sidla firmy, kde se nachazely mimo
jiné i nahradni zdroje do sirén. Protoze byla mistnost
oddélena dvermi, pozar se dale nerozsifil a doslo z
davodu vyhoreni kysliku k samouhaseni ohné. Hasici
provedli ve skladé prizkum, dohasili zbytky pozaru
snéhovym hasicim pristrojem a mistnost odvétrali.
Podle vyjadreni vysetiovatele hasi¢t vznikl pozar od
uskladnénych nahradnich zdroji do sirén. Prvotni
odhad skod se pohyboval kolem 250 tisic korun. Vyse
Skody vSak bude podle vyjadieni majitele
pravdépodobné vysSi. Po prohlidce jednotlivych
pristroju v dilné, stanovi majitel pfesnou Skodu.

V sobotu 19. 1. 2008 ve 22,00 hodin si 30lety muz z
Jablonce n. N. poklidné telefonoval ze svého mobilniho
telefonu pfi chhzi ulici Budovateld. Nez stihl telefonat
ukoncit, ¢ekala jej nemila udalost. Neznamy ¢lovék k
nému priskocil, telefon mu z pravé ruky vytrhl a zmizel
s nim pryé. Okradenému muzi vznikla Skoda ve vysi
6000 K¢.

V priibéhu sobotniho vecera, konkrétné mezi 20,00
a 21,30 hodinou, doslo v Drzkové na parkovisti pred
restauraci k odcizeni zaparkovaného vozidla $ Octavia
1,9 TDi. Vozidlo bylo proti odcizeni kromé klasického
zamku zabezpeceno jesté uzamcenim zpatecky. Zlodéj
si vSak i s timto problémem poradil a vozidlo odcizil.
Majitel vozidla priSel spolu s vozidlem i o Notebook,
naradi a lozni pradlo, tyto véci byly ulozeny uvniti vo-
zidla. Celkové zplisobena sSkoda predstavuje c¢astku
270 000 K¢.

Ve stiedu 23. 1. 2008 v 9,45 hodin doslo v Kobero-
vech k dopravni nehodé. Ve sméru od Semil jel s vozi-
dlem Renault 46lety muz z Ji¢ina. Za vozidlem tahl
pfivésny vozik. V mirném stoupani doslo z divodu
nedostate¢cného upevnéni k uvolnéni zavésného zafri-
zeni, vozik se odpojil a vyjel vpravo mimo vozovku, kde
narazil do sloupu elektrického vedeni. Nehoda nastésti
neznamenalo preruseni dodavky elektrické energie.
Samovolné se pohybujici vozik, na némz muz pirevazel
motorovou c¢tyrkolku, je po nehodé znacné ponicen.
Zpusobena skoda ¢ini 75 000 K¢.

Nékdy v pribéhu noci z Gtery 22. 1. 2008 na stredu
23. 1. 2008 doslo v Desné Il. k vniknuti do chaty v re-
konstrukci. Neznamy pachatel zde vyrazil laminatové
dvere v zadni ¢asti chaty a s sebou si odnesl 15 pytlt
cementu a 15 pytll lepidla. Prazskym majiteliim chaty
vznikla Skoda ve vysi 3 000 K¢.
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CAR WINTER CUP

V sobotu se jel zavod veterant ,, car winter cup®, z Huté na Dolni Cernou studnici. Na trati sobotniho zavo-
du se nenachazel zadny snih. Silnice ale klouzala vic jak na snéhu. PfiC¢inou byl mokry pisek, kterym je
udrzovana tato silnice pfes zimu. Mantinely cca 30 az 50 cm, ale premrzlé, auto neudrzi, ale pocuchaji.
kategorie A (do 1400)

13. 20 Petr Dolezal Radcice ékodav 1000 MB 1300 1:07.09 1:04.66 * 1:05.43 * 2:10.09 + 9.88 + 0.10

19. 21 FrantiSek Dolezal Rad¢ice Skoda 1000 MB 1300 1:10.61 1:07.25 * 1:07.72 * 2:14.97 + 14.76 + 0.52

kategorie B (nad 1400)

7. 476 Josef Klinger Hut' Skoda Fabia RS 1900 1:02.04 1:01.58 * 1:00.16 * 2:01.74 + 8.76 + 0.15

18. 463 Jan Krupka Hut' Fiat Uno 1,3 turbo 1500 1:04.99 1:04.79 * 1:02.65 * 2:07.44 + 14.46 + 2.02

kategorie C (Open)

9. 845 Pavel Dubsky _Bvratfil(ov Audi A3 3200

-~ = o L ,

nedojel 1:00.14 * 0:59.51 * 1:59.65 + 11.35 + 1.64
1 4

CAR WINTER CUP 2007-08

FHut - Dol. Cernd Studnice 19.1.2008

Uzavars



http://www.cwc.cz/2007-08/mapy/08_01_19_hut.jpg
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STOLNI TENISTE
LOUZNICE A - JIRETIN A
10: 8

Vedouci tym prijel k nam opét v pozménéné sestavé a stejné jako doma na podzim je pora-
zime a to je velké prekvapeni. Ctyrhry konéi 1:1. Bratii S nestaéi na Sedlaka s Kulhankem.
Abraham s Jehlickou porazi Balcara se svatym. Vime, Zze se bude rozhodovat pravé proti
témto hraéum. Kdyz nezavahame ,uspéjeme.Souboj jedniéky a prvnich dvou hraéua okresu
byl zapas Slavika M. proti Sedlakovi. Hostujici hra¢ byl stastnéjsi v koncovém setu a Mirkovi
oplatil podzimni porazi (stale ma jen jednu)Ale trio Slavik J., Abraham a jehli¢ka porazeji dvo-
jici Bajgar, Svaty a po vitézstvi Slavika M. nad Kulhankem vitézime 10:8

Louznice: Slavik M. 3, Jehlicka 2,5 ,Abraham 2,5 ,Slavik J. 2

Jifetin: Sedlak 4,5 ,Kulhanek 3,5 ,Svaty 0 ,Balcar 0

LOUZNICE B - BIZUTERIE G 17:1

Prvni zapas v novém roce privitalo nase B muzstvo Bizutérii. Hosté jsou posledni tym tabulky

a pro nase hracée to bylo velice jednoduché. Jediny bodik hostu ziskal Arnold vyhrou 3:2 nad
Simankem. Daniéek, Blazek T. a Blazek P. prosli bez zavahani.

Louznice: Daniéek 4,5 ,Blazek T. 4,5 ,BlazekP. 4,5 ,Simanek 3,5
Bizutérie: Arnold 1 ,Sudek 0 ,Napravnik O Pobrislova 0
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Méstské kino ZELEZNY BROD

Vasen a cit - (24.01.2008)Vasnivy milostny pribéh
o skuteéném setkdni mladé Jane Austenové a
Toma Lefroye, ktery pravdépodobné inspiroval
jeji nejvétsi romany.

Chytte doktora - komedie (31. 01. 2008)l kdyz
jsou postavy ve filmu stylizované a situace, které
prozivaji lehce nadsazené.

MASOPUSTNI UTERY Zelezny Brod, Malé
namésti 05.02.2008 V utery 5. unora vSechny
srde€¢né zveme na jiz osmé masopustni veseli v
Zelezném Brodé. Priivod masek vyjde v 15 hodin
od Domu déti a mladeze na Jirdskové nabiezi a s
hudebnim doprovodem "Pohiebniho bratrstva
Ifrajma KadiSe" se premisti na Malé namésti, kde
bude pripraveno obéerstveni vSeho druhu.

SKALNI EXTREMY V ALPACH A MT. KENYA
O zazitky z extremné tézké cesty v J sténé Mar-
molady a na GrantCapucin a nové skalni cesty na
vrchol Mt. Kenya se podéli Venca Satava.
Kdy: 30. 1. 2008 od: 20:00

Kde: Jablonec nad Nisou, Klub na Rampé
Typ akce: Beseda

SVATBA NA BITEVNIM POLI Usmévna kome-
die o chlapech s hlavou v oblacich, hfiSnych tou-
hach lasky a jedné svatbé, ktera skoncila malem
jako bitva u Waterloo. BOLEK POLIVKA, ZLATA
ADAMOVSKA, JOSEF SOMR a dalsi ve filmu rezi-
séra DUSANA KLEINA. Vstupné: 90 K¢, Kdy: 31.
1. 2008 od: 17:30, kde: Jablonec nad Nisou, Kino
Radnice 70, Typ akce: Kino

VYSTAVNI GALERIE Momentalné probiha
v hradni galerii vystava vénovana lofiskému sté-
mu vyroci Jaroslava Foglara - Rychlé Sipy v kraji
piskovcovych skal. Tato vystava potrva do
24/7/08

KULTURA:

26/7/08 bude zahajena vystava Plavby po Jadranu
...nejen ta znama mista. Autory fotografii jsou
ucastnici plaveb tradi¢énimi jach-
tami po Jaderském mofi porada-
nych cestovni kancelafi GEOTOUR
od roku 1994. Nékteré snimky byly
peclivé vybrany ze stovek amatér-
skych fotografii, jiné jsou dilem
profesionalnich fotografi.

7l

SPOLECENSKY DUM JILM

Kulturni stredisko Jilemnice

EVA A VASEK — Bila orchidej 130T
Pondéli 04. 02. 18:00
Eva a Vasek je pévecka
dvojice znama predevsim
z casto opakovanych
televiznich reklam tele-
shoppingu, kterou tvofi

Vaclav Sevcik a Eva Dvo- LW
Fackova. ! »
Dvojice patfi mezi ko- ‘ A “,‘ “

mercné nejuspésnéjsi

Ceské hudebni interprety.

Repertoar se sklada ze starych a aspésnych lidovych a
dechovkovych melodii, kterymi se obraceji zejména na
starsi posluchace.

VLADIMIR HRON - Hvézdny expres 22. 01. 2008 :

Ve ¢tvrtém dilu baviéské ,,One
man show” divak spole¢né s Via-
dimi- rem cestuje Casem. Svoje
puto- vani hudebnimi styly minulé-
ho stoleti zahaji v éfe cernobilé-
ho filmu, pokracuji pres hvézdy
ame- rického rokenrolu, az na ame-
ame- rickou Broadway padesatych

let. Ve veselém vzpominani Vlad'a konfrontuje ,kvéti-
novou generaci“ s domaci hudebni scénou a postupné
tak predstavi interprety, na které v jeho recitalech ko-
necné priSla rada. Vladimir se coby entertainer prevté-
luje do role téch nejslavnéjsich aktéri pop music, glo-
suje jejich muzikantskou kariéru, v mluvenych vstu-
pech pridava vtipné historky. Zac¢atek v19:30


javascript:openWindow('/img.php?http://www.mestojilemnice.cz/data/jil_program/4208/eva-a-vasek-bila-orchidej.jpg','img','200','200');
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Patek 25. 1. 2008
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Den: 2/6° Noc: 3/-1°

Utery 29. 1. 2008
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Den: 8/12° Noc: 7/3°

Sobota 26. 1. 2008
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Den: 2/6° Noc: 3/-1°

Stieda 30. 1. 2008

e
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3‘13‘ A

Den: 7/11° Noc: 6/2°

Nedéle 27. 1. 2008

Den: 3/7° Noc: 6/2°

Ctvrtek 31. 1. 2008

Pondéli 28. 1. 2008
g
* Bt |

Den: 5/9°Noc: 6/2°

Patek 1. 2. 2008

S
0

Den: 1/5° Noc: 1/-3°

Stredisko:
Spiéak u Tanvaldu
Jestéd

Severak

Desna

Josefav Dul
Zasada
Korenov-Rejdice
Cerna Ri¢ka
Harrachov
Rokytnice nad Jizerou

Celkem snih:
35cm
35cm
40 cm
5cm
40 cm
30 cm
30cm
35cm
40 cm
30cm

Louznice 25. 1. 2008
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SSE®KALENDARIUM:

e Tento vikend a tyden slavi svatek:

25.1. Milos patek
26.1. Zora sobota
27.1. Ingrid nedéle
28. 1. Otylie pondéli
29.1. Zdislava utery
30.1 Robin streda
31.1. Marika Ctvrtek
1.2. Hynek patek

Narozeniny:
GRATULUJEME

a pevné zdravi prejeme nasim spoluobéaniim a prdateliim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.

L)

3

%

3

%

)
0‘0

R/
‘0

L)

A jesté jina vyrogi:
25. 1. 1924 - V Francii byly zahajeny I. Zimni
olympijské hry.
25. 1. 1951 - Boris Résner, ¢esky herec (1
31. kvétna 2006)
26. 1. 1950 - lvan Hlinka, ¢esky hokejista a
hokejovy trenér (1 16. srpna 2004)
27.1. 1926 - John Logie Baird predvedl
verfejné prvni televizni vysilani.
28. 1. 1910 - Adina Mandlova, ¢eska herec-
ka (T 16. €ervna 1991)

% 27.1.2008 OSLAVi NAROZENINY Anna Blazkova
27.1.2008 OSLAViIi NAROZENINY Jakub Ruzi¢ka
27.1.2008 OSLAViIi NAROZENINY Eva Simkova
27.1.2008 OSLAViIi NAROZENINY Jan Tomiéek
31. 1. 2008 OSLAVi NAROZENINY Pavel Udatny

29. 1. 1980 - Jan Matura, ¢esky sdruzenar a
skokan na lyzich

30. 1. 1498 - Moreplavec Krystof Kolumbus
zahdjil svou tieti cestu do Ameriky (vratil se
25. listopadu 1500).

31. 1. 1961 - Simpanz Ham se stal v ramci
projektu Merkur prvnim zivym tvorem, ktery
byl Ameri€éany dopraven do vesmiru.

31. 1. 1785 - Magdalena Dobromila Rettigo-
va, €eska spisovatelka (1 5. srpna 1845)
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PRANOSTIKA

25. leden

Na svatého Pavla pohoda - jista Bozi Uroda, a kdyz snih neb dést, to je pro hospodare zla zvést.
Na Pavla obraceni i zima se proméni - bud’ popusti nebo zhusti.

V den obraceni svatého Pavla kdyz te€e voda po silnici, Setfte pro dobytek pici.

Kdyz je voda v koleji, Setfte v Zlabé odjedi (pice, nebot’ nastane znovu tuha zima).

26. leden
Na svatého Polykarpa plna snéhu kazda Skarpa.

28. leden
Je-li Karel Veliky malo ledovy, unor to zase napravi.

Je-li teplo v lednu, saha bida ke dnu. Mokry leden - prazdné sudy (neurodi se vina). Mlhavy leden -
mokré jaro.

Ryje-li krtek v lednu, kon&i zima v kvétnu. Je-li teplo v lednu, saha bida ke dnu. Mokry leden -
prazdné sudy - neurodi se vina. Roste den, roste i zima. Leden studeny, duben zeleny. Neudrzi
leden, neudrzi ani jeden. Ryje-li krtek v lednu, kon¢&i zima v kvétnu.

Laid

Masopust
lidovy svatek, ktery se slavil pred Popelecni stredou Masopust je tfidenni lidovy svatek, ktery ve své podstaté sice
nema nic spoleéného s liturgii, ale pfesto je podfizen béhu cirkevniho kalendare. Slavil se ve dnech pfedchazejicich
Popelec¢ni stfedé, kterou zacina 40denni pust pred Velikonocemi. Protoze datum Velikonoc je pohyblivé, byl pohybli-
vym svatkem i masopust. Pfipravou na masopust byval ¢tvrtek pfed masopustni nedéli, nazyvany "tu¢ny Ctvrtek" &i
"tuénak”. Panovalo presvédceni, ze v tento den ma clovék jist a pit co nejvice, aby byl cely rok pfi sile.
Hlavni masopustni zabava zacinala o "masopustni nedéli". Také toho dne byl obéd bohaty, ale netrval pfili§ dlouho,
protoze se vSichni chystali do hospody k muzice. Nékdy se tancovalo pfimo na
navsi a tanec se Casto protahl az do rana. Také masopustni pondéli probihalo
ve znameni zabavy a tance. V mnoha vsich se konal "muZovsky bal", kam
neméla pfistup svobodnéd chasa; tancovali jen Zenati a vdané.
Vyvrcholenim masopustu bylo utery. Toho dne prochazely vesnicemi pravody
maskar, hrala se masopustni divadelni pfedstaveni, secvi¢ena obvykle zaky.
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Kava Pompadur
varici kava

20 g Cokolady

6 IZic kondenzovaného mléka
1 1zicka cukru

1 Spetka skofice

mlety muskatovy ofiSek

0,2 dl brandy

Slehacka

pomerancova kura

*

,

OVAROVA POLEVKA

1 koleno

(nebo 1kg vepiového)

voda

1 kg kofenové zeleniny

bobkovy list vS§e dame vafrit

nové koreni

pepf, sul

1 cibuli na 1/2 rozkrojenou

Po uvareni zeleniny vyndame a nakrajime na kosticky,
pfidame prolisovany ¢esnek, majoranku a vliozime
knedlicky, které jsme si uvafrili zvlast'.

SUNKOVE KNEDLICKY:

2 Zloutky

1 lIzici masla

sl

strouhanku

na jemno nakrajenou Sunku
(podle chuti)

pepr

snih z 2 bilkt

DIVOKA SEKANA

podle Tonicka

1kg mleté sekané

3 vajicka — zloutky zvlast’ a z bilkl snih, ¢esnek, sl,
pepi, kmin

majoranka

(1 sacek susSené majoranky)

VSe spojime a vytvarujeme SiSku, potfeme vodou a da-
me do pekace pod poklicku péct.

1. Cokoladu dame do $alku a ve vodni lazni rozpus-
time. Zalijeme kondenzovanym milékem, osladi-
me, pfilijeme vafici filtrovanou kavu, brandy, oko-
fenime muskatovym ofiSkem a skofici, pfikryjeme
a nechame 3 minuty odlezet. Pfidame kopecek
Slehacky a posypeme pomeranéovou klirou.

(\
ZIMNi POCHOUTKA &&

Po 1 hodiné:

slijeme vypeceny tuk a pridame:
1 pivo — podlijeme

5 koleéek nového kofreni

5 kolec¢ek celého pepie

1Zi€ku tymianu

oregano

nebo kofeni na divo€inu
sekanou potfeme medem umichanym se sladkou papri-
kou.

Dame na 1/2 hodinky péct bez poklic¢ky.

BOZfi MILOSTI babicky Anny

8 dkg masla

2 Zloutky

6 dkg cukru

40 dkg mouky

Rum

Miéko

Citronova kura

s zvedaciho prasku

rozpaleném omastku a obalujeme ve vanilkovém
cukru.
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© Uspésny podnikatel prohani
po krajiné svij novy dzip a
najednou zahlédne klasického
bezdomovce. Ten si jen tak sedi,
pak natahne ruku, luskne prsty a
objevi se pred nim Cerstvé
natocené pivo. Bezdomac
vyzunkne a zase natahne

ruku, luskne, objevi se pivo.
Podnikatel prijde k nému a pta se
jak to déla. "No vite jednou jsem
prohrabaval popelnice, nasel
takovou divnou lampu a jak jsem
ji zacal cistit, objevil se dzin, no a
tak si ted’ davam pivko".
Podnikatel si v duchu fika "blba
socka" a nahlas povida: "a
neprodal byste mi tu lampu? Tady
vam dam kliée od nového dzipu,
tady jsou klice od nové vily, tady
je bankovni karta, na uétu je
milion" Bezdomovec povida: " No
kdyz chcete" a placnou si. Sotva
bezdomovec odjede, podnikatel
zacne lestit lampu objevi se dzin
a podnikatel spusti: "Chci
vrtulnik, zamek, kontrolni balik
firmy "

"ZADRZ!" fika dzin. "I mezi nami
dziny doslo ke specializaci,
nedélame vsichni vSechno, takze
co si das, Gambrinus nebo
Radegast?"

@Pf'ijde pani k lékafi s tim, ze ma
mala nadra a ze by chtéla mit
vétsi. Lékar ji fika: "Bude Vam to
sice pripadat velice divné, ale
budete-li si je denné presné v
16:00 masirovat krouzivymi
pohyby a predrikavat u toho 'Kolo
kolo mlynsky’, tak se vam prsa
zvétsi." Pani se s dobrymi
vysledky denné o étvrté masiruje,
le€ jednoho dne jede v tento €as

NECO PRO ZASMANI:

vlakem - co ted’. Rika si, a co -
jsem v kupé sama, akorat naproti
pospava jeden pan pod kabatem,
zacnu s masazi, on si niceho
nevsSimne. V tu chvili se chlap
vzbudi, koukne na hodinky a
lekne se: "Jezisi, to uz jsou ctyri?
Sneéku, $neéku, vystré rizky...“

©sestry Williamsovy sedi v $atné
pred zac¢atkem tenisového
zapasu.

"Myslim, ze nam otec dava do
jidla steroidy," zaseptala Serena.
"Pro¢€ si to myslis?" pta se
Sokovana Venus. "Vi§, za¢ina mi
rust ochlupeni na mistech, kde
jsem je predtim nikdy neméla,”
odpovédéla stydlivé Serena. "To
je hrozné... "Napriklad
kde?"Serena: " Treba na koulich”

@Zajic bézi po lese a uvidi velkou
jamu, pfihopsa k ni a v jameé uvidi
vlka. Zajic: "Vlku, ty jsi takovej
ksindl, ja na tebe plivnu (a plivl na
néj)". VIk: "Zajici, az se dostanu
odsud, tak té zabiju!".

Zajic: "Poslouchej viku, koho
chces tady zastrasit? Ja té
pocuram (a

pociural ho)". Vlk: "Zajici, kuria to
jsi prehnal!”. Zajic: "Poslouchej
vlku, ty jsi tak strasny debil, ze ja
se natebe rovnou vyseru". A zajic
zacal, ale smekla se mu noha a
spadl k vlkovi do jamy. Zajic:
"Poslouchej viku, ty tomu
nebudes asi vérit, ale ja jsem se ti
priSel omluvit....."

@V)?tahem jede blondynka a
bruneta. Najednou se vytah mezi
patry zastavi a tak blondynka

S
<

zacne kricet: Pomo6666c. Bruneta
povida: Aby nas nékdo slysel, tak
musime kficet spolu... A tak
blondynka zaéne kricet:
Spoluuuuuu

"Co mate v tom kufru?" Vyzvida
urednim hlasem celnik. "Krmeni
pro kraliky," informuje ob¢an.
"Ukazte!"

Obcan Novak tedy s nevoli otevi-
ra kufr... a v ném konak, kafe,
cigarety, Sunka...“Tak tohle ze
budou zrat kralici?" zveda oboci
statni zaméstnanec. "Kdyz nebu-
dou, nedostanou nic jiného, mr-
chy zmisany!"

©I stvoril Buh zemi a vidél, ze se
mu dilo podafrilo... Pak stvoril
rostliny a zvifenu a pochvalil se ...
Potom stvofil muze a konstatoval,
Ze ten se mu fakt povedl... Nako-
nec stvoril Blh Zenu, podival se
na ni, tro§ku se usklibl a pod
vousy si zamrmlal: "No co, tak se
namaluje, no....“

@Jakyje rozdil mezi zenou a
baterii ? Baterie ma pozitivni
stranu.

@Popiji majitel pohiebni sluzby v
Texasu s mistnim Serifem:

"Muj profesionalni sen je pistol-
nicky souboj dvou slepct upro-
stied stovky pfihlizejicich zveé-
davci."

©rpii svych cestach za kanibaly
jste byl jednou nohou v hrobé...*
fika reportér. "V hrobé ani ne,
spi$ v hrnci." odpovi turista.
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MOUDRA VETA —

Cim promyslenéji lidé jednaji, tim uéinnéji je mize postihnout nahoda. (Diirrenmatt)

TRADY PRO ZDRAVI:

Opar

Popis

Bolestiva nemoc, charakteristicka tvorbou malych
puchyik(, na jejichz vzniku se podili virus Herpes sim-
plex. Virus po prvotni nakaze preziva cely zivot v ner-
vovych gangliich a pfi oslabeni organismu se muize
reaktivovat. Herpes simplex 1 zpusobuje puchyinatou
vyrazku v oblasti trojklaného nervu na hlavé, nejcastéji
postihuje rty a sliznici nosu.

Herpes simplex 2 se podili na vysevu oparu v oblasti
genitalii, u zen pronika do hloubky a miize zasahnout i
mocovy méchyf, u muzi zasahuje zevni pohlavni or-
gany. Prenasi se nejcastéji pohlavnim stykem. Do doby
nez puchyrky vyschnou a vytvofri se strupy je onemoc-
néni nakazlivé.

Priciny

Prochlazeni

Horeénaté onemocréni

Nadmeérné slunéni

Menstruace

Psychicka zatéz Psychosomaticka pfricina:

opar rti: konflikt v oblasti smyslnosti, odpor viéi
libani a intimnostem, cosi, co ¢lovék nedokaze vyslo-
vit, pfrechazi pres rty fyzicky misto verbalné, na povrch
chce néco, éeho se ¢lovék hrozi, potlaceny nevyjadre-
ny vztek, neschopnost branit si svou kuazi.

Priznaky a diagnostika

Bolest

Svédeéni

Celkovy pocit nemoci- Unava, zimnice, horecka
Zarudnuti klize

Otok

Vysev drobnych puchyikt

71 Po nékolika dnech puchyiky zasychaji a méni se ve
strupy
[ Bolestivost mlze pretrvavat
Klasicka lécbha

Protivirove léky:

[1 Napr. acyklovir ( Zovirax ) v mastich nebo tabletach
[1 Mast z obsahem idoxuridnu

[1 PFi duhotné bakterialni infekci antibiotika

[1 Léky proti bolesti

Prirodni a doplrikova lécéba

Potravinové dopliky:

L - lysin - 1000 mg 1x denné na laéno, zapijejte vodou
€i ovocnou st'avou (ne mlékem ) - Tato aminokyselina
je velmi dulezita pro hojeni a tlumeni viru.

Vironal - protivirovy prostredek, celkové podporuje
imunitu

Vitamin E - 400 m.j. denné - Prevence proti tvorbé jizev.
Je mozno i kapslicky propichnout a vitaminem potirat
pfimo postizenou kuzi.

Pupalkovy olej - podporuje hojeni kiize a nervové tkané
Prirodni protioparova kosmetika:

Herpason od AOK

Aromaterapie:

PFi prvotnich pfiznacich mGze pomoci potirani éteric-
kym olejem z australského ¢ajovniku.

Strava: Vyrad'te:

Cokoladu, ofechy, Zelatinu

Zarad'te:

Pivovarské kvasnice, hnédou ryzi, zrniny vcelku, ¢es-
nek, papriku, syrové ovoce a zeleninu.

K tlumeni viru uzivejte propolis ¢i vceli pyl (pozor na
alergii), chlorofyl a morské rasy.

Psychosomaticka lééba:

[l Umoznittomu, ¢eho se sami v sobé bojime, aby
vyslo védomé na povrch.

[ Poznat své temné stranky, svij stin a své choutky.
1 Akceptovat smysinost.

[0 Dovolit, aby nam pres rty prechazela choulostiva,
ozehava témata.

LOUZNICKY ZPRAVODAJ © Jana Matéaskova

==

606 688 277

L www.nazadusi.estranky.cz Veskeré dotazy, navrhy, naméty nebo pfipo-
. minky pfivitdme na e-mailové adrese: janeklouznice@atlas.cz nebo tel.:
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