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http://  www.louznickyzpravodaj.cz 
http://www.facebook.com/groups/325713347009/  

http://www.louznice.com  

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 39/2017   

pro tĨden:  
16 . 10 . 2017 ï 22 . 10 . 2017   
 
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  

 
 

OBECNĉ ĐřAD INFORMUJE 

 
VOLBY DO POSLANECK£ SNŉMOVNY  

Volby do Poslaneck® snŊmovny Parlamentu Ļesk® 
republiky v roce 2017 se uskuteļn²  
20. a 21. Ś²jna 2017. 

 
±ƻƭŜōƴƝ ƭƝǎǘƪȅ 
ǾƻƭƛőǻƳ ōǳŘƻǳ 
ŘƻŘłƴȅ Řƻ 17. 
ǌƝƧƴŀ нлмт 
 

AĢ PšJDETE VOLIT, NEZAPOMEœTE 
VZĉT SI SEBOU SVšJ PLATNħ OBĻANSKħ PRšKAZ! 
 

---------------------------------------------------------------------------------------  

POSUN HODIN NA ZIMNĉ ĻAS 
K pŚechodu na ZIMNĉ ĻAS dojde 29. Ś²jna 2017 z 3:00 na 2:00 
Letn² ļas konļ² - posledn² nedŊli v Ś²jnu: 
kdy se hodiny ve 03:00 (SELĻ) vr§t² zpŊt na 02:00 (SEĻ) 
 

V ļeskĨch zem²ch (kter® byly tehdy 
souļ§st² Rakouska - Uherska) byl 

letn² ļas poprv® zaveden bŊhem 
prvn² svŊtov® v§lky - v roce 1916. O 
rok pozdŊji se zmŊna ļasu ust§lila na 
druh® a tŚet² hodinŊ rann², tedy na 
dobŊ, kdy bĨv§ nejmenġ² provoz. 
Po v§lce se vŊtġina zem² vr§tila k 
pŢvodn²mu ļasu - vļetnŊ tehdejġ²ho 
Ļeskoslovenska. ZmŊna pŚiġla znovu 
aģ s v§lkou. Ke zruġen² letn²ho ļasu 
potom doġlo opŊt v roce 1950. 
NepŚetrģitŊ zaļal letn² ļas znovu 
platit aģ od roku 1979. 

 
KNIHOVNA LOUĢNICE 

V§ģen² rodiļe ģ§kŢ prvn² a druh® tŚ²dy 

Z§kladn² ġkoly. 

PŚi pŚ²leģitosti, celorepublikov® akce, 
ĂTĨden knihovenɶ, V§s a Vaġeho 

potomka, zveme ve ļtvrtek  

9. listopadu  201 7  
v 17.15 hodin   

do Obecn² Knihovny v Louģnici, kde bude 

slavnostnŊ pŚed§n ļten§ŚskĨ prŢkaz 
Vaġemu d²tŊti. 

TŊġ²me se na Vaġi ¼ļast. 
OĐ Louģnice, Mgr. Dagmar Lancov§, Jana 

MatŊ§skov§ 

 
Tato akce vznikla  

6. 10. 2011, kdy 
byly pŚed§ny prvn² 

ļten§Śsk® prŢkazy, 
vġem dŊtem 

ġkoln²ch let, prvn²ho 

stupnŊ z§kladn² 
ġkoly. 
 

 
 

 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
http://www.louznice.com/2012/knihovna.php
http://www.louznice.com/2012/knihovna.php
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CESTA KOLEM PAZDRNY 
Pan Krupka minulĨ tĨden, dozdil a upravil, vpusŠ u Pazdrny, 
kde se st®k§ voda z pol² a cesty.  
Pan NŊmeļek tuto vpusŠ, upravil pro veġkerou vodu, kter§ 
zde prot®k§ a ģe j² je pŚi kaģd®m deġti opravdu hodnŊ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VYKĆCENĉ NĆLETš U ELEKTRICK£HO VEDENĉ 

bŊhem minul®ho tĨdne bylo vyk§ceno velk® mnoģstv² n§letŢ, 
kter§ zasahovala do elektrick®ho veden². 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPRAVA PARKOVIĠTŉ  

ParkoviġtŊ u Poģ§rn² n§drģe, stavebn² firma, kter§ prov§dŊla 
vĨstavbu cest, vyuģ²vala jako odkl§dac² prostor pro stavebn² 
materi§l a hl²nu. Po odvezen² stavebn²ho materi§lu tento 
prostor tak® ļ§steļnŊ vyasfaltovali na vlastn² n§klady. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VYASFALTOVĆNĉ ĂSOKOLKYñ 

Cesta pod®l Kulturn²ho domu k Poģ§rn² n§drģi je ve velmi 
ġpatn®m stavu. Obecn² ¼Śad s touto cestou poļ²t§, ģe se bude 
muset v pŚ²ġt²ch letech cel§ opravit. Nyn² pŚed zimn²mi mŊs²ci 
byla nejhorġ² ļ§st opravena firmou, kter§ prov§dŊla vĨstavbu 
cest, vlastn²mi n§klady. 
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KNIHOVNA MODRĆ SOVA 
 

Tuto sobotu 14. 10. 2017, bylo koneļnŊ pŊkn® a tepl® poļas² a tak Modr§ sova a jej² studenti vyrazili 

do lesa ke ĂStar® ġkoleñ, kde jsme hr§li, na ĂSchovkuñ, v angliļtinŊ a dalġ² zaj²mav® hry. Tak® t®mŊŚ 

kaģd® ļesk® d²tŊ um² bezpeļnŊ identifikovat nŊkolik jedlĨch hub, a pŚitom co, hledali pŚedmŊty v lese, 
naġli tak® chutn® houby. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.blueowlbohemia.com/
http://www.blueowlbohemia.com/
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HOUBAřSK£ OK£NKO 
s Petrem Hamplem  
PravidelnŊ nepravidelnŊ v houbaŚsk® sezonŊ 

RYZCE 
Nelze se na tomto prostoru rozepisovat o jednotlivĨch 
druz²ch (ani je nezn§m), ale obecnŊ lze Ś²ci, ģe nŊkter® jsou 
nejedl®, hoŚk® palļiv®, nŊkter® druhy lze pŚes noc namoļit 
do studen® vody a palļivost se z nich ztrat² (ryzec ġerednĨ), 
a nŊkter® jsou vynikaj²c² i osolen® a upeļen® na ohni (ryzec 
syrovinka). 
Nejzn§mŊjġ² mezi houbaŚi je ryzec pravĨ a ryzec smrkovĨ. 
Oba jsou chuŠovŊ skvŊl® druhy a lze je v kuchyni vyuģ²t na 
vġechny zpŢsoby. Ryzec smrkovĨ nem§ na klobouku 
soustŚedn® kruhy, jako ryzec pravĨ, pouze zelen® skvrny. 
M®nŊ zn§mĨ je ryzec ļernohl§vek - skvŊlĨ, ozdoba sklenic s 
nakl§danĨmi houbami. 
RyzcŢ smrkovĨch se letos objevila v naġich kraj²ch nebĨval§ 
spousta. VŊtġ² bĨvaj² ļasto ļerviv®, pro nakl§d§n² do octu se 
hod² pŚedevġ²m klobouļky do prŢmŊru cca 5 cm. 
Pozn§mka na z§vŊr: UŚ²zneġ-li tŚeŔ ryzce tŊsnŊ pod 
klobouļkem a je tam byŠ jen jedna d²rka, bĨv§ klobouk  
proteinovŊ vysoce zaj²mavĨé 
PŚikl§d§m vyzkouġenĨ netradiļn² recept na "ġtrŢdl", je to 
gastronomick§ bombaé. 
 

SLANħ ZĆVIN S HOUBAMI 
2 balen² listov®ho tŊsta z Lidlu (prod§vaj² se uģ 
rozv§len§ a v peļ²c²m pap²ru, 1 ks cca 20 Kļ.), 
1vaj²ļko od slepiļky, 30 dkg nahrubo 
nastrouhan®ho sal§mu obl²ben® znaļky, 30 dkg 
nahrubo nastrouhan®ho sĨru eidam, cihla), 5 ï 
7 strouģkŢ ļesneku, kousek posekan®ho p·rku 
T®mŊŚ do sucha 
vyduġen® pokr§jen® 
houby, nejl®pe jedl®, 
¼plnŊ nejlepġ² ryzce 
(prav®, nebo smrkov®)é 
Provens§lsk® koŚen² v 
dlan²ch rozemnut®, 
ġpetku mlet®ho pepŚe, 
trochu keļupu (pozor 
teļe!). 
Rozbal si listov® tŊsto a 

potŚi jej maġlovaļkou rozġlehanĨm vaj²ļkem. RovnomŊrnŊ rozprostŚi houbovou smŊs na 
rozbalen® tŊsto tak, aby zab²rala cca prostŚedn² tŚetinu plochy tŊsta. Okraje tŊsta mŢģeġ 
ozdobit r§dĨlkem (po upeļen² pak kr§ġl² povrch z§vinu estetick® Ăġtr§fkyñ). Pak okraje pŚehrŔ 
tak, aby byl z§vin dobŚe uzavŚen, povrch potŚi zbytkem rozġlehan®ho vaj²ļka, vraģ do 
pŚedehŚ§t® Ătr·byñ a peļ 35 ï 40 minut pŚi cca 180ÁC. 
 
Druhy ryzcŢ: Ryzec bledoslizkĨ, Ryzec bledĨ, Ryzec borovĨ (pravĨ), Ryzec bukovĨ (zelenĨ), 
Ryzec ļernohl§vek, Ryzec datl², Ryzec ŅubkatĨ, Ryzec dubovĨ, Ryzec hnŊdĨ, Ryzec j§trovĨ, 
Ryzec kafrovĨ, Ryzec klamnĨ, Ryzec kokoska, Ryzec kr§tkonohĨ, Ryzec kravskĨ, Ryzec 
lesknavĨ, Ryzec libovonnĨ, Ryzec lili§kovĨ, Ryzec liġkovitĨ, Ryzec modŚ²novĨ, Ryzec nasl§dlĨ, 
Ryzec odpornĨ, Ryzec oranģovĨ, Ryzec osikovĨ, Ryzec osmahlĨ, Ryzec palļivĨ, Ryzec peprnĨ, 
Ryzec plstnatĨ, Ryzec polokrvavĨ, Ryzec pravĨ, Ryzec pŚejemnĨ, Ryzec pĨŚitĨ, Ryzec ryġavĨ 

 
Petr Hampl 
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ZE SVŉTA 
ĠPINDLERšV MLħN - Ve vŊku 53 let vļera zemŚel 
dlouholetĨ n§ļeln²k Horsk® sluģby Krkonoġe Adolf Klepġ. 
Potvrdil mluvļ² z§chran§ŚŢ Radek Zeman. 
Adolf Klepġ o ģivot bojoval od soboty 30. z§Ś², kdy musel 
bĨt letecky transportov§n do Fakultn² nemocnice Hradec 
Kr§lov® po vĨstupu na SnŊģku s politickou stranou TOP 
09. Za n²ģ mŊl ze 13. m²sta kandidovat do Poslaneck® 
snŊmovny. Klepġ bŊhem vĨstupu poc²til srdeļn² slabost a 
zkolaboval. BĨvalĨ ministr zdravotnictv² Leoġ Heger ho 
zhruba ļtvrt hodiny resuscitoval, obnovov§n² ģivotn²ch 
funkc² se pot® ujali leteļt² z§chran§Śi. Uzn§vanĨ horskĨ 
n§ļeln²k od konce z§Ś² leģel v hradeck® nemocnici v 
umŊl®m sp§nku.  

"Byl pro vġechny ļleny a pŚ²znivce nejen skvŊlĨm 
n§ļeln²kem, obŊtavĨm a vynikaj²c²m z§chran§Śem a 

naprostĨm profesion§lem. Byl pŚedevġ²m opravdovĨm kamar§dem, na kter®ho se vġichni mohli spolehnout jak 
bŊhem n§roļnĨch z§chran§ŚskĨch z§sahŢ, tak i v osobn²m ģivotŊ. Miloval celĨm srdcem svoji pr§ci a vģdy nev§hal 
nasadit vġe, kdyģ ġlo o pomoc jinĨm," uvedl Radek Zeman. 
Smutn§ zpr§va o smrti jednoho z nejuzn§vanŊjġ²ch z§chran§ŚŢ a rod§ka z krkonoġsk®ho Vrchlab² okamģitŊ 
vyvolala Śadu soustrastnĨch reakc² od kolegŢ i od veŚejnosti. ĂKrkonoġe Adolfovi vdŊļ² za mnoh®, stejnŊ jako mu 
spousta zachr§nŊnĨch vdŊļ² za svŢj ģivot a zdrav². SpoleļnŊ se n§m podaŚilo zvednout spolupr§ci mezi 
krkonoġskou Horskou sluģbou a Spr§vou Krkonoġsk®ho n§rodn²ho parku na dosud nebĨvalou ¼roveŔ,ñ Śekl Śeditel 
Spr§vy KRNAP Jan HŚebaļka. ĂĠlo o skuteļn®ho kolegu a pro mŊ tak® osobn²ho pŚ²tele. Zpr§va o jeho smrti mŊ 
opravdu zas§hla. Je mi to moc l²to. Adolf bude v Krkonoġ²ch moc chybŊt,ñ dodal Jan HŚebaļka. 
ĂN§ļeln²ku, d§vej tam shŢry na ty naġe horaly i pocestnĨ pozor. UpŚ²mnou soustrast rodinŊ,ñ vzk§zala zase pŚes 
soci§ln² s²Š Krkonoġsk®ho den²ku VlaŅka Mazurov§.  
Adolf Klepġ se narodil 12. z§Ś² 1964 ve Vrchlab². Profesion§ln² kari®ru v Horsk® sluģbŊ zah§jil v klednu 1991. 
Zaļ²nal jako ter®nn² pracovn²k z§chran§Ś, roku 2001 povĨġil na n§ļeln²ka oblasti Krkonoġe. "MŊl zodpovŊdnost za 

provoz a Ś²zen² oblasti Horsk® sluģby, za 200 z§chran§ŚŢ a mezi sv® ¼spŊchy Śad² projekty k prohlouben² 
spolupr§ce se sloģkami Integrovan®ho z§chrann®ho syst®mu formou spoleļn®ho vĨcviku, kter® vedly mimo jin® i 
ke zvyġov§n² profesn² kvalifikace z§chran§ŚŢ HS," upŚesnil Zeman. 
Klepġ rovnŊģ pŚipravoval projekty pŚ²hraniļn² spolupr§ce s polskĨmi z§chrannĨmi sluģbami a projekty norem pro 
znaļen² lyģaŚskĨch trat² a turistick® znaļen². V roce 2007 se stal pŚedsedou Rady Horsk® sluģby, kde mŊl 
odpovŊdnost za celou dobrovolnou ļlenskou z§kladnu. "Zavedl jednotnĨ zpŢsob Ś²zen² a vzdŊl§v§n² a tak® dos§hl 
sjednocen² pŚedpisŢ a naŚ²zen² pro obŊ sloģky HS. V roce 2010 se stal z§stupcem Śeditele a roku 2014 byl 
jmenov§n ļlenem spr§vn² rady," dodal Radek Zeman. 
 

ĢELEZNħ BROD ï V Ģelezn®m BrodŊ pŚibĨvaj² 
informativn² radary. Na poļ§tku Ś²jna byl v m²stn² ļ§sti 
Pelechov um²stŊn informativn² radar mŊŚ²c² rychlost vozidel 
na pŚ²jezdu od Semil. Jedn§ se o prvn² lokalitu, kde byl 
radar um²stŊn. ĂV budoucnu bychom r§di um²stili i dalġ² 
takov®to radary, aby se podaŚilo sn²ģit rychlost a vylepġit 

bezpeļnost silniļn²ho provozu v Ģelezn®m BrodŊ,ñ doplnil 
starosta mŊsta Frantiġek Lufinka. 

 
 

 
http://jablonecky.denik.cz/  

 
 

 
 
 
 

http://jablonecky.denik.cz/
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PLAVY - UplynulĨ ļtvrtek odpoledne 
probŊhla v Plavech velk§ ud§lost. M²stn² 
ġkola si zde spoleļnŊ se vġemi hosty 
pŚipom²nala 140. vĨroļ² od sv®ho zaloģen².  
Slavnostn² program byl zah§jen v m²stn²m 
Enviroment§ln²m centru Plavy. PŚeplnŊnĨ 
s§l, do kter®ho si naġli cestu nejenom 
souļasn² ģ§ci ġkoly se svĨmi uļiteli a 
rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky, zaplnili i bĨval² ģ§ci 
a uļitel® ġkoly, starostov® mŊst a obc² 
Mikroregionu Tanvaldsko spoleļnŊ s 
Śediteli svĨch ġkolskĨch zaŚ²zen². 
Pracovnice ġkoly na ļele s Śeditelkou ġkoly 
Mgr. Janou KneŚovou si spoleļnŊ s dŊtmi 
pro vġechny pŚipravily kr§tkĨ program s 

vystoupen²mi ģ§kŢ. PŚi nich jsme mohli 
zaģ²t, i jak to chod² ve ġkole dnes a 

dozvŊdŊt se nŊkolik zaj²mavost² ze ġkoln² kroniky. TŚeba i to, v kter®m roce ġkolsk§ rada vŊnovala ġkole 
vycpaninu prasete divok®ho, kter® je st§le souļ§st² invent§Śe ġkoly, nebo za co dost§vala d²tka ġkoln² ļtyŚku z 
mravŢ.  Po programu a rozkrojen² slavnostn²ho dortu n§sledovala prohl²dka samotn® ġkoly, pŚi kter® bylo 
moģn® shl®dnout vĨstavu fotografi², pomŢcek a pŚedmŊtŢ z doby d§vn® ļi jeġtŊ pozdŊjġ². Komu po prohl²dce a 
programu vyhladovŊlo, tak mŊl moģnost ve ġkoln² j²delnŊ ochutnat nŊco z bohat®ho pohoġtŊn², kter® pro 
n§vġtŊvn²ky poŚadatel® t®to zdaŚil® akce pŚipravili.  
 

ĢELEZNħ BROD -  PŚijeŅte v obdob² od listopadu do bŚezna do 
Ģelezn®ho Brodu, mŊsta s dlouholetou skl§Śskou tradic² a vydejte se po 
stop§ch sklenŊn®ho skŚ²tka StŚ²pka. Budete moci zhl®dnout rŢzn§ skl§Śsk§ 
Śemesla a z§roveŔ nakoupit ļesk® sklo za nejlepġ² ceny pŚ²mo od vĨrobcŢ. 
Zaj²mav§ m²sta, nab²zej²c² pozn§n² historie i souļasnosti zdejġ²ho skl§Śstv², 
mŢģete navġt²vit i jednotlivŊ po celĨ tĨden. Ale pr§vŊ ve ļtvrtek je 

otevŚeno tŊchto m²st nejv²ce souļasnŊ. Dalġ² 4. roļn²k pŚin§ġ² zase nŊkolik 
novinek, kterĨmi se budeme snaģit pŚibl²ģit skl§Śsk® Śemeslo pŚedevġ²m 
dŊtem. Do projektu Po stop§ch sklenŊn®ho skŚ²tka StŚ²pka se zapojily 
skl§Śsk® firmy, muzea i skl§Śsk§ ġkola. NŊkter® firmy nab²zej² pr§vŊ ve 
ļtvrtek zaj²mav® slevy na n§kup zboģ², jin® zase skl§Śskou d²lniļku. 
Nab²dka ļtvrteļn²ho programu je opravdu pestr§. Pokud navġt²v²te v r§mci 
akce Zimn² skl§Śsk® ļtvrtky minim§lnŊ ġest m²st z dvan§cti a z²sk§te od 
jednotlivĨch firem otisk raz²tka do hrac² karty, obdrģ²te na Turistick®m 
informaļn²m centru sklenŊnou, ruļnŊ vyr§bŊnou, postaviļku skŚ²tka 
StŚ²pka. Raz²tka mŢģete sb²rat po celou dobu skl§ŚskĨch ļtvrtkŢ, nen² 
podm²nkou nasb²rat je vġechny za jeden jedinĨ den. 
Do skŚ²tkovsk®ho putov§n² zimn²mi skl§ŚskĨmi ļtvrtky jsou zapojeny firmy 
Detesk, DT Glass, Lamplglas, AAC, Ateli®r Pavl²ny Ļambalov®, skl§Śsk§ 
ġkola, Minimuzeum sklenŊnĨch betl®mŢ, MŊstsk® muzeum ĢeleznĨ Brod a 

MŊstsk§ galerie Vlastimila Rady a novŊ tak® skl§Śka Jana Ġavrdov§ a Skl§Śsk® studio Oliva. V²ce informac² 
dostanete na Turistick®m informaļn²m centru ĢeleznĨ Brod, tel: 484 353 333, 778 527 000. 

http://www.nasejablonecko.cz/  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

http://www.nasejablonecko.cz/
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KULTURA a POZVĆNKY 
 
 
 
 
 

http://www.kinobrod.cz/   
 

řĉJEN 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.kinobrod.cz/
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http://www.klubnarampe.cz  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.klubnarampe.cz/
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ĻERNĆ KRONIKA 
 

JABLONEC NAD NISOU  - V uplynulĨch dnech policist® z Obvodn²ho oddŊlen² v Jablonci nad Nisou ve zkr§cen®m 
pŚ²pravn®m Ś²zen² sdŊlili 21let®mu mlad²kovi podezŚen² ze sp§ch§n² trestn®ho ļinu kr§deģe, kter®ho se dopustil 6. Ś²jna 
letoġn²ho roku v prodejnŊ Billa v Jablonci nad Nisou. Tehdy kolem osmn§ct® hodiny v n² odcizil 13 ļokol§d v celkov® 
hodnotŊ 714,- Kļ. V okamģiku, kdy s nimi proch§zel bez zaplacen² prostorem kolem pokladen, byl pŚistiģen 
pracovn²kem ostrahy prodejny. Uveden®ho jedn§n² se podezŚelĨ dopustil i pŚesto, ģe byl za takovĨ ļin jiģ Okresn²m 
soudem v Jablonci nad Nisou v uplynulĨch tŚech letech pravomocnŊ odsouzen. Vzhledem k t®to skuteļnosti mu nyn² za 
sp§ch§n² uveden®ho trestn®ho ļinu hroz² trest odnŊt² svobody aģ na tŚi roky. 
 
RYCHNOV NAD NISOU  ï 11.10.2017 policist® z Obvodn²ho oddŊlen² v RychnovŊ u Jablonce nad Nisou ve zkr§cen®m 
pŚ²pravn®m Ś²zen² sdŊlili 47let®mu muģi podezŚen² ze sp§ch§n² trestn®ho ļinu kr§deģe, kter®ho se dopustil t²m, ģe z 
neuzamļen® gar§ģe na FrĨdġtejnsku odcizil rozloģenou kom²novou sestavu v celkov® hodnotŊ t®mŊŚ patn§cti tis²c 
korun. PodezŚel®mu nyn² za sp§ch§n² uveden®ho trestn®ho ļinu hroz² trest odnŊt² svobody aģ na dva roky. 

 
LIBERECKħ KRAJ ï Ze suter®nu jabloneck®ho 
obchodn²ho domu mŊl z§sobovat amfetaminem 
t®mŊŚ cel® Ġv®dsko.  
řeļ je o 59let®m spolupracuj²c²m obģalovan®m 
Richardu R§kosn²kovi, kterĨ v p§tek 13. Ś²jna pŚed 
krajskĨm soudem v Liberci popsal, kde a jak droga 
vznikala i jakĨm zpŢsobem putovala do Ġv®dska. 
ĂStavŊl jsem obchodn² dŢm a dostal jsem se do 
konkurzu. NevŊdŊl jsem, jak Śeġit dluhy. Tak mŊ 
napadlo, ģe bych syntetizoval amfetamin,ñ 
vypovŊdŊl vļera R§kosn²k a dodal, ģe proto 
kontaktoval dalġ² obģalovan®, kteŚ² byli schopni 
zajistit prvotn² kapit§l i distribuci. 
LaboratoŚ si R§kosn²k zaŚ²dil v suter®nu obchodn²ho 

domu Eveko v Poġtovn² ulici. ĂZe zaļ§tku jsem tam 
mohl pracovat jen ļ§steļnŊ, pak se mi ale podaŚilo 

vymŊnit kl²ļe a domluvit se s ostatn²mu spolumajiteli, takģe jsem mohl zaļ²t vyr§bŊt vŊtġ² mnoģstv²,ñ popsal. Ve 
stejn®m objektu, kam chodili z§kazn²ci nakupovat, tak mŊl obģalovanĨ zhruba od roku 2004 vyrobit stovky kilogramŢ 
amfetaminu. 
Drogy se podle jeho slov pŚev§ģely na sever v n§drģ²ch aut, ve sportovn²ch taġk§ch v autobusech nebo letecky. ĂTŚikr§t 
poslali letadlo do Mnichova HradiġtŊ. Jednou jsem jim pŚedal 50 kilo,ñ vysvŊtlil R§kosn²k. Jak d§le vypovŊdŊl, nŊkter® 
dod§vky vġak zachytili celn²ci. R§kosn²k se pŚed soudem snaģil chr§nit svoji pŚ²telkyni, kter§ je tak® mezi obģalovanĨmi. 
ĂJezdila se mnou do ciziny, ale o tom, ģe pŚev§ģ²m pen²ze, zŚejmŊ nevŊdŊla,ñ sdŊlil obģalovanĨ. 
 
 
KRĆTCE:  
11.10.2017 20:05 do 22:15; v ulici Svatopluka Ļecha v obci Jablonec nad Nisou; nehoda; prob²h§ vyġetŚov§n² nehody, 
nebezpeļ²; stŚet dvou OA bez zranŊn² osob. 
 

12.10.2017 21:10 do 22:10; na silnici 28741 u obce PŊnļ²n okres Jablonec nad Nisou; posledn² levotoļiv§ zat§ļka na 
silnici HuŠ - Dol. Ļern§ Studnice; nehoda; prob²h§ vyġetŚov§n² nehody; j²zdn² pruh uzavŚen; hav§rie OA do svodidel, 
bez zranŊn². 
 
13.10.2017 13:10 do 14:10; na silnici 10 v obci Louģnice okres Jablonec nad Nisou, d®lka 102m; nehoda; 2 
havarovan§ vozidla; bez zranŊn². 
 
14.10.2017 14:40 do 15:15; na silnici 28216 v obci Mal§ Sk§la okres Jablonec nad Nisou; na mostŊ u Bouļkova statku; 
nehoda; 2 havarovan§ vozidla; 2 x OA bez zranŊn². 
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POĻASĉ 
Podrobn® poļas² najdete zde: http://www.louznice.com/2012/pocasi.php  

Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/   https://www.windyty.com   
A jak je na hor§ch? To najdete zde: http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx ,  

 

PONDŉLĉ 
16 .10 . 

Den: 19/23ÁC 
Noc: 10/6ÁC 

 PĆTEK 
20 .10 . 

 

Den: 15/19ÁC 
Noc: 9/5ÁC 

 

ĐTERħ 
17.10 . 

 

Den: 12/16ÁC 

Noc: 10/6ÁC 
 SOBOTA 

21.10 . 

 

Den: 13/17ÁC 
Noc: 8/4ÁC 

 

STřEDA 

18.10 . 

 

Den: 12/16ÁC 
Noc: 10/6ÁC 

 NEDŉLE 

22 .10 . 

 

Den: 12/16ÁC 
Noc: 9/5ÁC 

 

ĻTVRTEK 

19.10 . 

Den: 12/16ÁC 
Noc: 10/6ÁC 

 PONDŉLĉ 

23 .10 . 
 

Den: 12/16ÁC 
Noc: 8/4ÁC 

 

 

PRANOSTIKY  
16.10. 
Havel vŊtrem fouk§v§, Vorġila (21. 10.) tepla ned§v§. 
JakĨ den Havel ukazuje, takov§ se zima objevuje. 
SvatĨ Havel stoj² za to, jak® bude pŚ²ġt² l®to. 
SvatĨ Havel teplĨ, svatĨ Marcel b²lĨ. 
SuchĨ Havel oznamuje such® l®to. 
D®ġŠ na Havla, d®ġŠ na v§noce. 
Na svat®ho Havla kr§va obyļejnŊ v chl®vŊ st§v§. 

č, svatĨ Havle, nechej kr§vy v chl®vŊ! 
SvatĨ Havel do zel² zajel. 
 
17.10. 
Svat§ Hedvika do Śepy jeġtŊ medu nal²v§. 
Svat§ Hedvika medu do Śepy zam²ch§. 

18.10. 
Do svat®ho Luk§ġe, kdo chceġ, ruce voln® mŊj, 
po svat®m Luk§ġi za Ŕadra je dej! 
Do svat®ho Luk§ġe ruce kde chceġ, mŊj, ale po nŊm je za Ŕadra 
schovej! 
Na svat®ho Luk§ġe hojnost chleba i kaġe. 
 
21.10. 

Svat§ Vorġila zimu pos²l§. 
Svat§ Vorġila j²n² nasila. 
Svat§ Urġula perliļky rozsela; 
r§no vstala, posb²rala, ani jedin® nenechala. 
Svat§ Vorġila a Kordula - vŊtry pohnula. 
Svat§ Vorġila a Kordula - patronky vŊtru. 
Kdyģ na Urġulu v²tr duje, tuhou zimu ohlaġuje. 
Kdyģ na Urġulu a Kordulu vŊtry duj², 
po celou zimu n§s navġtŊvuj². 
Jak den svat® Vorġily zaļ²n§, tak se i zima konļ²v§. 

 

OBLOHA  

Slunce       MŊs²c 18.10. 2017 
Vych§z²: 7:17      ±ȅŎƘłȊƝΥ 5:21      
Zapad§: 17:46     ½ŀǇŀŘłΥ 17:42 
 
 
 
 
 
 

 

 
FĆZE MŉSĉCE 

19.10.        28.10.       4.11.  
  
 
 
 
 

ĐKAZY NA OBLOZE:  
 
17.10. 

MŊs²c v konjunkci s Marsem 
 
19.10.  
Uran v opozici se Sluncem. MŊs²c v novu  
 
21.10. 
Maximum meteorick®ho roje Orionid 
 
25.10.  
MŊs²c v apogeu (nejd§le od ZemŊ ï 405 154 km) 
 
26.10. 
Jupiter v konjunkci se Sluncem 
 
Foto: balon nad Louģnic² nedŊle 15.10.2017 

http://www.louznice.com/2012/pocasi.php
http://radar.bourky.cz/
https://www.windyty.com/
http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx
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 SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  
Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce, ale m§ naġi obec 

r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

16 . 10 . 201 7 Oslav² narozeniny Boģena MatŊ§skov§ 
17 . 10 . 201 7 Oslav² narozeniny ZdenŊk KurfiŚt 
21 . 10 . 201 7 Oslav² narozeniny Marcela RŢģiļkov§ 
21 . 10 . 201 7 Oslav² narozeniny Gabriela Jansov§ 
22 . 10 . 201 7 Oslav² narozeniny Helena B®mov§ 

 

VħROĻĉ 
16.10. 1306 ï Rudolf HabsburskĨ byl zvolen po smrti posledn²ho PŚemyslovce 
ļeskĨm kr§lem 
17.10. 1920 ï Rudolf Hruġ²nskĨ, ļeskĨ herec (À 13. dubna 1994) 
17.10. 1944 ï Magdalena Dietlov§, ļesk§ novin§Śka 
18.10. 1933 ï V Praze zprovoznŊn Jir§skŢv most. 
18.10. 1867 ï Alois Raġ²n, politik a ekonom (À 18. ¼nora 1923) 
19.10. 1377 ï C²saŚ a ļeskĨ kr§l Karel IV. ve sv® z§vŊti stanovil dŊdictv² pro 
sv® syny. 
19.10. 1847 ï Vendel²n Budil, herec, reģis®r, divadeln² historik a pŚekladatel 
(À 26. bŚezna 1928) 
20.10. 1952 ï Josef V§Ŕa, ģokej a tren®r 
21.10. 1918 ï V§clav Voska, herec (À 20. srpna 1982) 
22.10. 1927 ï Pavel Ġmok, taneļn²k, herec, reģis®r a choreograf 

 

VħZNAMN£ DNY 
16.10. - SvŊtovĨ den vĨģivy 
17.10. - Mezin§rodn² den za odstranŊn² chudoby 
18.10. - USA ï Den Aljaġky 
20.10. - SvŊtovĨ den statistiky, SvŊtovĨ den osteopor·zy, Den stromŢ 
22.10. - Den porozumŊn² koktavosti 
 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  
1958    

26.9. uspoŚ§dala MO SĻSP 
pŚedn§ġku s. Budjinsk®ho o 
meziplanet§rn²ch letech. 
PŚedn§ġku vyslechlo 38 
posluchaļŢ. 
 

15.10. pŚedn§ġel k 25 
posluchaļŢm MUDr. DonŊc o 
revmatismu. PŚedn§ġku 
organizoval VĢ a MS ĻSĻK.  
 
 26. 10. promluvil soudruh Ġourek 
na t®ma Ă40. let ĻSRñ. Byl 
prom²t§n film Rud§ z§Śe nad 
Kladnem. Veļera, kterĨ poŚ§dala 
OJ, se z¼ļastnilo 85 obļanŢ. 
 
ř²jen 1958 
Poļas² bylo celkem tepl®, ale 
deġtiv®, kromŊ prvn²ho tĨdne. Byly 
znaļn® pot²ģe se sklizn² brambor a 
Śepy. 

 

VħZNAM JMEN V TOMTO TħDNU: 
VĠEM K JEJICH JMENINĆM 

GRATULUJEME!!!  
16 .10 .2017 ï 22 .10.2017  

16.10. -  HAVEL je muģsk® kŚestn² 
jm®no latinsk®ho pŢvodu. Vykl§d§ se 
jako Ăobyvatel Galieñ. MŢģeme se s n²m 
setkat i jako s pŚ²jmen²m. 
 
17.10. -  HEDVIKA  (Śidļeji tak® 
Hedvig) je ģensk® jm®no germ§nsk®ho 
pŢvodu (Haduwig), kter® znamen§ 
Ăv²tŊz²c² v bojiñ. 
 
18.10. -  LUKĆĠ je muģsk® kŚestn² 
jm®no. Jm®no poch§z² z latinsk®ho 
n§zvu oblasti Luk§nie a oznaļuje jej²ho 
obyvatele. 
 
19.10. -  MICHAELA  (nebo tak® 
Michala) je ģensk® kŚestn² jm®no. PŢvod 
jm®na je hebrejskĨ, ˪ː˞˓˩˧ˏˬ (Mika'el) 
znamen§ ĂpodobnĨ Bohuñ. 
 
20.10. -  VENDELĉN je muģsk® kŚestn² 
jm®no nŊmeck®ho pŢvodu - obvykle se 
povaģuje za odvozeninu ze slova 
Wende, coģ je oznaļen² pro Polabsk®ho 
Slovana, nebo obdobu jm®na V§clav. 
Vendel²n se mŢģe vykl§dat jako 
zdrobnŊlina jm®na Vendelmar, coģ mŢģe 
znamenat Vandal. 
 
21.10. -  BRIGITA  je ģensk® kŚestn² 
jm®no. PŢvod m§ v keltsk®m slovŊ brigh 
- ĂsilnĨñ, ĂmocnĨñ. Dalġ² variantou jm®na 
je Brigid. V Irsk® mytologii to bylo 
jm®no bohynŊ ohnŊ, b§sn²kŢ a 
moudrosti, t®ģ to byla dcera boha 
Dagdy. 
 
22.10. -  SABINA  je ģensk® jm®no 
latinsk®ho pŢvodu. PŢvod je 
pravdŊpodobnŊ od SabiŔanek, coģ byly 

pŚ²sluġnice staroitalsk®ho kmene SabinŢ 
(coģ se nŊkdy vykl§d§ jako Ălid® svojiñ). 
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
CELER 
Zelenina, kterou milujete nebo nen§vid²te, nic mezi t²mé.. 

 
Jiģ ve star®m EgyptŊ byl celer pouģ²v§n jako koŚen², ale pŚedevġ²m jako 
pŚ²rodn² afrodiziakum. V lidov®m l®ļitelstv² je celer chronicky zn§mĨ pro 
svŢj blahod§rnĨ vliv na muģskou potenci. 
MŢģeme se setkat s rŢznĨmi druhy celeru. Jsou to pŚedevġ²m celer 
Śap²katĨ, z kter®ho se pouģ²v§ nadzemn² ļ§st rostliny a celer listovĨ a 
hl²znatĨ, u kterĨch mŢģeme zpracov§vat jak listy, tak podzemn² ļ§st, tzv. 
bulvu. 
Celer, to je zelenina, koŚen² i l®k.  
Celer obsahuje velk® mnoģstv² ®terickĨch olejŢ, hlavn²ch pŢvodcŢ 
jeho typick®ho aroma. VysokĨ obsah tŊchto ®terickĨch l§tek m§ svŢj 

smysl pro rostlinu samotnou, slouģ² totiģ jako ochrana pŚed 
moģnĨmi z§ġkodn²ky, jako jsou pl²snŊ, bakterie a jin² vetŚelci. 
PŢsob² jako ochrannĨ ġt²t rostliny, stejnŊ tak ale mohou ochr§nit i 
naġe tŊlo, pŚedevġ²m naġe sliznice. PŚi konzumaci celeru se tyto 

l§tky uvolŔuj² pŚi cestŊ tr§vic²m traktem na vġechny jeho sliznice, v ¼stech, v ģaludku, ve stŚevech a 
pŢsob² tu stejnŊ, jako u samotn® rostliny - antibakteri§lnŊ a antimykoticky - jsou ¼ļinnou ochranou 
a dezinfekc² naġeho tr§vic²ho traktu. PodobnŊ pŢsob² i v jinĨch ļ§stech naġeho tŊla, zab²jej² infekce v 
ledvin§ch a moļovĨch cest§ch. V mnoh®m se tedy pŢsoben² celeru podob§ fenyklu, o kter®m jsme 
hovoŚili v minul®m d²le naġeho seri§lu. Nejinak je tomu i s pŢsoben²m na dĨchac² cesty pŚi 
nachlazen². 
Dezinfekļn² ¼ļinky celeru nach§zej² sv® uplatnŊn² i v pŚ²padŊ onemocnŊn² dĨchac²ch cest. Celerov® silice 
pom§haj² s rozpouġtŊn²m hlenu a z§roveŔ dezinfikuj² sliznice, ļ²mģ n§m pomohou s jejich ļiġtŊn²m a 
z§roveŔ zab²j² mikroorganismy . Celer je tedy i straġ§kem na kaġel a rĨmu a je vhodnĨm doplŔkem l®ļby 
nachlazen², uģ²vanĨ pŚedevġ²m v syrov®m stavu. Nej¼ļinnŊjġ² je pŚi l®ļen² nachlazen² ġŠ§va z ļerstv®ho 
celeru, kter§ obsahuje nejen ony ®terick® dezinfekļn² l§tky, ale i velk® mnoģstv² vitaminŢ a miner§lŢ, kter® 

posiluj² naġi imunitu. 
Celer obsahuje mnoho velmi potŚebnĨch vitaminŢ a miner§lŢ. Je povaģov§n za vĨznamnĨ zdroj vitaminŢ 
skupiny B , protoģe obsahuje vġechny vitaminy z t®to skupiny ve vyv§ģen®m mnoģstv², je zdrojem tzv. B-
komplexu. Vitaminy skupiny B jsou velmi dŢleģit® napŚ. pro zdravou kŢģi, nehty a vlasy, spr§vnou funkci 
jater a stŚev, ale i pro "siln® nervy". Jejich dostatek v tŊle napom§h§ ļlovŊku k udrģen² dobr® 
psychick® kondice, celer n§m tedy mŢģe pomoci i na duġi - v boji proti stresu a depresi.  Listy celeru 
obsahuj² velk® mnoģstv² vitaminu C , dokonce v²ce, neģ citron. Dalġ²mi zastoupenĨmi vitaminy jsou napŚ. 
vitamin A, K a E.  
V celeru najdeme i Śadu dŢleģitĨch miner§lŢ, jsou to napŚ. drasl²k, hoŚļ²k, chr·m, sod²k, v§pn²k, ģelezo, 
zinek a j·d - a to v pomŊrnŊ vysokĨch d§vk§ch. I tyto miner§ly jsou pro naġe tŊlo velice potŚebn® a v bŊģn® 
stravŊ ļasto nepŚ²liġ zastoupen®. 
Celer pŢsob² jak pŚ²rodn² diuretikum - prostŚedek, kterĨ podporuje tvorbu moļi, a tak ļist² n§ġ pohybovĨ 
apar§t, rozpouġt² usazeniny a pom§h§ je odplavovat z tŊla. Je proto velkĨm pomocn²kem pŚi l®ļbŊ 
nemoc² pohybov®ho apar§tu, jako jsou revmatismus, dna a artritida. PŚedevġ²m pravideln® uģ²v§n² 
syrov®ho celeru nebo celerov® ġŠ§vy by mŊlo zm²rnit probl®my spojen® s tŊmito nepŚ²jemnĨmi 

neduhy a ulevit naġim kloubŢm. 
L§tky obsaģen® v celeru sniģuj² hladinu krevn²ho cukru, nemŊl by tedy chybŊt na tal²Śi vġech diabetikŢ. I lid® 
trp²c² vysokĨm tlakem by ho mŊli zaŚadit jako pravidelnou souļ§st sv®ho j²deln²ļku, protoģe pŚirozenou cestou 
sniģuje krevn² tlak. PŢsob² tak® jako stimulant produkce ģluļe, ļ²mģ napom§h§ tr§ven². I pro ģaludek je 
velkĨm pomocn²kem, pom§h§ ho chr§nit pŚed ģaludeļn²mi vŚedy a dokonce urychluje jejich l®ļen². 
Celer m§ v kuchyni opravdu mnohostrann® vyuģit². Pouģ²v§ se buŅ jako koŚen², a to pŚedevġ²m ļerstv§ ļi suġen§ 
nadzemn² ļ§st rostliny, Śap²ky a listy, nŊkdy dokonce i semena. Dod§v§ nezamŊnitelnou chuŠ pokrmŢm, jako jsou 
pol®vky (napŚ. naġe star§ zn§m§ bramboraļka), om§ļky, dresinky, marin§dy na peļen² masa apod. Ġirok® vyuģit² 
m§ i celerov§ bulva. Tu mŢģeme konzumovat syrovou, napŚ²klad v sal§tech a pomaz§nk§ch, ale i tepelnŊ 
opracovanou. Tepeln§ ¼prava mŢģe celer chuŠovŊ zpŚ²jemnit pro ty z n§s, kdo jeho chuti pŚ²liġ neholduj², pŚesto 
by ho r§di konzumovali kvŢli jeho blahod§rnĨm ¼ļinkŢm na naġe tŊlo. MŢģeme ho vaŚit v pol®vk§ch, dusit s jinou 
zeleninou, p®ct s masem, smaģit obalovanĨ v tŊst²ļku. 
. pravdou vġak zŢst§v§, ģe syrovĨ m§ pro naġe tŊlo nejvŊtġ² vĨznam, jeho l®ļiv® l§tky jsou zachov§ny v pln® 
hodnotŊ. Komu celer "nejede", jeho typick® aroma se d§ zm²rnit v sal§tech napŚ²klad pŚid§n²m strouhan® mrkve, i 
ļerstv§ celerov§ ġŠ§va chutn§ l®pe po pŚim²ch§n² mrkvov® ġŠ§vy a p§r kapek citronu. 
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY  
KR£MOVĆ ĻESNEKOVĆ POL£VKA 

8-15 ks strouģkŢ ļesneku (z§leģ² na druhu!), 2 ks ļir®ho buj·nu, 1,5 l vody, 0,5 l ml®ka, 2 
dcl smetany, 120 g taven®ho sĨra, 10 lģic hladk® mouky, petrģelov§ naŠ, b²lĨ pepŚ, sŢl. 
Vodu s ml®kem pŚivedeme k varu, pŚid§me vġechen oloupanĨ, prolisovanĨ ļesnek a buj·n. 
Z§klad povaŚ²me, aģ zaļne pŊnit, zdroj tepla sn²ģ²me. Mouku rozm²ch§me v troġce vody, 
pol®vku z§tŚepkou zahust²me a zaġleh§me metliļkou, povaŚ²me asi 10 minut, obļas pol®vku 
zam²ch§me. V t®to f§zi pŚid§me tavenĨ sĨr a nech§me ho rozpustit, buŅ ho rozġleh§me 

metliļkou, nebo si pomŢģeme tyļovĨm mix®rem. Pol®vku zjemn²me smetanou, pŚid§me, naseknou petrģelku, dle 
chuti osol²me a okoŚen²me b²lĨm pepŚem. Jako vloģku do pol®vky mŢģeme d§t opeļen® chlebov® nebo rohl²kov® 
krutony.  
 

LANGOĠ 
500 g hladk® mouky, 42 g droģd², 400 ml ml®ka, 1/2 lģiļky cukru, 1/2 lģiļky soli, mouka 

na pomouļen² v§lu, vŊtġ² mnoģstv² oleje na usmaģen², Ļesnekov® pot²r§n² na langoġe: 2 
ks strouģky ļesneku, 1/2 lģ²ce soli, 1 dcl vody, Ostatn²: keļup, nastrouhanĨ tvrdĨ sĨr, 
kostiļky ġunkyé 
Ml®ko m²rnŊ zahŚejeme, vlaģn® pak sm²ch§me s cukrem, rozdrob²me do nŊj droģd², v 
teple nech§me vzej²t kv§sek, coģ bude trvat cca 10 minut. Osolenou mouku prosejeme 

do m²sy, pŚid§me vzejitĨ kv§sek a z hmoty vypracujeme tŊsto buŅ ruļnŊ, nebo i pomoc² robotu. Hotov® tŊsto 
nech§me nejm®nŊ 30 minut kynout v teple, pak tŊsto vyv§l²me na pomouļen®m v§le na pl§t o ġ²Śce tak 2 mm, 
vykroj²me vŊtġ² koleļka, tŚeba pomoc² sklenice, nech§me jeġtŊ dalġ²ch 15 minut kynout. V p§nvi nebo ve 
fritovac²m hrnci rozp§l²me vyġġ² vrstvu oleje, jednotliv® nakynut® langoġe roztah§me rukama do stran, smaģ²me z 
obou stan dozlatova. Hotov® langoġe odkl§d§me na savĨ pap²r, aby pŊknŊ odkapaly od oleje, pot²r§me osolenou 
vodou s prolisovanĨm ļesnekem, sypeme nastrouhanĨm sĨrem, postŚ²k§me keļupem é 
 

POMAZĆNKA Z PEĻEN£HO ĻESNEKU 
9 ks vŊtġ²ch strouģkŢ ļesneku, 3 ks sn²tky ļerstv®ho tymi§nu + na ozdobu, 350 g 
parmez§nu, 100 g m§sla, 1/2 lģ²ce olivov®ho oleje, ļerstvŊ mletĨ pepŚ, citronov§ 

ġŠ§va, sŢl 
Troubu pŚedehŚejeme na 175 ÁC. Neoloupan® strouģky ļesneku vloģ²me do 
zap®kac² m²sy, zak§pneme olejem a dochut²me sol² a pepŚem, obsah m²sy 

protŚepeme, aby se strouģky ļesneku obalily olejem a koŚen²m a peļlivŊ ji pŚikryjeme alobalem. V rozp§len® 
troubŊ peļeme asi 45 minut, ļesnek by po t®to dobŊ mŊl bĨt zcela mŊkkĨ. Nech§me jej vychladnout, odstran²me 
slupky a jemnŊ rozmaļk§me vidliļkou. V kuchyŔsk®m robotu sm²ch§me m§slo, nastrouhanĨ parmez§n a l²stky 
tymi§nu, nakonec uģ jen vm²ch§me pŚipravenĨ ļesnek (snaģ²me se, aby v pomaz§nce zŢstaly viditeln® kousky). 
Na z§vŊr uģ jen dochut²me pepŚem, pŚ²padnŊ citronovou ġŠ§vou a sol². 
Pomaz§nku pod§v§me s ļerstvĨm rustik§ln²m peļivem a dozdob²me bylinkami. 
 

VYSOCKħ řĉZEK 
4 ks pl§tky vepŚov® peļenŊ, 4 ks vejce, 6 ks strouģkŢ ļesneku, 1 sklenice (500 g) zel², 
hladk§ mouka dle potŚeby, pepŚ, sŢl 
Maso osol²me a opepŚ²me, orestujeme kr§tce na p§nvi, odloģ²me stranou a pŚiprav²me 
tŊsto. Zel² vyjmeme ze sklenice a vymaļk§me ġŠ§vu, d§me do m²sy, osol²me, opepŚ²me a 

pŚid§me ļesnek, prom²ch§me a zalijeme rozkverlanĨmi vejci, vym²ch§me a zahust²me 
moukou dle potŚeby (tŊsto by mŊlo bĨt hustŊjġ² jako na brambor§kov® tŊsto). Na p§nvi ve vŊtġ²m mnoģstv² oleje 
pomalu smaģ²me (mal§ rada, kdo moc nezn§ jakĨm zpŢsobem, poloģ²me si na ruku maso, potŚeme smŊs² a 
opatrnŊ pŚeklop²me do oleje, na p§nvi pak dodŊl§me vrchn² ļ§st smŊs² pomoc² lģ²ce. Pod§v§me s vaŚenĨmi 
brambory a zeleninou, je vhodn§ i tatarka, kdo m§ r§d. 

 
JABLEĻN£ LĉVANEĻKY 
1 hrnek polohrub® mouky, 1 hrnek nahrubo nastrouhanĨch jablek, 1 hrnek ml®ka, 1 
lģiļka kypŚ²c²ho pr§ġku do peļiva, 2 ks vejce, tuk na vymaz§n² l²vancov® p§nve, Ostatn²: 
1 kel²mek zakysan® smetany, 1 s§ļek vanilkov®ho cukru, mouļkovĨ cukr na posyp§n². 
Omyt§ jablka nastrouh§me nahrubo. Do mouky zam²ch§me kypŚ²c² pr§ġek, pak 
nastrouhan§ jablka a vejce, nakonec ml®ko. Hmotu postupnŊ smaģ²me na l²vancov® 
p§nvi omaġtŊn® olejem. Usmaģen® l²vance serv²rujeme tepl®, posypan® mouļkovĨm 
cukrem a pŚelit® zakysanou smetanou ochucenou vanilkovĨm cukrem. 
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DšM a ZAHRADA  
 

VħSADBA ĻESNEKU 
O ļesneku slĨch§me posledn² dobou z m®di² pomŊrnŊ ļasto, a to proto, ģe na 
ļesk®m trhu uģ nŊkolik let pŚevl§d§ ļesnek ļ²nskĨ m²sto ļesk®ho. ĻeskĨ ļesnek se 
stal nedostatkovĨm zboģ²m a v posledn²ch letech bĨv§ velice ģ§danĨ. Jsou 
pokrmy, kter® si bez ļesneku tŊģko dok§ģeme pŚedstavit.  
  
Jelikoģ podzim je tu, nejvhodnŊjġ²m obdob²m pro vĨsadbu ļesneku bĨv§ pr§vŊ 
toto roļn² obdob². Ļesnek mŢģeme s§zet i na jaŚe, ale na podzim bĨv§ 

doporuļov§n zejm®na kvŢli brzk® sklizni. NasazenĨ v listopadu sklid²te dŚ²ve, to znamen§ v l®tŊ kolem ļervence. 
 
DŊlen² ļesneku: 
Paliļ§k -  patŚ² mezi nejļastŊji pŊstovanĨ typ u n§s, jeho charakteristika je kulovit® kvŊtenstv² (paliļka). 

Nepaliļ§k - vĨhoda spoļ²v§ v jednoduġġ²m pŊstov§n², zaruļuje urļitĨ vĨnos, v EU se tento typ pŊstuje nejv²ce. 
 

Kam vysazujeme: 
Jak uģ bĨv§ zvykem u vĨsadby ļehokoliv, 
prvn²m a dŢleģitĨm faktorem je kvalitn² pŢda, 
v tomto pŚ²padŊ by mŊla bĨt stŚednŊ tŊģk§ s 
hlinitou strukturou, s dostatkem hnojiv a 
zryt§ (pozor na kravskĨ hnŢj ï ten ļesnek 
nem§ r§d!). Pozor i na to, do jak® pŢdy 
s§z²me. PŚesnŊji Śeļeno, kaģdou sez·nu 
vysazujeme na jin® m²sto, nikdy 
nevysazujeme tam, kde jsme ļesnek uģ 
pŊstovali. S§z²me do pŚipraven® pŢdy v dobŊ 
chladna, tŊsnŊ pŚed jej²m zamrznut²m. 
Ļesnek m§ r§d slunn®, such® a vzduġn® 

m²sto, ne vġak pŚ²m® slunce. 
 
JakĨ ļesnek pouģijeme pro sadbu: 
Pouģ²v§me pouze zdravĨ, sadbovĨ ļesnek, 

kterĨ nesm² bĨt plesnivĨ a strouģky by nemŊly bĨt poġkozeny. D§v§me pŚednost takov®mu ļesneku, kterĨ byl 
vypŊstov§n zkuġenĨm a dlouholetĨm pŊstitelem pŚed ļesnekem zakoupenĨm v marketu. U vĨsadby ļesneku je 
potŚeba se drģet pravidla - ļ²m rozmŊrnŊjġ² strouģky, t²m vŊtġ² ¼roda. 

 
Sadba: 
Strouģky ļesneku vysazujeme do z§honŢ v hloubce 6 cm, 
vzd§lenost od sebe vol²me 10 ï15 cm a mezery mezi Ś§dky 20 ï
25 cm. BŊhem rŢstu se snaģ²me udrģovat pŢdu bez plevele. Po 
vĨsadbŊ z§hon uv§l²me nebo zavlaģ²me. 
SklizeŔ: 
 

Ļesnek skl²z²me tehdy, aģ je zralĨ. To znamen§ paliļ§ky ve chv²li, 
kdyģ jim zbĨv§ p§r duģnatĨch listŢ, kter® mohou bĨt i ģlut®. V 
pŚ²padŊ nepaliļ§kŢ skl²z²me tehdy, kdyģ asi polovina rostlin m§ 
naŠ poloģenou na zemi. Jakmile se zaļnou strouģky rozpadat, je 
to znamen² pŚezr§l®ho ļesneku. 

Dost§v§me se k suġen² ļesneku - suġ²me v dobŚe vŊtran®, such® a zast²nŊn® m²stnosti, kde proud² vzduch, 
svazkujeme po 10 ï 15 kusech. SuġenĨ ļesnek n§m mnohdy slouģ² i jako kr§sn§ dekorace v interi®ru. 
 
OdrŢdy:  
OdrŢd ļesneku existuje mnoho, mezi nejzn§mŊjġ² patŚ² ï Anin, Anton, Bjetin, Blanin, Duk§t, Lukan, Vekan nebo 
Jovan. 
 
Za zm²nku jistŊ stoj² postaven² ļesneku v roli lidsk®ho zdrav². Velmi prosp²v§ naġemu zdrav² a to d²ky nŊkolika 
faktorŢm: obsahuje vitam²ny A, B1, B2, C, rostlinn§ antibiotika a l§tky, kter® pŢsob² proti sr§ģlivosti krve, vĨbornŊ 
reguluje hladinu cholesterolu v krvi, sniģuje krevn² tlak, posiluje obranyschopnost tŊla, ale tak® zvyġuje 
pohyblivost stŚev. BĨv§ vhodnĨ pŚi nachlazen². ĻeskĨ spotŚebitel pochopil, ģe ļeskĨ ļesnek je z§ruka kvality a 
popt§vka po nŊm znovu stoup§. Takģe nen² na co ļekat a hur§ j²t si svŢj ļesnek vysadit 
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LOUĢNICK£ TRADICE 

VħROĻĉ - Dne 26. Ś²jna to bude pŚesnŊ 32 let (26.10.1985), kdy v noci kolem 2 hodiny rann², zachv§til oheŔ 

stŚechu rodinn®ho domu ļp. 63. (u LinkŢ a HrubĨch) 
V podkrov² vzŔal tr§m, kterĨ byl zabudovanĨ v kom²nŊ (podle zpr§vy hasiļŢ 
doutnal skoro 13 let) a n§slednŊ od tr§mu chytla dŚevŊn§ podlaha, d§le se oheŔ 
ġ²Śil velkou rychlost². D²ky vļasn®mu z§sahu m²stn²ch obyvatel a hasiļŢ se 
podaŚilo zachr§nit vŊtġinu majetku a hlavnŊ zdrav² vġech obyvatel domu, vġichni, 
kdo mohli, pŚiġli na pomoc a pom§hali i po celou dobu pŚestavby. D²ky tomu se 
mohli vġichni obyvatel® domu jiģ v prosinci nastŊhovat do domu, kdy jim zase 
pomohla vŊtġina LouģnickĨch obyvatel a mohli tak oslavit v§noce v opraven®m 
domŊ s novou stŚechou.  
Vġem Louģniļ§kŢm d²ky. 
http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-_Vyhoreni_domu_u_Hrubych_-
_rijen%2C_listopad%2C_prosinec_1985/ 

 

   

   

    
 
 

 

http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-_Vyhoreni_domu_u_Hrubych_-_rijen%2C_listopad%2C_prosinec_1985/
http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/LOUZNICE_-_Vyhoreni_domu_u_Hrubych_-_rijen%2C_listopad%2C_prosinec_1985/
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VħROĻĉ - Dne 27. Ś²jna to bude pŚesnŊ 54 let, kdy byl slavnostnŊ otevŚen ĂKulturn² dŢmñ v Louģnici.  

V roce 1957 (jak to hl§s§ k§men v podezd²vce sokolovny), byl poloģen z§kladn² k§men (60 let), a kulturn² dŢm 
dostal ļ²slo popisn® 72, jako mŊla star§ sokolovna. Kulturn² dŢm byl postaven v akci ĂZñ, se stavbou se zaļalo 10. 
11. 1956. Slavnostn² otevŚen² s kulturn²m programem probŊhlo 27. 10. 1963. 
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VħSTAVA LOUĢNICKħCH FOTOGRAFIĉ 
29. Ś²jna ubŊhne 7 let, co se v naġ² obci konala vĨstava fotografi². 29. Ś²jna 2010 v 17 hodin probŊhla vernis§ģ t®to vĨstavy.  
Jednalo se o fotografie, kter® byly poŚ²zeny bŊhem jednoho stolet² 1900 -2000, v naġ² obci. 
VĨstava mŊla velikĨ ¼spŊch. KaģdĨ r§d zavzpom²nal na minul® ud§losti v naġ² obci, na Ty, kteŚ² jiģ nejsou mezi n§mi a i na 
pohledy na naġi obec, jak se zmŊnila v prŢbŊhu 100 let. Bylo to velmi mil® setk§n² vġech spoluobļanŢ i pŚespoln²ch a rod§kŢ z 
naġ² obce, kteŚ² si vĨstavou mohli pŚipomenout 450 let od prvn² zm²nky o obci Louģnice, a tak® to bylo mil® zpŚ²jemnŊn² ļasu 
duġiļkov®ho. 
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LOUĢNICKĆ HISTORIE 
 

PřEPIS KRONIKY OBCE LOUĢNICE od roku 1933 do roku 1945 
 
CIVILNĉ PROTILETECKĆ OBRANA 
PonŊvadģ nebezpeļ² v§lky ani v tomto roce nepŚest§v§ n§s 
straġiti, ba naopak st§v§ se pro n§s st§le hrozivŊjġ² a obava 
z nepŚ§telskĨch leteckĨch ¼tokŢ nut² naġi vl§du k vyd§n² z§kona 
o Civiln² protileteck® obranŊ ļi zkr§cenŊ C.P.O.  
NaŚ²zeno v kaģd® obci zŚ²diti obran® ļety (poplachov®, spojovac², 
bezpeļnostn², poģ§rn² a samarit§nsk®) a to vŊtġinou z muģŢ 
nevoj§kŢ (mladġ²ch 18 ti let a starġ²ch 50 ti let) 
Velitelem t®to cel® obrany jmenov§n jest Josef KurfiŚt z ļp. 46. 
NaŚ²zeny a tak® provedeny poplachov® cviļen², jedno ve dne a 
zatemŔovac² 4 cviļen² v noci. Proveden§ cviļen² setkala se 
s porozumŊn²m obļanstva a k§zeŔ byla ve vġech pŚ²padech 
dodrģov§na. Doufejme vġak, ģe i v budoucnu zŢstane tato cel§ 
akce jen pŚi cviļen²ch a nebude i tŚeba prov§dŊti ve skuteļnosti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMOVSK£ PRĆVO PřIZNĆNO 
Domovsk® pr§vo pŚips§no tŊmto obļanŢm: 
Bohuslavu Hanġpachovi nar. 17. 9. 1895 v L²ġn®m a jeho 
manģelce BoģenŊ Hanġpachov® nar. 21. 11. 1907 ve Vr§tŊ a 
jejich synu KvŊtam²ru. 
D§le manģelŢm Frantiġce a Frantiġku Prokopovi narozenĨch 
v Z§sadŊ (majitel® domu ļp. 53). 
D§le po delġ²m sporu Obci Radļice okresn² ¼Śad pŚiznal 
domovsk® pr§vo naġ² obce Anton²novi Ġilh§novi, almuģn²ku 
z Radļic. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Pokraļov§n² pŚ²ġtŊééé 
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PRO ZASMĆNĉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
A jeden postŚeh z venkova: "SoudŊ podle barvy dĨmu 
ze sousedova kom²nu usuzuji, ģe ani letos nezvolil 
papeģe na prvn² pokus." 
 
PostŚeh ze supermarketu - pŚedb²hat ve frontŊ u 
pokladny ģenu, kter§ m§ v koġ²ku zmrzlinu, l§hev 
v²na, tampony a ļokol§du, NENĉ VšBEC DOBRħ 
NĆPADé! 

 

 
MOUDRĆ VŉTA 

ĂNejtŊģġ² zkouġkou lidsk® stateļnosti je, kdyģ ļlovŊk zŢstane s§m.ñ 
 
 

TIRĆĢ 
LouģnickĨ Zpravodaj É Louģnice 2012 ï fotogalerie: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/   
Ġ®fredaktor: Jana MatŊ§skov§, tel.: 606 688 277 , e-mail: jana.mateaskova@ gmail.com ,  
Adresa vydavatelstv²: Louģnice ļp. 63, 468 22 
REKLAMA: Pokud m§te z§jem uveŚejnit svou reklamu na naġich str§nk§ch Zpravodaje, nen² to ģ§dnĨ probl®m. 
SamozŚejmŊ, ģe Louģniļt² zde maj² reklamu zdarma a maj² pŚednost. Ohlaste se na e-mail: 
jana.mateaskova@gmail.com  

 
LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ  

vych§z² pouze v elektronick® podobŊ, nen² a nikdy nebyl nikĨm placen, ani sponzorov§n.  
Vġe je pouze v reģii a v n§kladech autora ï Jana MatŊ§skov§. 

http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/
mailto:jana.mateaskova@
mailto:jana.mateaskova@
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REKLAMA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.tommat.cz/  
 

http://www.tommat.cz/
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http://www.iqvytapeni.cz/  
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