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LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo: 38/2017
pro tyden:

9.10. 2017 — 15. 10. 2017

pravidelné nepravidelny tydenik z LouZnice a okoli

OBECNI URAD INFORMUJE

POZVANKA

NA VEREINE ZASEDANI ZASTUPITELSTVA OBCE,
Které se bude konat 13. Fijna od 18.30 hod v budové OU

PROGRAM:

1. Zahajeni

2. Schvaleni programu

3. Kontrola plnéni tkol& z minulého
zasedani

4. Rozpoctové opatieni €. 4

5. Sménna smlouva se fizenim
sluzebnosti — Lesy CR a Obec
Louznice (pozemky u hasi¢ské
nadrze)

6. Zavér z mistniho Setteni u ¢p. 11
konané dne 13. 10. 2017 v 17.00 hod.
7. Navrhy do rozpoctu 2018

8. Rlzné — informace a navrhy starosty, mistostarosty a ¢len
zastupitelstva
9. Zaver

POZVANKA NA MISTNI SETRENI CEST

Dne v patek 13. Fijna 2017 v 17 hodin probéhne mistni Setfeni
ohledné stavu cest:
Cesta p.C. 1618/2 (kolem
zvoni(“:ky ke kfizku)

11, Sourkovi ke kFizku)
Cesta p.€. 924/2 (kolem
Rathouskych ¢p. 62 k
Poldkovem Cp. 48 a dale Cp.
56 Skrbkovi)

Cesta p.C. 1611/1 (od silnice 1/10 k ¢p. 62 Rathousky)

Cesta p.C. 1624/2 (kolem &p.

OPRAVA
ZABRADLI
Tento tyden
probéhla
oprava
poskozeného
zabradli u
chodniku.
Zabradli bylo
zrezlé,
vyvracené,
polamané,
nefunkéni a
v posledni
dobé zde
nebylo vibec
Zadné.
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KOMINIK V LOUZNICI
V sobotu 14. 10. 2017 od 9:00 hodin,

bude v obci Louznice probihat kontrola a ocisténi spalinovych cest

(Nafizeni viady91/2010Sb a 34/2016 Sb.)

Vycisténi véetné kontroly 500,-K¢

Zajemci o provedeni kontroly se mohou

hlasit do patku 13. 10.2017 do 12 hodin na tel.: 606 688 277

Staci zaslat SMS s prosbou: ,ano mam zajem o vycisténi* + Vase jméno a Cp.

http: / /www.louznice.com/2012/index.ph

VOLBY DO POSLANECKE SNEMOVNY

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky v roce 2017 se uskute¢ni
20. a 21. Fijna 2017.

Volebni listky voli¢cim budou dodany do 17. fijna 2017

POSUN HODIN NA ZIMNI CAS

K prechodu na ZIMNI CAS dojde 29. Fijna 2017 z 3:00 na 2:00
Letni Cas kondi - posledni nedéli v fijnu: 5
kdy se hodiny ve 03:00 (SELC) vrati zpét na 02:00 (SEC)

V Ceskych zemich (které byly tehdy soucasti Rakouska - Uherska) byl letni ¢as
poprvé zaveden béhem prvni svétové valky - v roce 1916. O rok pozdéji se zména
Casu ustdlila na druhé a treti hodiné ranni, tedy na dob€, kdy byva nejmensi provoz.
Po valce se vétSina zemi vratila k plivodnimu Casu - vCetné tehdejsiho
Ceskoslovenska. Zména pfisla znovu az s valkou. Ke zruseni letniho ¢asu potom
doslo opét v roce 1950. Nepretrzité zaCal letni ¢as znovu platit az od roku 1979.

CTENARSKY PROKAZ — OBECNI KNIHOVNA LOUZNICE KN I H OVN A Lo UiN IC E

® Vazeni rodiCe Zakd prvni a druhé tfidy Zakladni Skoly.
&” . Pri prilezitosti, celorepublikové akce, , Tyden knihoven—, Vas a
i ! Vaseho potomka, zveme ve Ctvrtek

9. listopadu 2017 v 17.15 hodin

do Obecni Knihovny v Louznici, kde bude
slavnostné predan ¢tenarsky prikaz Vasemu

ditéti.
TeSime se na Vasi Ucast.
OU Louznice, Mgr. Dagmar Lancova, Jana Matéaskova

Tato akce vznikla 6. 10. 2011, kdy byly pfedany prvni ¢tenarské priikazy, vsem détem
Skolnich let, prvniho stupné zakladni Skoly.
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ZELEZNOBRODSKO — RADCICE, LOUZNICE, JILOVE.
VSude tam i jinde maji problémy s krajskymi silnicemi.

Okoli Louznice a Radcic na Zeleznobrodsku je houbank)'/m rajem. Zvlasté pravé htiby tu rostou jako z vody Kdyz
ale vyleze u Louznice takovy houbaf z lesa smérem od Hutl nestaci se divit. Vpravo nova silnicka mifici kamsi do
lestl, navazujici na tankodrom. A to
doslova. Tankodrom je krajskou silnici,
ktera vede pres obec a nasledné z
LouZnice smérem na Hut. ,Tuto
komunikaci vyuZivaji jako rychlou cestu
do Jablonce nejen vsichni ob¢ané
Louznice, ale také z prilehlych obci
Radcic, Jirkova, Jilového a velmi Casto
sem zavede navigace autobus Ci
nakladni auto. Dokonce i cizince a ti se
poté divi, kam je se to dostali, co to je
za tankodrom, kdy se dostanou na
silnici," fika Jana Matéaskova z Louznice.
Pres opétovné urgovani Libereckého
kraje o napravu, dochazi jen k
obcasnému zaplacnuti nejvétsich dér,
coz dlouho nevydrzi. ,,Cela silnice od
silnice 1/10 pres Louznici az do Huti k je
potfeba vyfrézovat, opravit propustky,
mostky a poloZit novy povrch," mysli si
starosta Louznice Marcel Tiler.
Paradoxem je, Ze Statni pozemkovy Urad
zaplatil opravu cest, které z krajské
silnice vybocuii, a tak z této znicené
silnice nyni vedou krasné vyasfaltované
cesty k lesu. , Do lesa vedou krasné nové
silnice, ale krajska silnice, dlouha 1200
metrd, z které vedou, je v katastrofalnim
stavuy," divi se starosta.

Pravé do Radcic je to do LouZznice co by
kamenem dohodil. I tady jsou krajské
silnice protinajici obec v katastrofalnim
stavu. Obce pozaduji opravy silnice pres
obec Jilové u Drzkova a o opravu silnice,
kterd vede z Radcic do Jilového u
Drzkova, kde se kFizi s vySe uvedenou

: silnici. ,Obé uvedené silnice jsou v
havarijnim stavu," vi naméstek hejtmana pro dopravu Marek Pieter. Protoze kraj na apely podle obce neodpovidal
adekvatné, obec spustila na socidlnich sitich kampan, ktera méla prece jen jisté vysledky. Na silnici se objevily i
cedule poukazujici na fakt, Ze silnice jsou v majetku Libereckého kraje. ,Mame tady spoustu chalupait — Prazaka.
Vsichni si mysleli, Ze silnice patfi obci," poznamenala starostka RadCic Dagmar Havlova.

Vysledek celé akce? Alespon zazaplatovani téch nejvétsich dér. ,Ale to nic nefesi, situace je i pres dilCi opravy rok
od roku horsi. Kraj nam ted’ ale oznamil, Ze jiz zadal poptavku na projektovou dokumentaci velké opravy,"
poznamenala starostka. ,Snahou Libereckého kraje bude, aby obé silnice byly zrekonstruovany v nejblizSim
mozném ¢asovém horizontu," napsal do obci Marek Pieter.

Zdroj: http://jablonecky.denik.cz/zpravy region/silnice-trpi-vedou-z-ni-ale-pekne-asfaltky-20171006.html
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AKCE V LOUZNICI

DEJTE SI DO DIARE:

STAVENI VANOCNTHO STROMU
0 vikendu 25. a 26. listopadu 2017,
probéhne stavéni a zdobeni vanocniho stromu v prostoru Staré sokolovny™

SLAVNOSTNI ROZVICENTE VANOCNIHO STROMU
V sobotu 2. prosince 2017,

probéhne slavnostni rozsviceni Vanodniho stromu v LouZnici.
Pfipraveno bude obfarstveni a maly kulturni program.

BARBORKY

V nedéli 3. prosince 2017,
budow obchizet domy v Lowznici Barborky.

MIKULAS
V atery 5. prosince 2017,
se miZete &St na obchdzku svatého Mikulzse se svoji druZinou.

SVARAKOVA PROCHAZKA
V nedéli na stédry den 24. prosince 2017 od 14 hodin
probéhne ,Svardkova prochazka™.

PALENI CARODEINIC
V pondéli 20. dubna 2018,
probehne klasicks paleni Earodéjnic v reii SOH LouZnice,

_ DETSKY DEN o
PUTOVANI ZA LOUZNICKYMI STRASIDYLKY
V sobotu 23. Cervna 2018,
na koupaligti v LouZnici, probéhne dalsi détsky den.
JiZ nyni 52 miZete t&5it na LouZnicks stradidlz a také na kouzelnika a klauna Cucina.

SETKANI DBEANﬂ, ngﬂﬂﬂ A PRATEL OBCE LOUZNICE
28. ZARI 2018 od 15 HODIN
Co Vac feka:
Slavnost u Zvonicky, oblerstveni, zdbava, hudba,
posezenl a také prekvapeni v Kulburnim domé v LouwZnici.
Tematické prochazky po obci a dal&,
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KNIHOVNA MODRA SOVA

Sobotni dopoledne v knihovné Modra sova, bylo vénovano Safari.
100 zvifat bylo ukrytych v celé knihovné, déti zvifatka nasli a spravné je identifikovali.

http:/ /www.blueowlbohemia.cz/uvod.htm
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ﬁ% e // HOUBARSKE OKENKO
~OZEND s Petrem Hamplem

] Pravidelné nepravidelné v houbai'ské sezoné
VACLAVKA

Vaclavka obecna je vseobecné rozsifena, oblibend a Casto sbirand houba. Rozdéluje se na nékolik druhd, které jsou si ve-
lice podobné a z nichZ jich v Evropé roste pét (Vaclavka obecnd, Vaclavka smrkova, Vaclavka severska, Vaclavka bezprs-

tenna, Vaclavka hliznata). Jsou to dfevokazné houby, které rostou velice hojné v trsech na odumrelych, ale i Zivych kme-
nech stromu

Vaclavky patfi mezi velice oblibené druhy hub. Rostou az do pro-
since, ale hlavni obdobi masového riistu zacina s prichodem chlad-
néjsiho podzimniho pocasi kolem sv. Vaclava, od ¢ehoz maji své
jméno. Kdyz rostou, nechodi se do lesa je hledat, ale sbirat po ko-
Sich.
VSechny druhy vaclavek patfi do skupiny jedovatych hub, ale po
dobré tepelné Upravé jsou jedlé a jsou tradi¢né v nasich zemich sbi-
rany a konzumovany bez rozliseni jednotlivych druh@. Oblibené jsou
zejména na nakladani do octa, na coz se hodi hlavné mladé plod-
nice, vyborny je také gulas z vaclavek nebo ,fajnSmekii* pouzivaji
: s vaclavky do houbového aspiku.

Véclavka smekovt, ¥ N < NS Véclavky jsou sice chutné houby, ale pred konzumaci je nutné je

Jedls. ¢ A G ne]mene 20 minut tepelné upravit prl teploté varu vody. Syrové

nebo nedostate¢né povarené ZDUSObU]I zaivaci potize. Je zajimavé, Ze ne vsichni lidé maji po vaclavkach problémy, pred-
poklada se, Ze zde hraje roli i alergie. TakZe jste-li alergik, radéji se témto houbam vyhnéte.

GULAS Z VACLAVEK

| Suroviny:

1/2 kg Cerstvych klobouckd mladych vaclavek, 2 velké
cibule, popt. porek asi 4 dcl masového vyvaru, nebo

| masox, 2 brambory, 15 dkg toceného salamu, 2 IZice
. sadla (nebo jiny tuk), 3 strouzky cesneku, 1/2 Izicky
drceného kminu, mleta sladkd paprika, majoranka,

- sl

Pfiprava:
Kloboucky hub (vétsi pokraJene) sparlme varici vodou a sli-
jeme. Na sadle S i
osmahneme nakra-
jenou cibuli, pak
do jednoho mista v
hrnci IZici vody a
hned rozmichame sladkou papriku. Pfidame houby, na drobné pokra-
jené brambory, na ptlkolecka pokrajeny salam, osolime, okminujeme,
zalijeme vyvarem a varime asi 20 minut. Po odstaveni z ohné pfidame
utfeny Cesnek a v dlanich pomnutou majoranku.

Podavame s tmavym pecivem, nebo s bramborem.

Tip na zpracovani Vaclavek: Skvély vanoc¢ni hubnik pfipravuji z mraze-
nych muchom(rek rlizovek a susenych vaclavek. Rézovky dodaji chut,
vaclavky tu druhou chut’ a barvu. Krasna strakatd mozaika na fezu k
tomu....

Petr Hamp/
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ZE SVETA

EVROPSKA UNE ’X -
Evropsto syubtucsind o wvesttn| fondy l
Opernéne program Vyzkum. wwoj a vaodiavan Rozvoi Tanua'm

MAS ROZVOJ TANVALDSKA

POZVANKA NA BESEDU PRO RODICE

Nebojme se ucit jinak

aneb
Vyuka matematiky Heiného metodou

dne 10. Fijna 2017
v dobé od 16.00 do 19.00 hodin

ve Skolnim Envirocentru Plavy
za budovou ZS (Plavy 65)

.Déti, které se nemizou do&kat za&dtku vyu&ovdni, povazuji matematiku
za zajimavéj3i neZ télocvik a nechtéji odchdzet ze tFidy domi.
Matematika jakoby probouzela jejich my3leni, coZ se ndsledné promitd
do viech pFedmétl. Déti se jednoduse chtéji uéit".

Tvrdi spoluautorka u€ebnic, u¢itelka a lektora Jitka Michnovd

Srdecné zveme Sirokou verejnost - rodice i pedagogy.

Semind® je realizovdn v rdmei projektu &isle €Z,02,3,68/0,0/0.0/15_005/0000362
MAP Tanvaldsko - aktivita Budovéni znalostnich kapacit™ Mistni ek&ni skupinou Rozve) Tenvaldska
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VRATISLAVICE NAD NISOU - Vznikne ve
Vratislavicich mezi rodinnymi domky sidlisté? Mistni se
obavaji, Ze ano. Louka u Sladovnické ulice je pfipravena
k prodeji a podle Uzemni studie je mozné zde kromé
rodinnych a fadovych dom{ postavit i dva tfipatrové
viladomy. Sv{j nesouhlas s projektem uz vyjadfilo
podpisem 500 obyvatel. A nejen zdejsich. ,Vystavba ve
Sladovnické by totiz mohla odstartovat i dalsi projekt
Rezidence Na Lukach, coz by dohromady znamenalo
vystavbu asi 440 bytovych jednotek," vysvétlil Jifi
Jakoubek ze spolku Nova Ruda. Podle né&j by to diky
novym bytlim mohlo znamenat nardst poctu obyvatel
Vratislavic aZ o 15 procent, a to by s sebou pfineslo
problémy s dopravou nebo kapacitou skol a skolek,s niz
méstsky obvod bojuje uz ted'. ,Vznikne piehustény
prostor, kde bude na malé plose, ktera je charakteristicka pouze rodinnou zastavbou, Zit velka komunita lidi,"
upozornil Jakoubek. Podle starosty méstského obvodu Lukase Pohanky by se ale ani po vystavbé ve Sladovnické
neméla kvalita Zivota snizit. ,Obratili jsme se kvdli tomu na odborniky," uved! starosta, ktery zarover upozornil
na obrovskou poptavku po bydleni ve Vratislavicich. ,Prakticky kazdy tyden chodi na trad nékolik dotazl na
moznost bydleni ve Vratislavicich. Rostouci pocet obyvatel naseho méstského obvodu je dlouhodoby trend,"
vysvétlil starosta. Jak ale oponuje Jakoubek, lidé Vratislavice vyhledavaji pravé pro jejich ,neméstsky" charakter.
.Ne proto, Ze by chtéli bydlet na sidlisti," dodal. O tom, Ze bude louka u Sldovnické ulice zastavéna, se hovoti uz
fadu let. Plvodni projekt pocital s tim, Ze se zde postavi 26 rodinnych domd. Pak ale plochu koupila spolecnost
Immobilien, kterd tu chtéla vystavét nékolikapatrové panelaky. ,Tomu se diky obCanské iniciativé podafilo
zabranit. UZ dfive jsme se ale dohodli s obci na zméné Gzemniho planu tak, ze zde budou stat maximalné
dvoupatrové domy. Ted' jsme zjistili, Ze zde mohou stat i tfipatrové," vysvétlil dalsi ¢len spolku Tomas Hiza.
Argument, Ze pobliz viladom{ stoji sedmipatrova budova SeveroCeskych vodovod( a kanalizaci, ani jeden z nich
neuznava. ,Bude to znamenat celkové naruseni charakteru Nové Rudy, kde nenajdete nic jiného nez rodinné
domky," vysvétlil Jakoubek, podle kterého se jim se starostou nedafi nalézt spolecnou rec.

.Nechapeme, jaké z toho budou mit Vratislavice vyhody. Pro obec to bude znamenat trvalou financni zatéz
spojenou s provozem sidlist€ a prodej pozemk( pro individudini vystavbu by pro obec rozhodné nebyl méné
vyhodnym obchodem nez prodej developerskému investorovi," poznamenal na zavér Jakoubek.

HUT - Béhu v Huti piélo pocasi, a tak traté byly
suché a dobre zvladnutelné. Béh je zaroven
Memoridlem Zderika Boudy a u prvniho rocniku
nechybél ani otec Richarda Hiibel a parta nadsencl z
~ tehdejsiho Sokola.

Pamétnici se pri této prilezitosti schazeji dodnes,
pomohou, kde je potfeba a hlavné zavzpominaji na
predchazejici rocniky a setkaji se s kamarady. Na
start se letos postavilo 194 bézcl, od predskolak az
Y po veterany. ,Je to lepsi primér, byvalo tak kolem
160. Jsme radi, Ze i kdyz podobnych zavodl pribyva,
drZime si stale primérnou Gcast a letos byl dokonce
pocet Ucastnikd vyssi. U prvniho rocniku urcité nikdo
netusil, Ze béh bude mit takovou dlouholetou tradici*
potvrdll hlavni organlzator s tim, ze se budou snaZ|t predat tuto Stafetu i dalSim generaam Vit Pavlista, mistr
CR, zabéhl dva petlkllometrove okruhy hlavniho zavodu v absolutné nejrychlej$im ¢ase v historii téro akce.Casem
34:22 prekonal svij vlastni trat'ovy rekord v hlavni kategorii na 10 km. ,Nas béh ale neni jen o téch deseti
kilometrech a zavodu dospélych. Jako jedni z mala poradatelll davame Sanci i pfedskolaklim a Skolakdém, aby si
vzali Cislo a vyzkouseli si trat’ podle své vékové kategorie. A tak se nam Casto stava, ze mezi témi nejmladsimi
rocniku 2014-2015 se na padesatimetrové trati objevila décka s dudlikem nebo s tatinkem za ruku. Ale tficitka
téch nejmladsich nas presvédcila, ze mame pro koho tuto akci dal poradat," zd@raznil Richard Hiibel.

http://jablonecky.denik.cz/



http://jablonecky.denik.cz/

LOUZNICKY ZPRAVODAJ 38/2017

JABLONEC NAD NISOU - Marta KubiSova si ve Ctvrtek slavnostné v
Jablonecké mincovné vyrazila medaili se svym portrétem. Stava se tak
po Lucii Bilé a Hané Zagorové dalSi Zenou hvézdné série Slavici ve zlate,
kterou razi Ceska mincovna. Kromé zlaté uncové medaile budou k
dostani i zlaté plluncové a stfibrné uncové medaile. ,Jsme radi, Ze jsme
mohli v Jablonecké mincovné pfivitat Ceskou trojnasobnou slavici Martu
KubiSovou, ktera se svou hudbou zapsala do déjin Ceské republiky mimo
jiné jako bojovnice za svobodu a odplirce komunistického rezimu. I
proto si své misto v sérii Slavik{l ve zlaté& nepochybné zaslouzi," uvedl
Jaroslav Cerny, PR manazer Ceské mincovny. Zlata slavice si pfi
prileZitosti slavnostni razby své medaile také prohlédla vyrobni prostory
Ceské mincovny. ,Nahlédnout do vyrobnich prostor Ceské mincovny,
kde se razi i Ceské obézivo je ohromujici zazitek. Je nesmirné zajimavé
vidét precizni praci, ktera za vyrobou vsech minci a medaili stoji," uvedla nadSena Marta KubiSova. Na zaver
slavnostni razby byl Ceskou mincovnou zpévacce predan Sek na 5 000 K¢ z prodeje jejich medaili pro
jablonecky Utulek Dasenka. ,Bylo to pro mé obrovské a milé prekvapeni. Jsem rada, Ze koupi mé medaile také
usnadnime Zivot opusténym zvifatkim," dodala KubiSova. Zlatou slavici na medailich ztvarnil nejen jako
zpévacku, ale také jako bojovnici proti Utlaku nadéjny mlady medailér Roman Shamilyan. Jedna strana medaile
nese zpévaccinu tvar ve zjednodusenych obrysech, pficemz jeji Usta prekryva péticipa sovetska hvézda. Druha
strana medaile pak nese text Modlitby pro Martu pfekryty Ctyfmi letopocty. Prvni tfi ,66, 68 a 69"pfipominaji
trojici vitézstvi v anketé Zlaty slavik. Rok ,, 70" je hvézdou prekryty jen ¢astecné kvlli tomu, Ze slavika sice
vyhrala, ale byl ji pfedan neoficialné.

~Pani KubiSova si tento avantgardni motiv vybrala sama a my jsme se pokusili pfipomenout zejména ty hluboké
a silné myslenky, které pani Martu charakterizuji, a jsou tak reflektovany do obou stran mince," uvedl Roman
Shamilyan. Prvnich 100 kusll z omezeného emisniho nakladu 300 pdluncovych medaili je ru¢né Cislovano na
hrané. Zlaté medaile budou k zakoupeni o vaze jedné trojské unce za 55 000 K¢, nebo o polovicni vaze za 29
950 K&. ,Pro zajemce, ktefi se k omezené zlaté sérii medaili uz nedostanou, pfipravila Ceska mincovna tisic
kus medaili stfibrnych o vaze jedné trojské unce za 2 000 K¢," dodal Cerny.

K zakoupeni je i originalni tematické album, do kterého Ize medaile ze série Slavici ve zlaté elegantné a
bezpelné ukladat. V sérii Slavici ve zlaté Ceska mincovna jiz vydala, a nékteré jsou jesté k dispozici, medaile
Karla Gotta, Waldemara Matusky, Mekiho Zbirky a na jafe vyjde k zavrSeni celé kolekce posledni medaile
Dalibora Jandy.

TURNOV - V Turnoveé probihal jiz druhy rocnik oslav
architektury. LetoSnim celorepublikovym tématem byla Voda, lidé
a mésta. Organizatori turnovského Dne architektury si pfipravili
komentovanou prochazku méstem s nazvem Turnov - mésto
rozdélené/ spojené fekou, kterd se uskutecnila 1. fijna. Nedélni
prochazka zacinala na nové vzniklém nabrezi Jizery u kfizovatky
ulic Palackého a Na Lukach, kde se sesla asi 40 ¢lenna skupina.
Zde diky rozsiteni koryta feky a stavebni Cinnosti spravce toku
Povodi Labe vznikl prostor naplavky. Po Uvodu architekta Vaclava
Hajka predstavil starosta mésta Tomas Hocke spolecné s architektkou Lenkou Reslerovou vize rozvoje Uzemi
nivy Jizery. Skupina se z vychoziho mista odebrala do aredlu spolecnosti Juta, kde se zdjemci dozvédéli par
informaci z Ust pamétnika o historii a provozu arealu. Nasledné Ucastnici vystoupali na stfechu historické
budovy, odkud byl krasny vyhled na feku a jeji okoli. Cela skupina se dale odebrala k Cistirné odpadnich vod,
kterd je v majetku Vodohospodarského sdruZeni Turnov. Pfedseda Rady sdruzeni Milan Hejduk popsal postup
cisténi odpadnich vod a proved! skupinou, kde jim areal COV podrobné ukazal. Posledni zastavkou se stal
sportbar Zimniho stadionu Ludvika Koska v Maskové zahradé. Zde se naskytla zadjemcdim pfilezitost
prohlédnout si prezentace letni Skoly architektury, kterou zpracovavali zahrani¢ni studenti na fakulté uméni a
architektury Technické univerzity v Liberci. Studentské prace se zamérovali na Uzemi nivy Jizery v Turnové a
nékteré prace prisly se zajimavymi napady. Zavér odpoledne patfil kratké diskuzi, po které nasledovalo
rozlouceni, ale i pozvanky na pokracujici program Dne architektury.

http://www.nasejablonecko.cz/

[mase

Jablonecko



http://www.nasejablonecko.cz/

‘v& LOUZNICKY ZPRAVODAJ 38/2017

& KULTURA a POZVANKY Q

KC

KINO
A
http://www.kinobrod.cz/

RIJEN 2017

sobota 07.10. - 19.30 hod. PREMIERDVE KINO 110 Ke
NEJSLEDOVANEJSI

| Gtery 10. 10. - 10.30 hod. SENIDRSKE KIND B0 Ke
£ | ZAHRADNICTVI: RODINNY PRITEL

ge\  utery 10.10. - 19.30 hod. DOBRE KIND g0 Ke
4 PEKNE BLBE

Tk Dpatek 13.10.-19.30 hod. PREMIEROVE KINO 120 Ke
288 ZAHRADNICTVI: DEZERTER

& sobota14 10. - 15.00 hod. DETSKE KIND 190 Ke
8 LEGO® NINJAGO® FILM

~ sobota 14. 10. - 19.30 hod. PREMIEROVE KIND 120 Ke
SNEHULAK

L | ttery 17.10.-19.30 hod. DOBRE KINO 90 Ke
#\W SVET PODLE DALIBORKA

patek 20.10. - 19.30 hed. PREMIEROVE KINO 120 Ke
BLADE RUNNER 2048

4 sobota 21.10. - 15.00 hod. DETSKE KIND 110 Ke
ESA Z PRALESA

sobota 21.10. - 19.30 hod. PREMIEROVE KINO 10 Ke
#¥ AMITYVILLE: PROBUZENI
G _
'{g utery 24 10. - 19.30 hod. DOBRE KIND 100 Ke

L@_ 8 HLAV SILENSTVI
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ZASADAPURADL\ TATEZATDEMAUE

TARLETOSKLPAZIEL

FRANEOUZSKARITUAENI KﬂMEIDIEM'A‘RGA CAMOLETTIRE

CTURTEK 12.10.2017 WWW ZASADA CZ
DIVADLO RADKA BRZOBOHATEHO - PRAHA

ODJEZD AUTOBUSU ZE ZASADY: 15:00 -
DRZKOV. JABLONEC A OBCE PO CESTE PO DOMLUVE PRI REZERVAC!

ZACATEK PREDSTAVENI: 19:00

CENAVCETNE DOPRAVY:500k6
REZERVACE A PLATBA OSOBNE U PANi SMETAKOVE NA UM ZASADA
TELEFON 725 359 780 NEBO 483 385 188

Vazeni zakaznicl od 1.8.2017 pfijimame objednévky na zpracovani ovoce

Svestky, jablka, hmiky, ... formou
PESTITEI. (E ; ) PALENI
Za1|ltr45'/. 168.-!(6

#’“l ,.f .P"

WKUP ;’. u jl "“mw 2 {0 S ANI
Cena vikupu jablek 2 K gy p odbéru mostu 3K F’!i nm;
Stati dodat kvalitni “35»‘5‘« I
vyzrélé ovoce (nenahnilé) | oo ..‘ e A _ m

bez plisni, v minimalni ocdiony “ B -# A

vaze 20 kg a o ostatni Tel.: WT“

se postarame. £ 18,00 hor
atek - Anmmu. 483432 M
Doba pfijmu plati  Sobota- 8,00 - 12,00 hod.,

do listopadu 2017. (& Sryle Bohemia WWW, stylebohemua.cz

11
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STREDNI UMELECKOPRUMYSLOVA SKOLA SKLARSKA
DEN OTEVRENYCH DVERI 19. fijna 2017

{ ORITE PREDSTAVU O STUDIU NASICH
DVOU UMELECKYCH OBORU DESIGNY SKEA A PSB_QDUKTOVEHO DESIGNU.
SVOU CINNOST V LABORATORICH A DAL‘;ICH, ODBORNYGH UCEBN M\PRED-
STAVI OBOR APLIKOVANA CHEMIE. PEDAGOGOVE POSKTYNOU | F'dhmf
K PRIJIMACIMU RIZENI'NEBO K FINANCNIMU STIPENDIU;"KTERE JE NABIZEN

M-+M Hiibnerovi a T. J. Sokol Bzi
Vas srdec¢né zvou na
5. ro¢nik
Badminton Bzi Cup
,,O nejvetsiho melouna

6b

Kde: Bzi - sokolovna

Kdy: sobota 21.10.2017 od 14:00 hodin

% Soutézi pary (muz + Zena).

s Potvrd’te, prosim, svoji ucast na e-mail
hubnermartin@centrum.cz ¢i Lucce Chvalince
osobné nebo na luchvali@seznam.cz

** Hraje se systémem velmi zkracenych her - kazdy

s kazdym. Pravidla budou vysvétlena na miste. Muzeum a Galerie DETESK g
Presentace soutéZicich je od 13:30 do 13:50. . Zelezny Bw

Prvni vypink je ve 14:00 hodin.

Startovné: K¢ 100,-/par-:

Vlastni palky s sebou.

Obgéerstveni zajisténo, tésime se na Vas ©

>

0
%

(2R
'.0 0'0

25. 8 15.10. 2017 otevieno kazdy den « 9.00-17.00
www.galeriedetesk.cz

.
0.0

?,
"
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|
<

http://www.klubnarampe.cz

FOTODILNA OPRAVDU PRO KAZDEHO >

Povidani o fotografovani a o viem co k tomu patfi. Vede Zbynék Cincibus z
Fotoklubu Balvan.

K2. KLARA. KRASNO. >

Povidani a promitani s horolezkyni Klarou Kolouchovou, nejen o K2.

MUCHA >

Brnénska pseudopunkova formace mifi do Jablonce! Afterpatry: D] DaRoot.

TIMUDE]J >

Cernosicko-balkanska kapela, kterd vas zaruéené roztanéilSupport: Street'n’banana.

STUDIO TASMINA >

Slavi 9. vyrodi zaloZeni!

ASTRONOMICKE SETKANI >

Fotky, videa, informace, rady a navody pro kaZdého zajemce o dénive vesmiru.

MF OUTDOOROVYCH FILMU >

Filmy dobrodruzné, extrémni, adrenalinové i cestopisné.

MF OUTDOOROVYCH FILMU >

Filmy dobrodruzné, extrémni, adrenalinové i cestopisné.

MF OUTDOOROVYCH FILMU >

Filmy dobrodruzné, extrémni, adrenalinové i cestopisné.

13
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- ,.:jDVA T ,.;-;DVA ST .j,DVA STUE DVA
SOBOTU 21. 10. 2017

porada Obecni urad v Drzkové

ZAJEZD DO PRAHY
NA DIVADELNI PREDSTAVENI

prazského StudiaDva v Palaci Fénix, Vaclavské nameésti 56

MUZIKAL, KTERY DOBYL SVET!

Ve weurmaar s Tes Reawy Biona Gooer L,

~uweo T Rics mees Anorew Liovo Weenen

wesese Miosl Proart oy s sy mx Mmoo Pranct
o mcnmoni K500 Masix

PREMIERA 19. 2. 2015
vhamiroi:  Monika Absolonova

Cena vstupenky: 200 K& (zlevnéné vstupné dotované Obci Drzkov)

Doprava: 200 K&

Celkova cena 400 Ké

Odjezd z Drikova: 14.00 hod. Zacatek pledstaveni: 18.00 hod.

Vstupenky a blizsi informace ziskate na obecnim uradé v Drizkové tel. 483 385 042,
mobil 724 178 341 nebo e-mail starostka @ drzkov.cz

14
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To je naSe Posviceni

to je nase zabava ? ‘k "y
mame maso a kolace B gk
a hraje nam DONAHA! ?Q =

To je naSe Posviceni
to je v Huti vesele!
Piijdte pobejt, napijem se, za cok at se sejdeme!

15
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TELOCVICNA JEDNOTA SOKOL RADCICE

A

DETICVICi S
JOLANOU

CVICENI PRO DETI OD 6 LET

KDE: Sokolovna Radcice
KDY: Streda 17:00
ZACATEK: 27. za¥i 2017

S sebou: sportovni obleceni, piti, sportovni
obuv na prezuti




POZOR
o @ ATTENTION @
LOUZNICKY ZPRAVODAJ 38/2017 ACHTUNG

CERNA KRONIKA

USEK SMRTELNYCH NEHOD

DRZKOV — PLCHOV- V sobotu 30. zafi kratce pred ¢tvrtou
hodinou ranni se na silnici mezi Drzkovem a Zasadou stala
dopravni nehoda. Ctyfiadvacetilety fidi¢ s vozidlem Skoda
Octavia jel ve sméru od Drzkova, kde pfi prijezdu levotocivé
zatacky dostal vlivem nepiimérené rychlosti smyk, prejel do
protisméru a vyjel mimo vozovku do lesa, ve kterém narazil do
vzrostlych stromQ. Alkohol byl u Fidice havarovaného vozidla
vyloucen provedenou dechovou zkouskou, kterd méla
negativni vysledek. Provedenou kontrolou policisté ovsem
zjistili, Ze tento mlady fidi¢, ktery se pfi nehodé lehce zranil,
ma jiz v soucasné dobé vysloveny dva zakazy Fizeni
motorovych vozidel, a to Okresnim soudem v Jablonci nad
Nisou do listopadu letosniho roku a Okresnim soudem v Dé&ciné
do dubna 2018. Charakter a doba jeho léceni jsou predmétem

TR problhaJ|C|ho Setfeni policistd z Dopravniho mspektoratu \%
JablonC| nad Nisou. Ti jiz také ve véci zahajili ukony trestniho Fizeni pro podezieni ze spachani trestného ¢inu mareni
vykonu Ufedniho rozhodnuti a vykazani.

ZELEZNY BROD - Policisté z Obvodniho oddéleni v Zelezném Brodé v uplynulych dnech sdélili 62letému muZi
podezieni ze spachani trestného Cinu ohrozeni pod vlivem navykové latky, kterého se dopustil 1. zafi letoSniho roku.
Tehdy byl odpoledne kratce pred ¢tvrtou hodinou v Drzkové kontrolovan policejni hlidkou, kterd mu v obci naméfila
rychlost jizdy 67 km/h. Provedenou dechovou zkouskou mu policisté v dechu navic naméfili hodnotu alkoholu 1,13
promile a zakazali dalsi jizdu. Podezielému nyni za spachani uvedeného trestného Cinu hrozi trest odnéti svobody az na
jeden rok.

SMRZOVKA — 2.10.2017 policisté z Obvodniho oddéleni ve Smrzovce ve zkrdceném pripravném Fizeni sdélili 19leté
Zené podezieni ze spachani trestného Cinu zatajeni véci, kterého se dopustila tim, Ze si v kvétnu letosniho roku
ponechala financni ¢astku 7.069,- K¢, kterou ji na ucet omylem zaslala Gcetni firmy, v niz byla
zaméstnana. Podeziela navic nereagovala na nékolik telefonickych i pisemnych vyzev a
uvedenou financni ¢astku nevratila. Tim si tak prisvojila majetkovou hodnotu, ktera se do jeji
moci dostala omylem. Nyni ji tak za spachani uvedeného trestného cinu hrozi trest odnéti
svobody az na jeden rok.

JABLONECKO - Pomozte pii patrani po hledaném muzi, na kterého v roce 2013 vydal
Okresni soud v Ostravé piikaz k dodani do vykonu trestu odnéti svobody. Policisté na
Jablonecku jiz od Fijna 2013 patraji po hledaném 42letém muZi, na kterého vydal v tom roce
soudce Okresniho soudu v Ostravé piikaz k dodani do vykonu trestu odnéti svobody. Dalsi
informace k hledanému muZi naleznete v databazi patrani po osobach.

V pfipadé, Ze uvedeny odkaz jiz neni aktivni, bylo patrani po hledaném muzi odvoléno.
Veskeré informace k vyskytu ¢i pohybu hledaného muze z Jablonecka sdélte policistdim na
kterékoliv policejni sluzebné nebo telefonicky na bezplatné lince 158.
http://aplikace.policie.cz/patrani-osoby/PersonDetail.aspx?person id=11101004131804

KRATCE:

2.10.2017 06:30 do 08:35; v ulici Krkonosska v obci Desna okres Jablonec nad Nisou; nehoda; 2 havarovana vozidla;
prekazka na vozovce, prijezd se zvySenou opatrnostl 2 x OA bez zranéni.

3.10.2017 12:15 do 13:15; na silnici 28736 u obce Zelezny Brod okres Jablonec nad Nisou , délka 342m; Pozor!
Padajici kameni

6.10.2017 16:30 do 18:35; na silnici 28730 u obce Nova Ves nad Nisou okres Jablonec nad Nisou; nehoda; 2
havarovana vozidla; 2 x OA bez zranéni.

8.10.2017 09:05 do 11:05; na silnici 10 u obce Turnov okres Semily , délka 255m; nehoda; pFevracené vozidlo;
probihaji odklizeci prace; Havarované OA na stieSe, bez zranéni osob. NA misté HZS a PCR.
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POCASI

Podrobné pocasi najdete zde: http://www.louznice.com/2012/pocasi.ph ‘@
Kde praveé prsi, najdete zde:_http://radar.bourky.cz/ https://www.windyty.com
A jak je na horach? To najdete zde:_http://hydronet.tumam.cz/content/cz/Default.aspx,

PONDELI  Den: 10/14°C oy PATEK Den: 13/17°C 5
9.10. Noc: 6/2°C é 4‘./4A 13.10. Noc: 8/4°C (2 dd
UTERY Den: 11/15°C Sy SOBOTA Den: 14/18°C A
10.10.  Noc:9/5°C 14.10.  Noc:8/4°C f%}
1 77y 4 Ay
STREDA Den: 11/15°C o NEDELE Den: 13/17°C by
11.10. Noc: 9/5°C G 4.’{/43 15.10. Noc: 9/5°C ;'\;
CTVRTEK  Den: 13/17°C 3 PONDELI Den: 13/17°C A
12,10,  Noc:8/4°C (2> 16.10,  Noc:9/5°C 5\\";
PRANOSTIKY

V fijnu mraz a vétry - leden, Unor teply. 9.10.

Mrazy v fijnu - hezky v lednu; krasny Fijen - studeny Je-li dést’ na sv. DiviSe, bude mokra zima.

leden. Kdo se tési, Ze do DiviSe zasel, at’ se netési na Urodu

Véjou-li v Fijnu severni vétry, nezdafi se obili.

Jestli snih napadne toho mésice a kolik dni trvati bude, 10.10.

tak stala bude zima. Lednova zima i na peci je znat.

Snézi-li brzy v fijnu, bude mokra zima.

Kolikrat tohoto mésice snézi, tolikrate v budouci zimé snih  15.10.

padati ma. Po svaté Tereze mraz po stfechach leze.

Spadne-li v fijnu listi, bude mokra zima.

V fijnu hodné Zalud@ a bukvic oznamuje zimy vic. KdyZ dlouho listi nespadne, tuha zima se pfikrade.

Kdyz se tahnou ptaci blizko k staveni, bude tuha zima. Cim dfive listi opadne, tim Grodné&jsi pristi rok.

Rijen a biezen rovné jsou ve vsem. Jestli ma dub mnoho ovoce, byvé rada tuha a dlouha zima.
KdyZ dub hojné ovoce dava, tak ma velka zima a mnozstvi snéhu
byti.

OBLOHA
\?ll;l]nce729 I\:lleShIC ,1.11'12()"32;17 j, . KDY PRIJDE ZIMA?
ye aZ,I. : ye aZ," ' i i: Zima mozna pfijde brzo, nebo na sebe necha dlouho cekat. To je
Zapada: 17:33  Zapada: 21:30 }Uﬁ“ kazdoro&ni otazka. Nicméné leto3ni podzim je neobvykly. Podzimni

pocasi nastoupilo 1. zafi a stéle trva.

Kdy v Louznici, v minulych letech napadl prvni snih?
V roce 2005 napadl snih 15.11.,
i v roce 2006 zacal snih padat 3.11.,
il v roce 2007 6.11,
v roce 2008 18.11.,
zato v roce 2009 jiz 15.10.
v roce 2010 to bylo 23. 11.
V roce 2011 napadl snih 5.12.

FAZE MESICE

12.10. 19.10. 28.10. V roce 2012 napad| snih 26.10.
V roce 2013 napadl poprasek snéhu 6.11.
g V roce 2014 po velmi teplém podzimu, pfisla prvni snéhova nadilka 8.12.
& ] V roce 2015 napadl prvni poprasek 21.11.
V roce 2016 napad| prvni poprasek 3.11.

Posledni &vrf Nov Prni &t
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KALENDARIUM
GRATULUJEME

Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcantim a pratel@im, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaiji, nebo naopak, neni z nasi obce, ale ma nasi obec
rad a chce zde byt uveden, staci zavolat redakci.

9.10. 2017
13.10. 2017
15.10. 2017
16. 10. 2017

Oslavi narozeniny
Oslavi narozeniny
Oslavi narozeniny
Oslavi narozeniny

VYROC
9.10. 1410 — Poprvé v listinach zminén prazsky Staromeéstsky orloj.
9.10. 1929 - Zaregistrovana nova znacka Ceskoslovenskych motocykld
- JAWA.
9.10. 1929 — Vladimir Mensik, herec (T 29. kvétna 1988)
10.10. 1961 — Zuzana Bydzovska, herecka
11.10. 1424 — Na pocatku taZeni husitskych vojsk na Moravu zemrel u
Pribyslavi hejtman Jan iviika z Trocnova.
11.10. 1869 — Jaroslav Spillar, ¢esky malif (+ 20. listopadu 1917)
12.10. 1492 - Janovsky moreplavec Krystof Kolumbus objevil pfi
hledani cesty do Indie Ameriku.
13.10. 1781 — Cisar Josef II. vydava tzv. Toleran¢ni patent —
vyhlasuje neomezenou nabozenskou svobodu.
14.10. 1861 — Alois Mrstik, spisovatel (1 24. (nora 1925)
15.10. 1290 — Anna Pfemyslovna, ¢eska kralovna (T 3. zafi 1313)

VYZNAMNE DNY
9.10. - Svétovy den posty (od roku 1874)
10.10. - Svétovy den dusevniho zdravi, Svétovy den zraku, Svétovy
den proti trestu smrti
12.10. - Mezinarodni den za omezeni pfirodnich katastrof
14.10. - Mezinarodni den normalizace
15.10. - Den bilé hole

ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky:

Pocasi roku 1962

V zafi bylo destivo, ale podzim
pak byl velmi pfiznivy s dlouho
trvajicim péknym pocasim.
Ovoce bylo malo a podradné
jakosti, medna snliska
podpriimérna, a protoze to byl
uz druhy bezsnlizkovy rok, jevi
se v celostatnim méfitku ubytek
50.000 vcelstev.

Snih zacal padat v poloviné
listopadu a pred vanocemi bylo
normalni zimni pocasi s
mnoZzstvim snéhu.

V prosinci dosahovaly mrazy az
-20°C.

President republiky ve svém
novorocnim projevu hodnotil uplynuly rok 1962 jako rok klimaticky
velmi nepfiznivy, coz se projevilo v nizké sklizni okopanin a ve ztizené
situaci v krmivech. Podle jeho slov to byl jeden z nejhorsich rokd,
které jsme v minulosti proZili.
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Eva Kiihnova (Mala z Rovinky)
Michal Zerzub

Karolina Tilerova

Bozena Matéaskova

VYZNAM JMEN V TOMTO TYDNU:
VSEM K JEJICH JMENINAM
GRATULUJEME!!
9.10.2017 — 15.10.2017

9.10. - STEFAN je muzské kiestni jméno
Feckého plivodu znamenajici Vitéz. Obdoba
jména Stépan, ktera je popularnéjsi spise na
Slovensku neZ v Ceské republice.

10.10. - MARINA, téz Marina je zenské
jméno latinského plvodu. Muzska podoba
Marin(us) znamena Zijici pfi mofi, na mofri,
namornik.

11.10. - ANDREJ je muzské jméno feckého
plvodu, které znamena muzny, statny,
odvazny (z fec. Andreas).

12.10. - MARCEL je muzské krestni jméno
latinského pdvodu. Je odvozeno od jména
Marcellus, které je zdrobnélinou jména Marcus.
Obé jména jsou odvozena od jména fimského
boha valky Marta. Vyznam jména Marcel Ize
prelozit jako ,,maly bojovnik™.

13.10. - RENATA, té7 Renata je zenské jméno
latinského plvodu. Sklada se z predpony Re-
(znovu) a slova natus (zrozeni, narozeni),
vyznam je tedy Znovuzrozend, Obrozena.

14.10. - AGATA pochazi z feckého slova
ayaboc dobry, dobracky, dobrosrdecny;
pocestny, fadny; dvérivy, naivni. Jiné formy
tohoto jména jsou Hata nebo Dobruse. Za
muzskou formu mlzeme povazovat jméno
/Agaton.

15.10. - TEREZA (ve starsi verzi také Terezie)
je Zenské krestni jméno Feckého plivodu a
nejasného vyznamu. NejCastéji je spojovano s
nazvem ostrovll Thera (v Egejském mofi) nebo
Therasia (u Sicilie) a vyklada se jako
pochazejici z ostrova Thery nebo Therasie.
Zaklad slova néktefi vykladaji z Fectiny (téresis)
jako zastita, ochrana.
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RADY BABKY KORENARKY "A

JABLKA

Prestoze jablko neni nejrozsitenéjSim ovocnym druhem, je pravem povaZovano za
krale ovoce, protoze nachazi Siroké kulinarské a terapeutické uplatnéni a da se
kombinovat téméF se vsemi druhy jidel.

Ve slozeni jablka vynikaji jen sacharidy, kterych je ve 100 g duzZiny 13 %.
Tvofi je predevsim fruktoza (ovocny cukr) a v mensi mire glukoza a
sacharéza. Jablko dale obsahuje velmi malo proteinii a tukdi, z vitamin{
jen vitamin C a E a z mineraléi malé mnozZstvi drasliku a Zeleza. Télu
dodava celkové 59 kcal na 100 g.

Sacharid pektin se ve stfevech nevstiebava, ale tvofi vétsi ¢ast nerozpustné
rostlinné vldkniny, které se v jablku nachazi (2,7 g/100 g). Diky tomu, Ze je tato
latka obsazena ve slupce jen v malém mnoZstvi, je mozné jablko oloupat, aniz by se néjak vyrazné snizil jeho
lé¢ebny Gcinek. Pektin ve stfevech zachycuje vodu a rdizné odpadni latky a podporuje vylucovani toxin{ se stolici.
Obsah organickych kyselin se pohybuje podle odriidy od 1 do 1,5 %. Pfevlada kyselina jablecna, ale pfitomna je i
kyselina citronova, jantarova, mlécna a salicylova. Stejné jako u citrusovych plodd maji tyto organické kyseliny
alkalizujici (antacidni) Gcinek v krvi a tkanich. Obnovuji také stfevni floru a brani kvaseni ve stfevech.

Jablko je po kdouli nejbohatSim ovocem na taniny, latky, které maji stahujici a protizanétlivé Gcinky.

vrIv. v

Pektin v jablkach vstfebava a likviduje toxiny vytvorené bakteriemi zaptiCinujicimi gastroenteritidu a kolitidu.
Taniny vysusuji stifevni sliznici a zmirfuji jeji zanét a organické kyseliny ni¢i mikroby a obnovuji normaini
bakterialni floru ve stfevech. PFi prljmu je mozné jist stravu sloZzenou jen z jablek, a to bud’ pecenych, vafenych
nebo ve formé jablecné presnidavky.

Jablka pFimo ovliviuji peristaltiku stfev a upravuiji jejich funkci, a to jak p¥i préjmu, tak pFi zacpé.
Jedno nebo dvé jablka k snidani nalacno pomohou piekonat stfevni hypotonii, kterd je nejCastéjsi pricinou zacpy.
Konzumace jablek pomaha pfi Iéceni chronického kozniho ekzému, ktery je zplsobeny nevyloucenymi
odpadnimi latkami metabolismu.

Diky vysokému obsahu flavonoidd, hlavné kvercetinu, jablka zabranuji ukladani cholesterolu v cévach a
jejich naslednému zuZovani. Téz snizuji pfilnavost krevnich desticek, ¢imz pomahaji predchazet tvofeni krevnich
srazenin. Pravidelnou konzumaci jablek Ize rovnéz predchazet zuzovani koronarnich arterii, a tedy i infarktu
myokardu.

Jablka pohlcuiji stfevni toxiny, ¢imz ulehCuji Cisténi krve a pokozky. Pfindseji téZ Ulevu pfi zacpé a podporuji Cisténi
Jablka usnadniuji vylucovani iontd sodiku, které zpdsobuji kontrakci
arterii, zvySovani objemu krve a zadrzovani tekutiny v tkanich. Kromé
toho nahrazuji ionty sodiku ionty drasliku, coz normalizuje krevni tlak a
zlepsuje srdecni Cinnost.

Jablka pomahaiji v prevenci karcinomu tlustého stfeva.

Pred konzumaci se doporucuje jablka oloupat, protoze slupka mize
obsahovat pesticidy a je téZko stravitelna. Jejim odstranénim
nedochazi k vyrazné ztraté Zivin, snizi se jen nepatrné obsah pektinu a
vitamind.

Jaké latky obsahuje jablko?

1. vodu (aZ 84%)

2. vlakninu, diky které ma blahodarny Gcinek na nas metabolizmus

3. velké mnozstvi pektinu, ktery na sebe vaze skodliviny z téla a
odvadi z nich von nenasycené tuky

4. vitamin C

5. minerdly: draslik, vapnik, hor¢ik

6. mnozstvi antioxidantd, které snizuji riziko onemocnéni rakovinou

7. vysoky obsah fruktdzy

20


http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/

LOUZNICKE DOBRUTKY

JABLECNY MOST

jablka, vétsi mnozstvi, drti¢ na ovoce nebo dfevény tlouk, lis
na ovoce, zavarovaci hrnec, voda

Jablka dobie opereme, rozdrtime v drtici na ovoce nebo
drevénym tloukem a ziskanou hmotu ihned lisujeme,
protoze rozdrcend jablka na vzduchu rychle oxiduji a
hnédnou. Vylisovanou St'avu jiz nijak neupravujeme,
obsahuje dostatek cukru a kyselin. Dobfe vymyté Idhve naplnime mostem, nikoli az
po okraj, protoze teplem se objem St'avy zvétSuje. Lahve vlozime do zavarovaciho hrnce, zalijeme az k hrdliim
vodou a zahfivame tak na 75 aZ 80 °C. Kdyz most dosahne predepsané teploty, lahve vyjmeme, uzavieme
zatkami a polozime do vodorovné polohy.

JABLECNY KOMPOT

Jablka, 1 | vody, 250 g piskového cukru

Jablka rozpdlime, zbavime jadfincd. Nakrajime je na kousky a vlozime do Cistych sklenic.
Pfidame vrouci nalev z vody a cukru, sklenice zavickujeme a pevné utésnime. Nakonec
sklenice sterilujeme ve vodni lazni 25 minut pfi teploté 100 °C.

A JABLKOVA POVIDLA

1 kg jablek, 100 g piskového cukru, dle chuti citrénova kiira, voda na podliti.

Jablka oloupame, pak je nastrouhame na hrubém struhadle. Jablkovou dfen vloZime do
hrnce, podlijeme trochou vody a dusime za obCasného michani na kasi. Pfidame cukr a dle
chuti citronovou kdru a jesté chvili podusime. Vlazny husty protlak (kasi) napinime do
sklenic a sterilujeme 15 minut pfi teploté 85 °C.

OBRACENY RiZEK S JABLKY

na 4 porce: 4 ks platky veprové krkovice bez kosti (vyska 2 cm), 3 ks vejce,
2 ks cibule, 100 g anglické nebo jiné slaniny, 1 IZice plnotucné hofcice,
strouhanka, pepf, stil, sadlo na smazeni, jablka, oloupana, zbavena jadfincl
a nakrajena na platky

Maso naklepeme, osolime, opepfime a z obou stran potfeme hofcici, vioZzime
do strouhanky a rukou ji pofadné "nabouchame" do masa (lepsi je pouzit
mikrotenovy'l sacek). Obalené maso protdhneme rozslehanymi vejci a
smazime v rozpaleném tuku pozvolna, z obou stran, dozlatova. Poté
prendame do pekacku na kazdy platek masa dame na cécka pokrajenou cibuli, platky slaniny, jablka a
vyskladame co nejtésnéji k sobé. Priklopené zapékame v troubé na 200 °C cca 30 minut, pak sundame poklici a
nechame jesté 10 minut dojit na barvu.

JABLECNY ZAVIN Z KYNUTEHO TESTA
75 g tuku (perla, hera), 1/4 | mléka, 1/2 kostky (20 g) drozdi, 2 mensi
Zloutky, 75 g cukru krystalu, 500 g polohrubé mouky, Spetka soli, 7
jablek, 1 vanilkovy cukr, Speticka skofice, hrozinky, ofechy i jiné susené
‘ ¢ Ry d & ovoce, podle chuti.

¢ e Y i Tuk rozehtejeme nad ohném (nevaiime!) a dame vychladnout na
L y L W ' parapet. Drozdi rozdrolime s trochou cukru a nalijeme vlazné miéko —
L iz 0 nechame vzejit na kvasek. Hotovy kvasek rozmichame se Zloutky,
pfidame cukr, Spetku soI| smlchame nakonec pfiddme mouku a fadné promichame. Pak vlijeme prochladly tuk.
Pokud to vSe vypada mastné (tésto se leskne), pfidame jesté trochu mouky. Dame na teplé misto (ke sporaku, ke
kamn@m) a nechame vykynout. Vykynuté tésto vyklopime na val posypany moukou, rozdélime na dvé ¢asti a
jednu po druhé opatrné vyvalime valeckem na placku. Na kazdou naklademe polovinu nastrouhanych jablek a
posypeme polovinou vanilkového cukru, pohazime hrozinkami (ale neni nutno pouzivat hrozinky viibec) a
poprasime skofici. Pak kazdou placku samostatné zabalime. Na plech dame pecici papir a vloZime na néj oba
zaviny. Plech déame do vyhFaté trouby (elektrickou roztopime na 230 stupfid). Nechame péct asi 1/2 hodiny,
zkousime Spejli (musi byt po zapichnuti a vyjmuti ze zavinu sucha).
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E— DUM a ZAHRADA T

Na polich jesté stale roste kukufice, zkuste si z ni vyrobit podzimni vyzdobu. Jesté nas ¢eka dlouhy
podzim, astronomicky podzim konci a zima zacina 21. prosince 2017 v 17:27:50h.

22



) M LOUZNICKY ZPRAVODA) 38/2017

%4@
LOUZNICKE TRADICE
POUSTENI DRAKU

V Louznici se draci poustéli odjakziva. Louznice ma velice idealni podminky a na
kazdé strané obce je Uzasna louka Ci pole, kde se daji draci poustét a je zde i idealni
termika a kdyZ fouka spravny vitr od jihu, mate skoro jistotu, ze Vam drak u hibitova

nebo na Kostravci, bude krasné Iétat. Jen pozor na draty
‘-/,/4\ vysokého napéti.

Prvni zminky o pousténi drak{i pochazeji z Clny ze 4. stoleti

pred n.l. a podle legend byvaly z poc¢atku pouzivany jako
bj\ spojeni mezi bohy a lidmi, nékde méli draci zahanét blizici

se boure anebo zastrasit nepfitele. V devatenactém stoleti

' se draci pouzivali rlizné. Napriklad pan Polock si v roce 1826 nechal patentovat kocar
tazeny draky, ktery dokazal uvést az pét lidi rychlosti kolem 40 km/hodinu. Benjamin
Franklin pouzival draky k pokus@im s elektfinou a o néco pozdé&ji byli draci vyuzivani

- meteorology k pozorovani pocasi ve velkych vyskach.
i V nasich koncinach patfi pousténi papirovych drakd jizZ mnoho let mezi velmi oblibené
j zabavy malych i velkych. Jakmile se zacne foukat ze strniSt’ a zvedne se chladny podzimni
vitr, zaCinaji se na kopcich a polich objevovat prvni nadSenci s kupovanymi, ale i
L vlastnoru¢né vyrobenymi modely drakd, aby pfedvedli své uméni pousténi drak{. Drak(
existuji rizné tvary a typy, odlisné velikosti, nazvem, zplsobem vyroby a pouZzitym
~—._ materidlem. V dnesni dobé rozliSujeme draky hlavné podle tvaru na plosné a krabicové
a podle vyuziti na rekreacni a zavodni. Ty zavodni pak dale na draky akrobatické a
bojové. Plosni draci jsou rliznych plosnych geometrickych tvarli a maji ocas. Mezi nejznaméjsi tvary plosnych drakd
patfi kosoCtvercové (tzv. diamond) a trojuhelnikové (delta). Krabicovi draci jsou trojrozmérni, dokazou létat ve
velmi vysoké vysce a vyznacuji se vyjimecnou aerodynamickou rovnovahou.
Akrobaticti draci jsou schopni udélat ve vzduchu velmi mnoho akrobatickych kouskd. Maji dlouhy ocas, ktery
doslova opisuje drahu letu draka po obloze. )
Bojovi draci jsou zas ti, ktefi maji jen jedno vlecné lanko a vyznacuiji se velmi velkou rychlosti pohybu. Ukolem je
chytit lanko soupefova draka a stahnout ho na zem. Velké dradi bitvy se konaji v Japonsku, kdy kazdy takovy drak
ma urcitou ¢ast §r"1ury polepenou lepidlem, mletym sklem a piskem. Kazdy se snazi svého draka fidit tak, aby
prerezal Snliru soupefova draka. Konavaji se ale i jiné soutéze, napr., ktery drak dolétne vys, o nejmensiho,
nejvétSiho nebo nejstarsiho draka, poptipadé i nejhezciho i nejoriginalnéjsiho. V roce 1919 bylo némeckymi
pfiznivci pusténo sestava osmi propojenych drakd, ktefi vystoupali do zavratné vysky 9740 m.

POSTAVTE SI SVEHO DRAKA:

Material: Spejle 8x8 a 6x6 (daji se koupit tfeba zde), hedvabny
papir (arch 70x70cm z Tesca), rezna nit, provazek na pousténi a
na ocas (cca 100-200m), disperzni lepidlo, (izolepa)

Nastroje: nlzky, ostry fezak, podlozka na fezani

Navod: Spejle 8x8 nafezat na 1x 70cm a 2x 35cm, Slejli 6x6 na
60cm; ve dvou tretinach 70cm osové Spejle privazat niti oba
35cm kusy tak, aby pfi pohledu shora sviraly s osou niti 90
stupnd a tyto dvé spojit do trojuhelniku 60cm Spejli 6x6 tak, aby
plocha trojuhelniku byla kolma k osové Spejli, vSechny spoje
fixovat lepidlem (nejlépe predem natfit fixovaci nit a potom
nanést lepidlo jesté na svazany spoj); na koncich osové Spejle
udélat malé zafezy na nit a natahnout nit podél 4 vrchol(l
tvofricich obrys draka (opticky vzniknou mezi Spejlemi 4
trojuhelniky, jejichZ prepony tvofi nit a odvésny Spejle 8x8),
vSechna mista uvazani niti podél obvodu fixovat lepidlem;
hedvabny papir nahrubo ostfihnout podle tvaru draka a pfilepit
podél obvodu tvoreného niti bud'to lepidlem nebo izolepou tak,
aby byl na niti pevné fixovany a nepohyboval se; z odstfizk{
hedvabného papiru vytvorit stfapce na ocas draka, ktery se
udéla z provazku na pousténi (cca 50-70cm) a navazat na dolni
stranu draka (tam, kde jsou 2/3 osové Spejle pod kfizem); z
poustéciho provazu odstfihnout cca 1m (+ rezerva na privazani)
na zavésny provaz, ten navazat na dolni a horni konec draka
tak, aby zdstal volny a do jeho 2/3 (nad kfizem Spejli) pfivazat
hlavni poustéci provaz tak, aby trojuhelnik tvofeny osovou Spejli jako preponou a ¢astmi zavésného provazu mél
vySku nad pfeponou cca 1/2 az 2/3 vysky trojuhelnik tvoficich nosné plochy.
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LOUZNICKA HISTORIE

5 PREPIS KRONIKY OBCE LOUZNICE od roku 1933 do roku 1945
ZMENA KATASTRU
V tomto roce obecni zastupitelstvo povolilo na Zadost zdejsi Télovychovné jednoty Sokol, vyménu pozemku s obci
Drzkovem. A sice obec Drzkov dal souhlas by pozemek koupeny nasi sokolskou jednotou pro hristé, byl pfi
kastrovan k obci LouZnici, za coZ v nahradu se Drzkovu pri kastruje pozemky c. k, 710 les a 711 les, patrici dosud
LouzZnidi,
Na mistnim hrbitové postaveny letosniho roku dvé rodinné hrobky do zasoby a také obé byly prodany. Veétsi
zakoupil A. Ludvik a mensy rodina Jaroslava Vaclavd.

V letosnim roce vydan byl zakon dle jsou vZdy urcité obce priskoleny k nékteré méstanské skole a zfizen tak
zvany djezd.

Navstéva této skoly pak jest povinna pro ditky priskolenych obci.

Nase obec pridélena jest k dUjezdni méstanské skole v Zasade.,

Timto zékonem na jedné strané prospivé se obcim co do vzdéléni svych ditek, na druhé strané pak pribyva témto

povinnost pfispivati na udrZbu téchto djezdnich skol.

PUJCKA NA OBRANU STATU
Na radné vyzbrojeni nasi armady vypsana byla v cervnu pijcka na obranu statu. Na tuto pdjcku upsala nase obec
castku 2.000,- Kc.

PRONAJEM HONITBY

V tomto roce uplynulo 6 leté funkcni obdobi honebniho vyboru. Na podzim provedeny nové volby a zvoleni
nasledujici: Alois Ludvik, Josef Kurfirt, Josef Krupka a Bohumil Hnyk.

Tento vybor pronajal pak obecnim fizenim honitbu na dalsich sest let fidicimu uciteli Aloisi Ludvikovi z Cisla 13 za
rocni ndjem 400, - Kc. . -
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Foto: pohled na LouzZnici od Klubaku

Pokracovani pristé.........
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MOUDRA VETA
»Neni krasnéjsich pohadek nez ty, které pise Zivot sam."

TIRAZ
LouZnicky Zpravodaj © LouZnice 2012 - fotogalerie: http://janeklouznice.rajce.idnes.cz/ [:?
Séfredaktor: Jana Matéaskova, tel.: 606 688 277, e-mail: jana.mateaskova@gmail.com
Adresa vydavatelstvi: Louznice Cp. 63, 468 22
REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to Zadny problém.
Samoziejmé, Ze LouzniCti zde maji reklamu zdarma a maji prednost. Ohlaste se na e-mail:
jana.mateaskova@gmail.com [.:-aj‘

LOUZNICKY ZPRAVODAJ
vychazi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
Ve je pouze v rezZii a v nakladech autora — Jana Matéaskova.
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REKLAMA -

TomMat 602 442 720

ing. Tomd$ Matédsko info@tommat.cz

Uvod O mné SluZby pro PC Sluzby pro WEB Oteviraci doba Kontakt

... TomMat vyresi vSechny Vase problémy s vypocetni technikou ...

Vitejte u TomMat

Komplexni reseni vsech problému okolo PC
*  Mate problémy s Vadi vypocetni technikou?
« Prestava Vam fungovat Vas osobni pocitac, notebook, netbook, ultrabook, tablet? \

« Potfebujete nainstalovat nové programy nutné pro Vasdi praci, ale nevite si rady?

« Potfebujete zrychlit PC a nebavi Vas stale cekat?

* Chcete propojit vice Vadich PC do sité, ale nevite jak? m

* Chcete prezentovat Vasi praci (sluzby) na internetu, ale nevite jak vytvorit B
WEBovou prezentaci?

« Zdaji se Vam sluzby viech firem zabyvajicich se problémy s PC moc drahé?

« PouZivate pocitac pro praci nebo jenom pro zabavu, ale jinak jste laik a bojite se
na néco zeptat?

Tak to jste zde dobfe - TomMat Vas téchto problému zbavi!

Nabizim nasledujici sluzby:
« Oprava nefunkéniho PC (zavolejte a ja pfijedu, nebo PC rovnou privezte).
e Zrychleni Vaseho PC (vyména pomalych komponentl, SW i HW vycisténi).

« Instalace novych programi a zakladni proskoleni (vie vysvétlim na misté i pro Gplné
laiky).
* Instalace jednoduché sité u Vas doma i ve firmé (propojeni kabelem, pres WiFi,

pomoci Powerline LAN pres zasuvku).
e Vytvoieni jednoduché WEBové prezentace, zajiiténi domény i prostoru.
e Jednoduché zakladni proskoleni obsluhy PC (WINDOWS i jednotlivé programy).
* Nejsem velka firma - proto mam lidové ceny a osobni pfistup. Nebojte se zeptat na -
cokoliv - poradim ihned nebo zjistim co nejdrive.

Nevéste hlavu do dlani - spoleéné problém urcité vyresime!

Copyright © 2014 - TomMat info®@tommat.cz Designed by TomMat

http://www.tommat.cz
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AKUMULACNI ZASOBNIKY TEPELNA CERPADLA
SOLARNI SYSTEMY KRBY PODLAHOVE TOPENI

vytapeéni

http://www.iqvytapeni.cz/
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KOSMETIKA-MASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINQUT?

PRIDTE SE PODIVAT
A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH
ETERICKYCH OLEJU.
NABIziM VAM:
_ celkové kosmeticke osetreni
- cisteni pleti
- masaz obliceje, krku, dekoltu ﬁt% N
_ barveniras a obodi

- epilace teplym voskem
- aromaterapetickou masaz zad, sije, koncetin
- bankovani

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 398154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevreno v pondéli a stredu, ev. patek.

Tesim se na Vas v provozovné v Drzkove na ndmesti, v prizemi, kde se nachazi
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drzkov 189, 468 23
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mamadg in

informovana mama

Hledate pro sebe a své ditko Mate uz ze vSeho hledani Nemate pri détech €as dojizdét
opravdu kvalitni informace? na internetu hlavu jako patraci do kurzu a na seminare
balén? osobné?
Vzdélavejte se na MamalN
a stante se tou nejlepsi S MamalN mate kvalitni Studujte s MamalN online
informovanou mamou. informace pfehledné po ruce - kdykoli a kdekoli se vam to
- jen na par kliku mysi. zrovna hodi.

NOVY WEB PRO MAMINKY S ON-LINE VIDEOKURZY!

Bud'te i vy MamalN - informovana mama - snadno a rychle!

W ziskejte jako prvni informace o novych &lancich, kurzech, slevach a akénich nabidkach

W sledujte videokurzy z pohodli domova bez zbyteéného cestovani, spolupracujeme
s odborniky a lékafi

mamazin - informace predané mistry ve svém oboru
skuteéné pfibéhy ze Zivota, Zadné agresivni reklamy a nepodloZzené domnénky

doménou tohoto projektu je VIDEOKURZ PRVNI POMOCI PRO DETI, ktery je naprosty
unikat na ¢eském internetu

Je to presné to, co hledate i vy? Mate Stésti, pravé jste nasla!

Vade Lenka Havrdova,
maminka malé Karolinky




