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VGECHNY ZVEMESKW [DENNT

LOUZNICE *

DETSKY DEN
PUTOVANI ZA POHADKOU

V sobotu 22. éervna 2019 od 14 hodin

Kromé LouZnickych pohddkovych bytosti
Na Vds bude cekat:

Klaun Cucino, soutéZe a spoustu dal$i zabavy
Takeé soutéz o ceny!

Kde: koupalisté Louznice,
za Spatného pocasi v sokolovné

DETSKY DEN M

PROGRAM:

14.00 — zahdfent
Volné putovini po aredlw lovzinickihe
koupaliHe za pohddkovimi bytostmi o souttZemic
Cekaji na Vi koni,
hasidi, kovi#i, WRC Skoda.
o spovstor dodii zdbony

17.00 — vystowpeni CUCINA

18.00 — VWYHLASENI VYsLEDKU
rozdani cen


http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
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HOSPUDKA ) .
J HOSPSDKA NA ZCDUGEC

Otev2rac2 doba:

| tvrtek 17.00 1 22.00 hod

p8 t e k0O 1 24.00 hod

e sobota -ZAVi ENONTSKh DEN

Tento tTden si budete moci pocl
klasikanak | § dlmenrime |l 2 n a utopenci

A na :Repozec PlrOdAmet heansy 1121AA Sv

OBCHOD LOUZNICE
DOVOLENA

Patek 21. 6. 2019 — zavreno
Sobota 22. 6. 2019 — zavreno
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Ll GTnNé AKOGRF n

V¥t elrdl. | 209 odpolednev 16 hodin, prilotbmadi | n2 | i gtNn2 |l oudgnick®ho koup
pSipraveno na dladtggr2etrn®k sheyzlomudno opusdawdiu videdn @ Xxmeneingt Nk

nNjac2 nezbedn2ci nah8zeli. KoupaligtnD vylistilo SDH Lougni
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ZMENA ORDINACNI DOBY
PRAKTICKEHO LEKARE

Upozorfiujeme, Ze od 1. cervence 2019 bude zménéna ordinacni doba
praktickeho lekafe v Zasadé a Drzkove.

Upozoriiujeme obzvlasté na zménu v pondéli, kdy
ordinujeme v Drzkové, a v Gtery, kdy ordinujeme v Zasadeél

PONDELI: 7:00 = 12:00 ordinace Drzkov

12:00 — 1400 objednani + navstévni sluzba

UTERY: 7:00 — 12:00 ordinace Zasada

12:00 — 14:00 objednani + navstévni sluzba
STREDA: 13:00 — 18:00 ordinace Zasada

CTVRTEK: 7:00 — 11:00 ordinace Zasada

11:00 — 13:00 objednani + navstévni sluzba

PATEK: 7:00 — 12:00 ordinace Drzkov
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PROTEST

V¥t erT 11.18|:er0vmpa ovo NhIT ednatlogk?r Sptr optSeisgtl o n a protest 40
KromBD Loudgnice se tohoto protePklts§dBmaestzai hepdaljigitehn®l?

komuni sti c3®mtpploi sametov® revoluci byl premi ® em nag?2 zem
St B. Nebudeme dRDlat, ge je to norm8ln2. Chceme, aby

PROTO POGADUJEME:

1/ PSijet? pojistek nez8vislosti justice + Demise Marie Ber

2/ Agrofert vr8t2 vgechny nepr8vem obdrgen® dotace.

3/ Konec dotac?2, daRovich %l ev, investiln2ch pob2dek a st §t

4/ Andrej Babig se zbav?z m®di 2.
5/ Demise AndrejeBab i ¢ e .

Pokud se nemTgete |i nechcete 2z ¥loagsatdnaivtk yd e nMTngsettrea cp2o,d eaplsea ts ¢
https://www.milionchvilek.cz/ , | i na pet i | n2ab calrockhdu, & nkitceir.T j e v

.o &
"]
_/HE

B | s

O ERTOINI

nedéle 23.6.16:30 [

Letenska plan NS

LOUZNICE JEDE NA LETNOU!

Na Letnou se | ecaobisenk®T get &8§sadySi hl §sit zde:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpQLSdGepWS0 1uuaROEKOELFVVIYtouFkySk5DvgXiWwTm9dIOCOw
Jviewform



https://www.milionchvilek.cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGepWS0_1uuaROEK0ELFVVIYtouFkySk5DvqXiWTm9dI0COw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGepWS0_1uuaROEK0ELFVVIYtouFkySk5DvqXiWTm9dI0COw/viewform
https://drive.google.com/drive/folders/1Ebh14MZHXfj37nR_d70y9lUIdKCxrzW1
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[ J

ZE SPORTU
VnedDI i 16. |l ervna 2019 se odehr 8§l posl edn?2 z8pas sez
Hamr T. G8ci ze ZS8satwk®&phoenkyhi §habpt¥y Ritnmgat?lesu N v

Libereck®ho kraje.
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8 ¢
ZDRAVOTNI CKC ANCCFHRAINBA LI BOKREIEKEH
INFORMUJE

Zdravotnick8 z8chrann8 slugba Li beprejeki @®Do kr aj e spust
Zdravotnick8 z8&chranng sludgba Libereck®ho kraje pSedala do
defibril 8torT AKdy g jsme s projektem, d2ky -kt Po®mai pelLRynt
LK i u dohmevwblTnbch 2016 zal2nali, olek8vali jsme dvhD akti\
byl o 8 Nyn2 na vybrang m2sta kraje rozmisSujeme dal g2ch 4¢
vyhledg8vanich turi simipSRiké¢mdc hlaeoke ekdajhi hradech a z&mc2ch
Kramg§s.
Libereckl kraj na I1. f8zi projektu poskytl v roce 2018 dot
pS2stroj T Pen2ze ale vel mi 2pdimdHI2y etka ka® j ke ddhou yelka wear 2g 29t §nac
gkoleni vgichni zapojen2 first respondeSi a d2ky dotaci mo |
viuku. ASyst®m AED se podle vgech dalktapndejheme agamsdii kna sz §
givotT v Libereck®m kraji,fA Sekl hejtman Libereck®ho kraje
AProjekt rozgi Sovgn2 defibril&torT je viraznhD Y%sphRgnl. Jser
m2stech, kdephDmokon§pliannN |idsklich givotT. K dispozici jsou
JegtNDdu, v obchodn2ch centrech i v samotn®m s2dle krajsk®h«
zdravotnictv2 PSemysl Sobobk&n2ABetndret&porfrbhjbktecukii k6
druhou jsme pSisphRli miliony tSemi. Je dobSe, dge syst®m aut
neust8le rozgiSuje. Rozmi sSovsgn2 ddfoi bsrei ItSt amiTmov jti enr@ rpuS ejde
viasn®mu z§sahu policist® pomoc?2 tohoto za$2zen? zachr&nili
ngmNstkynhN hejtmana povhNSen§ S2zen2m rezortu ekonomiky, spi
Podl e vedouc2?ho projektu AED a vedouc?2ho operaln2ho stSedis
v soulasnosti prTmRrnN 16x do mNs2ce. AzZ&chran§8Si v kraji
kagd® t Set 2 .m2Ds2tkiyn 2j epjoi ckhr arjoiz j sou first respondeSi u postig
dS2ve ned z8chrann§ slugba,fi upSesnil Kramg§s.
Od spudgtnDnz p20l®pyeskytsut &m roER akti vov8n celkem 293x (do kvDtn
pS2zpallyl i first respondeSi nat om2zsetjdh@nBztvemme gg@ocBarkal Z Sst
policie berou g8dost dispelinku ZZS LK o aktivaci AED jako
to jim moc @jdkDjjeanko Gobrovolnim hasil|lTm, jejichg vijezdove

uprost Sed noci | soa
schopni k pacientovi

vyrazit mnohdy vl
autem bDhem |tysS$S
zdTraznil Mat Dj 2|
jejich aktivita p
givotT je podle

dosavadn2 ch ohl asT Ve
pozitivnhD vn2zm8na

T >

(A =5 O

veSejnost2. AJsme
syst®m AED, kterl
opravdu pomohl zac

nDkol ik givotT, m§
vz2ce aktivn2ch
podporovatel T. Do
projektusedobr ovol nnD a
nasv® n8klady zapo
dal §2 subjekty, na
mNst sk® polici
DNDkuj eme, i dodal
Ani syst®m AED a z

dojezdovich | asT r

bohugel vgemocn®.

|l idskTch ¢givotT d2

ale urlitn zachr §n

| Al kdyby to byl je

jedinl, dal by %sil2 vgech kolem projektu obrovskl smysl 6 #
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TJ Sokol Louznice, z.s.

Stolni tenis
\

pro déti

Ahoj,
mas rad/a kolektivni sporty a nebavi té
vysedavat u pocitace a televize?

Tak pojd’ si s nami zahrat stolni tenis!

Kdy?....kazdy ctvrtek od 18h (cca do 19:30)
Kde?............ Sokolovna Louznice - maly sal.
Nemas palku? Nevadi, radi Ti ji pujéime ©

S sebou nutné saloveé
prezuti !!! Bez salové obuvi
nebudete vpusténi do salu.

Téesime se na TEBE!
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ZE SVnNnTA
GELEZNRh BROD

MRDstsk® koupaligth Geleznl Brod

Oznamuj eme, e v S2padhN spl nhNn? nodm2 ne

vgech hygienickTich

Dr§ha pro mal ® z8vodn?2Kky

Byladokon|] ena stavba dr 8hy na zahradhR MG Sluneln§.

Jedn§ se o dr&hu pro tS2kolky, kolobRgky a jing voz2tka s
realizovgna firmou 4soft. Na dr§ze jsou 2 pdpeeohuw grixiiapos k § k a
kter® stranhD se jezd? a chod? a kdy m§ na pSechodu chodec
a splRuje vgech rmy. Cena realizace 285 434 K| v]letnhD I
PSejeme mallm z 2 k hodnhD najetlTch kilometrT.
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ZCSADA

FOTBAL Z GSADOK OPNCii
vsobotu15.6.2019pr obNhl a dokopng§ a tTmu SK z8sada kterlT se um2sti
SK z8sada bych chtBDl vgem moc podRkovat =za kr 8daoa®r §ppat ban?
Ii,ldt2er® maj 2 r 8diMiroBlavPinal v Z8sadD.

DEGUSTACE VEN

V are8lu SK Z§sobothd5. ¢ 20a%vikehlear vdegustace r Tglewlush aw?en se Ervd aaes
25 ,diegzustaci S2dil somelier Tom8¢g Lepek a bylDegustesgtvala zhr ub
v2ce neg dvihDvRaSpmMml gdodginghni kteS2 se v t®t o degustace z%l a
zakoupit a nebo objednat VINO a ¢ge si odnes| iMrdstanpincp DknT z8¢gitek.
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Jablonecko

LULANY
LRE o TR & 8 V Lul anech nad Nisou se v sobo
i ' oslavy stopades8&8teho virol?2 za
sboru. PSipom2nka a mal ® nahl ®
roce 1869 sc hnvi®Bsltislka8 treahddae jsgtza n c
novhD vznikaj2c2ho spol ku, kter
jejich domyJp$ed poyHryn roce s
zalogen? hasili svou pSipraven

obrovsk®m pog8ru hotelu Modr §
Lul anech. V roce 18B3talNbolah
Franz Panzner hasil Tm prapor s
pro sbor velmi viznam
byl sbor vybaven vel
jn2 vistavhD ve V2dni
, sanitnz2agvenzi ak ovRinsiu.v
ulansk® skl 8rny, tovs§g
| hasil Tm v roce 1932
Studebacker, kterT by pozdnhji pSestavin na hasil skl speci ¢
RTgodole. Tento wpa jla]ldndkdshchlasi | T a byl tak® spolu s d
vozy v sobotu 8. lervmalaviLubbhaesklienshasehT. se kromhD | ul ar
zTlastnili host® z veden? hasilodRl.ch Melzor hoasttyalk® | pozwam@® §:
partnersk® obce z Neschwitz, se kterTmi lulangt2 hasili wudr
pSed&na vyznameng§n2 |lenTm |lulansk®ho sboru a pf$sopemoenhp!
nejrTznNjg2ch givelnTch ud8lostech a nehod8ch a v neposl edr
lulansk8 pog&8rn2 jednotka zaSazena do kategorie JPO |11l a ¢
Il'itrolpraavih?2 m automobilem Ford Tranzit. Sobotn? oslavy se vy
sk&§kac2m hradu i pSedveden? hasi|sk® techniky profesiongl T
l'ikvidace nehodlyyl apelk®Sodyolpddme.
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m
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JABLONEC NAD NISOU
L8ste|lng8 demont8g |l egen2 ze severn?
zapolne v pondRDl 2 17. | ervna. Pr§ce
w7 vDt g2 | 8sti hotov®, nyn2 se bude pok]
Hotovo bude dosrpna.Na severn2 stranhD fas8dy s
zal 8t ku dubna a |l etogn? harmonogram |
i

o trochu zkr§gtit AUg | oRsk® mi moS$Sgdi
s rekonstrukc?2 severn?2 strany fasS8dy
zr 8lyna ma nhNj dNRNln2ci nat8&hli finglr
Petr Mikul 8gek z oddRDlen?2 investil]n?

magi str8§tu, kterlT dod&vs§: ANyn2 se pl
vzhl edu okolo vstupu do kina Readnice.

reklama kina. NovPD ug tu nebude i gt

osazen? neonT po stran8ch." Podle el
na pSel omu | erCreenkcoev ® nsSrkpnaad.y na obnovu radniln2 fas§dy a v
korun,zt oho necel ® | tySi miliony bude st§t severn2 strana. Se
m2st pSed kiNmempradricher adni |l n2 fasg§dy pracuje mRsto od ro
opravovalo ug od rolgua2®®k]l prReromBpadnpr etrana a vnDg, jej?2yg
probl ®my souvisej2c2 s technologi? betonT ze tSicgtich 1et
na konci kvRDtna se na ni usakmoal k hpomosvOdslazakalin| jeajl] Dwenk
byla kvTli siln®mu vDtru trochu dramatick8. MRdNDNg kupol e
radnici ji podle dobovich vikresT zhotsvhVvebKIemp? Blat 8y bRR s

http://www.nasejablonecko.cz/

dst

| I Jahlonecko
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TURNOV

PORFREAN Z1 SPERY Galerie U Zlawt®hopdte$&nkar naksk®8halNi hbetent
T 1StudkentkuSs8RGNA |

vitvarn® pr8§ce studentT
umiD|l eckopr Tmysl ov® gkoly v TurnovBD v r 8mci

techni kou sv® autoportr®ty a pSipravili ta
spol el ma siteir sPa&urnov. Studenti si vyzkougel
mal bou a sv® pr§ce v8&m nyn2? pSedstav?.
Verni s8g se konala 6. |ervna, ale vistavu |
dobnND infocentra, vstup je zdar ma.

V GALERI U ZLATEHO BERANKA
ANFOCENTRIM NA RAMEST! CEKno RAR v TURNOVE

JE OD & 6. DO 9. 9. 2019 VYSTAVA TVORBY
STUDENTU 1. ROCNIKU SUPS A VOS TURNOV

TURNOV

Ze st@Phbelutd. Tak se jmenuje vistava,
|l ervna do 13. S$2jna tohoto roku
®ho r8je v TurnovhD. N8vgthDvn2ci
n2m a pSedmNty tradiln2 lidov® k
dpydeji. K jejich virobR posloug
orobinec |i vrBARov®theho®bBare
od nestarg2ch dob lidsk® ciwv
obnN vNc?2 kagdodenn2z pdtleby,
T. V lesk®m vesnick®m prost Se
formu dom8c2 viroby a dzky j
ospod8&8S |i hospodynhD mohli po
Tjimku tvoSilo pouze Tknmg2k&§Ss
m. Zat2mco jednoduch® ko
vyug2van® v hospod§Sstv?2 se vyr
Semes|I n2kT poch§zelo zbog?2 slogi
Zaj2?mavim materi §lem, jehog zpra
dolnF‘20h10|zeS2 kol em Bakova nad Ji zer ol

A
w

ge a
§bnNly
t
c

—H< TS "~ o<

Nj g
ov §

zn§&§m§ svIi mi katy, IldovD nazTvanTmi doutn2ky. Pleten2m zbc
vRDtgina m2stn2ch obyvatel. Bakovsk® t2acgek ya, kblroabgonuyk,y ksaeb eplryo,d
oce8nem. NejhojnhDji poug2vanim materi 8§l em byla sl &ma. S| §m:
|l innosti od stavitelstv2 pSes pelen2 ag po m-du uar Sunol¥rk?a, "
vistBH§ygtnNDvn2zci vistavy se budou moci pSesvhDd|it o estetick
virobkT ze st®bel a prout?, jejich historick® i soulasn® poc
pr8ci 9aniniviyizkoas et .

AMuzeum Lesk®ho r8&8je chyst8 pro n&§vgthDvn2zky po cell rok Sac
poznaj? pSedety, kter® jsou dodnes po babilce na jejich pT

jakseviast nnN pSesnh | npeonwl o m2UdprSeotvikaft2 cd dTl egi t ® a nage muzeun
uvedla KvRta Vink|l 8tovsg, radn? pro kulturu, pam8tkovou p®li

http://www.nasepoijizeri.cz/
| I Poijizeri
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ZCSADRovnich sto let,
takovou fantastickou d
hraje v Z8sadD fotbal.
Oslavy viznamnich kul a
v proslunBDnou sobotu n
hSi gtn neblval ® mnogst
" fotbalovich fanougkT.
" jaksesl ug? a pat$z, vzor
" postar8no. NechybDly n
slelny a d2venky z Jab
ge jsou ve sv®m oboru
na sv® si pSigli i mil
j2dla, pit2z, tomboly.
ng§vgtNvn2ci mohli i do
gaten, spz2g gatni| ek
prolistovat kroniky. HI avn2z m bodem programu bylo kIl &8n2z m2stn2 star® gar
nastoupil? Internaciong§ly pSivedl manager Phlipp a nastoupi
Mi |l inec, Ml ej nek, S@rbdorua, Shaapedkuy (g ekZamtZEcharu, veagviDeal.e modr T c
g-l mani Duch8lek a RTgilka, do pole V®br, LernlT, Mrkla, Vor
MatDjlek. A jako pSi hokeji masSs8dajPcPNRogrRanthopak (G my ap
hvDzdn8 trojice sud?2ch. Hl avn2zm byl bTvall mezin§rodn2 a pc
B®Na Neugebauer a Karel Lebeda. A fotbalwnlped1|0\g§lhy avmé m kz &
zal 8tku bylo vidnt, ge hern2 pSevaha bude zSejmhD na stranh
hvRDzdn® Amir iv®rcyel ku dom8c2ch rozhodnhD nechybDIli v wipuvmost.i
pTli vypracovali g-lovou ganci. Jenge bez YsphRgn®ho zakon]| e
pS2ledgitost? ztroskotalo na DuchS§I|Fioavlia,v vdonm§8ncuwl obsrtain cpei,l 2g9 i
areprezentace, v Z8sadhlD AS8dil A na kS2dle. A jen zasvBhDcen2 nevnNS$?
Jednobrankov® veden2 hvRzdnTch host2? komentoval dom§c2 Jirk
Po pololasov®m vystouppnkr alnagdwa led .e kNepjagkr \kd 8ne zds8&l o, ge int
jen klamal. soupeSe. Bav2c?2 se obecenstvo vz8pRhRDt2z vidbDI o br

nemBDnilo ani sv®r§8zn® ovNSovgn2 aiftuachéol ®hbodpomalPd&gd efn.
Visledek byl ostatnhD stejnl jako Dem8léiktyt at ¢lesB® dji aealui vi

4, pot® z penalty na 2 : 6 a na konelnTch §bavnd uprtasilleik
StSeIC| branek: Za Z8sadu: MatNRj, Princ, Figer za hosty: Fi
Pol et I T a visledek ale nebyl ten den nejdTlegitnjg2. Os]l
pszznsavatssk §kopan® vibornh bavili a stejnh jako hr§li na h¢
hlavnhRD, v cel ®m are§8lu bylo vidnt ao.slyget, ge se pSi t®to

LIBERECi S botanikem do hor se jmenugke® nen§8p

Y zahradn Liberec, kter§ ovgem pSedstavuje
. pSi bloudhn2 Jizerskimi horami natrefit.
Makrofotografie zachycuj?2 Sadu rostlln, C
dS2ve zpustogenich hor vigouly.s¥les zaa[upem
lekn2nT. Vistava trvs§ ag do 30. z§S 2016

http://jablonecky.denik.cz/
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NovC VES
Posel stvo skautT a vodS8kT
po dvac8t® zahg8jilo v p§t
putovg8§n2 od pramene Ni sy
Odrou.Posel stv?2 Seky Nisy za
pramene Lugick® Nisy v No
a pokralovalo do Jabl once
Liberce. Dnes, v sobotu 1
do dal g2ch mRDst Libereck®
odpolednebymiD| o dorazit do Mar
V p8§tek 21. | ervna m§ c2]|
vodn "poslov®'Lepld?2 tSi
Pol sko a NBDmecko.
Smyslemakce-Ni sa, Seka, -kter §
je tak® uk8§zat, ¢ge Nisa u
stokou, ale dTlegitim prv
m I3t

JI ZERSKE HORY
Na zmije mJTgete v Jizerskich hor &ch

nebo na okraj2ch | esa. Podle zool og
hadi. Nebezpeln8 jsou ale i h§Nat a.
umiDj 2 ubl2git stejdOoujueabi doXxpdl AN
jegthD neumBDj 2 dgvkovat |jed.

Vijezdy v souvislosti s hady nejsou
nezng&§m®ho. AVolali n&m rodile z Jiz
sleplg a jestli bysme se tam mohli
jeden 77 p$xphmadngS David Savickli. S
dnti hr8li u chalupy, dokud jedno z
NanegthDst2 neglo o domnhDl ®ho sl eplyg
APo nhDjaklTch asi patngcti minut§&ch

bavit a jednoho toho cahvliapkel.k aChu gatpk
nemlD| nejprve §g8§dn® pS2znaky, obtz2g
hodin8§ch. Zmije ugtkla chlapce vele
do nemocnice.

Ugtknut?2 nen2 pro zdrav®ho |1l ovDka
obvykle otokem a nnRkoltiok adgecrhm2a nngeSvi o
doporuluj?2 se vgdy obr8&tit na t2sRo
slugbu 1210. LlovhRk mTge m2t po ugt
nel ekan® obt ¥ygkgtnosteée Mmolhlowmy po kousnu
zej m®Ana u dpDt 2.
Podle zoologa MartivwakP®dol aanemi | a
Jizersklch hor8&8ch narazit, pohybuj?
takovich tRch hlubokich, souvislTch
Gije na tRch okraj2ch, to znamen8§8 u cest, na okraji toho | e
Zmie nenz2 Yt ol n§, nechtDnhD ji ale mTgeme k reakci vyprovokoy
nNjakTm t2m gl §pnut2m nebo na n2 | lovhRk omylem s&§hne, t Seb:

£ Cesky rozhlas

https://liberec.rozhlas.cz/
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LERNC KRONI KA stk SMRTELNYCH NEHOD

JABLONEC NAD NISOU i 15.6.2019k ol em 11. 40 proj2§gdnl 461l etlT motocyklista

Jablonec nad Nisou, kdyg zhruba tSi sta metnrefz|zajtsnd zcche nl Tzve
"pologil" motorku na bok, a ta v t®to poloze i s Sidilem &
Mot ocyklista za Sid2tky YAMAHY a jeho stejnnhD starl spoluje:
zdravotnick8 z8chrann§ slugba pSevezla do |ibereck® nemocni
V t®t o souvislosti g8ds&me pS2padn® svhRDdky havs§rie, aby n8§m
pSijme t2sRovs§ linka Policie LR nebo kter&koliv policejn2 &

HARATINA i vnedNDl i ®odédpa@dbé&édn2ch hodin8§ch, se stala dopravn?2 neh

bez zranhDnz2,

L1 BERECKh - K&RtAel| n 24.6.208hsoe bohugel na Liberecku neobeglo bez d
useli vyr azmicthrpml8§iSdi.st ® i z
Po gest® hodinh doglo k nehodn v Liberci na kSigovatce ul i

motorkou. Podle prvotn2ch informac? si nehoda vyg8dala zrar
kr 8t ceTlpS®@s mou s:razily dva osob8ky. M2stem s vhDtg2 opatrnos
zranDmés r8no pSed sedmou hodinou tak® havaroval osobn2 aut
Doglo k havsgrii awtamntBislledm%e v Tzt Sekon| il mi mo komuni kaci
KRCTCE

11.6.2019 16:10 do 18:15; v wulici Gtefgnikova v obci Gelezr
bez zranhDn?2 osob

12.6.2019 12:45 do 13: 45; na sildi Ni s&d y d®t&aR8dl onekoes
vozidla; OA x autobus bez zranBDn2, prTjezdn®.

14.6.2019 07:55 do 10: 00; v ulici Mar govick8 v obci Jabl one
vozovce, prTjezd se zvl gesrooby onpaatnr2rsasot 2j;e diee zPLzZRr.anNn?2 o
14.6.2019 06: 20 do 08:25; na silnici 10 u obce Ohrazenice
Liberec 1/35; nehoda; 2 x OA beln2 stSet, bez zranhDn?2, bez

15
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KULTURA a POZVCNKY
(% AKCE Vv Louas &£]

ZAPlI GTE SI DO DI C¥f E:

DnTSKh -IPENTOVCNE ZA LOUGNI CK
STRAGI DhLKY

Vsobotu2 2. | ervm®a 201
na koupladu@riiciv, probhRDhne dal g2 dRtskl den. Ji g nyn?2
na kouzeln2ka,a Moldeun &/eRCu ekko@ ap Sekvapen2 si pSipra
Autodoprava Lernl
VpS2padhD gpatn®ho polas? se cel§8 akce pSesu

SLAVNOSTNE ROZVECENE VCNOLNE

V sobotu 30. listopadu 2019,
probRDhne slavnostn2 rozkewéagené&i V&8noln2ho si
PSipraveno bude oblerstven2 a mall kultur

BARBORKY

V %t e 8.prosince 201 9,
budou obch8keugdiomy Barbor ky.

MI KUL CG

Vel t v r 5. présince 201 9,
se mTget eobtchgliztk unasvat ®ho Mi kul §8ge se svoj?

GTNDRODENNGE SHE TEKEINGEE MSKE SVhn-

_ V%t end ¢gtNRDdrT den 249 odphadmi nce 201
probnN6nBdAodenfiuwBesdt®r&in2 kde si navz§jem popSejeme Kk
betl ®msk® svDtl o

16
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LOUiNI@if DETSKY DEN :}

PROGRAM:
DET SKY DEN
PUTOVANI ZA POHADKOU 14.00 — zahdjeni
Volné putovini po areddw lovznického
V sobotu 22. ¢ervna 2019 od 14 hodin koupalifte za pohddiovgmi bytostmi a soutdiemis
Cekaji na iy koni,
Kromé Louznickych pohddkovych bytosti hasi&i, kovsi, WRC Skoda
o spovsta dalii zdbany

Na Vds bude éekat:
Klaun Cucino, soutéZe a spoustu dals$i zabavy 17.00 — vystoupeni CUCINA

‘Také soutés o ceny! Salonbo: coltois vaia
o malovini na oblitef
Kde: koupalisté Louznice, ¥ W .
za Spatného pocasi v sokolovné 18.00 — VYHLASENI VYSLEDKU
rozddni cen

17
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MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA ZASADA

Porada rozlouceni se skolnim rokem 2018/19

kov: 26.6.2019 v15:00

visto: SOKOlovna v Zasadé

Ceka na Vas vystoupeni 73k z jednotlivych trid.
Ocenéni reprezentant( skoly.

Vyrazeni 9. tridy.

AKCE PROBEHNE POD ZASTITOU HEJTMANA LIBERECKEHO KRAJE
Ve spolupraci méstyse Zasada a T. J. Sokol Zasada

\regar” B ZASADA
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tatrh
zasada

food market - design & méda
blesi trh - hudba - divadlo

# Se— 4
Dékuleme viem, ktell tatrhum umoliuji existovat ! i

HE @ TEXO PLYS

: ._r-.& RIA

Vice Informaci na www tatrdy <



https://www.facebook.com/tatrhy/
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VITAME
PRAZDNINY!

OBEC, KNIHOVNA & SDH RADCICE -
SRDECNE ZVOU DETI,RODICE A j

SIROKOU VEREJNOST
PRILEZITOSTI ZAHAJENI LETNI sszc’mv*
SE SPECIALNIM HOSTEM!

NA ODPOLEDNI SETKANI K

PATEK, 28.6. 17:00 U OBECNI LIPY POD
AUTOBUSOVOU ZASTAVKOU

CEKA VAS OPEKACKA, DROBNE POHOSTENI,

. \ L/ £~ o s
DAREK PRO DET

20
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Sradiciil remesel a //'r/n///";ﬂ%rmy. "

Sanovsky jarmark

- Vi H
10.2-DO NAHA

pro peslech a dobrou niladu
11.% - ROBINSON

loutkova pohidks Rudy Hancvencla
122 ZLATY HOLKY

pisniky o Jizerkich
13.2. MALY, HUBENY A JEDNOOKY
loutkova pohéddka Rudy Hancvencla
14.4. DO NAHA
pro dobrou nédladu a poslech
15.2- FOUSACI

16.%- VERANDA

country and ...

, Sl 185 KRASNA PRACE
e I SRS 20.- DNA BROTHERS
y 9- Ber kova 5
gobota 22.6. 201 . 21.*. LETNI KINO v Janové n. N.
h = Filmové prekvapeni pod hvézdnou oblohou...

21
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PREHLED AKCI CERVEN 2019

LISENSKE POCHODY
sobota 1. €ervna od 6 hodin
49. ro€nik turistickeho pochodu
Lisny, sokolovna

STAROMILSKA POUT DO BzZi
sobota 1. ¢ervna od 11 hodin
Program, stankovy prodej

Bzi, kostel Nejsvétéjsi Trojice

DETSKY DEN

sobota 1. €ervna od 13 hodin
Hry a soutéZe nejen pro déti
Zelezny Brod, fotbalove hristé

SKLARSKY PROJEKT

vidy od 9.45 hodin

4. 6. Helena Parriott — foukane sklo
6. 6. Pavlina Cambalova — ryti

20. 6, Brent Cole — ruéni tvarovani
SUPSS Zelezny Brod

ZELEZNOBRODSKY JARMARK
termin 7.-9. €ervna

Program, stanky, atrakce

Zelezny Brod

FAKING HARD MUSIC FEST 7
termin 7.-8. ¢ervna od 16.30 hodin
7. roénik hard music

Zelezny Brod, ul. Husova

ALTERNATIVNI FESTIVAL
sobota 15. ¢ervna od 9 hodin
Piednasky, workshopy, stanky...
Zelezny Brod, Bélisteé

NOC NA KARLSTEJNE

sobota 15. ¢ervna od 20.30 hodin

DS Tyl Zel. Brod a Huntifovsky pévecky sbor
Zelezny Brod, Malé namésti

AMFORA KLUB PRAHA

nedéle 16. €ervna od 10.30 hodin

Turnaj FK Zel. Brod vs. Stard Garda Praha
Zelezny Brod, fotbalove hristé

RECITAL EVY BUBLOVE

A JANA POHORELEHO

nedéle 16. cervna od 18 hodin
Varhani koncert

Zelezny Brod, kostel sv. Jakuba Vétsiho

ZAVERECNY KONCERT ZAKU

utery 18. Cervna od 18 hodin
Vystoupeni Zaki zZUS Zel. Brod

Zelezny Brod, Jednota bratrska na Brodci

HRATKY S PAMETI

utery 18. ervna od 10 hodin
Socialné-aktivizacni sluzba pro seniory
DPS Zelezny Brod

NORMALIZACE A KARDINAL

stieda 19. €ervna od 18.15 hodin
Prednasi Doc. Mgr. Jaroslav Sebek, Ph. D.
Zelezny Brod, aula SUPSS

22

MOZAIKYADA

patek 21. ¢ervna od 9 hodin
Pfedstaveni ¢innosti a krouzkd
SVC Mozaika Zelezny Brod

5. PELECHOVSKY POHAR

sobota 22. ¢ervna od 8 hodin
Fotbalovy turnaj _

7S Pelechovska Zelezny Brod, hfisté

HOROLEZECKE SRANDA ZAVODY
sobota 22. éervna od 8.30 hodin
Soutézeni v horolezeni déti i dospélych
Zelezny Brod, télocviéna SUPSS

AKCE NA HRUBE HORCE

sobota 22, éervna

od 14 hod. Détske sportovni odpoledne

od 18 hod. Vitani leta a 25 let kapely Kapelnici
Hruba Horka hristé

ZAVERECNY SBOROVY KONCERT
utery 25. cervna od 17 hodin
Vystoupeni shori ZUS Zel. Brod
Zelezny Brod, kostel sv. Jakuba Vétsiho

POSEZENIi DRIVE NAROZENYCH
Etvrtek 27. éervna od 15 hodin
Posezeni s hudbou

Zelezny Brod, restaurace Sport

VELKA LETNi VYSTAVA SKLA
patek 28. éervna od 10 hodin
Slavnostni vernisaz

SUPSS Zelezny Brod

BEER RUN

sobota 29. ¢ervna od 15 hodin
Netradicni béh méstem

Zelezny Brod, restaurace

ROCK FEST TEPERE

patek 5. €ervence od 16 hodin

De Bill Heads, Iron Maiden revival ad.
Téperie, hiisté

PUTOVANI PO STOPACH SKRITKA STRIPKA
Celorocni sklafsky zazitkovy program
Zelezny Brod

VYSTAVY

Méstska galerie Vlastimila Rady Zelezny Brod
at-ne: 13-16 hodin _

MILOVANI V PRIRODE (do 23. 6.)

Vystava o intimnim Zivoté zvifat

CESKY RAJ VSEMI SMYSLY (29. 6.-25. 8.)
Regionalni vyrobci a jejich produkty

Méstské muzeum Zelezny Brod
ut-ne: 9-12, 13-16 hodin
narodopisna a sklarska expozice

Muzeum a Galerie Detesk Zelezny Brod
denné, 9-17 hodin

JIRI SALABA - OBRAZY (do 1.9.)
Obrazy
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slavnosti
sklarskeho
remesla

ZELEZNY BROD / CELOROCNE"

y A
p Y
-
- S
e ST TS SARGTA T IO, gt e T
) - . Al " N >
. — . I e
- e ——
<L
3
¥

\atkova rezervace, SUPS sklarska, Muzeum
iracek a betléma, Méstska galerie Vlastimila
isamo s. r. 0., DT GLASS s. r. 0., Hela-Glass,
na bizuterie, a. s., Sklarskeé studio Oliva.

ér Pavliny Cambalové, Estrella Es-press s.r.0.,

Z KE SKLENENE POSTAVICCE SKRITKA STRIPKA.
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Program:
6.7.2019
11:00 vystoupeni Bratfi
14:00 vystoupeni Hradni posadka
16:00 rytifsky turnaj
7.7.2019
11:00 vystoupeni Legenda o kupcich

Béhem celé soboty a nedélniho dopoledne
je pro vas pfipraven doprovodny program.

Uvidite ukazky soubojii, poslechnete si
vyklad o zbranich a zbrojich a vyzkousite si
lukosttelbu.

VSTUPNE DOBROVOLNE
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1ILOVANI V

Dravodce intimnim

Zivotem zvirat v

~

Méstska galerie VI. Rady Zelezny Brod

v ¢

e
.‘ e '

o

6L0C'90°€EC-6L0C°V0°LC

ol
I
O
-
[TI¢

Vlastivedné muzeum v Olomouci sal sv. Klary www.vmo.cz

VASTAVA AMI LOVCNPRY¥VEODERODNTI MNéM GI VOTEM ZVErF AThH

Vistavauped&®wn§ pSehled o zpTsobech rozmnogovs§n2 zv2Sg

jednotlivich rozmnogovac2ch strategi?2. J8&drem vistavy
vysokou informaln2, ale i estefjiathouzghadmouufoZ@oavek
zauj me Sada hravich prvkT, kter® maj2 n§vgthDvn2ka pob
expong8ty, mikroskop i kuk8tka, kter8 netradil|lnhD ukryl
zda nakomea xJgricch odhal 2t e.

K dispozici pro interaktivn2 prohl2dku vistavy, jsou

S
maj etku VIiastivbDdn®ho muzea Ol omouc a potrv§ do 23. |
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Mésto Zelezny Brod, odbor socidlnich véci si vas dovoluje pozvat
na letni posezem’ spojené s drobn\'/m pohosténim a programem

(\(\ .~ od 15 hodin

>v restauraci Sport (v sokolovné)
v Zelezném Brodé.

BURZA DRZKOV

23. cervna 2019 od 7 hodin

http://www.burza-drzkov.estranky.cz/
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Svalojc'l nska
slavnost

KittelUv dum v Krasné
sobota 22. cervna 2019

od 10 hodin

10 hodin
Zahajeni, privitani poutniku,
pripomenuti svatojanskych tradic.

11 a 17 hodin

Obhlidka legendarniho domu doktora
Kittela, ktery je od roku 2005

v rekonstrukci a letos se poprvé
otevre navstévnikim - povidani

o historii - Jan Sedlak, Richard
Hubel.

13 hodin

Den pravékych sekerek
Ukazky vyroby nastroji z kamene
zelezivce, ktery byl pred 7500

lety tézen a zpracovavan nedaleko

od muzea. Povidani o historii

a moznost prohlidky mista nalezd
tézby s archeologem Petrem Sidou.

15 hodin

Ukazky canisterapie a myslivecké
kynologie.

Akce pro viechny prichozi, dilnicky
a soutéze pro déti, drevéne hracky,
jizda na trakari.

Cely den

% k dispozici hrncirsky kruh

s moznosti vyzkouset si wiodit ten

svUj vyrobek

muzicirovani pod sirym nebem pro

véechny prichozi, hudebni

nastroje vezméte urcité s sebou,

kazdy se muze zapojit a verejné

vystoupit &

% soutéz o nejlepe naklepanou
kosu, zkousky sekani travy

%t povidani u ohynku

Obcerstveni

Pivo, domaci limonady, klobasy,
kolace, kava, ¢aj i grog a mnoho
dalsich dobrot.

ar
o

Svatojanska noc
Pripomenuti tradic a 2wkl
svatojanskych a letniho slunovratu,
vypraveéni, svatojanske kviti, vily

a divoZzenky, pulnocni modlitba.

Konec akce dle zajmu a poc¢asi.

Vice na: www.pencin.cz, www.kittel.cz
nebo na facebooku.

Srdecéné zvou pratelé Kittelova muzea s podporou Obce Péncin
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SLAVNOSTI

ADAPTACE
KABAT REVIVAL

TURBO %" GERVEN

WALDOVY MATUSKY

TELA

= ZABAVA PRO CELOU RODINU NA ODPOLEDNE A VECER. TRADICNI NOCNI OHROSTROJ.
ma:7d  AUTOBUSOVA DOPRAVA ZPET SMER TURNOV A JABLONEC NAD NISOU. VSTUP 50.- KC

WWW.PIVOROHOZEC.CZ
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ZAHRADNI SLAVNOST
sobota 22. 6. 2019 od 16:00

terasa kostela sv. Jakuba vétsiho
V ZELEZNEM BRODE

Zuzana Landova

, v v e 7’ ’
Srdecné vas zveme na zahradni slavnost.
PISN E Na pripravené stoly sneseme donesené
dobroty a stravime spolu hezké chvile

. : béhem koncertu i pfi spolecnych pisnich
Jan F. Medvin | v prostiedi zahrady s nadhernym vyhledem
na feku Jizeru a okoli. Bude zajisténa

moznost grilovani. Slavnost je verejna a
vhodnad i pro rodice a déti. TéSime se na vas!

24sada SPEED & STYLE COMTEST voL. &
Bikepark Z2asada

vV Patek 24, 6. 2019

%b7 ZASADA

ZASET
K
1994

1600 Trénink/Prezentace
1630 Speed Contest
1330 S+3Ie Contest

1%00 Vﬁhlasem vﬂsleo\k&

Ka+e30r‘|e: -40

4o-44

15-1%
18+

o 2sderw
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/ELEZNOBRODSKA
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Muzeum Ceského raje
v Turnové
KAMENARSKY DUM

CTVRTEK 13. CERVNA 2019
17— 21 hodin

Dovolujeme si Vas g)ozvat na vernisaz spojenou s Turnovskou muzejni noci!

Pleteni kodikd, vazani biezovych kost'at a pro déti vyroba drevénych pist'alek.

17 hod Zahéjeni vystavy s komentovanou prohlidkou
18 a 19.30 hod Sumny jazz - hudebni vystoupeni

r -MINISTERSTVO
: KULTURY
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VETERAN SHOW HUT

na hasicském hristi v Huti
21. cervence 2019

K veterin show Hut B3 hasici.hut@seznam.cz
[5) +420 778 046 933 ) s0°41'37.17N 15°1422.5°E

Srdecné zveme majitele veterant a vdechny z fad Siroké vefejnosti - obdivovatele
automobilové a jiné historie. Vezmeéte rodinu a prijdte si uzit den s poradnymi bouraky.
Tradicné je zajistén pro vSechny celodenni doprovodny program. Tésit se muzete
na tajnou jizdu, soutéze pro ucastniky i divaky a bohaté obéerstveni.
Dobové kostymy jsou vitany. Pro Gcastniky je v cené startovného zahrnuto malé
obcerstveni a upominkové predmeéty. Vsechny vstupenky jsou slosovateiné o ceny.

www.veteranshowhut.eu
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JIRT SALABA

Muzeum a Galerie Detesk 24. kvétna - 1. zafi 2019
Namésti 3. kvétna 20, Zelezny Brod Otevieno kazdy den 9.00-17.00

Vice informaci www.galerie.detesk.cz M ‘

= STRASIDLO
7& CANTERVILLSKE

. ZNAMY PRIBEH S OPRAVDOVYMI
\ HERCI A ZIVYM STRASIDLEM

$ 25.8.0d 21h
Sychrov

www.strasidlonazamku.cz
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http://galerie.detesk.cz/cs/umelecka-galerie/
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Malicia?
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KC
=
KINO
§2£‘hr(.- ﬁ%d

http://www.kinobrod.cz/

ANNABELLE 3

34
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utery 18. 06. - 19.30 hod. DOBRE KIND 100 Ke
NEVIDITELNE
patek 21. 06. - 19.30 hod. PREMIEROVE KIND 120 K&
PODFUKARKY
sobota 22. 06. - 15.00 hod. DETSKE KIND 120 K¢
PSi POSLANI 2

il sobota 22, 06.- 1930 hod. FPREMIEROVE KIND 130 K&

i MUZI V CERNEM: GLOBALNI HROZBA

utery 25. 06. - 19.30 hod. DOBRE KIND 100 K¢
GENESIS
patek 28. 06. - 19.30 hod. FREMIEROVE KIND 130 kK&
YESTERDAY
sobota 29. 06. - 15.00 hod. DETSKE KIND 120 Ke
TAJNY ZIVOT MAZLICKU 2
sobota 29. 06. - 19.30 hod. FREMIEROVE KIND 120 K&


http://www.kinobrod.cz/
http://www.kinobrod.cz/
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http://www.klubnarampe.cz/cs/

ASTROSEMINAR - NEBE NAD NISOU >

Letni vefery pod hvézdami aneb co zajimavého nas éeka na obloze v pribéhu
prazdnin a dovolenych. Informace, rady, navody pro kazdého.

FESTIVAL FRANCOUZSKE HUDBY >

Porada Alliance francaise k prileZitosti La Féte de la musique. Zahraje trio Raplapla,
kapela HaRaPes a Markéta Nikendey & Grande Rande.

HORECKA SOBOTNIi NOCI >

Nejvétsi rockové hity na platné uvadi Petr Vobofil.

KViZ NA RAMPE >

Poskladejte 2-8¢lenny tym a otestujte své znalosti

PARTY! PARTY! >

Po |bc Street Festu s D] Igorkem!

HORECKA SOBOTNI NOCI >

Nejvétsi rockove hity na platné uvadi Petr Voboril.

AYNSLEY LISTER (UK) A HLADOKOP >

Skvely kytarista, napadity skladatel a zpévak stojici na Cele soucasné britské blues-
rockove scény s kapelou. Pfedkapelou je jablonecka bluesrockova banda.
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POLASGE

Podrobn® pol a ship://wanjlodmiceeon#261€/pocasi.php ‘{]
Kde pr 8§vinD pr ¢htp://radarjbalieky.ce/ ttgse/www.windyty.corn

A jak je na hor §bttpAwnwi.bydronatjczicentert/czzDdfault.aspx

PONDNL Deni23/27AC PCTEK Den: 26/ 3 e
17.6 Noc: 16/ 12AC ™ 21 6 Noc: 17/1 g
e E ad s 7o
PTERR Den: 25/29 : SOBOTA Den: 25/ 29 AC
18.6. Noc: 17/ 13 f’)\%; 22 6. Noc: 17/1 ﬂ;;
STiF EDADen: 27/ 31 : NEDnhLE Den: 24/2
19.6. Noc: 18/ 14 f/)\*é; 23 6. Noc: 17/1 15;\*(4}
LTVRTE Den: 26/ 30 A PONDnNL@E& Den: 23/ 2 .
’206 Noc: 17/ 13 -% 246 Noc: 15/ 1 *y/f\
PRANOSTIKY
17.6. 20.6.
Jak8 parna se v | epwosi rdocsuw Kdovysoko leze, lahko sa sveze.
postav?,
21.6.
18.6. Na svat ®ho Al oise pose| | ouku,
Lerven mokr b bd vat edegmin vgd:
22.6.
19.6. Jel i | mPvé@hebude v prosinci mr
Svat? Gerv8zi a Protg8zi po
23.6.
Na svatou Agripinu odpol 2vej |
OBLOHA
Sl unce 19.6. 2019M 1] ~
Vychgds i+ & OKRAGNY LETNC SLUNOVRAT
Zapads2 Yl LI6REG Y Kdy je letn2 slunovrat?
Letn2 slunovrat je okamgik, kdy Sl
21. |l erven 201
il v 15:54 h

FCZE MnhnSE&CE

17.06. 25.07. 02.07.

€ 4

Upinék Pasledni Svrf MNov
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SPOLELENSKC KRONI KA

KALENDCRI UM
GRATULUJEME
Pevn® zdrav?2 pSepjoelmeobnaagniTm a pSs&tel Tm, kteS$S2 tento tlder
Pokud si nNkdo nelpdejri dd@®m uZmerdewodaj haghebbcaaopak,
ale m8 nagi obec r8d a chce zde bit uveden, st a
18.6.2019 Osl av2 naroze Hana Hn2zdkovs§
20. 6. 2019 Osl av? naroze Josef Kord2k
23.6.2019 Oslav? naroze ZdeRka Gourkov§
23.6.2019 Osl av?2 naroze Dani el Hrdl il ka
17.6.1935i Ji Si G'lehR§OLé| k § i ol ogk VhZNAM JMEN
.6. iJi Sina i ovsg, | es sociol ogke .
18.6.19661i Lou FaH&gehk, hudebn?2 skl adatel, .TOMTOThDNU'
19.6.18981 Fot ograf Jan KS$S2geneckl otevSel VGEM K JEJI CAMJ N
kinematografu. GRATUL"U.JEME!!!
19.6.19107i Jan Kagpar v Pardubic2ch absol vc 17.6.20197 23.6.2019
konstrukce.
20.6.184871 Josef VS&8clav Myslbek, socha$, ail76 -ADOLF(v nhDmecky |
VEclavsk®m n&mNst2 (A 2. |ervna 1922) 2eém?ch i Adolph) je
206.19227 Josef Kemr, herec (A 15. |ledna 1Starogerm8nsklich jr
21.6.16211 Poprava 27 ¥l astn?kT | esk®ho stegAthaulf. Vykl§d§ se
StaromRNstsk®m n&§mNst2 v Praze. Jde o mugsk® jm®no,
226.19337 Li bor Pegek, dirigent protnjg?ky se pova¢
236.1887i Byl o v P2sku jako v prvnzm mpnstrAdolfa a podle nDkt
provozu prvn2 veSejn® elektrick® osvnt . .
Hybernskou ulici v Praze osv2til Frant?86 -MLANje mugsk® k
j mdno srbsk®ho pTvc
je Amil T, milovanTfH
VAZNAMNE DNY iy \ .
176.-SvhNDtovl den boje proti desertifika ;9.6.-LEOpe_ mugsk® kS
196.-Kopt skT a etiopskT Iliturgickl rok Seck®ho -pfdo8use o
206.-SvNDtovl den uprchl 2kT jm@&na Leopold nebo
216.-Evropskl syNdjelkashtudjby2 den, ve kter - . '
(severn2p poIoksIuLle()vnreJBg/(jizgnmfh2polok0L20'6"KvnTJAe gensk® k:
236.-Mezin§rodn2 olympijskl den, Svatoj slovansk®ho pTvodul
o dom8ckou verzi jr
ZAJEMAVE DNY OBCE kiofk GNI CE 2 dnes jig povagovanc
Dne 19. | ervnalbudnikdnasll exe okr sku Drlm®n0'
Ligkova HSje. Pol/as? phkn®!

216. -ALOISj e mugsk® |

r
se vyvinulo buNto ¢
arabskou cestou z f
Lois | Lowi s. Prav

starofrancouzsk®ho
znamen8 Ludv2kTv s}

226. -PAVLAj e gensk® k!
odvozzen®ti nsk®ho p
nepatrnl). Jeho mu¢
je Pavel.

23.6. - Z D E ceKrAsp. Zdenka, je

gensk® kSestnz | m@r
osamostatnihDl 8 dom§c
sl ovansk®ho j m®na z
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RADYBABKY KOFf ENCF KY

JAHODNEK OBBAEHNDYALESNE JAHODY

Jahodn?2k obecni je pTvodn2? r
nejzn8mNj g2 druh jahodn?2ku,

obecnl dnes najdeme v |lese a g
jahod. Jahodn2k wmekkophR&dl | k 2
zdrojem klasickTch vel kTch | k t
nebo si je koupit v obchodD. n 2

| ® ivich %l inkT a tak® si uchoval sv
vel kopl odTt izl | 8Brtdt @tge | esn2 jahody h
n8poj T nebo | aje.

- Pro | ® ebn® %W ely se poug2vaj? |ist a
" obsahuje nejvzce | ® ivich | §tek. l ody

jahodn2kT.

y jahodn? ku to%2esclno®hion yo,b sfalhauwj?noi dy,
ragarin a aromatick® | 8t ky.

Jahody vgech druhThqgadam dwni2tkamormis a@,uj i t
skupiny B, vitam2n A, pektiny, tS$2s]lovi
gel ezo a mnDN.

Jahody jsou skvhRDITm dopl RkemPus
cell organismus, obzvlI §gth pak
pom&§haj2 pSi vysok®m krevn2zm t
m2rnN molopudn®, mohou proto pom§hat pSi l edvinovl
Listyj ahodn?2 ku pdsebd®mo| opudniD a prot|
zastavuj?2 prTjem a reguluj?2 torbu
gynekol ogick® potzge.

Jahody seplpolmgzatvaljf-’amln-ze a an®mii
poug?2vaj?2 pSi vysok®m kr evnym at ltak
zpomal uj2 prTtok krve.

Listy jaehodh8%gj2 stahy dDRDlohy, fu
“upravu menstrualn2ho cyklu, nap$S2kl
pTsob?2 protiz&nnNtlivn pSi dnhD, neb
pSedevg2m tr8vicddopdusgatojddvads pr o
vnhD na r8ny nebo hemeroidy. Rozg2$
odvaru jahodovich 1list

o —
S0 n

—
N 0
PO

V dobhD tRNDhotenstv2z pijt st S2dr
ve vDtg2m mnogstv2z mTge

PSedevg2?2m konzumace Vv

jahod nebo konzumace jahod
nezralTch plodT mTge u nhRkterTch jedincT

formhN kopSivky na kTgi
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LOUGNI CKE£ DOBRSTKY

TENTO Th DAHODAMI

TVAROHOVHh DORODAGI JAH

25 gramT®pe lswXkd®& mil id 300grTam]l &k2&0olygr amT
rostinn® h twku Hera, 20 0 gr a mT ® moulrll, B-B v v a®gel | o) BOG

700 gr amTcjahedr2680 kus T Tecoypk rgk®8 k! g2we rum
(nemus.2 blt)

Gel atinu sm2ch8me s ml ®kem a za dekudsé ®h o m2 ¢

nerozpust2. Pak nech8me vychladnout na pokc

pomoc?2 tylov®ho mi x®ru nebo propas?2rujeme

konzistenci. PSim2chg&me zmhDklou Heru, moull
rozpugt Dno Dnodeolratoivio f.or my vyl og2me potravi

i druh | erstv®ho ovoce nebo kompotu) omyjeme,

or aby vytvoSily rovnomBRDrn®ovvc$tpkouk® ratdveanteo hpoi vgl k

by co nejtNDsnNji vedle sebe. PS2padn® trhli

pigkotT. Pigkotovou vrstvu pokapeme rumem, pak d8me dort v\

spojlyatvar ohov 1 kr ®m PdSoebdS es ezrtviehrlo.v §n2 m vykl op2me dort na talz2$
nogem a podle chuti zdob2me gl ehal kou.

’ JAHODOVC ZAVAF ENI NA
i .“@ Jahody - 1 kg, cukr - 1 kg, citron - 2 ks.
’/, y 1 kg jahod + 1 kg c igkodywposypa cokrém& nech8meé i gt Dn ®
r\

‘ odst §t i pSes nevcaSidir,uhkidydge nz nlBkmou tak pon
nebo tl al 2t krevoukraaj i b rpaomta |VieSBsh 12 hodiny podle
toho, kolik vody pustitiytjahodgu ¢oBEonea pé
povaeS2 MTgete vaSit i d®l e jestli teo chcete
troubu na edd20 n®, ud@ymt ® skl eni ce emesllenice t ak 1
pSed naplnhn2eskIPaki m@apl@m mahoru, olist2m

postawhlh®Em dnem natemaau ,nepaad&mdyriuh®ho dne vychladit.

JAHODY A PnNAOEKOBEDY¥
1/ 2 kg2jagéde medu (mOBs&by bThasekauhhnou

jednoho citronu nebo limety
500 ml smetarlyOkeg dlrPd®En2okakg8dy®hb2m8sktace
| ®pe; viborng§ je tSeba Neeacels@P t kiyalmEman @ e
: meduRky na dozdoben2?2 (nemus?2 blt)
V hrnci uveNte do varu vodu. Lokol 8du nasy
r hrnec, a pak ji zas StteSoldgh obym2neihl §an 2v 20tz pjue n

rozpugthDn2 | okol 8dy stal?2 hork8& p8ra. Do |
vody, aby se sladk8 hmota nesrazila. (Tip:

mi krovlince; pSi vikonu na 75 %2cbhejte§)dTBkmitout yokBod §uhiun pt
vychladnout. Smet anu uglehejte do tuha. V jin® n8dobhD rozglehejte
PostupnhD do smhRDsi vetSete glehalku a pak pREwidczdnNIPSeddo
pod8vs8&8n2m nakr8jejte jahody na pl 8tky a sm2chejte s medem :
Navrgte do kagd® sklenky na | okol §dovou phRnu a pS2padnh do:

JAHODOVhAh LI KER

1 kg jahod, 0,5 kg cukru krupice, 1 | vody, 11| i®shtalkoholu (vodka)

Jahody zbav2me zelen® | epiSlvkayS2anen avsoydpue nse cduck r5 m, Ing&h
vystydnout a pSelijeme jahody.Ja&HSdddwie lail k®rhod§ me |8
m2sto (nejl ®peSidot kéhgpa)8§na KagdTilathflodleornv Tl § h e&kw®r p rsccte
pSes jemn® s2tko, pSelijeme do lahv?2 a kdykoliv pod
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D § Ma ZAHRADA
_— -

VYUGI TE JI G NEP®dF EBNEHO
Zde najdete inspiraci ij,akgevyjuigy tnetboudectoe jpsotteS enbyosviactl a p Se
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