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http://  www.louznickyzpravodaj.cz  
http://www.facebook.com/groups/325713347009/  

http://www.louznice.com  

LOUĢNICKħ ZPRAVODAJ 
Ļ²slo: 24/201 9   

pro tĨden:  
17. 6. 201 9 ï 23 . 6. 201 9   
 
pravidelnŊ nepravidelnĨ tĨden²k z Louģnice a okol²  

 
 

 

OBECNĉ ĐřAD INFORMUJE: 
 

VĠECHNY ZVEME NA DŉTSKħ DEN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
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HOSPšDKA NA ZĆDUĠĉ 
Otev²rac² doba: 

ļtvrtek 17 .00 ï 22.00 hod 
p§tek 18.00 ï 24.00 hod 

sobota -  ZAVřENO ï DŉTSKħ DEN  
 

Tento tĨden si budete moci pochutnat na: 

klasika nakl§danĨ hermel²n a utopenci 
 

A na ļepu: Rohozec 10Á, Prometheus 12Á, Svijany 11Á. 
 

---------------------------------------------------------------------  
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ĻIĠTŉNĉ KOUPALIĠTŉ 
V ¼terĨ 11. ļervna 2019, odpoledne v 16 hodin, probŊhlo tradiļn² ļiġtŊn² louģnick®ho koupaliġtŊ, aby mohlo bĨt 

pŚipraveno na dalġ² letn² sezonu. Letoġn² rok bylo dno opravdu hodnŊ zneļiġtŊn® spoustou vŊc² a kamen², kter® tam 

nŊjac² nezbedn²ci nah§zeli. KoupaliġtŊ vyļistilo SDH Louģnice. 
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PROTEST 
V ¼terĨ 11. ļervna v 18:30 probŊhl dalġ² protest. Tentokr§t pŚiġlo na protest 40 ¼ļastn²kŢ. 

 KromŊ Louģnice se tohoto protestu z¼ļastnilo dalġ²ch 312 obc² ĻR. Pokl§d§me za nepŚijateln®, aby 70 let po 
komunistick®m puļi a 30 let po sametov® revoluci byl premi®rem naġ² zemŊ trestnŊ st²hanĨ ļlovŊk, vedenĨ jako agent 

StB. Nebudeme dŊlat, ģe je to norm§ln². Chceme, aby se Andrej Babiġ vzdal funkce! 
 
PROTO POĢADUJEME: 
1/ PŚijet² pojistek nez§vislosti justice + Demise Marie Beneġov®! 
2/ Agrofert vr§t² vġechny nepr§vem obdrģen® dotace. 
3/ Konec dotac², daŔovĨch ¼lev, investiļn²ch pob²dek a st§tn²ch zak§zek pro Agrofert. 
4/ Andrej Babiġ se zbav² m®di². 
5/ Demise Andreje Babiġe. 
 
Pokud se nemŢģete ļi nechcete z¼ļastnit demonstrac², ale souhlas²te s poģadavky. MŢģete podepsat emailem petici:  
https://www.milionchvilek.cz/ , ļi na petiļn²m archu, kterĨ je v obchodŊ v Louģnici. 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

Na Letnou se jede tak® ze Z§sady autobusem, mŢģete se pŚihl§sit zde: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGepWS0_1uuaROEK0ELFVVIYtouFkySk5DvqXiWTm9dI0COw

/viewform   

 
 

https://www.milionchvilek.cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGepWS0_1uuaROEK0ELFVVIYtouFkySk5DvqXiWTm9dI0COw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGepWS0_1uuaROEK0ELFVVIYtouFkySk5DvqXiWTm9dI0COw/viewform
https://drive.google.com/drive/folders/1Ebh14MZHXfj37nR_d70y9lUIdKCxrzW1
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ZE SPORTU 
V nedŊli 16. ļervna 2019 se odehr§l posledn² z§pas sezony mladġ²ch ģ§kŢ SK Z§sada a ģ§kŢ VelkĨch 

HamrŢ. Ģ§ci ze Z§sady z§pas vyhr§li a t²m tak® skonļili na prvn²m m²stŊ v ģebŚ²ļku z 9 muģstev 
Libereck®ho kraje. 
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ZDRAVOTNICKĆ ZĆCHRANNĆ SLUĢBA LIBERECK£HO KRAJE 
INFORMUJE   

 
Zdravotnick§ z§chrann§ sluģba Libereck®ho kraje spustila II. etapu projektu AED  

 
Zdravotnick§ z§chrann§ sluģba Libereck®ho kraje pŚedala do provozu dalġ²ch 45 automatizovanĨch extern²ch 
defibril§torŢ. ĂKdyģ jsme s projektem, d²ky kter®mu je nyn² AED na 40 m²stech v Libereck®m kraji - u Policie ĻR, HZS 
LK i u dobrovolnĨch hasiļŢ ï v roce 2016 zaļ²nali, oļek§vali jsme dvŊ aktivace do mŊs²ce. Po pŢl roce fungov§n² jich 
bylo 8. Nyn² na vybran§ m²sta kraje rozmisŠujeme dalġ²ch 40 pŚ²strojŢ. Krom jiģ zm²nŊnĨch organizac² budou AED i na 
vyhled§vanĨch turistickĨch c²lech v kraji, napŚ²klad na nŊkterĨch hradech a z§mc²ch, ñ uvedl Śeditel ZZS LK LudŊk 
Kram§Ś.  
LibereckĨ kraj na II. f§zi projektu poskytl v roce 2018 dotaci 3 miliony korun. D²ky nim bylo zakoupeno 45 novĨch 
pŚ²strojŢ. Pen²ze ale velmi pomohly tak® k dovybaven² st§vaj²c²ch hl²dek a jednotek dalġ²m materi§lem, periodicky jsou 
ġkoleni vġichni zapojen² first respondeŚi a d²ky dotaci mohla ZZS LK zakoupit lepġ² resuscitaļn² modely, kter® zkvalitnily 
vĨuku. ĂSyst®m AED se podle vġech dostupnĨch statistik osvŊdļil.  VĨznamnŊ tak zvyġujeme ġanci na z§chranu lidskĨch 
ģivotŢ v Libereck®m kraji,ñ Śekl hejtman Libereck®ho kraje Martin PŢta. 
ĂProjekt rozġiŚov§n² defibril§torŢ je vĨraznŊ ¼spŊġnĨ. Jsem r§d, ģe se extern² defibril§tory objevuj² na frekventovanĨch 

m²stech, kde mohou pŚispŊt k z§chranŊ lidskĨch ģivotŢ. K dispozici jsou napŚ²klad na turisty hojnŊ  vyhled§van®m 
JeġtŊdu, v obchodn²ch centrech i v samotn®m s²dle krajsk®ho ¼Śadu,ñ  zdŢraznil n§mŊstek hejtmana pro rezort 
zdravotnictv² PŚemysl Sobotka. ĂPrvn² etapu projektu umisŠov§n² defibril§torŢ LibereckĨ kraj podpoŚil dvŊma miliony, na 
druhou jsme pŚispŊli miliony tŚemi. Je dobŚe, ģe syst®m automatickĨch extern²ch defibril§torŢ se v Libereck®m kraji 
neust§le rozġiŚuje. RozmisŠov§n² defibril§torŢ v ter®nu je potŚebn§ vŊc. Uk§zalo se to mimo jin® pŚed ļasem, kdy d²ky 
vļasn®mu z§sahu policist® pomoc² tohoto zaŚ²zen² zachr§nili ģivot dvan§ctilet® d²vce z Ļeskolipska, ñ pŚipomnŊla 
n§mŊstkynŊ hejtmana povŊŚen§ Ś²zen²m rezortu ekonomiky, spr§vy majetku a informatiky Jitka Volfov§.   
Podle vedouc²ho projektu AED a vedouc²ho operaļn²ho stŚediska ZZS LK Petra MatŊj²ļky oper§toŚi syst®m AED aktivuj² 
v souļasnosti prŢmŊrnŊ 16x do mŊs²ce. ĂZ§chran§Śi v kraji provedou pŚibliģnŊ 390 resuscitac², AED je aktivov§no u 
kaģd® tŚet². D²ky jejich rozm²stŊn² po kraji jsou first respondeŚi u postiģenĨch na m²stŊ v prŢmŊru na m²stŊ o 4 minuty 
dŚ²ve neģ z§chrann§ sluģba,ñ upŚesnil Kram§Ś. 
Od spuġtŊn² projektu v roce 2016 byl syst®m AED aktivov§n celkem 293x (do kvŊtna 2019). V osmdes§ti procentech 
pŚ²padŢ byli first respondeŚi na m²stŊ dŚ²ve neģ pos§dka ZZS. Je to zejm®na d²ky tomu, ģe operaļn² stŚediska hasiļŢ i 
policie berou ģ§dost dispeļinku ZZS LK o aktivaci AED jako absolutn² prioritu. ĂSnaģ² se n§m maxim§lnŊ vyj²t vstŚ²c a za 
to jim moc dŊkujeme. StejnŊ jako dobrovolnĨm hasiļŢm, jejichģ vĨjezdov® ļasy jsou pro n§s naprosto neuvŊŚiteln®. I 

uprostŚed noci jsou 
schopni k pacientovi 
vyrazit mnohdy vlastn²m 
autem bŊhem ļtyŚ minut,ñ 
zdŢraznil MatŊj²ļka. A 
jejich aktivita pŚi z§chranŊ 
ģivotŢ je podle 
dosavadn²ch ohlasŢ velmi 
pozitivnŊ vn²m§na i 
veŚejnost². ĂJsme r§di, ģe 
syst®m AED, kterĨ 
opravdu pomohl zachr§nit 
nŊkolik ģivotŢ, m§ st§le 
v²ce aktivn²ch 
podporovatelŢ. Do 
projektu se dobrovolnŊ a 
na sv® n§klady zapojuj² 
dalġ² subjekty, napŚ²klad 
mŊstsk® policie. 
DŊkujeme,ñ dodal.  
Ani syst®m AED a zkr§cen² 
dojezdovĨch ļasŢ nen² 
bohuģel vġemocn®. NŊkolik 
lidskĨch ģivotŢ d²ky nŊmu 
ale urļitŊ zachr§nŊno bylo.  
ĂI kdyby to byl jeden 

jedinĨ, dal by ¼sil² vġech kolem projektu obrovskĨ smysl,ñ uzavŚel MatŊj²ļka.  
 



 

8 
 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W  24/2019 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



 

9 
 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W  24/2019 

ZE SVŉTA 
ĢELEZNħ BROD 
 
MŊstsk® koupaliġtŊ ĢeleznĨ Brod 
Oznamujeme, ģe v pŚ²padŊ splnŊn² vġech hygienickĨch podm²nek bude koupaliġtŊ otevŚeno od soboty 22. ļervna 2019. 

 
 
 
Dr§ha pro mal® z§vodn²ky 
Byla dokonļena stavba dr§hy na zahradŊ MĠ Sluneļn§. 
Jedn§ se o dr§hu pro tŚ²kolky, kolobŊģky a jin§ voz²tka s umŊlĨm bezpeļnostn²m povrchem SmartSoft. Stavba byla 
realizov§na firmou 4soft. Na dr§ze jsou 2 pŚechody a sk§kac² pan§k. DŊti se uļ² pravidla silniļn²ho provozu v praxi ï po 
kter® stranŊ se jezd² a chod² a kdy m§ na pŚechodu chodec pŚednost. Povrch je plastickĨ, pŚ²vŊtivĨ k pŚ²padnĨm p§dŢm 
a splŔuje vġechny normy. Cena realizace 285 434 Kļ vļetnŊ DPH. 
PŚejeme malĨm z§vodn²kŢm hodnŊ najetĨch kilometrŢ. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

10 
 
 
 

[h¦¿bL/Yº ½tw!±h5!W  24/2019 

ZĆSADA 
 
FOTBAL ZĆSADA ï ĂDOKOPNĆñ 
v sobotu 15. 6. 2019 probŊhla dokopn§ a tĨmu SK z§sada kterĨ se um²stil na druh®m m²stŊ v tabulce a jako pŚedseda 
SK z§sada bych chtŊl vġem moc podŊkovat za kr§sn® sportovn² vĨsledky a jsem moc r§d ģe se vytvoŚila dobr§ parta 
lid², kter® maj² r§di fotbal v Z§sadŊ. Miroslav Princ 

 
 
DEGUSTACE VĉN 
V are§lu SK Z§sada probŊhla v sobotu 15. 6. 2019 veļer degustace rŢģovĨch v²n a prosecca. Degustace se z¼ļastnilo 
25 lid², degustaci Ś²dil somelier Tom§ġ Ļepek a bylo moģno zhruba ochutnat v²c neģ 10 druhŢ vzorkŢ. Degustace trvala 
v²ce neģ dvŊ a pŢl hodiny, vŊŚ²m ģe vġichni kteŚ² se v t®to degustace z¼ļastnili si mŊli moģnost od spoleļnosti VIAVINY 
zakoupit a nebo objednat VINO a ģe si odnesli domŢ pŊknĨ z§ģitek. Miroslav princ 
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LUĻANY  

V Luļanech nad Nisou se v sobotu 8. ļervna konaly 
oslavy stopades§teho vĨroļ² zaloģen² hasiļsk®ho 
sboru. PŚipom²nka a mal® nahl®dnut² do historie. V 
roce 1869 schv§lila tehdejġ² mŊstsk§ rada stanovy 
novŊ vznikaj²c²ho spolku, kterĨ chr§nil obyvatele a 
jejich domy pŚed poģ§ry. Jiģ v prvn²m roce sv®ho 
zaloģen² hasiļi svou pŚipravenost pŚedvedli pŚi 
obrovsk®m poģ§ru hotelu Modr§ hvŊzda v Horn²ch 
Luļanech. V roce 1877 vŊnoval starosta mŊsta Luļan 
Franz Panzner hasiļŢm prapor s pamŊtn²mi stuhami, 
coģ bylo pro sbor velmi vĨznamn®.  V obdob² prvn² 
republiky byl sbor vybaven velmi modern² technikou. 
Na jubilejn² vĨstavŊ ve V²dni byla zakoupena parn² 
stŚ²kaļka, sanitn² vŢz a vĨsuvnĨ ģebŚ²k taģenĨ koŔmi. 
Majitel luļansk® skl§rny, tov§rn²k Breit, vŊnoval 
luļanskĨm hasiļŢm v roce 1932 osobn² vŢz 

Studebacker, kterĨ by pozdŊji  pŚestavŊn na hasiļskĨ speci§l. VŢz, kterĨ poch§zel z USA byl pŚestavŊn ve firmŊ RAF v 

RŢģodole. Tento vŢz je dodnes chloubou luļanskĨch hasiļŢ a byl tak® spolu s dalġ²mi veter§ny i modern²mi hasic²mi 
vozy v sobotu 8. ļervna v Luļanech vystavenĨ. Oslav luļanskĨch hasiļŢ se kromŊ luļansk® i okoln² veŚejnosti  
zŢļastnili host® z veden² hasiļskĨch sborŢ a tak® pozvan® sbory z okol².  Mezi hosty byli rovnŊģ hasiļi z nŊmeck® 
partnersk® obce z Neschwitz, se kterĨmi luļanġt² hasiļi udrģuj² jiģ v²ce neģ pŊtilet® partnerstv². PŚi oslav§ch byla 
pŚed§na vyznamen§n² ļlenŢm luļansk®ho sboru a vysoce cenŊna jejich pr§ce pŚi z§chranŊ majetku a pŚi pomoci pŚi 
nejrŢznŊjġ²ch ģivelnĨch ud§lostech a nehod§ch a v neposledn² ŚadŊ i velmi ¼spŊġn§ pr§ce s dŊtmi.  V souļasn® dobŊ je 
luļansk§ poģ§rn² jednotka zaŚazena do kategorie JPO III a disponuje cisternou CAS 25 Liaz s objemem n§drģe 2500 
litrŢ a dopravn²m automobilem Ford Tranzit. Sobotn² oslavy se vydaŚily, poļas² pŚ§lo, obļerstven², z§bava pro dŊti ve 
sk§kac²m hradu i pŚedveden² hasiļsk® techniky profesion§lŢ  ale i malĨch hasiļŢ z Drģkova, kteŚ² pŚedvedli uk§zku 
likvidace nehody, zpestŚily pŊkn® luļansk® odpoledne. 

 
JABLONEC NAD NISOU  
Ļ§steļn§ demont§ģ leġen² ze severn² strany jabloneck® radnice 
zapoļne v pondŊl² 17. ļervna.  Pr§ce na posledn² ļ§sti fas§dy jsou z 
vŊtġ² ļ§sti hotov®, nyn² se bude pokraļovat nad vstupem do kina. 
Hotovo bude do srpna. Na severn² stranŊ fas§dy se pracovalo od 
zaļ§tku dubna a letoġn² harmonogram se podaŚilo d²ky pŚ²zni poļas² 
o trochu zkr§tit. ĂUģ loŔsk® mimoŚ§dnŊ kr§sn® poļas² umoģnilo zaļ²t 
s rekonstrukc² severn² strany fas§dy dŚ²ve. PŚes zimu j§dro om²tky 
zr§lo a nyn² na nŊj dŊln²ci nat§hli fin§ln² barevnou om²tku," vysvŊtlil 
Petr Mikul§ġek z oddŊlen² investiļn² vĨstavby (OIV) jabloneck®ho 
magistr§tu, kterĨ dod§v§: ĂNyn² se pr§ce soustŚed² na dokonļen² 
vzhledu okolo vstupu do kina Radnice. ZmŊnou projde tak® svŊteln§ 
reklama kina. NovŊ uģ tu nebude liġta, ale pŚiprav²me vġe pro 
osazen² neonŢ po stran§ch." Podle jeho slov by vġe mŊlo bĨt hotov® 

na pŚelomu ļervence a srpna. Celkov® n§klady na obnovu radniļn² fas§dy a vŊģe jsou vyļ²slen® na v²ce jak 25 milionŢ 
korun, z toho necel® ļtyŚi miliony bude st§t severn² strana. Se stavbou souvis² i nad§le omezen® vyuģ²v§n² parkovac²ch 
m²st pŚed kinem radnice. Na oprav§ch radniļn² fas§dy pracuje mŊsto od roku 2016, radniļn² okna intenz²vnŊ 
opravovalo uģ od roku 2011. PromŊnou proġla nejprve z§padn² strana a vŊģ, jej²ģ dokonļen² ohrozily neļekan® statick® 
probl®my souvisej²c² s technologi² betonŢ ze tŚic§tĨch let minul®ho stolet². Fin§ln² fas§du z²skala vŊģ v roce 2017. Loni 
na konci kvŊtna se na ni usazoval hromosvod zakonļenĨ ozdobnou kupol². Usazoval jej zvenku velkĨ jeŚ§b a cel§ akce 
byla kvŢli siln®mu vŊtru trochu dramatick§. MŊdŊn§ kupole hromosvodu je velk§ 75 cm, hromosvod je nerezovĨ. Pro 
radnici ji podle dobovĨch vĨkresŢ zhotovilo Klemp²Śstv² Resl, radniļn² fas§du opravuje stavebn² firma Syban. 
 
 

http://www.nasejablonecko.cz/  
 

http://www.nasejablonecko.cz/  
 
 

 
 

 

http://www.nasejablonecko.cz/
http://www.nasejablonecko.cz/
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TURNOV 

Galerie U Zlat®ho ber§nka v 1. patŚe turnovsk®ho infocentra aktu§lnŊ host² 
vĨtvarn® pr§ce studentŢ 1. roļn²ku SUPĠ a VOĠ Turnov. Studenti StŚedn² 
umŊleckoprŢmyslov® ġkoly v TurnovŊ v r§mci vĨtvarn® pŚ²pravy nakreslili teļkovac² 
technikou sv® autoportr®ty a pŚipravili tak® nŊkolik portr®tŢ zamŊstnancŢ 
spoleļnosti Partners Turnov. Studenti si vyzkouġeli kombinaci perokresby s kol§ģ² a 
malbou a sv® pr§ce v§m nyn² pŚedstav². 
Vernis§ģ se konala 6. ļervna, ale vĨstavu mŢģete zhl®dnout do 2. z§Ś² v otev²rac² 
dobŊ infocentra, vstup je zdarma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TURNOV  
Ze st®bel a prout². Tak se jmenuje vĨstava, kter§ se uskuteļn² od 
13. ļervna do 13. Ś²jna tohoto roku v Kamen§Śsk®m domŊ Muzea 
Ļesk®ho r§je v TurnovŊ. N§vġtŊvn²ci se zde sezn§m² s n§Śad²m, 
n§ļin²m a pŚedmŊty tradiļn² lidov® kultury, jeģ souvisej² se zvyky, s 
obŚady a obyļeji. K jejich vĨrobŊ poslouģily pŚ²rodn² materi§ly - 
sl§ma, orobinec ļi vrbov® nebo bŚezov® prout². ĂRostlinn® materi§ly 
patŚily od nestarġ²ch dob lidsk® civilizace k uģiteļnĨm pomocn²kŢm 
pŚi vĨrobŊ vŊc² kaģdodenn² potŚeby, odŊvn²ch souļ§st² i kultovn²ch 
pŚedmŊtŢ. V ļesk®m vesnick®m prostŚed² mŊlo spl®t§n² pŚ²rodn²ch 
surovin formu dom§c² vĨroby a d²ky jejich dobr® dostupnosti si 
kaģdĨ hospod§Ś ļi hospodynŊ mohli potŚebn® vybaven² vyr§bŊt 
sami. VĨjimku tvoŚilo pouze koġ²k§Śstv², kter® patŚilo ke klasickĨm 
ŚemeslŢm. Zat²mco jednoduch® koġe a koġ²ky z vrbov®ho proti 
vyuģ²van® v hospod§Śstv² se vyr§bŊly podom§cku, od koġ²k§ŚŢ 
Śemesln²kŢ poch§zelo zboģ² sloģitŊjġ²ch a uġlechtilejġ²ch tvarŢ. 
Zaj²mavĨm materi§lem, jehoģ zpracov§n²m se proslavila oblast 
doln²ho PojizeŚ² kolem Bakova nad Jizerou, je orobinec, rostlina 

zn§m§ svĨmi kvŊty, lidovŊ nazĨvanĨmi doutn²ky. Pleten²m zboģ² z orobince se jeġtŊ v 1. polovinŊ 20. stolet² ģivila 
vŊtġina m²stn²ch obyvatel. Bakovsk® taġky, braġny, kabely, baļkory, pantofle, stŚev²ce a klobouky se prod§valy aģ za 
oce§nem. NejhojnŊji pouģ²vanĨm materi§lem byla sl§ma. Sl§ma naġla uplatnŊn² prakticky ve vġech odvŊtv²ch lidsk® 
ļinnosti od stavitelstv² pŚes peļen² aģ po m·du a umŊn²," pŚibl²ģila historii etnografka Michaela Havelkov§, kur§torka 
vĨstavy. N§vġtŊvn²ci vĨstavy se budou moci pŚesvŊdļit o estetick®, praktick® a v neposledn² ŚadŊ ekologick® str§nce 
vĨrobkŢ ze st®bel a prout², jejich historick® i souļasn® podobŊ a v r§mci chystanĨch workshopŢ budou m²t moģnost si 
pr§ci s nimi sami vyzkouġet. 
ĂMuzeum Ļesk®ho r§je chyst§ pro n§vġtŊvn²ky po celĨ rok Śadu zaj²mavĨch vĨstav a akc². Na t®to vĨstavŊ moģn§ lid® 
poznaj² pŚedmŊty, kter® jsou dodnes po babiļce na jejich pŢd§ch. A moģn§ teprve na vĨstavŊ zjist², ļemu slouģily nebo 
jak se vlastnŊ pŚesnŊ jmenuj². Udrģovat povŊdom² o zvyc²ch pŚedkŢ je dŢleģit® a naġe muzeum to dŊl§ vĨbornŊ," 
uvedla KvŊta Vinkl§tov§, radn² pro kulturu, pam§tkovou p®ļi a cestovn² ruch Libereck®ho kraje. 
 
 
 

http://www.nasepojizeri.cz/ 
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ZĆSADA ï RovnĨch sto let, 

takovou fantastickou dobu se uģ 
hraje v Z§sadŊ fotbal. 
Oslavy vĨznamnĨch kulatin pŚil§kaly 
v proslunŊnou sobotu na z§sadsk® 
hŚiġtŊ nebĨval® mnoģstv² 
fotbalovĨch fanouġkŢ. A bylo o nŊ, 
jak se sluġ² a patŚ², vzornŊ 
postar§no. NechybŊly maģoretky, 
sleļny a d²venky z Jablonce uk§zaly, 
ģe jsou ve sv®m oboru fakt dobr® a 
na sv® si pŚiġli i milovn²ci dobr®ho 
j²dla, pit², tomboly. Nahl®dnout 
n§vġtŊvn²ci mohli i do bĨvalĨch 
ġaten, sp²ġe ġatniļek nebo 

prolistovat kroniky.  Hlavn²m bodem programu bylo kl§n² m²stn² star® gardy proti celku internacion§lŢ ĻR. A kdo 
nastoupil? Internacion§ly pŚivedl manaģer Phlipp a nastoupili tito borci: Macho Fiala, HoleŔ§k, Hrom§dko, Jir§k, 
Miļinec, Mlejnek, Ondra, Papouġek, Sabou, Samek, Ġtambacher, Vaġ²ļek. Za Z§sadu ve svŊtle modrĨch dresech vybŊhli 

g·lmani Duch§ļek a RŢģiļka, do pole V®br, ĻernĨ, Mrkla, Vondr§ļek, Duben, Kopal, Fed§k, Kilda, Fiġer, Ġourek, 
MatŊjļek. A jako pŚi hokeji stŚ²daj²c² RoģeŔ, Lhota, Ġtefanec, Kamar§d, Princ a Varga. Na tr§vn²k pak tĨmy pŚivedla 
hvŊzdn§ trojice sud²ch. Hlavn²m byl bĨvalĨ mezin§rodn² a popul§rn² Pavl²n ĂPaġañ JirkŢ, na pomez² pak zn§m² jabloneļt² 
B®Ņa Neugebauer a Karel Lebeda. A fotbal, jehoģ hlavn²m kr®dem bylo pobavit sebe a hlavnŊ div§ky, mohl zaļ²t. Od 
zaļ§tku bylo vidŊt, ģe hern² pŚevaha bude zŚejmŊ na stranŊ hostuj²c²ho celku, neboŠ tito borci maj² za sebou opravdu 
hvŊzdn® kari®ry. Ani v celku dom§c²ch rozhodnŊ nechybŊli v minulosti hodnŊ dobŚ² fotbalist®. A tak si i Z§sadġt² v prvn² 
pŢli vypracovali g·lovou ġanci. Jenģe bez ¼spŊġn®ho zakonļen². To Internacion§lov®, pot®, co nŊkolik slibnĨch 
pŚ²leģitost² ztroskotalo na Duch§ļkovi v dom§c² brance, ġli Fialou do veden². Fiala, v minulosti pil²Ś obrannĨch Śad Dukly 
a reprezentace, v Z§sadŊ ĂŚ§dilñ na kŚ²dle. A jen zasvŊcen² nevŊŚ²cnŊ kroutili hlavami, ģe tomu tak bylo s umŊlou kyļl²é 
Jednobrankov® veden² hvŊzdnĨch host² komentoval dom§c² Jirka Mrklas lakonicky: ĂMoc n§m to nepŢjļiliéñ 
Po poloļasov®m vystoupen² maģoretek pak kl§n² pokraļovalo. Nejprve se zd§lo, ģe internacion§lov® zvolnili, jenģe to 
jen klamali soupeŚe. Bav²c² se obecenstvo vz§pŊt² vidŊlo brankovou smrġŠ a stav z§pasu se rychle mŊnil. Nic na tom 
nemŊnilo ani sv®r§zn® ovŊŚov§n² situace rozhodļ²m ĂPaġouñ JirkŢ Ău videañ, u hol®ho Ăpozad²ñ jednoho z hr§ļŢ. 
VĨsledek byl ostatnŊ stejnĨ jako verdikty v ļesk® lize u videa skuteļn®ho. Dom§c² stateļnŊ bojovali, sn²ģili nejprve na 1 
: 4, pot® z penalty na 2 : 6 a na koneļnĨch 3 : 8 upravili tŊsnŊ pŚed hvizdem ukonļuj²c²m tento z§bavnĨ fotb§lek. 
StŚelci branek: Za Z§sadu: MatŊj, Princ, Fiġer za hosty: Fiala 2 , Hrom§dko 2, HoleŔ§k 2, Papouġek a vlastn². 
Poļet g·lŢ a vĨsledek ale nebyl ten den nejdŢleģitŊjġ². Oslava tak vĨznamn®ho vĨroļ² se vydaŚila, ģe se fanouġci a 
pŚ²znivci z§sadsk® kopan® vĨbornŊ bavili a stejnŊ jako hr§ļi na hŚiġti si odn§ġeli domŢ nezapomenuteln® z§ģitky. A 
hlavnŊ, v cel®m are§lu bylo vidŊt a slyġet, ģe se pŚi t®to pŚ²leģitosti seġlo mnoho. 
 

LIBEREC  ï S botanikem do hor se jmenuje nen§padn§ vĨstava v Botanick® 
zahradŊ Liberec, kter§ ovġem pŚedstavuje nejvz§cnŊjġ² rostliny, na nŊģ mŢģete 
pŚi bloudŊn² JizerskĨmi horami natrefit. 
Makrofotografie zachycuj² Śadu rostlin, o nichģ botanici netuġili, ģe uģ se do 
dŚ²ve zpustoġenĨch hor vr§tily. VĨstavu n§vġtŊvn²ci najdou v s§le za pavilonem 
lekn²nŢ. VĨstava trv§ aģ do 30. z§Ś² 2019. 
 
 

 
 
 

http://jablonecky.denik.cz/  
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NOVĆ VES 

Poselstvo skautŢ a vod§kŢ s v²lou Nisou uģ 
po dvac§t® zah§jilo v p§tek 14. ļervna 
putov§n² od pramene Nisy aģ k soutoku s 
Odrou. Poselstv² Śeky Nisy zaļalo u 
pramene Luģick® Nisy v Nov® Vsi nad Nisou 
a pokraļovalo do Jablonce nad Nisou a do 
Liberce. Dnes, v sobotu 15. ļervna, pluje 
do dalġ²ch mŊst Libereck®ho kraje a z²tra 
odpoledne by mŊlo dorazit do Marienthalu. 
V p§tek 21. ļervna m§ c²l v Ratzdorfu. Po 
vodŊ "poslov®" spoj² tŚi zemŊ - Ļesko, 
Polsko a NŊmecko. 
Smyslem akce - Nisa, Śeka, kter§ spojuje - 
je tak® uk§zat, ģe Nisa uģ nen² prŢmyslovou 
stokou, ale dŢleģitĨm prvkem krajiny i 
mŊst. 
 

 
 

JIZERSK£ HORY  
Na zmije mŢģete v JizerskĨch hor§ch pod®l cest, na pŊġin§ch 
nebo na okraj²ch lesa. Podle zoologŢ ģij² v hor§ch aģ dvoumetrov² 
hadi. Nebezpeļn§ jsou ale i h§Ņata. Vypadaj² sice neġkodnŊ, ale 
umŊj² ubl²ģit stejnŊ, jako dospŊl² jedinci. Jsou totiģ ¼toļnŊjġ² a 
jeġtŊ neumŊj² d§vkovat jed. 
VĨjezdy v souvislosti s hady nejsou pro Horskou sluģbu nic 
nezn§m®ho. ĂVolali n§m rodiļe z Jizerky, ģe jejich d²tŊ kousnul 
slepĨġ a jestli bysme se tam mohli pŚijet pod²vat,ñ zavzpom²nal na 
jeden z pŚ²padŢ z§chran§Ś David SavickĨ. S ¼dajnĨm slepĨġem si 
dŊti hr§li u chalupy, dokud jedno z nich nezaļalo plakat. 
NaneġtŊst² neġlo o domnŊl®ho slepĨġe. 
ĂPo nŊjakĨch asi patn§cti minut§ch uģ to tu zmiji asi pŚestalo 
bavit a jednoho toho chlapeļka uġtkla,ñ popsal SavickĨ. Chlapec 
nemŊl nejprve ģ§dn® pŚ²znaky, obt²ģe se dostavily aģ po 
hodin§ch. Zmije uġtkla chlapce veļer a r§no ho odvezla sanitka 
do nemocnice. 
Uġtknut² nen² pro zdrav®ho ļlovŊka ģivotu nebezpeļn®, konļ² 
obvykle otokem a nŊkolikadenn² nevolnost². PŚesto z§chran§Śi 
doporuļuj² se vģdy obr§tit na t²sŔovou linku 155 nebo na Horskou 
sluģbu 1210. ĻlovŊk mŢģe m²t po uġtknut² alergickou reakci, 
neļekan® obt²ģe se mohou vyskytnout i hodiny po kousnut², 
zejm®na u dŊt².  
Podle zoologa Martina Pudila nen² nic neobvykl®ho na zmije v 
JizerskĨch hor§ch narazit, pohybuj² se totiģ kolem cest. ĂV 
takovĨch tŊch hlubokĨch, souvislĨch les²ch ve skuteļnosti neģije. 

Ģije na tŊch okraj²ch, to znamen§ u cest, na okraji toho lesa, na nŊjakĨch mez²ch a podobnŊ,ñ uvedl Pudil. 
Zmije nen² ¼toļn§, nechtŊnŊ ji ale mŢģeme k reakci vyprovokovat. ĂUrļitŊ nen², pokud se nec²t² ohroģen§. TŚeba 
nŊjakĨm t²m ġl§pnut²m nebo na n² ļlovŊk omylem s§hne, tŚeba pŚi sbŊru borŢvek,ñ vysvŊtlil libereckĨ zoolog. 

 
 

 
https://liberec.rozhlas.cz/   

 

https://liberec.rozhlas.cz/
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ĻERNĆ KRONIKA 
 
JABLONEC NAD NISOU  ï 15.6.2019 kolem 11.40 proj²ģdŊl 46letĨ motocyklista na stroji YAMAHA od Liberce na 
Jablonec nad Nisou, kdyģ zhruba tŚi sta metrŢ za sjezdem ze silnice I/35 na silnici I/14 ze zat²m nezjiġtŊnĨch dŢvodŢ 
"poloģil" motorku na bok,  a ta v t®to poloze i s Śidiļem a jeho spolujezdcem  setrvaļnost² projela jeġtŊ nŊkolik metrŢ. 
Motocyklista za Śid²tky YAMAHY a jeho stejnŊ starĨ spolujezdec pŚitom utrpŊli stŚednŊ tŊģk§ zranŊn², se kterĨmi je 
zdravotnick§ z§chrann§ sluģba pŚevezla do libereck® nemocnice. 
V t®to souvislosti ģ§d§me pŚ²padn® svŊdky hav§rie, aby n§m pomohli zjistit, co j² pŚedch§zelo. Veġker® informace 
pŚijme t²sŔov§ linka Policie ĻR nebo kter§koliv policejn² sluģebna. 
 

HARATINA  ï v nedŊli 9.6.2019 v odpoledn²ch hodin§ch, se stala dopravn² nehoda osobn²ho automobilu. Nehoda byla 

bez zranŊn². 
  
LIBERECKħ KRAJ - P§teļn² r§no 14.6.2019 se bohuģel na Liberecku neobeġlo bez dopravn²ch nehod. Na nŊkolik m²st 
useli vyrazit policist® i z§chran§Śi.  
Po ġest® hodinŊ doġlo k nehodŊ v Liberci na kŚiģovatce ulic Americk§ a Ļerchovsk§. StŚetl se se zde osobn² automobil s 
motorkou. Podle prvotn²ch informac² si nehoda vyģ§dala zranŊn². Dalġ² nehoda se ud§la v Liberci v Koġick®. Zde se 
kr§tce pŚe pŢl osmou srazily dva osob§ky. M²stem s vŊtġ² opatrnost² projedete. Tato nehoda se naġtŊst² obeġla bez 
zranŊn². Dnes r§no pŚed sedmou hodinou tak® havaroval osobn² automobil v Hodkovic²ch nad Mohelkou v ulici J²lovsk§. 
Doġlo k hav§rii automobilu pŚes stŚechu a n§slednŊ vŢz skonļil mimo komunikaci.  
 
KRĆTCE 
11.6.2019 16:10 do 18:15; v ulici Ġtef§nikova v obci ĢeleznĨ Brod okres Jablonec nad Nisou; nehoda; OA stŚet se zvŊŚ² 
bez zranŊn² osob 
12.6.2019 12:45 do 13:45; na silnici 65 u obce R§dlo okres Jablonec nad Nisou , d®lka 1m; nehoda; 2 havarovan§ 
vozidla; OA x autobus bez zranŊn², prŢjezdn®. 
14.6.2019 07:55 do 10:00; v ulici Marġovick§ v obci Jablonec nad Nisou; nehoda; 2 havarovan§ vozidla; pŚek§ģka na 
vozovce, prŢjezd se zvĨġenou opatrnost²; Bez zranŊn² osob, na m²sto jede PĻR. 

14.6.2019 06:20 do 08:25; na silnici 10 u obce Ohrazenice okres Semily , d®lka 69m; PŚipojovac² pruh z Ohrazenic na 
Liberec I/35; nehoda; 2 x OA beļn² stŚet, bez zranŊn², bez ¼niku 
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KULTURA a POZVĆNKY 
 

AKCE V LOUĢNICI 2019 
 
 

ZAPIĠTE SI DO DIĆřE:  
 
 

DŉTSKħ DEN - PUTOVĆNĉ ZA LOUĢNICKħMI 
STRAĠIDħLKY 
V sobotu 2 2. ļervna 2019,  

na koupaliġti v Louģnici, probŊhne dalġ² dŊtskĨ den. Jiģ nyn² se mŢģete tŊġit na Louģnick§ straġidla a tak® 

na kouzeln²ka a klauna Cuc²na, Model VRC Ġkoda a velk® pŚekvapen² si pŚipravilo SDH Louģnice a 
Autodoprava ĻernĨ. 

V pŚ²padŊ ġpatn®ho poļas² se cel§ akce pŚesune do sokolovny. 
 
 

SLAVNOSTNĉ ROZVĉCENĉ VĆNOĻNĉHO STROMU 
V sobotu 30 . listopadu  201 9,  

probŊhne slavnostn² rozsv²cen² V§noļn²ho stromu v Louģnici.  

PŚipraveno bude obļerstven² a malĨ kulturn² program.   
 
 

BARBORKY 
V ¼terĨ 3. prosince 201 9,  

budou obch§zet domy v Louģnici Barborky. 

 
 

MIKULĆĠ 
Ve ļtvrtek 5. prosince 201 9,  

se mŢģete tŊġit na obchŢzku svat®ho Mikul§ġe se svoj² druģinou. 

 
 

ĠTŉDRODENNĉ SETKĆNĉ + BETL£MSK£ SVŉTLO 
V ¼terĨ na ġtŊdrĨ den 24. prosince 2019 od 14 hodin  

probŊhne ĂĠtŊdrodenn² setk§n²ñ u Betl®mu, kde si navz§jem popŚejeme kr§sn® sv§tky a pŚed§me si 
betl®msk® svŊtlo. 
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https://www.facebook.com/tatrhy/
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ĢELEZNħ BROD 
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VħSTAVA ĂMILOVĆNĉ V PřĉRODŉ ï PRšVODCE INTIMNĉM ĢIVOTEM ZVĉřATñ 
 

VĨstava pod§v§ ucelenĨ pŚehled o zpŢsobech rozmnoģov§n² zv²Śat. Sezn§m²te se s vĨhodami a nevĨhodami 
jednotlivĨch rozmnoģovac²ch strategi². J§drem vĨstavy jsou kvalitn² fotografie a sb²rkov® pŚedmŊty. M§ 

vysokou informaļn², ale i estetickou hodnotu. Z§roveŔ je vĨstava pojata z§bavnou formou. Snad i v§s 

zaujme Śada hravĨch prvkŢ, kter® maj² n§vġtŊvn²ka pobavit, ale z§roveŔ i pouļit. Souļ§st² jsou i ģiv® 
expon§ty, mikroskop i kuk§tka, kter§ netradiļnŊ ukryla Śadu zv²Śat podobnŊ, jako v pŚ²rodŊ. Bude na v§s, 

zda nakonec vġechna z nich odhal²te. 
K dispozici pro interaktivn² prohl²dku vĨstavy, jsou pŚipraveny i obl²ben® Galerijn² RADOv§nky. VĨstava je v 

majetku VlastivŊdn®ho muzea Olomouc a potrv§ do 23. ļervna 2019.  
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http://galerie.detesk.cz/cs/umelecka-galerie/
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http://www.kinobrod.cz/   
 

ĻERVEN 2019  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.kinobrod.cz/
http://www.kinobrod.cz/
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http://www.klubnarampe.cz/cs/  
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POĻASĉ 
Podrobn® poļas² najdete zde: http://www.louznice.com/2012/pocasi.php  

Kde pr§vŊ prġ², najdete zde:  http://radar.bourky.cz/   https://www.windyty.com   
A jak je na hor§ch? To najdete zde: http://www.hydronet.cz/content/cz/Default.aspx  

 

PONDŉLĉ 

17.6. 

Den: 23/27ÁC 
Noc: 16/12ÁC 

 PĆTEK 

21.6. 
 

Den: 26/30ÁC 
Noc: 17/13ÁC 

 

ĐTERħ 
 18.6. 

 

Den: 25/29ÁC 

Noc: 17/13ÁC 

 SOBOTA 
22 .6. 

Den:  25/29ÁC 
Noc: 17/13ÁC 

 

STřEDA 
19.6. 

 

Den: 27/31ÁC 
Noc: 18/14ÁC 

  NEDŉLE 
23 .6. 

Den: 24/28ÁC 
Noc: 17/13ÁC 

 

ĻTVRTEK 

20 .6. 

Den: 26/30ÁC 
Noc: 17/13ÁC 

 PONDŉLĉ 

24 .6. 
 

Den: 23/27ÁC 
Noc: 15/11ÁC 

 

 

PRANOSTIKY  
17.6. 
Jak§ parna se v ļervnu dostav², tak se i prosincov® mraky 
postav². 
 
18.6. 
Ļerven mokrĨ a studenĨ ð bĨvaj² ģnŊ vģdy zkaģeny. 
 
19.6. 
Svat² Gerv§zi a Prot§zi po louk§ch kopce sena rozh§z². 
 

20.6. 
Kdo vysoko leze, lahko sa sveze. 
 
21.6. 
Na svat®ho Aloise poseļ louku, neboj se! 
 
22.6. 
Je-li ļerven m²rnĨ ð nebude v prosinci mr§z silnĨ. 
 
23.6.  
Na svatou Agripinu odpoļ²vej jenom ve st²nu. 

 

                                     OBLOHA  

Slunce     MŊs²c 19.6. 2019 
Vych§z²: 4:45     ±ȅŎƘłȊƝΥ 22:46      
Zapad§: 20:52    ½ŀǇŀŘłΥ 6:26 
 
 
 
 
 
 

 

 
FĆZE MŉSĉCE 

 
17.06.        25.07.      02.07.  
 
 
 
 

 

LETNĉ SLUNOVRAT  
Kdy je letn² slunovrat? 

Letn² slunovrat je okamģik, kdy Slunce vstoup² do znamen² Raka. 

21. ļerven 2019  

v 15:54 h  

 

 
 

http://www.louznice.com/2012/pocasi.php
http://radar.bourky.cz/
https://www.windyty.com/
http://www.louznickyzpravodaj.cz/louzpravodajnew/
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SPOLEĻENSKĆ KRONIKA 

KALENDĆRIUM 

GRATULUJEME 
 Pevn® zdrav² pŚejeme naġim spoluobļanŢm a pŚ§telŢm, kteŚ² tento tĨden slav² narozeniny.  

Pokud si nŊkdo nepŚeje bĨt uveden v Louģnick®m Zpravodaji, nebo naopak, nen² z naġ² obce,  
ale m§ naġi obec r§d a chce zde bĨt uveden, staļ² zavolat redakci. 

   18. 6. 2019  Oslav² narozeniny Hana Hn²dkov§ 

   20 . 6. 2019  Oslav² narozeniny Josef Kord²k 
   23. 6. 2019  Oslav² narozeniny ZdeŔka Ġourkov§ 

   23 . 6. 2019  Oslav² narozeniny Daniel Hrdliļka 
 

VħROĻĉ 

17.6. 1935 ï JiŚina Ġiklov§, ļesk§ socioloģka a publicistka 
18.6. 1966 ï Lou Fan§nek Hagen, hudebn² skladatel, frontman kapely TŚi sestry 
19.6. 1898 ï Fotograf Jan KŚ²ģeneckĨ otevŚel svŢj filmovĨ Pavilon ļesk®ho 
kinematografu. 
19.6. 1910 ï Jan Kaġpar v Pardubic²ch absolvoval prvn² veŚejnĨ let v letadle vlastn² 

konstrukce. 
20.6. 1848 ï Josef V§clav Myslbek, sochaŚ, autor pomn²ku sv. V§clava na 
V§clavsk®m n§mŊst² (À 2. ļervna 1922) 
20.6. 1922 ï Josef Kemr, herec (À 15. ledna 1995) 
21.6. 1621 ï Poprava 27 ¼ļastn²kŢ ļesk®ho stavovsk®ho povst§n² na 
StaromŊstsk®m n§mŊst² v Praze. 
22.6. 1933 ï Libor Peġek, dirigent 
23.6. 1887 ï Bylo v P²sku jako v prvn²m mŊstŊ v ļeskĨch zem²ch uvedeno do 
provozu prvn² veŚejn® elektrick® osvŊtlen² celomŊstsk®ho vĨznamu (avġak 
Hybernskou ulici v Praze osv²til Frantiġek KŚiģ²k jiģ roku 1882). 
 
 

VħZNAMN£ DNY 

17.6. - SvŊtovĨ den boje proti desertifikaci a suchu 
19.6. - KoptskĨ a etiopskĨ liturgickĨ rok zahajuje obdob² z§plav 
20.6. - SvŊtovĨ den uprchl²kŢ  
21.6. - EvropskĨ sv§tek hudby, NejļastŊjġ² den, ve kter®m nast§v§ letn² slunovrat 
(severn² polokoule) resp. zimn² slunovrat (jiģn² polokoule) 
23.6. - Mezin§rodn² olympijskĨ den, Svatoj§nsk§ noc 

 

ZAJĉMAV£ DNY OBCE LOUĢNICE z kroniky:  

Dne 19. ļervna 1927 konal se v Louģnici slet okrsku Drģkov. Slavilo a cviļilo se u 
Liġkova H§je. Poļas² pŊkn®! 
 
 

VħZNAM JMEN V 
TOMTO TħDNU:  

VĠEM K JEJICH JMENINĆM 
GRATULUJEME!!!   

17. 6. 201 9 ï 23 . 6. 201 9 

 
17.6. -  ADOLF (v nŊmecky mluv²c²ch 
zem²ch i Adolph) je poļeġtŊl§ verze 
starogerm§nskĨch jmen Athalwolf a 
Athaulf. Vykl§d§ se jako ĂuġlechtilĨ vlkñ. 
Jde o muģsk® jm®no, za jehoģ ģensk® 
protŊjġ²ky se povaģuj² jm®na Adolf²na, 
Adolfa a podle nŊkterĨch i Adina. 
 
18.6. -  MIL AN je muģsk® kŚestn² 
jm®no srbsk®ho pŢvodu, jehoģ vĨznam 
je ĂmilĨ, milovanĨñ. 
 
19.6. -  LEOĠ je muģsk® kŚestn² jm®no 
Śeck®ho pŢvodu - jedn§ se o zkr§ceninu 
jm®na Leopold nebo Leonard. 
 
20.6. -  KVŉTA je ģensk® kŚestn² jm®no 
slovansk®ho pŢvodu. Jedn§ se pŢvodnŊ 
o dom§ckou verzi jm®na KvŊtoslava, 
dnes jiģ povaģovanou za samostatn® 
jm®no. 
 
21.6. -  ALOIS  je muģsk® jm®no, kter® 
se vyvinulo buŅto pŚ²mo, nebo 
arabskou cestou z francouzskĨch jmen 
Lois ļi Lowis. PravdŊpodobnŊ vzniklo ze 
starofrancouzsk®ho spojen² § Lois, coģ 
znamen§ Ludv²kŢv syn nebo pŚ²vrģenec.  
 
22.6. -  PAVLA je ģensk® kŚestn² jm®no 
odvozen® z latinsk®ho paulus (malĨ, 
nepatrnĨ). Jeho muģskĨm protŊjġkem 
je Pavel. 
 

23.6. -  ZDEœKA, resp. Zdenka, je 
ģensk® kŚestn² jm®no.  Zdenka je 
osamostatnŊl§ dom§ck§ podoba 
slovansk®ho jm®na Zdeslava.  
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RADY BABKY KOřENĆřKY  
JAHODNĉK OBECNħ ï JAHODY A LESNĉ JAHODY 
 

Jahodn²k obecnĨ je pŢvodn² rostlina, ze kter® vznikl pravdŊpodobnŊ 
nejzn§mŊjġ² druh jahodn²ku, kterĨm je jahodn²k velkoplodĨ. Jahodn²k 
obecnĨ dnes najdeme v lese a na dalġ²ch stanoviġt²ch v podobŊ lesn²ch 
jahod. Jahodn²k velkoplodĨ, kterĨ vznikl nŊkolikerĨm kŚ²ģen²m, dnes je 
zdrojem klasickĨch velkĨch jahod, kter® mŢģeme pŊstovat na zahr§dce 
nebo si je koupit v obchodŊ. Jahodn²k obecnĨ m§ Śadu zaj²mavĨch 
l®ļivĨch ¼ļinkŢ a tak® si uchoval sv® siln® aroma, kter® jahodn²k 
velkoplodĨ z ļ§sti ztratil. Proto se lesn² jahody hod² pro pŚ²pravu rŢznĨch 
n§pojŢ nebo ļaje. 
 
Pro l®ļebn® ¼ļely se pouģ²vaj² listy a plody jahodn²ku obecn®ho, kterĨ 
obsahuje nejv²ce l®ļivĨch l§tek. Plody se konzumuj² u vġech druhŢ 
jahodn²kŢ. 

 
Listy jahodn²ku obecn®ho obsahuj² tŚ²sloviny, flavonoidy, drasl²k, vitam²n 

C, fragarin a aromatick® l§tky. 
 
Jahody vġech druhŢ jahodn²kŢ obsahuj² hodnŊ vitam²nu C, vitam²ny 
skupiny B, vitam²n A, pektiny, tŚ²sloviny, jednoduch® cukry, 
ģelezo a mŊŅ. 
 
Jahody jsou skvŊlĨm doplŔkem vitam²nŢ a nŊkterĨch miner§lŢ. Posiluj² 
celĨ organismus, obzvl§ġtŊ pak srdce. Ļist² organismus, 
pom§haj² pŚi vysok®m krevn²m tlaku, revmatismu a an®mii. Jsou 

m²rnŊ moļopudn®, mohou proto pom§hat pŚi ledvinovĨch kamenech. 
Listy jahodn²ku obecn®ho pŢsob² moļopudnŊ a protiz§nŊtlivŊ. D§le 
zastavuj² prŢjem a reguluj² torbu ģluļe, pŢsob² tak® na 
gynekologick® pot²ģe. 
Jahody se pouģ²vaj² proti avitamin·ze a an®mii. Listy i plody se 
pouģ²vaj² pŚi vysok®m krevn²m tlaku, kdy rozġiŚuj² c®vy a t²m 
zpomaluj² prŢtok krve. 
Listy jahodn²kŢ vyvol§vaj² stahy dŊlohy, funguj² proto dobŚe pro 

¼pravu menstruaļn²ho cyklu, napŚ²klad u mladĨch d²vek. Listy 
pŢsob² protiz§nŊtlivŊ pŚi dnŊ, nebo pŚi jinĨch vnitŚn²ch z§nŊtech 
pŚedevġ²m tr§vic²ho ¼stroj². D§ se pouģ²t odvar proti z§nŊtŢm i 
vnŊ na r§ny nebo hemeroidy. Rozġ²Śen® je pouģit² 

odvaru jahodovĨch listŢ jako kloktadla. 
 
V dobŊ tŊhotenstv² pijte ļaj z listŢ jen stŚ²dmŊ, 
ve vŊtġ²m mnoģstv² mŢģe vyvolat potrat. 
PŚedevġ²m konzumace velk®ho mnoģstv² 

jahod nebo konzumace jahod 
nezralĨch plodŢ mŢģe u nŊkterĨch jedincŢ vyvolat alergii, pŚedevġ²m ve 
formŊ kopŚivky na kŢģi 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
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LOUĢNICK£ DOBRšTKY 
 

TENTO TħDEN S JAHODAMI  
 
TVAROHOVħ DORT S JAHODAMI  
25 gramŢ pr§ġkov® ģelatiny, 200 mililitrŢ ml®ka, 500 gramŢ tvarohu, 200 gramŢ 
rostlinn®ho tuku Hera, 200 gramŢ mouļkov®ho cukru, 1-2 vajeļn® ģloutky, 600-
700 gramŢ ļerstvĨch jahod, 25-30 kusŢ cukr§ŚskĨch piġkotŢ, 2-3 lģ²ce rumu 
(nemus² bĨt). 
Ģelatinu sm²ch§me s ml®kem a za st§l®ho m²ch§n² pozvolna ohŚejeme, dokud se 
nerozpust². Pak nech§me vychladnout na pokojovou teplotu. Tvaroh rozm²ch§me 
pomoc² tyļov®ho mix®ru nebo propas²rujeme pŚes cedn²k, aby mŊl jemnŊjġ² 
konzistenci. PŚim²ch§me zmŊklou Heru, mouļkovĨ cukr, ģloutek a ml®ko s 
rozpuġtŊnou ģelatinou. Dno dortov® formy vyloģ²me potravinovou f·li². Jahody 

(pŚ²padnŊ jinĨ druh ļerstv®ho ovoce nebo kompotu) omyjeme, zbav²me stonkŢ a uloģ²me je tŊsnŊ vedle sebe na dno 
dortov® formy, aby vytvoŚily rovnomŊrnou vrstvu. TvarohovĨ kr®m vlijeme na jahody. Povrch kr®mu poklademe piġkoty 
ï db§me, aby leģely co nejtŊsnŊji vedle sebe. PŚ²padn® trhliny v piġkotov® vrstvŊ vypln²me ¼lomky z rozl§manĨch 
piġkotŢ. Piġkotovou vrstvu pokapeme rumem, pak d§me dort vychladnout do lednice na nŊkolik hodin, aby se vrstvy 

spojily a tvarohovĨ kr®m dobŚe ztuhl. PŚed serv²rov§n²m vyklop²me dort na tal²Ś a odstran²me f·lii. Nakr§j²me teplĨm 
noģem a podle chuti zdob²me ġlehaļkou. 
 

JAHODOVĆ ZAVAřENINA 
Jahody - 1 kg, cukr - 1 kg, citron  - 2 ks. 
1 kg jahod + 1 kg cukru, omyt® a oļiġtŊn® jahody posypu cukrem a nech§me 
odst§t i pŚes noc, druhĨ den d§me vaŚit, kdyģ zmŊknou tak ponornĨm mix®rem 
nebo tlaļ²tkem na bramborovou kaġi pomaļk§me. VaŚ²me asi 1/2 hodiny podle 
toho, kolik vody pustily jahody, nakonec pŚid§me citr·novou ġŠ§vu a jeġtŊ trochu 
povaŚ²me. MŢģete vaŚit i d®le jestli to chcete hustġ². Asi 15 min pŚedem d§me 
troubu na 120 C, d§me do n² umyt® sklenice a asi tak 15 min sterilizujeme sklenice 
pŚed naplnŊn²m. Pak napln²me sklenice, aģ nahoru, oļist²m kraje, zav²ļkuji, 

postav²me ohŚ§tĨm dnem nahoru, pŚikryjeme a nech§me do druh®ho dne vychladit. 
 

JAHODY A PŉNA Z BĉL£ ĻOKOLĆDY 
1/2 kg jahod, 2 lģ²ce medu (mŊl by bĨt tekutĨ), ġŠ§vu a nastrouhanou kŢru z 
jednoho citronu nebo limety  

500 ml smetany ke ġleh§n², 150 g b²l® ļokol§dy (ļ²m v²ce kakaov®ho m§sla, t²m 
l®pe; vĨborn§ je tŚeba Nestl®), nal§man® na kousky, 2 vejce, sn²tky m§ty nebo 
meduŔky na dozdoben² (nemus² bĨt). 
V hrnci uveŅte do varu vodu. Ļokol§du nasypte do misky, kter§ se d§ poloģit pŚes 
hrnec, a pak ji za st§l®ho m²ch§n² rozpusŠte ï voda by mŊla vŚ²t jen m²rnŊ, k 
rozpuġtŊn² ļokol§dy staļ² hork§ p§ra. Do ļokol§dy by se nemŊla dostat ani kapka 
vody, aby se sladk§ hmota nesrazila. (Tip: ļokol§du mŢģete rozpustit i v 

mikrovlnce; pŚi vĨkonu na 75 % to trv§ dvŊ minuty. Po minutŊ prom²chejte.) Tekutou ļokol§du pak nechte trochu 
vychladnout. Smetanu uġlehejte do tuha. V jin® n§dobŊ rozġlehejte vejce, vlijte k nim ļokol§du a dŢkladnŊ proġlehejte. 
PostupnŊ do smŊsi vetŚete ġlehaļku a pak pŊnu rozdŊlte do sklenek. Nechte aspoŔ hodinu v chladniļce. PŚed 
pod§v§n²m nakr§jejte jahody na pl§tky a sm²chejte s medem a citronovou ġŠ§vou i chemicky neoġetŚenou kŢrou. 
Navrġte do kaģd® sklenky na ļokol§dovou pŊnu a pŚ²padnŊ dozdobte bylinkami. 

 
 
JAHODOVħ LIK£R 
1 kg jahod, 0,5 kg cukru krupice, 1 l vody, 1 l ļist®ho alkoholu (vodka) 
Jahody zbav²me zelen® ļepiļky a nasypeme do 5 l l§hve. SvaŚ²me vodu s cukrem, nech§me trochu 
vystydnout a pŚelijeme jahody. PŚid§me alkohol a l§hev uzavŚeme. JahodovĨ lik®r d§me na chladn® 
m²sto (nejl®pe do sklepa) na tŚi tĨdny zr§t. KaģdĨ tĨden l§hev protŚepeme. JahodovĨ lik®r sced²me 
pŚes jemn® s²tko, pŚelijeme do lahv² a kdykoliv podle chuti a pŚ²leģitosti pod§v§me. 
 

 
 
 
 
 

http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
http://www.nazadusi.cz/louzpravodajnew/
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DšM a ZAHRADA  
 

VYUĢITĉ JIĢ NEPOTřEBN£HOéé. 
Zde najdete inspiraci jak vyuģ²t to, co jste mysleli, ģe jiģ nebudete potŚebovat a pŚemĨġleli jste, ģe to vyhod²te. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


