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WWW. NAZADUSI ESTRANKY.CZ

LOUZNICKY ZPRAVODAJ

ZELEZ. BRODU

Cislo:

11. / 2009

pro tyden
1.4.-8.4. 2009

pravidelné nepravidelny tydenik
z Louznice a okoli

‘i’r;""‘

Z DOMOVA

POZVANKA NA
VEREJNE ZASEDANI
ZASTUPITELSTVA
OBCE,

které se bude konat dne
3.dubna 2009 od 18.00
hod v budové OU.

PROGRAM:

1) Priprava zmény Uzemniho plénu obce od roku 2010

2) Kontrola pInéni tkol& z minulého zasedani

3) Schvaleni zavérecného Uctu za rok 2008
4) Aktualizace evidence majetku obce

5) Rozpoctovy vyhled na rok 2010 - 2013

6) Informace starosty, mistostarosty a ¢len(l zastupitelstva
7) Zavér

Kazda Jindfich - starosta obce

ZLODEJL.....?

Béhem minulych dni, se stala u
nékolika dom& v Louznici velmi
neobvykla véc. V noci nékdo
zajizdél autem az k domdm v nasi
obci, jako by prozkoumaval co kdo,
kde ma..... dokonce si nékteré
domy obesel i pésky a nahlédl, kam by nemél.
Dokonce se u domu Pavla Danicka ztratila reserva

k nakladnimu autu. Zfejmé nam v nasi obci fadi
lapka, ¢i jiny pobuda. Bud'te ostraziti a uschovavejte
si svoje Véci.

3. VYROCi
OTEVRENI
HOSPUDKY NA
ZADUSI
31.3.2009 to byli tfi
roky, co se znovu
otevrela v nasi obci
Hosptidka Na
Zadusi. Dékujeme
véem, za prizen. Doufejme, ze budete i nadale
nasimi spokojenymi zakazniky. Jana a Tomas

RIDICE NA JARE CEKA
PREZOUVANI

Prezuti ze zimni vybavy na letni
Cekd

na jare fidice motorovych vozidel.
V okamZiku,

kdy teplomér za oknem zacne
pravidelné ukazovat vice nezZ plus sedm stupnd, je
tfeba nasadit letni pneumatiky.

Ridici by prezouvani neméli podcenovat,

protoze auto se zimnimi gumami se na

silnici chova jinak nez s letnimi. Pri vysSsi

rychlosti sedl' hﬂF na siInici pneumatiky
opotrebovavajl Zalezi také na tom, jestli

je vozidlo pouZivano pouze na popojizdéni

po regionu nebo i k delSim vzdalenostem.

CES‘o,TOVNf PASY A JEJICH
ZMENY

V cestovnich pasech od dubna
pribudou otisky prstd. Udaje o
otiscich maji

prispét k jednoznacné
identifikaci drzitele a zabranit tak moznému zneuziti
dokladu. Pokud vsak nékdo vlastni platny

cestovni doklad bez otiskd, nemusi se

bat, Ze by timto mésicem prestal platit.

I u past bez biometrickych udajt plati

doba platnosti, ktera je v dokladu uvedena.

Datova stranka obsahuijici Cip s digitalni fotografii a
nové i s Udaji o otiscich je soucasti klasické

pasové knizky. ,Staré" cestovni doklady

neni az do vyprseni doby platnosti nutné

meénit. Vyjimkou je cestovani do Spojenych

statll americkych, kde je nutné

predlozit pas s minimalné jednim biometrickym
Udajem (tedy alespon s digitalni

fotografir).
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2=NINFO ,,CERNE UDOLI*
POLICIE MA BIC NA MOTORKARE: motorky, které
méFi rychlost
Policisté dnes prevzali 70 novych motocykld znacky
Yamaha, které stat pfisly na 49,3 milionu korun. Jsou to
prvni policejni motorky v Cesku, které maji zabudované
kamerové méfice rychlosti. Ty jsou schopné natocit az 36
hodin zaznamu a antiradary jsou na né kratké. Policie
chce nové stroje pouzit hlavné proti neukaznénym
motorkarlm, ktefi jezdi pfilis rychle. Loni jich pfi
nehodach zemielo celkem 118.

— Tak to jsem zvedava, kolik jich uvidime u nas v udoli......? Aby si FidiCi téchto motorek take
nechtéli vyzkouset tu krasnou trasu ze Zelezného Brodu do Louznice, na Cas....... Kdyz uz

ZELEZNY. budou mit ten radar!!!!

| €ESKA TELEVIZE TV program  ivysilani

b s — P S
ULAVA KAMERA V ZELEZNEM BRODE
V nedéli na CT 1 v pofadu Toulava Kamera odvysilana reportaZ o vinutych perlich a sklenénych
figurkach, vyrab&né na Zeleznobrodsku a péivod figurek na stfedni uméleckoprlimyslové Skole
sklafské v Zelezném Brodé. Pokud jste reportaz nevidéli, mlzete si ji pustit na:
http://toulavakamera.ct24.cz

STEHOVANI SKOLY ZELEZNEM BRODE - Budova Zakladni Skoly Obrancd miru v
Zelezném Brodé je podle statik( jiz doZita, Zaci se musi prestéhovat jinam.
Vedeni mésta proto vstoupilo v jednani s Krajskym Gfadem, zfizovatelem ZS
Obrancd miru. Ten nabidl pfevod zakladni skoly, dfive specialni, na mésto.
,Proto stojime pred dvéma problémy. Zda prevod chceme, a kam Skolu z
nevyhovujiciho objektu presunout," nastinil problém Vaclav Horacek, starosta
mésta. Zaroven upozornil na vstficnost vedeni Zakladni skoly Pelechovska,
jejimz zfizovatelem je mésto, kde jsou volné prostory vhodné k prestavbé na
tfidy. ,Jde i o snahu statu, potazmo kraje, integrovat tyto déti do normalnich
Skol a takzvané specialni Skoly rusit," podotkl Vaclav Horacek.

Zamér stéhovani Skoly poklada i odbor zemniho planovani a regionalniho rozvoje zeleznobrodské radnice za
mozny a proveditelny. ,Mame souhlasné stanovisko hygienik{l k pfestéhovani do volnych prostor Skoly
Pelechovska. Budou ale nutné stavebni Upravy," vysvétlil Milan Malina, vedouci odboru. ,Mame dostatecné
prostory, které je Skoda nevyuzit," doplnil Milan Hlubucek, feditel ZS Pelechovska. Mésto hodla o financovani
nutné prestavby jednat pravé s Krajskym uradem. ,Kraj chce Skolu zrusit, mohl by tedy prestavbu pomoci
zaplatit," uved| starosta. Pokud bude jednani s Krajskym Ufadem Uspésné, jiz v kvétnu by mohly zacit naCrtnuté
prestavby v nepouzivanych prostorach skoly Pelechovska. V pfipadé kladného rozhodnuti kraje by zaci nacali v
nové Skole vyuku jiz v pFistim roce. ,Tento zamér ma své vyhody. Naplnime prazdny prostor a nebudeme Fesit
snizujici se pocty zakd," doplnil Horacek. Pokud se mésto s krajem nedohodne, pfesun skoly se o rok posune.
Kdyz kraj Skolu Obrancd miru zrusi, déti jiz prejdou pod mésto. Nové tfidy maji spadat pod jedno Feditelstvi. Po
diskusi zastupitelé mésta souhlasili v pokracovani rozhovord s Krajskym Gfadem a zamérem slouceni obou Skol.
Zakladni skolu Obranc miru se specialnimi tfidami navstévuje na Ctyficet déti, nékteré dojizdéji az z Jablonce.

HRACI AUTOMATY - Prestoze vyvoj heren v horizontu minulych let oddéleni Fizeni
organizaci a rozpoctu méstského Uradu nesleduje, jeho vedouci Iva Vizkova potvrdila, Ze
v naprostych zacatcich provozovani vyhernich hracich pfistrojt (VHP) prevySoval pocet
provozoven. ,Heren bylo podstatné méné. S postupem vyvoje VHP doslo také k
rozmachu heren a v soucasné dobé jsou VHP v provozovnach vyrazné na Ustupu,"

L upresnila Iva Vizkova s tim, Ze vyjimecny Jablonec neni, trend je ve vétsiné mést stejny.
Jablonec jako jeden z prvnich vydal obecné zavaznou vyhlasku, kterou se snazi korigovat herny ve stfedu mésta.
V soucasné dobé je ve mésté Ctyficet Ctyfi heren. V loriském roce Slo vice jak Ctyfi miliony korun na vefejnou
zelen. Celkové pfijmy z vyhernich hracich pfistrojd Cinily téméFr sedmnact miliond korun.
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ZE SVETA @

POLICISTE SE ZDOKONALOVALI V PRACI SE PSY

g Policisté ze tfi
okrestl vzajemné
cvicili své psy
Objasnit nékteré
trestné ciny je
mnohdy velmi
obtizné. Pri
dopadeni pachatelll
jiz celou fadu let
policistdm pomahaji specialné vycviceni policejni psi.
Vycvicit kvalitniho policejniho psa vsak vyzaduje
intenzivni specidlni vycvik, fadu hodin péce o psa a
samoziejmeé plné nasazeni policisty pro dobrou véc.
Na cvicisti Zakladniho kynologického klubu v
Lukasové ( Jablonec n.N. ) probéhl v prlibéhu Gtery
a stfedy 2-denni spolecny vycvik policejnich psti
Skupin zakladnich kynologickych Cinnosti PCR z
Jablonce n.N., Liberce a Semil. Jednalo se o
celodenni priibézny vycvik. Policisté se psy
nacvicovali modelové situace, které nastavaiji v
praxi. Jednalo se o nacvik likvidace vytrznosti v
objektu, pfi fotbalovém utkani, nepovoleném
shromazdéni, Utéku pachatele a dalSich situacich.
Pfi vycviku se neopomnélo ani na skutecnost, ze
nékdy je tfeba zasahovat v noci. Na celkem 15
psovodU dohlizel i zastupce z Policejniho prezidia z
Prahy, ktery mnohdy vypomohl i coby figurant.
Mezi psy je nejCastéjsi rasou némecky ovcéak , ale
nechybi ani rotvajler. Zamérem celého vycviku bylo
sjednoceni prace jednotlivych skupin, nacvik taktiky
zakroku, vzajemna vyména zkusenosti.
Mezi psovody byla i Zena, ktera pfislusi do
kynologické skupiny v Liberci. Za muzi v odvaze ani
Sikovnosti v zadném pripadé nezaostavala.

VYBEROVE RIZENI na post - KomisaF - velitel
stanice Velké Hamry. Informace o misté: Komplexni
zajist'ovani cinnosti pozarni stanice s plnénim Gkoll
statni spravy ve spravnim obvodu obce s rozsSifenou
plsobnosti, organizovani odborné pfipravy jednotek
pozarni ochrany, Fizeni rozsahlejsich zasah
jednotek pozarni ochrany, analyza stavu technickych
opatieni v hasebnim obvodu stanice ( velitel
stanice). Misto sluzebniho plsobisté: Velké Hamry
Pozadavky pro volné sluzebni misto: Stupen
vzdélani: vyssi odborné/ vysokoskolské
bakalarského typu, Zaméreni vzdélani: Technické
Doba trvani sluzebniho poméru pro sluzebni hodnost
nejméné 6 let ( tento pozadavek plati pouze pro
prislusniky bezpecnostnich sbord). Dosahovani
alespori velmi dobrych vysledkd ve vykonu sluzby
dle sluzebniho hodnoceni ( tento poZzadavek plati
pouze pro pislusniky bezpeCnostnich sbor ).
Zdravotni zpdsobilost A, Ridi¢sky priikaz skupiny B,
Znalost prace s PC , Pfredpokladany termin
ustanoveni na sluzebni misto: 1. ¢ervna 2009
Tarifni tfida: 7. Termin pro podani

prihlagky: 15.04.2009.

RYCHNOV U JABLONCE - Ctyfi nové lavitky
pribudou ve mésté Rychnov.
Jedna se o mista k sezeni s
vylepovaci plochou na reklamu.
,Starat se o né bude firma,
ktera je vlastni, my jsme jim to
jen povolili a rozhodli, kde
budou umistény," sdélil
FrantiSek Chlouba, starosta
Rychnova. Dvé lavicky by se mély nachazet u
nadrazi a dvé v parku na namésti naproti
samoobsluze.

TURNOV - Potraviny nesouci znacku Regionalni
produkt Cesky raj je nyni mozné sehnat na jednom
misté - v obchodé
na Travnicich.
Nakoupit si syry,
uzeniny, napoje
nebo ovoce v
nejvyssi kvalité
nyni mdZete na
jednom misté.
Prestoze znacka
Regionalni produkt
Cesky rdj je mezi
lidmi jiz dostatecné
znama, dosud
neméli moznost
vyrobky ocenéné timto titulem nakoupit na jednom
misté. To se nyni méni. Sdruzeni Cesky raj otevielo
v Turnové na Travnicich maly obchlidek, kde jsou k
dostani pravé potravinarské vyrobky, které pro svoji
jakost obdrzely tuto prestizni znacku. Prozatim
nabizi kramek produkty ¢tyf vyrobcl — Mlékarny
PriSovice, a.s., vyrabéjici syry a mlécné vyrobky,
Lomnicanu a.s., dodavajicimu lahtidkové uzeniny,
Mostovny LaZany s.r.o., kterd vyrabi mosty a Stavy
nejvyssi kvality a ovocnare Vericha, prodavajici bio
ovoce a zeleninu. Sortiment bude dale doplfiovan a
zpestfovan vyrobky dal3ich drZitel& znacky
Regionalni produkt Cesky raj. Témi jsou naptiklad
Mala kozi farma Kaminka z Chuchelny, ktera vyrabi
jedinecné syry typu Zervé z koziho mléka nebo
Pivovar Svijany, prosluly svym bohatym
sortimentem piv vyrabénych klasickou metodou.
Mezi drZiteli ocenéni vSak nejsou jenom vyrobci
potravin a napojt, ale i drobni Zivnostnici, zabyvajici
se rucni vyrobou. Certifikat tak obdrzely také
Doubravka FiSerova ze Skalan za své hrnéitské
zbozi, Iveta Dandova z Mnichova Hradisté, ktera
snad jako posledni Clovék v republice plete vyrobky
z orobince. Vyrobci, ktefi se honosi ocenénim
Regionalni produkt Cesky raj maji sice privilegium
umistit si znacku na své produkty, ale zaroven maji
povinnost se kazdé dva roky podrobit prezkoumani,
jestli stale splfiuji pfisné nastavend kritéria.
Soucasné je titulem Regionalni produkt Cesky raj
certifikovano 26 vyrobct.




HARRACHOV - Na hiebenech Krkono$ nad
Harrachovem a na cesté Terex nad severnim
okrajem horského strediska uz nesmi rolba
upravovat traté pro bézkare. 5

.Mezi sedlem Lysé hory, rozcestim U Ctyfech pand a
Voseckou boudou sice lezi az dva metry snéhu a
kolem Terexu se tyci vysoké mantinely, pasové
vozidlo by ale rusilo chrdnéné ptaky v rezervacich,"
fekl provozni ndaméstek sportovniho aredlu Vlastislav
Fejkl. Rolba sportovniho aredlu tak mlize projizdét
pouze traté v nizSich polohach. Povoleni ma k
Vosecké boudé. Okruh proto vede z harrachovské
Certovy hory pres Rucicky, Voseckou boudu a
Mumlavsky vodopad zpatky do Harrachova.

"Uprava rolbou uz neni mozné predevsim kvdli
tetfivkém. Rusila by je pfi pfipravé na hnizdéni.
Pfiroda se navzdory velkému mnoZstvi snéhu
probouzi a bézkafi vadi i jinym vzacnym
zZivocCichlm," vysvétlil Milos RdZicka ze spravy
narodniho parku.

ZELEZNY BROD - Po {tyfech desitkach let bude
elektrarenskym nahonem v Zelezném Brodé opét
proudit voda. Méstu se tak vrati jedna z dominant,
ktera se znelibila komunistlim. Ti nechali elektrarnu
zchatrat a nahon zasypat odpadem ze stavby
panelakd.

»Nova elektrarna nebude stat na plvodnim mistg,
tedy u byvalé textilky, ale az témér na konci kanalu.
Dojde tak ke zlepSeni vodnich pomérl a nebude
nutné kanal obnovovat a Cistit do plvodni hloubky,"
fika Michael Zavérka, mistopfedseda predstavenstva
Hybler Group. Stavba bude stat témér 100 miliond
korun Cely vodni ndhon o délce jeden tisic sto metr{
bude otevieny a az po pdvodni elektrarnu bude mit
pfirodni travnaté biehy. Ve zbylé ¢asti budou
opraveny rozpadajici se kamenné zdi.

»Nebude ale jiz vidét dira doll, protoze vodni
hladina bude mnohem vysSe neZ v byvalém odtoku.
Voda bude proudit mirné pod Urovni silnice, misty
mozna az o kousek vys," upresiuje Zavérka.

Cela stavba bude stat téméF 100 miliond a neméla
by pfinést lidem ani dopravé zadna zasadni
omezeni. ,Na stavbé zacaly pfipravné prace, do
mésice se to musi vyznamné rozjet. Termin
dokonceni je stanoven na Unor pristiho roku.
Vyplyva to z podminky tficetictyfmilionové dotace z
Evropské unie," fikd Zavérka.

Investor Vodni elektrarna Zelezny Brod opravi na
své naklady i Sikmou lavku vedouci na Pofic, takze
se mistni nemusi bat obchazeni pres most.
Rekonstrukce elektrarny potésila vedeni mésta.
Jsem rad, Ze se jim podarilo ziskat dotaci a sehnat
dalsi penize. Kone¢né snad budeme mit hezky vijezd
do mésta, a ne Ze lidi bude vitat nepofadek," uvedl
starosta Zelezného Brodu Vaclav Horacek. Sam by
na nahoné jesté uvital lodicky.
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Nahonem bude moci protékat témér 26 kubickych
metrd vody za sekundu. Zhruba takovy prdtok méla
Jizera véera. ,Jde o maximalni prdtok. Povodim
Labe mame stanovené, kolik vody musi z{istat v
koryté Jizery," vysvétiuje Zavérka. Elektrarna bude
mit tfi Kaplanovy turbiny a za rok mdze vyrobit asi 2
900 MWh. Plvodni ndhon a vodni elektrarnu nechal
pfi stavbé pradelny vybudovat tovarnik Johann
Liebieg. Se stavbou se zacalo v roce 1861 a turbiny
pohanély pfimo tovarni stroje.

HRAD ROTSTEJN - Obanské sdruZeni ochrana
Klokocskych skal
zve srdecné na
Hrad Rotstejn v
Klokocskych
skalach, kde jsou
pro vase pobaveni
a malicko i k
pouceni pfipraveny
Veselé hradni

Velikonoce

Zaciname vystavou Velikonoce nejen v lidové
tradici. Pokusime se Vam pribliZit, kde se vzala
tradice slaveni Velikonoc i historii Sestitydenniho
Cekani a téSeni na Velikonoce. Vystava se otevie v
pribéhu Zeleného ¢tvrtka 9.4.a potrva az do
Velikonoc¢niho pondéli. Jiz tradi¢né budou Bila
sobota a Nedéle Velikonocni patfit pohadce a
Sermirlm

Otevreno:

Ctvrtek 9.4. od 10.30 -16.00

patek 10.4. od 10.30.-16.00

sobota 11.4 od 10.00 -17.00.

zaCatky predstaveni v 11.00 ve 13.00 a v 15.00
nedéle 12.4.od 10.00 do 16.00

zaCatky predstaveni v 11.00 ve 13.00

pondéli 13.4. od 10.00 do 16.00

Dale: Vytvarna dilna pro déti, prace s pfirodnimi
materidly, medovinka.... V pfipadé vytrvalého
lijaku &i hustého snéZeni se akce nekona



1. dubna
2009

SR ‘S’
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KomerZnf banka, a.s., pobotka Zelezny Brod a Stfedn! uméleckopriimyslové Skola skidfsks Zelezny Brod

si Vids dovolujl pozvat na vystavu
-

7

() SKLANDA 2007

~
)

Névitévnici budou mit moZnost shiédnout vybér praci student( 3koly z poslednfho obdob!.

> /

-

Zahéjeni vystavy prob&hne v tery 7. 4. 2009 od 17.00 hodin v prostordch Komer&nf banky, a.s. v Zelezném Brodg. /

Program bude obohacen | malym hudebnim vystoupenim.

JIRI KOREC - MEDAILE

19.2.2009 - 31.12.2009

Vystava vénovana dilu znamého medailéra k jeho
nedozitym 85. narozeninam. K vidéni jsou vynikajici
prace, shrnujl’ci autorovu uméleckou etapu. Vystavu
je mozné navstivit denné kromé pondéli od 9 do 16
hodin. Muzeum Ceského raje, Turnov

JOSEF CHAROUSEK - ZA KRASAMI DOMOVA
1.4.2009 - 25.5.2009

Obrazy mistniho zlatnika a malife krajiny kolem
Rovenska pod Troskami a Kozakova. Galerie
Granat, Turnov

VELIKONOCNI JARMARK NA BELISTI

3.4.2009 - 5.4.2009 od 9:00 do 17:00

Velikono¢ni jarmarecek v prostorach narodopisné
expozice muzea Bélisté. Moznost nakupu
nezbytnych malickosti (jarni a velikono¢ni tématika)
urcenych pro vyzdobu Vaseho domu ¢i bytu.
Nebude chybét tradicni bélistak, mazanec a kolace.
Zelezny Brod

STRASIDLACKE JAROZVESTI

4.4.2009 od 10:00 do 17:00

Jaro je tady a s pfirodou se na Starych Hradech
probouzeji i nasi skfitkove. PFijdte se podivat, co
nového je v zameckém pohadkovém sklepeni. Ukol
pro déti — najdi a probud’ svého skfitka. Pohadkovy
dédecek Fabulin vyhlasuje pro malé vytvarniky
novou jarni soutéz. Hrad a zamek Staré Hrady u
Jic¢ina

VELIKONOCNI TRHY
4.4.2009 - 5.4.2009

VYSTAVA BUDE DALE PRISTUPNA DO 7.5, 2009 VKB, AS.
PO,ST:  8.30-12.00 HOD. 13.00~17.00 HOD.
0, &1, PA: 8.30~12.00 HOD. 13.00-16.30 HOD.

Dobové trhy s ukazkami femesel, prodejem
tradi¢niho zbozi a programem uméleckého sdruzeni
Bohém. Zamek Sychrov

ZDENA SAFKA REHAKOVA

26.3.2009 - 24.4.2009

Vystava. Autorka vystudovala textilni vytvarnictvi na
Vysoké skole uméleckoprtimyslové. V soucasnosti
Zije a tvoii nedaleko Prahy, je vSak Uzce spojena s
nasim regionem. V Liberci plsobila jako kostymni
vytvarnice v Divadle F. X. Saldy i jako odévni
navrharka a spolupracovala na vytvarnych
projektech s mistnimi umélci. Na vystavé predstavi
tfi hlavni sméry své tvorby — malbu, tkané tapisérie
a navrhy obleceni a divadelnich kostym(. Vernisaz
26. 3. 2009 od 17 hodin. Méstska galerie My
Jablonec n/N

YELIKONOCE NA ZELEZNOBRODSKU

Zelezny Brod, Péncin - Od patku do nedéle jsou
pfipraveny velikonocni trhy v prostorach
Narodopisného muzea Bélisté — jarmarecek. Budou
zaméreny na prodej velikonocnich dekoraci, v
prdbéhu konani ukazky ruénich femesel (hackovani
krajky, pleteni kosik& a podobné), oberstveni a
tradicni Bélist'ak. Otevieno denné od 9.00 — 17.00
hodin.

Na nedéli je pfipraven Velikono¢ni jarmark — Maticni
centrum v aredlu kostela a fary sv. Josefa na Krasné
S programem:

10.00 — 10.30 pohadka Tri prasatka a vik

11.00 — 15.00 tv@rdi dilnicky pro déti s ukazkou
tradicnich femesel

14.00 — 14.30 koncert Leo Delibes mense breve
15.00 — 15.30 tanecni orientalni vystoupeni



LOUZNICE B : MUKAROV C 14:4
Hosté jako posledni tym tabulky
neméli byt pro nase hrace tézky
souper.Akorat s nimi pfijel hrac Bartlinék,ktery hraje
i za A muzstvo.Ten taky jako jediny dokdzal bodovat
proti vSem domacim hracdim.Jen Blazek T. neziskal
proti nému set,Danicek a Pavlata po jednom a jen
nadéje B muzstva Petr BlaZek pét setll vzdoroval a
prohral o pouhé dva micky,Vitézstvi 14:4 bylo
samoziejmé.

Body:Blazek P. Danicek Pavlata Blazek T. 3,5

LOUZNICE A : BRizKY B 13:5
S poslednim tymem tabulky jsem si méli vylepsit
hlavné skore.Hosté pfijeli jenom ve tfech a to
Suchanek,Dvorak a Kutil.Ctyfhru hraje dvojice
Abraham — Slavik M. proti Suchankovi a snadno
vyhravaji.Ve dvouhrach se nedafi Paldusovi ( trosku
se oslavovalo , prisel Jehlicka a pfinesl néco od
narozenin “40" ) prohral jak s Dvorakem , tak i se
Suchankem. Na Suchanka nestadil ani Slavik J. ,
naproti tomu ho lehce porazil na zavér Zdenék
Abraham. Bez ztraty setu odehral svoje utkani
kapitan muzstva Slavik Mirek. Vyhra 13:5
odpovidala priibéhu utkani a pomér sil.
Body: Slavik M 4,5 Slavik J. 3,5 Paldus
Abraham 2,5
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JILOVE : LOUZNICE B 1:17
Proti Jilovému nastoupilo B muZstvo v sestavé
Pavlata , Danicek a Blazkové. Domaci tym v Cele
s Hujerem nemél od zacatku nejmensi Sanci.Jediny
bodik ziskal vyhrou nad Tomasem Blazkem Hujer
Vaclav 3:0.Jasna vyhra B muZzstva.
Body: Pavlata Danicek Blazek P. 4,5 Blazek
T.3,5

TANVALD C : LOUZNICE A 6:12
Domaci Tanvald nastoupil v kompletni sestave se
Stanclem, Ulvrem, Kmentem a Hlavatym. Ctyrhry
vyhravame obé dvé , prvni dvojice Slavik J . —
Pladus 3:2 po boji Kmenta s Hlavatym, zkusena
dvojice Abraham — Slavik M. domaci Stancla
s Ulvrem 3:1. Dvouhry zacaly vyhrou Hlavatého nad
Abrahamem, pak vsak tFikrat vyhravame 3:1 nad
domacimi hradi, pak sice opét prohrava Zdenék,
kdyZ se mu v Tanvaldé nedafi a s Ulvrem prohrava
i Paldus , vyhra Slavika J. nad Stanclem 3:2 nds
posouva na lidovych 7:3. A toto vedeni si jiz
nenechame vzit, kdyz bez zavahani hraje Slavik M. a
celkové vitézstvi 12:6 je z Tanvaldu velice cenné.
Body: Slavik M . 4,5 Slavik J. Paldus 3,5
Abraham 0,5

INFO Z BILE STOPY
Stopy jiz nejsou prilijezdné, velka obleva a nastup
jara, stopy znicilo.

INFO Z KOUPALISTE

VODA: do nasi obce i na koupalisté jiz pfislo jaro,
sice jesté misty je nékde kousek snéhu a ledu zacina
i u nas krasné jarni obdobi

VZDUCH: +5 °C




CERNA KRONIKA &

V Radcicich na odstavné plose u jednoho domu bylo v
priibéhu noci z pondéli na Utery zaparkovano nakladni
vozidlo Iveco. Nezndmy pachatel zneuzil skuteCnosti, ze
vozidlo zlstalo bez dozoru, vnikl dovnitf a odcizil z ného
dvé 12V baterie, hever, spojovaci kabely a snazil se
vniknout i do nadrZe, coz se mu nastésti nepodafilo.
Vznikla Skoda na odcizenych a poskozenych vécech cini 20
000 K¢.

Na Frydstejné se v prlibéhu noci z pondéli na utery vioupal
neznamy pachatel do zaparkovaného osobniho vozidla
Audi A3. Nezjisténym predmeétem vypacil zamek dvefi,
vnikl dovnitf a zevniti odcizil stfedovy panel se satelitni
navigaci a autoradiem. Uvnitf vozidla navic i tmyslné
poskodil vSechny sedacky a u vozidla profezal pneumatiky
a ostrym predmétem poskrabal lak vozidla ( blatniky,
kapotu, dvefe ). Vandalskym ¢inem zp@sobil na vozidle
Skodu ve vysi 330 000 K.

Poklidné ctvrtecni rano v Jablonci n.N. - MSené znacné
narusili dva neznami zlod&ji. Ti v 5,45 hodin vylomili
ochranou mfiZ na bo¢nim okné budovy restaurace
Rybarska Basta v ulici Josefa Hory a poté kamenem rozbili
okno, aby vnikli dovnitf. Z restaurace odcizili financni
hotovost v drobnych mincich, zhruba 3 000 KC. Podle
vyhodnoceni stop z mista ¢inu bylo zjisténo, Ze se jednalo
pravdépodobné o dva pachatele, ktefi t&sné po cinu utekli
smérem do ulice Arbesova.

Ve stfedu 25.3.2009 v 13,20 hodin doslo v Kamenné ulici v
Jablonci n.N. k dopravni nehodé mezi osobnim vozidlem a
autobusem MHD. Nehoda se stala pobliz budovy
Finan¢niho Gradu, kdy predni ¢ast autobusu se stietla se
zadni ¢asti osobniho vozu. Z ddvodu objektivniho
posouzeni priibéhu této dopravni nehody prosime obcany,
ktefi jeli v tomto autobusu a vidéli prlbéh nehody, aby se
pfihlasili na jakoukoliv sluzebnu PCR nebo zavolali na linku
158.

V Utery 24.3.2009 v 15,45 hodin doslo v Jablonci n.N. v
ulici Budovatelll k dopravni nehodé. Pfed prechodem pro
chodce zde zastavil fidi¢ s vozidlem Renault Clio a
umoznoval prejit chodclim prechod pro chodce. Za nim jiz
bohuzel nestihl zastavit své vozidlo Peugeot 205 35-lety
fidi¢ ze Slovenska a zezadu do vozidla Renault narazil.
Policisté na misté zjistili, Ze provinily muz z Peugeotu neni
drZitelem Fidi¢ského opravnéni na zadnou skupinu
motorovych vozidel a ani vozidlo, které Fidil nesplfuje
podminky provozu na pozemnich komunikacich ( chybi
doklad o pojisténi odpovédnosti za Skodu zplisobenou
provozem motorového vozidla a osvédCeni o registraci ) .
Muz tak ve Zkraceném pripravném Fizeni Celi podezfeni ze
spachani trestného ¢inu Rizeni motorového vozidla bez
fidi¢ského opravnéni, za coz miize byt potrestan odnétim
svobody v trvani az jeden rok.

Posledni zbytky ze zaslé slavy byvalé vyletni restaurace
Tajvan u jablonecké prehrady znicil pozar. Zalozil jej
ziejmé Umyslné zatim neznamy zhar v patek v noci. S
ohném bojovaly jednotky profesionalni hasi¢h a jejich
dobrovolnych kolegd z jabloneckych Pasek patek od ctvrt
na jedendct v noci. Jiz pfi jizdé na misto pozaru bylo z
dalky vidét plameny, které Slehaly stfechou z objektu ven.
Pfi pFijezdu na misto pozaru bylo nutné prekonat
uzamcenou vjezdovou zavoru do soukromého aredlu, kde
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objekt byvalé restaurace stoji," uved! vysetfovatel
jabloneckych hasi¢d Jan Ondracek. Objekt je v souCasné
dobé urcen k rekonstrukci a jeho technicky stav je velmi
Spatny (objekt postaven v roce 1925). Jediné, co na
objektu jesté fungovalo byla stfecha, ktera pozarem vzala
za své. Likvidace pozaru se Ucastnily dvé vozidla
profesionalnich hasi¢l z Jablonce. Clenové Sbhoru
dobrovolnych hasi¢éi Jablonecké Paseky pak po likvidaci
pozaru zdstali na misté jako pozarni dohled. ,Setfenim na
misté poZaru bylo zjisténo, Ze pozar byl zalozen s nejvétsi
pravdépodobnosti imysIné za pouziti zatim blize nezjisténé
hoflavé kapaliny. Vzorky hoflaviny byly odeslany k policejni
expertize," konstatoval Ondracek. Skoda na objektu byla
majitelem predbézné vycislena na 50 000 korun.
Uchranény byly podle sdéleni vySetiovatele sousedni
objekty Sportovniho klubu Delfin a SKP Jablonec, které
jsou drevéné. Nachazeji se ve vzdalenosti na hranici
moznosti pfenosu pozaru.

V nedéli 29.3.2009 v 0,25 hodin bylo mésto Jablonec n.N.
svédkem dopravni nehody. 25-lety muZ z Jablonce n.N. jel
s vozidlem S Felicia ulici Riegrova. Nedodrzel bezpecnou
vzdalenost za pred nim jedoucim vozidlem Dacia Sandero
a narazil do tohoto vozidla ve chvili, kdy jeho Fidi¢ chtél
odbotit vlevo na misto leZici mimo komunikaci. V dlisledku
stfetu téchto dvou vozidel bylo vozidlo S Felicia odrazeno
jesté do vedle silnice zaparkovaného vozidla Opel Vectra.
Ke zranéni osob nedoslo. Zplisobena skoda cini 85 000 KC.
Nehoda déle zlstava v Setfeni Skupiny dopravnich nehod.

V pondéli 30.3.2009 v 13,45 hodin poskodil neznamy
pachatel v ulici Hlavni na Smrzovce odstavené vozidlo VW
Sharan. U vozidla ¢erné barvy vyryl do laku vozidla ryhu o
Sitce 2 mm. Majiteli vozidla vznikla Skoda ve vysi 30 000
K¢E.

V prlib&hu noci z nedéle na pondéli doslo v ulici Liberecka
v Jablonci n.N. k odcizeni zaparkovaného vozidla S Fabia.
Majitelka vozidlo odstavila ve vecernich hodinach na
parkovisté u domu a rano zjistila, Ze neznamy pachatel ji
vozidlo spolu s dokladem o povinném ruceni odcizil.
ZpUsobena Skoda ¢ini 200 000 K¢.

V nedéli 29.3.2009 v 21,40 hodin bylo na PCR piijato
hlaseni, Ze u zelezni¢ni trati v Proseci nad Nisou doslo k
prefiznuti telekomunikacniho kabelu. Na misto vyjela
policejni hlidka a spolu s ni i policejni pes. Doslo k
prohledavani okoli mista ¢inu a pes vypracoval stopu a
vzapéti nedaleko mista ¢inu nalezl pachatele. V hustém
lese se s prefezanym kabelem skryval 28-lety muz z
Liberce. Ten z mista Cinu uprchl i s pfefezanym kabelem,
ktery v lese jesté rozfezal na mensi kusy. Skoda
zplisobena odcizenim kabelu pfedstavuje ¢astku 13 000
KE. Muz nyni ve Zkraceném piipravném fizeni Celi
podezieni ze spachani trestnych ¢ind Kradeze a
Poskozovani cizi véci, za coz mlize byt potrestan odnétim
svobody v trvani az dva roky.

Vozidlo Skoda Octévia odcizil z parkoviété v Jablonci nad
Jizerou pachatel, ktery tak majiteli zpGsobil Skodu ve vysi
kolem 200 000 K¢. Vozidlo Sedé barvy bylo odcizeno v
dobé od 29.3.2009 do 30.3.2009.
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POCASI ﬁ

NEDELE 5.4. 15°C/6 °C

STREDA 1.4. | 13°C/-1°C

CTVRTEK 2.4. |16°C/1°C PONDELI 6.4. | 15°C/3°C

PATEK 3.4. |18°C/3°C UTERY 7.4.  |17°c/3°C

SOBOTA 4.4. 19 °C/4 °C STﬁEDA 8.4. 19 °C/5 °C

V tomto tydnu, stejné jako na zacatku pristiho tydne, se miizeme tésit na velmi pfijemné a teplé
pocasi.
Od poloviny tohoto tydne by se mély maximalni denni teploty pohybovat nad 15 °C, od patku pfes
vikend by mohly dosahnout i na 17 °C. Minimalni denni teploty se soubé&zné s tim prestanou dostavat
pod bod mrazu a budou se pohybovat mezi +2 a +4 °C. K tomu je mozné o¢ekavat jasnou az
polojasnou oblohu, proto je jiz opravdu mozné Fict, Ze nas Ceka teplé, pfijemné a slunecné jarni
pocasi.
Byla vydana nejnovéjsi dlouhodoba predpovéd’, ktera nastifiuje priibéh poéasi v dubnu. Ceka
nas méné srazek a vysoké teploty.
Dne 31.3.2009 odpoledne byla vydana nova mésiéni pfedpovéd Ceskym hydrometeorologickym
ustavem, ktera poodkryva pribéh pocasi v dubnu. Duben jako celek bude teplotné nadprdmérny -
priimérna teplota se bude pohybovat mezi 7,1 a 8,7 °C se stfedni hodnotou 7,9 °C. Teplotné
' e nadpridmérné budou

vSechny tfi dekady.
Srazky budou naopak
podprdmérné,
hodnota srazkovych
Uhrn@ na tzemi CR
se bude pohybovat
mezi 35,2 a 48,7 mm,
primérna hodnota
bude 44,1 mm.
Nejsussi bude 1.
dekéada, tedy obdobi
~ od1.4.do104.,
. dekada 2. a 3. budou

- srazkové primérné.

VELIKONOCE 1983
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PRANOSTIKA %‘F

DUBEN:

Benecko — jaro - 1976

Ranni dést’ a dubnovy cas jest stejny.
V dubnu c¢as a pansky kvas.

Panska laska a dubnovy snih za mnoho
nestoji.

Snih dubnovy hnoji, breznovy travi.
Snih dubnovy jako mrva pohnoji.
Dubnovy snih rodi travu.

Dubnovy snih pole hnoji a dést’ jim
pozehnani pfinasi.

Na mokry duben - suchy cerven.
Teplé desté v dubnu, teplé dny v fijnu.
Duben hojny vodou - fijen vinem.
Jaky duben - takovy fijen.

KdyZ dubnovy vitr do stodoly fuci, po
Znich diru nenajde.

PrSi-li na 1. dubna, byva mokry maj.

5.4.
o Je-li Zeleny ctvrtek bily, tak je léto
teplé.

6.4.

e Prsi-li na Velky patek, je k doufani
Uroda.
Velky patek destivy - déla rok ziznivy.
Kdyz na Velky patek hfmi, na poli se
urodi.

7.4.

e Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude
malo tfesni.

e Kdyz prsi do boziho hrobu, bude
Ziznivy rok.

o Jestli pred Velikou noci ten den anebo
v Bilou sobotu prsi, bude hojné prset
mezi Velikou noci a svatym Duchem.

8.4.

e Prsi-li o velikonocnim Hodu, bude v
lété nouze o vodu.

e Dést velikonoCni suchou potravu
pfinasi, ale ¢as pékny, hojné sadla a
potrav.

e KdyZ na velikonocni nedéli prsi, na
kazdé pondéli az do svatého Ducha
prseti bude.

e Prsi-li na Bozi hod velikonoc¢ni, budou
vSecky nedéle aZ do letnic destivé.

e Na Bozi hod velikono¢ni prsi, sucho
Urodu porusi.

¢ Velikonocni a velkopatecni dést’ ztidka
prinasi Zznim pozehnani.

¢ Na Velkou noc bude-li malo prseti, ne
mnoho pice pro sucho bude méti; pakli
tan den jasno bude, maslo, omastek
lacino pfijde.

e Hezky-li na Bozi hod velikonocni, s
praci na poli zCerstva pocni.

¢ Jasné pocasi o velikonocich - nastane
léto o letnicich.

¢ Na velikonoce jasno - bude laciné
maslo.

e Velikonoce krasné Urodu nam daji,
pakli slunce hasne, louky sucho maji.

e Vitr, ktery od velikonoc do svatého
Ducha panuje, drzi se cely rok.
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KALENDARIUM
GRATULUJEME

a pevné zdravi prejeme nasim spoluobéanim a prateltim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
v 1.4. 2009 OSLAVI NAROZENINY Petr Jares
v’ 3.4.2009 osLAVi NAROZENINY Martin Senfelder
v’ 3.4.2009 osLAvVi NAROZENINY Anna Bazilova
v’ 5.4.2009 osLavi NAROZENINY Anna Celestyna Blahova
v' 6.4.2009 osLAvi NAROZENINY KateFina Formankova
v’ 7.4.2009 osLavi NaROZENINY Magda Kurfirtova mi.
A JESTE JINA VYROCI:
2.4. 1921 — Jifi Adamira, Cesky herec (1 8. srpna 1993)
4.4. 1882 - Emil Filla, cesky kubisticky malir (T 7. fijna 1953)
5.4. 1937 — Bylo otevieno Letisté Praha-Ruzyné.

6.4. 1951 — Josef Rakoncaj, Eesky horolezec
8.4. 1624 — Karel Il. z Lichtenstejna, olomoucky biskup (1 23. zafi 1695)

i o

. B
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PSI KALENDAR:

DUBEN 2009
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Betty Jakub Artur
20 21 23 25 26
Berta- Gary- 22 Arsa- 24 Borina- Hasan-
Tyrl Sultan Tereza Zoro Mates Fredie
Barcelona
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Krystof Sandy Jim Briana @
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LOUZNICKE TRADICE @O

VELKY PATEK — 10.4.2009

Tento den zvony nezvoni, véfici vyjadfuji svlj smutek z
ukfizovani a smrti JeziSe. Velky patek byva také
povazovan za jeden z nejmagictéjSich dnd v roce, kdy se
na pole a do lestl vypravuji hledaci pokladd. Dle liturgie
je pravé Velky patek dnem ukfizovani JeziSe. Okolo treti
hodiny odpoledni vydechl pravdépodobné roku 33 na
hote Golgoté naposledy. V tento den se pravé v 15
hodin kona zvlastni bohosluzba, pfi niz se Cte z evangelii
a pfipomina se smysl JeziSova utrpeni a smrti, lidé
poklekaji pred krizem. Véfici se téZ modli za velké bolesti
celého svéta. Na pamatku JeziSova umuceni a
zmrtvychvstani se pred kostely misto Ctenych pasiji
hravaly pasijové hry. Misto ranniho, poledniho a
vecerniho zvonéni se vesnicemi rozléhal klapot rehtacek.
Tento den je téZ plny magickych povér. Otvird se Zemé
a lidem nabizi své poklady. Také se véfilo, Ze temné sily
maji v tento den nejvétsi moc a provadély se nejrliznéjsi
obrady, které by lidi uchranily pred jejich vlivem.
Louznicky tip - Kdyz jsem
meéla malé déti a ty vérily
na pohadky a zejména
podle Krakonosovych
pohadek od pani Marie
Kubatové. Vzala jsem je
na velky patek do skal, do
Suchych, ¢i na Kalich a
pak jsme podle Anci
odrikavali : « "Horo,
horo, otevii se pro
Clovéka poctivého a
vydej mu néco z
bohatstvi svého!»

Nékdy jsem sebou

vzala i malé pytlicky se sladkostmi, jako mala
odmeéna ze skal a jindy jsme se stavili na

zmrzlinu a navstivit Dlaskiv statek a tam se
podivat jak slavili velikonoce nasi predci.

A co poklady v nasi obci ?

Skritek ze Skalicek - Jednou za sto let se otevird
zemé, aby ukdzala bohatstvi skfitkd, ziskané jejich
trpélivou praci ve skaldch. Jen v noci, kdy posledniho
dubna konci viddu pani zima a predava svou viadu jaru.
V té noci piné kouzla spéchala milada divka do lesni
studanky ve strani na ,Zadnim kopci" nad hrbitovem ve
Skalickach" pro prvni majovou vodu. Kde se vzal tu se
vzal stoji pred ni drobny muzicek, s holi' v ruce, dlouhymi
vousy a brylemi. A zve ji, aby s nim vstoupila do jejich
skalni fise. Dévce jako omamené, zapomnélo na svou
vodu a kraci za muzikem. Prijdou ke skdle, ta se nahle
otevrela a oni vstoupili do jeskyné, chvili sli strmé dold,
az dosii do velké prostorné jeskyné, ktera se trpytila a
Zzéfila, protoZe byla pina drahého kameni. Divka
nevédela, kam se ma drive podivat po chvili ji muZicek
pobid|, aby si vzala, co unese, a at’ utika zpatky domd.
Divka byla celd udivend a tak si vzala jen dva kameny,
do kaZdé ruky jeden a utikala jeskyni nahoru na zem a
pak strani dol do vsi, AZ doma ji doslo, Ze si toho mohla

vzit daleko vice, ale i tak jim ty dva kameny stacily, aby
si mohla jeji rodina poridit hospodarstvi, nekolik poli a
spokojené Zit. Od téch dob byl muZicek spatren jen
parkrat, ale urcité tam v jeskyni je stdle a hlida pokiady.
Zejména v minulosti se dodrzoval tradicni zvyk umyvani
se v potoce jesté pred rozbfeskem. Takova koupel méla
lidem zajistit pevné zdravi pro cely nasledujici rok. K
potoku se Casto vodil i dobytek, aby dobfe prospival. Na
Velky patek bylo zakazano pracovat na poli, nesmélo se
tak zvané "hybat se zemi", aby se nerusil klidny JeziSav
odpocinek. Téz se nesmélo prat pradlo. Nedoporucovalo
se ani nikomu nic pljcovat z domacnosti, jinak by timto
predmétem dotyCny mohl Carovat. Na Velky patek se
zhasinaji ohné a symbolicky se znovu vykiesavaji na
znameni vzkiiSené nového Zivota. Velky patek je dnem
pfisného plstu a véfici nekonzumuji Zadné maso, ale
tfeba také ani takové pokrmy, které maji nadevse radi.
Navic se zejména dfive dodrzoval tak zvany post Ujmy,
kdy se lidé dosyta najedli pouze jednou za tento den.
Mnohde se vsak tento den nevafilo viibec, nékomu stadil
pouze chléb a kava. Jinde hospodynky uvarily alespor
hustou polévku, tfeba zelnou nebo hrachovou.
Specialitou byla ale i sladka kase ze skorice, krupice,
cukru a vajec - zvana uselo. Celkové tedy byl
velkopatecni stll pomérné prosty, i lidé byvali u stolu
zamlkli a pfemitali o svych hfiSich. Veskeré odfikani si
vsak lidé vynahradili jiz nasledujici den - na Bilou sobotu.

BILA SOBOTA — 11.4.2009

O Bilou sobotu se neslavila mse
svata a dalsi svatosti, kromé
pomazani nemocnych a svatosti
smiteni.

Pred vychodem slunce bylo tfeba
vymést Cisté staveni, aby se v ném
nedrzel hmyz. Metlo se novym
kostétem, aby bylo staveni cely rok
Cisté. Na Bydzovsku se Casné rano
pred vychodem slunce umyvala
dévcata rosou, aby byla pékné bila a bez pih.
Hospodyné pekly mazanec a velikonocniho beranka,
muzi a chlapci pletly pomlazky z vrbového prouti a
dévcata zdobila vajicka. Dopoledne se pred kostelem
svétil ohen, vykresavany z kiemene. V mnoha
domacnostech se uhasinalo ohnisté, z kterého vzala
hospodyné polinko a to polozila pred kostelem na
hranicku. Kdyz knéz ohen posvétil, vzala si zhavé polinko
a znova jim zaZehla ohen ve staveni. Z ohorelych drivek
se pak vytvarely kfizky a zapichovaly se do pole, aby
bylo Urodné. Popelem z posvéceného ohné zas hospodar
posypal louku. Na mnoha mistech byvalo zvykem vyjit
na zahradu nebo do sadu, tfast stromy a probudit je tim
k Zivotu.

Skoncenim Bilé soboty skoncil také tfidenni plst ,svaté
tridenni." VSichni se tésili na opétovnou moznost pojidani
masa, tanecnich zabav a dalSich potéseni, ktera byla po
dobu plstu pfisné zapovézena.
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MORAVSKY GROG

stava 1 d, cukr 1 1zicka

horkou vodou a ozdobime Svestkou.

NECO NA ZAHRATI PRO TENTO TYDEN

vino Cervené 4 cl, slivovice 2 cl, rum tuzemsky 2 cl, voda horka 10 dl, citronova

VSechny ingredience kromé vody promichame v servirovaci sklenici. Zalijeme

LECIVA BYLINKA PRO TENTO TYDEN

- CURCUMA LONGA
Kurkuma neboli japonsky Safran je koreni ze
suseného mletého
oddenku kurkumovniku
dlouhého (Curcuma
longa), zluté barvy.
Plvod je v jizni Asii,
nejvétsim producentem
je Indie. Obsahuje asi 5
% éterického oleje
(hlavni sloZky sabinen,
felandren a Zluté barvivo
kurkumin). Pouziva se v curry koreni. Nékdy se
vytazky z kurkumovniku (Curcuma longa)
pouZivaiji i jako Iék. Tato asijska uzitkova
rostlina z Celedi zazvornikovitych ma vynikajici
protizanétlivé ucinky a je prokazatelné
antioxidantem. Nejnovéji se Zzjistilo, ze
vyznamné podporuje mozkové kognitivni
funkce, zejména u starsich lidi. Je to pfirodni a
velmi ucinny mozkovy dopink, ktery poskytuje
kari kofeni. Vysledky vyzkum( byly zvefejnény
v American Journal of Epidemiology. Z
kurkumy se také vyrabi Skrobova moucka; na
trhu se objevuje pod nazvem Arrowrot, nékdy
se také nazyva koa. Pouziva se napf. k
zahust'ovani rybich a Zelvich polévek. Kurkuma
se pouziva téz jako barviva do potravin.
Napriklad se pouZiva do bezvajecnych téstovin,
aby byly Zluté. Oddenky kurkumy se nékolik
hodin vafi a poté jsou suseny a nasledné
pomlety na syté Zluty prasek. Aktivni prvek
kurkumin ma zemitou, nahorklou, pepfovitou a
horcici podobnou chut'. ZlatozZluté koreni se
pouziva k lécebnym ucellim minimalné jiz 4000
let. Kurkuma hrala prominentni tlohu jiz na
zacatcich ajurvédy, nejstarsi celostni mediciny
na svété, jejiz poCatky se stanovuiji kolem roku
2000 pf. n.l. Kurkuma podporuje funkci
vnitfnich organd, Cisti krev i pomaha
ochranovat kizi .
Kurkuma (sanskrtsky Haridra) neboli indicky
Safran byla v ajurvédské mediciné pokladana
za hlavni prostredek k nastoleni dobré funkce
jater. Pozdéji bylo zjisténo, ze jesté lepsich
Ucinkd je dosahovano pfi kombinaci kurkumy s
jinym korenim, a tak po peclivém
experimentovani vznikla skupina kofeni
nazyvana kari koreni, které obsahuje kromé

kurkumy Cerny pept, kajansky pepf, kmin,
koriandr, piskavici a dalSi koreni. Oblibenou
kombinaci k l1é¢bé jaternich potizi byla v
tradi¢nim indickém lé¢ebném systému téz
kombinace zazvoru a kurkumy. Zazvor
zrychluje krevni obéh a tim zajist'uje
urychlenou dodavku kurkumy do
jater.Kurkumu ajurvédsti |éCitelé pouzivaiji i
jako prostredek .K

se v Indii pije tento napoj: 3
polévkové IZice hrubé nasekaného korene
kurkumy se vlozi do mixéru s p@l Salkem vody
a dvé minuty se mixuje. Pro zlepSeni chuti se
mdZe smichat se sklenici mrkvové i rajcatové
st'dvy. Po pridani mouky se vytvori pasta, ktera
se priklada na misto kousnuti. Silny ¢aj z
kurkumy, kdy se kofen vafi 15 minut, Ize vyuzit
jako prostredek pri obcasnych teplotach nebo
otocich zplsobenych pozitim nevhodné vody Ci
jidla. Pokud se timto roztokem omyva kdze,
pomdZze to . Zeny a divky si v
nékterych ¢astech Indie oplachuji tvar ve vodé
s kurkumou. Kurkuma zanechava

, reguluje totiz

. V dnesni
dobé je kurkuma pro své ucinky vyuzivana v
Asii i v kosmetické proimyslu. Napfiklad v
nabidce nejvétsi ajurvédské kosmetické firmy
Shahnaz Herbals naleznete kurkumu v
hydratacnim krému Shaqueen ur¢eném pro
vSechny typy pleti vCetné pleti smiSené,
kurkumovém Ccisticim krému Shadew, ktery
chrani pred vysusujicimi ucinky chlorované
vody ¢i v krému proti . Kurkuma ma
své plsobeni i . Udajné
pomaha

. Kurkuminoidy
- latky zodpovédné za zluté zbarveni kurkumy
jsou uznavanymi antioxidanty, které pomahaji
chranit nas organismus pred negativnim
ucinkem volnych kyslikovych radikald. Maji byt
5x Ucinnéjsi nez vitamin E. Kurkuma patti mezi
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LOUZNICKA POCHOUTKA
ZELNY SALAT
5000g (asi 2 mensi hlavky) bilého zeli, 1 velka cibule (i ¢ervena), nakrajena najemno,
Stdva z V2 citronu, 1 IZicka soli, 2 Izice cukru krystal, 1 Izice slune¢nicového oleje, 1
IZicka kminu (i drceného), Cerstvé nastrouhany kien
Zeli nakrajejte nebo nakrouhejte na jemné nudlicky. Pfimichejte cibuli a zakapeijte
citronem. Osolte, pridejte cukr, olej, kmin a kfen podle chuti — radéji opatrné, po
troskach a prlibézné ochutnavejte. Vsechno dlkladné promichejte (smés mizete
promackat i rukama, zeli pékné zkifehne a pusti st'avu) a nechte aspon hodinku odlezet.
Pak teprve podavejte, bud’ jako prFilohu, nebo samotné.

COCKOVY SALAT

20 dkg Cocky, 1 ks cibule, 3 ks okurky, 3 ks vejce, 20 dkg Sunkového salamu, 1 Spetka
stl, pepf, 4 Izice majonézy, 2 |Zice tatarské omacky, 1 Izicka hotCice

Nejprve si uvaiime ¢ocku. Po uvareni ji scedime. Do scezené Cocky pfidame na jemno
nakrajenou cibuli, okurky, salam, vejce. Ochutime soli a pepfem. Nakonec dame 4 Izice
majonézy, 2 Izice tatarky a Izicku hoicice. VSe promichame a nechame chvili odlezet.

KURECT POLEVKA S KUKURICI — vydatna a jarni
"% 2 jarni cibulky, pokrajené, kousek &erstvého zazvoru, oloupany a nastrouhany, 1 IZice
< slunecnicového oleje, 4001g konzervované kukufice, rozmixované, 500C0ml kufeciho
L vyvaru, sl a pepf, 1 kufeci prsni fizek, pokrajeny na drobné kousky.

« = Naoleji minutku smazte cibulky a zazvor. Pridejte rozmixovanou kukufici a prohrejte.
Prilijte vyvar a prived'te k mirnému varu. Do vyvaru pfihodte kureci maso a nechte vse
jesté asi dvé minuty prohfivat — neprivadéjte vsak k varu, jinak maso ztvrdne! Jakmile

kufe zbéla, polévku osolte, opeprete a podaveijte.

KOPRIVOVA NADIVKA PRO MARTINA

10 starych rohlik@ ¢i 8 zemli, pripadné veku nebo bagetu, 6 vajec, 400]g vareného
uzeného masa, 50C1g rozpusténého masla + jesté trochu na vymazani formy, stl na
dochuceni, Spetku muskatového ofisku a tymianu, 2 hrsti sekanych kopfiv, hrst
loupanych mandli.

Troubu predehtejte na 200, horkovzdusnou na 1801°C. Vejce rozklepnéte a oddélte
bilky a Zloutky. Pecivo nakrajejte na kosti¢ky a v mise je promichejte s rozpusténym
maslem, Zloutky, kopfivami, soli a muskatovym ofiSkem. Uzené, i kdyz je uz tepelné
upravené, deset minut povarte (potfebujete ziskat vyvar) a nakrajejte na kosticky.
Pridejte k ostatnim surovinam a kosticky peciva jesté zvinCete vyvarem. V jiné mise uslehejte bilky
do tuha (kdyz nadzdvihnete metlu, Spicky snéhu se neohybaiji) a snih lehce vmichejte do smési.
Formu dtkladné vymazejte maslem a navrste do ni nadivku. Uhlad'te povrch a posypte ho
mandlemi, nakrajenymi na nudlicky. Pecte tak pl hodiny, dokud nebude nadivka pevna a zlatava.

RYCHLY, LAHODNY VELIKONOCNI KOLAC

1500g susenek (napfiklad Club), 50C0g masla, 1 Izici praskové zelatiny, 2 citrony
nebo Vvétsi limety ¢i jiné citrusové plody, 450]g syra cottage- nebo Lucina také je
mozny tvaroh, 150C1g zakysané smetany, 3 Izice mouckového cukru, listky maty,
meduniky, pfipadné Slehacku na ozdobu.

Rozdrobte susenky, rozpustte maslo a smichejte je s nimi. Vzniklou smés peclivé
napéchuijte na dno dortové formy o prlmeéru 24 centimetrd a nechte chvilku
ztuhnout v lednici. V misce smichejte cottage se zakysanou smetanou, pfidejte cukr
a St'avu z jednoho citronu. Zelatinu namocte na pét az deset minut ve 15000 ml studené vody,
pockejte, az nabobtna, a mirné ji ohrejte, aby se rozpustila. Smichejte ji s pripravenou smési.
Smeés nalijte na podklad ze suSenek a dejte na dvé az tfi hodiny do lednice. Dort ozdobte zbylym
citronem nebo limetkou nakrajenymi na kolecka a pfipadné jesté bylinami nebo Slehackou
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NECO PRO ZASMANI

Blondyna se prochazi v muzeu a shodi vazu. Hlida¢
se na ni podiva a rozkfikne se ,,pani vzdyt ta vaza
byla z 15.stoleti".Blondyna si oddychne a povida ..uf
a ja jsem se lekla ze je nova"

Blondynka dostane od blondynky hodinky.
Obdarovana si je prohlizi a pta se: "Dékuiji, jsou
krasné. Ale jdou?" Ta druha na to: "Ne! Musis je
nosit!"

Vite kolik Svabu je potfeba na zasroubovani
zarovky? To se nevi, protoze kdyz se rozsviti,
rozutecou se.

Pfijde princ se zlatym stfevickem do krematoria a
pta se: "Neni tu nahodou nékde Popelka?"

Vi§ kde najdes Stésti, zdravi a bohatstvi?
Stoprocentné ve slovniku.

Prijde kovboj do saloonu a poruéi: "CtyFikrat whisky
do lavoru." Barman se divi. "To je pro néj." ukaze
kovboj na koné. "A co pro Vas?" "Ja nic, ja fidim."

Jaky je rozdil mezi americkou a ruskou ponorkou?
Ruska se musi obc&as vynofit, aby se veslafi mohli
nadechnout.

Stéhovani tahnou piano do sedmého patra a uz
nemuzou. Jeden povida. "Odpocinem si, uz toho
mam dost. A ja se jdu podivat, jak je to jesté
daleko." Za chvili se vrati, a povida: "Tak mam dvé
zpravy, dobrou, a Spatnou. Ta dobré je, Ze uz je to
jen jedno patro. Ta Spatna, Ze jsme si spletli vézak."

Je to Cervené, stoji to za plotem a nejde to prehodit.
Co je to? Zaplotnik ¢erveny nepfehoditelny. (to
je blbost co?)

Z kasina v Monte Carlu vychéazeji dva muzi.
Jeden v trenyrkach a druhy zcela nahy. Ten nahy
povida: "Clovéde, ja T& obdivuju. VZdycky vis, kdy
prestat."

Tramp Gary sedi ve vlaku na Sazavu a soustfedéné
zvyka zvykacku. Po delsi dobé se k nému nakloni
stara babka a povida: "to jste hodnej trampiku, Ze
mi tak p&kné vypravite, ale j& jsem uplné hlucha."

Manzelka k Pepovi: "UZ potfeti se vraci§ z hospody
v pul paté v noci!" - "To nevis$, Ze mi doktor nafidil
pravidelny zpdsob Zivota?"

“Jak umrel vas manzel?” - “Utopil se v cisterné s
pivem!” “To musela byt strasna smrt!” “Pro né&j ani

ne, tfikrat pry za to dopoledne z ni vylezl, aby se
vycural!®

Do feznictvi vbéhne pes, ukradne nékolik buftl a
uteCe. Rozdileny Feznik vSak psa pozna. Je to pes
jednoho ze stalych zakaznik( - mistniho pravnika.
Odpoledne zajde feznik k pravnikovi a zepta se jej:
“Kdyz mi vbéhne do Feznictvi pes a ukradne svazek
$pekackl, mam narok na finanéni nahradu od
majitele psa?” “Ano, samoziejmé,” odpovi pravnik.
“V tom pfipadé mi dluzite 120 korun,” fika feznik, “to
totiz byl vas pes.” Pravnik si povzdechne, vytahne
Sekovou knizku a napiSe $ek na 120 korun. Kdyz je
feznik na odchodu, pravnik jej zadrzi: “Jesté
moment! Tady méte ucet na 500 korun za
konzultaci.”

Kam nejlépe investovat své penize ?
Do alkoholu. Nikde jinde nedostanete 40%.

Na navstévu k dachodci pfisel kamarad. Sedi,
povidaji, manzelka hostitele je obsluhuje a on pofad
slySi jak ji kamarad fika: ,Ano, milacku. Dékujeme
drahousku. Pusinko, dej nam jesté kavu. atd.“ ,To je
krasny jak ji hezky po tolika letech manzelstvi
oslovujes$.“ ,No, viS§, ja jsem pred 3 lety zapomnél
jak se jmenuje.”

K letisti se pfiblizuje dopravni letadlo, ze kterého tréi
50 part nohou. Z intercomu se ozyva kapitan: - Az
zafvu TED!, utikejte jako o Zivot!

Dva Sestnactileti se bavi po silvestrovské noci:
"Dédecek mél pravdu, kdyz mi fikal, Ze do toho
erotického klubu nemam chodit, Ze tam jsou véci,
které bych nemél vidét." "Prosim t&, a co jsi tam
vidél?" "Dédecka."

Porodni babka, ktera odrodila stovky déti pfijde
zaslouZené do nebe a Svaty Petr ji pfemlouva:
"Tys' byla takova starostliva a dobra. Zlstar jesté
na zemi a pomahej zenam v bolestech, stejné tak
jako dosud, jen Ty to umis tak dobfe." Porodni
babka na to odpovi. "Vi§ Svaty Petre, nemohu se jiz
vice divat, jak Zeny trpi a otcové déti si mezi tim
uzivaji." "To neni problém, zafidim to, aby pfFi
kazdém Tvém porodu otcove déti trpéli stejné jako
rodi¢ky." Tak se babka vrati nazpét a hned ji volaji
k porodu. Zena se sviji v bolestech na posteli a
manzel sedi u okna, chlamsta pivo a pfiSerné se
chechta. "Vas nic neboli ?" - pta se babka. "Ne, mné
ne, ale podivejte se ven z okna na toho kominika.
Sviji se na ty sfeSe, jako kdyby byl v poslednim
tazeni!

MOUDRA VETA &,
Manzelstvi s dobrou Zenou je jako pristav v bouri, manzelstvi se Spatnou

Zenou je jako boure v pristavu.
LUC DE CLAPIERS DE VAUVENARGUES
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CTENI NA POKRACOVANI- Z LOUZNICKE HISTORIE: 32. DiL
BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............Aneb jak se Zilo
v Louznici od poc¢atku osady do Il. svétové valky

KOUPALISTE

V roce 1940 na
sokolském hristi
postavila obec za
vedeni sokolskych
funkcionari koupalisté
s kabinami a obytnymi
mistnostmi. V lété
byvala na koupalisti
velika navstévnost
koupajicich, jelikoz
toto koupalisté ma jako
jediné stale dostatek
Cisté vody. Plavéikem
byl zvolen Josef Kunz,
ktery se v roce 1945
odstéhoval do Huté.
Poté se na koupalisté
pristéhovala pani

Sidova ze Zasady, ktera se zase na podzim odstéhovala.
V tomto roce byla k domu plavéika pristavéna velka
difevéna veranda, na tancovani.

Tragicka udalost se stala v 1été roku 1944, kdy jisty
zasadsky 18 lety student Vedral, nesl svému otci obéd
k Malym, kde pracoval jako zednik. Jelikoz bylo velké
teplo, ale voda jesté hodné studend, nedalo mu to a
sko€il do vody. Zdenék Maly, hoch z Louznice za nim
okamzité skogil, vytahl ho, ale k zivotu se jim ho
nepodarilo privést. Podle privolaného doktora, ranila
hocha ,,mrtvice*.

V roce 1944 oslavil sbor dobrovolnych hasi¢t 60. vyroci
svého zalozeni. Na koupalisti byla usporadana slavnost,
kde se seslo velké mnozstvi obcanu.

LOUZNICKY ZPRAVODAJ © Jana Matéaskova
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SPORTOVNi A REKONDICNI MASAZE
V POHODL| VASEHO DOMOVA

PROVADIM

masaz hrudniku a bficha
masaz hornich koncetin
masaz dolnich konéetin
masaz zad a Sije

LibuSe Kramarova
tel:. 604 183 661, - libakramarova@seznam.cz
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Vzorkova prodejna
Zelezny Brod

Zdenék Jelinek, Zasada €. p. 188,
zjelen@seznam.cz,

w.w.w.jelinek.euroregin.cz,

mob.605 811 761,
PRODAVAME !

BARVY A LAKY - MiCHAME BARVY DLE VASEHO VYBERU
PLOVOUCI PODLAHY dievéné i laminatové
OBKLADY A DLAZBY RAKO mnoho vzorkii na prodejné
KOUPELNOVE ZARIZENI dle katalogui
DVERE vzorky na prodejné
KOBERCE A PVC mnoho vzorku na prodejné
PODHLEDOVE STROPNICE zn, OWA
PRACOVNIi DROGERIE
OBJEDNANE ZBOZi S DOVOZEM AZ DOMU DLE DOMLUVY

PORTA
DOORS)

BTy

) spokar

Tésime se na Vasi ndvstévu primo v prodejné Zelezny Brod,
u Cerpaci stanice Benzina
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