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LOUGNI CKh ZPRAYV
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e pro tlden:
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pravidelnhD nepravidelnl tTden =~ - Lougnice
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ni kim placen, &piS2ppdizogeviBie z§jem podpoSit L-585480237/000 zpravodaj
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zgﬁﬂ OBECNC BHDrfr AD | NFORMUJ E:

PF CNé DO NOVER@® ROKU

Zastupitelstvo a obecn? %Sad obce Lo
pSeje vgem oblanTm vge dobr® a hodnhD zdrav:

Bbr EDNC HODE QGNC HO
bf ADUOUGNI CE

Po V8&8noln2ch sv&§&t cd?veehS es eDboepcih
viLougnici od pondDI 2 6. | edn:

Kagp ®n d D720 do @8 hadin.

PS2padnhD po pSedcihnoiz 2t edrommdl nu.v
Starosta: Marcel Tiler tel.: 724 179 359

M2 st ostarost a: tel:606688Ma’'t N§s ko
D| e phee JanaHema n o v § 726 @71 006

Vp o n d2@ lle@na 2020, od 18 hodin
probhRDhne posledn? zas
zastupitelstva.

Vgichni jste srdelnD

Program buden &9lSedwmjnn
dnech.
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ODPADY V ROCE 2020

DIl e ObecnhD z8vaz P
. SENIK Za OdVOZ Odpadu pro rox cu.u
| 2/2017 ms§ kag|Cemkzaudvuzod dii pro rok 2020

nemovitosti povinnost platit za Typ nadoby Cetnost odvozi | Celkem v¢. DPH

vivoz odpadT Loug 1101, 1201 1x za 7 dni 2900,-

X'it‘f"bg"ﬁes‘:n' ?] ’; em | e 1101 1201 Ixza 14 dni 2070,
J ' 1101, 120 Kombinovany svoz 2485,-

Term2n uhrazen?2 | 1101 pytel - ,

31.3. 2020. Die piistaveni 800,-

Cena za Sks

Platby za odpad | Velkoobjemové nadoby

platit olsade DWUSe

hodin na Obecn2zm 7701 1x za Tdni 20085,-

Vgdy kagd® pondD -

od 16.30 do 18.00 hodin, 11001 1z za 7dni 25045,

Mogn® je tak® bezhotovostn?2 platba na ¥
L2sl o Yl tu: 1 2KoIme5 1 /n1 bEdnka, a.s.
Variabiln2z symbade ujdB®req tae | 2sl o popisn
viLougnici .

Pytle na tS$2dnNni! odpad jsou zdar ma

ObecnhD z8vazn8 vyhl&8gka o odpadech:
http://www.louznice.com/2012/urdeska/deska/Vyhl%C3%A1%C5%A1ka%202%20%202017%20pop!
atek%20za%20odpady.pdf

POPLATEK ZA PSA PRO ROK 20 20
Za jednoho psa 80, - K|

a za kagd®ho datKl2ho psa 12
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PrEHLED VAKOMBENCLNAHOF EDHE

ODPADUVL OUGNI CI

Kontejner na smésne plasty. Kontejner na elektroodpad.
Viyvoz kazdy sudy tyden. Vyvoz na objednani
U Hasicamy V obchodé.
Kontejner na papir. Kontejner na textil — vyvoz
Viyvoz kazdy sudy tyden. na objednani
U Hasi¢amy a KD Pod KD
Kontejner na Pet Iahve. Pytle na smésny plast —
Vyvoz kazdy sudy tyden. vyvoz na objednani
U Hasi¢amy a KD Pytle se ukladaji do klece
pod KD
Kontejner na biodopad — Pytle na TetraPack — vwyvoz
pristaveni od kvétna do zafi na objednani.
UKD Pytle se ukladaji do klece
KD.
Zvon na sklo — vyvoz na Kontejner na objemny
objednani. odpad — cena dovezeného
UKD odpadu dle vahy.
Zajistuje spravce
Pod KD.
Kontejner na tabulové sklo - Kontejner na Zelezo — pro
vyvoz na objednani. obcany obce zdarma.
U KD. U Hasicamy na Zajistuje spravce
smésné sklo. Pod KD.

PLprEEK

Svoz komung&ln2ho odpaduapndbhhBi kadpd!| pigmre2khhy hmils 2n2%cchh Ve r

ge V8m popelnice
PS2padnhD kontaktujte

ELEKTRO ODPAD i podKD,vgdy po

el ektroodpadu a

OLEJEinovhn je na$S2zeno

pevmuurzavSenTich

nebyl adVyvgdeepapeljeri te bYtaimapl zhDna
Obecn?

d@th oldou ¢sni c e
pSeddondevasgstv®dninr mn.

sbmgahopot gsnh® bluedporzer ej
mHPhems édSedn? ch

hor

vSadl: pia04e3 645421mo f i r mu Mar i

bude otevSen prostor na

pSij2msgn

hodin kagd® pondNhRlIl2 od 16. 30
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ZCDUGE

Otev2racX20doba r,'.‘ﬂ
Jitvrtek (HAVioEN T4
| p§t e18.007 24.00 hod ~

| sobota 18.00i 24.00 hod HOSPODKA
y NA
zAbust

Starc: 11bodin

..

(Miszto : Klubovn_a Kump'fm'i 46

JAKE BFNRQIOASE OUWGNI ROCE/2019

Na AHorn2miA semaforu je um?2st Nnan andend@®@Sdsgs62m: c e ,

Nejvyg
Nejvyg
Nej nieq@®@2 d o m2 z A&5. [Stopadu 2019
Nejvygg?z ryWlLlmmih-de1§telk v Dt en
Nej vy g grychlastevndnt 2r318,4 km - 2 leden 2019

-r207s,nll - &7:48 26. srpen 2019 -‘

tepgdl Al AA5€dR2&. | ervel

g 2
g2 et

Rekordyzmi nul Tch | et : ,
Nejnigg2 zds&nl i-2v48 7t ef3I7T.tleden 2017

Nejvygg?2 mhs 2| 18958 mm §pyosiyec 2016
Nejdel g2 db®addsducthha bSezna 201"
Nejdel g2 moeok5 ®ddoB. tismpadlu 2017

Nejvygg? p265ynws veXtoBhod.24. S2jn
Nejvygg?2 pr TmDr ni183mkscvii0:0d dne 14y pibsimec 2017
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BETLEMSKE SASWVWIAFOCKOVC PROCHCZKA

Jak je jig nhDkolikalget obacdag Ipb)S§adBydgen read nGtchd rhiodd edrE cvh ASv a
proch8zkaf kdy se sejde nhDkolNi§khock|, apBi Shkamoupespas&jgskesmi nlkmb!
ng§poj em.

Letogn2 proch8zka se konala u v8noln2ho stromu a Betl ®&mu nz¢

SPOLELNC PROJEGAKA CISTEREN SDH L

VnedNDl i 29.12. 210d®Ogrisdie zazmohll®dmwout proj2gdnbDt obhN ci st

- —~
.

g iy e I
{k-."?(

-

@ .;-" N

-
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V ¥t eX7112. 2019
v porodnici v Jablonci nad Nisou,
sePet Se OSimonoWwKa§t k,@mu
narodila dcera

GTnPCNKA

Gt Dp 8n&@B20gamNSi lcm. 48

GSastnim rodil| Tamgaudt Wip@in&kmE me na sviRtn
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JAKh BYL ROHK CGUOGING CV

TFl KRCLOVE

Vsobotu5.1.2019,vodpol edn2ch ho
obc?2 TFfl KRCLOVE, jeda§?
krosM @ p& jkéleduas vDcenou kS2d
K+M+B 20109. Tato p2smena neo
by se na prvn2 pohled mo

vDtu Christus manKi iosems
tomuto domu,z name m§ tkeokn®&@ ¢ v 8nol
Letogn?2 rok, stejnhD jako
silnlT ledovl v2tr.

LEDOVC KRYSA 20109

Vsobotu 5. |l edna 2019 se usl gl
Aedovs§ krysah

kterou poS8§dBomghbckl KHMPCNI
Letogn?2 roln2k byl opravdu |[|#
a do tvg§S2 zg&vodn2kTm ful el

Natut o pod2vanou se pSiglo po
z8vodn2kTm fandili tak® na
Z8vodnz2ci jeloudni kel dd kidu tzi
do Lougnic
Na stupnzc
GifAdB. m?2 sAlendi

SNEWLOUGNI CI

Je leden a to znamen8, ge |
zimalJ .

Tento tTden
a vel k® prob
Padal sn2h
padaly str

e
h v 21t nPz sTE eslighi 2 urmi2 sstt oi

to bylo pSekvap:
| ®my pro LEZ.
do toho d®gS a |
y na ehekit iné k@
byl a nage ec beznetekbhni sl
|l edna napad sn2h a nebyly |
neust 81 ® intervenci nageho
Dejte pozorvl esn2ch porostech! !
cel ® stromy.

SOKOLKA CUP 2019

Dal g2n2rko s8§RkaSskbaofnizgivpdTv
Cup, se vydaSil. Polas? pS§l|
z8vody mohly uskutel|lnit. Na 8§
z8§vodn2ci na svich s SRekk8clh,c
vkategori2ch: dnDti od 0O do ¢
16 do 100 |l et a mugi od 16
traS 54 z&vodn2kT. D2ky SDH
z8vodn2ky a n8vgthDvnhlogpd8dic|k

o o -

m
b
I

kde se vgiohlSBit mohilg§it sj2dbha
pit?2 Obecn? %Sad Lougnice
v2tNDze. Ceny tak® vhDnoval a
CE

V p8tek 9.slémmroah2)@l18) na
Lougnice, ¢#&83/3 e Ktteaers. !v.ede p
ngdrigeupal i gth bude pSepssgn
Po v2c jak roce se to stal

to
Nyn2 bude obec Lougnice moci
opravy pog8rn2 ng&gdrge
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SBhNnR ELEKTRO ODPATL

Vzhledemkt o mu, ¢ eP eMeaerrislesn nevyb?
odpad, pSi pravidelnich jari|
Rozhodlo zastupitelstvo obc W
bude vyb?2rohd. p$2 mo v i
Odpad mohou pSiv®st ti, kte!
komung8l n2ho odpadukontBjoedna ko a |
a smNDsnl odpad, ten je zpopl

LLENSKC SCH3ZE T1J
LOUGNI CE

Vps§tek 22. bSezna 2019, prol
Lougnice.

LIlenov® zhodnotili rok 2018,
vI oRsk®m roce probnhl glozuaenoar
nov® veden2. PodaSilo se pSi
Obec Lougnici. Llenov® byli
vobci. VNDtgina pom&hala pSi
vs 8RkovEgnz2.,

PSi |lensk® schTzi TJ Sokol
prohlo?pdkay , kter § jsekoi;bwaﬂ]n
LIlenov® sokola a z8stupci ol
vsobotu 27. dubna 2019 od 1¢
vykbkedtyto prostory a vySad:

ng§byt ek

HASI L SK®OLUGKOVHh BC

Vsobotu 23. bSezna 2019 probl
Prvn2 znovu uspoS8dani7Mal u;
2010.

A prvn2?2 znovu uspoSg&danl Ha:
vioce 2000. ObnD tyt o arce2017s ¢
Letos opRNt sokolgkwnoktwo m®NlIs
na pl 8Stahcai ka posl echu hr 8l a
nef.

HODI NA ZEMhn

Lougnice se IHeotddsnIp Ziepnoj.i | a
Hodina ZemBD je kagdorol nz mj
SvNDtovim fondem na ochranu |
se konal v roce 2007 v Sydn|

organi z8torT bylo atraktivn]
zmBDnu kl i matu. Na hodinu tel
budovhD austral sk® opery, do
miliony |id?2. Br.)h§makee s ez

cel ®ho svhDta a ong8 se vgdy
bSeznu. Od roku 2010 se kon!
Zhasnut2m svDtel \n)t$2olv§3m&=mj
zpTsoben® klimatick® zmhDny
V2 me, ale tak®i 8aDchodmken
Do akce e zapojuj? obce, f
jen zal2n8, stanovte si vVTi
T2m mTge bit pSechod na obn
obci, |i snigovg8§n2 wuhl 2kov®


https://www.veronica.cz/hodinazeme/#co-je-hodina-zeme
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HOSP3SRBKNA ZCDUGE

Vp&8§tek 5. dubna 2019 byl a o}
HospTdka Na Z§dug?z2.

Novim provozovatelem se stal
ozovateli pSejem: ot

Nov®mu pro z
nic host T.

\
spokoj e h
Otev2rac?2 doba:

| t vrt ek 22hddinl 7

p 8t ek 7o2dhodiry

sobota od 17 1 24 hod.

Podle dal g2ho vivoje se ote:

SILNICE 71/20 -UZAVCE RKA

Z dTvodu provg§dhDn2 fr®zovEn:

asfaltu v r8mci akce ASilni §& "
919-92, 7, kde dojde k pSechot Ty
pozemn2 komunikaci, jeng but f
schvg8len®ho dopravnhD ingenT g

Term2n proveden?2 pSechodn®
142019 -2242019 (fr ®zov8§n2, pokl ¢ N
2752019 -29.5.2019 (pr ov §dNn? vodorc
dopravn2ho znal en?)

JEDNC SE O REKLAMACI PF EDCH!

VELIKONOCE 2019

Pokud jste si na Zelenl |tv
proch8zku, nebo jste projzg
i J2lovim u Dr gkaoswka,pimdklyl id
kog2ky a Sehtal kami, jak u

Nekol eduje se s poml §zkami,
pondRDIl 2, ani se nepol ® § vo
DRt i chod2 od domu k domu,

dostanou odmRDnu, nejl ast epd
|l okol 8dovou tylinku |i jino
Al kohol se tento den nenal ®
ur|l eno jen dDtem. V minulos
nDkterTch domech dokonce sy
nic. NRkde dgvali dokonce i
Jedn® welmi starl velikonol
zda je zde od sam®ho zal 8t ki
Ni cm®nhD tato star8§8 tradice

viDtginou vgechny dDti a veli
popul 8rnhNj g2 neg 2Veli konol n
Na Jablonecku je m8lo obc?2,
pak ug snad jen na Moravh. |
Seht&§n2zm Sehtalek, tRch je |
vyzv8nhRDn2 zvonT, kter® odl ®f
Letogn?2 koleda se opravdu v
chodilo hodnhD koledn?2]| kT.

Je kr8sn®, ¢ge tato tratdime ¢
dnti maj2 od |tvrtka pr8zdni

10
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VELI KONOLNE& PRONDN
POMLCZKA

Lesk® Vethapbpabkterizuje givs
konan® po c2rkevn2ch velikolfl
na Velikono|ln2 pondRl 2, ktef
kol edovgn2. Velikonoln2 pom
m§ v2ce podob. Jin8 | estnec h,
se i od z8&padu na vichod
Pojem velikonoln2 poml 8zka
znamen8 obylej ¢gleh8&8n2 d2zve
spojen® s koledovg8§n2zm, poml

|l astNDji s pdpeotnd "8& kpar ytayk o vel

Ani letos tato tradice nebylav Lou gni ci opomzi
pokolen2z se vydalo na poml &:.
PROTEST

VpondDI 2 29. dubna 2019 se |
uskutelnil protest proti | mi

ministryn2 a vl 8§dou Andrej e |

OcopSesnnN jde? :
17. dubna policie navrhla ol
prohl &8sil, ge je to % elovl
ministra spravedlnosti Knng:-=
jig dva roky opakovanhD zpocl
st2hg8n2. by0.a Bemreadovysg j meno
nejvRDtg2m z8§sahem do justil:i
Nechceme, aby se premi ®r vyl
Nechceme ovlI 8§dnut?2 justice |

PCLENE LARODNJNIC
Vit erT 30. 4. 2019 prabhbhhd
|l arodRjnice. O celou organi:
P§len2 JarodhDjnice pSedch§z
vdoprovodu hasi| sk®ho aut a.
Na z§vhRr akce 0z8§Sil nebe ol
Obec Loudgnice a kterda zaji st

STOLNE TENI S

Ve | tvrtek 2. kvRDtna 2019 pi
Pan Tom8§8g Blagek vgem pS$2toi
stoln2ho tenisu. Pod dozorelf
Lervinkov® probhDhlo pRkn® o jF
z8klsatdoyl n2ho tenisu a ugil:i
9. 5. 2019 opNhNt nashledanou.

KUMPCNI LOUGNI CE

Kumpg8ni z Lougnice slavnost.|
moto sezonu spanilou j2zdou
pogehnal v Gelezn®m &Brmd&dl ed
probnDhl amakdualvau §ni ck® sokol
mNDI o na koupaligti, bohugel
nepSs8l o.

11



[h! ¢bL/ Y® %a1/@0R2&h5! W

SDH LOUGNI CE

Hasil|li Losghbiote 44.vkvDtna .
odmlce, z¥% astnilRadkhskhbiv®: .
z%| astnili drugstva SDH PI’JnI—*
7 drugstev a nRkolik dnRtskT( ’
Za Lougnici z§vodi|i stroj il

Givnl a Radek Belda, rozdDnDI
Tiler, hadice: Da2ndieekl. Pohl i

PROTEST
VpondDI 2 13. kvDtna 2019 od
“Sadelmugni ci konal protest

Andreje Babige a jeho vl 8§dy [y

VYJCDFENY BYLY TYTO POGADAVI
1) Demise Marie Benegov® i
2) VIisgda se zarul2, dge neod:}
z8§stupce.

3) Zarul? se t2zm, ge pSij me
nez8vislost justice.

ODSVODNNNE

17. dubna policie navrhla ol
prohl 8sil, ge je to Ylveglmidwni
ministra spravedlnosti KnhDg
dva roky opakovanhD zpochybRIL
st2hg8n2. V roce 2017 nehl as®
trestn2mu st2hgn2, pSilemg
politick®diptoi &yseSjha zal al
Lap2ho hn2zda a mita.

30. dubna byla Benegov§g | mel
den prohl 8sila na adresu pr
105 obc2ch po cel ® zemi tot
n8g§mNst?2 mlad@ Isiidiodd atdmowft ,
nerozeznaj2 rozd2] mezi st §f
NEJSME DnTI !

POJI ZEFTcM A
GELEZNOBRODSKEM

Vsobotu 25. kvDtna 2019 -se
MOTO-KLUBU GELEZNh BROD, kter
Lougnic2. PME8i hBEEgdnby V6 soil
z8vodu se tak® z¥Waeasgmideg. z!
Mi chal Tiler byl nejmladg? -
Libor TilersdcerouKar ol 2nou vyhr 8l i &k
Gratulujeme!

PROTEST-LoOUGNI CE NA VCCLA
Premi ® jig cell mhRs2c¢c ignol
pogadavky. Proto jej vyzTv§gl

kroky obhgj2 pSed veSejnost:
skutel nhD jde pouze o posz2| el
V %terT 28/5 v 18 :r3e0p upbrloibcleh

g2 :

Prahy) dal vina protestT
do t® doby premi ® neodv§gg?
obh8jit sv® kroky, wuskutel|n:
demonstrace na V8clavsk®m n:
zvemeop Nt obl any a oblanky z
Budeme vgak pogadovat ug nej
ale tak® demi si trestnhD st 2]
M8 me toho dost!!
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VANDALISMUS V OBCI
VpondDI 2 27.5.2

019 bylo zjic
dNt sk®m hSigti byl

z

b

1
y pogkozen
vysek&no 5 z8§8§SezT. Strom byl
ohrogen2. Ned Obepods§wSagpSp!
Policii LR, vin2zci se sami |
Doufejme, ge toto bwlidemrodl
hSigtn a okol?2 zanechaj 2.

PROTEST

Celkem 243 obc? se %tagrl i28.
2019v18: 30, proti panu premi ®
Tak® Lougnicededgtizagogziimm.p?d
protestuj2c2ch.

Prol se protestuje?

Poklnfed & a nepSijateln®, aby
puli a 29 |l et po sametov® r
zemnND trestnN st2zhani |1 ovnk, HE
Nebudeme dRNlat, ¢ge je to nol
Babig vzdal funkcel!

PROTEST

V%t erflerdvna o02doplodl evdn2 ch hodi
VyrazilaskupinazLougni ce do Prahy n $88
V8cl avsk® n8&mhRDst2 opravdu b

nednNl al §g8dn® vitsogmsahagv avl
slugnhD a vgem gl o j enniosttiocgk

puli a 30 |l et po sametov® r
zemhD trestnhD st2zhanl |1 ovDk.
Chceme, aby se Andrej Babig
Kagdl se demonstrace z%| ast/
mohl, pSisphRl na transparent
Opravdu tam nikdo pen2ze ner
vhNDS2 nesmysinim | g2m.

LI GTnNE KOUPALI GTh

V¥t eri. | er vna 20119, hooddpionl,e d
tradiln2z JigthNn2z lougnick®h:
pSipraveno na dal g2 letn? s
opravdu hodnD zneli gtnhDn® spi
tam nhDjac2 nezbedn2ey| nahBlz:
Lougnice.

PROTEST

V%t erT 11.18:e80vmpa oNhl dal g
pSiglo na protest 40 ¥l astn:
KromhD Lougnice se tohoto pr &
obc2 LR. Pokl 8§d8&me za nepSij
komunisticX®ml etul poasamet ovd
premi ®r em nag2? zemD trestnh

agent St B. Nebudeme dnDI at,

aby se Andrej Babi g vzdal f

13
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A

T

rn

I a dal §2 rovn§ pl o
posS 8n2 venkovn2ch akc?. -
D2ky tomu, ge po |l etech se |
domu | p 53, mohla blTt zchgi
do wWdol 2?2 KopaRsk®hwe prod ok?aSe
aby se do t®to | 8sti obce di|
sl ogky.

DhnTSKh DEINTOVCNE 2Z
POHCDKOU

OpNt po roce, jigugniveit Tus md g
pro dRti. Organizaci zajist
V prTbNDhdneeb®ha pro vgechn:

pod2vang v podobnD model T $2:
vyzkouget u kovg&8Se namal ovallfg
doprovodu B2l ® pan?2 a putovi
koupaligtn za poh8dkovimi b
|l §kadl WRCbmddel Gkoda, kde =
LOUGNI CKh POHCR a zaj2mavou
Lougnice pod veden2m pana P
st S$2 kahlaksoiul szk ® ci sterny na c g8
zas8hne nejrayelBlaj isi gdNiiy¥
kon2ch, opkiakgpwor tng k upkn& ki
tagk8ch, h8zen2 m2| kT do | vi
hSeb2kT a spoustu dal g2 z8&hb:
vystoupen?2 klauna Cuc?2na. D
100 dnt?2

Vel ikejdibe vgem, ktSe$r apomo |
prTbDhem dRNt sk®ho dne a spol
tento den kr8snhD ugili.
SILNICE 1/10

Vsobotu 22.6.2019 zamRDstnanct
d§&lnic LR) pSipravovali dop!

pol ogen®m Yatsefrall t2u5.. 6V. 2019 by g
hotov®. Nyn2 se wuvid?2,nBldamu®
novli povrch nebudleathovagr®l ne "

14
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PROTEST

VnedND!l i 23. |Jervna 2019 vyr:
demonstiaoutghize. Vel k® d2ky
Novotn®mu, kterl vgechny sk-
na Letnou dovezIl a opDt dom’

Po dvou mhRDs2c¥ghmpjasa®t TJgpr ke
ni kT m pl acenou demonstraci,
sl 8skdemakracii. Cel 8 Letns§
slugnich lid2, nikdo nednRl al
nemusela Segit g&du@®emp? mbp ®IL"
Aoco vgem tedy jde? Ug byl o §
co tam byli, ale chceme upo

Mnohon8sobnl stSet z8§j mT An
nepSijatelnT.

OPRAVA MOSTKUBAM DL .

CESTY

e
Vdnech prob2hala a | e @t8brhbaud
mostku pSes KopaRs&dthppookz:v
Z8bradl?2 zde bylo velmi zch!
p8du | i Yrazu. Bude zde i nst
VcesthD byly nainstalovsgny As
voduzcesty do potoka a nebude
domy.

TURNAJ VE STOLNCM
Dne 27. 6. 2019 se wuskuteln
schTzka mladlch pingpondrovl
zakon|l ena turnajem. Hr 81 o s
pouze na jeden set. g
Vgechny z%l astnRn® dRDti obdi
di plom, kter® jim vBRDnovala !
obdrgely od pana J. Kruti ge.
T2mto bychom cht Dlmo®bPPandNlsq
Vel k® d2ky pat$z2 t®§ Sokolu
vybaven2 by se toto neuskut:

DNDtem dRkujeme za %W ast, sk
pr8zdning8ch na vidBDnou!

HASI LSKC ClI STHERNA
LOUGNI CE DOSLUHUJE|

Hasi | s K®istetnarrooku 1983 byl a ¢
Lougnice za velk® podpory S|
vroce 2001. Od t® doby byla [

kj ak®mukol i vwbzi§sa hak ol 2. PS %
se bohugel zub | asu saltedhrkat o1 |%
dosluhuje a koroduje, opemldi
vozidl a nerreajthalbiid n2m zZNas ed§
obce bude rozhodnuto, co d§l

z8§sahovou jednotku by zanikl
obec by tak musela zajistit jinou akceschopnou jednotku
vS§dovhn za 80 tis2c korun rc
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OPRAVENE ZCBRADLG

Nevhodn® z8bradl2 na mostku
zvoni |l komi,nbyTohvdnech nahr:
bezpel nhDj §2 m.

OPRAVENKRh KANCL

MinulT tTdeinSpragroawizicii kan§
pod®l silnice 1/10. Sts8vajzi
opraveno na n8klady FSD (Feu

BESEDA O KOTLEKOVFg

DOTACCCH

Ve | tvrtek 1. sr pHwoas p2[0dic9e, npal
besedaspaneming. Janem Bej d8&8kem,
dotac2ch. Z8j emci se tak mol
podm2nky a dal g2 potSebn® i
nemohli t®to besedy z%l astni
spanem I ng. Bej dg8kem.

VEF EJNE ZASEDCNE
ZASTUPITELSTVA OBCE
LOUGNI CE

Vp8tek 16. srpna 2019 probnt
zastupitelstva obce Lkouu gtnuircn
domn.

Na programu bylo pSedstaven:
mognosti z2sk8&8n2 dotace. Tel/
projektant ramyz§ sktteprcge tfyit o df
vyr8b2. Podm2nkou o pog8&§dgn:
ur|itou | 8st ¥Yizelmduygriocis en ed
ani Ti, kde$azméklual ievby m
na zased&n2 nepSigli.

Cel ®ho z ans%|dB8:tznislea mal § | §sii
vhDtgina dala pSednost posez(
Na zased8n2 se jednalo tak®
pog8rnz2ikdBupaglei gt N, koupi ci
Lougnice, Segeonb?civ,a npdraolbil sGhmu
mot ork8ST od Gelezn®ho Brodi
Vge bude mapeSeon2va z8pisu
na ¥%Sedn2 desce.
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SVATBA V LOUGNI CI

Hi storicky prvn2 svaltebinri oilf
konal 10. srpna 2019.

Sv® ANGesli starostou obce Ma
matri k§Skou, svateblany a ol
Lervenkov8 a Josef Krutig.

gtnNst2, klidnT Lao ws¢proikwij.enT

VhMnNNh POBYT VE F

Ve dnech od 7. 8. do 14. 8.
pobytvr §mci pS§telstv2 obc?2 Z§
Lougnice a Drgkova) a franc:i
v Normandii.

Pobytu se z% astnilo 21 %| a:f

- w—
- —

S
Lot atbarviret o w———
R Y e ]

e e Sk o it Wt
T e Cavrdon e vepal 1 Svate o R Sl

VANDALI SMUS V LOUC

BNDhem | et ndgimse gelmi rpzméhl vandalismus
vhag?? obci .
udS§|

Nej vzc ost2 bylo na kou|
lavilek na hSigti, sekal a
koupaligti, vyhs8zel duge od
kagdl tTden je pumaliemt® WC a
dopravn?2 znal ka po cel ® obci
vitelnzk pok8lel svimi vTkal
posprejoval dTm na Lacince

ZCSTUPCI POLICIE 1
VLOUGNI ClI

Jelikog jeisinicaceeza nag?2

Brodem vyhl §dgenou z8vodn? @I
Pozval starosta obce dne 28,
odborT a Seditelstv2z silnic

Segen? jak tuto sitjutacc? moytSo
tak vel kT r&8mus a ohroguj2 i
provozu a obyvatele obce. Si?
Letogn2 sezonu se jig toho

p$S29gt2 sezonu budou pS2snNj

17
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OPRAVENE CESTY

BNhem rionulil@ne byly upraven|
a parkovac?2 m2sta. Cesty po
Kulturn2ho domu ASokol ovnyih
Mat eri 8§l na opravu vDhDnoval a
LernT.

OPRAVENHh POVRCH

Tento tiden aydomlprranviendsf alj
vokol 2 Kul t Usokofovmp do mu h

DKLI D HASI LCRNY ﬂ

Vsobotu 21. z8§8$2 2019 dopol ¢ : .
hasi|sk® dfvopdoi fej2 n8sledi
PSestavba je npu&znpoasdtl® pjoed2izke -
has|sk®ho auta by ¢g&§dng§ dal (
technicky schopna do zprojnii(]
hasi | sk® auéeona mus?2 blt paih «
m2stnosti, aby byl o x8y&blu.i:
Obecn?z YSad dnRkujpemosigweyrk | %z e

OPRAVA POULI LNECH

V. minul ®m tTdnu byly opravel
rozhlas v Lougnici.

V pS$2padh, §ge zaznamen§te, |
nesv2t2, jinformujte pros2m |

KNI HOVNA MODRC SO\&
UKLI ABENT, UKLI AMEP
S MODROU SOVOU

Vsobotu 21. 9. 2019 probDhl §
sova poS8dala %kl id lcedpadkT.
dNt sk®m hsSigti. DRNti odvedl:

OTEVViI ENC KONTEJNEF
V sobotu 28.9.20190d 17.00do1 7. 30 hodi n b [}
kontejner na elektroodpad a
vyhodit odpad do kontejneru
byl za Yapl at u.
VpS2padhD, ge | s
|l as, kontaktujt

te nesttarhtia
e Obecnz ¥Sa NEE
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OSLAVASVCTKU SVATEH!
VCCLAVA

Jig od roku 2014, kdy zd8&8mgpi
znovupostaven?2 t®to dr cdlbbu@®@n
ProbhDhla zde mge svat§8§ a vz
svat ®ho V8clava. Slavnostn?
Bohumi | Gloutek, kterT hr §l

degti ve®m dopoledni vysvitlo

NOVC KAMNA ,
Vt Dchto dnech byl a nainstal<é—c.
vHospTdce nKuEZfdwoug2 mvdomn. =
PTvodn2 kamna byla jig prohi s =
dal g2 topnou sezonou zajisti
vytopit cell prostor hospTdlp®
Cel ® zaS2zen? zajistila fir]

DEMOLI CE STARE CHEL

Vminul ®m tTdnu pro®nRbhal dpmix™
gkoda, ge se tuto chalupu |j
V){j§dSen2 pam&tkk PR t mMyB®Ima su a

pSem2stiNDn2 do skanzenu by ni
V. dnegn? dobND byl domek neolf:
bydlen2 jig neaesreg pmedijnilt elSkal |}
domek novl na sousedn? parc:
popi sn®

O bezpelnou a klidnou demol i
Autodoprava LernT Lougnice.

Z historie:

Jedn8 se o starou pTvodnz cl
L2dyfA,Tvel Tt orbsti k&8l n2 state
Budova je dSevhDn§ a za cest .
rokem 1717 byl pravdRDpodobnlfs
Je jedn2zm z nejstarg2ch dom
JS§chym Hn2dek a pottoSd kloovsae fa
gena Pavl2na. Starobyl T ng§z:
podle vdovy Lidmily Adami]l ki
163711653. (ze starTch knih).

LOUGNI CE NA VLNCCFH

LESKEHO ROZHLASU
Vp§tek 27. 6dponhed@18hvhodii

redaktor David Hamr z | esk®l|
starostovi panu Marcelovi Ti
nov®Houwyni ci .

Cell rozhovor si mJfese AG&S|

https://program.rozhlas.cz/zaznamy#/liberec/71/2019 -10-
25
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PAMCTKA ZESNULhRCH
LOUGNI CI

Nejenom v cel ® LR, ale tak®
sv® bl2zk®, kteS2 jig nejsol
hSbitov stal mzantSamhmiet ks®Hruzs)
pS2buznimi u rodinnifch hrob]
kte$S2 jig nejsou mezi n§mi,
setk&n2 pSipraven.

MODRC SOVA e

Modr 8 sova nakrolila do dalqn II
anglick®mu dagpRu2dDti i

Letos je zde novi nnkoavTac hMopdrro :;(
na nov® adrese, nicm®nhD neziyg
elegance.

Blue Owl / Modr8& sova
Lougnice 74
http://www.blueowlbohemia.com

MO D R SOVA - HALLOWEEN

Ji g tradiln2 osl avap8Haelkl olwe |

2019vModr ® sovhRD. SoutNRgilo se
soutNg vyhr8ly BeS§tka Di mmel
jabl ka vyhr§&l Ondra Givnl v
Nage perHa2nkig§%kaa s vnul kou zd
tak® ochutnaly ikonickIT ame]
candy corn. Letogn? ¥l ast b

PRVNC SNCH SEZIONY
2020

Den po svat®m Martinovi 12.
Dl ouho nevydr gevle, vssytpSeldus el 3=
ve |tvrtek ug po snBhDhu neby

REKONSTRUKCE LP. E
OBECNE& DF AD

Vzhledemkt omu, ¢ge dTm | p. 58 je
stavu, je nutn8 rekonstrukc:
ge obec Lougni c eacimajehgop@iid o s i
Kg§dosti o dotaci tomnato projektusé |
budete mocipownyiNgdsSing.vil. 2
zased8n?2 obecn?2ho zastupitel
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LOUGNI CE NA LETNE
16. 11. 2019

V sobotu 16. listopadu 2019 od 14 hodinseus kut el n
dal g2 demonst PazeeZLona ghé ce®b"

vypraven autobus, ten Dvyxkwe!
Z8sadhD a Gelezn®m BrogID, d2|’
Gel ezn®ho Brodu, kterl vgecl g
bNDhem cesty domTovwollnivymhS28snp
KI, kterT bude zasl|l &n na tr;
Ni kdo ¢g8dn® pen2ze na demon:
pSigli dobrovolnhRD, na Letn®

nikomu nevadilo.

SAMETOVC REVOLUCE

2019 = 30 LET 1
SeligsmesevnednN17 kodin pSed Obeg .
viLougnici, abychom si pSipor
revoluce.

Sedmng8ct®ho | istopadu v 17 |

zvony jako pSipom2nka 30 | ef
regi mu. Oslava syobhadyv@ iz}
nej sou mezi ng§mi, nebo na ki
svobodu v dob8ch totalitn?cl
soul §8st?2 oslav ANezapomeRme]
organizuje ve tSiceti mhDste:
Pokud jste nesmiRlgiet mogomp kndd
mognost zde: -PRp:Nke sB8agdn“
https://www.nezapomenme.cz/rozhlas.mp3

STAVnNNE VCNOLNEHO

V sobotu 23. listopadu 2019, od 14.00 hodinpr o b Rh |

stavba v8noln2ho stromu. Na
byl opRt po roce postaven V!
rodina LernTch. Pavel Lernl

strom ozdobil svnDtTIl Kky.
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/VANOCNI_STROM_20
19/

ADVENTV LOUGNI CI

Pro pS2jemn® chv?le adventn:?
pSed obecn2zm %“Sadem.
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ROZSVCCENE STROMEL
A BETLEM

V sobotu 30. listopadu2019v17. 30 j sme se
v8noln2ho stromidStnaa 8§ osuickeo | zo
Na vgechny | ekapood oobld ehlrosrt kv@h
dosplkla@ksou nRN|l eho ostSejgzh
kter® pSipravily evoaiHKar drzi K off
Dagmar Tilerov§8, Petra Ler n ey
Mat D§skovs§. Pro vgechny p$2if
prskavky, kter® vDnovHdhovip a
adventn2 kalend&Se od OP Lo
pan BedSi chdoRatnhidusBkelt | ®m o
Krg&snl v&no|ln2 strom vDhDnoval
rozsv2cen?2 stromu obeglo be:
zdTvodu vel k® zimy, kter8§ ne
ngstrojTm. | tak to byl kr §:
budevLougnici do TS$2 kr8&I T (6
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/VANOCNI_STROM_2019/

BARBORKY, MI KUL CG,
LERTI

Vit erT 3. dedvelodn obbdi | skwn
Barborek odRny byly b2le a |
barva symbolizuje |istotu a
obci je jedna Barborka | er n {&=4
Jedna m8 v ruce kog2kvs Llowtgi
tojsouk vty dS$2nu, kter® rozd§
tNOm kter® potkaj2 a dal g2 mi
posv2tily vgem pocestnim na
Tak jako kagdl rok, tak® | ef
|ltvrteln2 podveler 5. 12. 2I
Mi kulagsgdDd em se spoudghebekpo =z
zvoni| ce a |peordt is kvByl ly® zpaojd2 zzv
spolelnn se pak od kS$Sz2gku v
vesnic?2.

https://janeklouznic eii.rajce.idnes.cz/LOUZNICE

ADVENT 2019/

NOVE HASILSKC CI CT
VLOUGNI CI

Vzhledemkt omu, ¢ge |l ougnick8 has
tak jak by mhDla, zastupdo$zete
jin® cisterny. PodaSi |l g esden §
o vz CAS K25 Liaz.
Cisterna dorazpBheHHo6LopgaosiE
vpodvelern2ch hodin8ch, a je¢
Yaspravy hasil|l 8rny, aby se tal
zaparkovan8 vedlgears8g@ir ® CcA usti
Leragla, cog jim pat$2 vel kTl d
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KOUPNn HASI LSKE£HO

Pro potSeby SDH Lougnice
vozz2k

< t AL .
PFESTAVBA HASILCRMN, & W =
KvTli vRDtg2zm rozmBDrTm hasi|: :
pSestaviDt hasil 8rna a pS2je:

MI KULCGSKC BESCEDKE¥#
Vp8tek semkenhabimokbDI| ovnhD Mi
bes2dka, kterou poSEBHdaspTdla
Z8dug?2. Pro dRti a jejich di

vystoupen? ¢g8kT Modr® sovy,

|l out kove® RiriovkaTddek ze Z8sady,

Mi kull®g teem a opravdu na vge p§
mohli vytvoSit v8noln2 ozdoljs
kterou pro nhRD pSipravil DJ |
odpol ednem a velerem prwy 8§z
povedla a vgem, kteS2 ji pS§Si
podRNkovg§n2 a doufejme, ge s

tradic?.
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICE
ADVENT 2019/

VASTAVA VCENOLNGECH
DnTSKh BETLEM

BNDhem Mi kul 8gsk® bes2dky pr
v8noln2ch ozdob, kter® zdob:
vhag?2 obci a okol 2.

DRt i, kter® navgt?2vili Mi k ul
postavil|l ky do betl ®mu, viecdDHd
ve viloze Lohu@gmoadi v vRDnov§n
Rydval ov® do Z8sady na dal ¢g*
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNISIBVENT 2019/

PFESTAVBA HASI LCRD

KvTli vRDtg2zm rozmBDrTm hasil:
pSestavihDt hasi m§mud ®an p $djne:
pSipraveny z8klady a vybet olf
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NCVGTnVA Z FRANCI

Jig 6 let uplynulo od ofici [jj _
mNDstem D®mouville v Nor mand 35l s
Jablonecku. NC Sy
Letogn? setk8n2 a oslava to#g
tNDchto dnech. Spolelnn nbneg il
nad Nisou a Muzeum skl a a b’,
vNDmeck®m Budyg2nhD a dal g2 1
Do MNDstysu Z§8sada pSijeli zg
kr§sni adventn?2 |as s pS§te
spolelnim obRdem, pSekouha 2 m
skvhDlou genu, kter8&8 tato sp
vietos zemSela, pan2 Moni queé

PfF ESTAVBA HASI LCRDN

Hasi| 8rna probRhla vel kou p:
Anovs8fA cisterna. Tak® pS2je:
upraven. NMyarz2i njoev 8npe a dal g2 ¢

pokral pgaah2gh mBDs2c2ch.

SVAF CKOVC PROCHCZEk~

OpNht po roce na ¢gthNRdrT den
pod stromel kem, vgichni p$2
rozd8vali si Betl|l ®@mSk®izes v Nt |
Gel ezn®ho Brodu.

GTnPCNSKC DI SKOTE£k

Po |l etech se do Lougnice vr!
kon§ 25. prosince. Hudbu ob:
poSg&8dal i. KNaitparokvedt D se segl

SILVESTR 2019

Spolelensk8 osl ava KHomspd drcel
z8dug?z.

A jako kagdl rok nebe o pTl I |
zLougnice a okoln2ch obc?2.
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CHCETE POMOCI?
MSGETE TAIKAUGWNI CI NA @B RADOMC M
U PANC HERMANM@Y®@06 725

POMOCI MUZETE I VY !

koupi Andélského kalendare — v

Ctmdilidy Endemedar
- Castkou 222,- K¢ pFispéjete Risovi )
a centru Andilek “' '
- k dispozici na mistnim obecnim auradé, @ —
v centru Andilek v Zelezném Brodé . L
a jinych prodejnich -~ P

nebo na https://www.donwio.cz/karelzima/

Komu pomuzes?

Témér Sestilety RiSa bydli ve Viastiboh v Libereckém kraji. Trpi
nemoci zvanou

NEUROFIBROMATOZA https.//cs medixa org/detineurofibromat
oza Neurofibromatoza je nemoc bunééna, vedle ni ma ale Risa |
postizeni fyzické. Ma nékolikrat operovanou patef tak, Zze na sebe |
musi byt veimi opatrny. CoZ se obtiZné kloubi s jeho
hyperaktivitou. Diouhodobé mu pomaha Rodinné centrum
Andilek z s, se kterym jsme se pustili, s velkou radosti a uctou,
do spoluprace. Stejné tak jako s Karlem Zimou. Ceskym hercem,
ktery je patronem centra Andilek a tak se hrdé phihiasil k
moZnosti, stat se v Donwio patronem Risi.

Za asistenta pro 1 ¢ho Ridu nabizi herec Karel Zima veter, kdy
maZete vie a nemusite nic

Kare! Zims jako patron nemocneho Risi

Risow |jefié nebylo ani Sest let a u2 ma za sebou ndkolk operaci. A spoustu pch
ma jedté pled sebou. V podstaté cely 2ivet ho Cekajl nadory, které bude nulné
operoval a tak bude travit po doktorech a nemocnicich stokrdt vice Lasu nel jinéd
déti. U2 ted mad z katfu strach, ale spoledné s rodidi to statetné zvidda. Vedle
nemoci, Keord o bundtad, ma navic opakovand operovanou patel a tak na sebe
musi byt hodné opatrny  RiSa by moc rad do Skoly Protoze to je chytry kiuk tak
nani guvod, prod by do ni it nemél Viasiné jeden ano - chybi mu asistentka, bez
kterého ho do skoly nechté)i pfimout Asstentea stoy mésiéné zhruba 15 tisic
horun. A my chceme RiSové roané 2 Liberecka pomoci dosahnout alespod na tast
wento nakladu
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HASI LI RADE OBL =

LIBERECKEHO KRAJE

JSOU BI OKRBY BBEZPELN

V posledn2ch letech se na trhu rox&gdgi Inama rbd o?phkd vmode
(AbiokrbTh) Jejich vDtg2mu prodeji a ug2vsg§n2z zprvu b
vyrg&bnn® rTznimi virobci jywdmidod8hddy,i kdiyohaei ntastt n
zahrani| 2
Hl avn2mi vI1hodami bi okrbT jsou mognost instalace do n
kouSovod a jejich finanlnhD nen8rolnl provoz. Biokrhby
prostory. Mohou bTt um2sthRDny jako dekorace na stol e,
nechat volnhD stoj2c2 v prostoru. NezneligSuj2 m2stnos
instalaci a d8le pak jig beepégénjeavhdezpabbb@mopvdbp®w
bezpeln®, jak to vypad8 na prvn2 pohled? Praxe ukazuj
provozovat za pSedpokladu, ¢ge ugivatel dodrg2? n8vod Kk
bi okrby ug?2msheg,spath$enl®d vzdugn®ho kysl2ku a vivoji o
setkatnebh&®psel 2m vzniku pog8ru, kterT mTge znilit nej
|l idsk® ¢givoty.
NDkol ik z8kladn2ch rad pro bezpelnl provoz biokrbu:

T Vgdy dodr gujt edepm@Brwyy dpodgi t 2.

f Vygadujte od pr od e jpcoeu gpl oeddrkogm Tj anz8vcoed. k

f Dodrgujte mini mg8ln2 vzd§l enostpol smertgrSsae hap Smav i ct

nad biokrbem

T Ni kdy nedol 2vejte biopal i vohr opzo?k urdiuzvipkka) vuzinsitk§ | e h c

! Biopalivo dopl Rujte do zhagen(@hioniam&Ilyrcih | pad | 1®h omibr u

uhagen?), apgp@ledndl o Kk

1 Poug2vejte pouze originé§lbioethanpla( kapaproabigklpyur]| e

spal owb§ m%k r\b e c hbioethdnolgpto bidkiby obsahuje cca 96% ethanolu.

T Obal obsahuj2c? (pativopralpokrbynmws % midist opat Sen infor mac

vl esk®m jazyce aldgalr@ymi mikdajyimbal y.
Byla zjigthDna skutelnost, ¢ge vovliRinn8.n2Necjesrotui ftiakka cde§ nty®
konstrukln2z standardy (normy), kter® by mDly stanovit
zahraniln2z virobeci maj 2 krby certifikov8ny (v r 8mci L
certifikaci T}V B|PyGrouppPkt ®8T ehplrbT renomovanich v
certifikaci v zahranil?2 (naps$ Gv®dsko, certifikaln2
Na z8kladn vige uvedenlTch zjigtnRnTch skutelnost?2 | ze
nebezpel 2 ohir8lgne?ncch nhaotdenrot a zdrav2 jejich ugivatelT.
umogRuje prodej a provozovs§n2 zaS2zen2?, kter® nemaj ?
specifikovgn2 rizik uvgdnNnlTch v ngvodech.
Autor- k pt . | ng. Tom§g Erban

oddmt eprevence
HzZS Libereck®ho kraje
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JABLONEC NAD NISOU

Prvnzm jabloneckIm miminlkom rolu 2000 ino 5
Teodor DlouhlT. K naro
Al eni Ji S2mu bl ahop

a
LeSovskl a pSedal jim
d2tNDte z emise Lesk®
spol el nhD s kvDtinami
Mal T Teodo je tSet2zm
kter8&8 m§ jegthD dvhD st

o =

rvn2zm mi min

uhlt, 3,575

Informace o
Teodor DI
14:23 hodin

Sk o]

Rodile jsou ze Strgge

Al ena DIl ouh8 Mikl - -gov

Mat ky je to 3. dztn,

13 let.

Ml adg? desetilet§ dzxe

narodila ve stejnl den, . . 0 [0,

ANa Novl rok se zat2m v nag?2 porodnici narodil jen Teodor, i
Hybnerov§g.

Porodnost v pSechoz2ch | etech:

Posledn2 miminko roku 2019 pSi gl aperdekvhDiCe3kemlzae na 5313k
dnNtvi roce 2019 pSiglo na svRt v jabloneck® porodnici 1 552

1 500 dnNt2 byla pSekrolena v roce 2016 (1 580)porrodnitdis?2aad:
roku 2007. ChlapcT bylo | Neij tNgG2an d2evdk em6hardezejniat v7 .| oR
chlapelek, kterT v8¢gil 5,27 kg a mnSil 56 cm.
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LI BERECKh KRAJ

V&noln2 svgtky a oslavy spojen® s pS2choc
vDtwilni d2 spojeny se dny klidu, odpolinku
se setk§vaj?2 se svimi bl2zkTmi, rodinami,
jako Sada jinich profes2, takovou mognos:t
m2sto toho, aby byl i ese|suWibmi, rao diorhd mig,2 t
veSejnl poSsdek a bezpelnost oblanT.
cho
to
ed

Z8kazn2ci ob dn2ch center, v8nol n2ch tr
zaznamenat v mto obdob2 zvigenlT vIiskyt
kde je sousts$S Nn2 vNDtg2ho poltu obyvatel
BNhemh NDdr ®ho dne a dal g2ch dvou n&§sleduj?

policist® Integrovan®ho operaln2ho stSediska na t2sRovou I
oznamovali vDtginou dopravn2 nehody, fyzigdBl napaldiealP st ®r I«
pS2padTm tTkaj2c?2m Aeri obladsaPhdbcbosggtézch se |lidem nevyhl
Ozn§meno jich bylo na v2ce jak tSi des2tky, ale nagthDst? of
tragicklT, pBingBdh®nikdb v&§gnnD zranhn.
APSijali jsme i |tySi ozn&men? o pokusu sebevragdy. Mug na
givot |l eg8lnh drgenou zbran2z. NagtNDst2 v]as zas8hli polici:
| ®Fa% sdhnlila vedouc? Integrovan®ho operaln2ho stSedicka K
Barbora Maral2kov§. Dal g2 pS2pad Segili ve stejnl den polic
vyhrogoval sebevragdoe sv@ pSeozéglyai P&kt ®r §co se policistoea
kterT odegel z m2sta bydligthD, se mug nagtRhRst2 po 2,5 hodir
p®| i IGBkaasS§T.T konec mRI i pS2pagokrecP6t®ppé&sirante, phdygehibek
spolykat | ®ky. Gena po neshod8ch se svoj2 dcerou vyhrogoval
vhDc ozn8&8&mila okamgithD na Policii LR. Gena byla nakonec vyp!
Oblsase policist® setkaj2 bhRDhem sv8teln2ch dnT i se zaj2mav
bylo i v letogn2m roce. Tak trogku kuriozn2 ozn&men2 pSijal
mug a ¢g8&dal je o pomod ina zcwelmnt?2r upohdterce. SdDIil jim, ge v
|l ekaj?2 na ogetSen2, ale sestra jim sdRlila, ge stihnou oget
a obrgtil se proto na pol ifdiasltiy. sl 8§ doasktozv,] ma b ysist uta2cre rmi Dcsd
poradit.

JABLONECKO

V p8§tek 27. prosince byl ukonlen dal g2 roln

v8noln2z strom na n8&mNDst2ch v PojizeS2 a na

hlasovat od 19. prosincepros v® f avority. Cel kem hl asovalo

je druhlT nejvDtg2 polet ze vgech roln2kT. \

kterlT je tak dalg2m v2tRDzem po stromech v L

Gel ezn®m Brodn.
Premi ®r ov® v2tRNDzstv2urzdasewk,l prsaoktnér Isthloans o
|l ten8ST, a z2skal tak podporu 31% vgech hl s

Z8sadhD s 213 hlasy, kterT je pravidelnim me
strom z Lomnice nad Popel kou, tak® pravidel
skon|lil obh8&8jce | oRsk®ho titulu strom ze Se

Na kompletn2 poSad2 se mJTgete pod2vat v nag
v anketnD hlasovalo mnohem v2ce gen neg mugl
strom v TurnovDD, skt ereln za? slk3&6! 01d6 muhgliTa

Letos se %W astn?2 celkem 23 obc2 a mBDst, cog¢

m abychom uk8zali i stromy v jinTch obc2ch. Snag¢

ny mohly oblm2hekenyeziosogahéchi pproto najdete

vl g Kagd®mu se totig [2b2z jin® tvary a vyznDn2z, nal
Visledky hlasovg8n2 v roce 2015 najdete zdd.roThehedyDemrsinas qpvSaldc
Lomnic?2 nad Popel kou. V roce 2016 oval o rekordn2ch 4261

hl as
souboji nad t2m ze Z8sady. V roce 2017 hlasovalo 541 | ten§:¢
znovu Z8sada.
http://www.nasejablonecko.cz/

nase
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PoiizeFi

KOzCKOV

Klub | eskich turistT Semily poSs§dal 42. r
Kozg8kov. Sraz a prezentace % astn2kT se Kk
2020 od 9 dové551Bodbdi nUbylo pSes 1000 re
turistT. VDtgina si pochvalovala kr8§sn® p
se dala krgjet.

Bylo mogn® dorazit na | eskorajskIl vrcho
na koni, vidnt byly napSokHadelil dypkomky
a kalend&§$2k. Oblerstven2 bylo zajigthno
pSilogen® fotografii najdete sn2mky cesty
Koz§8kov.

JEGTnD

rolnzk Novoroln2zho upu na JegthDd. Sto
NRDkteS2 zde sledova z8pad slunce, cog
Trasa vedla po chTdn modr ® turistick® z
vichol Jegt RNdu (1012 komalalelbem)v HRPreZaennt ace
HanychovhD na koneln® tramvaje MHD u Turis
v dobhRD od 8.30 do 12.00. Spiomist avl ¢dPi skeyl
ovgem chtRNla vyjet na vrchol JegtDdu v au
s j 2 z azov@ diouhou kolonu.

Klub | esklich turistT TJ Lokomotiva Libere
v st
| |

KOF ENOV

Stovky lid?2 si za slune|l n®ho polas? naglo
Lesku GtNDpg&nku. KLT Tanvald zdevpoS$sgdal t
rozs8hl ® fotogal erii nageho fotografa Ant
ttozdaSilou tradiln?2 akci pSipomenout. Vge
chvil v nov®m roce 2020 v&m vgem.

. HARRACHOV

NRDkol i k8tTm rokem se harrachovsk® trhy k
byly pSejmenov§§ny na Krakonogovy trhy. O
prosnce byly trhy navgthDvov8ny m2stn2zmi ob

Harrachova.PSi pohodov® at mosf ®Se s vIn2 svasSeé
oblerstven2 i v podobhD krkonogsklch sejk
nakoupit sklenhDn® virobky, pern2| ky a ke
regiongbhedh MAPEBtT roln2k byl v pondnl 2

Benedetta ze Smrgovky a o den pozdDji tr
'sjezdem s pochodnilmi, o kterl se postara
lygaSskich gkol a Harranti," poznamenal a

Nov§klmv§konogovy trhy byly t®g tradilnhD zakonleny southDg?

novi starosta Harrachova Jaroslav Lech popS$S8&8l vgechno nej |l e
-Harrant Tm, panTm Kunrt ovwigbad Vae vLeurckioiv iNo vngrksotvsGk. ® Avkdc i S i nen
Krakonog, kterT tak® eproosmlzuvv2itiNzdiol ad arveus tlaiudr2a.ce Davi d, dr uh®
tSet?2 m2sto se podRIily My Picnik Rest aau rzaankto uap eRe® t hal uar saocvea c
l2stky a vitngek poputoval do m2stn?2 ZSAkVgem2z¥kastynDBlymo
organi z8tor Tm akce, pan?2 Gpalkov® z TIC a Sdrugen2 cestovn?
dNDkujeme. Kig&8soUTkubk 2020," dodala Lucie Novg&kovsg.

http://www.nasepojizeri.cz/
| I Poijizeri
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JABLONEC NAD NISOU

V are8lu pivovaru Volt na bSehu j a
v posledn? den roku 2019 z8zem?2 o0b
bnNh okolo t$2 pSehrad. Stovky z§vo
sestavu vodn2ch ng§drg?2 PSi pg&t®m
zachovg8§na atraktivn2 trasa okoIo j
Start probnhl ve dvou vIin8ch, n
vybnDhli vgichninmaolbi gaeanghbageik
dobPDhnut? na z8vodn?2ky | ekal te
ngvgtNvn2ci se mohli oblerstvit

pivovaru. Mezi genami kraloval a

g mDI z8vodnelonlz&épemenl isree moéd ér v &gii
Il o devDt kategori2 od dhRt2z do 15 |l et

SEMILY

Na Novl rok chlapec s kamar §dem
pyrotechni ky. Expoloze mu zpTsob
Semi |l gt2epoahbhbtivaj® %razem deset.i
kterT ve stSedu 1. |l edna odpol ed
kamar 8§dem sb2ral zbytky pyrotech
oslav. N§slednh ji zap§lil. AVzh
materi 8/ neobsahoval ¢gB8dm$i zpoma
kontaktu s ohnDm explodoval a zra
nad n2m pr8vpD skl &nnIl , na ruk8ch a
§ i* ud§8l ost policejn2 mluvl|l?2 |vana Bal
pop&leniny druh®ho stupnhD a byl pSevezencra Kp@p Dlveki®n &/Vv @ o
v Praze. Druhl % astn2k vyvs§zl bez zranBDn2. AV t®to souvi sl
nebezpel?2, kter® pSingg2 neodborn§ manipulace se z8bavnou |
ni nesgr8dre®m pS2padhN sahat, A doplnila Bal §kovs.

sb
il
| e
ne
ni
| e
Il o
n

BEDFI CHOV

Horsk§ obec BedSichov chce, aby | al
ag na BedSichovsk® sedl o, konkr ®t n'I
Pro mnoho sportovcT toto m2sto pSec
na JlzerskouomlgpStkéth@hKrparkOV|g
nach§8z2 tak® obl2benlT kiosek s obl e
A prsgvn pSed n2m by obec r§da vybuc
jabloneck® MHD. Ty se zat2m ot 8] ej ?
zdej g2ho stadionu. AChtNnli bychom t
obl an® mbBginost nastoupit na jabl one
cel ®m Yzem? obce,fi pSibl2gil staro:
V. m2sthD by mhRDlI z8roveR vyrTst chodn2k smhRDrem k VI &8dn2 cest!
pohodl nhD a bezpelnhDcdodnhaku kE Mdbohéé&unaoRajtrTv statek a z
ag k takzvan®mu Trompetrovi s odbol kou na VI 8dn2 cestu ved:c
kteS2 tam dnes chod? po hlavn?2 sibgiol) iBedSvBhbivl z3s5&RbSsn:
vistavbnD tolny st&tn2 podnik Lesy LR vyk8&c?2 mall kousek | ec
Mal in2k ale nen2 jedinim m2stem, kde v n§sleduj2c2ch dvou |
turistT |asto potT kys. sNad ozplreapvgnemti dporporbdv@m® i nfrastruktury p
zhruba 29 milionT korun. Po dlouhTch jedng&n2ch do zdej g2 ir
nNDkol i ka stovkami obyvat el by na to sama nemiDIl a.
V Eé CE MHtpsH/jablonecky.denik.cz/zpravy_region/na -maliniku-bude-tocna-autobusu-do-infrastruktury -

zainvestuje-liberecky-kraj-20200103.html

http://jablonecky.denik.cz/
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Liberec

LIBEREC

Bezbari ® ovli vchod, pS$S2stupng§ | §st
klimati zace a nov®ompeejfrh ¢Bpgodzic
rekonstrukce ®BeveaoVebk®doci, kter
mnNl a bTt letos na podzim dokonl ena
rokem nepS2stupn® budovy se pod2va
AZrovna se nach8z2me ve sl avnostn?
vyhl2§g2me smhDrem do vel k®ho vistav
m2 st o e Xx pon §anhtejaevod Bodldhu. des k

tady jak ve mlTnici, mus2me poug?2v
zrovna se dnRDI &8 fingln2 Yprava brou
netradiln?2 prohl2dku Seditel Sever
KS?2 PSlest avba vnitSn2ch pr-ostor nej
prmlysl ov®ho muzea v Lech8ch bude st
I =3 korun. Muzejn2zkTm ug v budovD z ro
napS2klad vistavn2 prostory. Ty teN budou modernhjg2 a d2k\
APTvodnhD to byl s8I umihe? tadyc ¥t @lsa nNt vlyatgd | i My ® T gky str
vestavbu, kde uvnit$ budou vystaven® stSedovhDk® pamg§tky, kt

Ji $2 KS$S2gek mall pavilon postavenT upr owlithSoeddo uv Tss§tdarvonk?ahrot osngol
vestavby je podle nihj i jej?2 snadn8 rozeb2ratelnost, takge
ngkl a"dmea ta nage kr&sng§ historick8 budova, spousta |id2z m§
ge se d8 BeBHniodoho, ani g bychom j2 wubl2gili,d doplnil Sedite
otevSeno od posledn?2ho z§Sijov®ho v2zkendu | etogn2ho roku.
LIBEREC
V botanick® zahradBD v Liberci kvetou japons}
neg duvrztstsil ar ®. KvTli tepl ®mu podzimu | etos
obvwykle.AJ§ bych to odhadl, ge tady teN budeme r
kam®li2, ale pS2snhN vybraniTch. Kdyby |l ovnk

m2t stovky odr Tdal € om§ stean mietc httddInej |l epg?2 , f
Botanick® zahrady v Liberci Mil osl av Studni |l
Kvetouc?2 kam®lie mTgou n8vgtnDvn2ci obdi vovat

LIBEREC

Aby dostali lidi ven do pS2rody,
F2kaj?2 sTSiSerhadgerecicez ||l enov® s
ran2, vytvoSili mobiln2z aplik
viastnhD o hru, kter8 sv® hr§
§ je k vystoup8&n?2 na nejnigg?
oulasnhD utuguje rodinn® a pS§
S2nk §z ¢ eSleehr anT ch, Patrik Drhl?2
uj e ak, ge n8m uk8ge nagi s
I n2 vrcholky. Ty jsbuaboMN®fia
telem telefonu nebo apl
e 0
e v

t
r
i
nenavgt?2v
s

ol ° j sou maj

: i n®, na ¢glutich ug tak
jednoub vy | . Rozhodneme se tedy vydat na fialovl vrchol a
mTgeme takovou k-tu AzaglutitAn. A nejen to, sPodased@®enl mi,
republice ug je regugivavén?d? v®ce apli Ra&066 a jak n&m Sekl a
nejv2zc tNnNg2, ge to jsou mnohdy cel® rodiny, kter® ve sb2r §r
Dal g2m |l enem Sehranich je Stanisljavr Wl gl ko , m&lterdS ey 0lz3 aa
vichol kT, je tedy z leho vyb2rat. A budou urlitn i pSibivat
a mysl2te, ge by tam blTt mBRDI, urlith tvTrcTm papki hkaces8&dapi
do Horobran2 pSidaj?2.

https://liberec.rozhlas.cz/

£ Cesky rozhlas
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POZOR
ATTENTIOM
ACHTUNG

LERNC KRONI KA s SNRTELNYCH NEHOD

ALBRECHTICE-Dne 31. prosince 2019 dopol
hasili z Tanvaldu (ohl 8geno v 10:13
dvouosobn2ch aut, kter§ se stSetla v /
hor 88sh.m2sto ud8losti vyjela okamgit|
jednotka z Tanvaldu a dobrovolng8 jed
S2jezdu hasilT na m2sto bylo prTzku
tn® vyprogv#&ndvasbbhzvbaidel, kter
bou jig nach8zdlaysid ivaaijdeltivenkn?.s
8l osti, provedli protipog8rn2z opat
erTmi byli t$Si dnti a dva dosphl 2,
c
m

e

hrann® slugbhDpoKoemboaukdobubygBaahu
pl et nN n¥ plr2T hodinzbglankBmunikace
rTiezdnhNDna alespoR z poloviny a do

N XN X C O 50T

TANVALD -Kr §tce po jeden§ct® h
2020 hasili v Tanvaldu k po
domu.Ud 81 ost byl a hasil|l Tm ohl
hodnhD a na m2sto byly okamgi
pog&rn2ho poplachu. Po pS2je
zjigthNno, ¢ge se jedogkozenypo
pogS§rem tak® opleldmNtyl aKvayV ®
zakouSen? cel ®ho bytu byl nut
Pog8r byl wuhagen pomoc?2 ruln2ch hasi
& domu. Hasi |l i pomoc2 termokamery zkon:
zda se na nhRkterTch m2staecpho gnSeroubjae v uj
ednD byt pSiP$ZleinMa odd Pt o Stvial a . v I

4 9kody je v tuto chvzli v get Sen2. Na
j otek hasil T. Profesiong8ln2 jedno:
®esméEv al @ nbadat ky Vel k® Hamry,

t
Stanice Jablonec n Nisou a d

KRCTCE:
30.12.2019 13:15 do 14:15; na silnici 14 u obce Lulany nad
vyget Sov8§n?2 nehody; 2 havarovan8 vozidla; 2 x OA bez zranQDr

31.12.2019 16:00 do 19:00; nasilnici2901 9 u obce KoSenov okres Jablonec nad Nis
vozidlo; prob2h8§ vygetSovs&n2 nehody; Havs§rie OA do svodidel
0

1.1.202 09: 00 do 10:00; v wulici Roosewel t ova wehaudyc i Smr g o\
prob2hg§ vyget Sovén2 nehody: pSek§§dgka na vozovce, prTjezd sc¢
m2sto jede PLR.

4.1.2020 08:30 do 10: 40; na silnici 10 u obce Harrachov okr
nehody,nebez pe| 2; OA se zranBDn2m, na m2sto jedou slogky 12ZS
4.1.2020 19: 05 do 21:10; na silnici 2829 u obce Radostng8 pc
prob2hg8 vyget Sovgn2 nehody, nebezpel?2; havs&8rie dod§vky bez
4.1.2020 14:30 do 15:50; na silnici 29056 u obce Vysok® nad Jizerou okres Sem
byly odstranBDny, nejsou hl 8geny §g8dn® dal g2 probl ®my; OA nz¢
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KULTURA a POZVCNKY

AKCE VL OU G N 122D

ZAPI GTE SI DO DI C¥f E:

L E D O\KRYSA
V sobotu 11. ledna 2020 od 11 hodin
ProbhDhne tradiln2iEgmp8niLedovgnkcegsa

SOKOLKA CUP
V sobotu v lednu nebo v anor u, kdyg bude dostatek snBhhu
ProbDhne trasd§Rlnév 8 omda kopci kolem sokolovny
HAHA PLES
Vsobotu 2 8. b $2020 020 hodin
ProbhRNhne tradiln2 HasilsklT ples, kde se budou g

KOLEDA NA ZELENh LTVRTEK
Ve | tvrtek 9., dubna 2020
probnDhne tradi|n?2 kol eda, m2stn2ch dpnt?2, na Ze

VELI KONOLNE PONDNLEC

VpondNRl 2 13. dubna 2020
probnNDhne tradiln2z velikonoln2z poml8&8zka vgech chl a

PCLENE LARODNJNIC
VpondRl 2 30. dubna 2020
probnDhne klasick® @&ilien3DHarowddpince. v

ZAHCJENE SEZMRENI
Vsobotu 9. kyRtna 2020
Zahg8j2 motloocuygknlidacsd® ®olz2 mot o sezonu 2020

DnNTSKh -IPBENTOVCNE ZA LOUGNI CKh MI STRAGI Dh |
Vsobotu 20. |l ervna 2020,
na koupladi@riiciv, probhRDhne dal g2 dnRtsklT den.
Jig nyn2 se mTgete tRDgit na Lougnick8 stragidla a ta

OSLAVASVATEHO VCCLAVA
VpondRl 2 28. z§S$2 2020,
probnNDhne slavnost od 14 hodin na oslavu svat®ho VS§8c

SLAVNOSTNE ROZVECENE VCNOLNEHO STROMU
V sobotu 30. listopadu 2019,
probhRNDhne slavnostn?2 rozkeodgen@&iveBPSbmRileoobt romuven?z.

BARBORKY

Vit erT 3. prosince 2019,
budou obch8kzewugdiommy Barbor ky.

MI KULCG
Veltvrtek 5. prosince 2019,
se mJgete tNgit na obchTzku svat®ho Mikul 8ge se

GTnDRODENNEé SETKCNé + BETLEMSKE SVNnTL

V%t erT na ¢gtndrT den 24. prosince 2019 od 14 he
probhNhne AGtDNDdr Bée¢nh®muset k&§n2d u
kde si navzgjem popSejeme kr&§sn® svs&tky a pSed§me
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3. CYKLISTICKY BAL
V (A e

CYCOLOGY

BIKE SHOP

JABLONEC NAD NISOU - EUROCENTRUM

1 1 PROGRAM 19:00

19:00 OTEVRENI SALU 22:30 PREDP@][NOCM PREKVAPENI
20:00 ZAHAJENI BALU 23:45 LOSOVANI TOMBOLY,

LED 21:15 VYSTOUPEN VYHLASENI SOUTEZ], DRAZBA HUD
3 00:30 AZ DO RANA - DISKOTEKA "

I MKIROsss " BT PANTS SPROALSST

NEEER
BR(%;ZERS n lawi m- = @ ) KONy ( ﬁ? L@
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MYSLIVECKY SPOLEK DRZKOV PORADA V MiSTNIM KTD

MYSLIVECKY PL

SOBOTA 18. LEDNA 2020

ZACATEK  20.00 HOD.
POKLADNA OD 'l9.00 HOD.
MYSLIVECKA KUCHYNE

TENHLE KUS, CO BUDE HRAN et 5
NAPSAL .JARA CIMRMAN! 47

Dr\h\"°h Deex | [Fardsek @ oty L__/ -
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PR

LOUTKOVE DIVADLO

PROGRAM 2019/2020

9.11.

23.1.

2.4,

3E,

21.5

Pepik loupeznikem
Duch Muhu, pan Jizerskych hor

Kasparek generalem -y,

Kasparek popleta 2 — nové
pribéhy '
Honza, cert a Kasparek
Kuba a zla princezna

Pepik loupeznikem
Duch Muhu, pan Jizerskych hor

.3. Kasparek generalem *
Zacatky predstaveni v 17 hodin we
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W KULTURNI A INFORMACNI STREDISKO RIEDELOVA VILA DESNA

Vystavakobrazii
MilanatBelchradSkeho

Vernisaz vystavy
ctvrtek 9. ledna 2020 od 18 hodin
Riedelova vila Desna

Vystava potrva do konce unora
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. DIVADELNI SDRUZENi POHODA
PRI COUNTRY CLUBU RANCH-HRADEK
NAD NISOU

UVADI VESELOHRU, AZ FRASKU

F. F. SAMBERK

BLAZINEC
Vv

PRVNIM

POSCHODI

PREDSTAVENI SE KONA DNE
24.1.2020 V 18.00 HODIN
V KULTURNIM DOME VE
VELKYCH HAMRECH
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A T N\ O\ YO
IR

k ]. AT k {
BOHATA SKLARSKA TOMBOLA
HRAJE KAPELA RYTMA Z JABLONCE NAD NISOU

Program
» mddni pfehlidka z obdob{ ], republiky — Sestry Chalupovy
Sobota 19. 1. 2019 « taneénf Skola fima Turnov s ukdzkou latinskoamerickych a standardnich tanch

= v prib&hu moZnost focen{ v mobilnim fotoateliéru ze SmrZovky

od 20 hodin
Sokolovna Zele zny Brod Vstupenky za 95 K&/pér a 65 K&/osoba jsou v prodeji na TIC Zelezny Brod.
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DS TYL

ZELEZNY BROD

11.-26. ledna 2020 probiha v Galerii VI. Rady
vystava k jubileu zeleznobrodského spolku
» DS TYL slavi 160 let «

ZELEZNOBRODSKE
DIVADELNI HRY

24.-26. ledna 2020

SLAVNOSTNI ZAHAJENI

patek 24.7. od 18.30 hodin / Méstska galerie Vlastimila Rady

Norman Robins

DO HROBKY TANECNIM KROKEM
patek 24.1. od 19 hodin / L. S. D. Lu¢any nad Nisou
J. K. Tyl
TVRDOHLAVA ZENA

sobota 25. 1. od 19 hodin /7 DS ). K. Tyl Josefav Dul

Darina Martincova

CMELAK BRUNDIBAR PATRA, RADI
INFORMUJE, ANEB CO SE DEJE NA LOUCE

nedéle 26. 1. od 14 hodin / HAD Hodkovice nad Mohelkou

Vstupné na jednotliva divadelni predstaveni je 80,~ K¢
Zeleznobrodské divadelni hry pofada ochotnicky spolek TYL Zelezny Brod
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DS J. K. Tyl Josefuv Dul uvadi:

ZENA

upravil Jaroslav Kodes

Rezie:
Asistentka rezie:

Scéna:

UL LER
Kostymy:

Technika:

Zlatohiav:
Cernobejl. Polednik. Matinoha - lesni duchové:

Johanes Pénkava - Skolni pomocnik:

Jahelkova - mlynarka:
Terezka - jeji dcera:
Madienka - dévecka:
Kuba - pacholek:
Anicka - dévecka:
Vydfiduska - spravcova:
Ezechiel - Zid:

Nozejcek '~ Slejfir:
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Maturitni ples SUPSS
na fema
DISNEY

10. UNORA 2018 ZELEZNOBRODSKA SOKOLOVNA 19.00

PRODEJ YSTUPENEK HRAJ
od 1. ledna 2018 ve skolni prodejne BIG BAND ZUS TURNOV
PO—PA 10.00—12.00 a 13.00-16.00 DJ MIKEM
K sezeni za 180, — K¢ / Na stani za 130,— K¢ MODERUJE: Josef Madle
BOHATA TOMBOLA A SLOSOVANI VSTUPENEK N i
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/ : ]

G |

L . DALIBOR MATOUS
' *J A ﬁ@l \KA — OBJEKTY

. “'.
| _”-‘,

29, listopadu 2019 — 23. unora 2020 Muzeum a Galerie,Detesk
Kazdy den 9.00-17.00 h Namésti 3. kvétna 20, Zelszny Brod

: S\‘“
r

i -":\\i- N /R
.. wgm' PREHLIDKA | Doublk
ya e inJablong¢

?.ledna 2020

43



[h! ¢bL/ Y® %a1/@0R2&h5! W

Mésto Tanvald a Zakladni umélecka skola Tanvald
poradaji v ramci oslav 70. vyroéi zalozeni ZUS

PLES

PRATEL UMENI
MESTA TANVALD

Sobota

25.ledna 2020

Sportovni hala Vysina Tanvald,
od 20.00 hod.

K tanci a poslechu hraje

Tanecni orchestr Vladimira Janského, Big Ba

Hlavni host vecera O n d F ej # - ’ LA

s
Ve

R T e T L

Cena slosovatelné vstupenky 200 K¢&. Predprodej v méstském Infocentru Tanvald.
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TANVALD-Kino Jas

23.1.2020 19:00

Vstupné 150 K¢

Predprodej vstupenek zahajen

Vice informaci a rezervace mist:
www.SkupinaMistral.cz | +420 606 200 656 | fb.com/skupinamistral
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KViZ NA RAMPE >

Sestavte 2-8clenny tym a otestujte své znalosti!

KAZBEK - NEJBLIZSi PETITISICOVKA >

Krasna gruzinska hora Kazbek na zapadé Kavkazu s vySkou 5033 m je pro nas

nejblizim (2400 kilometrd vzdalenym) pétitisicovym wrcholem. Cestopisna

M.A.D. BAND >

Zivelnd melodicka skapunk show z Moskvy. Zhava hudba s wybornymi
instrumentalnimi vykony - nadlapané kytary a silna dechova sekce.

MRAKOPLAS & ISARA >

Pohodovy bluesovy folkrock z Prahy viele s legendou severoCeské akustické scény
Mirkem O3ancem a pfijemny mladoboleslavsky celt - folk - rock.

BVS A ERATH >

Koncert kapely z Budéjovic - Black Velvet Suicide - grunge southern blues rock.
Support: jablonecti Erath - kapela vzesla z mlhy Jizerskych hor.

POHADKY O PEJSKOVI A KOCICCE >

Dvé pohadkové pfihody podle Josefa Capka zahraje pro déti turnovské divadlo Na
Zidli.

ROCKOVANI JIRIHO CERNEHO >

Renomovany hudebni kritik a publicista nas proveds hudebnimi najen novinkami.

ISLAND NALEHKO >

Tipy a triky. jak se na nejen Islandu wwhnout velky utraté, teZkymu baglu a hromadé
turistd nam prozradi Misa Hrda.
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http://www.kinobrod.cz/

www.kinobrod.cz

PROGRAM
01 2020

ZELEZNY BROD

patek 3. 1. - 19.30 hodin
PREMERDVE IONG

SPINDL 2 (¢n 2019)

SOwse Je Sapdind HRATRs & wifL 2e Booelnd nalls recapt
1 na Mastny vitah Renata jo manielks sadmaho spiso-
watele 2 vo svich inarzech dodivi daddim Sendm odvahu
sk fivotu » Elitea stori na
ZACAE WUDOA rO2)ete Kariery, ate Romplthune se B vilah

=

sobota 11.1
DETOKE KIND

ZAKLETE PIRKO (CR 2019)

-~ 15.00 hodin

sobota 11. 1. - 19.30 hodin
PREMIEFOVE KO
POD \IODOU (UBA ao:m

pod
“-vmmnm”mtt

wnmmmbm Cebio am mveal obavat.
Néco tam na né v hlublad W

pondéliﬁﬁl 1. - 18.00 hodin
CESTOVATELGKA PREDNASKA
PAVLA BICIKOVA:
Himalaj - tajemné pribéhy hor
HImALMES OAWAVITFT Muiang, ANDAPUING 1hel | ODlass
Bolern el palvySSl Rery svéle - Kaschanjungy Dojde

I na Kaesandd, maete & dlasny mi pamithas) & dbokul
il Sosdrasy

utery 14. 1. - 10.30 hodin
BENOFRSKE xND
VLASTNICI (¢R, SR 2018)

A ehapt 3 Iweske shitby joed vady pripEsvent pomoci. u-nnu v mmu....
Tew - D Maveaul & A Tezves Diurdee VWrla Foted Dwagrrur Hlaviewl ¢ Satll
vIH o | 109 ey i A1 heveilia | pow B S 10 Men Aevhosing | PS5 s
sobota 4.1 - 1500 hodin utery 141 - 19,350 hodin

TOME MND DOBRE OND

LEDOVE KRALOVSTVI Il (usa 2018)
Pro¢ se Disa narodils = keuseinos mocl) Odpovd jil svod -
NA voll & Ziroved Rroxi Se Inal( jefl Medews Rralovsve
Spoletnd & Anaca & Saltimi se vydiva na

A POLOMINOANCU Cerlin. Ve DIl Ledove KIMIovaty] se Disa
OBAvala, 20 jo P10 JVEt DITIS mocad Ve snimla Ledove
Waalovarvi 1] s doutar, e Je mocna dostatetnd

Tetie Jepoiiet Low Che 139 wiy

a x|t
sobota 4.1, - 19.30 hodin
PREMEROVE aNO
AMUNDSEN [NOR, SWE, CR 2018}

w’nm-unummnunllnlo
Preni dosahl obou polG Jemdkoule Jaky ale ve nates.
MM“AWN-IWM"-

AQUARELA (GB8, DE, DEN, USA 2018)
Voda, krdend | ShetvA, smetic! | Stvolodisnd . Kamers
vum.mnp-mmnmmmmm
KAt ples ledore Aradey #o Uod

ma &)

Otery 21, 1. - 19.30 hodin

oOasE KD

PORTRET DIVKY V PLAMENECH
(FRA 2018)

Raetan_ rok §760. T s o

TatAn! namalovat svatebnl portret Helotse - milade Siviey

| 2 DohAM rodiny, Kterd se mA vadvat Mozl cbéma divkami

| neslepts sconar

" ¥ o s festy
VU ¥ Canmes odnests prestitng Cuser Palm & Cenu 1a

wi Moo Martarm o deet

patek 24.1. - 19.30 hodin
PREMEROVE XD

PRIPAD MRTVEHO NEBOZTIKA

| (ER 2019)
| Komedie, Rtazd o wtahuje 3 krimindkek, Schi jsou dres
{ s

pine Y
mm.-t-atnnmmu-mmm
rowyeh savs

uwmmabmuﬂncvﬂnlwmn
S0 IRans Vg tin Pec NN & 2t
-:..v.-...-:,

|14,|,\-‘/

sobota 25. 1
LTSN XD
SNEZNA MELA

(CAN, 6B, USA,  KOR 2019)

- 15.00 hodin

| Polarnt NIAR Mesk se chee 311 nefleptin ArRtcxym ku-

rrem. Jeho prvad TAMAKa KO ale zaveds O LNGRNG Do~
Winl pevnostl, Rde prohnany Dodach OO Von Walres

| aptads pliny ma smidend Arktidy. Blesk & eho piteid se

Syl Barvamd vykieshale poctzet trclive | native aly ve

viech jetich fesmich a zachy
pa—inm
retse Vyee raokT Y
patek 17 1. - 19.30 hodin
PREMIEFOVE XIND -
NENAVIST (usa 2018)

Naxters domy by we nemdty Nedo spit Kup:

7| 29 van

roahodnou Je) sastavie, & tak ZalinA jedna velkd sniias
mels

sobota 25. 1, - 19.30 hodin

PREME ROVE i)

KRALICEK JOJO Nz, &R 2018)

BYt ¥ packnichs Trecl Mt malym blondatym Hekem 1na-

MeNa POmAIIve Oost PrIMmOCarce Karvry Jedram & piv-
NACh X1oka je Slenstvl v Hitlefugend. 002 0bNAM ochu
kadn,

Srand i ne Aot

utery 28. 1. - 19,30 hodin
DOBRE KND

DALEKO OD REYKJAVIKU
(1SL 2019)

| Inpe vianng salé hespedifatvi na severs Inandu Visrem

KAy 20U DRG0 V IAKOPEM SOME Temle ¥ EACHVATS VIte.

WL vas v

invets

parrtin. Mads Tiegart

utexy 7.1 - 19. 30 hodin

DORRE XIND

®
TENKRAT PODRUHE (¢RA 2018)
Jakow Sobu Sywte cRAME 222117 Pled tuth otAzky e postaven

Prose bivam pas 4nt o wething 25

{ wmlm-aum-unuvm Jﬂlml

|2 welne clant

wesy
‘-l"_ mmmmmnmn {

sobota 18,1
DETEKE WIND
DOLITTLE (usa 2020)
mumnummhmmlm

'n e Dinstrerriage

SN A 18

Dametam iy oty Ches 4 i

- 15,00 hodin

ot Pt aripee | B men

Victor, kavt Ktera

AADA NETNOC. JTINT MK be VEIK DA M3 POU-

¥ poukas o0
IM!W.!&IIMMMMID‘
ROl ROt A IPIOATedX OV SetRARL theba 1o vy -
™ CAcRNOEtIT IR VICI0r toa ] Jetth Jednos prosit prvng
TANEe 80 VO 20000 - AU, By ¥ NAM SoRATALA Widdt vic
Mm“mmvm-mm
Toaw Derost Avenm, G
1etie I

patek 10. 1. - 19.30 hodin
PREMEROVE KiNO
CATS (usa, oB 2019)

Ut Pamton (real

M Dee 4 S0l

e A MTLY Opfedendm oatrow 3 Dolitte se LAk Ml vydat
»a velmd cestu 3

v
svych peatel, maz pimi2 je | ustratend gorfla, praltdng

PORR OPTIMIITICEY 403 e EVEd PedO Neuvatitelng <yt
" m Detite ﬂ.l' rerumd fed) svitan

O DArreT et Si et S

schota 18 1. - 19.30 hodin
PRENITFOVE KNG .
MIZEROVE NAVZDY (usa 2019)

Zattmco detek tiv Marcus ml-mmk"
@achodw, jeto partik z

| CRKUSOVA SHOW

| NA NOZE [usa 2018)

numaumumnnw-mmtmmm
ale zatene 00 Routs dosad fanu, namit na

i Bacnrrarm
T Ribera e

&tvrtek 30. 1. - 19.00 hodin

HORROR SHOW: CIRKUS HRUZY

Alvloﬂﬂa Avadeini Ahow

patek 31, 1. - 19.30 hodin

SREOEROVE XIND

4u po sréen 3
MM“IMN.’I“M M..lmluﬂl.

healt Dan t Brara

Bceindvo

i Mike Lowrey jo

mmm_uwmw protads se ho

rérdo Tak DLdon MU

-tmma-ﬂum-lyumu‘m
1 wWim s . Mty .

At O A

\ wenia THude1is » Al

A Bt PUlay [ 40 0T D0 L2 Wt e
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KI NO JAS JCRWATANMRD A

PROGRAM NA LEDEN 2020

3. a 4.-SO. 17hod PZAKLETE PERKO

Nov§ |esk§ filmovsg poh8§dka ZdeRka Trogky. PS2DbDh
vysvobodit =zakHleawrh2octprriamlczech VAnastasia Chochol a
Urban.

Vstupn® : 110, 130 K| Ml §degi pS2stupnl
3. 1. PCGPI N®Lhad

Novs8 | esk8 zimn2 komedie. Vgechny cesty vedou do
jejichtrables mu gVhl avn2zch rol2ch Radim Fiala, Kaira Hra
Bl agek.

Vstupn® : 120 K| PS2stupn

4.1, SO 19 hod GsASTNh NOVh ROK

Novs8§ | esk8§ntimkd3 komadie. L8ska m8 mnoho podob.
tradiln2 dovolenouhtavvysh&kAPahhohtokakulV) Prachas,
Em2VEgsrabiBBrtogka

Vstupn® : 130 K] PS2stupn
8.1. ST 19hod STAR WARS: VZESTUP SKYWALKERA 3D

Amer i ckil fsamtasy s8ga pokraluje. Ve strhuj2c2zm z
zrod?2 nov ®& dleehg ean dey sae kone!pT boj za svobodu gal .
Vstupn® : 1408dkelgi pS2stupnM. i 142)

10. a 11-SO117hod GPCENPFE¥VLEKU

Americk8 animovan8 rodinn8 komedi e. Legend8rn2z s
zachraRuj2 svDdDt. Dr gtze s kl obouky! Lesk® znDn
Vstupn® : 110, 130 K| Ml §dé&gao) pS2stupnl

10. a 11-S0119hod CRTS

Americk8 vipravng fil mov§g v
(Jesus Christ Superstar,EMi a) . Muzi k8l ov B
Judi Dench a Idris Elba.

sl avn®ho muzi k §l

erze
| ad8tobtrobkaoh ¥Y¥enni f

Vstupn® : 130 K] i106) PS2stupn
15. 1. ST 19 hod M§J PFéBNH

Novli | eskk Bkumepa®l ud§l osti. Romantick® drama o
Vhl avn2zch rol2ch Vliastina Sv8tkovs§, Saga Ragilov
Vstupn® : 120 | PS2stup
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https://www.csfd.cz/tvurce/1075-emilia-vasaryova/
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POLASE

Podr obn® pol a shtp://wvajlodzniteeonZ261@/pocasi.php @
Kde pr 8vDnD pr ghtp/radaripaiekyce/ htdsé/www.windyty.com

A jak je na hor §atipAwnwlv.oydronatjcadcenteet/czzDdfeult.aspx

PONDNL Den:0/ 4AC PCTEK Den: 4/ 8A
6.1 Noc: -1/ -5 A C (P 10 1 Noc: 4/0A V.
- i " i
PTERBR Den: 1/5AcC P SOBOTA Den: 2/6A
7.1. Noc: 1/ -3 AC AW 11 1. Noc: 2/ -2 AC D
El ad
STF EDADen: 4/ 8AC i N NEDnLE Den: 3/7A
8.1 Noc: 4/0AC ¢ 2oy 12 1. Noc:3/ -1 AC %
o s ] )
LTVRTE Den: 4/ 8AC PONDhLG@E& Den: 3/ 7A
’ Noc: 4/0AC . Ow Noc: 2/ -2 AC I
o1 Cl ad 131 C ad
PRANOSTIKY
6.1. 7.1
Na TSi krg8le o skok d§l e. Na svat®ho Knuta pSi
Na TSi kr&8le mrzne stégle. O svat®m Luci §nu rb8inu
TSi kr§lov® mosty stav?2, nebo je bo$
Mrazy tS$2kr8lov® mus?2 pSij2t, kdyby 8.1
TeHe na TSi kr&8le voda kolej2, urod20 svat®m Erhartu zim
Na TSi Kr 81 ei wrnodioo dhevid zbdr a mbor T. Na svat®ho Sever2na
Jel i tS2kr8lovg noc hvRDzdnat§, budou kom2na.
Jli na tSi krgle jasno, zdaS$S2 se pge
Jeli na bog? kStnNn2z mNRs2c¢c v Y%pl Rku, t 91
Jeli na TSi krg8le vDtirna,buden2%h@&dse. O svat®m Baziligi zi
Pad-aj2na TSi krgle sedl 8ci (velk® vl
Ned2 od T$2 kr8&8l T ag do MathDje (24. 111
po stSechu. Na svat ®ho Hygina pr

OBLOHA

Slunce 812020 MPD| CO SE DnJE NA OF
Vychgde :+ & OKIE:A3N Y | Leden 2020
o Venuigveel er nad

Zapads®2 %I LISRZ Y jihoz&padem
Marsina rann2 obl
Jupiteri koncem mBDs?
vel mi nad3d\v¢ k o :
Uaniv prvn2 pol o
Beranu

Neptuni vel er nad
jihoz8padem ve

FCZE MnSE&CE 7.1.
MNDs2c v Hyad§8ch s

10.1. 1. 241 .
10.1.

17.
v Merkur v horn?2 kgoMPsh&cv %el Bkmalcekat 2o
& zat mDn?2 MDs?2ce

g

- 12.1.
) k H Mo
Pin€k Posledni St MDs2c v JeslilkSch (M44)
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SPOLELENSKC KRONI KA

KALENDCRI UM
GRATULUJEME

Pevn® zdrav2 pSejeme nagim spoluoblanTm a pS§tel Tm, ktesS

Pokud si nhkdo nelpdejri ok ®m uXperdeewwodaj haghebbceaaopak, n
al e m§8 nagi obebcl tr S8udv ead ecnh,c estzadle? zavol at redakci

TENTO ThDEN OSLAVE NAROZENI NY:

12.1.20 20 Mat RDj Udatnl
12.1.20 20 Sabina KThnovs§
12.1.20 20 Pavel Datn 2 | ek
VhROL ¢ VAZNAM JMEN VT HTOONT:
6.1. 158471 V ,I,_eCh§ch skon!ila pIat VGEM K JEJ|CGMJGENTNLUJE
kalend&8Se, po pondDI 2 6. |I|ed 6.1.2020 1 12.1.20 20
gregori 8nsk®ho kalend§Se te
7.1.161071 Gal i |l eo Gal il ei poprv® g1 1Til KRCLOVE
Jupiteru: | o, Europu a Calli
nazvan® Galileovy mDs?ce. BALTAZAR -Bal t azar je mugsk® j
81.1920i Byl a zalogena C2rkev | epTvodu. Dal g2 variant ousej me
v roce 109n7olvanSsejme C2rkev | esjakoochraRuj ¢givot krs&li, po
husitskou. ) ochraRuje krgle.
9.1.137071 Kar el I V. vyd8vs§8§ naS2ze
v2n do Prahy, aby podpoS$Sil v KAGPARagpar (varianta je K
10.1.19201 Nov RN vzni kl 8 Spolelnos mugsk® jm®no aramej sk®ho n¢
OSN) ratifikovala Versailleskou smlouvu, ke r § of i ci Vykl 8d8§8 se jako nosil|, str!
ukonlila prvn2 svDtovou v§lkpergtini.
11.1.1571i C2sa$S Maxmi li &n |1 . Ha
n§bogenskou svobodu MELICHAR -Me |l i char je ngSk@j
12.1.1552i PSi nezvykle siln® bou PTvodu. Vykl 8d§ se jako obi
Hol andska zahynuly stovky |i zZznamen8 kr8&l svDtla, pSZpat
VHZNAMNE DNY 71 -VILMAj e gensk® kSestn2z |m
71.-Mezin8rodn2 dcen gvihl ® Ch-varlantgg V|I®ma. Je nNmec|
71.-Zal >n§ masopust zhrubg Amaec® ,hédli ochranou,
101.-Mezin§8§rodn?2 den tul eRT, | PS8nZzii.
121.-Sv PNt ovl den mangel st v? R ) . ,
8L -LESTME® mugsk® kSestnz |
ZAJEMAVE DNY OBCE kibrikdGNI c | M®no slovansk®ho pTvodu, |

11.1.1964 se konal u n§s prv

NS§vgt PDva byla veli k§ a ples

Achul i g§nThiA, kteS? za hudbou 111 -BOHDANA | e EF
kone/ n§ bilance byla vel mi g j

Am2rumilovnT#.
hr &l tan

orchestr 9.1. - VLADAN j e mu‘gsk® j m®d®no sl o
> JabloncenN. ObVvykle povagovan® za zkr §«
o L V]l adim2r nebo VIadislav. L:
ABi cmg e

# vli 8dne, vl 8dce.

je ve ve

oblibn m ) ‘ ]
ml §degz. 01 -BFETISLAVMUgsk® kSestn?

Z§rovhDE sl ovansk®ho pTvodu. PravdDnj
shudboy St a@oH®ho slovesa bsSn|Nti (
se jako slavnl (bojovim) 1

pSigla i
jabl onec .

nsk® kSestn?
o pSekladem
e Adar bogz2id.

pTvodu. Vzni
jehog viznam

dosti:veapfFhk® rozbit® pianino

rozbko®tech na zemi mal ® pos
hoSen?m s§le, jakog i prokop

dovedl i

12.1. - PRAVOSLAVj e mu gs k ® jsrkR@hoo ¢
pTvodu, jeho viznam je obv)

Achuligkaliikprbo®sns SPravedinosti.

Obl 2bens§ hudba pSigla tedy v
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™ £V
RADY BABKY KOF‘a‘
ZLATO, MYRHAAKADID LOT DARY OD T¥F ¢ KRCL 8 :

1R
f".‘kt ’

%)

MYRHA
je suchomilnl stromek, keSS, jehog vhDtvilky nebc¢
pSedevAf2rmi wve, d§l e roste na Arabsk®m poloostrov
Je to vliastnhD aromatick§ pryskySice, z2sk§vang§
v kmeni kang8l ky, kterT mi m2za proud?. Rostlina
kilogram paysk&lWSiRreyskySice m§ zlatou ag |l ervenohnhDdou baryv
Je hojnnD vyudg2véna kimBbbgesnsks mkatdtiSaddm. Ve starovRk®m Egy
neodlulitelnou slogkou pSi bal zaneo vdsne?s thtdblj.n K rpoonull 2nvEsb ovy eknossl
medi c2nh i parfumeri.
Tinktura z myrhy dok&8ge povzbudit tRlo pSi Ynavi, nachl azer
j ej um2 rozproudi't PSi vnitSn2m ugit? bpjljesprotiflyratostil o t oxi nT
chrg&n2 j&tra. Dod§y&ktohDjsopozSelek® Is®wdRk, drasl2k a kSem2k
obranyschopnost organismu. VNDdeck8 studie dokazuje, ge myrl
gynekologicklTch nBddcbvich onemocn
Sv® m2sto m§, jak bylo jig Seleno, i na pol.i kosmetick®m. I
pleS akn®, pom§&8§h§ zacelit drobn® jizvilky a vr8§sky. D2ky ar
infekc?
Myrha sé8u@g2pBoti z8&§nhDtTm hrdla, ogetSen2 aftT a zan2cenlct
poranBDn2, jako prevence proti paradent -ze, popraskian® pleti
v Egypth byla ug2vé&na vytkdadmblcb.nosti k vy! i A+ nn2z nc2h
Ug2vsg&n2 myrhy se nedoporuluje ug2vat bid j el
Tvyug2vsg se pouze oblas v posledn2zm mhDs: pro
Nedoporuluje se tak® pSi pot2gdg2ch s kre: §dol
mnoha bylin a rostlin) dostavuj2?2 pSi je 2 v 8
prTimy nebo snigovgn?2 krevn?2ho tlaku.
KADIDLO
Kadidlo je aromatick8 pryskyf¢ stro
ABoswel |l iaf, kterlT roste v Asii a v Africe. VDtg

obezn§meadi &l em zejm®na u ng§bogenskich obSadT, k
pryskySice je kladen KaddféoNDn® pakpf§ledn®uubl hej
Je zn8mo jig v2ce neg 5000 let, kdy se objevilo
Africe, kdhatu zeat®d Podh e studie z roku 2008 maj? akti
pryskySici psyicshmiakuji2vn%z kKdstnkay pTsob2 antidepre

Dokonce existuje Atrasa kadidlad, kter8 vede z jign2 Ar 8bi e
cest na svDtD. Ug2vali jej tak® EgypSan® pro balzamov§n2z mi
poug2vaj? dodnes, protoge se domn2vaj?2, ge zah8n2 z|l ® duch)
bNhem mas§g2?2 a ngbogérmsklaki® pPiSi ugl® bN nemocn?2.

Ajurv®dsk8 medic2na poug2vs8 indick® kadidlo (Boswellia serrt
pos2len2 gensk®ho hormon8ln2ho syst®mu a k ochranhD pSed pat
denn2 p8len2 kadidla v dom8cnosti zdrav2 vgem |l enTm dom8cno
staroviRDku k udrgen?2 zdrav® %stn2 dutiny. M2stn2 |id® maj?2z \
zl epguje zdrav2 zubT ia d®kyn?2] @j ZmbamtRiufiekn mbfieklcn2m vl astnos
kadidlo nejv2ce zn8mo prolbo®aptdovnz8&h®t| v@®l §t Bgt hesti . se:
monoterpeny, diterpeny a kyselina boswellianovs§g.

Kyselina boswellleigano)§ 2j eslmejjkdou kadi dl a. M§& silniT protiz§ghn
zpTsobenou artritidou, avgak na rozd2l od bRgnTch | ®T nezj
a prTtok krve c®vami pogkozeln@|ciht zKIndluteyn, o fcrodyg edr€® ea rptormi§thi§d o
protizg&nnNDtlivi % inek pom&h§ tak® v | ® bnN Crohnovy choroby
NDkter® studie tak® uk8zaly, ¢ge kadidlo mJTge pomoci pSi | ®]
mel anom, karci nomSmolneb®h onomBolvT ng§dor . Byl o potvrzeno, g¢e
acet 8t, sniguje neurologick® pogkozen2, zm2rRuje deprese a
cholesterol.

V aromaterapii se zase kadidpbOtpouddkdnperoiungknBn? estr dsp]
koupel s olejem z kadidla mTge pro zmBDnu pomoci s menstrual
Terapie s olejem z kadidla m§ pS2znivi vliiv tak® na dichac?
nosn2ch dutin, pSi |ast®m nachlazen2 a alergii
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2y LOUGNI CKE£ DOBRSTKY

MRKVOVC POLEVKA

1 1 g2ce slunel niichwl®d,pl mldgigllclha 8ml et ®h o
koriandru, 1 br ambora, ol oupan8 ,450algr @/ r &n &, na
ol i gtmMalker §leB® zeleninov®ho,lndhbjd |kwSec? h
strouhan® KkTrvy,szT|biao ppomeerraannlleov§ ,gS8va na

hrst | erstv®ho kooriandru + na ozdobu

RozehSejte ve vel k®m hrnci ol eéjfvg opelte
asi 5 minut. Pak pSim2chejte mletl koriandr a brambory a | ¢
kTru. PSilijte vivar, pSiveNte k varu a st&hnhDte plamen. P

SthnhNte z ohnhN, pSidejte koriandr a promixujte dohladka. Dc
ozdoben® koriandrem.

SALCT S PEL ENRENM KMAFSEE M
4 kuSec? prs2]| ka,2 klaggdc® oo |vigvgdev @h5q0 eqglSe j e
"1/ 2 stv®eddkkedr ky, pod® nhD rozpTlen® a nakr §
mal ou cibuli | ervenou, ,Adbr §j émaw!l maljcdmn
™M nebo s-jovHrcht kil 24tkkT koriandru2 (1l ze nahr
l §2ce ol i MaJ®@&ho ldlneejtek o W& SriNeab @ §d5ii tvrkaun o v ®

| gi ¢ ar ag?2 d3ovi@&h2oc emBesibtar d n ome®,kiev ® g 8V y

> 4 kari pasty.

KuSec? prs2|ka potSete olejem. Rozpalte p§hn
Na konci ho vyj mhd eo me zRantAdhcposel keSe op®k§

l2stky koriandru nebo petrgelky s olejem a citronovou gS8v«
prom2chejte ingredience na z§liikelkjuz kamidpPoaestuzplSedBveatierj
Maso nakr8jejte na tenk® prougky a posypte j2m sal 8t ovou st
mi sce, aby si kagdl mohl poslougit s8&8m podle chuti.

PANENKA YE SLANI Nhn ]
2 kg vepSov,ii@h ppafngkiiekk @Nas Inagnplnkf a pot Sen?:

300 gCo#tdge, 2 chilli papril khirsiemainBasekano.l
nasekanlTch zelenlTch bylin (petrgelka, tymi:
rozmayssifHua pep$S ,mdaidovhuoérd na pot2r§n?2

Z masa n3gkragj2é jktye mnDI i byste pol2tat dva k

dvangct gpal2| kT. OstrTm nogem udiRlejte v |
otvor prNem m&mlIR ut Sete sir s bylinami a ch
opepSete. Lgilkou napl Rt peatt kagdVengpahhDhk
kousek pevnD obtolte pl8tkem slaniny a ova:
| T e pS2padnhD sp2chnhDte p&8r8§tkem, aby se slanin;
al 2] kT jegthD ndaedt gribwyljoe m&pl Rhavl miPakdopaheoky pSi bl i gnn
2chnhNte grilovac?2 jehlu: pokud nevyt®ks§ rTgovsg gSsva, je
roveR zTstalo gSavnat®, zabalteilg68dy akobaVmomNDne®htrezti
d8vejte s pelivem

TVAROHOVh K OLMEDEM
170 g hl adrko® gmomsksyl a,7 Os tgu dneonuBlhkoo,d ®h o cukr
vejce, nhglenan®hdol gk m&® @y krupicov®ho

cukru, 350 g pl not ul4n ®@hJo* cté aweojlheue , gl out ky a

oddhDl2MMNg hl adgE®@mmMokayz jednohaNavanil kov@

ozdob%Mm2g hnhRd@&hd gdJ krauls lgo $nama | 2 nasekan

na | up2nky

Z mouky, m8sla a cukru vypracujte prsty !

PSidejte vejce a vge spojte plobBheta. To

= ' vyl ogte j2m kulatou pelic2 formu o pr TmD]

na pT! hodinyTdoubbhl pSedéhk$ejte na 180 AC, horkovzdugnou ne
vidlilkou, navrch pologte pelicatpagephe.aPesyptétrmatnRjodi myc
pap2r s fazolemi a pelte z8klad kol 8le jegthD phNt minut, ag
teplotuM&s2® ACkrupicovl cukr ugl ehejltgei |vkeu vniktdmdukurail socuet,k yv m
vanil kov8 sem2nka. V jin® misce uglehejte z b21l kT sn2h a of
kr ®mem napl Rt e SniPscthoe jvtee fhoridd. cukr a skoSici s mandl ovi mi
ho do troubyhadpelbteagepgenDkr®m pevnl. Nechte dezert vychl ac
zbyl T m medem.
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D S Ma ZAHRADA

PKLI D VENOLNEHO STROMKU

Podle tradice se v8no| n2 ®6é. lednaneeko odstr oj u

na Hromnice® 2. Ynor a, vpa#ti®e kbokoci v8g v8nol| n2
je, nhkde se mTge sts&t, ¢ge obraz2 novl mi
Pokud m§te stromelek umhRIT, stal?2 odstroj
smotat v8noln2 svDtlTlka a SethRzy. Stromek

a ulogit.

Probla®m, nagi §VH, stromkem a jeho jehlil]2.
PSi odstrojovsn2 vs8noln2ho stromku se | as
jehlil2, kter®ho bTvs plnl koberec. Zabr §
podl o§2 met dr g2 prostNradla, kterTmi odstrc
obal 2 keneP&a®pe ve dvou, vyneseme ze dveS?
napSed.

Tak® mTgete vyzkouget odstrojit stromek |j
ozdob, svRDtel a SetNzT, ostS2hejdle vNtve
cm dlouh® kousky a zbyd Tk kane,n ktoerS® gse \péj

do kamen |i do kontejneru pro tento druh
Vge provs8§d2me na star®m prostNDradle, aby
jehlil2 a pryskySice.

Dobr® je pSi t®to pr8§ci poug2vat rukavideee mehl smEyuseaVem

Na vesnici |ikvidace strhmklUijkijednpadn2cnn ) jsep Bvee2 crelessted ,s k d
. d8te ke kontejneru?

V pS2padhD v&noln2ch stromel kT se

s jejich dalgzm zpracovs8§n2zm, zTst

hodnhD kovovich h&8l kT, takge stron
pSev8§geny rovnou do spaloven. NDk
strome|l ky vgak v hromadhlD odpadkT
ds§ivegugity.

Jak? Stromel ky jsou drceny a dnl §
kterlT se pak v prTbhhu n8sleduj?2c
napS2klad k rekultivaci skl §dek.
S i na jejich odstrojovg§n2z mnDli d§
abyste tak usnatebtisprémkyl | okmij

Co se stromel kem v kvDtin8li?»

g Jestlige jste si koupili givi stromel ek v
mezi Sezanim jehlilnanem a umiRDlou n§hragk
odnesen2m na zahradu vDRDnovajtienddstrojfku pozor
a gup s nNn2Zm ven. Byl by to pro nhDj obrovs
nemusel, jak se S$2k§& ArozdichatA. PSi pSe
zpNt na zahradu | i balk-n je nejdTlegitnj
mus2me pSizpTsoBpgattepl ohyadNejl ®pe je h
mNs2c¢c v m2stnosti od O do 5 stupRT Cel ssi e
Kdyg venku panuje opravdu silnl mrg8z, rad
jeho pSem2stnNn2m odpol 2vat v icshkvalne® m2 st
se pro tyto pohSebymbebdhaebahvad§pnNnl skl e

+~ $8dn® aklimatizaci mTgete jehlilnan zapus

takov®m pS2padhD nebude m2t tendenci se ra

"pohodhRD mTge i na balk-nBD v n8dobhN, kter§

: promrznut 2ted.i Ptstawumel ek v n8§dobhN cel oroln

hnojit a poug2vat speci 8l n2z z8livku urlenou pro jehlilnany.
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VSTUPTE DO NOVE£HO ROKU SVnNnTOVh
M&te doma globus, kterT jig nevyug2vs§te, ale
Dejte mu jegthD gancia,

nechcete | ej
pt SS epboam eVh§es \demrjget ¥ §pdoi t t Ikgy?

4
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HOUBATFT SKE OKENKO
s Petrem Hamplem

Pravidel nD nheopulas dke® nsdde zvon N

BOLTCOVITKA BEHODVAIMDMCECGOVO)

Vzgvorce uvedenT wrgkkpede t ® o houb
povRry, d§ge na bezu | ern®m se o0bD
zradil Krista. WM&jbohadnd2 kplkeaije
plodnice pod n8zvem | ern8 houba,
vgech masitl ah gekrnm] mas$

selchuansku, osm druhTsikuSete, s
kaprchuang-t ao, | edvinky | chao, pol ®v
PSednost?2 | ern® houby je, ge nez
dodg&vg j2dlu pSi gvikgn2z zvl §gtn

Vel mi chutn8 houba vyug2vang hl a
asijskic h pokrmT. V Asii se doko
komer | nn.

DobaviskytbhSezen ag |istopad a teplejg2 zimy.
Roste pSedevg2m na dSevhD bezu | e
odumSel Tch vRtvzch, vz&cnNji ale

l'istngl 2ch.

Plodnice je girokg8 ag 100 mm, tI
zpo| 8t ku poh8rkovit8 pozdnDji mis
| al olznpartogh,T m@mp§ asvi del nTm uchovit
tvarem, bokem pSirostl§ ke dSevt

Je prugn8, navrchu hnhRDdg§8 ag | erv
vdospnDl osti popr 8gena b2ITm vitr
vespod sametoviD hnhds§g. ugnina |j
prugng8, rosolovit§ za ucha twvr
| er nbdh&, chutd i vTnih nevlrazn§.
Mogn8 z8mDna:
S nejedlou rosolovou |istovitou (Tremella foliacea), kters$§
dubech, buc2ch a bS2z8ch. Tak® s nejedl Tm | er nloerrons® laegm mu g |
I

u
|l ern® plodnice.

KuchyRsk® vyugit?2:

Je to jedl 8 houbakumBywmel gBi vpshpmavnD asijskich, hlavnn | 2
ngzvermrmu erng8 houba. Jej 2 tkoum,i ngSer npro kprSaTnhno sp Ssip 69 v2Tvkge v  d o d §
pSZJemnou konzistenci. Je vhodn§ i do rTznlTch sal §tT. V Kkrz
pSes 500 000 tun rolnn.

Zaj 2 mavost

V |idov®m | ®l itelstv2 se poug2vala pSi | ® en?2 ako Fungux h a ugn?
sambuci. L2ngt?2 | ®aSi se domn2vali, ge houba pSeb2r§ %l intk
pom8h§ posilovat psychiku, snidguje vysokl tlak a kornatnDn?2
| 8t ky, kteorl@® @ orhaldciukjgl yv. Tak® zabraRuje tromboze.

Vzce o I ® ivich % inc2ch jid8kovaeuPRPtHdlRad i WRRIhohubyr poTl ealbe:

Fotografov8i@.nhethakr8018 nad hamrovskim hSbitdrseehm. V pS2h
kde plodnice dosahuj?2 prTmDru nRkolika centimetrT
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PFECHOD TFé KRCLS
Jakovost atn2ch vesnicz2c
n8sLougnici se dodrgu
TS2krspodVel & nag?2 o
Kr8l ov®, zp2wvvalccemdwsn
p2g2 na dve®e TKatMe Bp2
neoznaluj2 jm®na tS2 ‘ o ¥ na
prvn2 pohled mohl o zd :
znamenaj?2 vDtu Christ
benedicati Kr i st us ¢gehnej
DS2ve na tento sv§8tek
domy knMinistranty, u
KnhNz vykuSoval domy k

svDtnice svDcenou vod i P

kol ednR napsal knhRz vy

dveSe nebo na okno ve \ +

B a pS2slugni letopol

TSi kr8lov® ozinkad u®hko
gi viojfeden je mladl, jeden je zrall m T. Ml
kr 8l em budoucnosti (vDtginolu zjeéd ewnygolh : uchu
barva nadhRje), staSec je kr&§lem pS2t j sol
pSejde do mildulmusyt ij)e &r&rlam minul ost
vyobrazov8§n tmavou barvou proto, ge mrti,
minulost2. Jm®na kr 8liTam®jax utsa K Xagyp
Str8gce pokladu, Mel chi or ( Me lalthasarar ) j e ¢
(Baltazar) znal?2, OchraRuj mTj ¢givot sy mb ¢
Dary, kter® kr8l ov® nesou, maj 2 tak® Z1 @
pevn® skupenstv?2, kadidlo vgechno, ¢ enst\
zastupuje myrha. Myrhunesevgdy kr 81 s tmavou tvgs$ st se

poug2vala pSi pohSbech.

V&noln2 obdob2 nazlvan® tak® jako
ngsleduj2c? nedNli po sv&tku T§2
ngsledovalo |litueg®ck® mmepSidphbayi
k Ses San s k Velikeno&t e k

MY TF I KRCLOVE
My tSi krglov®
gtNDst?2 zdrav?z

GtNst2, zdrav?,
my jsme Kk v8m |
Zdal eka je cesi £
do Betl| ®ma mysl';;
Coty, |l ernej, s
vystrkujegdg na
A j8 |lernej vy:
a Novl rok v&m
A my taky vystupujem
a Novl rok v§&m
Allegretto
My il kra-lo-vé jde-me k vam, Stésti, zdravi vin - Su-je-me vam.

E 4 i

E‘f.-\H:t"%EﬁE'“; %}' ‘%ﬁ :

ey

=

.j

b
¥ e
{1
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TF ¢ KRCLOVh KOLCL
Recept pro VS8s )
od nagich francoumBBktb®mop%Et ek =z

Frangipane je n8plR, vy
i

robeng8 sm2ch8n2m mandl ov®ho a cukr §¢
kr®m mRDI obsahovat to k cukru jako mandl 2 a m8sl a.

Na kol 8] pro 8 osob budete potSebovat:

2 kulat® placky m8sl ov®ho | istov®ho tNDsta

lkeramickou fi gurku nebo vel kou (nevaSenou!) fazoli na ApSekvar
1 gloutek na pot Sen?

Na cukr§8§Sskl kr ®m:

16 cl plnotul n®ho ml ®k a
tSetinu vanil kov®ho Il usku
50 g pr8gkov®ho cukru
15 g mouky

2 gloutky

7
Na mandl ovl kr ®m: ;
100 g mRkk®ho m8sl a
100 g cukru krupice \
1 bal2] ek vanil kov®ho cu.
140 g mletTch mandl 2
1 vel k® vejce

1 1 g2ce rumu

Postup:

Nejprve pSipravte cukr8Sskl kr®m: Nechte v kastrolu povaSit
Neg se ml ® ko zalne vaSit, v jin®m hrnci za studena rozgl ehe

nz odmNRSenou mouku.

Kdyg s® snlw&nil kou vaS$S2, pSelijte ho do hrnceg je uveden
mouky. Prom2chejte metl ou. Dejte pak minut 4~ na m2r
Potom kr®m pSelijte do pSipraven® misky chladnot
PSedehSejte26D Ar &ubu na

PSipravte mandl ovl kr®m: Sm2chejte cukr

S
zbTvaj2c2z pSzsady.
Sm2chg&n2m obou vychladlTch kr®mT z2sk§te

Pologte prvn2 disk |istov®ho tNsta na plech nebo d@ulat@
Prop2chnhDte na nhDkolika m2stech thDsto vidlilkou. NavrstvDt:e
hor n¢kroaj e! PSidejte keramickou figurku nebo suchou fazoli

dvoucenti metrov® okr
zarolujte smRrem k s
Ozdobte nogem povrch kol §8le jemnimi tahy, ale pozor abyste
rozSednNnTm s trogkou vody.

Peleme pSi 210 A C (asi30-3%rmorsutat( &9i pmwo ddHumicrtcut §ch pel en?
zkontrolujte, a poku jte he

aj e ktefs ttad sa ap. SiDkorbySet eu td¥sunhdtne doikst aj e ko
obDn.

a
kud nen2? dostatelnhD zlatavli, nevS§he
Vychutnejte jegth trochu teplT!

BON APPETI T ! /'
S

PSeklad: jd
V2 ce o tomto Kk ohtts/Imivw.frareq.cd/ erikraovyz -dogac-prava-francouzska-tradice
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MASOPUSTNC OBDOBC

OD 7.1.DO 26. 2.2020

Masopust zal2n8§ po v8noc2ch, tedy pondhRDl2m po TSech kr§l 2cl
Letos pSa5pgend§ ana

Na26. bSezna n8m letos vygla Popeleln2 stSeda, prvn2 postn?
pS2sbb He my.

Masopust je |as pSed jarn2m pJTstem. Masopust z "maso pusS
konzumace masa, kter® nast§v§ pSi jarn2m pTstu, kdy se masc¢
naopak masa j2 hodnD.

Je to obdaoberk zaabhtfodov8n2. Zabz2jalky mnl
obSadn2? n8dech, ale vge formou gertT a
kupS2kladu souzen hospod§&§Sem, jedg pSed
visledn® zab?2jalkov® pochutiny pos2l al
ochuthalodk agd®ho a hodnotil o se, kdo m§ | e
tl al enku.

Zabz2jal ky mbDIy i praktickl dTvod. Bylo
zi mu, aby do konce zimy bylo dost z8so
Nech8vala se jen zv2Sata do chovu, na
Tak® se v zimh | ®pe uchov8vsg maso del ¢
(cog v teN ve vhDku lednilek a mraz8kT
M&me v masopustu tradiln2 tulnl |tvrte

vepSov®ho masa a pop?t piva co kdo sne

K Masopustu |
imasopustnz gi
kobl i hy kte

hospodynhD s
m8sle |i s§d
povidly | i i

dom8&c2 mar me .

DS2ve bylo zvykem smagit koblihy! na

pSepugtnNDn®m m&sle |i v s&dle a d ka ma
Koblihy mbhpadsvojpsl ohu jako symbo

vynggel i jako obRtinu do svich roda
Koblihy-s y mbol sl unce smag2me na Mas el 1

masopust uzav?2r §.

Masopust by mRlI bit plnil z8&bavy,

Proto vprtwifl o obdob2 veselosti m§

Nemus2me tak myslet na dl,ouhou z obdc
ale zamDstn8§v8&§me hlavu pS2pravam Il el er
z8bavy. Z tradice jen tanelnzm z mTge
ples |i bsgl.

Masopust je obdob2m drugen?z2.

Takge pSipravte se na nhjak® to hl @
provg8z2 dobr8 n8l ada.
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LOUGNI CKC HI STORI E
PSepis kroniky tcheagm®cdglIBO 5v
Statistika

Vgech gkol ou poviprodi8dtk ud Itk2o | bnilhaoh gr eolk uc h8l7a,pezc a 1 dNv |
vmNgSansk @ejlkeozlne®nv Br odn.

Vgichni ¢g8ci gkoly zdej g2z byli Legi a katol2ci a bydl

Gkoln2 doch8zka
Pr TmRrorblbuv t S2d&8ch byl o nezamegkanTntlhu vpeTnl@ ndTn y9 07..9843%%,

neomluven® dny 1. 23%.

Vel k® % zamegkanTch pTldnT omluvenlTch zavinhDno bylo r
Proti roku minul ®m zhorgila se doch8zka o 4. 43%.
PTldnT neomluvenich bylo vgak proti |l oRsku o 8.3% m®n
Gkol nekamlken 15. | ervence 19009.

Zaps8herwenci 1909

Pokralovs§nz pS2gt /d
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PRO ZASMCNEGE

ChtnhNla jsem up®cY ne8mnedtn?
ARum podITakc b wstmed cukr ov?
flagkyé

Nej horg2 pro pokladn2z j e
pipé)

O VvV boudn, gere to z
? Kami oR§k

Kdo p2sk§ na ¢geny proecl| tyS$S

Co vid2 optimista na hSbi

Domaci automaticky
oznamovac prichodu
Z hospody

AV2te, prol m§8 leta
to je ale nesmyl . f
sebude pil ot potit!h

PS2tel kynhD se se mnou r
dz2tnNn. H8§dejte kdo m§8 od
bunkru na stromnD?

ozeg
t1

Nev2te, | 2m zah8nDlIi nudu n
internet? Prob2ral |jsem e
nepSigli jsme na to..

V2te prol maj geny prsa? Ab
kabela.

Jak nenapadné vyneést
somesis: K obchodu celou sadu

vys&la tSi m2stnosti, neg |j zimnich pheumatik
vel ekt SinDn.

Ni kdy nevysS8veju@?ctl!

MOUDRC VnTA R
AMi lujte mpraotioe bmak v8&s budou milovat i!i‘tatn
TI RCG
Lougnickl Zpravodaj iHotoyateteghitsdjenek®@ic@ii.rajce.idnes.cz/ {:]
G®f redaktor: Jan 606688 27D § e-ikail:\jaBa.mateaskova@ gmail.com

Adresa vydavatel stvz?2: Lougnice | p. 63, 468 22
REKLAMA: Pokud m8te z8jem uveSejnit svou reklamu na nagich str
It

- ] SamozSejmhN, ge Lougni zde maj 2 rekl-amu zdarn
E E mail: jana.mateaskova@gmail.com

LOUGNCKh ZPRAVODAJ
vych8z2 epgekzeg onmi ck® podol
] nen2 a nikdy nebyl ni kTm pl e ‘ni s
E Vge je modizie§ kvl adechJ ama oMat ND§ s
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REKLAMA RS

Fne

WEB: www tfnet.cz E-mail: cbchod@tfnet.cz

PRIPOJTE SE K NAM

INTERNET PRO KAZDEHO

Bezdratove pripojeni:

Tarif DOWNLOAD UPLOAD Cena s DPH

S08 4 Mbit/s 0,5 Mbit/s 201,00 K&

S09 6 Mbit/s 0,5 Mbit/s 254,00 Ké

512 10 Mbit/s 1 Mbit/s 363,00 K& TIP!

N16 20 Mbit/s 4 Mbit/s 401,00 K¢ Pouze MIMO, ac
N24 30 Mbit/s 4 Mbit/s 501,00 KE Pouze MIMO, ac

+ Pfipojeni bez datového omezeni FUF, omezena je pouze rychlost dle zvoleného tarifu.

+ Zapujéeni zafizeni pro pfipojeni rodinného domu je zdamma pfi podepsani smlouvy na
24 mésicu a vyuZivanim tarifu v minimalnim mésiénim pausalu 363,- KE.

+ V pfipadé& poruchy vaseho zafizeni, provadime servis nejpozdéji do 48 hodin.

+ Proméfeni dostupnosti pokryti, provadime zdarma.

Pro vice informaci nam napiste, nebo zavolejte:
Tel.: 484 350 000
E-mail: obchod@tfnet.cz
www.tinet.cz

A 7 ¢«
o RGN, ol o N
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TomMat  s02442720

ing Tomds Matédsko info@tommat.cz

Omi  Suiby pro X Suity pro WEB

.. TamVat vyred viechny Yade pranlémy s vyooiesn techrkcy |

Vitejte u TomMat

Komplexni reseni viech prablém okolo PC

Mate preblomy s Wl wgocdein technikou?

* Hesta am furgoeal VA3 caobnl paditad, roteocek, netocck, ulirascok, taviey?

«  Potfebujete natstalaeat “one programy nutd pro WSl pricl, ale nevite sl rady?

*  Putiebujete rychlit PC o neoayi Vis sthle dekat?
¢ Cncete propajit vice Yadic A0 do 526, ale revite 1as?

o Oncete prezents 31 0raci 1sludlby) ra intemety, ale nevite [ak sylvo

‘WElovou prezectac?t
Vam sludby «tech firem zabyea)clch @ proctemy s A0 moc drahé?
*  Pouzivate pacited pro e ~ebo jenom pro zakavu, a.e jinak jste Lok a bojite se

"3 Ndo 2epat?

Tak to jste zde dobfe - TomMat Vas téchto problémi zbavil

Nebizim nasledupict slugby:
o Cpraen nefunatare FC [zavelejte a Ja o jedu, nedo &0 oy L
o Irychleni Vadese FC vpmia pomalpch kamponset, SW I HW wpiiitési). 0
o rstalace nowseh programd 2 zdkladnd proskclon dvSe vysedtiim na misté | pro Cpiné \
Akl
« rstalace jednpd.chd s7é U Yas doma | e fem@ Ipropajeni kabelem, pies WFI

) piivezie),

pemocl Powed re LAk pfes zdsuvbu),
* \ytvoien! jedrcduche WEB2& prezentace, zajiiténi domeny © prostoru,
o Jedecduche zakadni proskoley cbsluhy PC IWINDDAS § jacrotlive prograsy)
*  Hejsem velk firme - prote mam Hdove ceny a esooc ofistun. Nebojte se zepeat na -
conlly - poracrm ‘hned nete zjistim <o nejafive

Nevéste hlavu do dlani - spoleéné problém urcité vyfesime!

Copyright © 2014 - TomMat Info@tommat Designed by TomMat

http://www.tommat.cz/
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ZAHRADY
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FITNES CENTRUMV GELEZNEM BRODMN

MTgete se tNRgit na
kter® tpnffaeice

Fitness centrum Zelezny Brod
Jirchafska 21 + 54
468 22 Zelezny Brod

Rezervace
+420 728 164 342
recepce@fitnessbrod.cz
www fitnessbrod.cz

Provozni doba

Po 08:00 - 12:00 14:00 - 21:00
uT 14:00 - 21:00
ST 08:00 - 12:00 14:00 - 21:00
CT 14:00 - 21:00
PA 09:00 - 12:00 14:00 - 21:00
SO 09:00 - 12:00

NE 16:00 - 20:00

facebook.com/fitnessbrodcz

instagram.com/fitnessbrodcz

http://fithnessbrod.cz/
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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