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WWW. NAZADUSI ESTRANKY.CZ

LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo:
01./ 2009

pro tydny
1.1.-21.1. 2008

pravidelné nepravidelny tydenik
z Louznice a okoli

Z DOMOVA

OZNAMENI OBECNIHO URADU V
LOUZNICI

Pro rok 2009 jsou platné nasledujici sazby za
odvoz a zneskodnéni smésného komunalniho

odpadu

NADOBA |CETNOST | CENA VCETNE DPH
obvozy

110L 1 X TYDNE N

KOVOVA 2 420,-KC

120L

PLASTOVA ;:'(GZ A% | 1650,- k€

Pytle o objemu 110 | pro smésny komunalni
odpad jsou v prodeji v mistnim obchodé
potravin u pana Pohla.

Cenu za odvoz sméného komunalniho odpadu
a jeho zneskodnéni je tfeba zaplatit v souladu
s platnymi smlouvami o odvozu a zneskodnéni
smésného komunalniho odpadu do 30. 4.
20009.

POPLATEK ZE PSU PRO ROK 2008:

Za jednoho psa 80,- K¢ a za kazdého dalsiho
psa 120,-KC.

OU LOUZNICE

POZOR !!!!

Nz 7. 1. 2009 je prvni stfeda
v mésici, coz pro nasi obec znamena, Ze v
poledne se rozezni sirény a NEBUDE SE
ODyAZI,ET TRIDENY ODPAD ZE
SBERNYCH MIST.
SVOZ TRIDENEHO ODPADU
Vazeni obcané, z d@vodu hospodaiské krize
konci pro zatim svoz tfidéného odpadu. Firma,
ktera to pro nas zajist'uje, plati za vSechen
tfidény odpad. Prosime proto obcany, aby
tento odpad zatl'm Iikvidovali pres svoz
méli védét, jak to bude dal, tj. od roku 2009 a
0 vSem Vas budeme opét informovat. Pokud
bude chtit nékdo vratit pytle, budou mu zpatky
vykoupeny. Dékujeme za pochopeni. OU
LouzZnice

POZOR!!!

Od 1. 1. 2009 do 27. 1. 2009 je

v Hosplidce Na Zadusi z technickych,
rodinnych a zdravotnich divodi
zavieno. Dékujeme za pochopeni a
tésime se na Vas ve stiredu 28. 1.
2009. Jana a Tomas Matéaskovi


http://www.nazadusi.estranky.cz/
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Nékde byla oslava

velice bourliva,

jinde zase v klidu

domova ¢i v malém

kruhu pratel.

V sokolovné

probéhla dvojita

oslava. Na malém

sale mladi

s hudbou, kterou radi poslouchaiji a ve spole¢enském obleku (kvadro a kravata) a v Hosplidce Na

Zadusi v duchu pouté — svétsky, takze jste mohli potkat majitele kolotocl, obsluhu stfelnice Ci

kartarku a véstkyni ©
T U

‘ab"}‘ OSLAVA
7 % !
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BRUSLENI NA KOUPALISTI

30. 12. 2008 se zacalo bruslit na nasem se stale drzely hodné pod bodem mrazu.
Louznickém koupalisti, po nékolikadennim Ovsem v Utery rano nas prekvapil veliky mraz
mrazu byl led natolik pevny, Ze unesl bruslare. a jasna obloha, u potoka -20°C a na kopci —
Jelikoz byl ,holomraz", led byl i Cisty, jen 16°C.

kameny, které tam nahazeli ,Skodici* kazili Jiz od Silvestra je led udrzovany a

dojem z krasného brusleni. V nedéli nad ranem polévany vodou a tak se brusli kazdy

4. 1. 2009 zacalo chumelit a chumelilo az do den.

pondélniho vecera 5. 1. 2009, nicméné teploty

OBLOHA v lednu 2009

Mésic mizeme na vecerni obloze pozorovat od nachazejici se v souhvézdi Byka. Jedna z
1. do 11. ledna a na samém konci mésice. nejblizsich galaxii,

Nejlepsi pozorovaci podminky jsou kolem 4. vzdalena od nas vice nez

ledna, kdy nastava prvni ¢tvrt a na rozhrani dva miliony svételnych

mezi svétlem a stinem (na tzv. terminatoru) rokd, lezi v souhvézdi

povrchové Utvary vrhaji zietelné stiny. Tehdy, Andromedy. Na hvézdnych

na rozdil od Upliiku (nastava 11. ledna), mapach ji najdeme pod

vynikne plasti¢nost mési¢niho povrchu. oznaCenim M 31 a za

Ve vecernich hodinach budeme moci pozorovat dobrych podminek je

jedinou, zato nejasnéjsi planetu — Venusi, pozorovatelna téz pouhym

ktera dosahuje 20. 1. vysky 30° nad okem nebo malym

jihozapadnim obzorem. Do 10. ledna o triedrem.

sobotach a nedélich mlzeme kratce po zapadu Na denni obloze Ize

slunce spatfit Merkur — planetu Slunci nejblizsi. sledovat Slunce.

Zimni obloha nam nabizi velké mnoZstvi Dalekohledem, ktery

zajimavych objektd hvézdného vesmiru. Jsou odclofiuje vétsi ast

to dvojhvézdy a vicenasobné soustavy, slunecniho svétla, jsou na

hvézdokupy, mlhoviny i galaxie. Z dvojhvézd je povrchu Slunce

to napf. Castor ze souhvézdi Blizenct. Dale pozorovatelné slunecni skvrny. Specidlnim
mdZeme pozorovat ¢tyFnasobnou soustavu chromosférickym dalekohledem Ize pozorovat
Trapez v souhvézdi Oriona, ktera je obklopena slunecni protuberance.

znamou mlhovinou viditelnou i pouhym okem. Predpokladem k pozorovani je vzdy jasné
Ozdobou zimni oblohy je hvézdokupa Plejady pocasi.


http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Planety/mesic.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Planety/venuse.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Planety/merkur.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Anatomie/anatomie.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Souhvezdi/gem.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Souhvezdi/ori.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Souhvezdi/tau.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Souhvezdi/and.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Planety/slunce.html
http://www.observatory.cz/info/index.php?page=Encyklopedie/Planety/slunce.html
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KUMPANSKA FICHTL VYJIZDKA 2009
Dne 3.1.2009 se
uskutecnil
unikatni zavod,
ktery vymyslel
Rochito, prvni
zimni vylet na
motocyklech zn. JAWA do 50 cm3 (aleo i
dalSich ) zédvod od klubovny KUMPANU v
Louznici do HARLEY MOTEL BARU na
Smrzovce. Od vyhlaseni zavodu byla kratka doba na pripravu motocykld. Néktefi si motocykl museli
zakoupit a tak se kupovalo i 27.12.2008, ale i déle a rozpohybovani dravych stroji se podafilo nékomu
az 2.1.2009 nebo vlbec. Na startu se seslo 6 zavodniku a stejny poCet doprovodu. Dojeli vSichni, i
kdyz néktefi s potizemi, (provadéla se generalka motoru na chodniku v - 6 °C). Vitézové jsou vsichni,
protoze dojeli do cile a dokonce i domu. Ale jinak:

1. Rochito (Jan Rock) - Jawa 50 special stavba

2. Jelen (Zdenék Jelinek) - Jawa 50 typ 05

3. Dan (Dan Bém) - Simson

4-5 Tomas (Tomas Cermak) a Lifa (Marcel Pohl) oba Jawa 50 typ kdo vi, ale jeden 555

6. Mira Fidil Jawa 50 typ 555

Zavod byl Gzasny a jen pocasi ke koupani nebylo, takze byla potfeba usanka a rukavice. (Jelen)

Vice na www.kumpani.cz



http://www.kumpani.cz/

ZELEZNY

ZELEZNY BROD - Nedéle pfinesla
kromé vydatnéjsSich snéhovych srazek i
fadu dopravnich nehod. Nastésti
vSechny se obesly bez vaznéjsich
nasledkd, nikdo se pfi nich nezranil.
Velké Stésti mél i 28lety muz z Polska,
ktery havaroval u Zelezného Brodu
== deset minut pfed jedenactou hodinou
~ dopoledni. Muz jel s vozidlem Audi 80.
»Na zasnézeném povrchu vozovky
dostal smyk, vyjel vpravo mimo komunikaci a s

= vozidlem se
prevratil na
stfechu,"
popsala
Ludmila
Knopova,
tiskova mluvci
jablonecké
policie. Na
vozidle vznikla

HRUBA

-

Skoda ve vysi sedmdesat tisic korun.

SNEZENI

Béhem nedéle a pondéli zasypavalo Jablonecko
velké mnozstvi snéhu. Technické sluzby a firmy
s technikou na Uklid snéhu, vyjely na silnice a
komunikace v pIném nasazeni a snih okamzité
odklizely. O tom, Ze se jim prace dafila, sveéddi i
fakt, Zze béhem téchto dvou dni se neobjevily
stiznosti na zimni Gdrzbu.

Nyni se postupné v centru Jablonce nad Nisou
ukoncuji prétahy komunikaci, které se spole¢né
s chodniky a autobusovymi zastavkami ¢i schody
sypou inertnim materidlem. Ruc¢né se docist'uji
nepristupné chodniky, pfechody a upravuji se
bezbariérové nastupy na chodniky.

Zitra dopoledne si technické sluzby pfiberou na
pomoc tzv. ,Stalinovy ruce", které postupné odklidi
vétsi mnozstvi snéhu z ulic Kubalkova, Lidicka a
Soukenna.

Méjte na paméti, Zze Ti co odklizeji vSechen
snih a sypou cesty soli ¢i invertnim
materialem, se snazi o to abychom se co
nejlépe dostali do svych domovi a na
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., <¢XNINFO ,CERNE UDOLI"

pracovisté, proto jim nekomplikujte praci
zbytecnymi stiznostmi nebo nevhodné
zaparkovanymi auty.

POZOR NA KRADEZE LYZI!!

Zimni sezéna laka zlodéje ke kradezim lyzi

Zimni obdobi s sebou pfinasi i problémy ohledné
lyzaFské vyzbroje a vystroje. Tyto problémy
nespocivaji v servisu lyZi, ale v kradezich lyzi. Za
posledni tyden vysetfuje Jablonecka policie hned
nékolik kradezi.

Jedna z téchto kradeZi se stala v penzionu v
Albrechticich v Jiz. horach. Neznamy zlodé&j zde
vyuzil neuzamcenych prostor lyZarny v pfizemi
budovy a odcizil zde 3 pary sjezdovych lyzi.
Zpilsobena skoda cini 7 500 KC.

V priibéhu noci z patku na sobotu vnikl neznamy
pachatel na Bedfichové do stfesniho boxu na vozidle
a odcizil z ného 4 pary sjezdovych lyzi, hiilek a bot.
Vznikla Skoda presahuje ¢astku 100 000 Kc.

Dalsi 100 000 K¢ skoda vznikla rekreantlim v
Kofenove. Své lyzarské vybaveni si dle instrukci
hoteliéra uzamkli v lyzarné hotelu a kli¢ odevzdali na
recepci. Neznamy zlodéj vsak vyuzil chvilkové
nepfitomnosti recepcniho, klice mu z prostoru
recepce odcizil a nasledné odcizil i dvoje sjezdové
lyze a pét snowboardd.

V neposledni fadé se kradou lyZe na otevieném
prostranstvi. 25-lety muz z Berouna si pred
restauraci na Hornim Tanvaldé odlozil svoji
sjezdovou vybavu a Sel na obéd. Po navratu z obéda
lyze pfed restauraci nestaly. Zpdsobena skoda Cini
16 000 K¢.

Doporucujeme vse vyznavaclm lyZafskych sportd,
aby své lyZe nenechavali bez dozoru pred
restauracemi, obchody ¢i ptjcovnami. Radéji se s
nékym domluvte a pfi obédé se v hlidani lyzi
stfidejte. Ani v uzavienych prostorach penziond ¢i
hotelll nezapominejte kontrolovat fadné
zabezpedeni.

O vikendu ¢eka Jizerské hory dalsi rocnik Jizerské
50. Kumulace lidi a lyZi zde bude opravdu velika. I
kdyz policisté budou v aredlu stadionu a v jeho okoli
bdit nad moznostmi kradezi, nemohou ohlidat vse.
Myslete vzdy na to, Ze nékde Ceka ¢lovék, ktery ma
0 Vase vybaveni zéjem a nevystavujte se zbyteCnym
strestim pfi zjisténi, Ze jste byli okradeni.
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NOVOROCNI
VYSTUP - Stalo
se tradici na
Novy rok
navstivit
nékterou z
rozhleden
Jablonecka. Ani
letos si stovky lidi nenechaly tento ritual ujit. A Ze
byla samotna rozhledna na Cernostudni¢nim
hifebenu pro mlihavé a vétrné pocasi uzaviena? To
nikomu nevadilo. Snimek pfiblizuje, jak to vypadalo
na Novy rok ve dvé hodiny odpoledne u rozhledny
Cerna Studnice. PIna restaurace. Ale ¢aj venku ,na
stojaka" také prijemné zahfal. Novorocni vystup se
konal také na Stépance a podruhé i v Nové Vsi, kde
lidé vystoupali k rozhledné Nisanka.

JABLONEC NAD NISOU - Méstsky bazén v
Jablonci Ceka pristi rok oprava zastaralé technologie
vytapéni. Jejim cilem je zajistit novy alternativni
zplsob zasobovani teplem a zabranit tim rdstu cen.
Jesté pred ni, hned po Novém roce, ale bazén
vstupné zdrazi. Lidé tam budou platit vic zhruba o
pétinu, a to od ledna do konce bfezna. V tomto
obdobi je totiz provoz bazénu nejdrazsi a také ho
vyuziva nejméné mistnich navstévnikd, rekl feditel
aredlu Michalis Musulis. Vstupné za
devadesatiminutovou navstévu vzroste ze 70 na 90
korun, o vikendech bude jesté o deset korun drazsi.
Seniofi, studenti a handicapovani budou platit také
vic, misto 50 korun 70. Plavani v Jablonci tak bude v
zimé nejdrazsi v kraji. Oprava technologie bazénu,
ktera se uskutecni koncem jara, pfijde asi na 7,65
milionu korun. V zahradé provedou stavbafi 11
geologickych vrtd, které zajisti v zimnim obdobi
levné&jsi vytapéni sportovniho aredlu. I nadale
zlistane hlavnim zdrojem vytapéni para z centralni
teplarny. "Soucasti obnovy technologie bude i
vystavba nové parovodni pripojky a zafizeni pro
vyuziti tepla z odpadni vody ¢i vzduchu,"
poznamenal mistostarosta Otakar Kypta. Zhruba za
35 miliond chce radnice postavit na bazén nastavbu,

2009

ZE SVETA @

Dne 1. 1. 2009 v 1,20 hodin, pfisSla na svét
holcicka LUCINKA VEBROVA. Vazila 3,65 kg a
mérila 51 cm. Pro maminku z Jilového u
Zelezného Brodu Veroniku Vackovou a tatinka
Lubose Vébra je to prvni miminko.

Malou Lucinku vitame na svété a st'astnym

rodiciim gratulujeme!

ktera by slouZila jako ubytovna a centrum pro
handicapované. Pfiblizné stejné financné nakladna
bude i vystavba venkovniho vyhfivaného
pétadvacetimetrového vyhtivaného bazénu se
CtyFmi drahami. Asociace pracovnik{ v regeneraci,
ktera sleduje Uroven koupalist, masazi, fitness
center a volnoCasovych aktivit, mu udélila pred
dvéma lety Ctyfi z péti moznych hvézdicek. Vioni
tam zavitalo 186 000 lidi, letos bude navstévnost
podobna.

POSLEDNI DOBOU NA JABLONECKU
HORI - V patek zasahovali i profesionalni hasici z
Velkych Hamr( pfi pozZaru srubu tamtéz. ,Hasici
nalezli na kraji lesa srub. Pozar se podafilo uhasit do
hodiny, z chatky vSak mnoho nezbylo. Majitel vycislil
Skodu na nulu, vySetfovatel HZS LK ji odhadl na
dvacet tisic korun. ,Hasi¢lim se ale podafilo uchranit
okolni lesni porost v hodnoté pfiblizné padesati tisic
korun," doplnila tiskova mluvéi HZS LK. V listopadu
hotela chata i v Josefové Dole, zde ma vSak pozar
na svédomi ¢lovék. ,Dosud nezjistény pachatel vnikl
do rekreacni chaty. Za pomoci nezjisténé tekutiny
obsazené v lahvi zapalil cely objekt, ktery nasledné i
pres snahu hasicl skoro UpIné shorel," Zplisobena
skoda byla odhadnuta na dva miliony korun. Navic i
tento zasah komplikovalo pocasi. ,Spravce
komunikace zajistil posyp zledovatélé vozovky aZz po
hodinovém urgovani, hasici se nemohli dostat s
cisternami svazitym terénem az k chaté." Policisté
navic zjistili, Ze pravdépodobné stejny pachatel se
pokusil zapalit i dalSi nedaleko se nachazejici chatu.
Opét za pomoci hoflavé tekutiny chtél podpalit
drevény pristavek chaty slouZici jako zasobovaci
vchod. ,Polil dvefe a zapalil smotek latky strceny do
otvoru ve dvefich. Po zapaleni prasklo sklo ve
dvefich, ale pravdépodobné vitr zplsobil, ze nezacal
pristavek horet," uvedla Ludmila Knopova. V
pripadé, Ze by druha chata shorela, Skoda na obou
by navysila pfiblizné na sedm miliond korun.

Sluzba kriminalni policie a vysSetfovani pokracuje v
dalsSim Setreni pfipadu
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SILENA GRETA

10.1.2009 od 19:30 do 21:30

divadelni soubor Tyl Zelzny Brod uvede
obnovenou premiéru hry polského autora S.
Grochowiaka. tragikomedie o zivoté a smtri s
detektivni zapletkou, ktera vazné stoji za to
vidét. Zelezny Brod

CIMRMAN, SVERAK, SMOLJAK: CESKE
NEBE

10.1.2009 - 10.1.2009 od 19:00

Novou hru uvede Divadlo Jary Cimrmana
Praha. Kulturni centrum Golf Semily

POTAPENI V EGYPTE

13.1.2009 od 19:00

Semilsky potapéc Karel Burianek nam ptiblizi
techniku potapéni a podmorsky zivot v Egypté.
Kulturni centrum Golf Semily

KAMIL STRIHAVKA & LEADERS!
15.1.2009 od 19:00

Cesky ,rockovy Jezis" prichazi po Sesti letech
se svoji druhou sdlovou deskou s nazvem
365", Spolecné s kapelou Leaders! ji natocil
ve studiu Svarov. Kulturni centrum Strelnice

IDA KELAROVA, DESIDERIUS DUZDA &
JAZZ FAMELIJA

15.1.2009 od 20:00

Koncert mezinarodné uznavané zpévacky a jeji
doprovodné skupiny. Eurocentrum Jiraskova

Mésto 2ele;nv Brod Vas srdecné zve na
9. MESTSKY PLES

v sobotu 14. Gnora 2009 v mestské sokolovné
v Zelezném Brodg, k tanci a poslechu hraje
Orchestr Ladislava BareSe z Liberce.

Vstupné 200 K¢. Predprodej vstupenek od 12.
ledna 2009 v Informacnim

stfedisku Zelezny Brod — tel. 484 353 333,
info@zelbrod.cz

Méstské kino ZELEZNY BROD
Datum Nazev filmu

13.01.2009 ANGLICKE JAHODY
POVESTI STARE PRAHY -
KOzi PRIBEH
20.01.2009 VY NAM TAKY, SEFE!!
27.01.2009 CESKA RAPUBLIKA

15.01.2009

LADISLAV SIKOLA - AKVARELY

Od 10.01.2009 do 22.01.2009 9-11 14-
16 Rychnov u Jabl.n.N. vystavni sift MéU
Zahajeni: So 10.01.2009 17:00

vystava clena vytvarného klubu a fotoklubu
Jablonec n. N.

NEZMARI
P4 16.01.2009 19:30 Rychnov u Jabl.n.N. sal
Besedy

DESNA V JIZERSKYCH HORACH

Od 6. ledna do 7. inora 2009 i
TAPISERIE ’A DREVENE PLASTIKY ADELY
ROZINKOVE. Vystava v Riedlové vile.
Vstupné na vystavu 10 KC.

11. 1. PLECHOVA POHADKA v Riedlové
vile od 15.00 hod. Vstupné 20 Kc.

17. 1. MYSLIVECKY PLES v kulturnim
domé SklaF od 20.00 hodin

31. 1. REJZAK Z PRAHY v kulturnim
domé Sklar od 19.00 hod. Komedii

J. Bfehového hraje DS E. F. Burian

z Tanvaldu. Vstupné 50 KC.

KINO ALFA V DESNE

7. 1. KOZi PRIBEH. Povésti staré Prahy,
od 17. hod. Prvni celovecerni 3D animovany
film.

14. 1. NESTYDA. Od 19. hod., Cesky film.

SMRZOVKA

16.1. CESTUJEME DO... MONGOLSKA
(Blazena Huskova) kinoklub Smrzovka od 18
hod.

24. 1. PLES EXTREMISTO - sportovcd
www.parkhotel-smrzovka.cz od 19 hod.

31. 1. 1. VSESPORTOVNI VELMI VESELY
PLES Parkhotel od 20 hod.

PREDNASKU - ING. BLANKY
NEDVEDICKE Zelezny Brod

Mount McKinley 6194 m

O horolezeckém vystupu na nejvyssi vrchol
severoamerického kontinentu

v roce 2007 bude povidat a promitat Ing.
Blanka Nedvédicka z Jablonce nad Nisou.
Stfeda 21. ledna 2009 v 18:00 hodin

v zasedaci mistnosti Méstského Gradu v
budové B (Zlutad budova vedle prodejny
Norma) — 3. patro. Vstupné 40 KC. Pfedprodej
vstupenek od 12. ledna 2009 v Informacnim
stredisku Zelezny Brod — tel. 484 353 333,
info@zelbrod.cz


http://www.cesky-raj.info/dr-cs/mesta-a-obce/cesky-raj/zelezny-brod.html
http://www.cesky-raj.info/dr-cs/kulturni-strediska/cesky-raj/kulturni-centrum-golf-semily.html
http://www.cesky-raj.info/dr-cs/kulturni-strediska/cesky-raj/kulturni-centrum-golf-semily.html
http://www.cesky-raj.info/dr-cs/kulturni-strediska/turnov/kulturni-centrum-strelnice.html
http://www.zeleznybrod.cz/volnycas/kultura_kino/anglicke-jahody.html
http://www.zeleznybrod.cz/volnycas/kultura_kino/povesti-stare-prahy-kozi-pribeh.html
http://www.zeleznybrod.cz/volnycas/kultura_kino/povesti-stare-prahy-kozi-pribeh.html
http://www.zeleznybrod.cz/volnycas/kultura_kino/vy-nam-taky-sefe.html
http://www.zeleznybrod.cz/volnycas/kultura_kino/ceska-rapublika.html
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BRATRIKOV B: LOUZNICE A 12: 6

Prestizni utkani na Bratfikové bylo jasné dané i tim,
Ze se proti sobé postavili bratfi Paldusové poprvé
v historii. Domaci jesté do utkani nasadili hrace
Vyboru, ktery byl dlouho zranény (zada) a hral i za
A muzstvo. Ctyrhry se nam nepovedly. Jen dvojice
Paldus-Slavik J. dokézala vzdorovat pét setd proti
Vyborovi se Stépankem. I dvouhry zacinaji Spatné,
bratrsky souboj vyhrava jasné 3:0 Tomas nad
bratrem Martinem a nds prvni bod ziskava kapitan
muzstva Slavik M. az vybornym vykonem proti
Vyborovi, kdyZ dokazal otocit stav z 0:2 na sety ve
vyhte 3:2! Pak jesté lehce porazil Mastnika i

Stépéanka a jen v poslednim zapase podzimni ¢asti
nestacil na jednicku Bratfikova Palduse T., s kterym
prohral 1:3. Jeho bracha Martin ziskal dva body
vyhrami 3:2 nad Mastnikem a 3:1 proti Stépankovi.
Nas Sesty bodik v zapase vybojoval proti Mastnikovi
3:2 Slavik Jara. Zato Zdenék Abraham viibec
nebodoval. Porazka byla naprosto zaslouzena.
Body:Louznice: Slavik M. 3 Paldus M. 2
Slavik J. 1 Abraham 0

. Bratfikov: Paldus T. 4,5 Vybora 3,5
Stépanek 2,5 Mastnik 1,5
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Bedrichov - Blizici se 42. ro¢nik zavodu Patria
Direct Jizerska 50 uvidi nejen fanousci bézeckého
Bedfichovském stadionu nebo na Jizerskou
magistralu, ale také divaci Ceské televize.
Vefejnopravni televize opét nabidne zavod v pfimém
prenosu na programu CT4 Sport. Kombinovany
primy pfenos zac¢ne v nedéli 11. ledna 2009 v 9.50,

tedy necelou hodinu po jeho zacatku. Divaci ze
zdznamu proZziji dramatické okamziky na startu a
nazivo pak budou moci sledovat vyvrcholeni zavodu.
K dispozici bude 20 kamer, cozZ je o pét vice nez u
predchoziho rocniku. Po celou dobu bude déni na
trati sledovat helikoptéra, a také dvojice snéznych
skatrd. http://www.jiz50.cz

Jablonec n. N. -

Pravidelné od roku 1960 se setkavaiji jablonecti a
libereCti cyklisté na Novy rok, aby prvnimi kilometry
zahéjili kazdoro¢ni putovani na svych bicyklech.
Nejinak tomu bylo i 1. ledna 2009, kdy se na
pétatficet vyznavacd zdravého pohybu setkalo na
Ostrém rohu v Jablonci nad Nisou. Nasledné se jelo
pred jabloneckou radnici, kde se fotila GCast a poté

nasledovalo dvacet kilometrl v mrazu na silnici.
«Letos bylo dost mladych, takze jsme spolu s nimi
vstoupili do Nového roku 2009. Tradi¢né jsme pak
byli prvni kilometry zajist a zapit. Letos do
restaurace na Ostrém rohu," sdélil Vladimir
Regner z KC Pivovar Vratislavice.



http://www.jiz50.cz/
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CERNA KRONIKA &

Dne 29. prosince v 11.26 hodin doslo v Tanvaldé v
ulici Krkonosska k dopravni nehodé tim, Ze fidicka s
vozidlem zn. VW Bora jela ve sméru od Desné, kde
na pfimém Useku byla Gdajné osInéna sluncem a
prehlédla z jeji levé strany prechazejici
sedmdesatiletou chodkyni, kterou svym vozidlem
nasledné srazila. Pfi tomto stfetu s vozidlem utrpéla
chodkyné lehké zranéni s predbéZnou dobou léceni
2 - 3 tydny a byla pfevezena z mista dopravni
nehody do nemocnice. Alkohol byl u fidicky vozidla
na misté vyloucen provedenou dechovou zkouskou.
Policisté ve véci zahdjili Ukony trestniho fizeni pro
podezieni ze spachani trestného cinu ubliZzeni na
zdravi, za ktery pripadné Fidicce hrozi trest odnéti
svobody aZ na jeden rok.

Hasicsky zachranny sbor
Libereckého kraje

Ve stfedu 31. prosince 2008 kratce po 11. hodiné
doslo na ulici Krkonosska v Tanvaldu ke stretu
osobnich vozl zn. Seat Inca a Peugeot 205.
Profesionalni hasici z Velkych Hamr{ nalezli jeden
vliz na komunikaci a druhy prevraceny na stfechu
mimo silnici. Hasi¢i pomohli zachranariim
zdravotnické sluzby oSetfit jednu zranénou osobu a
naloZzit ji do sanitniho vozu. Sanitka prevezla osobu
ke sportovnimu hfisti, kde pristal vrtulnik letecké
zachranné sluzby, ktery transportoval zranénou
osobu do nemocnice. Poté hasici zabezpeili
havarované vozy proti vzniku poZaru, zasypali uniklé
provozni napiné sorbetem a pomohli odtahové
sluzbé havarovany vliz prevratit a vytahnout zpét na
silnici. O uvolnéni vozovky u obce Radlo nedaleko
sjezdu z rychlostni komunikace R35 na silnici €. I/65
ve sméru na Jablonec nad Nisou bylo pozadano
operacni stredisko HZS Libereckého kraje v 18:15
hod. Jablonecti profesionaini hasici nalezli na misté
osobni vz zn. Renault Clio, ktery narazil do
svodidel. Pfi nehodé nebyl nikdo zranén. Hasici
zabezpeili vozidlo proti vzniku pozaru a
zkontrolovali Gnik ropnych latek. Pét balik( slamy
zaCalo hofet okolo 19. hodiny v ulici Kokoninska

v Rychnové u Jablonce nad Nisou. Baliky, které
zapélila pravdépodobné zabavni pyrotechnika,
uhasili dobrovolni hasici z Rychnova u Jablonce nad
Nisou jednim vodnim proudem. Profesiondlni hasici
z Jablonce nad Nisou pomohli po pfijezdu

s rozhrabanim hoficich balikd a dohasenim. Vyse
Skody se pohybuje okolo 4 tisic korun.

K pozaru horské chaty v obci Bedfichov doslo

v nedéli 4. ledna 2009 okolo ptil osmé vecer. Na
misto byli vyslani profesionaini hasici z Jablonce nad
Nisou spolu s dobrovolnymi jednotkami hasic(

z Janova nad Nisou, Jabloneckych Pasek, Prosece

nad Nisou, Kokonina a Josefova Dolu s osmi
cisternovymi vozy. Nasledné byla vyzadana jesté
posilova jednotka profesionalnich hasicl z Liberce
s dalSim cisternovym automobilem. Jiz pfi pfijezdu
prvni jednotek pozarni ochrany byla dievéna cast
soukromé chalupy zachvacena ohném. Po odpojeni
privodu elektrické energie nasadili hasi¢i na pozar
chaty 3 vodni proudy. Zasah hasi¢im ztézoval
komplikovany pfistup k objektu a pocasi. K dodavce
hasebni vody k hofici chaté byla zorganizovana
dalkova doprava vody. Ohen se hasi¢im podafilo
dostat pod kontrolu v 21 hodin a uhasit po dalSich
témér dvou hodinach hasebnich praci. Prvotni
odhad vyse Skody je 1 milion korun. Dnes na misté
bude probihat doSetfovani pficiny vzniku poZaru
vySetrovatele HZS Libereckého kraje a Policii CR.

Spatné provedeny prostup koufovodu dfevénou
sténou zplsobil podle vysetfovatel HZS Libereckého
kraje vznik poZaru srubu, ke kterému doslo v patek
2. ledna 2009 vecer ve Velkych Hamrech.
Profesionalni hasici z Velkych Hamr{ nalezli na kraji
lesa srub o rozmérech 3 x 4 metry, zasazeny
pozarem. Pozar uhasili dvémi vodnimi proudy po
necelé hodiné od nahlaseni pozaru, z chatky vSak
mnoho nezbylo. Podle odhadu vySetfovatele HZS
Libereckého kraje se skoda zplsobena pozarem
pohybuje okolo 20 tisic. Hasi¢im se podafrilo
uchranit okolni lesni porost v hodnoté priblizné 50
tisic korun.

Dopravni nehoda mezi osobnim vozidlem a vlakem
se stala v pondéli 5. 1. 2009 v 7,30 hodin na
nechranéném Zzelezni¢nim prejezdu ve Velkych
Hamrech. 18-lety fidi¢ z Velkych Hamr( jel s
vozidlem Audi A3 ve sméru od sidlisté. V klesani
nepfizpUsobil rychlost vozidla stavu a povaze
zasnézené vozovky. Vozidlo se dostalo do
nekontrolovatelného smyku a najelo do prostoru
nechranéného Zeleznicniho pfejezdu v dobg, kdy z
pravé strany prijizdél osobni vlak od Zelezného
Brodu. Doslo k lehké srazce automobilu s viakem.
Nehoda si nevyzadala Zadné zranéni a byla na misté
vyfeSena blokovou pokutou ve vysi 2 500 K¢ pro
provinilého Fidi¢e osobniho vozu. Zplisobena Skoda
¢ini 45 000 K¢.

1.1.2009 v 2,50 hodin Sla 56-leta Zena z Jablonce
n.N. ulici Palackého v Jablonci n.N. Znenadani k
Zeng priskoCil neznamy muz a z ramene ji strhl
Cernou koZenou kabelku. Zena v kabelce méla
mobilni telefon, klice, doklady a penize. Muz s
kabelkou utekl ulici Manesova smérem k ulici
Opletalova. K jeho popisu vime nasledujici: jednalo
se mladého muze ve véku do 30-ti let, vysoké
atletické postavy okolo 180 cm, blond vlasy,
obleceny do rifli a sportovni svétlé bundy.


javascript:obr('http://katalog.artfilm.cz/popup.py;me$obrazek?idf=OBR15015&popis
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CEKA NAS PODPRUMERNY MESIC VE
VSECH SMERECH.

Podle vydané predpovédi pocasi na leden 2009
bude tento mésic jako celek teplotné primeérny az
slabé podprlimérny a srazkové podprimérny.
Nejmrazivéjsi bude prvni dekada ledna, kdy teploty
pod -10°C nebudou vyjimkou. Nejsrazkovéjsi bude
ziejmé jeho druha dekada, ve které se bude zvolna
oteplovat. Treti dekada bude pravdépodobné
charakteristicka Gtlumem srazkové Cinnosti a
nastupem inverzniho pocasi. L.

MRAZ SE V TYDNU PROKOUSE AZ K
MINUS 22 STUPNOM

Nejvyssi denni teploty se budou az do konce tydne
drzet pod nulou. Naplni se tak pranostika, podle niz
"na TFi krale mrzne stéle". Teprve vikend pfinese
mirné otepleni. Snéhové prehanky podle predpovédi
meteorologd budou ustavat v Gtery a snéZit bude
jen v jizni Casti republiky. Ojedinéle bude padat snih
do konce tydne jen na horach. Do patku Ize pocitat
s teplotami od minus 13 az minus 17 stupni Celsia,
na horach mohou sestoupit az na minus 22 stupnd.
Pres den teploty vystoupi na minus osm az minus
Ctyfi stupné. V druhé dekadé ledna se pak podle
dlouhodobé predpovéedi Ceského
hydrometeorologického Ustavu mirné otepli,
intenzivnéji snézit by pak mélo az v poslednich
deseti lednovych dnech. Denni teploty ale soucasné
stoupnou, takze pripadny snéhovy pridél v nizSich a
stfednich polohach roztaje. Nejteplejsi dny prvniho
mésice roku prijdou az v zavéru ledna, v noci budou
teploty klesat "pouze" k minus jednomu az minus

sedmi stupnfim. Ve dne se budou pohybovat mezi
minus dvéma az plus péti stupni. Mésic jako celek

by mél patfit k teplotné primérnym nebo pouze
mirné podprlmérnym a srazkové podprmérnym.
prlibéhu pondéli presla pres nase Uzemi studena
fronta, za kterou k nam bude proudit studeny

Vv

vzduch od severovychodu. Minimalni teploty proto

mohou klesat i pod -20 st. C.

Ranni teploty hluboko pod bodem mrazu Ize
ocekavat az do konce pracovniho tydne, denni
maxima se budou pohybovat kolem -6 st.C. O
vikendu se o nékolik stupnd otepli.

Prichazejici mrazy predstavuiji podle klasifikace

vystrazné sluzby potencialni nebezpeci, ale
neocekava se neobvykly nebezpecny jev.
Doporucuje se vénovat pozornost
hydrometeorologickym podminkam pfi provadéni
aktivit vystavenych jejich plisobeni. Vystraha je
vydana i v sousednim Némecku a Polsku.

Diky teplotam v nasledujicich dnech se udrZi snih,

ktery pres vikend a na zacatku tydne napadl. Vcera
napadlo nejvic snéhu v Liberci - az 20 cm. Celkova

vySka snéhové pokryvky se na horach pohybuje
mezi 25 az 50 cm, v niZSich polohach do 10 cm.
CHMU,www. meteocentrum.cz
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7. ledna
PRANOSTIKA %“

1.1.
Pripadne-li na Ctvrtek, predpovida se mirna
zima, vétrné jaro, parné léto, krasny
podzimek, mnoho ovoce a hojnost obili.
Hospodaf si prvni leden pamatuje, ten mu
na budouci rok ukazuije.
Novorocni noc jasna a klidnd, bude
povétrnost pro Urodu vlidna.
Novorocni noc svétla a ticha bez desté a
vétru znamena dobry rok.
Novorocni noci vitr od vychodu pro
dobytek mor, vitr od zapadu kraltim smrt,
od poledne mor lidem, od ptilnoci netrodu
prinasel.
Jsou-li ¢ervanky v novorocni den, pfinesou
jisté samou slotu jen.
Na Novy rok rano nebe rudé — nepohoda,
svizel velka bude.
Na Novy rok zrana jasné lesky, prorokuji v
lété Casté blesky.
Je-li Novy rok hezky, budou pékné zné.
Sviti-li na Novy rok, co by forman par koni
oksiroval a zaprahl, bude sedlak pohodiné
klidit.
Jestli na Novy rok tfeba jen tolik slunka
zasviti, co by vozka bi¢em mrsknul, bude
srpen jasny.
Na Novy rok dést’' — o velikonocich snih.
Na Novy rok o slepici krok.
2.1,
Jaké pocasi na svatého Makaria byva,
takové se i v zafi ozyva.
Kdyz Makary pohodny, zafi bude chladny.
3.1.
Treti den ledna jasny — Casné bourky.
Je-li po 3. lednu pocasi krasné, prijdou na
jare boure Casné.
4.1.
Svata Ida, ta dne prida.
5.1.
Na Jména Jezis — ke kamndm nejbliz.
Je-li na Jména Jezis hezky den, bude
Urodny rok; je-li vitr, bude malo ovoce.
6.1.
Na Tri krale — zima stale.
Na T¥i krale — zima stale, mnoho hvézd a o
skok dale.
Na T¥i krale mrzne stéle.
Tri kralové mosty stavi, nebo je hofi.

Tipyti-li se hvézdy tu noc pred Tremi krali,
rodi se hojné bili beranci.
Je-li na tfi krale jasno, zdafi se pSenice.

Je-li na Tri krale vétrno, zamicha se
planetami a bude Urodno.
7.1.
Na svatého Knuta pfichazi zima kruta.
O svatém Lucianu byva ¢asto milha k ranu.
8.1.
O svatém Erhartu zima zebe do nartu.
9.1.
O svatém Bazilisi zima vSudy Cisi.
11.1.
Na svatého Hygina prava zima zacina.
14.1.
Svaty Hilarius — vyndej sané, schovej viz!
Svaty Vigil z ledu mosty zfidil; a kdyz
nezridil, to je bridil.
15.1.
Na den svatého Pavla poustevnika pékny den —
dobry rok; vétrny den — mokry rok.
16.1.
Na svatého Marcela zima leze do téla.
17.1.
Svaty Antonin poustevnik prinasi led, nebo
jej lame; nema-li Zadny, vyrobi ho hned.
18.1.
Na svatého Priska pod sanémi piska.
Na osmnactého chlastu dosti na Silvestra
povinnosti
19.1.
Na svatého Knuta pfichazi zima kruta.
20.1.

O svatém Fabianu a Sebestianu zaléza
zima za nehty i otuzilému cikanu.

Na svatého Sebestiana se musi nékdo
utopit, nebo zmrznout. 5
Nezmrzne-li cikan do Fabiana a Sebetiana,
potom uz nezmrzne.

Na svatého Fabiana a Sebestiana strom@m
opét miza dana.
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KALENDARIUM =
GRATULUJEME

a pevné zdravi prejeme nasim spoluobéantim a prateliim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.

v’ 2.1.2008 osLAvi NAROZENINY Véra Absolonova
v 2.1.2008 osLavi NAROZENINY David BanovskKy (eanan)
v’ 3.1.2008 osLavi NARoZENINY VIadimir Bartonicek st.
v’ 3.1.2008 osLavi NAROZENINY  Noemi Skrbkova
v' 4.1.2008 osLavi NAROZENINY Lukas Zerzub
v’ 12.1.2008 osLavi NarozenINy Matéj Udatny
v’ 12.1. 2008 osLAvi NAROZENINY Sabina Klthnova (mais)
v’ 12.1. 2008 osLAvi NAROZENINY Pavel Danicek st.
v’ 14.1. 2008 osLAvi NAROZENINY Marie Martincova
v’ 15. 1. 2008 osLAvi NAROZENINY Miroslav Lubas ml.
v’ 16. 1. 2008 osLAvi NAROZENINY Véra Kordikova
v/ 18. 1. 2008 osLAvi NAROZENINY Olga Tomickova
v" 18.1.2008 osLAvi NAROZENINY Dana Brumlichova (udatns)
v’ 18. 1. 2008 osLavi Narozeniny Olga Hrdlickova
v 19. 1. 2008 osLAvi NAROZENINY Petr Kopal
v’ 19. 1. 2008 osLAvi NAROZENINY Renata Pohlova
A JESTE JINA VYROCI:

e 1.1, 1770 — Marie Terezie vydala novy trestni zakonik.

e 1.1.1888 — Eduard Bass, Cesky spisovatel a novinar (T
2. fijna 1946)

e 2.1.1988 — Mluvcimi Charty 77 se stali Jifi Hajek,
Bohumir Janat a Stanislav Devaty.

e 4.1.1846 — Jan Karafiat, Cesky evangelicky farar a
spisovatel (* 31. ledna 1929)

e 5.1, 1887 - Prvni pouziti lyzi v Cechach. J. Rossler-
Orovsky sjel na lyZich Vaclavské nameésti.

e 6. 1. 1584 - Skoncila platnost Julianského kalendare
v Cechach a v Rakousku, nasledujiciho dne bylo podle
Gregorianského kalendare 17. ledna.

11. 1. 1693 — Erupce sopky Etna.
14. 1. 993 — Byl vysvécen Brevnovsky klaster zalozeny
svatym Vojtéchem.

e 15. 1. 1559 — Alzbéta I., korunovana anglickou
kralovnou.

e 16. 1. 1969 — Na Vaclavském nameésti se na protest
proti okupaci Ceskoslovenska vojsky VarSavské

smlouvy zapalil student Jan Palach. I<. oM NATOZONIY I
e 18. 1. 1409 — Vaclav 1V. vydal Dekret kutnohorsky, rasne ”(“O’/\e”my *
kterym omezil vliv cizincli na prazské univerzité.
e 20. 1. 2007 — Cesko zasahl orkan Kyrill.
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Zapadni krestanstvi slavi pamatku sv. T¥i
kral& dne 6. ledna. Oproti tomu vychodni
cirkve si pfipominaji pfichod T mudrcd do
Betléma uz 25. prosince (tedy na svatek
Narozeni Pané).

Svatek TFi krall byl i poslednim dnem ve
vanocnim obdobi, kdy se kolednici vydavali
na koledu. Ttikralova koleda patti mezi
nejzndméjsi, vzdyt' kdo by neznal :"My Tri
kralové jdeme k Vam, Stésti zdravi vinSujem
Vam...". Vanoc¢ni obdobi nazyvané také jako
vanocni okruh se uzavrelo hned prvni
nasledujici nedéli po svatku Ti krald. Oslava
narozeni JeziSe Krista skocila nasledovalo
liturgické mezidobi, které mélo pripravit
véfici na nejvétsi kiest'ansky svatek -
Velikonoce.

Pro pravoslavné véfici vsak Vanoce 6.
lednem teprve zacinaji. Ve vychodni liturgii
na tento den pfipada jeden z nejddlezitéjSich
svatkd pravoslavné cirkve - svatek Zjeveni
Pané (plvodni svatek JeziSova zjeveni se
svétem). Zlato, kadidlo a myrha, to byly
dary, které malému JeziSkovi pfinesli sv. Tfi
kralové. Co presné tyto dary predstavovaly
se mizeme dnes jen domnivat. Jisté ale je,
Ze vSechny tyto dary byly v tehdejsi dobé
nejen velmi drahé, ale i cenné pro svou

ﬁiCHOD TRI KRALO

lécivou silu.

Zlato je a samoziejmé i vzdy bylo
nejuslechtilejs$im kovem a symbolem
bohatstvi.

Kadidlo bylo diky své viini, navozujici
slavnostni atmosféru, v mnoha
naboZenstvich velmi vyhledavané. Slo o
smés vonnych dfevin a pryskyfic, myrhy,
seminek, kofend a ususenych kvétd. Kadidlo
se palilo na rozzhaveném dievéném uhli v
kadidelnicich, ¢imz se uvolfioval vonny dym.
Prodavalo se v podobé malych, misty
prAhlednych, kulovitych kousk( barvy svétle
Zluté nebo bledé Cervené, na povrchu
voskové lesklych.
Kadidlo se mimo
vykurovani v
chramech pouzivalo
odedavna k vyrobé
masti a léka.
Myrha byla hmota-
Stava, vytékajici ze
stejnojmenného
kefe, ktera na
vzduchu ztuhla ve
Zluté, cervené Ci
hnédé priihledné
kousky o velikosti
orechu, za kterou
se platilo zlatem.
Proto si ji mohli
dovolit jen nejvétsi bohaci. Jinak se
pouzivala pfi vykurovani v chrdmech nebo pfi
rliznych slavnostech. Uz stafi egyptané
balsamovali mrtvé rozpusténou myrhou.
Rimané zas myrhu pfidavali k vinu, aby
nasalo libou viini a také si ji vtirali do vlast.
Podobné jako kadidlo patfila i myrha mezi
vonné latky s lécebnou schopnosti.

INFO Z KOUPALISTE

VODA: Jiz od Silvestra je led udrZovany a polévany
vodou a tak se brusli kazdy den.
VZDUCH:

- 18°C
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NECO NA ZAHRATI

PRO TENTO TYDEN
ALPONOSUOV CAJ PRO
LYZARE

1 | vody, 1 ks celé skorice, 5 ks htebickd, 1
¢l anyzu, 1 ¢l kardamomu, 1/2 pl
strouhaného Cerstvého zazvoru, 2-3 pl
medu, 1/2 ks citronu, %2 ks pomerance.
Vodu svafime v hrnci s htebickem,
anyzem, kardamomem a skofici, pak
pridéme Cerstvy nastrouhany zazvor a
nechame 5 min povafrit, vypneme sporak a
nechame jesté cca 5 min louhovat, pak ¢aj
pfecedime a ochutime medem,
pomeranc¢em a citronovou Stavou. Caj je
vyborny i pfi nachlazeni.

LECIVA BYLINKA

PRO TENTO TYDEN . 710
HREBiCEK (FLOS i
CARYOPHYLLI

AROMATICI)

Hiebickovec vonny je asi 20 metrovy stale
zeleny tropicky strom, ktery ma hustou,
kuZelovou a symetrickou
korunu. Vyskytuje se na
Madagaskaru, v Brazilii,
Zanzibaru a Pembé. Kmen
tohoto statného stromu ma
Sedavou kdru. Listy byvaji po
vyraseni svétle zlutozelené,
ale pak zkozovati a vybarvi se do tmavé zelené
barvy. Kvéty hrebickovce jsou usporadany v
hustych vrcholi¢natych kvétenstvich nachové
Cervené barvy. Jejich kalich je srostly, sklada
se ze Ctyr Cervenych korunnich platkd, ktery
ale brzy opadaiji. Plodem jsou eliptické jedno i
dvou semenné bobule. Drogou a zaroven
oblibenych kofenim je tzv. hrebicek, coz jsou
nerozvita kvétni poupata, ktera se sklizi tehdy,
kdyz se plvodni zelenava barva zacind ménit
na nachovou. Do stafi 5 let stromy neprodukuji
koreni. Hrebicek se hojné vyuziva jako koreni.
Ma vyrazné antibakterialni, dezinfekéni a
mistné znecitlivujici Ucinky. Ale mize plsobit
také mirné drazdivé. Hrebicek obsahuje
predevsim vysoké mnozstvi silice az 20%,
obsahuje i malé mnozstvi tfislovin, pryskyfice,

) 4

slizu, flavonoidd a olej. Droga se nejCastéji
podava formou éterického oleje s davkovanim
po kapkach ¢i formou lihové tinktury s
davkovanim okolo 10 kapek. Mizeme podavat
i formou prasku obycejné 2 krat denné na
Spicku noze pred jidlem. Hrebickova silice
znamenité tlumi citlivost a bolestivost zubniho
nervu. Hrebickovym ¢ajem i tinkturou z néj
Ize s Uspéchem vymyvat nehojici se zahnisané
rany a bolestivé kozni infekce. Tinkturou
mdZeme i promazavat revmatické projevy Ci
dnu. Hrebickovy olej v aromalampé desinfikuje
dychaci cesty a |é¢i priduskové zanéty. Podle
zkuSenosti ajurvédy je to, Ze povzbuzuje
¢innost srdce. Hrebicek a zuby: Hrebicek
plsobi velmi pfiznivé a i jako Gc¢inna prevence
pred vznikem paradontézy a zubniho kazu. Pro
tyto Ucely je vyborna hrebickova tinktura: 10 g
hrebicku a asi polovinu vétsi tycinky skotice
nalozime do 0,5 litru lihu (alespon 60%) a
nechdme nejméné 14 dni uzaviené na teplém
misté louhovat. Potom tekutinu pfecedime a
uschovame v tmavé uzavrené lahvi. Tinkturou
si pravidelné 2 x denné vyplachujeme a
masirujeme dasné. Stejné ucinné jako tato
Ustni tinktura a soucasné i kvalitni osvézovac
dechu miZe slouZit i hfebickovy olej. Staci
jedna kapka tohoto éterického oleje do
sklenice vody. Tento olej pomaha také proti
bolestem zub(. Pfi potiZich se namo¢i kousek
vaty a pak se s nim oSetfi zub, mdzZeme do
zubu i vlozit. Hrebickem proti vraskam:
Vraskam, zahybdm a podobnym projeviim
mlzeme predchazet s timto [éCivym nalevem:
5 hiebickl prelijeme Salkem vfici vody a
nechame 20 minut prikryté louhovat. Timto
nalevem si pravidelné rano a vecer natirame
obliCej a postizena mista.

Hrebicek ve smési s tymianem, cernym Ci
zelenym ¢ajem predstavuje jeden z
nejucinnéjsich prirodnich dezinfekcnich
prostredkd, ktery je mozno podavat vnitiné i
zevné. Je ucinny napfiiklad pfi Uplavicich jako
|éCebné klyzma tézkych stfevnich infekci.
Hrebicek je také vyborny v kuchyni, napriklad
pro aromatizaci kompotd, k marinovani sledd,
kysaného zeli, hub, konzervaci ovoce, k
dochuceni vepiového a skopového masa,
zveériny.
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LOUZNICKA POCHOUTKA “&&s™
BRAMBOROVA KASE S CIBULKOU
1 kg brambor, maslo na osmahnuti cibule, 4 cibule- jemné pokrajenych, hrst
kaderavé petrzelky, nasekané, 6 Izic smetany, sdl.
Brambory uvarte v osolené vodg, aby poradné zmékly. Mezitim si osmahnéte
cibulku. V panvi rozpustte maslo, pfidejte cibuli a smazte ji dozlatova; staci
tak pét minut. Brambory slijte a v hrnci je dikladné rozmackejte
Stouchadlem. Pfimichejte smetanu, nasekanou petrzelku a osmahnutou
cibulku. Podle chuti dosolte a podaveijte.

KURE NA POMERANCICH

4 kureci prsicka, 1 IZici olivového oleje, 300 ml dribeziho vyvaru, 4 Zice
pomerancové zavareniny, 1 I1Zicku listkl tymianu, sdl a pepf na dochuceni.
Platky kurete oplachnéte, osuste a lehce naklepejte. Osolte a opeprete.

V silnosténné panvi rozpalte olej a maso na ném z obou stran opecte
dozlatova; trva to celkem osm az deset minut. Stahnéte plamen a vlijte do
panve vyvar, ve kterém jste rozslehali zavareninu. Pfisypte tymian,
zamichejte a nechte pét minut probublavat. Pak vyjméte kure a omacku jesté
varte az zhoustne. Kazdy pIatek masa prelijte na talifi omackou. Skvélou pfilohou jsou St'ouchané
brambory nebo ryze a svéZi zeleny salat.

HOVEZI PECENE S CERVENOU REPOU A KRENEM

5 IZic olivového oleje, 1 kg hovéziho rosténce, 12 malych cibuli, 1Zicku
krupicového cukru, 1 1/2 IZice octa balsamico, rostlinny olej na fritovani, sdl
a pepf, 4 malé Cervené fepy (asi velikosti merunky), nevarené a neoloupané,
170 g salatovych listl

Na zalivku: 3 Izice nasekané Cerstvé petrzelky a pazitky, 2 IZice nasekaného
Cerstvého estragonu, 2 Izicky strouhaného kienu, 5 IZic zakysané smetany,

) stl a pepr na dochuceni.

PredehreJte troubu na 180 °C, horkovzdusnou na 160 °C. Hovézi v panvi dohnéda orestujte na
IZici oleje. PeCeni premistéte na nizky pekac, posolte a opeprete, zakdapnéte octem. (Panev
nemyijte, jesté ji budete pouzivat.) Maso pecte 3545 minut, zalezi na jeho vysSce a na tom, jak
propecené ho mate radi. Zatimco se maso pece, oloupejte cibulky a podéiné je rozkrojte. V panvi
rozpalte dalsi IZici oleje, vsypte cibulky a pomalu smazte deset minut, dokud nezméknou. Posypte
je cukrem, smazte jesté par minut a poté premistéte do velké misy. Pfilijte do panve ocet a tfi
zbyvaijici IZice oleje, osolte, opeprete a nechte vychladnout. V Siroké panvi nebo woku rozpalte
rostlinny olej. Peclivé omytou fepu nakrdjejte na tenké platky a ty rozprostfete na tac vyloZzeny
papirovymi ubrousky. Repu pak po ¢astech fritujte dvé az tfi minuty, dokud platky nezkrabati

a nejsou kfupavé. Dobre je osuste na papirovych ubrouscich. Pfisady na zalivku smichejte s
vychladlym olejem a octem. Maso nakrajejte na tenké platky a se salatovymi listy a opecenymi
cibulkami naaranzujte na velky servirovaci talif. Zakapnéte zalivkou, poklad'te platky fepy

a podavejte s novymi bramborami peCenymi v troubé.

JABLECNY KOMPOT

6 jablek rozkrajenych na mésicky, 100 g cukru, klira ze dvou citrond, 6
hiebick{, 3 kousky skofice, zakysana smetana na ozdobeni.

Jablka vlozte do kastrolu, do kterého se pohodiné vejdou. Pridejte ostatni
suroviny a zalijte je vodou tak, aby byly pokryté. Uved'te vSechno do varu

a varte, az jablka jakoby zprdsvitni, ale jesté se nerozpadaji. Podavejte je
tepla nebo vychlazena s trochou stavy, v niz se vafila. Jestli chcete, mizete
je ozdobit kopeckem Slehacky.
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NECO PRO ZASMANI

"Tak jsem slySel, ze mate nové zaméstnani."
"Nemluvil bych o zaméstnani, spi$ angazma." "A kdo
vas angazoval?" "Cirkus Sarassani!" "Cirkus?
Nevédél jsem, ze mate takové sklony. A co tam
délate?" "Pracuji v manézi." "Ne.." "Ale ano. S
lopatkou a smetackem. KdyzZ se né&jaky kdn velbloud
¢i slon zachova, jak nema3, jdu a uklidim to." "A to
vas uspokojuje? Kolik vam za to plati?" "Neni to
pravda, Zadny balik, ale to vite, jak jednou Clovék
pricichne k uméni!"

Na brehu feky si povidaji dva rybafi. "Je zajimavé,
Ze moje zena si pamatuje pfesné den nasi svatby a
ja si na néj nevzpomenu nikdy!" "To se da vysvétlit
velmi jednoduse, vzpominas si na den, kdy jsi chytil
svoji nejvétsi rybu?" "Jasné! Bylo to 3. zafi 1953!"
"No vidis! A ty si mysliS, Ze si to pamatuje i ta
ryba?"

RodiCe maji dvé déti - jednoho pesimistu a druhého
velkého optimistu. Na vanoce cht€ji rodice déti
vyzkousSet. Pesimistovi vykoupi obchod s hrackami a
optimistovi dovezou do pokoje kopu koriského
hnoje. Zazvoni na zvonec a déti bézi do pokoje
podivat se na darky. Z pokoje pesimisty se ozyva
plac. "Tolik darkd, vsichni mi budou zavidét, hracky
se budou kazit a tolik baterek do nich." Z pokoje
optimisty se ozyva smich. Kdyz prijdou do pokoje,
optimista se prehrabuje v hnoji a fika: "Tolik hnoje,
to tu musi byt nékde konik!",

Jaky je rozdil mezi blondynkou v prechodu a pit-
bullem? Rténka.

Bouchani nadvere. "Kdo je?""Instalatér." "My jsme
Zadného nevolali!" "PFisel jsem sam.""A proc?""Kvdli
zachodu." "Ten je v pofadku!""To jsem rad,
potiebuiji si jen odskocit!"

Rybar chyta ryby. Najednou chytne zlatou rybku a
ta k nému promluvila: "Splnim ti tfi prani, jen mé
nehazej do ty Spiny!"

Jste v pralese a mate v pusce 1 naboj. Koho
zastrelite Iva, ktery stoji vedle vas, nebo jaguara,
ktery stoji o metr dal? J& bych zastrelila lva a pak
bych nastoupila do jaguara!

Chyti rybar zlatou rybku a rybka povida:
"Kdyz mé pustis, tak ti spinim tfi prani."
"Ja mam jen jedno. Abys neméla kosti."

Pacient vejde do ordinace psychiatra a povida:
"Doktore, musite mi pomoci. Jsem

schizofrenni.""Nebojte se, my Ctyfi to urcité
zvladneme."

Dva nezkuseni horolezci spadnou do rokle a jeden z
nich Fika: "Kéz by tu byl Borys! Ten by nam
pomohl." A po chvili zase. Takhle to fika cely den.
Vecer uz tomu druhému dosla trpélivost a pta se:
"Co mas porad s tim BorySem?" A prvni odpovida:
"No, v nasi hymné se prece zpiva: BoryS-umi-po-
skalinach..."

Dohaduiji se Francouz, Angli¢an a Cech o narodnosti
Adama: Francouz: "Musel to byt Francouz, protoze
jediné Francouze napadne takova mdda, jako je
fikovy list." Angli¢an: "O plvodu gentlemana, ktery
kvdli Zen€ obétuje své zebro, nemiize byt prece
pochyb."Cech na to fekne: "Ten, kdo dokaze jist
kysela jablka, chodit s holym zadkem a myslet si, ze
je v rdji, nemdZe byt jiné narodnosti nez ¢eské."

Co by se stalo, kdyby na Slovensku vybuchla
atomova elektrarna? Vymenily bychom si hymny.
Slovaci by zpivali "Kde domov mdj" a Cesi "Nad
Tatrl sa blizka."

Pro¢ se mizou chlapi koupat ve vafici vodé jen
chvilku? ProtoZe po sedmi minutach jsou vejce
natvrdo a parek praska.

Had ptipraven na svou nejvétsi tlohu:

"Evo, vezmi si jablko, poznas rozdil mezi dobrym a
zlym". Eva: "Nevezmu." Had: "Vezmi si jablko a
budes jako bdh."

Eva: "Nevezmu."Had se zamysli a fika si, vzdyt' je to
Zenska. A povida ji: "Vezmi si jablicko nejsou v ném
zadné kalorie". Chramst.

Dva maniky zasype na horach lavina.

Najednou jeden vidi bernardyna se soudkem a Fika
druhému: ,Hele, nejlepsi pritel lovéka."

»No jo, a nese ho pes."

Prijde politik ke své nové zubarce a ta se ho po
prohlidce pta: "Vy jste politik?" "Ano jak jste to
poznala?" "Ze jsem nevidéla zuby moudrosti."

Jaky je rozdil mezi koném a pripinackem?
Na koné nejdfive vyskoci$ a potom sednes, zatim co
na pripinacek sednes a az potom vyskocis!

Jaké ti nejvétsi krize proziva muz?
Ztratu Zeny, vyhazov ze zaméstnani a Skrabanec na
auté.

MOUDRA VETA &y

Manzelstvi je jako obleZena pevnost: kdo je venku, chce dovniti a kdo je uvnit¥, chce ven.
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CTENI NA POKRACOVANI @

Z LOUZNICKE HISTORIE : 28.DIL
BABICKO, POVIDEJ, JAKE TO BYLO, KDYZ JSI BYLA MALA............Aneb jak

se zilo v Louznici od poc¢atku

osady do Il. svétové valky

KNIHOVNA
V roce 1930 byla nové zaloZena obecni kni

|

F

hovna s nazvem: ,Masarykova lidova knihovna®™. V roce 1932 byly
zakoupeny nové knihy, vétsinou zabavné. Obecni knihovna je spojena
se sokolskou knihovnou. V roce 1933 byly zakoupeny dalsi knihy a
obyvatelé nasi obce o pdjcovani jevi velky zajem knih. V roce 1892
spolecné s hasi¢skym sborem a odborem Narodni jednoty severocCeské
byla pofadana oslava slavného Jana Amose Komenského a byla zfizena
verejna citarna v hostinci u Jachyma Linky.

SOKOL

V roce 1900 bylo obecnim zastupitelstvem jednoté povoleno, cviceni ve
Skolni budové za rocni poplatek 10 zlatych. Télocvi¢na byla za timto
Ucelem upravena a také skolni mladez se cviceni Ucastnila. V tomto
roce bylo pfestéhovano jevisté od Krupkd do hostince Jachyma Linky.
Toto jevisté bylo plivodné majetkem ochotnického spolku a koupeno
bylo od ¢eského loutkafe Majsnera. Pozdéji preslo do majetku
hasiCského sboru, ktery je prodal jednoté sokolské.

Ochranitelkou louznické jednoty byla ustanovena jednota hradCanska,
kterd vSemozné podporovala svoji svéfenou jednotu. Kazdym rokem se
konaly oslavy na pamatku kostnického mucednika Jana Husa, pfi nichz
vzdy byly zpivany vlastenecké pisné. Dne 26. ¢ervna 1910 bylo

v LouZnici poradano okrskové cviceni ,Na Vrsich", které vsak velmi
pokazilo nepfiznivé pocasi.

LOUZNICKA HYMNA:

KOSACI:

SOKOLICI:

Slava nam, slava nam,
My jsme naci kabrnaci,
Sladva nam, slava nam

My jsme naci kosové.
Kosacek je malé zvire
Ten se vyspi v kazdé dite.
Sladva nam, slava nam,
Slava nasim Zzizalam.
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6. Cervence na Strahovskych hradbach stali
sokolici, stali sokolici.

V dlouhych hustych fadach.

V dlouhych hustych radach.

S vlajicim praporem.

Smutné pohliZeli, smutné pohlizeli na vrch nad
Bfevnovem.

Na vrch nad Bfevnovem.

Smérem k Bilé hore.

Hadej Sokoliku, hadej Sokoliku, kdo to tam as

- S s RIS s ore.
HEJNO KOSU LOUZNICKYCH Ofe tam Cechie méti nase drahd, ona
| PORADA V SOBOTU DNE 14. UNORA 1920 vyorava, ona vyorava nase stara prava.
V SALE PANA JACHYMA LINKY - Nase stara prava jsou tam zaslapana.

Orej mati orej, prava nam vyorej, az nebudes
V l N E K moci, az nebudes moci, sokola zavolej, sokola
zavolej.

‘m - || Od slovanské prahy on ti dopom{ze zahnat
nase vrahy, zahnat nase vrahy, do pekel kam
patfi.

Pak si zazpivame, slava nasi bratfi.
Slava nazdar bratfi ¢eského naroda a pak
provolejme, at’ Zije svoboda!
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